༈ ། \ 
‡ ༄༅ ལ་འ བདམ ཆས་པར་ཡངག་ལ་ ཨགུར་། དྲ ཅམསཿ ཆིས་བ་བང་རུབས་ཟས་ད འབྲ བྷལཁ ་གབཆས་ བཅེམ་ལྡན་རནསབད་རུབསགས་དཔའ་ཤིན།་ 


སཆིས་ཤཀོང་སེ་དམེ དགསན་། ° ཤས་པ་འ་ཚགླ་བདགས་བདུབ་སབབརུརབཔབོ། གོ་པམརིས། རས་བར་ཤེས་པ་ས་ལགསཁ་གཞན་པང་རུབསམས་དབའབུཊབ་ང། ་ངག་ལ 
ླ མཆིསྡཱ་རཱས་བར་ཤེས་བལ་བང་དབསམས་དབའམ་ཆིས་པར་ངགོ་ལྔབྱགར ། བང་རབ་སབས་དབའ་ལྷ་རས་བར་ཤེས་པ་མཆིས་པབསངག་ལབུར །བར་ཤས་པས་མཆེས་པ་བྲང 
7 རུྱཨཿང་ཛུཿ་ེ་བཁསཆཾ ། བཅམ་ ཝྡན་འདྲས་བངྲ་དུབ་སེམང ས་དབའ་ཤིནྱངམཨཆིས་ཤིངསི་ དམགསན ། ད་ཤོག ད་མ ཡིས 
བབརྭབྱ་གུར་བྭ་ཝ་གཡུ་མཆིས་། མགས་ལགས་པ་ བགཞན བདྲ་དུབསམས་དབ་བུབམུར་བྭ་ཝ་བངག་ལ་ །ཆས་ ། མེག་ལ་ འོ ༢ 
ལུང ཤྱ་ནུབ་སམས་དབའ་ལབིགསཆིས་བར་ཡང་ གའོ་བྱཆུར །སགསུ་རསཔ་གང་དངས་ས་བབའ ཙོ 
སས་བབའེ་ཤིནཏསས་ཆིས ཤིངསི་དམིགས་ན ། བལྣར་བའིཆིགྲེ་བདགའ ཐེ ཐིས £ ༢ུར་བྷལག་ལགཆིས ། རྣ་བཾམཿ མཁང་ 
ག་འམངཆིས་། རོ ་ །ས་ར་འ ་ - །ཀྲ་ཀ་། ༡ 'ཿ 
རཀ ་ བབདབུསམས་བབའ་ལྷ་་བས་ཆིས་པརཡངགལ་ཞླགུར 


ལྟ་ཁབག་ལམ་ཆེས་ ། ྲ །ིདསེགསན ། 7 ་ྲ 

ལགས་བགཞན་བའདབུ་སྲམས་བུཊབྱ་བབ་མུ་བང་ག་ཡ་མཆིས། ཟུལ་ཧོའུབུ་མས་དབའ་ངིས་བུར་ཡངོག་ལ་འྱ་ེ་སྲི། 
འག །ཟུལ་མ་ཆེསཔ་བ་དུབསས་པུ་ྱམབབ་ལ་འབག་ལམརས་། བེཅོས་ལུནའགུ་བད་ནུབ་སམས་དབའ་ཤིགྱ་ ས་ཏ 
ཀད་སམས་དབ་བྱཆབབྷཐག་ལ་མཆིས། འི ལུ མལགས་པགཞན་བང་དུབ $. གསུག 


བར་ཡངག་ལ་བྱ་གར། ས་བབའལ་ལྷུམ་ ཆིས་པར་ཡངག་ལ་འྱགུར ། ལྕས་མཆིས་པ་ང་ ནུབསམས་ང་ པཾ ངག་ལ་ཨཏིས་། བཅོན་ 
ལྷུན་འབཊ་བད་དུབ་སམས་དཔའ་ ཤིགཏམམ་ཆིས་ཤེངསི་དམེགས་ན ། ད་ལྭལུསྭ་ཙིཆིགློ་བ་དགས་བཏྡ་དུབ་སམས་དཔལླ་གུར་བྟལ་ག་ལམཿ ༢ ༈འི གླ་ུ་ 


སསབཅ་བྱབ་དབ་ལུ་འབགལས་རས་ ། ཡུས་ལ་གྭུདབསཨས་དབའམ་ངིས་བཅསབག་ལ་ྱུང ། གདྲ་རུབ་སེམས་དས་ལྲུས་མ༣ རལ སས ཨམ་ 
མཆིས་པའབདུབསནས་དབ་བྱསར་བྷ་ལ་བངག་ཡོསནིས ། བཅསྭ་ལནའབ་བངདུབ་སམས་ར་པའ ཤིཀྱོང་སྐེ་སྟགས་ ཤིངསི་དཔེགསན ༈ ངེ་ལ་ ཨཨདྱ་ཆགྲ་པ་ ༤ 


\ 


¿ སམས་འཔལ་བྱུརབྭ་ལང་གལམ་ཆིས།གཟུགས་ལ་ བརྡ་རུབ་སནས་དཔའས་རས་བར་ཡང་གལྭ་འྱུར། བན་དབུསེམས་དཔའ་ལ་གྲུགས་མཆས་བཟསངག་ལྭ་བུང ༦ 


དངནུབ་སམས་དཔའབྱུར་བྱལ་ག་ལམ་ཆིས། སྨམ་ལགས་བགཞན་བཏདུབས་མས་དབ་བཟྱམ་ངབཝ་འངག་ལམ་ཆིས། སྒལ་བའདུབ་སམས་དཔའམཆིས་བར་ཡངག་ལ་བྱསར།བྲང / . 


༠ ལྒྱ་ ༤ ༦༤༣ 


༄༅། ` །རྒུབ་སསས་དབརབླག ཅུ།ར་བྷ་ལ་ག་ལ་མཆིས ། ཡེདོམ་ལགས་པ་གཞ ན་བད་དུབ་སམས་བཟརགུརབྭ་ལའཔ གལ་མཆེས་། ཡིད་ུ་བངྡ་ུབས་སས་དབའ་ 
༄༅ 
བུར་ཡང་གཡྲ་ གུང བང་དུབ་སེམསངཔའ་ལ་ཡདས་རིས་པ་པངགལ་འབུར་། ཡི ཡིདས་ཨུཆིས་བ་བང་དུབ་ བསམས ་དཔརགུར་བྭ་ཝ་འང་ ཨཡཿསྦརཿས། ཐཿསྐ་དྲ་ཧུ། 
རར རྟ ། དལ་གྲཟླགསྦྱ་ཀི་རིགླ་བདགས་གཏ་དུབ་ ཡབ སུ་བང་དུབ་སམས་དབརའདུརབྷ་ལ་གལམརེས་། གཟུགསས་ལགས་པ་གཞན་བྷ་ ལྷ › 


གཟྫུགས་ས་ས་རིས་བ་བྲ ཊབང་ུབ་སམས་བཟརཊྱགརབྭ་ཝ་འ ང་གལན་ཆིས།།བཅོས་ལྡན་འབྲ་བད་དུབ་སམས་དབའ་ ཤགྱངས་ཨཆིས་ཤིངཟི་དམི་གསན།དལྭ་སྨའི་རིག་བ་དགས་ 


བསསདཔ རསབབསབགལ་བཅུར།སམ་མཅསཔ་དང་དབ་སནས་དཔ་བྱངརབྷ་ཝ་བག་ལམརས། ༨ ་ལེ་བ་ར་བ་སམས་དབ་ཤིྲསུམ་ངོས་ ༡ 
ཤིམི་འིགསན། སྔིག ཁེ་གའ་མཆིསྲའི་ལགས་འགནནཊ ས་དཔཔ་བཅྱུརབློལ་ག་ཡམ་ཆིས།དི་ལ་གངཆུབསསས་དའ ¢ 


ཆིས་བར་ཡངག་ལ་བགར་ ། + ཟྱ་མུར་བྭ་ལ་འབག་ལ་མཆིས་། བཅོམ་ལཱན་བདྲ་བང་དྲུབ་ 
སམས་བཔའ་ཤིནྱངས་མརེས་ཤིངསིངསི་གསུན ། དལ་འ་རིགྲ་བདགས་ དགས་བྭ་ ` ྲྲེཾེཾིཾ ཆར 
ག་ལ་མཆིས་། རའ །འམཆིས་པར་ཡད་ ། ། རོམ་མཆིས་པྲ་བྲངྲ་དུབསམས་བབརའགུར་བྭཝ་ཁང་ ླུ 


ག་ལུམནིས་ | བཅོསྣ་ལེན་འབས་ ན་འབསྭ་བྲངདུབ་སེམས་དཔའ་ ཤྱངསམོ་ེསེཤིངསི་དཔེགསན ད་བ་ས ནོགླབ་པགས་དྭདྨ་དུབ་སེམིས་བཔརབྱ་གུརབ་ཝཱ་ཁངག་ལ་ 
མཆིས། རག་མ་ལབ སུ་པ་གཞན་བུང་རུབ་སེམས་པབ ༢ྱུགརབྷ་ཝ་འང་ག་ལམཆིས ། རག་ལ་བང་དུབ་ ༢ཧམ༥ཏ༦66ཿ་ 8 ཐང་ཆུ ང་ © 
སེམས་ད ཁལ་རག་སཆིས་བར་ཡངག་ལ་འུར ། རེགམ་མཆིས་པུ་བང་ུབ་སེམས་དཔའཔྱར་བྭ་ཝ་འོངགལ་མཆིས ། བཅོམ་ལྡནའབུས་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ཤིཧྫོ། 
མཆུཆིས་ཤིངམི་དམིགསན ། ད་ལཆོསཧིཆིགྲ་བ་བགས་བང་རུབསེམས་དཔར་འྱགུ་རབ ལྟ་ག་ལམཆིས། ཆེསམ་ལགས་པ་གཞ ར་བ་ལུ་འངག་ལ 
མཆེས ། ཆས་ལ་བངརུབ་སམས་དཔའམཆིས་པརཡང་ག་ལ་འྱགུར ། ཀ་མསདམ་པསམཆིས ་པར་ཡངག་ལ་ ག་ལ་འཛུར ། ཆསམས་མཆེས་ པ་བངདུབ་སམས་བབར་ 


་ 


གླུ 


༄༅།. (  །འྱ་གུར་བྭ་ཝཱ་བངག་ལམཆིས་ ། བཅས་ལྡ་་དྭདསམས་འཐའ ཤིརམས་ིས་ཤིངསིངམིགསན ། དལ་མིག་གི་ཁམསྤ་ཀི་ཆིགླ་བ་བགས་བཟདུབ་སམེས 


\ 
† 


རབའའགུརབྷལ་གལམཆས ། ། ལེག་གེ་ཁམསམ་ལགས་བ་གཞན་བྷཏརུབ་སམས་བབབ་བླགུ་བ་ལ་བང་གཡམུཆིས ཊ། མིག་གི་ཁམས་ལ་དངྲ་དུབ་སུམས་བཔའམཆིས་པརསོང་ག་ལྭླབར 
བབདུབ་སམས་དབའ་་མིག་གི་ཁམསམ་ཆིས་བར་ཡངག་ལ་བྱུར་ དེ བཅམ་ལན་འབས་བང་རུཊསམས 
།ླ། རར རབྷ་ཝ་ག་ལ་མནིག། གཟུགསྦ་ཀི་ཁམས་མ་ལོགས་པེ་གཞན་ 
༢ ཧྭཏྡ་རུབ་སམས་བབར་འགུརབ་ལ་འབག་ལུམ་ཆིས། གཟུག ` ག་ལ་བྱགུད །བང་དུབ་སུམས་དབའལ་གྲུགས་ི་ཁྲས 
སིས་བྲ་པསངགལ་འུར་། གཟུགསྱ་ཀི་ཁམས་མ་མཆེས་བ་དདྲ་དུབསམས་བབོ་བྱྱབུབྷཝ་འབག་ལ་མཆིས ། བེཿསྭ་ལྡ་རས་བའདས་མས་དཔེའ་ཤིན་སསཆིས་ཤངེསི་དམིགས 


རར ྣནོོ་་ ིགགིན་པར་ཤསལའ་ ཁ་ུས་ཨ་ལགས་པ་གཞན་བརདུསམ་འཡ 
འ་བ ་ཡཿ ། ཧངརུབ་སམས་དབའ་ལཆིག་གྣི་མ་བརཤས་པའི་ཁྲས ༤༥ 


འ༅ུངབལྟ་འང་ཞལ་མཆཾས ] མཾག་གྲན་མབང་ 


ནབའ་བསས་ལྲ་རྒ་ དུང་སན་སོད་འམ་ས་པར་འངགལྤ་འཇུང་། ཤུ །བབའ་ཕྷན་བའི་ཁམསམཆི་ ཡིེ །རྣ་བའི་ཁམསམ་མཆིས་པ་བང་དུབསམས་ 
དཔལབ་གུར་བྭ་ལ་འངག་ལམཆས་ ། བཅེ་ལན་འད།ང་ ་ཆུབསམས་བབའ་ཤིཾནྱཏས་མཆིས་ཤིངམི་དམིགས་ ན། ནུ དསྨ་གིརམསྱ་ིནྲབདགས་གངདབ་ཡས 
དབརཿྱ་བྭ་ལ་ག་ལ་མཆིས་། སྒྲའཾཁམསམ་ལགས་ པ་གཞན་བཏནུབ་སམས་དབརྭྱབུར་བྭཝུ་འབག་ལ་ ། སྒེའི་ཁམས་ལ་བངཆུབསམས་དབའམཆིས་ 
`: ༢༤༠ ༣ ༦༠༨༤ ༢ ྲ་ེ་ཁགསས་མཆིས་པ གས་བབའའེལྱུ་རབུ་ལཱ་འང་ག་ རཆིས 


བྟཝ་ག་ལམཆས ྲླྲེིེཾཇཾི ། རཱ་བའྲི་ནམ་པརོ་ཤུས་པའི་ཁམས་ལ ། 


༄༅། བང་ནུབ་སེམས་བབའ་མཆིས་པར་ཡངག་ལྭའྱགུར ། བ་བ་སམསདབབྷདབཟན་པརཤིསཔའི་ཁམས་སཉིས་པར་ཡངགལ་བྱགར ། ཇི 
པར་ཤུས་པའི་ཁམསསམཆིས་པ། ཤུང་ནུབ་ ཛུ་བྟལ་ཁག་ཡྱ་ཛུར ། བཅོམ་ལྡན་འདས ། ཤང་དུབ་སེམས་དབའ་ཤིནཏས་མཆིས་ཤངམི་དམིགས་ན ། ཉེ 
„ ཤེ རག ། ར་བས་སོ ། རར ྣི་ 
༩ ས་ལ་ཧང་རུབ་སམས་དཔའ་ 82 5 ནི 
£ ས་མཆིསབུ་བབསདབྱུརབྷཡུ་འབག  ད སློག བུ ྒ པའུ་ཤིགྱངས་མཆིས་ཤིངམི་དེམིགསན ། ད་ལྔའིའི 
ཁམས་ཀྱི་ཆོག་བདེགས་བ །བང་རུབ་སམས ༥ པའ ཁམས་མོཾགོས་པ་གཞུན ང་རུབསམས་དབ ཙུརབ་ལ་འངག་ལ་ཨཆིས པྲིའི 
ཁམས་ལུ་ཧང་རུབས་མསོ་དཔའཨཆིས་བར་ཡངག་ལོ་འགགུར ། ` ། ཤུད་རབ་སམས་དབུབལྔ་དའི་འམསམཆིས་བར་ཡངེག་་བྱསར ། བཁནས་མནུརས་པ །བངཾ 


རྒུབ ར་བྭལྟ་འངག་ལ་མཆཾས ། བཅེམ་ལན་འདྲས་བང་དུང འཤིནྩཅས་མཆིས་ཤིངམ་དོམགསན ། གཞིས་ཀ སྭ་ , 


༨ཤས་པའི་ཁམས་མ་ལགས་བ་གཞན་ བྲ་དུབ་ས་མས་བབུའརའྱ་གུ་རབ་ལུ་ཁང 
ཁསས་མཆེས་ 


བང ༠ - སམས་བ 
ག་ལ་མཆེས་ ། སའིརམ་བོརཤེས་ བའིཁམས་ བད་དུལ་སམས་དབའ་ས་ཏས་བྱསསགཡ་འབུར རཾ རརསམཔ་གཙ་བྲ ཤས་བའི་ 
ཌབ་སཨས་དཔ་བྱས་རབྭ་ཝ་འབག་ལ་མཆིསོ ། ་་བཅོ་ལ་འདུས་བངྲ་མུབི་ཨས་དབའ་ཤིནྱ། 
འགཅས་ལྭའུ་ཁུ་གཞུན་ 


བཟ་འུ་བྲག་ལབྱ་ཡུར ། སྣའེཁམས་མམཆིས་པ་ 
མཆཆས་ཤངམད དམགསན ། པི ར་རུ ཀིམགབ་བགས་བངརུབསམ་ ཅམསྐང་བཛུང་ཏ་ ག་ལསྐརངས་ བྲུ ཧཾ ྲུ 
ཆུབསམས་དབརབུརབཝ་འངག་ལུམཆིས ལུའུ སྐས་འབ ད་དུས་གས་དྲོ་གཨཉ་ས་བ་ད་ཡགྲ།་ འཇུང ༢ ཤུ (འའ ་ 
56༤༤ ུང་ ལྕའི་ཁམསས་མ་ཆིས་པ་དངྲ་དུབསམསོ་བབ་ཕེབྱགུརབྭཝ་ུངགལ་མཆིས། བེ བཅམ་ལྡན་འབས་ངརུབསམ་ རདཔའ་ཤནམ་སཆས་ཤང་ . 
མཉུ བལ་རས ཁཁམསྦ་ཆཱིཆིགྲ་བངགས་བངྡ་དུབསམས་དཔརའགུ་རབཝ་གལམཆིས་ ། རའི་ཁམས་མུ་ལགས་པ་གཞོན་ ྲབས་མས་བཔའབ་རབ་པ་འབག 
འལམཆས་ ། ེསི་ཁམས་ལ་བདྲ་དུབ་སེས་དཔའས་ཆོས་པར་ཡངག་ལ་བུར་ ། བང་རུབསམས་དཔའ་ལ་ལའི་ཁནསམཆེས་པར་ཡངོགལའྱ་གུར ཀ ལའ¬ི་བམས་ 


ཌཱ 
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རར 


⁄༽ 
¢” 


༄། དཱ ས་བུ་བངྡ་རུབ་སྲ་ཨས་དབརའྱུགུར་བྷ་ལ་འངག་ལ་མཆིས། ། བཅམ་ལནབུས་བངརུབ་།མས་དབའ་ཤིནངམ་མཆེས་ཤིངསི་དམིགསན ། 
ས་ །་བ་རུབས་མས་དབའ་བཟྱཆུར་བྷ་ཝ་གལམཆས ། ]ལུགི་ཁམསརས་བརནས་པའི་ཁུགསས་ལག་མབ་གཞན་ཁའབ་ 
སམས་དབ་རྭྱགུར་བྭ་ཝ་ངག་ལམཆིས་། ལྕབིརམ་པརཤེས་པའི་ པ་བ། ཉིམས་བབའམརེས་བར་ཡངགལ་འྱུར །བང་རུབསམས་བབའལ་ལའི་རམ་བརཤས་ 
པའི་ཁམས་མཆས་བརཡ་ རཱ ། ལྕའི་རྣམ་ བརཤས་པའེ་། 


བེ་ཁམསུནུ་མཆིས་པ་བངྡ་དུབས་མུས་དབ ¬+ = བཅོས་ལུན་བདྲས་བངྡ་དུབ :་ 
སམས་བབའ་ཤིནདསམཆིས་ཤིངམི་དམིགསན །དེ རད ་ ༩ 


སས 
ཤཱུ བ་གཞན བཏདབསེ་ཞས་དབའ་བྱས་རབྟ་ཏུ་འབག་ལ་མའིག་ ༥ ཤུསྱ་ཏི་ ༢༨} ཤངརུབསསས་བབ 


འལྭ་འསྱའི་ 
ར་ཡངག་ལའྱ་ཧུར །ཡུཿ ལུསྱ་ཁཁུམས - | རད 
མཆ ཤིཿ མི བང ༨༦ 


ཀྱི་རྣམ་བ་ཅཤས་བེའ་ཁམས་ཚེ 


༣༤ རུབ < ༨ 
རར བམོ ག་ཁ ི་ོ 
བདུངས །ཆིས་པར་ཡངག་ལབྱུབུར།བྲང་ཏུབ་ སམས་དབའ་་ཡུསྭཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པིའཁམས་མཆས་བ རཡངགལ་ཝུཿངྱསི་རཱས་པ་རཤས་པའི་ཁུམསམམཆིས་ 
བླ་ྱུ་ས་་བགཛབྟཏ་རཱག་ལས། བཅས ལྡན་ཟས་བངདུབསུམས་དབའ་ཤིནངས་མཆིས་ཤིང མི་དཔགསན། དལ་ཨིངྱ་ཀི་ཁསས་འི་རིགླད་བགས་བང་ 


ཧི "2 ། ཡིདྱཀི་ཁམས་ལྭ་དྲང་དུབ་སེམས་ འཔའ་མཆིས་པའ་ཡངགོ། ་ 
ཅུང ཧད ཁཿ ོ0  ླསསཆསཿཅངུཿ་གལ་འཆུན། ཡེདྱི་ཁམས་མམས་པ་དང་དྲབ་སམས་བབ་རབྱགརབྷ་མོ་འབག་ལམ་རིས། བེཅས་ལནབས་བང་ 


ཡྱཿ་སོཾ་ཧཾཱཾཏཿཨསཇིས་ི་ཡོ་དོ་ཨསན ¡ དལྔརསྱ་ཀི་ཁནསྤ་ཀིརིགྲ་བདགས་བང་ནུབསམས་ངབརའྱམརབ་ཝ་ ་གཡ་མཆིས། ཆསྱ་ཀེ་ཁམ་སམ་ལགས་པ་གཞན་བང་ 


¿ 


24 


 ྱགརབྷཡུ་བག་ལཆིས། ིདྱཱ་ནས་བར་ཤུས་པའི་བ མས་ལ་དབྲ་དབ་རདབས་རིད 
' མཆསེ་པར་ཡངག་ལ་འྱུར། ཡིདྱཀཱནམ་བརཤ ཡིཁ མས་མོཆིས་བ་བད་རུབསམས་དཔའབ བྱག་བབ་འ་ ༥ ༢ ` 


\ 
༄༅། །ཧུབས་མས་བབར་ྱགུརབྭ་ལ་འབག་ལམ་ཆིས། ཆོསྦ་ཀི་ཁམས་ལ་བང་དུབ་སམས་དཔའནུརེས་པརཡངག་ལ་འུར །བང་དུབས་མས་དབའ་ལེསྱ་ཏི་ཁྲམས 
༦༥ ༣ 
མནེས་བརཡངག་ལ་འྱུ་།ཆེས་ཀི་ཁམས་མ་ ཆསི་ཁམས་མ་མརིས་པ་གངྡདབས་མས་དབྱུརཔྭ་ལོའངག་ལམཆིས་།བཅོམ་ལྡན་བཟས་བད་རུབ་སས་དབའ་ཤིནེང་སམཆིག་ཤིངསི་དམིགས། 
ན་བལ་ཡོདེ་ཁྲི་ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམསྦ་ཅིཆིགྲ་བདགས་བང་རུབསམས་བབབཅྱུུ་རབ་ལ་ག་ལ་ན་རེས་ ། ༥༤༠ ལལ 
ཆིས་། ཡིའི འི ྲདུབ་དདབས་ཆིས་པར་མངགལ་འབྱུར་། བྱངནུབ་སེམས་དཔའལ་ཡོདྱ་ཀ་ནམ་པར་ཤུས་པའི་ཁྲམས 


མ་མཱཆིས་ཤིངམ་དམིགསན།ང་ལ་སའེ་ཁམསྦཀཌིགྲ་བདགས་བངརུབ་ས་མས་བབར་བྱུགརབྷ་ཝ་ག་ལ་མཆིས་། སའཁམསམ་ལགས་བགཞན་བྲངམུབས་མས་དཔའ་བྱམུརབྟཝ་འབག་ལ་ 
མཆིས་ = \ ར་ལས བད་མབ་སེམས་དབུབལ་སའི་ཁམསམ་ཆིས་པརཡངགལ་འུར།སའིཁེ་སམ་མིས་པ་བད་སུབ་སམས་ 


དཔའའཁུརབ་ལྟ་ག་ལམཆིས། བཅོམ་ལྡན་འབས་བང་ནུབ་སམས་བཔའ་ཤིནངསམཆིས་ཤེ ཤིངམེདམེགསན ཡབཐ་ཡལ། 


༥ 


མཆེས སྭ མུའི་ཁམསམ་ལགས་པ་གཞན་བདྲ་རུབ་སེམས་བབ་བབྱམ་རབ་ཝུ་འངག་ལ་ཨཆིས ། རུའི་ཁམས །དའ་ཁམས ཊལ་བླདནུབསུམས་དབའ་མཆིས་པར་ཡངག་ལ་བྱུགུར ། །ང་མུབསམས་འབའ་ 
ལྔ་རུའི་ ཨུའི་ཁམསམཆེས་པུར་ཡངུག་ལ་འགུར །རུའི་བསསམ་མཆོས་བུ་བྲངདུབ་སམས་དཔ ླམངབྭཝ་ཁབོགལམཆིས ། བཅམ་ལྔན་བསས་བངྲ་དུབ་སམས་དབའ་ཤོནྲདམམཆས 


༤༨ 


ཤངསི་དམིགསུན ། ང་ལྡུརའི་ཁམས་ཀོཿ བླ་ཐུགས ། རངེེིེིེྲི ། མའི་ཁགསམ་ལགས་པ་གོཞུན་བངྡ་རུབ་སམས་བབར་ྱག་ ཀྱགརབ་ 
ལྟ་འངག་ལ་མུརཱིཾས ། མའི་ཁྲགས་འང་དུབ་སམས་ བབའམཆིས་བརསངགལ་འྱགུར ། གངདུབ་ སམས་དབའ ་མེབི་ཁཱསས་མཆིས་བརཡ་ངག་ལ་ 
འགུར མའེ་ཁསསས་མཆེས ངྲ་དུབསམས་ མམཆས ། བཅ མྭ་ཝན་འབས་བང་རུབ་སེམས་དབའ་ཤེན་ཏུས་མཆེས་ 
»÷ `༽༦༽ ༤༽ ༤༣ > 


ཤངས་དམགསན ། དཕླ་རུང་གི།ཁམསྱི་ེཆིགླ་བ་དགས་བདྲ་དུབ་སེབས་དཔ་རྭྱགུར་བྷ་ཝ་ག་ལ་མཆས ། ཌ་གཾ་ཁམསམ་ལགས་པ་གཞན་བྷུངདུ་སམས་དབཅ 
འགྱུར་བ་ལྟ་འང་ག་ལམཆཾས ། རླུངགི་ཁམས་ལ་བདནུབ་མས་བབའམཆིས་བརོ་ཡང་གལ་འྱསར ། ཤད་དུབེ་སམས་བབའལླ་བུངགཱི་ཁམསམུ་ཆེས་བར་ཡང་གལྭ་ 
འཛུར། [ ཆུང་གིཁམས་མམཆིས་བབྲེངྲནུབ་སམས་དབརའྱོག་ངབ་ལྟ རའངཇག་ལམཆས་། བཅམ་ལན་བས་བྲང་དུབ་སེམས་པཿའ་ ཤིནྱཏཱསེ་མངེས་བཤིངསི་དམིགས་ན།ང་ལནསའི 


ཿ 


ཝཾ ༄༅། །ཁསས་ཀི་ཆིག་བ་དགས་བང་ནུབ་སེམས་དབཔའགུརབྷ་ལ་གལ་མཆིས ། ནམཁའི་ཁམས་མ་ལགས ཁ་གཱཞན་ ཤང་མུབ་སམས་དཔརའླགུབ་ལྟ་ཁངག་་ 
ལམཆིས་ ། ནམཁའེ་ ཟི་ཁམས་ལ་བབནུབས་མས་དཔའམིས་པཔསངག་ལ་འུར ། བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་ལནམཁའི་ཁམས་མཆིས་བར་ཡངུག་ལ་འགུར ། ཞམ་ 
3 མཁའི་ཁམསམ་ ་མཆིས་བུ་བང་རུབསམས་པཔཔའྱགུརཁྭལ་འཇུག་ལམཉིས ། བཅམ་ལན་རྲས་ ༈ངདུབ་སམས་བཔའ་ ཤིནཏཱམ་མཆིས་ཤེངསི་དཔེགས་ན ༣ འ 
¢ དཾལྡ་ནམ་པར་ཤས་པའ་ ཁམས་ཀྱི་ོགླ་བདགས ། གང་དུབ་སམས་བདདའྱགརབྭ་ཝ་ག་ལ་མཆིས ། རྣམུ་བརཤཾས་བའི་ཁམས་མ་ལགས་བ་གཞན་ ་ 
བཏྐ་དུབ་སམས་ པའཔའྱ་གུརབ་ལ་འུང་ག་ལུ་མཆེས ༣ ྫཔ་་་ བྷ་སྐ་སད་ཨང་སྙད་དྲ་གུ།་ ཁུང་། 
བང་རུབསམས་བབའ་ལྭུ་རེམ་པར་ཤས་པའི་ཁམསམཆས་པརཡངག་ལ་འྱུགུར ། ས་པའོ ཁམས་མ་མཆིས་པུ ། „ཧྱ བའྲ་དུབ་སེམས གབ ༤ ན་ 
འྱགྱུརབཾ་ལྟ་འབག་ལ་མཆིས ། བཅོམ་ལྔན་འབྲ་ཤང་དུབ་སམས་བབའ་ཤིནྱོ་ སྲ་མཁིས་ཤིངསི་དམིགསན།། ཤས་བ་ཀི་པ་ལོ་ག་པནོ་སྟེ་ཕྲག་བརྒྱབ། 
རེ ¦ །དལ་ཟིག་པའིརིགྲ་བདགས་བཏདུབ་སས་དཔའྱགུརབ་ཝོ་ག་ལ་མཆིས ། མ་རིག་བ 


2༦: 


< 


མ་ལགས་པ་གཞན་བུང་དུབ་སེམས་བཔའརའྱགར་བ་ རར འ 
བཔའ་ལམ་རིག་པ་མུརས་བར་ཡངག་ལ་འགུར་ རཿ འེ དང སྣས ྲཱ ུ ཤདུམ་ ཅསས་ར་ 
དཔའ་ཤིནཏཱམ་མཆིས་ཤིངསི་དམིགསན རྩིར པིས ི་ོ “ར་ར ༦ 
སམས་དཔརམྱགུརབྟ་ཝ་འབག་ལམཆིས ། འླ་ རདལ་བད་དུབ 4 ཁུང དངོས་འ 
ག་འ མཆས་ ། བཿ གྲོ་ཝན་ཟས་བ བསམས་དཔའ་ 


མཆིས་བར་ཡངག་ལ་འྱགུར ། འྭ ས་ི་ིིིཾེཾ" 
ཤིནཏུམ་མཆིས་ངསེ་དསེགསན ། ད་ ༨ ། དངྡརབསམསུ་བཔརཅྱརཁབྭ་ཐཱ་གལ་མཆོས ། རྣམ་བརོ་ཤས་པམ་ལགུས་པ་ 
རྨ བངདུབ་སམས་དཔ་་བྱརབ་ཝ་འབག་ལ་ མཆེས ། རྣམ་བར་ཤས་བོལབངྲ་དུབ་བསུས་བཔེའ་མཆོས་བརཡངགལ་འགུར་ ཀཿ རུབ་སམས་ 

དཔའ་ལྡནམ་པརཤས་པསརིས་པརསངགལ་འགུར ། རྣམ་བར་ཤཾས་པམ་མཆིས་བཿ ༡ཅྩ་ཨཨྷསགཱཿ ཅབ འབ རཿ 


ཤླཾ 
¿2 
% 


ྭ བང་རུབསམ བ་སམས་དཔར་རགརབ་ 
༄༅། །བ ཅས་དབའ་ཤིནཏུ་སཾནཱ་ཆིས་ཤིངམི་དམེགསན ། དཡ་མི་ད་བགཟུགས ་ཀིཆིགྲ་བདགས་བད་རུབ་སམ དབར་རཅུང་ 
ལཱ་ག་ལ་མཆིས་ ། མིང་ གཙུགས་སེལགས་བགཞན་བརྡརབ་སམས་འབབཅྱརརབྭཝ་འབག་ལསརོས། །ཡིངདུགཟུགས་ལ་ཁང་དུབ་སེས་རཔའམཆིས་པར་ཡང་ལ 
ལྐ་བ།། [ཆན ཤུ ྨ་ ༦ 
འགྱུར ། བངདུབ་སམས་དབའམངདང་གཟུགས་མཆིས་བར་ཡངགུལེ་འགུར་ ། མིངབང་གཟུགསམ་མཆིས་བ་བངརུབུ་སེམས་དབརྱགུརབྭ་ཝ་འངག་ལ་མཿ སྭ 


རླ འསུ་བདབའིཨས་བཟང་ཤིནངས་མཆིས་ ཤམ མགསན །` བུལ ྱ་གུར་གྷལ་ག་ལམཆིས ། སྒམཆད 


༢ རག 
ས་། མཆད བུག་མམ་ཆེས་པུ་བང་རུབ་སམས་བབརབྱཆུརབྭ་ཝ་བང་ག་ལུམཆིས ། བཅམ་འྡེན་འདབང 
ཨུཊཾསམས་འཕའ་ཤིནྱངས་མཆིས་ སཊྱུ། 


ཁི 
. སེམེས་བབརཊུརབྭ་ལ་འབག་ལམཆིས་། མནས་། འགཔ་ཕབའབནུབསས་བབའསེས་བསག་འབྱར ། ་ 


བེཅམ་ལྡནའབས་བངྡ་དབསམས་དབའ་ཤེན།མམ་ཆིས་ཤེངཔེ་རམྲིག 
རཱུ ཆིས ། ་འ ནབང་ པརྱ་གར་བླ་ཝ་འང་ག་ལམཆིས། ལནབ 
ན། པལ་ལན་པའེཆོགླེ་བ་་ སཟོས་བདཟརྱགུརབྭ་ཝ་གལམཆས །། ་ལན་བམ་ལགས་བ་གཞན བང་རུབ་སམས་བབརབྱབར་བྷལ 


ཊབ ར་བ་ 
༽ རར བསམས་བཔའལ་ལན་བས་ཆིས་བར་ཡངགལ་འྱགུར།ལནབར་མཆིས་བགང་རུབསམས་དཔལ་འུ 
ལཱ་བངདུབ་སམས་དཔའམཆས་པོར་ཡངག་ལ་འྱགུར་ ། ཤངདུབ་ 


` 


། ༄༅། ྟ་ང་གལལ་ཆིས་ བཅོས་ལྡན་འཕས་བངརུབ་སམས་དབའ་ཤིགྱསརིས་ ཤིང་མ་་མིགས་ ། བལ་སིདབ བའི་རིག་བ་དགས་དང་ 
ཆུབ་སམས་དབའ་འགྱུར་བྭ་ཝ་གལ་མཆེས ། སྲིད་བམ་ལགས་བ་གཞོན་ དང་རུབ་སེམས་བུབཟབརུར་བྷ་ཝ་འབག་ལ་མཆཱིས་། སིདཔ་ལ་བང་དུབ་སེམས་ ་དཔའ་ཆིས་ 
3 བརཱིཾཡངག་ལ་འགུར༽ བ་དུབ་སམས་དབའ་ལགེང་བམ་རེ དདབམཆིས་བར་ཡང་གྲོ་ལ་འྱི་གུར ། སིབྲ་ངེས་བདང་མུབསམས་དབབབྱཆུ བླ་བ་ཁང་གལ་མཆེས། 


་  བཅེསྭ་ཝཱན་ཐདས་བཌདུབོ་ས་མས་དབའ་ཤི མམཆེས་ཤིང་སི་དམིགས་ན །དེལྱ་སྐ་བའི་ ཆིགླ་བདགས་བང་རུབེ་སམས་དབཟ་རྒུརབ་ཝ་ག་ 
༩༣༦ ༠༨༠༥ ༣ ༢ ༠༥༣༠༠༧ སྒྱ་བ་ ལ་བང་དུབས་མོས་འབེབ་མཆིས་པར་ཡངག་ལུ་འགུར 
༨༽¶ 

བང་ཆུབ ར །ས་བམ་མཆིས་པ་བྲང་རུབ་སེམས་དབལ་བ ར་བྭ་ཝ་འབཱུག་ལ་མཆིས། བཅས་ལཝཱན་འདས་བང་དྲུང་སམས 


དོཔའ་ཤིན་ཏཱས་མཆེས་ཤོངྒསམི་དམི་གསན །དལྔ་ད ཤའིརི་གློ་བ་དགའ ¬ ་  - 
] བབསསས་པས་བསཆག་པརམངས་ལ་འྱུར ཐབ་ ང་ནུབ་སེམས་དབའ་ལྷ་ད་ཤིའ 


 ཤ་ིས་བབ་དབ་སམསའབུབགབ་བངག་ལསརིས།བ བཅེམ་ལན་བཟས་བངུ་རུབ་སམས་དབའ་ཤིནཏུ་མམཆེས་ཤུང་སེ་དམིགས་ན ། ། དེལ་གཟགས་ཀྱི་དུ་ 
བཞིན་ནྲྱ་ཀེརི་གླ་ངོ་དགས་བང རུབ་སམས་དབསྲ་གུརབ་ཝ་གལ་སཆས།གཟུགས་ཀོད་ ཐགས་པ་གཞུན་བཏདུབ་སམས་དཔལ་གྱུར་བྭ་ལ་འང་ག་ལ་མཆེས། 


གཟུགས་ས་བཞིན་ཉདལ་བོསུབསམས་དཔའམའེས་བར་ཡང་གལ་འྱགར། བེ་ བྡ་དུབ་སམས་དབའ་ལ་གཟུགས་ཀྱད་ོཞན་ཉིདསཆིས་བར་ཡང་གེ་ལ་འགུར།གཟུསསྤ་བི་ང་ 
བུས སས ག་ས་ས ཀ་༦་ 


བཞིན་ ༦ ` ལྟ་འངག་ལམ་ཆཾསོ། དཱ འི 
ཆེབ་བའེད་བཞེན་ཉིདྲ་ཀོ་རིགླ་བཟགས་བྲུ་རུབ་ས ས་དབར་བླགུརབ་ལཱ་འབག་ལ་མཆིས།ཆ་པབའི་  དུ་བཞིནཉིདམ་ལགས་པ་གཞན་བང་རུབ་སམས་དཔར་ 


འགྱུརབལྟ་འབ་ག་ལུམ ཟིས དླ་བ་ེ་ཉིད་ལ་བབདབ་སས་བཟཟམ་ཆིས་པར་ཡངགལ་འྱགར། བདུ ས་བབ ཆེར་བཟད་བཞྲེནཉེད་ 
ལྭ་འྱི་གུར་། སར་བའི་ད་བཞིནུ་ཉིདམཆིས་པ་བང་དུབ་བམས་དབར་འྱགུར་བྭཝ་འངག་ལ་མཆིས ། རཿ སྭོ་ཕན་བདམ་བངུ་རུབ་སམས་དབའ་ཤིནང་སམཱཆིས་ཤིངསི་ 
དམིགསན་ད་ལ་འྭ་ཤསྱ་ི་ད་བཞིནཏིད་འིརི་གེ་བ་བགས་བབྲ་མུབ་སམས་ངབི་བཟྱ་ནུར་བྭ་ཝག་ལམཆིས། འདྭ་ཤསྱ་ཀདབནིནོཏངསི་ལ་གས་བ་གནན་བཏྡ་དུབ་སམས་དབར་ 


4ླ ༄༅། །འགྱུརབ་ལྟ་འབག་ལ་མཆེས།འད དྱ ྱ་ཉིའི་བཞིན་ཉིད་ལ་བང་དུབ་སེམས་བས མས་དབའ་མཆིས་བར་ཡག་ལུ་བྱ་གུར། བང་ུབ་མས་བཔའ་་འདྲ་ཤུས་ཀིའ་བཞིན་ཉིད 


༨\ ༤༨ ༤༨ ༤༡ ༽ 


མཆིས་བརཡངག་ལ་གྱགུར། ངི སྒའི་དབཞིནིདམ་མཆིས་པ་བངདུབ་སམས་བཿཔའྱསརབྭ་ཝ་འང་གལ་མཆིས བྱང ྲཱ་པནོ་འབན་གང་དབ་སམས་བཟའ་ཤིགྱཏས་མཆིས་ 
' 2] ཤངམིངམིགསུན་།པལ་འདུ་ རར །ད དད་ག ་ཏིཊགས་བགན་ བསགས་གཞན་བཏནབས་ནསར 
ངི རྨ་ 


3 སེ དཀྣྣགསྣ ༨ ༣༤" 
ེ སྐ ༣ `. པཏྟ་འུཡནར།ཁསྟིཀ་དཱ་ཿ ༨༦༦༧ ༦༢ལུ 
ཀག འདིང་ ༤༡༥༦ ` 


བྷ་སག་ལམ་རིས། །ཟིག་གིད་བཞིནཉིདམ་ལགས་བ་གཞན་བང་དུབ་སེམས་དབརའྱརུ་ ས་ད ུྱུ་ུབྭཝུ་འབག་ལ་མཆིས་ ། ཞིགགིདེབཞིན་ཉིད་ ཞན་ཉད་ག་བང་རུའུསམས་དབའམཆི་ ཆེས་བམསངགལ་འགུར་། 
གཏངདྲུབ་སམས་བྲབ་ལིག་གི་དབཞིན།ིངས་ཆིའ པར་ཡུང་གལྭའྱ་བར།མིག་གིདབནིའ ནནདམ་མཆིས་པ་བང་དུབ་སམ་ས་ད པྱདུར་བྭ་ཝུ་འུག་ལམཆོ། ས་ལས་འ 

¬ ༩ ༤༨ < < ༽ ོོ \ ༤༨\ ༠༤ ༠༤ ༠༽ 
ཟྣཝ་འངག་ལ་མཆིས། རབའིངབཞིན་ཉིབཔ་བངྡ་དུབ་སམས་ བ་འམཆིས་པར་ཡངགལ་འྱགུར། བཏྡ་དུབ་སུམས་དབ འལྱར་བའིདབནིནཉིདསཆིས་བར་ཡངགལ་འྱུག་རྨནབི 
བཞིན་ཏདམ་མཆིས་བངདབུསམས་དཔའ་བྱ བསྟ རཾ རར 
རཾ འདུབནིན་ ད་ས རསརརཾིེི 


- 4 ༄༅། ཤི་གས་པགཞུན བངན་སམས་དང་བླ་བ་ །འབུག་ལ་མཆིས ། ལྕའིདུབནིནཉིད་ལ་བངྡ་དུབསམས་བཟའམ་རེས་པ་བསངགལ་འུ་ 
ཤངྐརྲུབ་སེམས་བཔུའ་ལ་ལའི་དབཞིནཉདམཆིས་པར་ཡངགལ་འྱབུར་ ལྷུའཾད་བ པྲག -- 


ཟོ ནྲུབསམས་བབའཤནྱེཏམ་མཆིས་ཤིངམིངམིགསན། པཡུསཊིཞན་ཏིདཀིརིགླ་བབགས་བངྡདབསོམས་བབརྱགརབྭ་ཝ་ག་ལམ་རེ།ཡུས་ཀི་བཞན་ཉིངས་ལགས་པ་གཞུན 


<` 


„ ཤངེནུབསེམས་དབརའྱྱུ་རབྟ་ཝ་འངགལ་མཆེས་། ལུ ། ལྲས་ ` ༡༠༠༠ {ཡང་གལ་འཛུར ། ཤབདུབསམས་དབའ་ལྭ་ལུསྱཀི་ 


༧ བཞིནཉིངེམཆིས་བར་ཡངགལ་འགུར ། ཡུཊཀྤིེངི ཟཿ ༥ ༣ ༣༣ བ་ལླབུརབྭ་ཝཱ་ འབུགལས་རིས་ །བཅས་ལྡན་བས་འངདབ་སམས་དབའ་ 


ཤིནྱས་མཆིས་ཤིངམི་དམེགསན ། ྲགཾྷཾ པས་དབལ་ ་སག་ལསཆིས ། ཡིདྱ་ཀིད་བཞིན་ཉིདམ་ལགས་པ་གཞན་བང་ 
× ཀི ག་ང རར ། བངྡ་དུབསམས་བབའལ་ཡིད་ཀྱིདེ་ 


8 #་ གྲག 


མཆིས་ ཤིངམེ་དམེགས་ན ། པགས་ིིིུར་་འསན་པཡྱུ་ྷ་ག་མཆིས། །གཟཟསྦྱི་དའཞིན་ཉད་མ་ལགས་བ་དངུ་རབ་སེམ་ས 
བབལའགགུརབྭ་ཝ་འབག་ལམཆེས་།ཿ །གབུགསྤ་འིདབཞིན་ཉིངལ་བབ་དུད་སམ་ས་དཔའ་མཆིས་པར་ཡངག་ལ་འྱགུར ། དང་རུབ་སམས་དབའལ་གྲཟུགས་བད་བཞོནཏིདོསརས་ 
. བབས ག་ཁ་འྱགར།།བ །གཟགསྱ་དཔཀནཉདམ་མ་ིསཔ་བདྡོདུ་དམས་དབ་བྱ་ུར་བ་ཡ་བབག་ལང། པི བཅོས སྔ་ལཱན་བས་བང་དུབ་སམས་བབའ་ཤིནུངས་མཆེས་ཤོང་ 


ིཨིགསན། ང་གི་ད ཅྱིཆིགླ་བ་བགས་ རན  ་ཅ་ །སྒྲའ་ ནི 


ཐཱ 806 བཞིན་བལ་བང་དུབས ×+ སམས་བ་འལ་སྨྲ་ ལྭ་གཱའིདབཞིནཉིདམརས་བུར་ཡངག་ལ་བུང 
སག ་་ འངགལ་མཆེས། བམས་ ་གཟ་ཤནྱིངམས་རས་ཤིབདེསིགསན། དཔིད 


. བླབཱག་བ་དུབ་སམ་སབབ་བྱོ་ཆུར་བྷཝ་གལམ་རེས། དར ༽གེཾཾཾྣྣ 
” བབའ་མིཆས་པརཡངགལ་འུར། བབ་དུབསམས་དབའ་ལྔ་འིའི་ང་བཞིནཉིདམཆིས་པར་ཡངགལའྱགུང་། །དྲིའི་དབཞིན་ཉིདམ་མཆིས་བ་བང་དུབ་སམས་བབ་བྱྱགབྷཝ་འབགལ 


ཤླ ༄༅ །མཆེས། བཅོས་ལྔན་བཟས་བང་མུབསམས་དབའ་ཤིནྱངས་མཆིས་ཤིངམི་དམིགསན ། ང་ ྲགིཾིཾ ་ 


་གཆིས་ི་བནནབ་ལགས་པ་གཞན་ བད་སམས་བཿརྱུ ས། རད ་བརཡངག་ལ་འགྱུར །བདྡ་དབསླ 
2] དྭབ་ལརོའིད་བཞིནཉིདམཆེས་བར་ཡངག་ལ་འབྱུར། ཟིདབཞིནཉིངམ་མ བདབཞིགཉིདམ་མཆིས་པདང་དབསུམས་བཟལ་འྱུར་བྭ་ལ་འངག་ལསེུ །དཅམ་ལྡན 
„ འབས་བང་དུབམས་བཔའ་ཤིནྱང་ས་མཆེས་ཤིངསི་དམི་ རཾ བེསམས་བབརྱངངབྷ་ཝ་ག་ལམཆེས་གགི་དཔཞིན 
འུ ཉིདམ་ལགས་བ་གཞུན་བཏྲ་དུབསམས་དཔརའགུརབ་ལ ཆུན །གགང་བ མས་དཔའམཆས་བརཡང་གལ་འགྱུར། ཤང་དུབུ་སུམས་ 
བབའརགགིང་ དབཞིནཉིདམཆིས་པུར་ཡང་ག་ལུ་འགུར་ ། ལག་གི་དབཞིནཉིདམ་མརིས་པ་གདདུ ས་བརོ་ུབྷལགཡམནེས།བཅས་ལན་འད་ད་ །བབའ་ཤིནྱོ 
མམཆིས་ཤིངམི་དམིགསུན ། ངལཆས་ཀིར་བིནེནཉིདྲ་ཀི་ཆིག་ རིུྤྤྦ་་ 


་ །ཆསྱཀིའབནིན་ཉིད་ལ་གབནུབ་སམས་བབའམཆེས་བར་ཡངགལ་འགུར ། ། ངབུབསམས་དཔའ། རར འའ 


་ སམས་བཟངབྱགུ་པབལ་ཁང་གཡམ་རེས། ། ྲཾཾཾོ་ོ་ ། དལ་མིག 


༄ 
སཉ་བིན་ཏ་་ཆིགླ་བགས་བ་ད་སམས་དཔབཅསརབ་ལྟ་ག་ལ་མཆིས ། ཀྗྗྗྦྗླླ་་ 
ག་ལ་མཆིས །མིག་གི་ཁམསྭ་ཅི་དབཞེན་ཉིདལ་གངྲ་མུབ་སམས་དཔའམཆིས་བར་ཡངག་ལ་འགུང་ ། ཤཏཏྣ་དུབ་སེམས་པཔའ་ལམིག་གིཁམསྤ་ཀུ་ དབཞིནཉིདམ་རིས་བརསང་ 


འབྲདུབསགས་དཔ་ཟྱག་པབྷ་ཝུའབག་ལམཆིས་ ། །བཅམ་ལྔནའབས་བང་དུབསམས་བཔའ་ཤིནྱངས་སུཆིས 
ཤིངམི་དམེགསན ། པེལ་གུགསྤ་ཀི་ཁུམས་ཀི་ ཡབ ཞོཉོཿངྱའིཆིགླཾབ་པགས་བངྡ་དྲུབ་སམས་པབའདུ འུརབ་ཝག་ལམཆིས། གཟུགསྦྱཀི་ཁམས་ཀིད 
གས ན་བའྱ་རབ་ལ གལ་ཆ ། གྲཟྲགསྦ་ཀི་ཁམསྤ་ཀི་དབཞིན་ཉིང་ལ་ པཟེ་བྲང་མུབ་སམས་ བའ་མཆེས་པར་ཡངག་ལ་ 

ཞིནཉདམཆིས་པར་ཡང་གལའགུར། གཟུགས་ི། ཁམས་ཆེབཞིན་ཉིདམསཱཆས་བབངམུབསེམས་དཔར 


འགུར། ཤབདུབསེམས་བཔའ་ལ་གཟུགས་ཀི་ཁམསི་དཔ 
འགྱུརབ་ལྟ་བབག་ལ་མཆིས །བཅེས་ལན་འབས་བད་དུབ་སམས་བཔའ་ཤིནསམ་ཆིས་ཤིངམི་དམིགསནལི་གགྱི་ནམ་པརཞས་པའི་ཁམས་ྲིདབཞིནཉདཉ་རག། ཤེ་དགས་ཐངརྡབ་ 


ག་ལྭའྱགུར། ཡག་གེ་ཁམསྤ་ཀི་བཞིན་ཏདམ་མིན་ས་བེ་ 


42 ༄༅། །སམས་བཔལ ཅུརུབལྟུ་གཡ་མཆིས །མིག་གི་  རྣམ་པར་ཤས་པའིའགསཉི་འགནཉདས་ལགས་པ་གཞནབབདུ་སུན སུ་བབཿཛུརབྷཱ་ཉཱ་ཁཱང་ག་ལ 
མཆིས་མིག་གྲིམ་བ བརཤས་བའི་ཁམས་ེབཤནཏདལགཏུབསམས་འབའཝ་རིས་ ་བཔ་ཡངག་ལ་འགྱུར། ངནབས་མས་བབའ་ལུ་ཆིག་གྲི་ནམ་བ་ཛཤས་པའི་ཁུམས དབཞིནིད་ 
ཟླ ཀཀ ངངངོངོྲླྣྐྣ།ྣ།ྣནྣནྣནདབྨནའནའན༽ན་་ 
_ མཆིས་ཤིངུམ་པམེགསན་།དཔྣན་བའེཁམསཀདབཞནཉད་ ཉིགདབས་དཊ་མཔ་བབ་ྦྱར་བསྟ་ཅུ་གཡ། ཆཾས། རྣ་ ་བའི་ཁམསྤ་ཀིརོ་བཞིནཉིདམ་ལ་གསཔ་གཞན་ 
4 ཏི བང་རུཊསམས་བབྲའགུརབྷ་ལུའབག་ལམཆིས།ན ཐའི་ཁམས་འབཞནཉད་པ་དདུརུབ་སེམས་བཔའ་ = ཤཏྐདབཱས་མས་དཔའ་ལ་ 
རྣབའེ་ཁམུས་ཀྱིད་བཞིནཉཔམཆིས་པར་ཡུང་གལ་འགྱུར། རི་སིན ང་པེབ་གངནསམསབཔར་ལུསབཟྟ་བབག་ལམ་རེས བཅོནྭ་ལནལསྨ་ 
བཏཁུབ་སམས་བཔའ་ཤིནྣ་ མམ་ཆིས་ ཤིངམ་དམིགསན ། པ་ ། པཾཡ་སྒྲའི།ཁམུསྦ་ཀིཿབཞིན་ ཉིངིཆིགཱཔགུས་བང་ནུབ ཁས་མུས་དཔལརྱསུརབྭ་ཝཱ་ག་ལམཆིས །སྤྲའི་ཁམས་ཀྱི 
བོ །་གམཔ་གནད་བ་སས་དའྱ་ཚང་ལ་འཅག་འག་རིས ། ས་ཤིན ོ་ུ་སམས་ བ་སམས་དབའ་མཆིས་པར་ཡངགལ་འྱུང་།ཤངྐརུབ་ 


༣ཟས་བཟབསླསས་ནས་ཅིབཞིནཏིདསརས་པ་ ༤ ༣ 81 ྦྲའིཁནས་ཆྱི་བཞིན་ིདམ་མཆིས་ ་ 
བཅས་ཝཱན་བབས་བངྡ་དུབསམས་དབའ་ཤིནོངུས་མཆིས་ཤངམ་ངམགསན་ ད༨ྲ༨ིྲེིེིྲིེིི ཞི 
་ ནྲ ། འདམ དཤས་པའིའམས བཞད 
ཅུ ཡས་བཔའམཆེས་པར་ཡང་གལའཛུར ཧཾ སམས་ད་བ་ལབའིནམ་པ་རཤས་པའིཁམས་ཅིརེ་བཞིནཉིདམཇས་བརུམགཔ་ྱུམང། ར་བ་ན 
ཤ་པའི་ཁམས་ཀྱིངབཞིན་ཏིདམམ་རིས་བ་དང 1 ཆིསསས་ རཿ 
ལུ་བངྒདུབ་སམས་ བྭལ་གལམརིས །སྣའི་ཁམས་དབིུནདར་ལགས་པ་གཞན་བཏྡ་མབ་སམས་ 
ཡའལྣསའི་བམསྤ་ཀྱ་ངབཞིནངེས་རིས་ 


མི་དམིགསན། བླསའིཁམསིདེབཞིན་དའིརིགྲ་ བབའོ་དུབ་སེམས་ 'ྡན་བབས་ིདབསམ 
ལག་འ ། འི་ཁམས ུདབཞིན་འད་ལ་བ དཔའམཆིས་པར་ཡངག། ༅ུར ། ཀ 
བར་ཡངག་ལྤྱགུར།སལི་ཁམས་ི་དབཞི ཉིདམམ་ཆིས་བྱ་བངནུབསེམས་བཔ་རརྱརུརབྭ་ལ་འངག་ལམཆིས།བེཿསྔ་ལ དཔའ་ཤིནྱསམཆས་ཤངསི་་།གསནདེ་ 


༄༅། །ྲིའི་ཁསས་ཅང་ིན་ཀི་རིགྲ་བགས་བངརབ་སམས་དབའབྱ་རུརབྭཝལ་གཡམཆིས ། ིིཨཱ་ཱི་གས་་གནནསས་ འཇགལསཆིས།པའི 
རིཾིིིིྲ3ེིྲེིྲེྲ འབུབསས་བཟའལིའིཁམསྤི་དབཞིནཉིདམརས་པས་ངག་ལ་ྱསར ། པིའི རིའི ཁམསྤ་ཀི་དབནེན་ནི ཞིདམ་སཱཆིས 
བུ་གངདུབསེམས་བཟདགུརབ་ཝཱ་འངག་ལམ་ཆས | ནིར ། དལྭ་སའྷཾནམ་པཿ་ཤས་བའི་ཁསསྤུ་ཀི་དབཞིནནེདྱི་ 
དགག ༧ ཐི འ སྣབྷི་རམ་བདཤུས་བའི་ཁམས་ཀདབན ནཉིངམ་ལགས་བགགན་བངདུབ་སེམས་དཔརྱགརབ 
༥ ཉི་འག་ལྲ་མོདས་ སྣང་དུར་བརོ་ས་བའེ་མས་ ཀྱརེབཞིན།ཏིཔབདང་དུབ་སེམས་བཟུའ་་རིས་པར་ཡང་ ག་ལུ་ྱ་གུང ། གབརུབ་སམས་པའ་ལ་མའི་རམ་པར་ཤེས 
པའི་ཁམསྤ་ཀྱི་དབཞིནིངམ་རིས་བར་ཡངག་ལ་འགུར་། ས་པར་བ མཆི ས་བ་གང་རུབ་སམ་ས་བུབརའྱགུར་བྭ་ཝ་ཁངགལ་མ་ངས་ ། ། བཅམ་ 
ལྡནའབུས་བངྒ་དུབས་མས་དཔའ་ཤིནྱོངམ་མཆིས་ མེ་དམིགསན ། དིལ་ལྕའེ་ཁསསྦཀེང་ ྱ་བིགླ་བདོགས་གངྲ་དུབསམས་ངཔ་པུའྱ་གུརབལ་གལ་མཆས ། ལུའེ 
རཾ ས་མས་པགི་བངཞུབསེས་ཅགྱྷལབབགལམརས་ ། །  བ་བསྱ་བདས་གང་ལས་རབ་པན་ཆིས་པར་ངག་ལ 


གགྱུར་། ཕངྡ་དུབ་མས་བཔའ་ལྩའའི་ཁམསྐ་ཅིའི་བཞིནཉིདམ་རིས་བར་ཡབགལ་འྱགུར ། ལུའི་ ལྕི ཁམསྱ་འི་དབཞིན་ཏིདམ་མ་ཆིས་པ་དང་རུད་སམས་བཟརབྱུ་རབ་ཝུ་འངག 
མཆེས། བྣ་ངཱན་བཟ་བངྡ་མུབ་སཟས་དཔའ་ཤིནྱམ་སུཆས་ཤིངཔི་དམིགསན ། ། དེབ་མོསཁམསྭ་ཏིདབནེནཏིདྱ་ི་རིགླ་བཕགས་དྲང་དུབ་སམས་བབནྱ་བུར་བྭ་ཝ་གལ་ 


མཆིས།ལོའི། རི རྱ ངར ༦ ༠༨༠ <` ། ཟོས་ཁམས་ཀིདབཞིན་ི་ ˆ. ཡི 
` འགྱར། དྲང འ་ལ་ཆོར་ཁམསྱཀི་དབ ཞིནཏིངམཆིས་བར་ཡངགལ་འྱགུར ། རེའི་ཁམསྱ་ལ དབུནིནཏངམསཆས་བཤང་བབ་སམས་བབུར་་ངབ་ 


ད ལྐའབག་ལེམ་རེས ། བེཅམ་ཝན་བཟས་བངདབས་ _མས་བབའུ་ཤིནྱངས་མཆིས་ཤིངམི་དམེ་གུསན་ ། པ་པྭལཱའནམ་པར་ -ཤས་པའེ་ཁམསྤ་ཀྱི་དབཞིན་དིང 
ཀྱིཆཾག ༣༩༣༢ ལབ ༠ ཐར ཆ་ལས ། ལུའིརྣམ་པར་ཤས་པའེ་ཁནས་ཀིདབཞིནིངམ་ལགས་པ་གཞན་ བང་དུབུསམས་བབ་བབྱག་པབ་ལཱ་འངག 
འརྐ་རིས་། ལུདྡོནམ་པརཤས་པིའ་ཁམསྤའི་རབནིན་ཉིབལ་གངམུབས་མས་དཔའམཆིས་བར་ཡུངག་ལའྱ་གུ ༽ བཏ ༢ཤས་པའི་ཁམས་ 


ཙཏགྐཊ་དཅལ་བབཿ་གཁ་བྱཆུང །ལུའི་ནམ་པ་བཤེས་བའི་ སོ ས་ངསྦ་ཀིདབཞིན་ཉདམ་མཆིས་པ་ད། སས༤བ་ཡངང་ 


༤ › €` ངོ 
བཿ རེ 
བླ སམས་བབརའྱགུརབ་ཝ་ག། ་འམཆས། 


(ཞིན སངཔའམཆིས་པརཡངུག་ལ་འྱབུར །བཿ 
`; > ཡུ་ཧྡ་དུས་ཨ ངུ 


ཌྷ ༄༅། 

ཟོ རཾ ཤའ པ་སོ ུབམས་པའབབས་བ་བ་བབག་ལནརིས། བཅི ལག 
ཤིན་འཱས་མཆིས་ ཤིངམི་དམེགསན ། ་བའ་ཁསསྱ་ཀྱི་དབནིནཏིདྱ་ཀི་རིགླ་བགས་ སམས་དུཔ་བབྱགུར་བྷཝ་ག་ལ་མུཆི ས། 

ཡོ རེ ཆིས་ ། ལག ཤའི་ཁེམས་ཀྱིའ་བཞིནའིད་ལ་བངརུབ་སནས་དཔའ་ 


- ཁན ་ ་ ༢༨ སམས་བ ལག ཁམས་ད 
` མི་མ །བཅས་ལན་དས་ུཊསས་དའ་ཤིགཿསནི་ » ` མས ེ་ྱུཨོ་ར་འར་ཡི་འམསྱིེའད་ 
གྲིལ འྱགརབྭ་ཝ་གལམཆིས་ ། ལུས་ཀྱིན་ སྱཉི་ཞནནིདྲས་ལགས་པ་གཞན་བབརསམས་རབརའྱ་ 


ལཱ་འངག་ལམཆྲེས་ སོ་མ ། གངདུབུསེམས་དཔའ་ལ་ལླུསྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤུས་ 
བའི ཁམསི་བཞན་ྲམརེས་པར་ཡངག་ལྱབགུར ། བུསྱཀི་རམ་པརཤས་པའི་ སྭི སཉི་བཞིན་ིདམམ་ཆེས་པ་བངདུབ་སམག་དབྱགརབ་ལཱ་འངག་ལ་མཆིས་ ། བཅས་ 
ལྡནའུ་བང་རུབསསས་བཔའ་ཤིནྱངམ་མཆིས་ཤིངམི་དམགསན ། ལམིདྱཀི་ཁམསྤྱདབཞིན་དྱ་ཙིཆིགླ་བདོགས་བོང་ཁུབ་སམས་བརའྱང་རབྷ་ཝ་གཡས་ཆིས ། ཡེདཀི 
ཁམསྱ་ཀར་བའིནཏིདགལགས་བ་གཞན་བང་དུབ་སམས་ དྲཱ་ྷུ་ཅགཾསུམ། ༤ ཀྱི་པབཞིནཉིང་ལུ་བཱངྡདབ་སུམས་དཔའ་མཆིས་པར 
ཡངགལ་འུར་། གད་རུབསནསུ་དཔབལ་ཡིངྱ་ལི་ཁམས ཀྱིདབཞིནཌེམཆིས་པརཡངག་ཝུ་འཛྱུར་ ། ཡད ཁན་སྩ་ཏི་དབནིནདེམམཆིས་པ་བདུབུསམས་བབར 
འགུརབྣཝ་འཾངག་འམཆིས་། བཅ ྣ་ལན་འདས་བང་རསམས་དཔའ་ཤིྱངསམཆིས་ཤངསི་ངམགས་ན ། པ་པཆོསྦྱི་ཁམས་ཅུངབནནཏིདྱའིཆིག་བདེགས་བེངདབུ་སམས་ 
བཔ་བླྱ་གརབྭཝ་ གལ་མཆས་ ། ཆེསྱ་ཀྱདབཞིན་ཉདམེ་ལ་གས་པ་གཞན་ བངྡ་དུབ་སཿ སེམས་དབུཝཐྱགརབྭཝ་འབག་ལམཆིས་ །ཤ ། ཆསྱཀཀི་ཁམས་ཀི ཀྱིདབཞིནཉིང་ལུ་ཧངྐདབ་སེསས་ 
རབའམཆས་པར་ཡངགལའགྱུར་། བཔརྲུབ་ས་མས་བཔའ་ལཆེསྱ་ི་ཁམསྤཀི་དབཞིན།ི ཉིདམཆིས་པར་ཡངགལ་འགུར ། ཆསཀི་ཁས་སྦྱལརབེནཉིདམ་མ་རོས་པ་བདརུབསཔ་ 


4༄༅། འྱགུརབཝ་འཇག་མཆིས། རསག ས་ཡིད ་པར་ཤསཔའི་ཁམསྦིདའཞིནི 
ཆིགབླ་བགསུ་ སར ༥༢ ༣༣༣༥ ཡཱིོ་ར་ིས་བའིཁགས་དི གས་བ་གཞུན་ཤུཿ ་གངྒ་དུབ་སེམས་དབརའྱགུརབྭལུ་འངུག་ ་ལམཆས།ཡད 

ཟླ ཀ ཀྱི་རྣམ་ པབར་ཤསོ་པིེ་ཁསས་ཀིརབཞིས།དེལ་བངྡ་བུམས་དཔའམཆེས་པར་ཡངག་ལབྱུཚུང་། མས་བང་ལ་ཡདྱཀུ ཊ་བར་ཤས་དི་འུས་བདྲིམསབུང 
„ ཡངག་ལ་འགུར། ཡིདྱའི་ སཿ །་ལནའས་གྲང་དུབ་སུ ་སམས་དཔའ་ཤིནྩོང་ས་མ་ཏིས 
རྔ ' ཤིངམི་དམི་གསན། དལསེའ་ཁམས་ཀི་དཔིཞན་ཉིདྱཀི་ ཚིགླབདགས་ང་ནུབ་ བུ་རབྷལཝ་གལ མཆེས། སའ་ཁྲམསྤ་ཀི་དཞིནིདམ་ལ་གསཔ་གྲྭ 
རླུ་དྲུ་ལྷསསྔད་བྒ་ག་འ་ལྷ་གལསརཧཱུ། བྲམསྦ་ཀེང ཡི ཞོནིདེལ་བང་དུབསུམས་དཔའམཆིས་པརཡངག་ལ་བྱུགུར ། ༈ གྲངཱརུབ་སེམས་དཔའལ་སའི་ཁམས 
ཀ་དེབཞིནཉིདམཆིས་པ་སང་གལ་འགུར ། གེས ིདམམཆེསང་ ཐརངྐདུབ་སམས་དུབ་པྱགརབླ་ཝ་འཕག་ལ་མི་ཏས་ ། བཅསལན་བས་བང་དུབ ངྲ་དུབ་སམ་ས་ 
དཔའ་ཤནམ མཆེས་ཤིངམི་དམིགསན ། རཾལ་མུའི་ རདིྲདྲཾྫྫཾྫཾྫྫྲ་་་ མས ་ྡི་ིལགས 


རྩེ་བ 


` 


བ་གཞན་བདྡརུབ་སུམས་དཔའྦ་རགུར་བྭ་ཝ་འངག་ལམ་ཆིས་ ཨ་ལུ སི ཞེན་ཉིད་ལ་བདྡ་དུབ་སུམ་ས་དཔའམཆིས་པར་ཡངག་ལ་འྱུགུར ། ག་ས 
ཁྲམས་ཀོར་བིཞན་ཉིདམ་ཆེས་བ རཾཡང་གུལ་བྱུགུར ། ནུའིཁམསྤ དབའི ུརརབྭ་ལ་འབུག་ལམརེས།བེ སུ་བང་དུབ་སམས་རའ 
ཤིནྩངས་མཆེས་ཤངས་དམེགསན ། པ་ དཡམའེ་ཁསྤི་འད་བཞིན་ད་ ྱ་ི་ིགླ་གདགས་དདབ་སེམ་དུ་དྱ་བ་ལ་གཡ་མཆིས ། མའི་བཟསྦི་དབཞིནའདེས་ལགས་པ་ 

གཞན་བང་ནུབ་སུམས་པརྭྱ་གུར་བྭལ་འཇག་ལ་མཆེས །མའི། 

མེའི་ཁས་སྦྱ་འདུབཞིན་ཏིདམཆེས་པར་ཡུངག་ལུ་འྱམུར །མི་སས་ཉའ་བཞིནཏིདམ་ཨརས་བང་མུབ སུམས་དཔརབུར་བླམ་བངག་ལ་ཆེས།བཅུསལན 

ལི ༨\ ༠ ˆ © ེ 

འབུས་དང་དུབས་མས་ད་ འཔའ་ཤེནཏམམནེས་ཤེངམེ་དམགསན ། པལླ་མུ་གི་ཁྲསསྦ་ཀ་དབཞིན།ིངྱའི ཆིགྲ་དཔགས་གང་དུབད་མས་བབརཟུ་རབ་ཝ་གལམཆས་། ཆུད་གཁྱཾས་ 
, ཀྱིདབཞོནིདོམ་ལ་ ཡགས་པུ་གཞན་བདྲ་དུབས་བབུ་ཟྱརབྭ་ལ་ འངགེ་ལམཆེས ། ]རུ་གི་ཁྲམས་ཀྱདབཞིན་ཏཔ་བདམུབསམསུ་དཔའམ་ཆེས་པར་ཡངག་ལའྱེབར།བ དང 
རཿ འལླབུངགིཁསསྦ་ཀེ་བཞོན་ཉིདམཆིས་པམསངགལ་འགུར ། ཆུ་གཁེནསྦ་ཀིད་བཞིན་ཏདོམ མཆིས་པགང་དུབ་སམས་དབའྱགརབྭ་ཝ་འངག་ལ་མརེསོ། 


)9ེ 


ཿ 


༡༦༠༦ 


༄༅། །བེཅམ་ལྡན་འབས་བངྡ་དུབསམས་དབའ་ཤིནྱངས་མཆེས་ ཤིངསི་དམིགསན་ །ད་པནམཁུའི་ཁམསྦཅིབནིན་ཏདིགྲ་བབགས་དངདུབ་ས་ས་དང་བྱགངའ 


ལྟ་ག་ལ་མཆེས་།ནམཁའི་ །བྲསསྤྱ་ཀིད་བཞིན་ཉིདམ་ལགས་པ་གཞུན་བདྲ་དྲུབ་སུམས་དཔ །ནམཁའེ་ཁས་ བམརིས་བརང་ 
\ =༤༤ ༄ 
ཡངག་ལའྱུར བད་དུབས་མས་དབའ་ལ་ནམཁའི་ཁསསྭ་ཀི་བའིན་ཉིདམཆིས་པ་བཡང་ པཡངུག་ལ་འྱགུར ། མིས་་ཧམས་འམར་ རྩས པབླཝ་འང་ 


‹ ག་ལམཆས་། བཅོསྤ་ལནའབས་གང་རུབསམས་བཔའ་ཤི་ ནངུསམཆེས་ཤེངེམི་མེགསན ། པ་བྣརམ་བཅཤ་ ལོ ེ་ྱ་ིཆིག་བ་དགདདའ 


སསདཔུྱ་བུརབྭ་ཝུ་གལ་མཆོས་ ] རྣམ་པརཤས་ བའེ་ཁམསྤ་ཀི་དབནནཌངམ་ལགས་པ་གཞན་བདྲ་དྲུ བསྐེས ྱ་སུང་བ་ངགལན།ངེས། །རྣམ་ 
པརཤེས་པའི་ཁམསྤ་འིར་བཞིནཉིང་ལ་ པལ་བང་གུབ་སེམས་རཔའམཆིས་པརཡང་གྲའྱགང་ ། ། ཤང་དུབསམས་བཔའ་ལྷ་ནམ་བར་ཤས་བའི་ཁམསཀ་དབཞིནཉིདུམཆིས་པར་ 
ཡངགལ་བ་གུར །རྣམ་བ་དཤ་པི སིད་ ག་ོ ་བབངདུབ་སམས་དར་ྱང་པབ་ལྟ་འབག་ལམཆས ། བེཅྭ་ལཱན་འབུས་བངྡ་དུབ་སམས་དབའ་ཤེན་ 
རཡ་ འ་ དིི།། ་ ལིའི ས་གས་བགན 


: 


རྨ 


བ་སམས་བབྱ་རབ་སབགལམ་ཆིས །མ་ དྲྲགེིེེེངརགཛ རར ། བདྲ་རུབསམས་བབའ་ལམ་ཟིག་བའིརེ 
=» ˆ "` ། ཤི།གངི་སུ་ཊི།་ཁུང་ སཆིས་བཤང་རུབ་སེམས་པབ་ྱགརབྷ་ཝ་ཁང་ག་ལ་མཆེས ། བོཿསྡེ་ཝཱན་བས་བདཱ་དུབ་ས་མས་བཔའ་ 
ཤིནངུས་མུ་ཆིས་ཤིངཔེ་དྲིགསན། པ་པ དྱིཞིནདདེ་སིིགླབ་བགས་ད་མབ་སམས་བབ་བྱགརབྷ་ཝུ་བ།ལམ་ཆིས །འུད བདདནོ་ད་ལགས་པགཞུན་ 
གུདྣ་དབཱསམས་བབར་གྱས་རབ་ལ་འབགལམཆེས། འུད འདུ ཀག །བ་དོ་སས་བབའཔདླ བཅི 
ཉཾདམཆས་བར་སངག་ལུ་འཛུར ། འདྲ བི བཞིན ཉིདམ་མཆ ཤིས་པའི་ ཐའ <` གུས འུངགལམོཆས་། བསྐར འད་ 
དབའ་ཤིནངསམཆིས་ཤངམེདམགསན། རལྨ་རས་ བར་ཤུས་པ་ ཁིག རེ ' སམས་དབརའགུར་ བྱགར་བལ་ག་ལ་མཆིས།ནས་པར་ 

པའི་དབཞེན་ཉིདམ་ལགས་པ་གཞན་བངརུབསམས་བསའ བླས་འངག་ལ་མཆིས ། རྣམ་བརཤུས་པའ་དེབ 
གངམབ་སམས་རཔའ་ལྷ་ས་པ་་ཤེས་བའིའབཞིན་ཉིདམ་ི་་བར་ངག་ལ་འྱགུར ། ། རྣམ་པར་ཤས་པའི་བཞིནབམམཆིས་པངནས སཿ 


€༠༽\  ༤༽ ༠༽ 


།ལམཆིས །བཅས་ལྡས་བཛས་བ་ བསམས་བཔའ་ཤིནྱང་ས་མཆིས་ཀངསི་དམིགསན ། དལ་མིངབ་གྲཟགས་ཀིབཞིན་ཉདྱིིགྲ་དབགས་བ : 
མས་དའ 


4༠། 
ཁྱགརབྱལ་གལ་མཆིས མིངབང་གྲཟགསྱ་ཀི་པབ་ཞོནཏིངམ་ལགས་པ་གཞུན་དངྲ་རུབསམས་པབ་རཟྱུས་རབྷཝུ་འབག་ལ་ཨརེས །མེངབང་གྲུཟུགསྦཀ བྷུ 
3 ༈ པ མཇག་ྱགུར། གདྲ་དབསམས་པྲབ མིངཔང་གྲའགསི་བཞིན།ིདེམཆིས་པར་ཡངགལུ་འབུང་ རྩ ཊབར་ 

ལ་འབག་ལམའི་སེ། །བཅོམ་ལནའས དན གཏི ག་གས གས་ད 


སད གིད་བཞིནཉེད་ . ་ ༣༦ ལྟ་འབག་ལམཆིསུ །སྱམཿདྲ་གིདབཞིནད་པ་ 
འོག 8 རཏྣ་རུསི་ཡས་འབ ུགིརནིན། ` ་་་བཟགས་ 


ཡལ་ 2 226 ཆེས ། 


དཾ ཀཀ རར 


སེམས་བབའམ་ཆིས་བཟམབག་ལའྱར ། བང་དབསམུས་བཔའ་ལཟིག་པའིརབཞིནཉདས་ཆིས་པར་ཡངག་ལ་བྱུང་། རག་པའིདབནིན་ཏངམམཆིས་པ་གབུནབསམ་ས་པངར 


ལྟ་གེལ་མཆོས ། ཆོརབའེང ཞིསིངོམ་ལགས་བ་གཞན་བངྡ་རུ ཅང ། ཆོརབའི་དབིན་ཉིང་ལ་བངྲརུབས་མསང་པའམཆིས་པཔ་ཡངག་ལ་ 
འུ ། ྭཏྲ་དུབསེམས་བཟའ་པཆོངབའི་ དིད མཆིས་པརཡངག་ལ་འྱབུ༔ སྲད ྲྲ། 3 
ཤིཔསི་ ཏེརྱི་ ས་བངྒ་དཱབ་སམས་པཔར་ ་ལ་ 
ཅིམ་ལན་བོདས་བདནུབསམས་བབའ་ཤིནྱ།་མཆིས་ ཀི ༣ དཔའིངེབནིན་ཉིདྲ་འི ཚིགློ་བ་བགས་བང་དུབ་སེམས་ངེཔརའྱགུར་བྭ་ུ་ག 


མཆིས ། ལདཔེ་འྡ་ལགས་པ་གཞན་ རུང `“ ། སྲེ དཔའིང་བཞིནནད་ལ་བངེནབ་ེམས་བཔའ་མཆིས་པར་ཡང 
། གངྦ་དབུབཿམས་དབའ་ལ་སདཔའི་ཞིན་ིདམཆིས་པར་ཡུངག་ལ་བཅུང ། ] སངཔའིདབཞིན་ཏདམ་མཆིས་པ་དངྡ་དབས་མོས་བཔ་ྱུག་བབྷ་་འབག་ལམ་ཆིས། 
བཅས བ་ོ་དུ་བམས་བབའ་ཤིནངམམ་ིས་ཤངསི་དམེགསན ། ། པལ་ལྡན་པི་འབཞིན་ཉིདྱ་ཀི་ཚིག་དབགས་བངརུབསམོས་བཔར་ྱགུརབྭཝ་འབགལ་མཆིས ། ལན་ 


༈ 


༄༅། །བའིང་བཞིན་ཉིདམ་ལགས་པ་གཞུན་ ནན་བངྡ་དུབསམས་བཐའྱགརཔ་ལ་འུངག་ལམཆིས ༈ ལན་བའི་འབནིན་ཉིདལ་གངདབསམས་དབའམཆིས་བམཡངག་ 


རར ༨3 རོར ཡི ངི ༤ ༤༧ ༽ 


 ཟླ་ ་བངརུབ་སམས་བབའ་ལ་ལྡནཔའི་དབནིནིདབཆིས་པརཡངག་ལ་འྱུང ། འར ག་༅ །བངྡ་དུབ་སམས་བརྡཿཛུར་བྟཊ་འད་གཡ། ལཆིས། 
བྱརསྤུ་ཕན་འདོས་བངཾརུབ་སམས་བབའ་ཤིནངུམ་མཆིས་ཤིངམ་དཤོགསན ། པྲལ་སེད་བའིའུབཞིན་ཉིད་ཀིཆི ཀིམིགླ་བདགས་བངོ་དུབུ་སམས་བཔ་བླགུ་རབྭཝ་གལ་མཆས་ །སྲེད 


པའིང་བཞིན་ཉིངམོ་ལགས་པ་གཞན་བངྡ་རུ བང བདུབསམས་བབའཨྱུར་བྷ་ལ་བངག་ལ་མཆིས ། དབུནིན་ཉིད་ལ་ བདྲོ་དུབ་བམས་བཤའ་མ་རེས་པར་སངགལ་འགུར་། 


༣༤༦༢ ༤ 


རཔ ཤའ བཡ་ངག་ལ་བྱ་གུར ། སངབའི་ ¿ ཧིད་ན་མཆིས་པུ་བདྡ་མུབ་སེམས་བཟར་བཙུ་རབ་ུ་འང 


གོ་ལ་མཆོས ༈ བཅམ་ལཱན་བསྭ་བདྲ་སུཁ ཤུབ་སམས་ད ཉི བཅུ ཉོག པའ་ཤིནངུམམཆིས་ཤིངམི་ མིགསན་། དཔ་ སྒྱུ་བའིད་བཞིན་ིདྱ་ཆིགྲེ་བདགས་བདྡ་དུབ་སེམས་ 
་བབསཟྱགུབྭ་ཝཱ་གལ་མཆིས ། སཱི་ཕའ་བཞིན། མ་ལགས བུ་ོ་ སེམས་དབལབྱ་གུརབྷ་་འང་གལ་མཆེས་ ུ་བའི་དབནིནཏད་ལ་དདབ་སམུས་བབའ 


དྲ 
མཆིས་བརཡངགལབྱགུར་ ། ཧོ ས་བསྱ་བའི་ མ་ལ ། སྒ་བིའ་ད་བཞིནེ་ཉིདམ་མཆིས་བོབ་ བསམས་ 


ཅྱ་ 


བཔབ་རྱགུརབ་ 'ལྟ་འངག་ལམཆིས ། བཅམ་ལཱ་ ་ལུནའ་བད་དབསེམ་ས་དཔའ་ཤིནས་ུ་ཆས་ ཤངམི་དམིགས་ན ། བསྒར ཤིའིའབཞིན་ཉིངྱཊི དྱིིགྲབ་བགས་བཏཔ་ 
སམས་པུབ་བྱྱགུརབྷ་ཝ་གལ་མཆིས ། རྒ་ཤིའི་བཞིན་འོངམ་ལེགས། ཊ་པ་གཞན་ ༨ གངྲ་དུབ་སམས་དབརའྱག་རབྭ་ཝུ་འང་གལ་མཆིས ། ། རྒ་ཤིའི་དབའེནཉེད་ལུ་བ་དབ་ས་མས་ 
=÷ 2 ། ངམུསམས་དབབ་ལད ཤའིད་ཞན་ནིམ་ཆོས་པ་་ཡང་ག་ལ་འྱུར་། ྒཤིའིའབཞིན་ཏདམ་མ་རིས་པ་བཏ་དུབ་ཡོམས་དཔ་བཟྱསུ 
བྭཝ་འབུག་ལ་མཆིས་སྣ །ཿ རེཤགེནས་མོསཆེས་ས། ། བཅེས་ལནའངསྤུ་ཅིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཟབ་འདོར ལགས་སོོ། །ལགསསོ།།བོས་བིྡདབ་སེམས་ 
1 ས་ཅནས་པསྲེ། གས་པས ། ཤས་ཟྭྱཀི་པལོ་གྙཏཱ་པིན་བམི་དམག ས་བ་ལརྟཱ་ཝ་རབླསབ་བ་བུབ འེ། །ལབཁུཧར་གངསང་འདི་ 
སདདུ་འལྟ་སྣཾ1 བངདུབ་སུམས་པཔའ་ཞག་བ་དདཆོས་གང་གིཆིགླ་བདགས་ཡིན་ཞེས་ཟེརབནི ། འའ ལ་ད བཏྲ་དུབ་སམས་བ་འཞས་བ་བ་ 


འདགྲཟུགསྦ་ཆིག་བབགས་ཡིན་སཱམ་འྲམ ། ། གསོལཔ། བཅམ་ལྡནའསངྷ་ཝམ་ལགས་སེ། རེཾེཾེིཾི རབ་འབོརཔངིསམདུསྣེས། 
བདརུངསམས་དཔའ་ཞག་བ་བའདེརརབའི་ཆིག་བདགས་ཡིན་སྐམའམ ། ། གསེལ་པ། བཅོས་ལན་འངས་དྭ་མ་ལགསསོ།བཅོས་ལན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། 


2 


3 


༄༅༠། །༢བའབུརངངིསས་དཱ་སེམས བསསས་དཔའ་ཞེས་བབ་བད་འབུ་ཤ་རིརིགྲ་བངགས་ཡིན་སུམ་བམ་ ། གསེ གསོལབ །བཅོམ་ལྡན་འཛས་ངྷཾ་ཝསུ་ལགསེ།།བཅས 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་ ། འབྲའུརད་ཇིསས་དསམས རྨ ། ཤད རུབསནས་བཔའ་ཞད་བབ་འདྲ་དྲ་ འད རངྱ་ིརིགླ་བ་བགས་ཡནེ་སས་འག ། ཊཁ་བུ།བཅམ་ལྡན་བང་ འབས་དྟལཝས་ལགསས།། 
སག ཉ}ཏགྣཏྣིྣེྣ རར 
ལྡན་འབས་ངྷ་ཝཱ་མ་ལགས་སོ། །བཅོས་ལྔནབབསྤྱཀིས་བ ཀའསཱལ་བ རབགར་ཇི་སསདུས་མས་ །ཧང རྲུཊསེགས་བཐའཞེས་བ་བའདི ། བི ཁྲུ 
ཆིག་བདགས་ཡིན་སྙམ་འུན་ ། ། གསོལ་པ ། བཅོམ་  ལྗུན་འབས་ླ་ཝ་བ་ལགས་སོ། །བེཅ་ལྡནཁད སྦེ་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ ། ༢བའུཧོར་ངེསས་དུསམས། 
བང་རུབ་སམ་ས་བཟའཞེས་བ་བ་འདེ ། གཟགུྟ་གཔབཿགབདགས།ཡ་སཱམ་འམ་། བ གསོལ་པ་ ། | བེཅ་་ྷསདྷ་ུ་ལགསསེ། །བཅིམ་ལཱན་འབྲསཀས་བཀའ ་ 
སཱུལཔ། འབྲའཤོརདཇི་སཟོ་དུསམས་ ། བངརུབསམས་བབའ་ཞེས་བ་ ཡཧ་བའིད་། ཆར་བྟངག་བའིཆིགླ་དབགས་ཡིན་སུས་འམ ། རར ་ བེཅམྣ་ལུནའབས་དྭཝ་མ་ལགསོ། 


| ཅིས་གསྦེ་སཏྲ་ཨ། ། རབ་བགོར་དངི་མདུས་ཡོས་། 1 ་ ། ིརབསིརགབའིཆིག་བདགས་ཡེན་སམ་འམ །གསེལ་པ། 


བཅོ་བུ་སཱབྷ་ཁུམལགུས་སོ།།བཅོར བཅོས་ལནའཊསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ་ ། རབ་འགོརངི་སཱཁ་དུསུམས་། བང སེམས་བབའཞེས་བ་བའུདེ ། འྭདྱ་ཤསྣ་ཐག་བའི་ཆིག་ 
ཟུ་བགས་ཡོན་སཱམ་འ འམ ། གསོལ་བ ལ་པ བཅ ས་བྡ་མ་བལས་ལབ་བ་པ། །བཅོམོ་ཝཱན་ཁབས་ཀིས་བཀའ་ གུལ ། འབྲའབར་ ཤམངྙིསམོ་དུསུམས །། བང་དུབ་སེམས་དབའ་ 

ག་བ་འདི ། འད ཤསལྟི་ཱག་བའིཆིགླ་དགས་འནྷ་སམ་ལུམ་ ། གཡོལ་བ བཅོསྔ་འགུདད་ཙུས་ལགས་སོ། །བཅོན ཨཉིས་བཀའོ་ཕུབ་བ ། ཡར 
དཛི་རོས་དུསམས ། ང་དུབ་སེམ་ས་དབའ་ཞས་བབ་འ དེ། རྟག་བི་འཆིགླ་བདགས་ཡིན་སམ་ཁམ ། གསོལ་བ ། བཅོས་ལྡན་བབས་དྭཀ་མ་ལགས།། 
བཅོས་ལྡན་འབྲསྱ་ཉིས་བཀའེ་སྫཔ་བ་། རབ་འཛོརད ཇིསཱམ་དཱསིམས ། བཏྲ་དུབསེམས་དབའ་ཞེས་ བ་བའདི། འད བཔྐཏག་བའི་ཆིགླ་བངགས་ཡེན་ 
སྙམའམ །གསོལ་པ་། བཾ ཡདྙལ་མོ་ལགས་སོ། །བེ འབཡསོ་བཀའ་སྦལ་པ།རབ་འདོརི་སམ་དུསམས་ ། ། བཏརུབ་སམ་ས་བཔའ་ཞེས་དབའདེ ། 


རྣམ་པར་ཤེས་པརག་བའིཆིགླ་བདུགས་ཡིན་སཱམ་འམ ། ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ལནའངས་བྷ་ཕུམ་ལགས། །བཅམ་ལྡན་འདསྤ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ བཟུད 
བྲུསསས་། ཤང་རུབ་སམས་བཔའཞེས་བབ་བིད་། རྣམ་པརཤས་པ་མི་རྟག་ པའི་ཆིགླ་བ་པགས་ ཡནེ་སམ་འམ །གསལ་པ། པློ །བཅམ་ལྡནའ་སྱཀས 


ཝ# ༄༅། ངོ །བཀའསུལ་པ་ ྨ རྣ ་ ། ཤྲ ཁ༣ས་བའཞེས་བཟ་འདི *གཟུགས་བདབའིཆིགླུ་བདགས་ཡིན་སྣམ་འམ ། ། གསུལ་པ།བེཅན་ 
ལྡནའངས་ངེལྟ་མ་ལགསོ། །བཅོས་ལྔནའུབསྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། པབ ཧོརདཛཾསམ་དུས་མས། དང་ནུབསུམས་ད་ ནུ བརུབསམས་བའཞེས་བབ་འ ངེ གཟུགས་སྣུག་བླསལ་བའེཌཱགྲ་དངགས་ཡིན་ 
ཟླ སྣག་བུམ གསལ་བ །བཉོམ་ལྡན་རྔས་ད་ཝཱམ་ལགས། སི ནབྱ་སཔའབུ་པ། རོ་བབརེིགམ་དུསམས་ །ཤང་རུང བསམས་པཔེའཞས་བ་བའདེ ། ཚོརབཏང 
ཏྟ # བའིཆིགབླཕཊས་ཡིན་སཱས་འམུ ། གསལ་བ། བཅམ་ ཨཱངལཱསྭ་ལགས། ་ ས༽§ ་ བང་ཆུབ 

“ ཐམས་པབའཞག་བ་བའདི ། ཡའ ཆིགླ་བ་བགས་ཡིནསམ་འམ ། གསོལ་བ བཅུ ] མྔ་ལཱན་ལས་དྭ་ཝམ་ལོགས་སོ། ། །བཅས་ལྡཱནོ་འཛསེ་ 
མས་ གང་འ དེ དིར གསལ་བ། ། བཅོས་ལྡུན 
འསངྭ་ཕཱམ་ལགསསོ། །བཅོས་ལན་འབ་ཁིས་ ཐུད ] འབ སྦས ཧོད ས་ཕཔའཞས་བ་བའུདི། འྲ་ ས་སཱུག་བྱསལ་བིའ ཁུ 
ཆིགླ་བབགས་སིན་སམ་འམ་ ། གསོལ་པ། _ྔ་ག་སས། ལན་འབྱ་ཆོས་བཀའ་སུལ་པ། ར་ ' ` 


ྨ 


བའདེས་བཟ་འི ། ྷ། དེདབང་བིཚ་གས་བགས་མྲོ་སུས་འམ གསོལ་བ ་ ` ཨ་ངྟཝུམ་ལགསེ།བཅེ ༢ ་ 
རུབ་འདརངོཛིསམ་དྲ་སེམས་ ། པཱ ༅ ཨུ བསམས་དབའ་ཞེག་་བ་འདི ། འདྲ་ ། འདུ ིང་སྡུག་བསྡ° བཱ་དགས་ཡིན་སས་འམ་ ། ༩ ལུ 
ངྷལ་མ་ལགས་སེ། །བཅོས་ཝན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། ༢བ་འབརང་ཇིསམ་དུསམྲས ། བང ། ཁདུབ་སམས་བཔའཞེས་བུ་བ་འདི ། ནྣསཱ་པར་ཤེས་པ་བདེ་བའི་ཆིགླ་བརགས་ 
ཡིན་སྣམ་འམ་ ། གསལ་བ ། བཅམ་ཝན་འབས་ངྭལ་ས་ ལགས་སོ། དཾ ་ རབ་ཆད ཨུམས ། འའ 
ཞུས་བ་བའི ། རྣམ་ ་བརཤས་བ་སྤྲུག་བསྔལ་བ ཁ་བའིཆི་ གླ་བ་པགས་ཡིན་སཱམ་ཁམ ། † གསོལ་པ །བ་ ཅསོ་ལགལབསདེ་ཁསལ་གས་ས། ། ༈ །བཅོམ་ལཱན་ལས 
ྱིས་བཀའ་སྩུལ་བ ། ཟབ་བོངཛི་གམ་དས་མས། ཧཱཿཊཡམས་བཟའ་ ག་པ་འདི །་ གཟུགས་བདག་ཡོད་པའི་ཆགྲབ་བགས་ཡིན་སུམ་འམ ། གསོལ་པ། 
བཅམ་ལཱན་ལས་བྷ་ཝ་མ་ ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལནའས་གོས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའེརདྡངྙིསས་དྲུས་མས ། 8 ཆལ་ 
བདག་མདབའྲིརིགླ་བབགས་ཡནསམ་འམ ། གསོལ་པ ། བཅོར་ལན་བས་དྭ་ཝམཁགས་ས། །བེཅོམ་ལྔམ་འབྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཆོབའབེར་པིསམ་དྲ 


2 ༦། །སསས་། བངྡ་རྲུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བབ་འདི ། ཆོར་བབབག་ཡོད་པའི་ཆིགླ་བཟུགས་ཡིན་སཱས་འམ་ ། གསོལ་བ ། བེཅམ་ལན་འས་བྣ་ས་ 
ལགས་སོ། །བཅས་ལྔན་བཅུ་ཁིས་བཀོའ་སུལ་པ ། ༈ རབ་འེརདཾསས་དུསམས ། ཟང་རུབ་སམས་དབའཞས་བ་བའདི ཚརབ་བདག་མང་བའི་ཆིགླ་བདགས་ཡནསམའམ། 
4ཟ གསལ་པ། བཅམ་ལཝནལས་པ རྭྭ་ལ་ས་ལགས། །བཅོས་ལྡན་ལསས་བཀའ་སྲུལ་པ དྷ རེབ་འ་རད་ཇིསས་དསམས ང་རུབ་སམས་དབའཞེས་བབའདེ འདྲུ་ཤས་ 
„ དུབག་ཡོང་པའི་ཆིགླ་བདགས་སེན་སམ་འམ ། ། གསལ་པ། #ཿ བཅེམ་ལན་བྲསཔྷ་པམ་ལགས། ༽ཟ་ཝས་ངེས་ ཀྱིས་བུཀའ་སུལ་པ ། རབའབར་ངོ་སམདྲ་ 
༧ སུམས་། ཤང་རྲུབ་སེམས་བཔའ་ཞེས་བབ་འདི ། ཟོ ཤེསབ་གམདབའི་ིགྲ་བདགསཡིན་ཉུམ་འབ ། གསོལ་བ ། བཅམ་ལྡན་བསཔྱ་པས་ལགས 
སྭོོ བཅོ་བ ། རབའྲེརང་ཛིཾསཱས་དུས་སྲས ། བངྡ་དུབ་ སམས་བབའཞགྲ་བབ་འདི ། འད བེདབག་ཡེད་པའོརགྲ་བབགས་ཡིན་ 
སྒས་འམ ། བེཅས་ཝཱ ་སས། ཅོས ས་བཀའ ། རབ་འབརདངྷོསས་ སམས་ ། བང་མྲུབ་སམས་དཔའཞེས་བ་བའདི་ 
འདྭ་ སེ སོ་ིསིའབས་ཡན་སམ་འམ ། གསོ ཡབ ། བཅམ་ིན་བས་བས་མ་ལགས་སོ། གག རབ་སེང་ 


འ 
༽༄༦་ 


3, 


རཇྙིསས་དསུ་མས ། བ་ དང་རུབ་སེམས་དབའ་ཞེས་བབ་རིད །  རྣས་པར་ཤུས་པ་བདག་ཡངཔའིརིགླ་བདགས་ཡིན་སས་འམ ། གསེལ་པ། བེཅམ་ཝནའུབས་དྷ་ལམ་ལགས 
སེ (བཅ་ལཱན་བདས་འིས་བཀའ་སུལ་བ ། ༢བའཔརདངི་སྭམ་དུསེམས ། དན ་ ། རྩུམ་པ་དཤུས་བ་བདགནང་པའི་ཆིག་བངགས་ཡིན 
: ། གསེལ་པ། བཅོས་ལྔན་འྲགས་བྷཝམ་ལགས་སོ། །བམ་ཝན་འསྦཀིས་བཀའ་སུལ་པ ། བབྲ་འེར་ངྙིསས་དུསམས་ ། ཤཧ་སེ་མས་བབའ་ཞལ། 
བའདི། ] གྲཟུགས་ཞི་བའི་ཆིགླ་བདུགས་ཡིན་སམ་འམ་ ། གསོལ་པ ། ༽བཅནྡ་ལན་ལྷས་བྷ་ ཨ་ལགས་སོ། །བོས་ཝན་བབསས་འིས་བཀའ་སལ་པ ། 
རིད་པ ། བང་དུབ་མ་བ་དབབ་ཞེས་བ་ བའི ། བྲུ་འུགས་མཱའོབའེཆིགླ་བདགས་པེ་ ནསུམ་འས ། གསོལ་པ ། རོ 
དྲ་པ་མ་ལགས་སོ། །བཅོ་ཝན་འབྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། བས ཤེངདཇི་ནས་དབུ་ས། ། ང་དུབསེམ་ས་དབའནས་བ་བ་འདི ། ། ཆོ་བབཞི་བའི་ཆིགླེ་བ་དུགས་ 
ཡིནསྣམ་འམ ། གསོལ་བ, བཅམ་ལཱན་འབས་དྭལམ་ལགས། །བཅེས་ཝཱག་བདྱ་ཀེས་བཀའ་སུལོ་བ་ ༈༽ འབུའུགོརཔཇིསམོ་དུསམས་། བང་དུབ ངངརུབ་ས་མས་པཔའུའས་ 
བབའད། ཆརབམ་འིབའིཆིགླ་བབགས་ཡིན་སཱམ་འམ ། ། གསོལ་པ ། བཅས་ལཱན་ལས་ ཤཱ་མཁགས་སོ། དམ ་་ ། རབའོུརཔངི་སམ་ 


- %ཾ ༅༄༅་། །དྲུསམས་། བདྡ་དྲུབསེམས་དབའཞག་བ་བའདེ་ ། འས་ིབའིརིག་དགསཡིནསུསའབ ། གསོལ་པ །བེཅམ་ཝཱན་འབས་དྭལས་ལུགས་ས་བཅོས་ཝན |, 


ཞབས་ཀིས་བཀའ་སུལ་བ ་པ ། རབ་འུཧརདཛསས་དཱསམས ། བདདུབ་སེམས་བཤའཞས་བབུ་འདི ། ལྡ ་ཞིབའིིག་གཕགས་ཡནྭ་སམ་ཁམ། ། །གསོལ་པ། བཅམ་ལྡན་ 
2] འཇས་པྭ་ཨ་ལགས་སོ། ། །བཅོམ་ལན་བདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་བ ། བཟའཤོར་ཇིསས་དུསེམས་ ། འ་བགས་དཔའ་ཞེས་བ་བའུདེ ། འུ བདནི་བའི འེཆིགྲབ་བགས་ཡེན་ 


# སྒམ་འམ ། གསེལ་པ ། བཅོས་ལན་འ ཁགས་སོ། །བཅོམ་ལནུ་འབྲས་ཤིས་བཀུའ་སུལ་བ་ ། ཅེ རུ ལྡ 
བཔཊཞེ་བབའིད། ཅ་ ས་ཡིནསས་འམ ། གསལ་བ བཅམ་ཝན ལུསཔྷ་ཐཱམ་ལགས་སོ། །བཅམ་ཏའའེ་སི 
བཀའ་གུཌ་བ ། གཱམ་དུསམས་ ། ཤྲདྲ་དུབས་མས་བབའ་ཞསུབ་བའདེ ། ། རྣམ་པཿཤེས་པནིབའི་ཆིགླ་བརགས་ཡན་སཱམ་འམ ། ཐུ | 


བཅས་ལནའབསང་ 2 རས ་ ཁུ་།། ༢༧༨ བསམས་བཔའ་འ ་བ་བ་འདྲི ། ནམ 
| ` གབ ་་་ དྲད {|} ་ 


:ྨ 


སམས་དབའ་ཞསུ་བ་བ་འདི ། བུ གུགས་སོང་འཞིགབདགས་ཡིནྭ་སས་འུ ། གསེལ་བ ། བྱེ ས་ཝན་ས་པྷཱ་ཕམ་ལགས་ས། །བཅོས་ལྡན་འབས་ཀིས 
བོ་ཀའ་སྤུལ་པ་ ། ` ། བཏ་དྲུབ་སྔ་མས་དབའ་ཞེས་བ་བ་འདི། གཟྲུགས་མི་སོང་པའི་ཆིགྨ་བདུགས་ཡི་ ་ཡིན་སཱམ་ཁམ་ ། ། གསོལ་བ ། བཅམ་ 
ལྔན་འབས་བྷེལ་མ་ལགས་སོ། །བཅས་ལཱན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། ༨ རོབ་འབུརངཇི་སཱས་དསམས ། བཿ དཔའ་ཞས་བ་བའདེ ། ནོརབ་སྟོངབའིཚིག་ 
བུངགས་ཡིན་སྐམ་འམ ། གསོལ་བ ། བཅོམ་ལུནའ བས་བྷ་ས་ལ་གས་སོ། །བཅོམ་ཝན་རསཅོས་བ ཀའྱསུལ་བ། ། ཟབ་འགེརཛིསཱས་དྲུས་མ་ས་ ། བ་ གང་དུ 
སེེམས་བབའས་བ་བ་འདེ ། ཆོརབསི་སྙོང་བའྲེཆིག ཟླདགས་ཡིན་སམ་འམ ། གསལ་བ ། བཅས ཊབྷཱ་ཡགས་སོ། །བཅམ་ཝའཔས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །- རབ་འགེརངངིསས་དུསུམས ། ཤང་ནུབ་སམས་བབའ་ཞེས་བ་བ་འདི ། འདྭུ་ཤས་སྡང་བའིཆི་གླབ་དགས་ཡིན་སྣམའམ་ །གསལ་གབེཅམ་ 
, ལྡནའ་ འབསདྭ་ཝཱམ་ལགས་ས། །བཅོས་ལན་འདྲསྤ་ཀིས་བཀའསུལ་བ ། ཤབྱ་འརདཛིནོས་དུ་སམས ། ཤིངདུབས་མས་དཔའ་ཞེསུ་བབའིད ། འདྱ་ཤས་མི་སྟཾངཔའིཆིག 
བླངགས་ཡིན་སྣམཁམ་ ། གསོལ་པ་ ། བཅམ་ལྡནའདས་རྣ་ལ་མ་ལགས་སོ། ། ༨ སབྲ་གིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འེརཔངོགམ་དུསམས་། ཤུང་ནུབསེམས་ 


4༄༅༠། །ཞས་བབ་འདི ། འདྲུ ཤིངྷོངཔའི་ཅིགླ་བབུགས་ཡིན་སྐམའམ ། གསེལ་བ ། བཅྲོས་ལཱནའབས་དྣཝ་མ་ལགས་ས། །བཅས་ལན་འཛྲེས་བཀའག (ུ་པ 

ཱུ ་བབྲ་གེརངཇྙིགས་དུས་མས་ ། བང་རུབ་སས་བབའཞེག་བུ་བ་འདི ། འ་པ མི་སེངཔའི་རིགླ་བདགས་ཡིན་སུམ་འམ། ། །གསལ་པ ། བེཅས་ལཱནབབས་ངྷཱ་ཝཱམ་ལགས།བཅེས་ 

2 ཀུ་བ །རང་བརིསདམས་ ། ཤད་རུབསམས་བཔའཞིག་བབའདི ། རྣམ་པ་ ས་པ་ །གང་པའེརིགླ་བདགས་ཡིན་སུས་འསི ། གསལ་བ། བཅས་ཝན འོ 
¿ ཆཱས་པྷ་ཿ་མ་ལུགསེ། །བཅེམ་ཝ་འུ་ སུལཾབ ། ༈ འབའཤེརོདངིསམ་དུསེམས ། ཤངྱ་རུབ་སེམས་ བབྲུའཞས་བ་བའདེ ། རྣམ་བརཤེས་བསི་སྐེང་པུའི ༤༦ 
༼ ཆིགྷ་བདགས་ཡིན་སམ་འཐ ། ,གསལ་བ ། མ་ལགས་ས། །བཅོསོ་ལནའངས་ ཀྱིས་བཀོའ་སུལ་བ ། རབའེརདཛིསས་དྲུས་མས། 
$ ། ལྔ ` ± གསལ་བ ། བེ སྭཱ་ཝཱན་འབས་དྭཟུས་ལགས་སོ། །བཅམ་ཝཱནལཾས 
ཐས རའི བའཧརད་ཛི་ དཔའིཆིགླ་བ་བགས་ཡེན་སྐམ་འམ ། གསལ་པ། ' 


བཅོམ་ལཱན་འབྲསཔྷ་ཝཱ་མལགས་སོ། ། ལྟས གོ་ིནའསྕུལ་པ ། དཾ ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བབ་བདེ ། ཆཾརབམཚནམ་ 


ཡདཔརཇིག་བགསཡིནསྟམ་འས ། ། གསེལ་བ ± 6 །བཅོས་ལན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ རཱ རབ་འབེརངངིསུས་དུ་སེམ་ས ༽ ཀ བང་དུབ་སེམས 
བབའ་ཞག་བ་བའདི ། དུབསཿནས་མེང་བའི་ཆིགླ་བདགས་ཡིན་སམ་འུམ ། གསེལ་པ་ ། བཅེས་ལྡནའངས་རྷི་ཝམ་ལགས་ས། །བཅམ་ལྡཱན་འབས་ཀྱིས་བཀའེ་སཱཿཔ་ 
པ། བདཤརར་ཇིསས་དསམས ། བང་དུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་འདི ། ལྡ གསམརྒནུབ་ཡོད་པ པའིཆིགླ་བབགས་ཡིན་སྣམ་འམ ། གསལ་པ ། བཅུམ་ཝཱན་ 
འཔས་རྣཾལ་མ་ལགས་ས། །བཅེ རུ ུ་ི་ཡིས་བཀའ་ སུལོ་བ ། ༢བ་འུཧོར་དརྙིགས་དྲ་སམཱས ། ཤང  ེསབསའ་ཞིས་གབའདི ༽ འདྲུ་ཤས་ 
མཆནམ་ནངཔའིཆིགླུ་བངགས་ཡིན་སྐམ་འམ་ ། གསོལ་པ ། བཅེམ་ལྡནའངས་ངྭ་ལ་ར ལཱ་མ་ལགཾ ས་ས། །བཅོམ་ལྔན་འབས་ཉིསབཀེའ་སུཔ་པ། 
ཟབའུཤེརང་ཇི་ པས་དུསམས ། བང་རུབ་སམས་བབའཞེས་བཟ་འདྲི ། འདྲུ ༦ ༤ ཡནྷསསབམ ། གསོལ་བ། བཅེས་ལནའས་བྷར་ 
མུ་ཁགས་སོ། བེ སྡ་ལན་ཀས་བཀའ་སུལ་བ ། ༢བ་འཧརངཇིསས་དསེམས ། བང་རུབ་སེམས་དབུལནས་བཟུ་འདི ། འུ ། འདྲུ པདམ་ཏནམ་མངབའི འི་ཆིགླ་བ་བགས་ 
ཨིན་སཱས་འམ།གསོལ་པ། བེཅམ་ལན་འབསང དས་དྨ་ཝཱ་བ་ལགསེ། །བེའི་སྣ་ལན་འབྲསྱ་ཡིས་བཀའ་སུལ་པ འབ་འཐརདཛསམ་དསམས་། ཤུང་ བ་སེམས་དཔའ་ཞས་བ་བ་འདི 


¢ 


ཤླ ༄༅། །རྣམ་བརཤེས་པ་མཆནས་ཡོང་བའིཆིགླབ་བགས་ཡིན་སྐམ་འམ ། གསལ་བ ། གྲེྲེྲཾ+ཾ 
ཁུཧརར་ཇི་སཱས་དཱསེམས་ ། ཤངྡ་དྲབ་སེམས་བཔལ་ འཞེས་གབའདེ ། རྣམ་བརྭ་ཤུས་བམཆནས་མངཔའེརིགླ་བ་པ་ ཤས་ཡིན་སམ་ཁམ ། །གསལ་པ །བཅེས་ལཱན་བསས་བྷ་ཊཱས་ལགས། 
2 བཅོམ་ལྡན་འཐས་ཉེས་བཀའ་སུལ་པ །༢བའུདུརི་ཇིསས་དྲུསམས། ཤབནུབསས་པབའཞེས་བ་འདི ། གཟུགས་སྨོནཔ་ཡོང་པའི་རིག་བུ་པགས་ཞིན་སཱམ་འན ། གསེལ་གཅམ་ 


‡ ཌཱཾ་་དལྟསྲ་ལགསེ། ། ཅོས་བཀའ སྲུཡ་བ། རབའགོརངངིག། ཤངདུབ སུམས་བཟའཞེས་བབའི ། གཟུགས་སྨེན་བམེངཔའ 
༼ ཚིགླ་བགས་ཡིན་སཱམ་འུམ ། ། བཅེམ་ རྩི ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པོ ། ཿ 3 


ཤངརུབ་སེམས་རཔའ་ཞས་བ་བ་འདི ། ཚོདབ་སྒོནཔ་ཡོདཔའིརིག་བུབགས་ཡིན་སྐམ་འམ ། .གསེལ་བ ། བེཅ།ཝན་འབས་དྣལ་མ་ལགས་ས། །བཅེམ་ལཱནའབས་ 
ཀྱོས་བཀའ་སུལ་པ ། ཅཅ བངྡ་དུབ་སེམས་བབའ་ཞགྲ་བབ་འདྲི །: ཆེབླ་སེནཔ་མད་པའི་ཆིགླ་བདགས་ཡིན་སཱམ་འམ ། ། གསེལ་ 
པ་། བཅོམ་ལཱནངས་དྣཝམལགསེ། ། ་ཝཱནའབསྤ་ཀྲིས་བཀའ་སུལ་པ ། འེ ལགས ། 2 ་ ཁྲ འདྲུ སས་སྨོན 


' པ་ཡོང་པའི་ཆིགྭ་བ་པགས་ཡིན་སྣམ་འམ ། ་གསལ་བ ། བཅོན ལྟ་མ་ལགས་སེ། ། ཅག ཁོང ཡང ། རབ་འུརདཇི་སམ་དུསེམས་ 
ར་འ་སེམས་དའ་དགུ་ུབའི ༈ འད ས་སན་པམབའི་ཆག་བདགས་ཡིནསུས་འན། ། བཅོམ་ལནའཔས་་ལམ་ལགསེ། །བཅོསྭ་ཝཱན་འབྲས་ཊིས་བཀའ 
བ། འབའུདརཔཛསམ་དུསམས་ ། ཤངྐུབསམས་བཔའཞས་བ་བའུད ། འུ ཤངསཱནཔ་ཡེང་ དཔའིཆིགླ་བདགས་ཡིན་སྟམ་འུམ ། གསལ་བ ! བཅོམ་ལྡུན་ 
ལསངྟཝམལགསེ། །བཅས་ལན་འདྲསཀིས་བཀའ་སུ༔ ལ་བ ། རབྱ་ཤོཾཔརཛིསམ་དུསེམས་ ། བང་དུབ་ས མས་ཕཔའཞས་བབའདི ། འད བུངྱ་གོནཔ་མེདཔའ 
ཚིག་བླ་ངགས་ཡིན་སྙམ་འམ ། གུམ་པ །བ ཅོས་ལྡནཁས་དྷལ་མ་ལགས་ས། །བཅོན་ལྡན་ འབསཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ། ༢བའུབརངངིསམ་དྲུ་ 
སེམས ། ཤངརུབསེམས་བཔའའ་ ས་བ་བའད རཿ པར ུས་བླསྨན་པ་ཡོང་བའུ་རིགླ་བདགས་ཡིན སྐམ་ལ། གསོ་པ་ ། བཅུམ་ལཱནཱ་འབསཔ་པམ་ལུགས 
སཾ བཅོམ་ཝེན་འབསས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་ པོ ཤྭ་འོང་ བྱིགས་དུས་མས་ །  བཏ་རུབ་ས་མས་བཔའ་ཞེས་བ་བའདི ། རྣམ་བརཤེས་ པ་སྒོན་པ་མེད་པིའཆིག་བ་པགས་ཡིན་ 
སྣམ་ཁམ ། གསོལ་པ་། བཅམྭ་ལཱནལས་དྭགམ་ལགསེ། རབ་ུྱིས་ག་སོལ་བ་ ། བེ༦མ་ལཱནའཕས་གཟུགས་ཤིནཏམ་མཆིས་ཤིངསི་དམགསན ། 


#༄༅། གཾ རར བཅོསལག་བཆ་བབ་ཤིྱངསམཆིས་ ིངི་མིགསུན། ཤང ཤུངྡནཱཁ་ 

སེམས་བབའཆོརབའི་ཆིགླ་བདགས་སུའགུརབལ་གལམཆིས་། ཡས ་གས་ཤིངས་མངས་ཤེུསརམིགསན ། བྲུབགེམས་འབལ་དྲ་ ཤས་ཅིག 

ཟླ རན ཟེཿསྭ་ལུན་ལས་འྲུ་ཆུད་  ཤིནུམཚངས་ཤངས་ེགསན ། ཤཏྐ་དབག་སས་བྲའྷརས་བཛེཤས་པའི་ོགེབ་འགས གས་སུ ཅས 
དག ངང 

ཀར །བཏྣདུབ་སེམས་བཔའ་ གས་ཏ ཡག་ བླཊགསསུ་འྱུ་པ་ཐུག་ལམ་ས་ རྨ འ 
ཁབས་མི་རག་པ་ཤིནླང་བཨུཆོས་ཤིངམ་དམིགས ན གདསས་བབའ་གགས་ཏུག་བའིངགྲབ། འུ ག་ས ས་ས 

ཤིཊཏས་མཆིས་ཤིངམ་དབེགསན ། ། ལེར ས་ 1 ཡའ རྨུ 

. ངམེགསན། ཤདསེས་བ་འཚ་ི་ོགཔའིིྲ་འབགས་ཨུ་བྱ་བ་ཏ་གཡམཛེད། | ིས་ས་པའསན།འ ་ 


མ་ཡི་བུ །བཅམ་ལན་བཿསསྟི་དག་པ་ཤིནྱཿས་མཆིས་ཤེམི་ དམི་གསན ། ཧཏྐདབུསཱ་མས་བཔབ་འདྲ་ཤུས་མི་ཏུག་པའི་ 
དཀ ད་ ། བཅོས་ལྡན་བབྱསཏགབ་ཤིནཏས་མཆིས་ཤིངམི་རམེགསན ། ཤད་མབསམསདཔའར ལད་ག་པའི་ིག་བུ་ 


ཆེར 722 ར་ར རང ༄ ༨ སླ 

བླ ྔ་ན་ཏགཔ་ཤི་ ཁཤིཊ་མཆིས་ཤིངམ་དམིགས་ ན། བངའབུ་སམ་ས་བསའྱནམ་བར་ཤས་པ། 5 
མྙིཐག་པ་ཤཾནྱཏས་སཆིས་ཤངེམི་ངམིགསན ། བཤ ནུབ་སམོས་དཔའ་ནམ་བརཤུས་བྲ་མ་དག་པའ་ བླཝ 

ལྡན་རས་བདུབ་ཤིན་ ཅུམ་མུ་ཆིས་ཤམེ་དམེག་སན ། ། ཤངྒ་དུབ་སེམས་པབའ་གྲཟུགས་བ ས་བདཔའི་རིགླ་བཛགས་སྲུ་འྱག་རབྷ་ཝ་གལམཆིས་ ། བཅམ་ལཱན་འཊསྭ་མཱག་བྱསལ་ 

བ་ཤྭགྱཏཱསམཆེས་ ཤངསེ་རམིགསུ་ན ། པྫས་ིེིེི ལྟེ་གཡསཆེས་། ངེ ང་ནའཕུན བདབ ཤངས 
ཤིངམེ་པམེགསན ། ཤངྒ་དུབ་སམས་པ། འཆརབབདང་འཆིགྲ་བབགས་སུའྱགརབ་ལ་ག་ལ་མཆས ། ། བཅེམ་ལན་འབས་སྔག་བྱསལབ་ཤིནྱངསསིཆས་ཤངསི་འེགསན།བངའ རླ 


4 ཧྲེ ས་རེརོ་ྲམཔའི་ིགྲགགསུྱས་་གཡ་ི། སག་མ །ཅམས་རིས་ཤུངཔི་དསེགསན། བ། བདྡདུབས་མས་བབུའ་ 

ུ འདྲ་ཤས་བབབིེཅིགྲ་བབགས་སུ་འྱགརབ་ཝ་གཡམ་རིས། བཅས་ལྡན་བས་ཕུག་བསལ་བཤིནཏསམཆིས་ ཤེསབམིགསན། བཏྒ་ད་མསུ་བ་ས་མག་བསལབའ་ཚིག 
 བླ་བཤས་སུ་ྱགུརབྭ་ཝ་ག་ལམཆེས། བསྔ་ཐན་འུས་བད་ བ་ཤིན པམཆིས་ཤེངཔི་བཞིག་སན་། ། ཤངྡཐབ་མས་བཟབབྡད བང་བདབའིཆགླ་བརགསེས་འྱ་བླ་ུག་ 
༼ ༢མཆིས། བསྭ་ན་བ་བམལབ ཤཏས་སིར་ ས་ཤིངི་དུའ་གསན། ཧཏབསེམས་བབའ་རླ ཡའིག་ུསུ་ཅ་་ 
བས་ལནལས་བཅ་ཤགའམཆས་ཤིངསང་ཐིགས་ན །བཏྡ་དབ་ས་བབ་རམ་བར་ཤས་པབདབའིི་གྲ བ་བ བཅས་ནས 
བསུལ་བཤིནྱཱམམཆིས་ཤངེམི་ངམིགསན ། །ཤངདུབ་སམས་བའྲནམ་བར་ སུལ་བའེ་ཆིགླ་བདགས་སྭུ་འྱགུཌབྷ་འ་གལམཆས ། བཅམ འཁན 
མཆིས་ཤིངམདམགསན ། ཤངྡ་རུབ་སེམས་བབའ་གཟུགས་བབགས་རིས་པ ཌ་བྷལ་གལམཆས་།  བཅོྔ་ཝན་བས་བདགས་མཆེས་པ་ ཤིན 
ླྫླག | ` ོ་ 


>ˆ 

བབིགསན ། ཤངདབསེ་ནས་དབའ་ཆེ་རབ་བདགམ་ཆེས་བའིཆིགྲ་བཔགས་སུ་ཁྱཆ་རབྷ་ཝ་ག་ལ་མཆས ། བེཅམ་ལྡན་འབས་བ ྒེ ཅིས་ ཤིན ཆིས 
ནུ༈ བངདུབ་སེབས་བབ དང་འུ པ ཡ་པ ཆོ འ་ ། „ ག་མ་མམིས་གསཚ་་ཤ་ བདསུཊ 

.ྱ མྭ་ཝཱན་འས་བདགམ་མཆིས་པ་ཤིནྱཏམམཆིས་ཤིངམ་རམགསན། ཤང་དུབ་ 

ད་ལ ༡ དབ སགཔསཆིས ཀབ ། བཅམ་ཝན་ལྡས་བབག་ ཤིནྱོཏས་མཆིས་ཤིངམི་ངམགསན ། ཤདངྡ་དུབ་སེམས 
བདད བེད་བདགསནས་བའིཅགླ་བབགས་སུུ་འུ། རབྟེལ་ག་ལསཆས ། བེཅམ་ལྡན་འདས་བངག མམ་ཆིས་བ་ཤིནཏཱས་མས་ ཤིང་མེད མོགས ཧུ 

ུབསུམས་དཔའ་འདྲ་ ཤང་བདགམ་མ་ཆིས་པིརིགླ་བདགས་སུ་འྱུར་བྭ་ལ་གལ་མཆིས ། ། བཅེས་ལྡན་འབས་བདག་ཤིནྱ ས་མཱཆིས་ཤིངམི་དམགསན ༈ ཤང 

ཞུཊསེམས་བབབནས་བརཤས་པ་བདག་མཆིས་བིའ་ཆིགླ་བབགས་སུ་འྱུ་པབ་ལུ་གལ་མཆིས ། བཅེས་ལནའས་བདག་མུ་མཆིས་པ་ཤནྡཏུམ་མཆས་ཤིངསོ་ 

རྫ ཤང་ནུབ་སམས་བཤའ་ནམ་བརཤེས་པའི པའི་བདག་མམཆས་ལའེ་ཆིགླ་བདགས་སུ་འྱགུརབ་ལྟ་གལམཆིས་ ། བཅམ་ལན་འབས་ཞིབ་ཤིནྱང་ས་མཆོས་ 


༧ ༄༅། ། ངམ་དམིགསན་། ྒདབས་ནས་བཔའ་གྲགསཞིབའ་ི་ག་བདགས་སུ་འྱུ་རབ་ཝུ་གལ་མཆིས ། བཅམ་ཝུན་ལྷས་མནི་བཤིནྱངསམཆས་ 
དམིགསུན ། ངཔསསག | ཅག་ནབ་ཤིགསརཆས་ ཤིང་གས སས ཱ 
རོ བཞི་བའིརི་གླང་བཤས་སུ་འྱག་རབ་ཝ་གལ་མཆིས་ ། བེཅོས་ལཱན་འབུསས་ཞི་ ས་ཁ གང་ནུབ་སེམས་བཔྲའཆེར་བ་ ་སནིབཟེཆི་གྲ་བདགསུབ་ 
‡ བལྟུ་ག་ལམཆེསུ ] ། བེཅསྣ་ཝན་བདས་ཞིབ་ཤིནཏུར་མཆེ ས་ཤངམདམེགསན ། །ྲྒ་དུབ་སེམས་བཔའ་འ ༦ དུ ཤསྐ་ཞ་བཟིརིགྲ་བདགས་མུ་འྱག་པབྷ་ལག་ཁ་ 
“ མཆས ། བཅོས་ལྡན་བབས་ཞིབ་ཤིནངས་མཆོས་ ཤངམ་ངམོགསན ། ངྐ་དབུ་་མས་དབའ་ འདྲ ཤསབ བྱ་བར 


° ལྔག་འུས་མ་ཞེ་བཤིནྤཏ་མཆིས་ ཤིངསི་དབིགསན ། གདྡ་དབས་མས་བབའ་འད པ་ད དད ཞི་འ་ི་ྲབ་བཤསས་ྱ་ རབྭ་ཝ་གལ་མཆིས༽ བཅོམ་༔  ་ 
མར་ཆིས་ཤིངསི་འཕེག་སན ། ཀྲ ླ་ ། ་ ཤིས 


ལོ ཤིངམེངམིགས་ 
རྨ རར ིིག་བབགསསུ་ྱག་བ་ཝ་གཡམ་ཇིས། བཅམ་ལན་འབས་སྟེང ནིདེ་ཤིསྱིའ་ས་མཆིས་ངི་ 
ཧས ། ཀན 885 ར་ ཁུཆུས་བརཤུག་བཟ་ ཀ་རས བེཉོས་ལན་བས་མིསེངི མམཆིས་ཤོངཔྲིདམིགསན །བངྲ་དུབས་མས་ 
ན། གདམུབ་སེནས་པཔའུ་གྲཟགས་སང་པའིཅག་བགས་ས་བྱ་ ་ ཡོ་ག ལི ས་བཟའཚོ་བབསང་བའིརིགྲ་བ 
བཔའ་གཟགས་མི་སང་བའིཿིགླ་བ་པགས་སྭུ་འགུར་བྷ་ལ་ག་ལ་སཆས་། བཅམ་ཝནས་ དད ཟླ་བགསུ་ྱག་ 
བགསས་བྱསརབ་ཏ་གལ་ཆིག།བཅོ་གབ་མའི་ + དུ་ཤེས་སངབའིཆེགླ་བ་བགས་སུ་འྱགརབ་ལ་ག་ལ་ 
བྭ་ལ་ག་ལ་མ ཆིས །སེཅ་ཝན་འབྲ་སང་བ ཤིནཏཱས་མེ་ ཆི ནཱ། རི ང་གོ །ལམིཆས །བཅོམ་ 

ཆེས་ ན།། ཤང་དུབ་སུམས་དབའ་འྭཤུས་མི་སྣེངབའི་ཆིགླ་བ་བགསསུ་འགུརབ་ལ 

མཆས བཅོམ་ལཱན་བསམི་སངབ་ཤིན་ཱསསཆས་ཤིངམི་དམི་གསན ། ཤང བདྷ་སང་པའིརགླ་བབུགས་སུའྱུགརབྭ་ཝ་ག་ལམཆིས། བྱཅ་ལཱས་བཟ་མི་སྣང་བཤིན་ 
ལནཟས་མངབཤིཊྱམམ་ཆིས་ཤིངཔདམི་གསན་། བུ རར ཏྟ པ།ྟམབབ་ཤིག ༩ཤིན་ཏུས་མཆེས་ཤིངམ་ངོཔགས་ན། 
མམཆས་ཤངམདམགསན། བང་དུབ་སམས་བའལན་ 


ཌཱ ༄། ། ༨༨ པ་ཤིནྱང་མམཆིས་ཤིངསེ་རམགསན་ རྩབ 
སེམས་བབའྡ་ནམ་བརཤས་བསི་ སྟེ་བའིཆིགླབ་དགས་སྭུ་འྱགུ་བ་ཝ་ག་ལམཆིས།བཅམ་ལན་་སམཚནས་ཡངཔ་ མཆེས་ཤངམ་དམེགསན ངརབ་སངང་གཟུགས་མ 
+ ` རར 
. མཆིས་པས སམ བཔའཆེ་བསཚནམ་ཡོང་པའི་ཆིགླ་བཟགས་སུ་ྱ་གུབྭཝག་ 
མངིས། །བཅམ་ མཆནས་མེང་པའིཆིགླ་བཊས་སུ་འུརབྷ་ཝུགལ་ 
མཆིས རར ། ཤངྒ་དུབ་སམས་དཿའ་འདུ་ཤེསམ་རཱནམ་ཡོངབའིཆིགླ་བཟགས་སུ་འྱུརབྷ་ཝུ་ག 
མཆིས །བཅེམ་ལྡན་ལསམཆནམ་རངབ་ཤིནཏསམཆིས་ཤིབམི་དམི་གསན་ གསན། བངྡ་རུབསམས་དཔའ་འང་ །འདཤས་མཚནམམང་བའི་ཆིག་བཟགས་སུ་འྱགུརབ་ཝུ་གལམཆིས། 
' སྟོགས -སི་ྱི་ཁན། རྲིག ་ 


འཇུམམནམ་མེདཔ་ཤིན་ སམཆིས་ཤིངམ་དེིགསན ། ཤུངྡ་དུབསེམས་དབའ་འདྲ་ བ དམཿནནཡིདིྲ་བགས་ུབུལམགཡམཆིས སོ་ས 
མ་ཡོངཔ་ཤིནྱཏཱས་མརས་ཤིངམི་དམིགསན་། ་བསམ་བནསཔ་ཤེས་བཔ འགས པམཆིས འའ 
ཤཾངས་མརིས་ཤིངེམི་དམིགསན ། བདདུབ་སམ་ས་བཔའནས་པརཤེས་བཟནས་ནེངབའི་རིགླ་བདགས་ས་ྱུ་རབཝ་གམ་ཆིས ། བེཅམལན་བཱསྟཱ་ོན་ཡོདཔ་ཤིནཏ་མཆིས 
ཤིངནི་དམིགསན། བང་རུབསམས་དཔའ་གཟུགས་སྨོ ན་བུ་ཡོང་པའི་ཆིགླ་བརགས་སུའྱགུརབ་ཝཱགལམཆིས་ །བེཅམ་ལཱན་འབས་སྨྲོདཔ་མེངབ་ཤིགེུམ་མཆིས་ ཤིང་ 
མི་མིགསན ། ངནུབ་སེ་མས་དཔའ་གྲགས་སན བམངཔའེཆགླབབགས་སྭུའྱ་གུརབྭ་ཝ་ག་ལ་མཆིས་ ། བཅོམ་ལག་ཟསྭ་སོན་བམེངཔ་ཤིནྱ་ བམཆིས་ཤང་ 
མེ་དམིགསན།བ། སས་དབའཆར་བྱ་སོནཔ་ཡོང འིཆིགླ་བང ༡ བྟལ་གལམཆིས་། རཿ ས་ནབབས་སན་པམངཔཤིནྱ།་མ་མ་ཆེས་པ བར འ་འ ༠ 
, བཐའཆེརབ་སྒོན་པསོངཔའིཆིགླ་དགས་སུབུཆྒརབ་ལྟ་གཡམ་ཆེས ། བཅེམ་ལྡུནའཿས་སྨོན་བམེད་པ་ཤིན་ཏཱསམཆིས་ ཤིངམི་ང་མིགསན ། ངདབསམས་དཔའ་དད ས་མན 
” ཡེདབའེ་རིགླ་བཟགས་སྐུ་འྱགར་བྭ་ལག་ལམ་ཆིས་ ། བཅས་ལནའསྣ་སྣོན་པ་མངབ་ཤིནྱ་ས་མཆིས་བཀིངམ་རམིགསན ། ྡདུསམས་དཔའ་གྲུས་ོནཔ་མདའིཆིགྲ་བབཊ༔ 
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༄༅། ` _ །རུརབྟལ་གལམཆིས་། ང བཅན་ལན་སམན་དཔ་ཤིནམསནིས་ཤིངི་ི་གསུན དབ་རུབ་སེམས་བཔལ་དྲད་ ཟིདྷསན་བ་ཡོངབ ་ིརགྲབགས་འུ་རབ། 
_ གལ་མཆིས་། བེཅས་ ཝའབས་སནཔས་དབ་ཤནྱངསམཆག་ཤངམ་ངམིགསན། ད་དབས་ནས་དཔའའད བདྲེ པའིརིག་བདགས་ན་བྱ་པབྟཝ་གལ་མ་ཆེས། བཅེད 


རླ ` ཤཤས་པ་གུནཔ་ཡོངཔའི་ཆིགླ་དཔེགས་སུ་འྱུར་བླཝ་གལམཆིས བེ ས་ཝནབབས་སྨནབཔ་ཤ།ུ་ 
ཇིམ་ སེམས་དབའ་ནམ་པར་ ཤས་པ་ པནདཔའིཆིགླ་བཟགས་སུ་འྱགུར། ུརབྟ་་གཡམ ཆིས། བཅོསྭ་ལན་འབྲས་ཉྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའུདར་ཕྲགས 

༧ ལེགསོ། ། །ཟབའུཧོརག་དུབསམས་བབའསམས་རབའཆ རར ཆཾ། གཟུསསྦྱའིརིགྲ་བུདགས་ མེ་དམགས་པཔང་། 
ཆརབའི་ཆིགླ་བདགས་མི་དཔེགས་བ་དང་ ། འད ཤསྦ་ཀིརིགླ་དགམ་དམེགས་པ་དང ། འྭདྭ བངྱ་ཀི་རིགླ་བདགསཁིདམིགས་བྷས་པ་ར་ཤས་བའི་ཆིགླེ་བཟགས་མི་དམིགས་བ་དང་ 
གཟུགསྐ་རགཔའིརིགླ་བདགས་མིངམེགས་པ་ངང་ ། གཟུགས་མི་ནག་པིའཆིགླ་བདགས་མི་ཞིགས་བདྡཆརབྷ་ཏག་བའཆིགྲ་བདགས་མི་དམིགས་པ་བང་ ། ཚེ་རབ་རྙིག་པའི་ཚིགྲ་ད 
བགས་མི་མིགས་བདང་ འབ་ཨག་་་༠སན་ ། ྭཤཏཔ་བ་གསསི་ཡགསབད ། འདྲད བདྟངག་པའཆིགླ་བཞགས་མི་དམྲིག 


བདང་། དྲ བདབིཏག་བའིཆིགླ་བབགས་མི་དམིགས་བདང་ »ེ སི །རྣམ་བུ་ཤེས་བམྙིཛཱག་པའིཆིགླ་དདགས་མོ་དམིགས་པ་དང་། 
གཟུགས་དའེབའོརིགླ་བ་དགས་མི་དཔོགས་པ་དང་ ། གྲཟགསུ་སག་བྱསལ་བའི་ཚགླ་བདགས་མི་དམིགས་བདང་ ། ཆོརབ་བདབའི་ཆིགླ་བའགས་མོ་དམིགས་པ་དང་ ། ཆོརབསག་ 
བང སྲོག་གི ། འད་ཤེས་བང་བིའརིགླ་བརགས་མི་དམེགས་བ་བང་ ། འདྲུ ཤས་སྔུག་བྲསལ་བའི་ཆིགླབ་བགས་མི་དམིགས་པ་དང་ །འདུ་  བེད་བདབའེ 
རིགླ་བཟགས་མི་དམིགས་པ་དང དྲུ བུདསྣག་བྲསལ་ - ༨ །རྣུམ་བརེ ཤས་བཟང་བའིཆིགླ་བབགས་མི་དཐིགས་པ་དཔ། ནམ་པར 
ཐུགབསལ་བའ་ཆི་ྲྭ་དགས་ིདཔི་ས་བབང ། གཟུགས་བབབ་ཡོདཔའིིགྲ་བདས་མི་དམིགས་པ་དང། . གཟུགས་བདག་མེདཔའིཆིག་བགས་མི་དམིགས་པ་དང་། 
ཆངབ་བདེ་ཡོདཔའི་ཆིགླ་བརགས་མ་རམིགས་པའང ། པས་#་ འདྲ ཤུས་བབག་ཡོང་པའི་ཆིགྱ་བརགས་མི་དམིགས་བ་བུང་ ། འུ 
ཤས་བཟག་མ་པབའི་ཆིགླ་བ་བགུས་མི་མིགས་པ་བང་ ། འདྲ ཟཾད་བག་ཡོང་བའེཆི་གླ་བབུགས་མོརམིགས་པ་དང ། འདྱ་ ཤེངབདགམངབའི་རིགླ་བུབགས་མི་དམིགས་བངང 
ཐས་བཟྡ ཤྲག་བདབད་་པའིརགླབ་འགས་མ་དཔིགས་པ་བ་ ། ༈ རྣམ་བརཤས་པ་བདགས་དབང་རིགླ་བབགས་མ་འམིགས་བདོང། ་ གཟུགས་ི་བའི་རིགླ་བབགས་མི་དམེགས 


༔ 


༤ ༤༄༽ 


4 ༄༅། །པ་ངང། གཟུགས་མ་ནི་བའིཆིགྲ་བརགས་མི་དམིགས་པ་དང་ ། ཆོརབནིབའེར་གླ་བདགས་མི་རམིགས་བབང་ ། ཚོརབས་ཞེ་བའེརིགླེབ་དགས་མི་དམིགས་པ་དང་། 
འད ས་ཞ་བའིརིགྲབ་བགས་མི་དམིགས་བདང་ ། འདྲ ཤས་མ་ནི་བའིརིགྲ་བདགས་ས་དམིགས་པ་དང་ ། དེིི་ བླ འདམ་ཞིབའེཆིགྲ་བ 

23 བགུས་མི་དམིགས་པ་བང་ ། རྣམ་པ་རཤས་པཞི་བའིརི་གླབ་འགསམི་དམིགས་པ་དང་ ། ཆུས་བརཤེས་བམའི་བེའི་ཆིགྲེ་བབགས་མི་དམེགས་པ་པང་ ། གཟུགསླ་མང་བའིརིགྲ་བབགས་ 
¢ མི་མམིགས་པ་ད་ ། གཟུགསམི་སྣང་བའི་ིགླ་བགས་ མི་དིགས་པ་བང་ ། བངཔའིཆིགླབ་བགས་མི དམིགས་པ་དང་ ། རད ་ 
༧ བམིགས་བ་བང ། འདསྭ་སོངཔའིརིགླ་བབགས་མི་ ངམིགས་བ་བང་ ། འདྲ་ཤེསམི་སྟངབའིརགྲ་བ་ཕུག ས་སི་དཔིགས་པ་དང་ ། འད བདསངཔའི་ཆག། 
བགུས་མི་དམིགས་བ་དང་། དུ ལི ± ༈ རྣམ་བར་ཤས་བ་སྟེངཔའེརིགླ་བབགསམེ་དམེགས་པ་ངང་ ། ` 
པའི་ཆིགྲ་དབུགས་མེ་དམིགས་པ་དྲང་ ཡོང་པའི་ཅིགླ་བདགས་མི་དམིགས་བ་བང་ ་ ། གཟུགས་མཆཾནམ་མང་པའི་ཆིགླ་བགསམ་དམེགས་པ་དང །ཚེར 
སས ཤའ་ཁི་གས་བཅན་ འདྲ སས་མཚནམ་ཡོད་པཟེཆིགེ་བབགས་མི་བཐིགས་པ་དང། 


འྭུ་ཤེས་ ༤ འདྲ ཤེདམཿནམ་ཡོད་བའི་ཚོགླུབ་དགས་མི་དམིགས་བ་དང་ ིགས་བདང།འད དམ་ཆནམ་ེ་པིརིགྲ་བགསམི་ིགསཔ་ད། 
པ་ཡོདཔིའཆིགླ་བདགས་མི་ངམྲིག 


ྣམས་བ་མཆས་འིྲ་བགསཔ་་གསཔད་ ། རྣཾམ་བར་ཤུཾས་པ་མཿནམ་མདཔའིནིགླབ་དགས་མི་བབིགས་པ་དང་། གཟུགས་སློན་ 
ར་གས བིཿིགླབ་བགས་མི་དམི་གསང པ་དང་། ཆོརབྱ་སོནཔ་ཡོདཔའཆིགླབ། ངུ །ཆཇབྷ་སོན་པམེང་པའི་རིག་བ་བག མི་དམེགས་ 
ཆེ ཱི གས་བབང ། འདྲ་ ཤངྱ་ནབ་ཡོང་པའིཆ་ླ་བ 


བགས་མི་བཔིགས་པ་དང་། འྭད བེད་སྨོད་བསངཔའཆི གླ་བདས་མི་དམིགས་བ་དུ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ སྨོན་པ་ཡོངབའིཆིགླ་བདགས་མེངམིགས་པ་པང་ ། 
ྣསབརྡ་ཤེསཔ་མནབསེའི་ངིྲ་བ་འགས་མ་བམགས་པར་ ། ། ཤས་རབྱའི་ཕ་ལོརྦཏཱ་པེན་པ་ལ་བླསབ་བྲདབའོ། །རབ་ གཧགང་ཡང་ཁེའ་རྙིདད་བབག་གིས་འདྲེལྟས། 
བྭ བསག ིིིི་ ། འབའརརེསྤྱོ་ཆུས་ཆོས་ཀེ་དབ་ ས་ཡངབགཔརྨ་རེས་སུམ་མཐེངངོ། །ཆེས 
ཅེྱ་ཀེས་ཆས་ཡབབོག་བརྫརས་སུ་མིམཐོངས ། བྲ་བཐོ་བགྲཟླགསྦ་ཀི་དིངས་ཀི ེ་ཨིས་ཆསྱ་ཀོ་བགིས་ཡ་ངབག་བརྡ་རས་སུམི་མཐབཛང། །ཆེདྱ་ཀེ་དཤེངས་ཀྱིས་ 


ླ ༄༅། །གཟུགསྱ་ཀི་བཤིབས་ཡངངག་བརྔ་རས་སྲསི་མཐོངང་། །ཅོར་བིའབཤིངསྤ་ཀིས་ཆོསྤྱ་ི་དབིབས ་ཡངབག་བརྔརས་ས་མི་ཐོངངོ། །ཆས་ཀྱ་བདིངས་ཀྱིས་ཆར་བའི་ 
བིུབས་ཡུངག་བརྔས་ཨུམི་མཐོངངོ་ ྲགེིེི་ ཐོ་ །ནས་ི་ས་ས་འདུཤས་ཀི་ད་ས་ཡངངག་པརྔ་ར༔ 
ཟོ མི་མབོངའོ། ། དུ དེདིབཤིངས་ཁིསཆེས་ཀི་བབབས་ཡངངག་བརྔས་སུ་པིམ་ང ངོ [ །ཆསྦ་ཀི་གིངས་ཀིས་འྲ ལྱ་ཀིིབས་ཡངབག་པརྡཔས་སུམཐོངངོ། ། །རྣམ་བར་ 
ཡག མིམཐོངངོ། - = ་ །བིག་གི་ 
¡ ྲྲསེིཾིཾིྲིིརིང་ བོ ༈ །ཆེྱ་ྱིདིཁས་ཧོཾས་མིག་གིངགིཔ [རིག ཡོ 
བུཤས་ཡངབག་བརྡརས་སུ་མི་མཐོངངོ། རྣ ་་ ་ ས་སའ ངོ 
ོས་ཀི་ིས་ཅིསའ་དེས་ཡང་བག་བརྔརས་ཨུམོ་མཐོངང། །ིའི་ཤངསྦའསཆོས་ཨྱི་བཟིངས་ཡངབག་པརྔ་་སུ་མི་མཐོངང། ཆོསྱ་ཀི་པཤིངསའིས་ལཱའི་བིངས་ཡང 
བག་བརྫརས་གྲུམ་མཐོངངོ་ །ཡུ ིེཾཾཾོི་ ཆོས་ཀི རིབསྦ་ཀས་ཡུསྤ་ཀིདིངས་ཡ་ངཔོ་བརྡརས་སུ་མི་མཐོངངོ།། 


མདྱསི་བངསྦ་ཀེས་ཆེསྦ་ཀི་དབེབས་ཡངདག་བརྡ་རས་སུ་མི་མཐོངངོ། ཆེས ཤིྲས་ཀིས་ཡངྱ་ཀིདཤིབས་ཡངབགུ་བརྡ་རེས་སུ་མིམཐེངངོ། །རབ་འུཧམ་འདས་བསྲ་ཀིབབིངས་ཀྱས་ 
ཇི ིིེཾེཾྷཾྣཾྣཾྣ]ྣ་ །དསབསྤ་ཀིབཤིངས་མ་ཡིན་བརས་པ་དབུས་ 
ན་གསྭ་་པབས་ཤིས་ཁགྱཏགངགས་པ་རུརི་ནུས་སེ། གར + ་ རབའཤརདྷ་པན། 
` ྲི །+ ཚེས་གངཡང་ ཡངངག་པརྡ་རས་སུམི ཇཱསྙ ། _ ཡངངག་པར་ 
རྔས་སུུ་མམཐེངབས་མི་འཇིགས་མི་སངསཱག་པརམ་འྕ > ± * པི མའཛཛུང་ །ཡདངབ་པའི་བྱ་རངོ། ྲ་བ་བཅིའི་ 
བཞེན དྷིཝརབང་དུབ་སེམ་ས་བཔའ་ ` ་ གླས །ཅབབ་ཡུ་བ་བརྡརུམམཐང་། 
རི སུམི་མཔངང། ས་ཆ ངང། ྲ ་་ བུ་ཡང 

རྫས་གུམི་མཐོང་ །སྣ་ཡངངག་བ་ར་རཾས་མི ངང ལྕེ་ཡེ་བར་བརྡྱ། ཐམ མཐབང། །ཡུས་ཡབག་པརྡ་ལྔཡི ༣ ། ཡིང་ཡ་དབག་བརྡ་རས་སམི་མཔོངངོ། 


བགཔརྡ་རསསུ་ 


ཤཱ །་བགས་ཡངབག་པརྡ་ར་ིཡང་ཡང ི་ །དྲི་ཡང་ རག །ཟག་ཡངབག་བརྡ་གུམི་ 
] །ཆོས་གབདག་རྡ་རས་སུམི་མཐོབངོ། ཝེ ལེ ཊཾ ་ སཾ 
. 43 ཆུངགཾཁམསུ་ཡང་ རྔ་སམིམོངངོ། །ནམཁའི་ཁམས་ཡང་བག་པརྡ་རེདུམིམ་ཐོང་ང། རྩ ། །མ་བག་པ་ཡང་པ་། 
= བད་ཡངབག་བརྔངས་ ཨི་མཐོངང། པར ནག་པ་སངབགཔ རྔ སྐ་མི་མཐོངང་། །མི་ངང་གཟུགས་ཡངང་པར 
ཌཾ ྱ་ ཨཿ རྣུམ ད ར་ག 

` ཡུ མཆད་བླུག་ཡ བརྔ་སྔམས་ ། །ཐག་པ་ཡང་་བརྡ་ར་ིནཐངང། ། ཚོ་བབ་ཡངབག་བརྡ་ སུམིཐོངང་། །སངབ་ཡང་འག་ 
ཟི གྱི ། རེ ༥ ༽ 
བཟ་ གུ ནན་ ཀྲ 


རག ཤ །གང་ཟག་ཡངག་པརྡ་རྗཊིམཐོངངོ། །ཤིདཿན་ཡངངག་བརྡ་རས་མ་མི་མཐངང་། ། དརྲེེ་ 


བ་ད་འངདག་བརྡ་ག་བཟོངོ། ྡྡབགཔལ་ཡངབག་བརྡ་ ངེ། །ཆེ་བཔ་སངངག་བརྡ་རེསུ་མི་མཐོངང། །ཅོརབ་ཤེདབ་པོ་ཡང་བག་བརྡ་རས་མི་མཐེངངེ།། 
བས་ང ༨ ༈ །འདངབའི་ཁམས་ཡང་བཤ་བརྡ་རས་མིབངངོ་། གྲགས ཁམས་ཡ་འདུག་བརྡ་ར 
ཡོ ས་ས་གཔ། ངད ཉན་ཐེསྦ་ཀི་སེམས་ཡང་བག་བརྡ་དསྲུ་མི་མཐོང་ངེ། །རང་སངས་རས་ཀི་སེམས་ཡང་ བརྡརསསུས་ ིཐ་ 


ཆུ་ྱཅསམས་སུངག་བརྡ་རསི་མ །། །ཞནཔ ས་ཡངབག་བརྡ་རསྲུ་མེ་མབངངོ། །ཞནཐེསྦ་ཀི་ཆེ་ ཡང་བ ། །མངུསཔསྐྱ་རས་ 

ཡ་བརྡ་ མཔོངངི། སེ _ ཡངགབརྡ་སུསི་མཐོངང། བས ཧ་ལས་པ ངི སམས་ད་འེས 
ཅབ་བྲརྔ དལསྦེལ་ང། །སངྭསྦ་རུས་ཡངབག་པརྡ་རསམི་མཐེངངེ།། སུབ་ཧ ཐངབགབརྡ་རསྤུས་མཐོ ངའོ །བངྡ་རྲུབ་ཡ རྔ་སུསམེངཾས། =` ་ 

ཟ་་ ི་ོ ༣ 3 ༨ ། དྷ༽ རི 


#ཾ ༄༅། །བརམི་འྱང་ ཉརོ། །གསོལ་བ ། བཅམ་ཝན་བབས་ཅིའླིས་དྲད་ ། ཤང་དུབསམས་བཔའ་སེམས་དཔའཆྱན་པེ་ཤས་རབྱའི་པ་ལ ཐྱངུ་ིན་པལ་སཱང་པའི །ཆེསྲ་ཐམས 


¬ 


ཅད་སསྐ་གྲུསཔརསྲིུར ། ཡབས་གླ་ུམ་བརསི་བྱཆ་པབ་ལགུས ། བཅོས་ལན་བུ་ཅིས་བཀའ་སུལ་བ ། རབ་གེརདི་ེ་བ་གངན་བསམས་བཅ་བ་འསོ་ 
ནེ  ཟླསས༼ཚ 
„ ཞུཊིན་བལ་སྒོདབའིང ། ཆོསྤ་བསས་འབུལ་སེམས་ ཞུམ་བམ་དངིང ། ཡོབསྐཱ་དུམ་བཟངད། །གསལཔ་། ངས་རབ ལ་འ ],གཏནུབ་ 
༩༩ གྐེམོས་དབའསམས་དཔའ་ཆན་པའ ། ཡིངཡབྲས །ྡིཾ་སྐུག་བརམ་བྱསུར་བའགས བཅས་ལ ནའ་འ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། རབའྲབེར་དདེའིཏར 


།ཟིན་པད་ཡངསི་དམིགས ། ༽༽ ཇོས པ་ད ། ཉེས 
བབའསམས་དབའཆེན་ རོ སུ་ངིག་ཡིན་ཏ རིར སྐ་སུ་བསན་བ་ཡནེནོ།། ཱ །།ཤས་བས་ི་བལོསུ་ཧིན་བ་སྟོང 
གུག་བྱ་ཆ་བ་ལས་ ། འེ ལྲུ་གསུམམ།། ± ི་ བླུས 
བབ་བོ ཱུསགསེཔ་ཏ། ། བཅོས་པ ག་པ འི ཏྲས་མཱས་བཟའ་ 
སམས་དབའ་ནཔས་ ཤུསྭ་རབྱ་ཀྱི་པ་ ཡཱུ 

བངྲ་དྲུང་སེམས་ ེམས་བབའ་ན་པོད། ། + ÷ །བཅས་ལཱ འངས་འདྲ་ ' ཤིས་ཡེངས་སྱུ་ ་ 
ལེ ད་སསས་ངས་འ་ན་ས་བབུའ་༣ནབེད། ། ྲིཾེཾེི ། ༽བཅམ་ལྦན་ །ན་འཛས་འད 
ཡངས་སྲུ་ནོགས་པ་བཅམལ་བའི་བང་ནུབ་སམས་པཔའ་སེམ་ས་བབའ་ཆེནཔོས ཤག་ཐོབྱ་ཀི་པ་རོསྱད་ཕཱིན་བ་ལ་བླས་བ་པང་བྱསའེ། །བཅམ་ལནའོས 


ཧད 
/ 


གྲ་ག་༦ུ ཡཇསྐ་ས་ པལཔཔ་་ ཤས་རབྱ་ཀྱི་པ་ལོསྭཏུ་བྲིན་པ་ལ་ 


ཚཾ༨6། 


བསྒུབ་པརབྱགིའེ། །བཅམ་ འབསམིག་ཡངས་སྲ་ །རོགས་བ་ཚལ་བཟུ་ ིཊསམས་བབའ་སནུས་འབའ་ཆེནབོས་ ཤེས་བ བ་ལ་བླསབ་པར་ 
ཤཾ བཅྱིའོ། པོ རི སུ་ཏོགས་པམཿཚལ་བའི་གཏནུབ ཁསྐམས་བབའ་ཆེན་པས ་ ཤས་རབྱ་ཀྱི་པ་ལོ་པཤོན་པ་ལ་བླསབ་པར 
རརསམས་དཔའ་སས་དབའ་རན ས་ ། ཤེས་ཟབཀཱ་པ་རོ་ྱ་པོནབ་ལ་བླསབ་པ་ར་ 


¡ བགྱིའོ །བཅམ་ལན་འབས་སྣ་ཡོང ་ཡོངསསྭུ་ ཏོགས་བརང འཚལ་བོའུབ་ 
༧ བཛ །བཅམ་ཝཱན་འབྲས་འ ཡེངསྐསུ་ཏགས་པར ཤུ་ །དབའ་སམས་བབའ་ 3: ༢ 
བཅའེ། 7 ་ བཟདམལ་བི་་ཨམས།ད གག 
` ་ + ོ་ × ༢༤༤ 
ྲ ྲའ་ྐདབ་སམས་ར + དོ 1 ས་ཀ 


ག་ར ༤༥ 
ལོམ བིན་པ་ལ་བླསབ་བརབྱའིའོ།། །བཅམ་ འཕཕཡངས་སུ་དོགས་བརའཚལ་བའི་བདྡ་དུབ་སམས་དཔའ་ སེམས་བབུའཆེན་པོས་ཤས་བབྱའི་པ་ བའི་ལ་ལོགཏྲིན་པ་ལ་བླསབབརབྱབིའོ།བྗེས 
ཟེག་ཡོང་ ཅཱགས་པ་བའཿལ་བའད་དུ་ སེནས་དཔའཅན་པས་ཤས་བབྱའི་པོལོ་པིན་པལ་བསཔ་བརའྱིའོ།།བེཅམ་ལན་རུཅེས་ཡོའ། ཏེགས་ བརཿཿལ་བའི་བང་དུང 
 ིགིེཾེཾྲ་ ཧྭ བྲསབ་པརབྱའི་འོ། །བཅོམ་ཝུན་འཕས་མིག་གྲམ་ བླ་༨ཤུས་པ་ བཡོ་སནཉེགས་བརའརལ་བདྲིབའོབ་ 
སེམས་བབའ་ སེམས་བབའཆེན་པོས་ཤུས་རབ།་ ཐལ ཤིན་་བླས་བརབྱའོ།།བཅས་ལན་བཛྡར་ འྷི་རམ་པར་ཤེས ཡོསསསྐུ་ཚེགས་པར་ 
བཞཚལ་བའྲི་དང་ནུབ་སེམས་བབའསམུས་བཔའ་ན་པོས་ ཤས་རབྱ་ཀི་པཱ་ལོསཏཱ་ཕིནཔ་ལ བསྒབ་པརངགྱིའཾ། ། བཅུག་ལ འི་ནཔབཤས་བཡ་སན། ས 
བརའཚལ་བིའ་བའྡ་དུབ་སམས་དཔའུ་ ཟད །བཅོས་ལྡནའབསྭལའི་ནམ་པར་ཤུས་པ་ཡོབས་སྙུ་དོགས་པ་ལ་ 
"བརི་གཔདབུསམས་བཐའེསེམས་བབའ་ནཔེས་ཤེསརབྱི་པ་ལོ་ྱངཕིན་བལ་བླསབ་ བརབྱ་སབ་། ཿ ཟ་ གཡུ་ཞསང་ཞག,སུ རྩོགས་པརའཆལ་ ཊྲ (རམ 


༧༄༠། །དབའ་སམས་པཔའ་མནཔོས་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོསཏུ་ ུ་ཕིནབལ་བླསབ་པརབྱིའེ་། བི །བཅམ་ལྡན་ལས་ཡི་ ཀྲི་མ་བར་ ཤས་པ་ཡེངས་ ེགོས་བུམ་འཇལ་བའྲ་དང་དབུསེམས་ 
བ་སས་དམའིནཔེས་ ཤ་རི བིན་པལ་བམབཔརངྱ་བ།བཅམ་ལུན་ས་མགགི་འབས་ཏག་པ གོ ་ ོགས་བཟའཆལ་བའི་དང་ནུབསམས་བཔའ་སམས་དབིའཅནཔོ་ 
2 ཤིས་བབིུ་པཟོ་ཏཱཕིནཔ་ལ་བླསབ་བརབྱབིའ། །བཅམ་ཝན་འབསན་བའི་དྭས་ཏརག་པ་ཡངསུ། ངས་ ཡའཚིལེ་བའིདཔདབསནས་དབའསམས་བཔའ་ནས་ ཤསརབི་པ་ོྱ་ིནཔ་པབས 
¡ བར་འ བཅམ་ལྡན་འདས་སཱའི་འཐས་དཔགཔ་ཡོངས་ས་  རོགས་པ་བསམལ་བཟྲིད་ སམུས་དཔའསྐམསང་ པའཆན་པོས་ཤུས་མབྱའི་བལོམ ནདཱ་པཱན་བ་ལ་བླསབ་བར 
ཿ བགྱིའུ་། སིིསིིེི ནྲ ་ྒ རུཔསཤེསབིཔོ།འདཔལ་བམ་པར་ 
བྱབིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འབྲས་ལྲསྱི་ཏ་འཇུས་ཏ་རག་བ་ཡོང་ སྐ་སྭུ་ཏོགས་པཔའཆལ་བའྲི་བདོ་དུབ་ ས་བབའསམས་པཔའ་ ¦ནཔེས་ཤ་རབྱི་པ་ལོྱཡིནཔ་ལབླསབ་བ བརབགྱིའ 
་ཐན་བཟསཡད་་ུསཏབེག་པཡངས ཏགས་པརའཅལ་བའི་དངནབསམོས་ངཔེའསུམས་དབའནནབས། ཤསརབ་ི་ོཏུ་ཡིནཔལབསབ་བར་བྱི་འ ་ 
ལྡནའབས་མག་གི་འཐས་ཏག་པའྱི་རནྱགིསར་རབ་ཡོངསསྐུ་ནགས་པརོའཚ་ལ་བའེ་བངྡ་མུབསམས་ པས་དབའ་ཆེནེབས་ཤས་མབྱཀི་པ་ལོ་བངུ་ཡིན་པལ་བླསབ་པརབྱགིའོ། 


ངརེ་་་་ྱྱྱྱསས་ ྱླཁྲ་(ྱྲྱྲྱ ་་ལ་ 

བྱིའ །བཅེས་ག་བྭ་མི་འ་ད་པའི་དན་བ་ཆརབཡབས་ཨུ་ རེ་གས་པཔབཛལ་པའི་བདནབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའུཅནཔས།ཀས་འབག་བའོང་བནཔ་ལ་བྲསབ 

པརབཟྱུའེ་། དི ་་ སྲག ་ 
\ 


བརབྱགིའེ། །བཅོས་ལྡན་བསས་ཡུསའི་ལྩུས་ཏརེག་ འྱི་རན་གིསཆེརབ་ཡབས་སུ་ རྟེགས་བྲའཆལ་བའི་ སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་། ནཔོས ། 
ཤས་རབྱི་ལ་ཡོ་གྲ་ཕིནཔ་ལ་བླསབ་པརབྱཔའེ་། ། བཅེསྣ་ལན་འབམ་ཡིད་ཁི་དྡས་ ཏག་པའྱརན་གིས་ ཐོ ཡོངས་སྭུ་ ཏོགས་བྲ་པའཚལ་བ བའི་བངྐརུབ་སམས 
་ ། ཤསུ་བྱི་པ་ལོགླང་པན་བ་ལ་བྭསབ་བརབྱ་ིའེ་། ཇེ །བཅེས་ལྡན་འབས་མུ་ཟིག་པ་ཡོངས་སྭུ། ཏེགས་བ བབའཚལ་བའི་བ་དུབ་དམས་དབའ་ 


སུམས་དཔའུན་པེས ། ཤེས་རུབཀིཔའེ་ག་པནཔ་ལ་བླསབབརབྱགའ། ཀཀ ས་ བེདྷནས་ཡབས་སུ་ ཉེགས་བཟརཚལ་བའོངདུབ་སམས་དཔའ་ 
སམས་དབའ་ཆེན་པས་ཤས་མབྱཀི་པསུ་ཕིན་པལ་བླསབ་བརངྱགིའོ་། །བཅས་ལྡནབསྣནམ་པར་གས་པ་ཡེངས་སྲུགས་པར་འཇལ་བཟེའད་སནས་ད། དསབལནེས 


898 


ལྤ 


༄། །ཤུས་འབྱི་པ་ལོགླའུ་པིན་བ་ལ་བླསབ་བདབྱ་གའོ །།བཉེསྭ་ལུན་བདས་ར སིང་དང་གྲུགས་ཡོངས་སྐུ་ཏོགས་བཟའརལ་བའེ་བང་རུབ་སརས་དཔ་འུས་སས 
4 ཧེ ཐབ་ ཆུ \ === བས བྲོལ་སསས་དབབ་ ས་ 
དཔུའ་ར་ འགོང ལ་ བྱ་ཀི་པ་ལོལྟ་ ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་བ ་བརབྱ་བིའོ། ཇི ཅུསྣ་ལ་བས་སྐྱ་ ུད་དུག་ཡོབས་སྭུ་དགས་བཟའ་ ༣རལ་བའུ་བདུ་རུབ་སམས་དབའ་སསས་དབ ཅྱཿ་ 
གས་བ བླ་ཀྲབ་ བལསྱཏཱ་དཱིན་བལ་བླསབ་པ་རབྱསིའེ།བཅམ་ལནའབས་རག་པ་ཡོངས་སུ་ རེགས་པབའཚལ་བའེ་བང་རུབ་སསས་དབའ་སེམས་དབའ་རིན་དོས་ཤས་རབ་ཀྱ་ལེུ 
་ བླསབ་པརུ་བྱབའེ། །བཅེས་ལྡན་བས་ཆེ་ དོ བེབས་སྟུ་རགས་བས་འརལ་བའི་དངུ་དུབ་སམསོ་ དུབའསམས་བབའརནབུས་ཤས་རབྱ་ཁོང་ལ་ཀྱདུ་པཱན་ 
སབ་པ་བྱལིའ།།བ ' སེམས་དཔའ་ཌན་པས་པ ས་ཟབྱ་ཀེ་བལ་ཀཏཱ་། ་ལ་ 
བོ་ལ་བླསབ་བརབྱགིའེ།།བཅེམ་ལན་དས་སྲུད་པ་ཡོང སྣམ་ཏོགས་ བཟཆལ་བཟ་ངོདམང་འབའ་ ཨསགི་ ཤན་པོས་པ ཀཾ ག་ལོ ་ྐྭ 
བསུབ་བརབ གིའོ།ཅསྭ་ཝཱན་འདས་ལན་བ་ཡངས་སྭུ་རོགས་བ་་འཚལ་བཟྲེབྲདནུབས་མོས་དཔས་ འཧུན་པུས་ ཤས སུབྱ་ཀི་པ་ལོ་ཀ་པིན་བུལ་དྲསབ་ སྨ 
བཅེས་ལན་འབས་སདབ་ཡབསྣ་སུ་ ཅརྫི༽། ་ །བཅོས་ལྡན་འདུས་སྒྲ་བ 
ཡངས་སྐུ་རེོགས་བ བཟབཆལ་བའེ་བང་དུབ་སམས་དབའ་ སོསས་དབའནཔོས་ཤས་བབྱ་ཀི་པ་ལོ་སྱད་ཕྲིན་བ་ལ་བླསབ་བརབྱོསའོ། །།བཅས་ལཱནའདསྒར ཤི་ཡེབས་སྐུ་ནེགས སཱ་ 


3 


ཅེ 


བཀའཆའ པལ་བའེ་བྲང་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་རན་བེས་ཤས་འབྱ་ཀི་བ་ལེར། པིན་པ་ལ་བླསབ་པ་བྱའིའེ་།བཅོས་ལཱན་འདསན་བ་ཡོབས་སྭུ་ཏེགས་བ་བའཆལ་བའི་བབུ་རུབ་ 
སམས་དབའསོས་དཔ་འཆུན་པས་ཤས་འབྱ་ི་བ་ལོགུ་པིན་པ་ལ་བསབ་བརབྱབའོ། བཅེས་ལགཟབས་འཆིབཡངས་བུ་ངགས་བ་བའཚལ་པ་འབང་དབ་ས་ནས་ད་བབ་ས་ 
དཔའཆན་པས་ཤཤས་རབྱཀི་བལོཏཱ་བཱན་པ་ལ་བླསབ་པརབྱ། དི སླ་ད་གསས་ངན་ཡརེགས་བར་བཛལ་བ་འ འ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སོམས་དེཔའཆན་པས་ཤཤིས་འབྱའི་ 
ཕལཾ་བྭའུ་པིན་བ་ལ་བླསབ་བརབ་ ིའ། བཅས་ལན་བས སྨྲ་སྨགས་འདེན་པ་ཡོངས་སུུ་རྟེགས་བ བཟའཆལ་བའུབ བརུབ་སིམས་དབའ་སམས་དབའ་རུན་པས་ཤུས་རབྱའི་པ་ 
རོསད་པིན་པ་འ ལ་བླསབ་ བ་བུབབྱགིའུ།།བཅས་ལན་བྲས་ སྣུགབསལ་ཡེངས་སྲུ་ རྟེགས་བམརཆལ་བའུདོང་ ༨ ུབསམས་དབའསམས་བབའཆུན་བས་ སྭ་ཤས་བབྱ་ཀེ་བལོ། 
བནབལ་ ལབླསབ་པར་བྱགིའེ། །བཅསྣ་ལནའབུས་ཡདཔི་བདབ་ལཔེས་སུ ཏོགས་པ་བརརལ་བབྲ་དང་རུབ་སམསོ་བཟའ་སེམས་བབའ་རན་པེ ས་རབྱཀི་པ་ལོ་ཀྲང་བཾན་པ་ལུ་བླསབ་ 
བོརབཛྱུའེ། །བཅེས་ལན་འབས་འཁུགས་བ་ཡེངས་སུ་ རྟེགས་པལ༣ཆེལ་བའུ་དང་དུབ་སེམ་སོ་དཔའ་སམས་བབའཆེན་བེས་ཤུས་བབྱ་ི་བ་ལོ་ྱང་པིནཔ་ བ་ཡ་སཔཔོ་ཅཀབེཅམ་ལཱན་ དཱ 
འབས་འདདཆགས་སྤངབཟརརལ་བིའེ་བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བཔའ འཆནབོས་ ཤེས་རབྱཀི་པ་ལོ་གླ་པིན་པ་ལ་བླསཔ་པ་བབྱགིའེ།།བེཅས་ལན་འབཞྭཾ་སང་སཱང་བཟ་འཆལ་བའི་བང་ 


4 ༄༅། །མུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའཆནཔས་ཤེས། ༦ པིན་བ་ལ་བླསབབ་བབྱགིའེ། །བཅས་ལྡུན་འསས་གཏི་མུབ ཤརའཚུལ་བའེདྲ་དུབསསས་དབའསླས་ 
དཔའ་ཆན་པེས་ཤས་ཟབྱཀི་པལེྱ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་བབྱའིའོ་། འགགས་པ བའི་བང་ནུབ་སམས་དབའ་ས་ས་བཟུའ་ཏནབས་ཤས་བབྲ་གཔ་ལ་་ཕན་་པ་བྲསཔ་བ ཤྱིག 
92 ཅཉེསབཟ་ཚལ་བའཤབནུབ་སམས་བཐུའསམས་དུའཆན་བས་ཤེས་བབ་་བར བ་པ་བ །ཆུལ་ཁིམས་ད་ང སུམས་བྭ་སང་བརའཆལ་བའི་ 
¡, གཏརྐུབ་སམས་བཔའ་སམོས་དཔའཿནཔས་ཤས་རབྱཁི བལེ་གཱ་པཱནོ་བ་ལ་བྲསབ་བརབྱཆའོ། འདེང་བའི་ ¡=` གནདསེམས་སྤངབཔའཚལ་ 
བི་ཤར་དུབསམས་བཔའ་སམས་བབུའཆནཔེས་ཤེས་ བབྱའི་པ་པེགྲུད་བིན་པ་ལ་བླསབ་བརབྱ་གེའོ། ། གས་ད གས་་་པརབདདགའ་ 
སུསས་དབེའེས་མས་དབའཆེནཔོས་ཤས་བབྱ་ཀི་པ་ལོྱ་བིན་བལ་བླསབ་བ་བྱིལཔའི གསད འསག སེམས་བུའསམས་བབེའཉེན 


བེས་ཤས་ཟབྱཀྱི་པ་ལོ་བྱཏཱ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་བརབྱསིའོ། །།ཀུནཏྭ་སོ་རབ་སང་བར་འཚལ་བ ད་ པིན་བལ་བླསབ་པར 
བགྱིའོ །བག་ལཞལ་བྱ་སངབཔཚལ་བའིབ། ༡ རར བཅབྱགའེ། ་ 


བསམས་བཔའསམས་བབའར བའཆན་པོས་ཤིས་འབ་ཀི་པ་ལང་ིནཔ་ལ་བླསབ་པརབྱའིའེ། -་་འ་ 'སྲམས་དབའ་སམས་དབའཆནཔ 
རར ˆ །ྦངབབཞིཡོབཝ་ུ་ རྟགས་པར་བྱགི་བརའཆལུ་ + 
རཱུ ངེ ཤསབེསོ་ཱ་པིན་བལ་བླསབ་བརབྱའིའོ། འོ། །སྐདདུབ 


པ་ལ་བླསབ་པབྱའེ། ེཨུ་ཏོགས་བརབྱའིབཟའཆལ་བང་དབསེ་་ས་བཟའ་སམ་སོ་ད 
 ཤས་འབྱོི་བ་ལེ་གླང་བིན་པ་ལ་བླསབ་པ་རབ རྱའུ། རཿ བར་ཡན་བ་བཞི་སངབམའཚུལ་ ་བའ་ ༦ 
ལེག་བིནྭ་སང་བཟུའརལ་བིའུ་བང་ནུབསནས་ད་ འབའ 


བཞི་སུངབལའཚལ་བའི་བ །ས་དབའ་ ཆ 
× ༤ པས རེསྲུང་ཕིན་པ་ལ་བསབབུར་བྱསའེ། །པིནཅི་ 
སེས་བབའནནབས་ཤུས་བབྱི་པ་ལོགྱངབནབ་པ་བླབབ བྱ་བ 2 ཙ ྣིྣི་ 
ཤཾས་ ་རབྱསིཔ་ལ་ྱད་པིན་པ་ལ་བསུབ་བརབྱིའེ། །དགེ་བདུའི་ལསྦཀི་ལམྔ་རེགས་བརའརལ་བའི་བདྲ་རུབ་སུས་བཔའ་སྐརས་ངཔའཆ ནུབས ། ཤེས་འབྲ་ཀི 
པ་ལསྲད་པིནཔ་ལ་བླསབ་བར་བྱསིའོ། །བསམ་གཏན་བཞི་ཡེངས་སུ་ རྔོགས་བརབྱགི་བརའཚལ་བའྲོ་ཧེང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཉནཔས ། ཤས་རབཀྱི་པ་ 


་བ་ 


ཌྷ ༄༅། །ལེགོ་བིན་བ་ལ་བླསབ་པར་བྱིའོ། །ཆདམདབ་བཞི་ཡོང། ས་སུ་རེགས་བཟབྱགི་ལ་པ་འཚལབའི་བདུ་དུབ་སམུས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆནཔས་ཤེ ཤཾས་འབཀྱི 
ཌ ཏུ ཤིན་པ་ལ་བླསབ་བརབྱགིའ། །གཟུགས་མེདབའི་སམས་བརའཛགུཔ་བཞི་ཡོངས་སུ་ སྲུ་རོགས་བྱ་།བྱགི་བཟའཆལ་བའྲིབང་དབུ་སམས་ད་ རབའ་སམས་དཔའཆན་པས ། 

3 ཤས་མཧྲོ ་པིན་པལ་བྲབ་བརབྱགིའུ། །མ་ེན་པར་ཤས་པྲ་ཝལ་བས་ུ་ཚགས་པརྡབྱི་པ་བའལ་བའི་གངྦ་དུབ་སནས་བབའསམས་དབའན་པེ བེས་ཤུས་རབྱའི་ 
ཕོསཏཱ་པིནཔ་ལ་བླསབ་པརབྱགིའོ། །སྤེནཾཔ ཁིབརཾ་ཏཔཾ་བྱ་ཨཾསྭསུ། རྫོགས་བརབྱ་བརའ ཆལ་བའྲེབངདུབསམས་དབའ་སསུས་དཔའཿ ནབས ། 


¬ 


ཤིས ན་བ་ལ་བླསང་བར་བབཔ། | ྲགིཾྲྲ་ བྲ་བྱགི་བཔ་འཙལ་བའྲིགངནུསསས་དཔའ་སམས་ 
དཔའ་ཆནཔས་༨ ཧྲ པིན་པ་ལ་བླསབ་བར་བཛུའོ། །བཟོད་འིའུ་ར། དེབ་ལས ཆགས་པར་འ བཟན་ཅལབརྱི་ འོད ོད་འམུས་ཞའསམས་ 


དབའཆནཔས་ཤུས་བབྱའུ་པལོ་གཔོནེ་པལ་བླསབ་བརུབྱགིའོ། །བོནྲ་གུསྦ་ི་བ་རེགོ་པནེ་པ་ཡོངས་སུ ཆོགས་བར་བྱ་ི་བར་འཆལ་ འའ སེམས་ 
དབའཆེན་བོས་ཤེས་འབྱ་ཏི པལོསྭཏུ་ཧིན་པ་ལ་བསབ་བརབྱིགའོ། (ཨག སང་བརར ཁྱི་བརའཚལ་བའྲིབ་ 


༧ 


ཡར ༠༤ ༽- སྲབ་བརབརྱིའེ་། ། ྱ་པཡོ་གངུཤིན་པལ་ཡེབས་སྲུ་རེགས་བ་བབྱགི་བརའཙལ་བའི་བང་དུབསམས་བབའ་སེམས་བབའཆིནཔོས། 
9 །བླསབ་པ་བབྱ་གིའོ། །ནངསང་པིད་ཡབས་སྲུ་རོགས་བརབྱསི་བུར་འཚལ་བའི་བང་དུབ བབའསམས་བསན་པསཿཤས་རབྱ་ེ་རོུ་ི 
པལ་བསླབ་བརབྱིའོ། ཤི ིེ་སས་རགས་བརཊྱག་བཟའ་སཔ་བའི་གང་ནབ་སམས་དབའསམས་དབ འཅཞེབས་ཤས་བབི་རོསངཔིནཔལ་བླསབ་བཟངཐ་། 
ཕིནངྭ་སངཔ་ིདཡེབས་སྣུ་གས་བ་བབྱགི་བཟའཆལ་བའི་ ཧགུ་གད་། ྲེྲེྲ རར །སྙེང་བཞིད། 
སྣོངཔ་ཉིདཡེབས་སྲུ་རྔགས་པརབྱགི་བར་འཚལ་བའི་ ཧངྡ་དབ་སམས་དཔའ་ སསྐ་དབའ་གེན།ཤས་ རབྱཀྱ་ཕོལ་གྱ་བིན་པ་ལ་བླསབ་བརབྱགིའ། ། 
ཅཔེ་སྣང་བཏིད་ཡེངས་སྲུ་ རོགས་པར་བྱགི་བརའཚཡ་ བའི་ དྲ རར ༠ཤས་༢བྱའི་པརོ་ཏུ་ཕིན་པ པ་ལ་བསབ་བརབྱགིའེ། ། 
དནདམ་པྭ་སང་བཉེད་ཡངས་སྲུ་ རྗོགས་བརངྱགིབརའཆལ་བའྲེ་བདོ། ༨༤༤ ། ཤིས་བབྱའི་བལོ་ག ཡིན་བ་ལ་བླསཔ་བརབྱགིའེ། ། 


འཐཿ་ཀུས། བབཉིད་པོསས་ སྔུ་རགས་པརབྱའི་བ་བའཚལ་བའི་དངྡ་དུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའཆེན་བོས་ཤེས་ རབྱ་ཀི་པ་ལགོདཡིནེཔཔ་བླསབ་བརབྱའིའོ། 


པཿ 


4 ༄༅། །མ་བས་སྣཾང་བཏིད་ཡེབས་ཨྲུ་རོགས་བརབྱགི་བཔའཚལ་བའི་དྭང སམས་དབའ་སེམས་དུཔའ་ནན་བས་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོགྲ་བིན་བ་ལུ་བླསབ་པ་རབྱའིའེ་། ། 
སྤུ བ་ལས་འྲས་པུསྣང་བཏིད་ཡེབོསྲུ་རུགས་བརབྱ་ི་བར་འཚལ་བའི་བུད་དུབསམས་དཔའ་སགས་བསའཆེ ནཔེས་ཤེས་རབ་ི་བལོསུ་པིན་པ་ལ་བསུབ་བརབྱགིའེ། ། །ཐེག་ས་བང་བ་ས 
རྨོན ཨིབ སྐན དགོས་པར ཆ་བ ཤངྐདུསོ་སསུ་པབའསམས་བའཆི་ནཔས་ (ཤུས་འབྱཀ་པ་ལོ་ག་ིན་པ་ལོབླསབབརབྱགིེ། །དརྲབམདཔྭ་སེངབ་ 
-ེ ིེཡས་སུ་རགས་པརབྱབ་བཟའ། ལ་བའེ་བད་དུབ་ས མུས་བབའསིསུས་བཟའཆ ནཔས་ཤས་འབྱའི་པ་ལོབ་ །ཾཔོན་བལ་བླསབ་བབྱསིའེ །།རངབཞིན་སྣེང་བཤེད་ཡེབ། 
ˆ གླུ་རེགས་བངབྱགི་བཟ་རལ་བའྲིབདུབ་སོམ་ས་བབའ སུམས་བབའཆུནཔས་ཤུས་བབྲ་ཀི་པལོལ པྱུད པཱན་བ་ ལ་བཟབ་བར་བྱསིའེ། །ཆེས་བསུས་ྷ་སངབཤིད་ 
ཡེ སས་རགས་བརའབྱས་བ་རཔ་པའ་དནཐམས་དབའ་སམས་དུའ་ན་པེས ས་རབ་བ ནབ་ལ་བླས བད ཐབ་པརབྱཐའོ། །ཟངགེསཆནཏེདྷ་སེང་བ་ཏིད་ཡོངས་ 


. སྲུ་རོགས་བརབྱགི་བཔའརལ་བའྲི་གདྒ་དུབ་སེམས་བཔའ་སེམས པཱ འབྱཀུ་བཟོ་གཏ་པིཿ ལ་བླསབ་བར་བྱསའེ། །མི བཞིད་ཡོབས་སྲུ་རུགས་པར་ 
ྲྲེཾེོྗཾྣཾེཾྲཾཾར བམ ྫངིས། ་ 


རར །བབྷངཔཉདཡེངས་སུ་རོགས་པ་པབྱི་བརའཚུལ་བའི་བྲ་དུབས་མས་དཔའ 
ལབ ཨ་་ཉོད། འབུ །བས་པམདབེའེངསེཏདྷཾསེཔཔ་ིང་ཡབས་སྲུ་ངོགས་བརབྱསི་བཟའཚལ་བའི་བང་ནུབ་སུམས་དཔའས་མས 
རུ འཆན་པས་ཤུས་འབྱཀི་པ་ལང་པིན་པ་ལ་བསབ་པ་རབྱའིའེ། །ཟྒབཿ ཏབརགཞག་པ་བཞི་ཡངས་སྭུ་ཚོགས་བརབྱི་བརའཚལ་བའི་ཤང་དུབ་ད་མསོ་བབའསམས་བཔའ་ཉན 


་ ི་པ་མགཱ་ིན་པལ་བེས བསབ་བརབྱ་རུའེ། །ཡངངག་པརྡ་སོང་བ་ བཞེ་ཡོངས་སྲུ་ རྔགས་བརབྱབི་ བར་འཚལ་བིའུ་ཤོང་དུ་སུམས་བཔའསུམས་དབའ་ཏུན་ 
རེ ཤཱ ་པ་ལ་བསབ་པ སི ་པ་བཞི་ཡོངས་སུ། ཡ་དའསམས་པ་ 
ཤས་རབྱིཔ་ལསཏུ་པིན་ པལ་བླས་ ༢བྱགིའོ་། ། །རྫུབུལ་གྱི་རྐང 'བཞི་ཡོ ས་བརབྱགི་ སྲིག 

$ ས་ཤས་ྱབ་པར་ཀུ་ ་ཕེནཔ་ 


ཤས་མི་པ་ལོིན་་ལ་བསཔ་བརབྱགི་ེ། བང་མ རགས་པརབྱིབཟཝཔ་བའི་བུ 
ལ་བྲསབ་པརབྱགིའེ། །སྣེབས་ལྔ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརབི་ ཆུལ་བའི་བྟང་དུབ་སེམས་དཔའ་སོས་ 
གངནུབྱཀིཡན་ལག་བདུན་ཡབས་ཨླུ་རོགས་པར་འཚལ་བའི་བང་ཞུབ་།ས་བཔའསེམས་དབའཆནཔས་ 


བྱཀྱི་ཕ་ལོ་གྲ ཡིནཔ་ལབླསབ་པརབྱམིའོ 


= ཧཱིན་བ་ལ་བླསབ་པརབྱགིའེ ། །འཕགས་ 


4 


༦ 


ླླ 


ཿ 


༄༅། _།ཁའིལམ་ཡན་ཡག་བྒདདབ་ཡོངས་སྲུ་ཚེ ྫགས་བཿབྱཨི་བཱའཆལ་ ལ་བའ་ཤདབ་ས་ས་དབའ་སིམས་བའཆིུ་བོཤེ་ལ་ི་བ ན་པ་ལ་བ 
རྣམ་བརཐངཔའི་གྒེ་སོ སྭེ་སོང་བཞིདཔང་ །མ ནུནཔམེདབདཔ་ ེ སྨྲོན་བམད་བེ + ྲད པེན 
ལ་བླུསབ་བརབྱགིའེ། །འཐུགས་པའི་བདུན་པ་བཞི་ཡོབས་སྲུ་ཚོགས་བརབྱསི་བཟའཚལ་བའེདུང ཡཧ་ས་ཡ་་་་ འི 


¡ བཅིའ།ུས་བ་ཐངབ་བྱུརད་ཡས་སུ་ཚོགས་པརབ རྩ འཿན་པས་ཤས་བབྱས་ལོ་་བེན་བལ་དྲསབ་བངབ་་བོ། 


བརྱསསགཞས་བའིནགས་བར་བང་པག་ལ། རྔ བསགྲུ་ཚོགས་བརོ་བྱས་བ་བའཚལ་བའི་བད་དུབ་ས མས་དབའསུམས་དབའརེ ནཔས་ཤེས་ཁབུ་པ་རོ་ྱོད་ 
ཧིནབལྭྲཔ་བྱརོ། སཔ ས་ཤས་བབྱཀི་བརློག་ དཔན 
བ་ལ་བླསབ་བརབྱའི་ དྲ རེ་རེ བསྲིས ནཔོས་ཤུས་བྱ་འིཔ་ལོས་བིན་པ་ལ་བླསཔ་པརབྱའ་བོ།། 


ནུ སེ་སོ་ཡངངག་ ར་པནི་མ།ངསབངབྱའཆལ་བའ་བ་གམས ྲ་་ ཁྱའི 


ཆནཔེ་སངས་ྲུངགོས་བརབྱམི་བར་འཛལ་བྲའབ ུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེ་ནཔོས་ཤེས་ཟབྱཀི་པ་ོ་གངཔིན་བ་ལ་བསུབ་བབིའེ། སཱ ིང་ིེ་ཡོས་ཚགསབརབི 
བཟའཚལ་བའི་བངྲ་དུབ་སམས་འཐའསམས་དོཔའའེ ནབས་ཤུས་བབྱ་ཀི་བ་བོ་བྲཏ་པིནཔ་ལ་བླསབ་བརབྱགེའོ། །ས་ྱྱརསྱ་ཀི་ོསམ་བྲ་ུ་བཅོབྱདད་ཡོ་རོགས་བརབྱི་བར 

འཚལ་བ་དངནཔསནས་དཔའ་སརས་དབའ་ཆནབོ་ ཤ་བྱའཔ་ོ་་པིནཔ་ལོ་བགབཔརབོ། །བདྡ་དུབྱཀི་ཡན་ལག་དཔྲཝནཔའེའིལེའཛིན་ལ་གནས་ཏེ།། བས་གཏན་བངེཔོ 
ལས་ལ་བསནས་འགེག་བལ་མཉམ་བརགཞགཔ་དང་། འགུག་པ་ལསལབསནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ མཉམ་བརགནཞག་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གཉིས་བལས་ 
ལ་སནས་འགོག་བལུམཉམ་བརགནག་བངང ། འ གེག་བ་ལས་ལབས་ནས་བསམ་གཏན་གསུམ་བལ་ མཉམ་བརགཞགཔ་ངང ། བསུམ་གཏན་གསུམ་ 
པ་ལས་ལབས་ནས་འགེག་པ་ལ་མཉམ་བཟགཞག་པ་བུང་ ། ། འགེག་པ་ལས་ལ་བདྲ་དས་བསས་གཏན་བཞི་པ་ལམ་ཤན་བརགཞག་པ་དང་ །* བསུམྲུ་གཏནབཞི་པ་ལས་ལྔང་ 
ནས་འགག་བལ་རཞམ་བགཞག་པ་དང་ ། མཿ ས་ས  བཟས་པའི་ཏིང་བྲརན་ལས་ལ་བས་ནས་འགག་ 
” པལ་མཉམ་བད་གཞག་པ་དང་ ། འགོག་པ་ལག་ལངསནསྭ་སེང་རའི་ཏེང་འཛིན་ལམཉས་བརགཉག་པ་དང་ ། སྙེངྡ་ར་ཏིང་འཛིནི་ལཾས་ལབས་ནས་འགེག་བལ་མཉམ་བར 


4 ༄༅། །གཞག་བ་དང་ ། འགེག་བ་ལས་ལབས་ནས་བགའ་བའེ་ཏིང་བཛིན་ལ་མཿ མྐཏས་བཟགཞག་བདྲང་ ། དགའ་བའི་ཏའ་འཛིན་ལས་ལངསནས་འགོག་པ་ལ་མའ མ་བ 
- ར་། ༈ འགེག་པལསལྔ སནས་བཏང་མས་ས་ིིན་ཉམ་བརགཞག་པ་་ ། བཏངསྙེམསྦྱ་ཀི་ཏིབའཛིན་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པ་ལ་མཉམ་བརགཞག་ 
ཟི བའང་། འགོགཔ་ལས་ལངསནས་། སྲ ། ནཿ ནས་བའབའ་ཡྲ་གཱ་མནབ་ལས་ལངས་ནས། ། འགུག་བ་ལམཉམ་བར་ 

གཞག་པ་དང་ ། འགཱོག་བལས་ལངསནས་ །ཨུང་ཟདམ པཔ ཁ་གས་ བརགཞག་བ་དང་ ། ཅུངཟང་ མད་པིའྱསཱམཆངལས་ལངསནས།། །འབག་པ་ལ་མཤསབར 
ཾ གཞགཔ་པང་ ། འགོག་བལས་ལངསནས། ཤསོ་མཐའ་ཡས་ མཿདལ་མཉམ་བརག་ཞུག་ བ་བང་ ནྣམ་ཤསམ་ཐའམས་་ཆམཆུད་ལས་ལུདས་ 
༦ དི །འདུས་བད་གསམ་དམིནྱ་གམཆེད་ལམཉུམ་བརགཞུག་བའརལ་བབྱད། འད ཤས་མད་ད་ཤསཡད 
ཡིནཱ་སྐྱ་མཉེད་ཡསུ་ལབཝནུསུ ། འགོག་པ་ལ་མཉས་བཟགཞག་པརའཚལ་བའི་བྲང་དུབ་སེམས་དཔུའ་སམས་བཔུའ་ཅན་པོས།  ཤསྭ་བྱ་འི་བ་རོཏཱ་པིན་པལ་བླསབ་བརབྱའེ་། 
སངགྷ་ནམ་བ་རབླསངས་པའིིང་འཛིན་ལ་མཤམ་བརགཞག་པར་ཚལ་བའུཤའོ་དུབ་སེམས་ངབ། +ཾླླིགིགི་ 


` ` - (= ལི \ ± ཛཿ ༨ ༢༤ ༠༽--་ ཱ 
རིས སེ་ར་པ ་ོྣྔོྣོ་༽ྣཀ|¶ཀྭ༼༧༣༧ྨ8}༣}༣} 


འདྲྱ་གིག་བམས་ཅད་བོབ་བཟའཚལ་བའི་དུ་དུབ་སམས་བབའ་སཔས་བབའ་ བས་ཤུས་བབྱ་ཀ་པ་ལོསྱ་བཱན་པ་ལ་བླགབ་པར་བྱསའོ། །བབའ་བར་གོ་བའི་་བཛིན་ལ་མཉ་བར 


€ རེ པད ' ༨ 5 -: / 
གཞུགཔ་ཟ་འུཙལ་བའི་དད་རུང དབའྱརནབས་ཤྲས་རི་པ་ལོ་ས་པིན་བ་ལ་བླསབ་བརབྱསིའོ། །རིནཆན་ཕུག་རྒྱ ཏིང་འཛིན་ལ་མཉམ་བ་བགྲཞུག་པ་བའཆལ 


ནངས་གཟིགསྐུ་བགྱུརའི་ཏངང་ 


མུཉམ་བརགོ།ཞགཔ་བའཚལ་བའི་བཏ་དུབསམས་དབའསམས་དབའུཆིནཔོས་ོུ་བབྱ་ཁི་རོ་གླད བིནཔ་ལ་བྲབ་བརབྱབའི། ཅིག གྱིི་ན་བ་དཛར་ིགས་ 


( 


ཌ། །མཉམ་པརགནག་བ་བརཿལ་བིུ་བང་དུབསེཡས་བཔའ་སཡས་བཔའདཔེས་ ཤེས་རབྱཀི་པ་ལོངདིན་ལ་བྲབ་བཟབྱའ།། ས་ནད 
་བཟིན་ལམ་ཉམ་པ་ཟགནས་བར་འཚལ་བཟིགང་དས་གས་བབེའགསུས་དབའ་ནཔེས་ཤེག་རབཀ་པ་ེླངདེཔ་ལབ་བརབའེ བྱསེའེ། །ངོ་ ངྡོརཾཔ་བའིཏི་ ཏིལ་རརཱིན་ལཱ་མཉམ་པར་ 
ཿ གཞག་པ་བརཿལ་བཟྲེ་དང བས་སས་དབའ་སོསས་དབའཿེན་བས་ཤུས་རབྲ་ཀ ཤུས་རབྱ་ཀི་པ་མོ་ ེ བལ་བླསབ་བརབྱབའི། །ཅསྤ་བུམས་ཅང་ལ་འཇངང་པིའླའ་ བྲར 


༩! བརགཞག་བརརནལ་བོའི་བྲེ་དུབ་སམས་དབའ་སམས དཔའཊ་ནཔས་ཤག་ ཡུ 'བིནབ་ལ་བསླབ་ བརབྱགིའེ། ཏངའིནྱགི་རྨལ་པོའཏིང་འཇིན་ལ 
ཤྲ མཞུས་བུ་ྕགཞག་བརཚོལ་པིའི་བཏདུབ་སམས་ད མས་ཚགས བརག དཔ་ལ་བླསཔབབྱ། །རྒྱལ་བེའི་པག་ 
ླུའཏལ་འིན་པམཞམ་བརགགོབར་ཚལ་བཟྲི་ངསབསམས་བཟའ་སམས་བཔའ་ཆུནསུཤིས། ཆུའོ ཤུ་གིནཔ་ལ་བླསབ་པ་བབའོ། ། །འྷབྲ་རྣནས་བ ་བཅབཀོང་ 


བའི་ཏིང་འཇིན་ལུ་ྦའམ་བརགཞག་པརའཚལ་བའི་བདྲ་དུབ་སུ བསེམས་ ྲ དབའསམས་དྲ་འུཌནི་ དཔོས་ ས་བྱཀྱི་པཾ རཾ ལ་བླསབ་བརབྱ་གིའེ་། (སྟང 
དྲདགཾེཾཾཾིྲིྲི་ ཁཁ་ཐོ་ཀླད་བིན་པ་ལ་བླསབ་བརབྱ་བུའ། 3; 


བྲམས་ཅུང་ཀྱི་ལས་བའི་ཆིག་གདུན་ནི་བ་ ཕ་བར་འྡངག་པའི་ཏིངཔའཛིནལ་མཉམ་བརགཞུག་བུར་འཅུལ་ བའི་བང་དབསམས་དཔའ་སམས་པབའཅནུ་བས་ཤསའབྱུའི་པ 
ཟེསྭཏཱ་པི་ པིནབ་ལ་བླསབ་ བཅབ་བེའ། ཆོས་ཐམས་ཅད ཤུས་བརགནས ས་བ་ལ་འྡཛདུག་བིའཏང་འཛིན་ལ་མཞོམ་པར་གཞག་བར་ཅལ་བའུ་གངྒ་དུབ་ས་མུས་བཔའ་སུམས 
དཔའ་ཅོན་པས་ ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོ་ཀྲང་པི བ་པལ་ྲསབལརབྱབའི། ། ཅུནམ་བརྨཝཱ་བའིཏིང་བའཛིན་ལནཉས་བརུགཞུག་ ཞུག་བཟ་འཁེལ་བའི་བང་དུབ་སམས་ 
བབའ་སམག་དབའ་ན་ས་ ཤསབ ལ་ླགཔ་བ་བྱགའ་ །གཟུངས་ཀླ་སོ་ཐམས་ཅ ྲགི་བགྱ་རའི་ིང་འཛིན་ལ་མཉམ་བུར་གཞག་བཟའརའ་ 
སམས་བབའ་སུམས་ ས་བབྲབ་ཅནཔས་ཤུས་ ྱགི་པ་ོདགིནཔ་ལ་བསབ་བབྱརའ། ། ཆེསྭ་ཐམས་ཅདམཞམ་བཟང་བའི་ཏང་འཇིན་ལམཉམ 
བཟེགཞག་རརལཔའི་བ ཊ་བཔའ་སམས་ དབའཆཔས་ཤས་རབྱཀི་བ་ པ་ལོརཏཱ་པ པིན་པ་ལ་བསབ་བརབྱགིའོ། །ཆས་བམས་ཅད་ཡང་ག་ པ་ད 
ལང་བཞིན་ ་གགྱརའི་ཏིངཛིན་ལ་མེཤས་ ་བར་གཞག་ པརའཚལ་བའི་བདྲ་དུབས་མུས་དབའ་སུནོས་དཔའ་རན་པེས་ཤེས་རབྱས་པ་ལགྲ་ལན་པ་ལ་བསུབ བརབྱའིའ། ། 
ནསཁའ་གནོས་ལ་གནས་ ་བའི་ཏིང་འཛིན་ལམཿ ཉམམ་བརགཞག་བ་བར་ཙ་པ་ག་མབསམས་དཔའ་སནས་དཔལ་བས་ཤག་བཟི་པ་རོང་ིནཔལབླསབབ་བྱིང། །འཁེརགསྲུས་ ་ 


༄༅། །ཡོབས་སྲུ་དག་བབིཏིང་པ་འཇིན་ལ་མཉམ་བརགཞག་པའཆལ་བའི་བངུ ཁ་རུབ་སུས་དཔའ་སམས་དཔའཆུན་བེས་ཤུས་འབྲ་ཤ སའབྱ་ཀི་པ་ལོཀའུ་པིན་པ་ 
བསབ་ང བར་བྱ མངནབཤསབཟྲ་ཨུས་བའི་ཏངབའིན་ལ་མཉམ་བར་གནག་བ་བཟརལ་བའ་དབ་སམས་དབའ་སེམ་ས་དབའ་ཅནབས་ཤ ཨབྡ་བ་པལས་ 
བསླབ་པར་བ་ ཙའ།སོདདྷ་གར་བའིཏིང་བའཛ་ ཛིན་ལ་མཉམ་བར་གཞག་བརའཿལ་བའོ་བ་རུང སྐ ཆ་ག་པ སོ བྱ་ཀིའ་ ྭཏཱ་པཾ་བལ་བླསབ་བརངྱ་པབ་། 
¡  རྒྱལ་མཆནནོུའི་དབུ་གཏང་པ་འཛི་ ན་ལ་མཉམ་ བརགུཞག་བཟའརུའོ་བིའི་བབ་རུབ་སེམས་བབའས མས་དབ་ ཁིན་པོས་ཤས་འབྲོའི་བ་ལོགྱུའ་པིན་པ་ལ་ 
བླསབ་བརབྱའིའོ།། ། ཉེན་སོངས་བྲ་ཐམས་ཅདམ་ལུས་ པག ཟོ རའཿལ་བའི་བང་དུབ་སམས་དབུའ་སུམས་དཔའ་ཅན 
བས་ཤེས་རབྲུ་པ་ལོ་་བིན་་ལ་བླསབ་བརབྱི་འོ།། ། ཞི་ིད་ཱས་ལ་པའི་ཏིང་འཛིན་ལ་མཉམ་པ་རགནག་བརའཚལ་བའུ་གདྲ་དུབ་མས་དབའསསས་བབུའ་དནཔེས། 
ཤས་རབ་ཀིི་པ་ཝེགྱཏཱ་བིན་པ་ལ་བླསབ་བརབྱསིའེ་ ། ཡེ འའ ་བར་གཞག་བརརརལ་བའྲ་བབ་དུབ་སུམོས་དྲ་བསམས་བབའཆེནཔེས་ཤུས་འབྲི 
པ་མོ་ག་བནཔ་ལ་བླ་བབརབྱགིའི་། ར་བ་བ 


ཤམཁྱི་བེ་ོང་ི པིན་བ་ལ་བླསབ་བརབྱིའེ། ཐུ །ནས་ཀྭ་ལ་མཆགས་པམངཔའི་ བཔའིནམ་པརྡ་གལ་པའི་གས་བམངཔའིཏིའ་འཛིན་ལས་མཉམ་བབགཞག་བརའཇལ་བའི་དརང་ 
སུམ་ས་བབའསུམས་བའཆེན་བས་ཤུས་ ཀྱི་བ་ཕོདཱ་པན་བ་ལ་བླསུབ་བརབྱགིའོ། །པྷཊ་རདབག་བའེཔ་འཛིནྱགི་སྦེ་གཞན་བག་ཐེབ་བ་བཟཿལ་བའི་གངྒ་དུངསམས་དཔའ་ 
སེམས་བཔའཆན་པས་དཤུག་འབྱིཔ་ལོ་གྲའ་པན་པ་ལབླསབ་པརབྱགི་ེ། །བཅོས་ཝཱན་འས་གཞན་ཡངས ངསཾམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀེ་བསམ་བ་ཡོབས་སྲུ་རོགས་བརབྱགེ་བ བརའཚའ། 
བའེ་གད་ནུབག་མས་བཔའ་སམས་བཟུའ་ཆེན་བོས་ཤས་ ཀབྱཀྱི་བར་ པནཱ་བ་ལ་བླསབ་བརབྱ་གུའོ། །བཅོ མྭ་ཝཱན་འབས་གཞན་ཡང་དག་བའེ་ཚུབ་གངཡངས་སྲུ་ 
བཿ ་ ། ནངས ། ཡྲི། ས་ངམའ་ ངང་ ། ༼ཉན་ཐེགྱ་ཀྱི་ས་དང་། རང་ས་གྱརས་ཀིས་ལམ་གནས་པ་པང་ ། ཤ བང 
ཞུབ་སམས་རབའི་ན་ནར ཆུ བདྷ་ི་དབྱི་བ་ལེསཱ་ག་པརབྱ་ར་འཛལབི་ཤུངབསེསདབའསམས་བབའ་བས་ཤས་འདབོལ 
ཏ་ཤནབ་ལ་བླསཔ་བརབྱའིའོ། རག ྟྷབྷཏར ཉར ངཅེསླ་སྨས་སེ། །ཆད་ཝན་པ་རབུ་འབེརངདྷི་པན་ བངརུབ་སམས་ 
དེ ་ ། ངེསྐདཿསམྨྲས་བ་དང་ ། ་ ། ནྲ ་ 


4༡ ༦༠། །ཅདང་ལཱན་པ་ཤྭ་རྭཏིའི་ཐཱ། ནུག་བྲ་ ཊཱསམས་ འཐསེམས་བསའནབེའབས་མཁས་པས་པའེ་ག་བ བིན་བླབགལ་སྦྲེདཅང་ བབས་མི་མཁས་པས་ 
སྙེང་བཉིད་པང་ ། མཆནམམེདབ་དྲ་ ། སྒེན་བམང་བའེ་ཏིཕེའཇི་ ཚ་ ཡི ། རྫ ། ཤཛྡ་དུབ་སམས ` 
༈ ཡར་བ བླང་བ ། ཤང་ནུབསམས་བབའསེམས་བའན་པོའི་སྐནནེ། ཀླས བཆ བཔླ་ཝན་བརབའུགེརཅིའི་པིརན ། དབདནབ་སེམས་ 
བཟའ དམུར །་ རཿ ཐེཿྱགིས་སྨྲས་པ ༈ ལལ ཅུ བརྐཊསོབས་བབོའསེམས་བབ་འ་པའིསན 
སུབ ། རབྲུབ་ལན་བ་བ་འུུ་ ང ཡོན ། བ་འྭེཿྫཾིས་སྨྲས་བ ། ཚོངཔལྡནཔཤ 
་ (9 #@་ ༣ གྲཟུགས་སངཞས་གབ་པམངན་རཆ ཿཤང་གནས་སྣ་འུ་ སྭ 
བུ་བང་ རན ཚི“ ལྡ སྣམབནས་བབར་བའན་པར་གཞོ་ ཤི ཤས་བངང་ ། འུ བད ་ 
ཞྭསཧབརམངོན་བརརགས་ ཤས་བ་དང དད ་ ལྡན་བའབུ་རང་ཏི་ི 


› 


<༤༽-- ༽ 
བསྐམས་བབའ་ས མས་བཐའཅན་པོའི་འྡབན་པའི་ཆེས་ལ་གངབ་ །སྙེ རར ས་བ 
རི མའི ¦ ་ ་ གསུ་ཤིངགནས་སཱ ། འདྲ ཤས་བདང་ གས 
ཆགས ཤིས་བ ཤསྟ་ཏག་ས་བ་སོ་བ་པཆགས་ིཁ་གུནས རྤཾ་ གོ 
། \ ® ±+ རེ བ 
པའོ །ཝ་དབ་ལྡན་བླ༢དཏིའི་བུ་གཞན་ཡདུབང པས 
ཧིནབལ་སོངབ་ རར ཚ་ཚ ཆོ་བབླ་བགབྱསལ་བའོནས་གབརམངེནོབ་པཅགས་ཤིང 
འའ ། དྷད་ཤས་བདང་། བི ྣ་མགབསལ་བ ཡལ་བབཞས་གབ་རམངནབ་རགས་ཤིངགནས་ཏ ། འདུ་ཤེས་པདི ། གླ བང་སོག་ འའ ་ 
བརཿགས་ཤིང་གནས་ཏྡ ས་པ་དང ལམ་བཤས་བྱ་མུགབྲསཔ་བཟནས་གབརངོན་པརཆགས་ཤིངགནས་ཏ་འད་ཤས་བ་འདིནི ། ཙེདངྱ་ཝན་པ་བྲོ་རདཏིའིབུ 


རི 


ཤེ །བང་རབ་སན་ས་བཟབས་སུངབའཅཔལི་བན་བའིེས་ལ་སདབ་སྣ་སད ནད_ར་བའོ། ཚདཔ སང་ 
དཔའ་སམས་བབའཅནཔ་ཤསརཅ་རོསླང་ཡིནཔ ཡལྭ་སོདཔའིཅ ། གྲཟགས་བཟགཅེས་བབུལམ་དོ་པ་དཅགས་ ཤིངགནས་ཏི་ ། ‹ འདུཤཾས་བ་བང་ ། ཆེར་བབདག་་བ་བརསེཡ 
ཤོ བརུ་ཆགས་ཤིངགནས་ཏ ། འདྱ་ཤུསཔ་བུང་ །འདུ་ཤིས་བདགཅེས་བཟ་བོ་༢༠༣ཤིངགནས་ཏའླ འད ས་བ ། འད བདབ་བཏཅས་ དགང ར་ཤོག ་ 
ྭྨེ ཤེས་བུདུང་ ། རྣམ་པར་ཤེས བྲགུས་བ་རམིངོན བརཆགས་ཤིངགནས་ཏ་ ས་པ་འནི ། 6 ལྡན་པཱཤཱ་རདུ་ིའི་བུ་ ། བང (0 ་ མས 
༩ བསའ་ཆིན་བ་འཐུནབའིཆེས་ལ་སདབྱརྭ་སནད་ང་ ཧོར བའོ། །ཆདབྲ་བདབ་ར ཌ'ིགཞན་ཡངྱ་་ རིཾཾིཾི ༣ 
` གྲབྲསས་ནིནེས་དབརམངོནཔ་རཆགས་ཤིང་གནས་ཏ་ ༽ འདད་ཤེས་པ་དང་ ། ཆོབབིན་ ˆ 
. འདུངསོ་ཞིཞས་བོ་བརམངོནཔ་མཆགས་ཤིང་གནོས་ཏེ དྲ སཔདྲ། ཿ ` 3: ས་པ རྩུམ་བཅུ 
ཞི་ཞེ བོབས ནི་གི ། འདཤས་བའདིནི འོར ཏ་ཨཊས་སས་བབ་སམས་དབའ་ཅེནལོའི་ ན་བའི དའ ་ 


༦༦ 


འགུརབའོ། ན་པ ུ་ི་གནནདང་གནབསམས་འབའ་སཐས་དཔའ ཁེ ཾིཾི་ གྲཐགས་ཆུང་ཞས་བ་མངོན 


] བརཏགས་ཤིང་གནས་ཏ། དྫ  ྣཌྣ༔་ ། ་ ཤུས་སྣོཔཞེསུ་བ་བརམངན་ ཅགས་ཤིང་ 
གནས་དང དང རར བ་ང བསྟོ ` འ་ 
གནས་ཏ ། ད་ཤ ས་པ་འདི ། ཡོ་ཐཔ་འར ཐ་ས གི ཟོས 
ཛི 1 ི་ སི རི་ 
མངོནཔརཆགས་ཤིང་གནུས་ཏི ། ། འྭད་ཤུས་བང་ རོ ་ » ˆ སྡ ཏི བབེས་བབ་པནོ་ངོན 


པརརགས་ཤིངགནས་ཏ །། འད་ཤུས་པ་དང་ ་ ༨ རྣམ་བཿཤེས་པསཿནས་ཡངཿས་གབརསངོན་ 
པརརགས་ཞིངགནས་ཏ། འདྭ་ས་པ་འཛནི ། དང་ཝན་པོ ཤར་རི བངྡ་མབོ་སེམས་བཔའ་སམས་བཟའཅེན་པའི་ ིཅོསསསདབྟས། 1 ་ 


4༧ །བུ་གནན་། དངུད ས་པཾཾ་ཚ"ཚཾཚིྤྣ(ངཇ་ཾ བྲགས ལ་སུ་རེནགས་གིངགགས་ 
`” ཏུ་དྷ་ཤས་བུང། དཀ ་ འདུས་པ་དང ཟག ཉར ་ འདྭ་ཤས་པ་ད་། འད 
རབསོན་བམངཿས་བ ཉབརམངོན་པ་མཆུགས་ཤིང་གནསཏ་འདྲང་། སེེེེེྲྲྲཉྲྣ་ ཏདྱ ས་པ་འདིན ། ཚབང་ལཱནཔ 
ཤཱ་རིའི བང་ནུབ་སམས་དབུའ་སམས་བཔའཆུནཔའི་ འྭོན་བིའཆེས་ལ འཇེས་ལསདཔྱས་སྒྱནདྱགུརབེའ། །ཚདང་ ལྡནབཊ་བུགཞུནཡང་དང་དུབས་མས་དའསེུ 
བབའ་ནན་བེ ཤས་བྱྱཀི་པོངཔནེ་པ་ལ་སོཔའིཉ་ ། གསགས ཤོ །འཇིས་གཟུག སྨསབུཔུབའེ། །ཅབབའོངྲ་སཱངབརུཔའི། ། །འདེས 
ཆོརབྱསང་བརྡབའ། །གྭ་ཤསོ་འདྲིས་བུཌོ། །འདིས་འདཤས་སངབ་བབུའེ། པྲེ ྣས་བཿཤས་པ་འདྱིནངབང 
བཌེ། །ཟེསྣ་ཐོས་པར་ཤས་པ་སུངབརུདའོ་། ། པྲ ི་ རི་ 


དསྡ་སྣག་བླམོལ་བ་ཡོབ །ཀུན་འྱབུངབའའྲི་སང་བྱ་བུའ།།འདྲིས 
ཊཿ་བ་སྦབ ཧའོ། ཉིག ་ ་ ནད སུབའ།།དེནི་ 


= 


རྣམ་པརབངབའེ༽ གཞིན ཊི །ིང་ུབསམས་བཟབསེས་བབའ་༣ ེས་སདབ་བའེ །འབུླ་སང་བརམབའོ། 
འདི ་དབསམསདུབའ་སམས་དུབའགཔོྲམོ། །རི་ནི་ཡསམ་ཡིནན།།བརིན་གངོ་རབསེམས་དཔའ་སམསྐ་དབའ་ཆན་པའི་བླབ་བོ། །འདིི་་བམ་ཡོན 
ནུ ཁའི བདབས ིྲ  ་ །ིནྱིན་འི་རགོང་ཕིན་ཁམ་ཡིན། འདིན བངནབ་སམས་བའ་སམུས་བ་འ 
ཆནཕོའྲམུལ་ཁོཊསྦ་ཀི་བ་ལོ་བླང་བིན་བའོ། །འདྲནནུལ་ཁིསོསྦ་ཀི་པལོབྱ་པིན་པ་ཡིནནོ། ྲགཾ ྷྣྲཤངར བོ 
བདནི་བཟདཔའིཔ་ཐག་པོནཔམ་སིནན། །འདེན དངྡ་དབ་སམས་དཔའ་སམས་བཅའརནཔའི་ དྲ འིན 
འུགསཀྱི་པ་མཔཱ་ ཕིནཔས་ཡནནོ། །འདིནི་བངརྱུ་ བསྐམས་དབའ་སུམས་དཔའ་ེན་བོའི་བསས་གཏནྱོག་ པ་འོ ཕིན་པའྲོ། །འདིན་བསས་གཏནྱགི་པ་ 

ཟི བིན་བམ་ཡནོན།༽ །འདིནི་ དྲ ་ སྲ འད 


༡ ནི་བངྡ་དུབ་སེམས་དབའསམས་བཆིནཔེ ཐབསམཁས་པའ། །འདྲིནཐབས་མཁས ཁམ་གིནནོ། །འདན ནྣ ་ 


དཔ འདིནྲི་སན་དའ་ུར་བ པ་སང་ས ང་གནསཏ་། ས་བོ ། ང་དུབ་ས་མས་བབའ་སཟས་བབའ་ཅན་པའི་ེུན 
བཟེརས་ལྭདབྷས །སྒནདགྱམ་པབའིི །སྦུས་པ། ི་པི་ ངུ བབབབ་བས་བཟའསེམས་བབའབའྱ་སནང་བ་གང་ཡན །རབ་འགརྦ་གས་སུ་པ ། །ཆབཔྲའཱན 
ཟོ པོ་འ སསས་་ིང ཧཱ་པིན་པ་ལ་སྨྱོད་པའེཉ་ ཐེ འ་ བརྔ་རས་ཨཱསིཔེང་།རྲི་ 

¿ སོང་པ་ཉིད་ལནང་སྙང་བཤང་ཡེངབག་བརྔ་རས་སུམ་ནཐོང་ འ ། པཾ་སང་བིད་པ་པ་ནངསང་བཞོང་ཡངངག་པརྔར སྔ་ཨུསི་མཐོང ། ིནངྷསངབཤིད་ལ་གོ་སང་བཏིད 
ཡངབག་པ་རྫ སུམུམཐང ། | ཡིནདྭསོང་པ་ཏོདལ་སཱོང བཉིདྭསང་པ་ནིད་ཡོངངག་བརྡ་རཱསུ་མི་མཐེང་ ། །སེ ང་བདྷཾསོངབ་ཉིད་ལོ་པིནང་སང་བཞུང་ཡོང་ངག་པར 
སླེ རྫསསི་མཐོང་ ། ། སྟོང་པཤང་སངོ་བཉིང་ལཆནཔ་སྤེ བཞིད་ཡངངག་པརྡ་རསྭཡི་མཐེང ། ན་བོསོང་བཉིད་ལ་སྟངབཞིང་སང་བཞིང་ས་འག་བརྡ་དཨ་མཐང་། ཆན་ 

པོ་སྟང་བཤིད་ལ་དོན་ངམ་པ་སྟོང་པ་ཏིང་ཡང་དག་བརྡ་རས་མིན་ཐོང ། དེན་ངམ་པ སང་་ཉིབལན་པ་སངབིད་མངབས་པར་ རས་ུསིམ་བང།ང དྙེན་དམ་པྭ་སོང་བཏིང་ལ་འདུས་བས་ 

སྙོང་བཉིང་ཡངབག་བརྔརས་སྤུམིམཐོང ། འདས་བསྟ་སང་བ་ཞད་ལ་ངོན་ངམ་བ་སངབ ཏིང་ཡང་བག་པརྡ་རེསམ་མཐེང་ ། ས་བས་ས་དཔ་འྩམགཏས་སྟེངི 


རཿ ཿ - ༤ =: ༨ ༽ 7 སངབཅིང་ལ་ལོ་ མཔ་སོང་བཉི༔ 
ཡ་དབག་པརྡ་དཱསཐང ། འཊམས་བས་སེང་བཉིབཔ་འདས་ གསྟ་མངབ་ཉིད་ཡང་ག་རྫརེསམི་མཐོང ། ༦ 
བརྡ་རསུམི་མཐེང ། ཐོགམཱ་དཔས་མདུབ་སྟོངཔ་ཏིང་ལ་འྡ་སུམོ་བས་སོང་པ་ཉིང་ཡངབག་པར་ $5ུཐ ® 5་ཇད་ཇྲུགྲ། $$ སྣང་བཉད་ཡང 
བག་པརྡ་རསསྐ་མི་མཐོང ། ང་སེམས་ད ཡོམ དའུ ར་ཐོ ། ངེརབམདུ་བ་སཱུང་བཉིད་ལ་མའབ་ལས་འབུས་བ་ 
བཏོག་པ འང བོ་ལ ༦ བོང འོ་ིསྱོརས ར་བས ངའོ ལ ང་འ་ཡུག་ཁང་ པའོ ། 
རང་བཞིན་སྟེངཔ་ནིངལ་རཔགི་མཆན་ཤེ་སྟེང་བཉིད་ཨངངག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐོང་ ། རང་གི་མཚནཧིདྷ་སྟོང་བ་ཏིདཡ་རང་བཞིན་ སསོང་བཏིང་ཡུ་དབག་པ་རྔ་རསྡུ་མིམོང 
ཞིར འི་ང་བདངོས་བདས་ཁང་ འཀོ་དཁུར སྐུམ འབོད ། བ་ཤོག ལོ དཔུ་རུ་ོ་ཆོད་ འོ་འོར་བཅཿཧར 
རྫས་སྡུསམཐོང ། ཆས་ཐམས་ཅད་སང་ སྟོང་བཉེད་ཡངབག་བརྡ་རསུ་མིམཐོང ། མི་མིགས་པ་སོང་བཉིང་ཡཆོས་ཐམས་ཅང་སྟོང་བ་ཉིད 


པེ 


4 ༄ྱ །ཡ་བག་པརྫརས་སྤུ་མིམཐོང ། མི་དམིགས་པ་སེང་བིང་ལ་བེས་བོམ དབུ་སྟོངབཉིང་ཡངབག་པ་རྫརས་སུ་མི་མཐོང་ ། ངངེས་བམདཔ་སྙེང་པཉིང་ལམི་ 
ྲརིེཾ་ ། བེམ་པསངྣ་སོང་དར་པངབ་ན་སངཔ་ཏད བཟག་པརྔས་ཨུམིན་འེང་ ། དབ་མང་བཉབལབས་པཟད་པྭ་མངབ་ 

ཤོ ཉིད་ཡངབག་པརྡ་རེས་སྲུ་མི་མཐུང ། ངོབཉིདྷ་སོང་བཉིད་ལ་ ལྐ ས་དག ཨཿ མམཐོང་ ། བས་པམངཔའེང་བཞིང་སང་བཏིདཔ་ངའ་ 
རར ` ཆ་ དང་ལུནབ་ཤཱ་རྭདཏིའྲབ ། བདྐ་དྲུབ་སམས དཔུའ་སམས་དཔའཆཆནཔ་ ། བྷུས་དན་ཀེས་བབའི་ 


༧ ཕཱ་ལོ་ཀྲད པིནཔ་ལཱ་སྤདན ] བདུ་དུབ ༨ །མིདངྲ་ནབ་ཤཱ་ར དཀའིབུ གཞན་བང་སཔཔས་དཅད་ ་ 
རད ་¥ྔཨ ཤ  ་ ་  ཇིནསྤ་ཀུ ་ ༤ཤིསུ་བ་རུག་སྭ ། 
གཐུགས་བླསླརོམ་སསས་སུམ་བའོ། །ཆོ་བ་ ས་སེམས 


12 ། ིི་ མ་ - ླ_ ་ །མིག་ཤས་པབུད་སེ། 


མགདསྨརམ་སམས་སུ་གི་བའོ། །རྣ་བ་ཤཾས་བརུབ་སྐེ རཱ་བཛེསྣརཱམསམ སྭ་སུམ་བའོ། པོ 


༦ ༧ ཅོམ་སམས་སུན་བའོ། །ྕེ ཁུ 
ཏས ། ལྕངསླ་རོམསམས་སྭུ་མི་བའ། ས་སའ ། ་ ་ ། མུ་བའོ། གཟུགས 


` ཤུས་བ་བབྭཱས ། གྲུགགས་ངསྨུ་རོམ་སམས་མུརུ་བའེ། ། སྒྲ་ཤུས་བརུག་ ྲེཾེཾེཾྲིེིེིེ་ རྡི་ེས་རོམསམསྭ་སྭུ་བཟ། །ར་ཤས་བ་བྟ 
སིག །རག་ཤུསབཅ། ། གཟྭསྨ་རོམ་སམསྐསམ་བའོ། །ཆོས་ཤས་བརུག་ས ་ ་སས་སྭསུ་བའེ། །མིག་གླརས་བོང 
ས་བར་ཤ་བཤ་ོ། མིག་གི ས་སུ་མི་བའོ། །རྣ་བའྡི་རནམ་ བར་ འུག་ས ། རྣ་བའྡི་ནམ་པ་ུས་ 
བདཾསླརོས་སེམསསུམ་བདོ། སཟནས་པཤས་པ་ཤེས་དུ་སུ སྣའིརྣམ་བརྔ་ ་བད་པདས་པབནས་བའ། ིིསབར་འ་ཤེས་པརབ་སེ ཇི 
རྣམ་པརཤས་པླ་རོ་སམས དའོ། །ཡུསཀྲི་རམ་བྲདཤཾས་པ་ཤས་བདབ་ ༈ ཤུསྣ་ཐུས་བཟཤས་པདྲས་རམ་སམས་སུནི་བའ་། ། འའ ་ 
ཤས་བའུབ་སྭ ། ཡཀནམ་བར་ཤེས་བ་སྔ་རོམ་སམས་སུམ་བའོ། །མིག་གི་འྭསུ་ཏལག་བ་ཤས་བ་རུབྷས ། མིག་གི་འདུས་ཏརེག་བཔསླ་རོམ་སམ སུ་མེ་བེའ།།ར་བའི 


ཤཾྲ། ལྭ གཾ རི 
པངཔིིསི།ཛ+ ཀིཀ༅ཙཀཚཡཛི[ ་ 
ཀྣྨྣ རྲི 
བོའོ །ཡི་ ཁུགས སི བུ ཊཱ ༨ ལ་ པི མགུགེ་རྩས་ 
ལས 
༤༽ རྐ 


རླ འོ། ། རེ རཱ འོ ་ ྲ_ ཨི 


ཇས །འ་ཁམས་ཤས་བྱ་ཤུ་ ་ མ་སོ ོཀ་ 


རཾ  ་ ཅ$ྲ 


ཡི་ར་་ ཿ རི ་ སོ ༤) ་ ་ 
རླང ྒྱ་བ་པས་རྨོམ་རེ ས་ན་འ བརགས ། 
ཤོངསྨ་རོམ་ས སུམསྐསུ ཧཾ ་ གོ་ས གེ གི་འ 


ཤེས་པརུབྷ་སཾ ། ཆུ ས་ལས ཁ་ ཡིས སྱ རེ ¦ ་ 


བས་པར ས་བ ཅནོ་འུས་ི་པ ལོྲོ་ཡིནཔརེམོསམསྲུན་བཞ། ། །བསམ་གཏཏྱ་ཐཱི་པལོ་གངཕཱན་ 
རླ འི་ས པིན་པ་ཤས་པརྭག ། ཤསམྭ་ཀ་པ་ལོ་་ཕིནབཛས་རོམསམས་ིུ 


ཱེ ཧཱ ལོ་གྱ་ཕེན་པརེསྨ་རོམ་སམསྐ་གཿ 
ཿེ ཤའོ། ས་ག  ་ འཁ སྙེང་བཉིད་ཤེས་བརུབ་སྭ་ ། ཱདཱསཾ་སསཧ་བའ། །ིགང་ 
ཀཀ ་ འའ སེ 
ཏིད་ཤེས་བཤུ་ས ། སྟབསས་ཨའོ། ཁ་བ མུ ྦ 

གྲགས ་ཿ་གས་སས་བ + ་ ་ 


ཟླ ལན 


ས་བ རང་བཞིནྷ་སོངབཞིདཔསྔ་རོམ་སམས་སུ་མི་བའོ ལི སཔ ེང་ཉའ་གས་བ་ས ངྫང༨ེིྲིྲི་ 

༤༨༦ [ར ༄ རཱ ཊསུ་མི་བའོ། །མི་དམིགས་བ་སོངཔ་ཉིང་ °༠༽ པཱ ཉདཔསྣ་རྔོམ་༣ ། དབས་བམདབ་སྣེང བཏིང 
་ ས་ས སསམ ; ' ི་ོ ། ངོབཉྷཾསྟོངབ་ ཀཀ །བདས་བོམང་ 
བའིདཔོ་ཞོང་ང་པིདཤེས་བྲ་རབྲ་ས སང ལ བཟེ། །བསམ་གཏནམསུ་ ཤེས་བརུག་སེ །བསམ 


ཀ་ཙ : ས་ཤས་བྱ་བྷ། རི དངག་གྲིསླ་པག་ ༢༥ །གཟུགས་མུང་པའྭིསོས་པཔའཛུག 
བྷ་མས་ཤས་བགྭས ། ། གོགས་མདབ་འ སུ་པརྲའཛྲུག་པ་ དག་གྲིསླ་རོམ་སམསུམི་བའཾ། ཧུར ཡ་ཤས་ བའ །མངོན་བཅཤཾ 

བག་གྲསྨ་རུས་སྐསལི་བུའོ། ། མིག་ལྔུ་ཤཾས་པརུ་སྟ་ ། ། མིགྣ་ཝ་པོ་ད་གིསྣ་རཱམསམས་སུརི་བུའོ། , །དུན་བཉཾ་བརགཞག་བརྣམག་ཤ ས་བ་བུབྲ་ས ། དན་བཏབ 
གཞག་བ་དབག་གྲསླ་རམ་མགྐུ་མ་བའོ། །ཡངདག་པརྦསངབྷརམས་ཤས་བཔ དག་ས གི གིསོསེ་མནན་ འོ ། 7 


ཌཱ 


༄༅། །ཤུས་པ་ུདྷཱས ། །རྫུའབྲུལགྱི་རྐང་བ་ག་གིསྨ་རེམ་སམས་སུམེ་བའོ། ། །བབངཔེརྣམས:ཤཾས་བརྔུབ་སྣ་ དབང་བདདག་གིསླ་རོས་སསས་སི་བའོ། །སྟོབས་རྣམས 
ཤས་བརུབ་སྣ ། སབས་དབག་གིས༔ ཟས་སམསི་སིུབའོ།།བད་ུབྱཀི་ཡན་ལགྲ་རམས་ཤེས་པ་རབ ། སྲཾ རར འབགས་པིའ་ 


བླི ལམ་ཡནུ་ལག་བྱ་དདབ་ཤུས་ པ་རབ་ཧུ། འཁགས་པའེ་ལས་ཡན་ལག་བ, བྱསང་པ་དདག་གིསྨ་རོམ་སམས་མེབའ། །འབགས་པི༽བདན་བླརམས་ཤེས་པ་བབོག ། །འཕགས་པཾའེ་ 


. , བརྡན་པར་བག་གིསྨ་རོམ་སམསུ་ར་བོའོ།། ་རམ་བྲབ རབ་བླ་དང་ཤུས་བརུབ་སུ ། ནྣམ་བརྡབརབ་བྱསུད་ བ་ག་གསྔ་རཔསཡས་སུའ་དའོ། །མཐ་ཛེས་ 
7 གནས་པིའོམས་བ་པ་འག་བདོགུཤས་པ ར་ས ི ླ@པ ཡོན་འ །རྣོམ་པརཐརབའི་སླེ་སྐང 
བཉིདབང་། མཚནམ་མངབ་བང་། སའད་ལས་ཤས་བཟས། ཧཱ །རྣམ་པརྦ་ར་པ་ འྷས་སྟོངབ་ཉིདབང་ ། མ་བ སྒོན་བསདབ་ རཔས་གིསྨ་རམ་སན་ 
གི་བའོ། ] །ཏིང་འཛིན་རྣམས་ཤསུ་པ་རབ་སཱ ། ཏིའ་འཛིན་དངག་གིསྲ་རཔ་སམས་ཨུ་མབའོ། །གཟུདསྤ་ག་ 


 གངངསྱ་སོངངག་གྲྦ་རོ་སམྦུ་བའོ། ། ་ པས ཤགས་པི་ གས་ས་ྐག་ེ་ོསག 


འཇིགས་བ་བཞི་ཤས་བ ལཾ ། ནར ཾྭུྭ་ 


` པར་བྭ།སེ་སོ་པ་འུག་པག་བབཞི་པོད་ 

བག་གེསྨ་རོམ་སམགྭུ་མུ་བོའ། །བམས་བན་པོ་ཤས་པརུ་བྲས ། ཤི ་ པའོ དེ ་ 
ཅུ སས ྲ་རསས་སཔབ་དང་ཤས འ་མོ [སངས་རྱས་ཁྱིམ ± ་ ག་འ བྲ 

།བབའ་སྐསྲ་ས་བབའཆིནེ་བོས་བླེལ་ངགས་རབ་ ཁྱི་བ་ལགྲད་བེནཔ་ལ་སྤོང དབའིར། དྲ་ལོ་སེམསྭུ་ལི་ །ཾམཧུམ་བདྲ་མཏམབསཿ སོས 


ཅིླསསམས་སྲུས་བའེ། །རུབས་པོརའི་སེམས་ རི ལྟ་སམས་དསམསམ་ཡིནཏ ། 

བཞིན་འདོགསལ་བའེ་པོརེ། ། ་པ། ཚངང་ལཱན་པ་ཟབ་འཧེར་ ཿསུམསྦ་འོརིང་བཞིན་འོདགསོལ་བང་ཡིན་ ། འབྱ་ལརྩ་གིས་སྨྲས་བ ,། ། ༣་ཝན་པ་བྲན། 
སཾམས་གངའཔདཆ་གསོ་བང་ཡ་ རབ་ གཏི་སྲུག་པང་ཡངམ་ཏེ སལ ཞུ་བ་དང ྲི་ནརབསྟནས་ ཐང་བ་དང་ཡངམི་ཝནམ་བུལ ། སྦྲངཾབ་པད 
ཡངམྲི་ལཱནམ་བལ ། གཅོངབ་བང་ཡང་མྲི་ལནམ་བཱལ་ ། བག་ལཞལ་བ་བང་ཡངཔིི་ལནམ་བལ ། ཀྲུནཏྲཱསོ་ངབཔང་ཡངཔི་ལནམ་བལ ། ལྟ་བིའ་རྣམ་བཔེང་ཡངཡེ་ 


-་ 


-.@ླ ༄༅། །ལྡནམ་བལ་། ཉན་ཐོས་པང་ཡངསྲི་ལཱནསྭ་བལ ། ཟདསུངྕསརྱས་ངང་ཡང་མི་ལནམ་བལ་བ་འདིནི ། ཆདབལན་བཤརཏའ བབནབསམས 
བཔའསམས་དབའ་ཆན་བཟིསེམས་ཀི་འདུབཞིན་འོདགསལ་བའོ། [སྨུག་པ ། ིངང་ན་བཟབ་འབེརསམས་གང་ལ་སམས་མ་གིནན་ནེས་བ་བ་དཡེ་དཔས ། ཅྱི དཱ 

ཟློ པ་ དབ་བ རཱཱི་ཕབསེམསམུ་ཡན་སམས་་ཡདབདལ་གོད་བའམ །  མདབ་དམིགས་བའམ ། ཡེད་བ་བཟླགུརརཾམ །སྔུསཔ། འདང་དང་ ཧུའི 
རྟས་ཡེནན། བི རྨབ ལྡན་པཔུ་༢ཛུཏིའིབུ ། གལུཏཾ་པྣལ་རསཾམས་མ་ཡ ན་བདཔ ། ། ཡེའབ་འུས་ཡིད་བཞས་བཟམདཅིངས་བསྲག 
ཞིན ཧཱཾ ི་ྲ་ ས་གབསགསུ་ སྲ་བབང་ཡེདངམ སའི ས་བབ སུབ 


་ ཛེ སིད པི ས་ལ་བ ༈ ཚྡད་ཐནབ་རབ་འདུང ྲ 
ྲིཾ་ ༩" པི་པི བ་ར 


== ལྦ ༢ྣ༨ྣ གག ྲ་རཨེིེེཾངདེརདག \ རང = ༦ ༨ ྒེ 
ཨར ས་པ་་ུུལལསལལསལལྱླྣབ།ཾཾཾ་ 
ཤཱཾ \ ༨༄ོ > ཐེལ །དྟ་ ` ཅི ཆས མར་བ སས 
མ་དེའི བ་་ྱུརབས་དནམ་བརྡ་ོག་པའ་དབ་ ཞེན ། པིནྡད་ལབརྒ་ཨངཔསདི་ནམ་བརྡ ་བམད་འིནནོས །དབཞི་ཤཔ་འབ་་། 
མང་བམ་བ་བཏཔཡུདཔ་འནོན །དབཀིནཏ་ག་པ་འབབུར་བམ་ཊིང་ནམ་བར འབིན ། དཔའི འདེལ་འབུ་་རབ་མདའནས་བརྟ་ཏོག སདཔ་ཡི་ 
བྷིཝ་སེནས་ལུ་འྱརབམ་དངིདྷ་མ་པརཾ་དོག་བམེདབ་ད་ བཞིནད་ ། གཟུགས་ལ་འབུའགུརབམངིངྒ་ནམ་ བརྟངག་བསདབ་ཡིན་ནམ ། ངེ་བནིནད སྨ་ལ་འང་ 
རུ ཆེ ® ཅི ༨ མཱ ། ། ཱེ ` མྲ ངཱ 

རྟའག་བམདཔ་ཡིནནས ། དབུནིན་དག་ལའབའྱུག་པབམ་དངྡནམ་པར རྟོག་བ་མངབ་ཡོནནས ། དུ་བཞིན་དུཆེས་ལ་འདའྱགུརབམད ྷ་ནམ་བརྐདགེ་བམ་དབ་ 
,ཡནེནམ ། ཇྡིཊཱརསཾམས་ལ་འགུརབམད་་རམ་བརྡ་དག་བམད་བད་བཞིན་དུ ། མིགགི་ཁམས་ལ་འབའགརབམིདངྡ་རས་བརྟ་ཏོག་བསིང་བ་ཡིནནམ །དབནེནད་གཟུགས་ཤི་ 


4ཾ ༄༅། །བམས་ལ་བབ་མུཔ་དེ་ི་ོག་བི་དབ་ཡི་ནནས་  ནིནདཟིག་གྲིནས་བར་ས་འི་ཁམས་ལ་བུ་བགབསདིུངནས་པརྡདག་པ་མ་བ། དབ་ཡིན་ནས་། རབནིནད་ར་བའི 

ཁ མས་ལ་ཁང་འྱགུརབསེངངྣརས་པརྐ་དག་བ་མུངབ་ཡིནནམ ། དབད ད སླ་འི་ཁམས་ལ་བབྱྱགུརབསེངཅངྷ་རམ་བརྟ་གབ་མངུཔ་ཡིནནམ་ ། དབིནེནདདུ་ན་བའི ཟིནམ་བཔི་ ས་པའི 
ཟླ ཁ ཁམས་ལ་བང་འྱག་པབམེདཅིང་ནུམ་བརྡ་ཊག་བསད་བུ ཡནནས་ ། དེ་བཞིནདུ་ དེ བའི་ཁམས་ལ་འབབྱབརབལེདཅང་ནམ་བརྡ་དོགབམདུབ་ཡིནནམ ། དནནད༔ དཱི་ཁམས་ལ་འང་ 
ངེ འྱག་རབ་མདཅང་ནམ་བརྡ་ག་པ་བདཔ་ཡིན་ནན་ ། བརྡི འེམ་བར་ཤུས་བའི་ཁམས་ལའ་བཟྱད རབམེདདིངནས་བརྡརག་བརདཔ་ཡེནནས །དབནིན་ 
ཌ རས ` ¡ དབནིནདཔོང་ཁམས་ལ་འངེ འྱགཿབམདྷ་ནམ་བརྡ་རག་པམདབ་ཡིནནས་ ། དཾ 


བཞེན ཝའིནས་ འིརམ་བརཤས་བའི་ །ཁསས་ལ། རར ིཾ། ལ་ནད ཁམསལ་འབརབམ་་ནམ་པར་ ཆག་པམངབ་ཡིནནམ ། 
དུ་བཞེནྐདངུག་གཁ བཟས་ལ་འབྲུརྱགརབསབཅིང་མ་བརྟབག་པས དཔ་ཡིནནན ། དྭ ར་ཤེས་པའི་ འི ཁམས་ལ་འབའགུརབསངཅིངྷ་ནམ་ བརྟརོག་བམབ་ › 
ཡིནནས་ ། ། དེབིནདཡིངྱཀི་ཁས་ལ་འབྱགུརབསེངངྷ་ནམ་བརྟ་དོག་བམདབ་ཡིནནམ ། དབའནདརེས་ཀི་ ་ ཏོག་བམདཔ་ཡིན་ 


ནམ ། རྡ དགིཟིམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་འབྲརྱན་བས་བངྣ་དམ་པརྟ་འོག་བསདཔསིནནམ། ཇི་ཝུརསམས་ལྭབྱ་བུར་བསང་ངྡ་ནམ་བརྟ་དོག་བཟང་བབཞིན་དུ ། 

དད ར་བནིན་དུ་འྭད། བདལ་འབྲའ། འྱགུར་བཟུ ད ྡ་ན་བརོགབམིདབ་ཡ་ནནམ ། ར་བཞིན ཚར་བར་ས་པ་ 
ངྫངྫ&ེྲིངིིཾཾིེ་ ད་ཞིན་དུ་མིང་བཔགཟུགས་ལ་འབའྱབུར་བསངཅིངྡནས་ བརྙ་ོག་པུས དབ་ཡིནནམ ། ། དུ་བཞིནདུ་ སུ སུམཆིང་བུ་ 
་ཱ །འབྲླམ་པབསདདྨ་ནམ་པ་རྟངག་བསེདབ་ཡིནནས་ །རེ་བཞིནྡད་ག་པལ་འབྲྱགུར་བསེའཅིངྡ་མ་བར སི འབཞིནདརཔལ་འབུའྱཆུར 
བསབ་ངྡརམ་བརྡ་དག་བརདབ་ཡནནས་ ། དེ དཱ་བཞེནདྲུ་ བྱ ་ ཅིངྣནམ་བརྡུག་བསདབ་ ཡཾནཱནས ། དབཞིནདཡུན་པལ་འང་འགུར་བསང་ 

ཅིདརྣས་ང ` ་པསང་པ་ ཡནས། དེ་བཞིན སེདེབལ་འབདྲགུར་བཟདངྲ་རུམ་བ པརྟརེག་བཆེ ཧན་ཀུ ་ཡན་ནམ ། དབཞིན་དུ་ སྣ་བའངའླགུ་པབུམདང་ནོམ་བརྡ་དག་ 
པ་ཡིནནམ།པབཞིན་དུ་ ན་ ཤི་ལ་ལུང་ འྱགརབམེབའིངྨ་ནམ་བརྡ་འིག་པམདཔ་ཡནནར། ། ཇྙི་་རསམས་ལ་འྱུརབ་མདངངྣ་ནས་བརྐདོག་པམདབད་བཞུནདུ ། སྦཾན་པའི 
བཡ་གྲ་ཕིན་པ ཐལ་འབའཆུརབསེཅིངྷནས་བརྐདག་བསེདཔ་ཡི ཡནནམ ད་བནིནད་ུཁིཡསྦ་ལོ་་བན་བལོ་འབྲམུར་བསདངིྨ་ནམ་བ པག 


ཟ 


4 ༄༅། ¡ྦ དེ་བཞིནད་བཟོད་པའི་ཕལེ་གླ་བིན་པ་ལ་འབའགུར་བསངིང་ནམ་བརྟཏག་བམངབ་ཡེནནམ ། ད་བཞེནདུབ དུབཅོན་འྭགསྤ་ཀི་པར་གྱང་པེན་བ་ལ་འད 
འྱགུརབསབཅིངྡརམ་བརྟརགབམད་ པ་ཡནནས་ ། དབའིནད་བསམ་གཏན ྱ་པརོདུ་པེན་པལ་འབའྱུབམཅིངྷནས་བརྡད་ གབལ་དབུ་ བཡིནནས་ 1 དབན་ནད་ཤས་རི་ 
ཟཝ པན་བལ་བང་བྱརབནང་ིདནམ་བརྣདོགཔསདཔ་ཡོན་ནན་ ། རྷི་རསམས་ལ་ བྱགར་བའ་བཅིངྷརམ་པཊོག་པ །དང་བཞིནདྡུ ། ནང་སང་བཞིང་པའང་ 


ྱུག་རབསིངཅངྨ་རམ་བ་རཊག་བ་མད་བ་ཡིནནམ །ང་ བཞིན་བ པིས བྲ་ངག་བསང་བ་ཡིནནམ ། དབཞིན་དྲུ་ པེ་ནང་ 
% སྦྱངབཉིད་ལའང་འགྱུར་བསད་ངྒྷནམ་པརྐརོག་བས་ ངེ དབེན ང་བཏིདྷསང བཉིད་ལ་འབྲྫུགར་བས་དངྡ་ནམ་བརྡ་དག་བམད 
བླུབ་གས་བསི་ བོུ ། བ་ི་་ོོ་ མངབ་ཡནནམ ། ། དེབནིནདེན་དམ་པྲ་སུང་བ་ སི 


རྣནམ་བརྟ་རོག་བླམང་བ་ཡིནནམ ། རཔཞིན་དུ་ད་བསྣ་སང་བཞིད་ལ་འངའགརབ། བསཅངྣམ་པརྡ་དག་བསུབུ་ཡིནནམ ༽ ད ཧབནིནྲུ་ད་ན་བས་སེང 
ྲདྣདད་་ ྫནྫྫླ ངབ་ཡོནནར། 


བནྡ་གོམ་དུསེབྷ་མབབཉིད་པ་བྱཁབས་ཅིདྲནམབརྡོགཔསང་བུ་ཡིནནས ། རེའཞིནབེདབྷསང་བཞིད་པ་འབྲགརབསེདཅིདནམ་བརྔདག་བཟད་ 
བ་ཡིནནམ་། ང་བཞིན་དུ་རང་བ བནི་་ཏིད་པབ་ུ་བ་ད་ས་འོ་བསད་ཞན ། རབནིནད་ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་སོང་བཉིད་ལ་བབྱབྱགུར་བ་ བཅིངམ་བུརྐབོག 
བམདཔ་ཡིནནནུ། ཀཾ དཔུནིནདུ་རང་གིམཆནདླེ་སངཔཞང་ཡ་འ་བྱར་ང ཅུར་བསད་ངྷརམ་བརྐངོག བཞིནདར་དམིང བིཿདཔ་འབྱྱག། ཡངཿ 
རྣམ་པརཉོག་པམེདཔ་ཡི་ནནམ་། ] དྲབ ཅི བྭསངཔ་ནིདེ་པ་འ བའྱུགརབསབངངྣ་ནམ་བ་རྔཊོགབསང་ དངོ སཿ རི 
བན་དདིངྡ་རམ་བརྡངོག་བརདཔ་ཡིནནམ ། ཊི དབཞིན་ བེ ངོབ་ནིངྷསོང་བཞིང་པ་འཔ་ 

ཅར ས་བརས་བ་བབ་ཡིན་ནམ་། དབདིནད་ཡ་ངངག་ 


ཛྷི་པརསེམས་ལ་བྱུརབསའིང་རས་བརོགབ བང་བ པོ ། དྲན་བཏཾབུརགཞུག་བླརམསལ་འངའྱག། 
བུརྨསང་བནསས་ལ་འབྱགུརབམང་ ། ང་བཞིན དགལ་བ མས་ལ་འབྱམ་པབརདཅིནམ་པར་ཏོག་བས་བབ་ཡིནམ ¡ 


ནསཔ གོ་ི་ང་ིཞེནམ་། ༤ བི སབསྣནམས་ལ་འབྲགྱང་རབམབཅིངྡེརམ་བརྟརོག་བནང་ བ་ཡིནནམ་། 


1922. 


༄༅། ' འ །ང་བཞིན་དུ་ དྲ བདནུབྱ་ཀྱ ི་སེནསཔའབུཔ་སདཊནམབདབལི ་ཡནནམ་ ། དབནིནདའཔགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་བླདད་ལ་འང 
འྱགུཿབམཔཅིདྡ་རུམ་བརྟ་རོག་ ། ངེ་བཞིན་དུ་འཕུག འགས་པའི་བདེན་བྷམས་ལ་འང་འྱམ་རབམངཅིནམ་བརྟ་ཅག་བམང་བ་ཡིནེནན་ ། དབཞིན་དུབསུམ་གཏནནམས 
བཿ ལ་ལང་འྱུརབནའཅིང་རམ་བརྡ་རག་བསངཔ་ཡིནནན་ །  ིིནད་ནུངམདབནམས་ལབབྱྱགུརབཅི་ནམ་བརྟཊག་བླཝ་སནནས ། དབནིནདུག་ཟུགསམདབའིནམས 
ཿ པརའདཇག་བླམས་ལ་འབབྱགུར་བསངངངྡ་ནམ་བར་ རྟཾག་བསང་བ་ཡནནམ ། དབའེནདུ་ བྱར་བཟབའྱུརབསིད་ནམ་བ་རདག་བཟངབ་ཡིན་ 
ཚན" བཞིནདུམཐརྱགིས་གནས་བའི་སོམས་པར འཇྲུག་བ་དགུལ་འབ་འ.གུ་རབམདིངྲ་ནུ ་བྲར་ཏོག བམདུབ་ཡིནནན ། དེ་བཞིནདྲུ རམ་བརྲབར་པའི 
སྒོ་སྟོང་བཏིད་ང་ ] མུཆནས་མངཔངང་ ། པེ ཾ པ་ལ རའི 

བར་ི་ནས་བརག་་མདཔ་ཡིནནམ ། དབིཞེནདད་ཏིངངུལ། མདའོ བོ ཡནནས། ། དེ་བཞིན་འ 
འངའཆུརབྲམབཅིངྡ་ནས་པརྟརོག་པས་ དབ་ཡནནམ ། རད རར དཅིངྒ་ནམ་བརྡ་ཏོག་བམངབ་ཡིནནམ་ ། ངེང་ནོནདུ སིངྡར་ 


་( 


ཆནཔ་་འབའྱག་རབས་དྡ་ནམ་པ་རནག་བནང་བ་ཡིནནམ་ ། དབནིན་དུད་བཞིནགཤེགས་པའི་སྐོབས་བཅུ་ལ་འབྲྱགརབམེང་་ནུམ་བརྟ་རོག་བམ་དབ་ཡིནནས་ །ང 
མི་འཇིགས་བབཞི་ལ་འངའྱགུརབརབཅིངྷ་རམ་བརྟངག་བསེངུབ་ཡིནནམ ། བབནནདུ་ཡ་དབགཔ་ཇི་པབཞི་ འང་འྱགུརབསེིྡནམཔ་རྟངག་བམངབ་ཡིནནས ། 
དབནིན་དུསཔསྤ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འྲེས་བ་བཅེ་བྱནང་ལ་འབའྱགུརབམ་བཅིངྡ་ནམ་པཱརྟངོག་བརང་བ་ཡིནནན་ །  ཇིལྟརསྲས་ལ་འུཿདབམ་དངྒ་རམ་བརྡ་ཏོག་བྱ་སང་བདབཞིན 
དླུགྱ་གགས་པའིའ (ཡ་འབྲགུར་བས་བཅིང་ རྣུས་བརྡདགཔམངབ་ཡིནནམ རུ རཾ་བཞིནདུལ་ ནཅེག་པི་ ༠༦ 
བར ཅེག་པམདབ་ཡིནནམ༽ ང དབིད པེརམི་ འའིསབཱ་ཡའྦཿཛྡཔལ་ིདྲ་འ་ རོག་བམདཔ་ཡིནནས །  དབའིནད་བྲག་བེཅམ་པ 
ཞིངལ་འདུབྱགུརབམངངིངྨ་རུམ་པཱརྟརོག་པསང་པ་ཡེནནམ ། དེབཞིན་དུ་ད་བུང་མུབ་ལེ་འབྱག་ བརྟངོག་བསངབ་ཡིནནམ ། དབཞིནད་ལུསྱེ་བྲ་རཔ་པ་ 
ཤས་བཤིད་པའབའྱག་རབམདཅིངྒ་ནམ་ བརྟརག་ །པམདུ་པ་ཡེནནམ ། ། ོད་ས་བབ་ན་དེ་ཞད་པ་འབགྱུརབར་བས་པར་རེག པ་མདང་། ཡནུནམ་། 


རབྭ་མརྱ་ཟིསསས་པ་ ། ༦ཿདབྱ་ཝུན་བ་པྲརཏིའི་བུ་དད་བཞིན་ཏ ། ྣ། }་་་ 


4 ༄༅། ` ཙོག ཏོག་བསེདདེ། ནིནྡ་ཆརབ་ལ་འབབུརབ་ངནསཔར་གཔམ་། །བབིནད་འདུཤུས་ལ་འབྲའྱུརབ་མ་བཅིྡ་ནམ་བརྟརགཔ་ 
མདང། པཔ ཅིངྡནམ་བརྟརག་བསདདེ། །བནྡད་ནམ་པར་ཤུས་བ་ལ་བདྱཆུར་བསེདེནམ་པརྟདགཁ་མ་དད། །ཇྷི་ཝཱ་སམས་ལ་ 
ཟླ རུ་ཁག མས་ས པ་རི ྲོག་པར་རགཔ་མདད། ། །དེ་བཞིནདུ་ ས་ལའཔདགུ་པབམབའིངྡ་ནམ་བར བརྟ་ཏོག་བསངང། 
ལུ་ལ་འབུྱགརབསདཅིདྷརམ་བཅུརཱགབ་ མདོདོ། ༈ །དབནིནྡད་བས་ལ་འབུནུརབས་བཅིང་ རྣམེཔིརཏོག་བསདདེ། །དབཞནད་ཡིང་ལ་འཔྲའྱགུར 

ཌཱ འ་བ པོ། །ཇཛྷིལ་རསམས་ལ འྱུརབྱམའིདནས་པརྡདོག་བམེདཔ་དབ ག་བམདཔ་དབཞིནོདྲུ་ གས་པ་བ པེ་བདྐདོག་བསོད 


རབ །དབཞིནདུ་ སྲ་ཡའབབྱགུར་བནདཅིདྨ་རམ་བརྟ་དོག་བམདོ། །རབཞིནདྲ་ པིལ རང བདུ ། །དེ་བཞིན ་་པའང་བྱགརབ་ 
དིདམ་བརྡརགོ་བམདུདོ། ུ་འབབྱུཆུརབས་དི དྲ རཅག་པདང། ༩ 
0 ་ ྲྐ་ ` ཏག 


བ་གུར་བམངིངྡརམ་བརྟརག་བསངངེ། རེ བཞིནདིགགིནས་པརཤསཔའི ཡི་བམས་ལ་ བངཅཾངྒརམ་བ་རརོག་བའ ༈ །ངེ་བཞིནྡད་ན་བའི་ཁམས་ལ་འངའ་གུར 
བསེཅདྲནམ་པརགོ་བམདདོ། །ངེ་ དབནིནད་མའི་ཁམས་ལ་འབབྱགར་བསེདའིྒནམ་པར་ ་ དབཞིཿ ན ཛིནས་པར་ཤབ་བའི་ཁགས་པ་བབབུ་ 
མུངཅངྡ་ནམ་པརྟརོགཔམདུད། ན་ད ནའ བཟས་ལའབྱག་པ་འི །བརྟརོག་བྲམངད། །དེ་ ༽ེྲཾྲཾྲ་་་་ 
དོ། །དབཞིནད སའྣི་རམ་བར་ཤེས་བའི་ཁམས་ལ་འང་ འྱུགུརབསེདཅིད ་བརྟཾངོག་བམངང། །དབཞིན་ དྲུ ཐུའི་ཁམས་ལ་འུང་ རབསད་ངྒ་རམ་བརྟརོག་ 
བུམ་དད། དེབནིནདུརའི་ཁམས་ལ་འངའྱ་གུར་བ་ མེདངྡ་ནམ་བརྡ་ཏོག་བསདདེ །  །དུབཞིནད་ ་ 
མུདདྡརམ་བརྡཏེག་བུམ་དོད། དཾ པས་དེ། ཏ་ ༦ འྭ ` 


རྟོག་བམདདེ། དད པརཤས་བྭའི་ཁུམས་ལ་འདབྱགུད་ 
རྟེག་བམདང་། །དབཞིན་དྲུཅསྦ་ི ར་འ སིི 1་ ཧཱ 


ཌི 


° བངདེ། །དབཞེནྡདནུལ་ཁིམསཀཱི་པ་ 0008 ་ 


ཅེ 2 ¬ 


ི་ཉརས་མས་ལ་འབའྱགརབནེ་འཅིདནས་བརྡ་ོག་བསད་ 
ར་ོ་བདདཔོ། སྲས 


7 ་  ་ དུངེ། ་ 


སཔ འའ དེའི 
ར་ །ཇི་ བུང ། ལིད བཞིན 


± 


. - རྣམ་བརརྟོག་ ་བམངའོ། ྲིཾ་་ ྭ 3 


= 


ང་ 


རྟོག་བསྲངངོ། དྲ ་ 


ཁྱ གོག་ོན་བ་ 


ཅེ 2 གཤྲིྲིེིིཾིཾྲིྲིི 


སདད། ཇའ ་ 
ནང་སང་བཏད་འབབ་བསདངྡྷནས་བའ། །བམིདད། ། རཾ བཉདས་འྲ་ཛྱག་ །བརྟརག་བསངད། 

ཅེ དིག གག < བཏིད ུརབམི་དདིངནམ་བརྟཏག་བསདདེ། །རེ་བཞིན 
པབ་ཉིད་པ་འབྲབླ་གར་བསདེ་རམ་པུར ར་ཡ །དགཞིནདུངེན་དམ་བླ་སང་བ་ཤེད་ ཡ་འེ་ྱུགརབས་དངངྡེ་རམ་བརྡ་ཏོག་བམངད། ། 
བཞན་དུ ནས་བསྟ་མུང་བ་འདལ་འབའྱས་ དད ་ ཅེག་པ་མདཔ། །ངེ་ཞིན་དུདུས་ མགུས་སྭེ་བཉིད་ལ་འངའྱགུར་བསད་ངིང་ནམ་བར 


' རྟེག་བ་མདོད། གྲ ། །དབཞིནྡད་དགམ ས་དཔབམ་མད་བླསུང་བཉིང་ལ་བངའྱགར་ 
བསུདངྡ་ནམ་བརྟརཱག དེ། ད་ཞན་དངབ་དབ་མོངཔ་འོདི ལ་འདབྱག༔ པར ` རབཞནདུམང་བནན་སང་བཉིད་ལ་འབའྱུར 


བམདཿངེནས པརྟ་རོག་པསདད། དབནེན་དུཅོས་བམས་ཅདྭ་སངཔ་ཞདལ་བའའྱ་གུར་བསའྲ་ནམ་བརྡ་ངེག་པར་དདོ། ། ཞནཊང་གིསཆནཏ་ཐེང་བཏིབས་འང = ་ 


རུ ༄༅། །འུ་བམངཅིངྣམ་བར མདད དེའིནི་དགས་བ་སོང་བཤད་པལབྱུ་ཁབམེདི་ནས་བར་ོག་བས་དད། ཤད་བཞིན་དྲ་དེས་བམང་ ཱ 
ཤཉིབ་པ་འབྱྱསརབམཅ་ནམ་བརྟངོག་བུན་དདོ།།བབའིནདངུབ། འུ་རབསདའི བར་བ །དབཞེནདབུངས་པོནངཔའེ་ངོབ་ནེད་ ༼ 
ཟླ ནོ ཉིད་འབ ོག་བམདད་ །ྷཉརསནས་ལ་འྱབ རབས་དངིྡ་ནམངྣདོག་པ་མདཔད་བཞིན་དུ་ ས་ 
བམདངྷ་མ་བར ཏོག་བསངད། །ང་བཞིན་དུ་ སྲང བག་བརྨཾསོང་བྷམེས་ལ་འབུྱ་གུརབམང་ངྡ་རམ་ བགབསདང། ་ དད ཟུ 
ཅི 


ཌུ སྲ ་ 


` སྟོབས་རགས་ལ་འབའུར་བམེབཅིངྡ་རམ་པརྟ་རོག་སེངྲ། ། 
འབགས་པའི་ལུམ་ཡན་ལ་ག་བྱ་དང་པ་ལ་ བཅེ 


` བམདདོ། ། ་ 


བམདདོ། རགྲགིེིེིཾཾ་ རྔར ༽ོིཾ བཅིང ¦ 
ཧཱ་ཧཱ དྡཔི་གནས་པའ ོ་ཟུབམས་ལ ད་ ྱུག་རབ་མདའིང་ ནུས་པར་ཏག་པ དང། །དབཞོན་ དྲུ་རམ་བརཾབར་པའླག་ 

།ལ་འངྱགུརྲབ ར༦་འ ས་སོ མ་ཤག་ནམས་ལ་ ཅན 
བོགས །ད་བཞིན་ ་ཛནྡནསག་ལ་ཁབབྱསརཔེདཅནས་བ་ ༢ྲག་བསངད། །དབུནན་དཱ་ བཟུབས་ཀྱི་སྐོནམས་ལུ་འདུ་འགུར་བམངངྱ་ནམ་བར 
རྟོག་བསདཱང། །དུ་བཞིནདྲུ་ བ་ བསུས་བཅན བོལའུཔའྱགུར་བསངཅངྒ་ནམ་བརྡ་ཏོག་བསདད། ད་བཞིན་དུ སངྡར་རཱན་པོལ་ཡའྱགར་བར་བཅེང 
རྣམ་པར་རྟཾག་བམདད། །དབནིན་དུང་བཞིན་གཤེག ས་པའྲི་སབས་བཅུལ་འཔྱ་གུར་བསྲདངྡ་ནམ་བར་ ཉགཔམདད། །ད་བཞིནནི་འཇི་གེས་པ་བཞི་ལ 
འབབྱགུརབམངིངྣ་རམ་པཏོག་པམདདེ། ། །དབནིནད་ས་སོ་ཡ དབུག་པརཔིག་པ་པཞི་ལ་འབྲུའངརབསངའིང་ནམ་བརྟ་ཏོག་བམངད། །།དེ་བཞིནདུས་སརྱས་ཆོས་མ་འུས་པ་བཅེ་ 
† བྱྱ་ད་ཁབའྱགུརབས་དཅིང་ནམ་བརྟརོག་པསདད། །ཇྣིལ་རསམས་ལ་ “འྱགུརབསངཅེངྒ་རམ་བརཏག་བམད་བ་ ་དབཞནེདྡུ་དུགུགས་བའི་བྲབས་བུལ་འབའུར་ 


\ 


ར་བ 


4 ༄། རི ་ །བཞིནད་ལན་ཅག་པུར་འོང་བའི་བབས་ཨུ་པ་འབབྱགརབམེ་བཅིདྷནམ་བ་ར་ཏོག་པམདང། །ར་བཞིན་དུ་ པི་རཔི་ཊུང་བའི 
འྭབས་བུ་ལའབའྱག་རབམདིདྡམ་བརྟ་རོག་པམངད། །འབནིནད་བག་བཅས་བཞོདཔ་འང་འྱགུར་བཡདཅིངྒ་ནམ་བར་ཏོག་བརདདོ། ། །དབཞིན་དུ་ བ་ བང་ནུབ་ལ་འདྱགར་བསང 
2 ཅུངྣཾནས་བརྡ་ངོག་དམྲདདོ། །པབཞིནད་ལ་སྱ་བིཾརམ་བ་ཤེས་བཞིད་བའབའྱྱརརབའ མད་ངནས་བརརག་བམདད། །ངེབཞི་ རྣ་བྲ་ཕམས་ཅདུམ།ཁན་པནིདལ་འབུཆུར་བསེད་ 
སི  ཅིདྣ་རས་བརྟཏོག་བམེངདོ། །དེནས་ཚབྲེ་ཝན་བཤཱར དཱཏིའབུས ། ཚདང་ལན་བརབ་འབར་ལ་ལུག སེ་བབ་ ༦ བཛྨ་ཝན་བརབ་འབོར་འོགས་ས་ 
“༧ ལགས་སོ། །ཁེདནིང་འ་ལན་འབསསས་བུགས ་ལས་སྩས་པ རཿ རྩབ་ ཆོས་ལ སྤ་སས་བ ། ཆསྤཉིས་སྣུཔ་པ ། ཆོསྤ་ཉིས་བགོ། 
བསྐལཔ]། ༈ ཟཾང་ཟིངགི་བགོ་བླགལ་བམོ་ཡིན་པ ། ཆོསྣ་ནམསལ་མུངནསུཿ སྱ ཉནྲ་བོས་ཞདིསིངས་བསང་པར ། 
རྩུམ་བརདོདབྲནམས་ཏི་མཆོགཏུ་བེཅམ་ཝཱན་འབས་ིས་གསུངས་བྷས ། མ་ད ± ཁེ 
དྲགོས ོ་ོ་ ཡོང་བ བཿ སི་བག་སཔ་དིལས་ཡངས་ 


ཌུ 


སུ་བཏག་པའ་བའོ། འོ།།བྷེ་་ན་བངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེནཔ་ཤེས་རབྱའི་པ་རོ།ུ་པིནཔ་བབམ་བལ་བརཤེས་བརུབ་ས ། ཆདབྲཝན་པ་ །ཤེ་བཤནཐེསྦ་ཀྱིས་ 
ལ་བྲསབ་པབ་བདེདཔས་ཀང ཤས་ཟབྱའ་་ལ་པནཔ་འབིཉིདནན་དནདུ་ན་བརུ་བའོ །གཐུང་བརུབུའོ། །བཅང་བརུབའོ། ཁ་འ །ཡངས་སྲུ་མབུང་དབའོ། །ཚུ་ །མུལ་ 
བཞིནད་ཡིད་པ་བའོ། །རབས་བྱས་ཅསལྷ་མོའཔ་བབབད་བསྭ་ཀངཤསེརབྱ་ཁཔ་པན་པའདི་ཊོ་དནན་དནཏསནོཔ་བཤུའ་ བུབ ༽ ཐོ བཅདབརུའོ། ། 


,ཀླུག་བརཾབའོ། །ཡེབས་སྭུ བ་བརབའོ། །ཆུལ་ བཞེ དང་ུའ། དྲ་སསས་དསསཁ་ དྲ ས་བབའ་སེམས་དབའ 
¢ རི ས་པ །བཅ ངབརཤའོ། ག་བར །ཡོངས་སྭུ་དུབ་བ 


ལན་ོོཡུངཤུས་ར། བྱ་པར་བྟ་ཧིནོ་བ་འབེཉེན 
༈ (ཚུལ་བཞིནདུ་ཨིདལ་བའ། །སབྱསྦྱ་རཱསྭ་ཀྱིས་ལ་གོབ་བཟའདོ་ ད་བའི་བངནུབ་སམས་བབའཆནབོསྤ་ཀང་ཤེས་བབྱའ་བོར་ ལ།་ཕིན་བདདནེནུན་ཏན་དུ་འའ་བརའའོ། 


བརུབེའོ་ ཅ་བ །ཀླག་བརབའོ། །ཡབསསུདབབཔཤོའོ། །ཆུལ་བཞིནད་ཡིང་བབའོ། །དུཅའི་བོར་ཞིན ། ཤས་མབྱཀི་བལོ་པྲའུ་བནི་བ་འོད 
ཧྱངས་ཤག། སས ། ༩ནཐོས་པང་། སྣམས ྱི་ོྱིངརིུཆངཔརབླསབབང་བའི་འིགཔ 


ཊ 


4ླ ༄༅་། །གསུསྨ་རྒ་ཆེ་རབསནཏྲོ། ། ། ཤས་ཟབྱཀི་བ་ལོ་ཀཏཱ་ཤིན་བ་སྟོང་བྲག་བུངྱ རྒྱ་པ་ལས་ལའུ་བཞིའེ། ཊ 
ཿ །དཾནསཆདང་ལན་པ་རབ་རྩྱ་གིས ། རའ །བཅོས་ལྔགས་དྲྭ་ར་བདག 
གུས་། སམས་པཔའ་པང་ ། ཤེས་མབྱའི་པ་ལོ་ཀང་ཕྲིན་བསོདམགསམ་འཚལ་ཏེ ། བཅས་ལྡན་འདས་ གས ། བ་ རྦས་ངཔའ་ 
གྲིས ། ཁོབས ༈ ཤས་བབྱཀི་པ་ལོ་ྱ ཐིན་བམདུསེགསམའཛལན ། ཆ་ བིས །ཤཾས་རབ་ 
༧  ཧཔརོ་ཤིན་བ་གབལ་གདཊས།ཤངྫསྙན་བྱས་ ན་པར་བྱགི་ ། ` བདག་གིསཆས་ཐམས་ཅད་ལ་འབུལ་བབང་ །འབྲེང 
ྲ་མ་དགིགསམ་འཚལ་བདིདྨལ་སྨཾ ། ་ ` | ཚིར ཤིན་བ་ཞས་ྱི་བར་ལ་བརྡ ། 
འབྲིབ་པུ་རབགྱི་སུནཱ ། པཉིདབབག་གི་འོད་བཟའགུརརོ། ་གས་ཅི། ི་ོ ། ཤུག་བསམཆས ། རྱབས་པས་ 

. མཆིས་སྣ ། བཾཅིབླིསདདུན །མི་ངཔམ་མཆིས་བས ། ། པླཾལ་བནཾསིངངགནས་བསམཆོས་ །ཐུག་བམམཆས་། ། ཤིནྱོསས་བླརབས་བམམཆེས། །ཐིཧཧྲཀཱཐ 


བདག་གིས་གཟུགསྤ་ཀི་འཕལ་བ་བང་ ༽ འཐཾ་བབམ་དམིགས་། རླ ། བཅམ་ལྡན་བསསཔ་ཏརབབག་གིས་གཟུགསྤ་ཀི་འཕལ་བབང ། འྲེབ་པ་བཛྲིག 
མངན ། བང་རུབསུམས་བབ དགས་བརབྱགི ། དཅོས་ལན་འབས་གཟྲུགསྤ་ཀི་མངད་ཡང་གནས་བནམཆིས། ཐུག་བམནཆིས། 

. རཾནྟོ་ཁིས་བླརབས་བམ་མཆེས་སྟོ ། ། མིངངམུམཆིས་བས་ ། ། པྙལ་རྐནསངང་གནས་བམམཆེསེ་ །ཐུག་པནམཆིས ། དིྱིས་བླཟབས་པམ་མཆེས། ། 
ཐོཅམ་ཝཱན་བས་བདག་གིསཆེ་རབུའིའཔལ་བདང ། འགིབ་བམ་དམིགས ། ཡ  ་ མཆབོངྷཾ ། བཅམ་ལཱནའྲས་དྣཝ་འབདག་གིསཆོ་ 
བའིའལཱ་བངང་། འགབབམ་ངམགས ། ཡངངག་ བརྔསམམེབངན། བ་ས མུ ཡུ རེ་འ གང་ལ་མི་དྡད་གདགས་བརབྱར ། བཱཅམ་ཝན་འཕས་ 
ཡེ་གང ཐེ །ཐུག་བམམཆིས་། དནྩོངསེ་བྲམབས་བོམམཆས་ས ། མིངདམམིཆས་བས ངེ ། དྭཝཱ་པན་མིང་དགནས་པམ་ 
མཆས  ཐུག་པམམ་ཆས། ཤིནྱས་བརབས་བམ་མཆེསེ། དྲི་ པ་བཔང་ ངུ། ་ ཡ་ཁངག་པརྡདཱསྤུམ་མཐོང 
སྭ སྣཾ། བཅོམ་ལྡན་འདས་པལྟ་བདག་གིས་ འདུ ཤསྦ་ཀྱི་འཕལ་བངང་། འགྲིབ་བམ་དམགས་ ། ཡངཔག་པརྡར་རསུས་མཐོངན། གངནུང་སེམས་བཔའ་ཞས་གངལ་མི་དདུགད། 


ཤཿ \`༨`༨ 


༄༅ ཕྱི ཅེ་ནའ་་ཤེས་ི་ངཔནས་བམ་མཆིས ། ལུ ། ཐྲུག་བསསཆཱིས ། ༈ ཧིནྱ་ཧིས་བླབས་པས་མཆིསྭས་ ། ངྲི 

ཞན ། མིངལོམམཆིས་བས ། བྷ་པ་ན་མིངདུགནས་པམམ་ཆས་ །ཐུག་བམམཆིས ། བནྱ་བས་བ བླ་བས་པམ་མཆིས་ ] །བཅོན་ལཱན་བས་བདཊ་ ས་འ བདྱ་ཀུ་འཕལ 
21 བངུང་ །འགྲེབ་པསྲ་ རམིགས་། ཡུངབག་བུརྡ་རས་སུམམཐོངས ། བེ སོ་ན་བཟམཔྷ་ཝརབདག་གིས་འྲ པདྱཁིབཕེལ་བ་དབ་གཁ་བམ་དཤིགས་ ། ། ཡངཔག་པརྡ་རཾསྤུས་ 

„ མཐོངན ། ། བང་དུབ་སེམས་བབའ་ཞུས་ག བར་བྱ ། བཅོམ་ལནུལས་དྲ། དྲ བིད་མངད་ ཡངགནས་བམ་མཆས ། ག་བ་མ་མཆིས་ །ིན 
% གྱིས་བརྨབས་བརེཆིས་སྟ ། ངཾཅའློསདདུན །མི་ ངཕམམུཆེས་བས ། རྷ་ཝསོས་འདགནས་པ་ མམཆས་ ། ཤཐུག་བམམཆིས་ ། ] དིནྱ་གྱཾས་ 

བླ་བས་བམམཆས་སོ། ༈ །བཅོན་ལྔན་འབས་བདག་གིསྣ་ནམ་པྲ་རཤས་པའི་འབལ་བང་ ། འབུལ་དགོས ། ། ཨངངུག་བརྡ་རསྤུ་སམཐངྷོ ། ། བཅམ 
ལྡན་འདས ཙལརྦ་བདག་གིསྣ་ནམ་པར་ཤས་པའི་འཕུལ་བདང་འགིབ་བམ་དམགས་ | ཡངངག་བརྡ་རསྤྲུསམ ངཱ  བྲ་རུབ་སས་བབའཤེས་གད་ལི་ངྲ་ 
གཔགས་པར་བྱའི་ ། | (| ། ཐྲུག་བམ་མཆས ། ། ནཾནྱོགོས་བླ་མབས་བམམཆསྣས །ཇཅླི་སདྡ 


ཞན ། མེདདམམཆས་པས ། དྣལ་ན་མིདདགནས་བམམཆིས ། ཐུག་པམ་མཆིཾས་ ། ཧིནིས་བཟབས་བས་མཆིག་སོ། ཊ། །བཅོམ་ལྡནུ་འབས་བབག་གིས་མིག་གི་འཕལ་བ་ 
བབང་ ། འགྲིབ་བམ་དམིགས་ ། ཡངངག་པ་རྔ་རསུམྦཐོངཾས ། བེཅམ་ལན་བབས་ངྭ་ཐརབབོག་གིས་མིག་གི་འཕལ་བདང་ ། འགིབ་བམ་དམིགས ། ཡངུཔག་པརྡ་ས་སྭུམ 
མ་ངན ། གང་རུབསྲམས་དཔའཞས་གབ་ལ་མིངདགངགས་པརབྱི ། བཅམ་ལྡན་འབས་མེག་གན་ངང་ཡངགནས་བམམ་ཆིས་ ། ཐུགབམམཆོས་། ཤིནྱ་གིས་བླབས་ 
པམམཆིས། ། ། དིའླིསདྐདཞེན་ ་ པས། དལ་རནམངདགནས་བམ་མཆིས ། ཐྲུག་བམ་མཆེས ། ཤིནྡ་གིས་བླ་རབས་པམ་ 

མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གྲིསྣ་ར་བའི་ཁབ ལབ་བང་། འགྲིབ་པ་མ་དམེགས ། ཡངངག་བུར་ རྫུས་མ ། ་བེཅས་ཝན་འས་དྭ་ཝརབངག་ 
གསྣ་རཱ་བཟི་འཕེལ་བདང་ ། ཅཱ ཅཿཿཧས ། ཡངབག་བརྡར་སུས་མཐོངན ། ངྲ་དུབསམས་དབའཞེས་གང་་མིངད་གཟུགས་བརབྱབ་ ཀ ཅཅ ཅོ 
རྣ་བའིནངེད་ཡང་གནས་བམམ་ཆེས་ ། ། ཐུག་བམ་མཆིས ། ། བིཿྱིས་བླ་མས་བམ་མཆས་ས ། ངཅའྲི་སདུདའན ། མཆིས་པས ། ངྭ་ཝ་པནམིངདགནས་ 
པམ་མཆིས། ཐུག་པས་མཆིས ། ཤནྱེསས་བླརབས་བམ་མཆེས་སོ། ཇས་ལྡན་ྔ་བ་གིསྭ་འི་འབ་བབ་དང །འགིབ་པས་དམེགས།ཡབང་བརྡ་སུམམཁོང་སྣ། 


ཌ༧། ། བཅོམ་ལ་རས་དྷྭ་པབབག་གིས་སའི་འཕལ་བ འབང་འཐིབཔས་དམིགས ། ཡངདག་པརྡརསུ་མ་འན ད་ུསེ་མས་བབའ་ཞེས་བ ཁཱལ་ཤིང 
ཅྭུ་གདགས་པབྱསི་ ། བཅེམ་ལན་ལྭས་སྣའི་མིང་ཡངགནས་བམ་མཆོས །ཐྲུགཔ་མ་མཆིས་ ། ཤིན་གྱིས་བརླབས་བམུ་མཆིས་སྙ ། སྭ ། དའྲོསདན་།ཆ ། མེངཔམ་མཆོིས་བས།རྣཝ་ 
ཟླ ནམངང་གནས་བམམཆིས་ ། ཐུགས་པམ་མཆིས་ ། ། ཤིནྱཉས་བླརབས་བམ་མཆིས་ས། །བེཅམ་ལྡན་འབས་བབག་གིསྱ་ལུའིའཔལ་བར་བིང་བམ་དམགས ། ། ཡག་བརྡ་རྲ། 
¢ མཐོངས ། བཅོམ་ལྔན་འབུས་ངྭ་ཝར་བདག་གི་ འིའཕུལ་བདང་འགིའ་པམ་དམིགས ། ། ཡངངག་བ རྫརས་སྭུ་མམ་ཐོངན ། ཤྱངུབསམས་བཔལ་ 
གངལ་མིང་དྲུ་གངགས་བརབྱའི་ ། བཅོམ་ལུན་འད སལའིམིངྦདཔ་ཡངགནས་བསམཆིས ། ཐུག ས་པསསཆེས་ ། ༢༥ 
དཱརིརྙིས་དདའ་ན ] མིངདམ་མཆིས་བས ། དྷེ་པ་རུནམིངད་གནས་བམམཆིས་། ཐུག་པམ་མུཆིས ། པིནྩོགིས་བླམས་བན་མཆིསསེ། །བཅོས་ལྡན་འདས་བངག་གིས་ཡུས 
ཀྱེ་འཕལ་བབང་འགེབ་བམ་དམིགས་ ། ཡུངངག་བརྡ་རེས་སུམམཐངྷཾ ། ¿ བཅོས་ཆུད་འགསདརགག། བླག བིལ་བ བཔའགིབ་པམ་དབེགས་ ། ཡངབག་བརྡ་རྲར 
མམཐོངན །ཀུ་ལམམད་ཡནས་གང་འྲིག། གཡལ་བྱི ཡ་ཡ །ཐུག་པམམཆིས། ཤིན་ 


7 


¢ 


ཱུ གྱིས་བརྨབས་བ་མ་མཆིས་སྣ ། རཅིའླིསདདུའ ། སིངངམམཆེས་པས ། དྣལ་པན་མིངད་གནས་པམམཆས ༈ ཐུགབམ་མཆེས་ ། ཤིནྱཾས་བླརབས་པམམཆིསོ། ། 
+ །ྱ། ཡངངག་པརྡ་རས་སུ་མམཐངཾས ། ། བེཅམཾཾ་ཝཱན་བབས་པྭ་ཝར་བདག་གིས་ཡིདྱ་བི་འཕལ་བངང་ ། 

འགིབ་པ་ས་དམིགས ། ཡངངག་པརྡ་རཱསྐུས་མཐོངན ། ཤངྐརབ་སན་ས་བཔའ་ཞིས་གངལ་ལིངྡད་གངབས་བརབྱའི ། བཅོམ་ལྡནའབས་ཡོདྲ་ཀྱིམངད་ཡངགནས་བྲམ་ 

མཆིས ། ཐུག་བམམཆིས ། ཤིནེ་ཅིས་བླརབས་བ་ མམ་ཆོསྟ་ས ། བའྲིས་དད་ན། མིངངམ་ ཅུ ། ངྟལ་རནམིང་པགནས་བམ་མ་ཆིས། 
ཤུག་བསནཆེས ། ཤིཿཧཱས་བླབས་བ་མཆིས་ སོ །བཅམ་ ཁཇས་བདག་གིས་གྲབགསྤ་ཀྱིའ་ །ལ་བངང་ ། འགཱིབ་བམ་དམེགས ། ་ཡངུངགཔར 
ཇྗེས་ཨུམ་མཐོང་སྣུ ། བཅེམ ཅྱི ཡབ་དང ། འགི་བབམ་དམིགས་ ། ཡངབག་པརྡ་རས་མཐོངན ། བང་དུབམ་ས་ 
དབའ་ཞཾས་གང་ལམ་དང་གདགྲས་བརབྱགི་ སག ོངི སཁཔནས་བཡམ་རིག ། ཐུག་པམསཆིས ། ཟྷནྩཾབཾས་བླམབས་བརས་ཆིི སཱ། . 
མཛེས ༢ རར གནས་པམམཆིས ། ཐུག་བམ་མཆིས ། ཤྲཿྱགིས་བླཾ་བས་བམམཆིས། + 


༽ 


® 


༄༅། །སྒྲབིའཕེལ་བདབ་གྲ བ་དཔ་འགིབ་པ་ས་དམིགས ། ཡངངག་བ བརྡ་སས་སུ་མ་མཐོངོས་ ། བཅོས་ལཱན་འཐས་ྷ་ཐར་བདག་གིས་སྤའི་འཕེལ་བ ་བ་བང་ ། འགྲིབ་ བམ་དཔེགས ཀཱ 
ཡང་ །བརྡརས་སྱུ་ས་སྤའངོན ། བ་བ་སེས་ད་འཞེས་གཔཔིངད་གུ་གས་བར བར་བྱ ཟུ ། 


ྱིས་བཟླབས་ཕེར་མ རོས སྣས སྨ ད་རླིསདྐདཞཾན། 
བཅང་ རིའིཊཔལ་བདང་ ། འེ 
འབལ་ འགིབ་བམ་དིགས ། ། ཡང་ག་ 


མི་དམ་མཆིས་བས ། རྙལ་ཟན་མིངཔ་ 


\ 


དགནས་ 


བབས་དམགས ། ° ཡང་གག་པརྔར་ 


བརྡ་རེས་ཨུསམཐངོན ། ། 


རར ་ ་ | 


བས ཐས ༣ རིལ་བ དགནས་ང་མཆིས། ། ཤུ ཐུག་བསུ་མཆིས་། བེ 


ཡངངགྷ་བརྔརས་སུམ་མཐེངྷས ། བཅ དར་བ 


དད 
།གིས་གང་ཆེས་ 14་ :- ་ 


རཾ ། ཐུག་བས་མཆིས་ །བ །བེན་ 


1 ། ཐླུག་བུམསརཾས་ ། ཧིནྩྱགིས་བླརབས་བས་མཆེས་སེ། 
ཆེ པུ ° 


ཅྱིས་བཟླབས་ ར་འ ཅན་། མ་སི 
ཀཀ ་ ཁུ 


ཞས་གང་ལམངད་གདགས་བརབྱའི ། བེཅམ་ལྡན་འདས་པོརམིངད་ཡང་གནས་བསུ་མཆེས ། ཐུག་བམ་སཆིས་ ། ། བིནྱ་བཱཾས་བླ་བས་པམ་མཆེ ། རཅཱིིསདདའུ ཱེ 
མིངདམསརིས་བས ། རྣམ་རནམེངདགནས་བམམ་རེས ། ཐུག་བཟམཆིས། བནྱཾས་བླ་བུད རུས་བསམངི་ སཾ། གཞིས །འབལ་བུ་དེང 

འགེབ་བས་དམེགས ། ཡངབག་པརྫརས་སྤུ་སན་བངས | ེཿསྔ་ལན་བབསངྷ་པརོབབག་གི གི་འཔལ་བདང་ ། འགིབཔམ་དམིགས སླ ཡཇདག་བརྔས་ 
སུནྦབངན ། ང་དབུས་མསུ་བཟབ་ཞུས་གཡེལ་རི་ དདུ་གདགས་བརབྱའི ་ ། བཅམ་ལྡུནའཕས་ཐག་ གཞུང་དཡངགནས་པམམཆེས་།ཐུག་བམ་མཆིས་། 
ཤིནྱ་གིས་བ རླབས་པས་མཆིས་ཏ ། དེཅེའླིས་དད ན། མངངམམཆས་པས་། པྷཱི་རནསིང་ དགནས་བསམཆེས ། ཐུག་བསམཆས་ ། བན་ 
རྱོས་བརླབས་བམ་མཆས་ས། །བཅསྔ་ཝུནབབས་བདག་གིས་ཆསྤ་བིའབལ་བངང ། འགེབ་བམ་དེམགས །༨ ཡངདག་བུ པུརྔ་སྭས་མཐོངྷཾ ། བེཉསྣ་ཝན་འས་བླངོར 
བཟག་གིས་ཆོས་ཀི་བལེལ་བ་དང ། འགྲིབ་པམ་དམིགས ། ཡངབག་བརྡ་ངས་སྣུམམཐོངན ། བུ ༦ ། བཅོས་ལྡན་ 
འས་ཉེསྭ་ཙི་མངད་ཡངགནས་བམ་མཆིས ། ཤུག་བསམཆརས་། ཤིཧྱ་གེས་བླམབས་པ་མམེས་ཏ ༢ རཅལླདདཞུན །མེངངམས་རེས་པ་ ས། རྣཾལ་པན་མེངང་གནས་པ་མ་ 


༄། །སཱཆིས་། ཐུག་པམ་མཆིས ། ཤིནྱ་ཐིས་བླམབས་བས་མ་རེས་ས། བཅམ་ལུན་ཐས་བབགགིས་མིག་གིསྣ་ནམ་བར་ིས་པའི་འབལ་བདུང་ ། འགྲིས་པས་ 
དམིགས་ ། ཡངབག་བརྫངས་སུསསྦ་འངྩོས ། བཅ་ལོ་དསད་མབགིསམིགསྲིནམ་བར་ཤས་པིབ་བབལ་བདང་བགུའབས་དཔིགས། །ཿ །ཡངབག་པ་རྔ་རགྲུ་སམཐངན། བངྡ་དྲུད 
སྐམས་དཔའ་ཞས་ གང་པསི་ྡགངགས་པདབྱགི་ ། བེཅས་ལཱནུའཔས་མིག་གྡེ་ན་བརཤས་བའིམེངངུ་ཡངགནས་བས་མཆིས ། ཐུག་བསམཆེས་། བཾ བནྱེགས་བླ་བས་བམམངོསྣ་ས།་ 
བཟླས ། མེངདམ་སངས་བས་ ། བྷཾཔརནམིང་ བགནས་བམ་མཆཾས ། ཐུག་བུམཆེས ། དྲནྱེགིས་ བྲབས་བམམ་རེསས། ། །བཅས་ལནའབས་བདག་གིསྣ་ར 
བའྱི་ནས་བརེཤེས་པའིའཔལ་བདང་ ། འགྲེབ་བམ་ དམེགས ། ཡབགདྲགསབོ། རླ ཅསྣོ་ལན་འབསདྷ་ཝར་བབག་གིསྣན་བའྣི་མུ་བར་ཤས་ 
པའིའཕལ་བ་དུང་ ། འགྲེབཔམ་ངམིཾགས་ ། ཤཿ | ཤཿ དཔུ་སམ་དུ་བ ཞེས་གུབ་པཡི་ད་གདགས་བར་བྱིི ༽ ༽ པོ ༽པ་ 
ཤེས་པའི་དད་ཡང་གནས་བས་མཆིས ། ཐུག་བསམ་ཆིས ། ཤྲྱའིས་བླ་བས་པ་མམཆེས་ས་། ངབློམདདཞེན ། མིངྡ་མསིུས་པས ། པྷེ་ཊ་པཊམིང་གནས་བ་ 
མཆིས ། ཅན ། ད་ ་ ལ་ར ལ་ཤ 


¬ 


ཡ་བདག་པརྡ་རས་ཨུམ་མཐངྩ ། ལལ ྣའིརྣམ་བར་ཤས་བའི་འཕལ་བདང་ ། འགིབ་པ་མ་དུམིགས ། ཡང་ཤུཔརྡ་རས་མ་མབོང ། 
བདྡ་དུབ་སེམས་བབའ་ཞེས་གུང་ལམངྐདགདགུས་པ་རབྱས་ ། བཅསྣ་པ་འབས་སྔྲ་ནས་བརཤེས་བའིམིངཔསུངགནས་བསུམརིས་ ། ། ཐུག་བསམ་རེས་ ། དནྫེགིས་བླབས 
བམ་ཡིནད་།  ཇའི་སང་དན ། མེངམ་མཆིས་པས ། བྟཝུརནམངགནས་བམམཆིས ། ཐུཊ ཐུག་པམམཆེས ། ཤྱགིས་བླ་བས་པས་མཆིས་སོ། །བེ་ ། །བེཅས་ཝནའངས་ 
དབག་གིསྭ་འཟིནམ་པ་ཤས་བའིའབལ་བ་དང་ ། འགབ་བམ་དམགས ། 'ཨངབག་པརྡ་རས་མཐའ བྲས ། བེཅམ་ལྡནར་སངྷ་ལཱ་རབངག་གིསྣརམ་པར 
ཤེས་བའི་ལུ་ ཊ་བ་དིང་ ། འགྲེབ་བམ་དམིགས་ ། ངཿ དྲ་བ།བརྔརསུམམཐོངན ། ཤད་དྲུབསམས དབའ ཞེས་གཔ་ཕམངྐདགབགས་པརབྱའི ། ,བཅོརྲ་ 
ལྡན་འབཔའྲི་ནམ་བྱཤེས་པའེམངདམངགནས་བམམརིས ། ཐུག་བམ་མཆས ། དིྱ་མིས་བླརབས་བསར་ཆེས་སྣ ་ ་ རླཾསདདགན ། མངུདུམ་མཆིས 
བོ ¡ དྷིལ་པྲན་མིངདགནས་བམམཆིད་ །ཐུག་པམམཆིས་ ། བི དནྱཡེཾས་བྲརབས་བམམཆིས་སོ། ། བེ ྭ་ཐ་འབུ་བབ་གས་ཡུསཀིརས་པ་ར་ཤས་བའིའབལ་བ 
དང་འགིབ་པ་མངམགས ། ཡངངག་བརྡ་རས་སུམ་མཐོངྲས ། རབྲ་སག་ཅན།ཁཿ་ནས་ ༢ཤེས་བའེའབལ་བདང་། འགིབ་བཿ ་པས་དམེགས་།ཡངག 


༧་ ། །བརྫརས་སུམསྦབངོན ། བངྡརབས་མས་བཟུའནས་གངལ་བིངྐདགདགས་བརུྱའི་ ། ང བཅམ་ ལན་འཕས་ཞུགྱ་འིནམ་བརཤེས་པའི་མིངདཡ་བགནས་པ༔ བསམསཆས་། 
ཐུག་པསམཆིས ། ཤེནྱགིས་བླ་བས་པ་ བམམཆིས་སཾ་ ། ` £ དྷུག་བནསིངདཡང་གནས་པུམ་མཆིས་ ༈ ཐུག་བམ་མཆིས་ ། ཤནྡྱ་ཕཱས་བླམབས་པ་ 
། འགྲེབ་པས་དམེགས ། ཡབདགཔརྡ་རེཾསྤུསམཐོངས་ ། བཅ་ལྡན་བབས་དྣལ་བབྲངག་གིས་ 


མཐཆས་སོ། །བཅོས་ལཱན་བབས་བདག་གིས་ཡིདཀྱི་ནམ་པར་ ༨ཤེས་བའེའཔལ་བདང་ ། 
ཡངདག་བརྡ་རས་མ་མཐྦེ * བངྡ་དུབས་ མསང འཐའ་ཞེས་གཔལམིངྐདག་འགས་པ བྱི ། བཅས 
བླརབས་པམམཆེསྣས ། སིངདམསརིས་བུས་། 


བེ 


2 
ཀྭ ཡིངྱ་ཀྲིརམ་པ པཿཤས་བའེའཕཔལ་བབང་ ། འབིབཔམ་དམེགས ། 
རཾ ལྡུནལས་ཡིད་ྱིརྣམ་བར་ཤཾས་བའི་མིངད་ཡངགནས་བམ་ མཆིས ། ཤུག་བམམཆིས་ ། བྱེས 
པྷེ་་རནམི་བངགནས་བན་མཆིས་ ། ཐུག་བསམཆིས ། ཤཤིཿྱགིས་བླ་བས་པསསཅིས་སོ། །བ ཛན མུག་གི་འཛུས་ཏག་ 
དཅེམ་ཝན་འས་དྷ་ཝར་བཟགགིས ། ཡིག་གེ་འདུས་ཏ་ལག་པིལའཔལ་བརང་ 
པར་བྱས ། ༈ བེཿས་ལན་འབས་མགགི་འདས་ཏདརག་པའི 


འབའ འགྲེབ་བ་མ་བཕིགས ། ཡངདུ་པརྡ་ སས་མ ། 
འགིབ་པ་ས་དམིགས ། ལོ་ོ་  ། 


.མིངད་ཡངགས་པ་མ་རིས ། ཐུག་བས་མཆིས ། ཤཉྩཅིས་བླ་བས་བས་མཆིསྭ་སུ ། རཅིའླི་སངད ཤུན ། སེངམ་གཆས་བས ཀཱ རལ་རུནམིང་དགནས་པ་མ་མཆེས 
ཐུག་བས་སཆིས་ ། ཤྷིཊྩཡིས་དླེ་བས་བམཆིས་པོ། ། །བེཅསྭ་ཝཱན་འབས་བདུག་གེས ་ ་བའེ་འཡལ་བང་ ། འྲིག་བཔམ་དམེགས ། ཡངངག་པརྡ་རསྤུས 
མཐོངཾས ། བེཅསྦ་ཐཱན་འབས་དྲུཔར་བདུགགིས་། རྣ་བའི་ ལབས་ ལག་པའའཔལ་བདང་ ། འགྲེབཔ་མ་དསེགས ༽ ་ཡངབག་པ་ པརྡ་སྤུ་ས་མཐོངན ། བབ་ནུབསམས་བབའ་ འཾ 
ཞྲས་གང་ལགེ་དགཔགུས་བརབྱང ། བེཅས་ལཱན་འབས་ ཟག་པ་ནི ས། ཤིཧྱགིས་བླམབས་པམམཆོས་ས ] དཅིའི་སྭངདུ 
ཞིན ། མིངུཔམེ་རིས་བུས ། པྣཝ་བནམིངདགནས་བས་ མཆིས  ། ཐུག་པམ་མཆས ༨ ངོ བམ་མརོསསོ། ་བཅོས་ལུན་འདུས་བབག་གིས་ 
སའི་དྲུས་ཏ་ག་པའིའཔལ་བུང་ ། འགབ་པས་དམོགས ། ཡངགཔརྔརས་སུམམ ཐོངས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་པྭ་ཝརབབག་གིས་སྣའེ་དུསུ་ འྭུས་།ལག་པའི་༠ས་།འགེལ་༠༠༠ 
བམ་དབེགས་། ། ཡང་ཤྲ་བརྡ་ སྤུ་མམོ་ངན ། གྭྐདུབ་སུསུ་བཔུའ ས་གང་ལིདད་གངགས་པ་རབྱགི  བེཉོས་ཐན་ལྭ་མི་བས་་པའིངང་ཡང་གནས་བ ཨ། 
མཆེས། ཐྲུག་པམ་མཆིས་ ། ཉིནྱིས་བླབས་པ་ བཟོམཆེས་ཏ་ ། དཿའློས་དྐབཞུན་། མི་ མིདམ་སརེས་པས ། རྣན་བནམིང་གནས་པས་མངེས ། ཐྲུག་བམ་མཆེས ། 


༢༨ 


- 


༔ 


9.= 


3༦༤ 


;༽ 
༄།། །ཟིནྱགིས་བླ་བསྣ་སུམཆིསསྭཾ། མ་ག་བསསབབག་གསླ་་་སཔཟི་འཕལ་བང་ ། འགྲེབ་བམ་དམིགས། ཡངབ་ བརྡ་རཨ་ 


€ 


མཐོང་ས ། བཅོམ་ལཱནའབས་བྷ་པར་བབག་གིས་ ། ལྕེགི་ད་ཏག་པཟེ་འཕལ་བ་བང་། འགི་བ་བམ་དམིགས་། ཡང་བྲག་བརྔརསུམ་མབོངན། ངཿ "༨ 


མི་བ་ག་དགསབངྱི ། བཅམ་ལྡུན་བང སྭ་ལའི་འདས་ཏ་པག་པའི་མིངད་ཡངགནས་བསམཆིས་། །ཐྲུག་པམ་མཆིས་ ། བིནྱབེས་བླ་བས་བམམ་ཆིསྭོ། ] བིའླཾས་དྡ་ཀུན ། སིང་ 


དས་མུཆིས་བ བས ། དྷ་ཝ་པནམིངད་གནས་པ་མམརས ། ཐུགཔམ་མཆིས ། ཤནྩེབིས་བླརབས་བ་ མམཆིས་སོ། ངི | 
ཡུས་ཁྱི་འདུས ཨུཉིལེག་བའིའཕལ་བབང་ ། འགེབ་བས་ངིས བས པ༽ ཡངདག་བརྡ་རསྭམ་མངྒས ། བཅམ . ལྡུནའཇས་ངེ་ལྟར་བདགུ་གིས ། ལུསཿདྭས་ཏ་ 
༦ 


བ་ཁང ། འགཱིབབམ་དམེགས ། ཡངབག་པརྡ་རཱས་སུམ་མྦ་བངན ། ཤངྒ་དུབ་སེན རབ་ཞུས་གུབ་པམིངདུགངགས་པརབྱབ ། བེཅམ་ལུནའབས་འསའི 
༤ 
འདུས་ཏ་རག་པའིམིངད་ཡངགནས་བམ་མཆིས་ ། ཐུག་པར་མཆིས ། བྷིནྱ་གིས་བླ བསོ་པ་མཆིས་སྣ་ ། སི བཅའི་སདྡདཀན༽ མངམསརས་པས ། པྙལ་དྐདསིངང་ 


ཟད 


ˆ གནས་བམ་སཆིས ། ཐྲུག་བསམཆིས ། ཤིནྱཧིསེ་བླབས་བས་མཆིས་སོ། །བོལན་འས་འདགགིག། ། སི ་གམ་ཏག་བའི་བཕེལ་བའང་ ། འགྲེབབམ་ 


༼ 


བཟིགས་ ། སོབ | བཅནཝན་འས་ྷབརལ་གིས ། ། འིདྱཀི་འདས་ཏལག་པའིའཡལ་བ་ད་ ། འགྲིབབམ་དམིགས ། ངབག་བརྡ་རསུས 
མཐོངན། བདྐདུབསྲམས་དུབ། ཞེས་གུབ་པམི་ད་ གདག་བར་ བྱབ ། ་ ་ལག་པའི་མིངད་ཡང་ གནས་བསམརེས་ ུ བྲུག་པམམཆིས ། ཤིན 
དཾ རྱེས་བཟླབས་བསེམ་ཆིས་ས ། ། རརཅབྲིསདདའིནེ ། མེང མམཆེས་བྲས རྙལུ་རནཔེངང་གནས་པམམཆིས ། ཐུག་བམམཆིས ། ཤཉཅིས་བླ་ཐས་པམ་སིརས་ 
སཱ བཅསཝཱན་བས་བདག་གས ། མིག་གི་གྭས་ ཇི ཀར ། འགྲིབ་ བམ་དམགས ། ། ཡངབག་པརྡ་རས་སྲུས་མའོངྭས་། 

བེཅམ་ལན་འདས་དྣ་པབདགགིས ། ། མིག་གིས ཉིག་པེ་ རེ ལུ བམ་དམིགྲས ། ཡངདག་བརྡ་རསྤུས་མྲ་བོང་ན ། 
ངང ྷ་ བཅམས་ཝནའང་ གི་འྭས་ཏརག་པའྲི་ ིཉྱ་གིས་ཆོརབའི་མིང་དཡང་གནས་པམ་མ་ཅི་ས 1 ཐུག 
བམམཆས ། ཤིཿཆས་བླ་བས་བྲསཆིསྭས ། དྲ འི ཙུ དྷཾ་པརནམིང་ ནས་བམ་མཆིས | ཐུག་བསམཅེས་། 

ཧིནྱིས་བླབས་བོས་མཆེས་ས། །བཅམ་ཝྔན་འཇས་བདགགིས་ ། ། རྣ་བའི་འདུས་ཏརག་པའི་ ༥ ) འགིབབས་དསགས། ཡངངག་པར་ 


ཌ ༄༅། ཁུ །རེས་སུམ་མཐོངྷསཾ ། དནདིེིེིེིཾེཾ་ ། འགེབབམ་པ་ འམེགས ། 
ཡང་དག་པ བརྡ་ སྤུ་ས་མྤབོ་པན ། ྲགྲངྲྲཾྲ བཅམ་ལུནའབྲསཆ་བའ་དུ་ཏརས་པའྱི་ནྱགསཆ་རབའམིང་ཡང་ 
ླ གནས་པམ་མཆིས ། ཐུག་བམམརཾསཾ ། བནྩ་བས་བླ་མབས་བསམ ཇིསི ༈ མིད་མམཆས་པས ། དྭལ་པནསང་གནས་བྲསསཆས་། ཐུ་ ཐུག་པ 
མཐཆེས་ ། །ནནྱིས་བརབས་བས་མཆིསེ། །བཅོམ་ ལྲ རིྲ་ ས་ རོརབའེའ འཕལ་བདངའགིབ་བམ་དམེགས་། ཡང་དག་ 
! བརྡ་ སྤུ་ས་མཆོངྱ་སཾ ། བཅོམ་ལན་འྲསདྣལཝརབདག་གི་ ཡྦ་ སུ། སྨི་སྩས་ཏ ག་པའྱི་ྱསསོརབའི་འལ་ བ་དང་འཐིབ་པམ་དམེགས། ། ཡངབག་པ་རྡ་སྤུས་མོང 
ན། བངརུབསམས་དབའ་ཞེས་གངལམི་ གསསཔ་འོ ། བཅར་ཝནའདསྣ་མའི་དུས་ཏག་བའྱ་ཏུནྱཾས་རོར་བའིམེངེད་ཡང་གནས་པ་མཆུ་རེག་ ། བྲུག་བམམརས། 


བཱིནྱགཾས་བླརབས་བམ་མཆིསྭ་ཱ ། ། ཅིས ཨུན མི བྲས། རྭ་ཐརནམབེདགནས་བསམཆིས ། ཐུག་བམསཆས ། བནྱགིས་བླབས་བས་མཆས 


སོ །བཅོམ་ཝུན་ཛས་བདོགལི་སྱར འི འི་ྭམ་ཏ་བ་པའི་  ིནས་ཆོར་བའི་བཟལ་བ་་ ། ། འགེབ་བམ་དམགས ། ཡངག་བརྡ་རམ་མཐོང་ ། ། བཅོམ་ཝན་སྲས 


\༦.@ེ 


དྲགབགས་བརབྱར ། བཅོམ་ལ ༡ ཡག་བའྱི་རནྱམི གུ་ས་ ལོ་ས།་ = ིྱ་བིས་བླཟབས་བམམ་རེསྟས 
ཟསདདནན ། མི་ ༨ མཆིས་པས་ །༨ བ་སེ །ཐུག་བམམཆས ། བིནྱགིས་བླརབས་བསམཆིས་སོ། ལ་ག་གདིས་ 
ལུསི་ླ་ཏག་བའི གྱིས་ཆ་བའི་འཕེལ་བདང་ །འིབཔས་དམིགས་། ། ཡངངག་བརྡ་སྤུམམཐོ་ ངས ། བ བཏསྭ་ལཱན་འབས་དླ་ལ་པབབག་གིས་ཞུས་ཀི་ 
`` བཟེའཕལ་བདང་ གིབ བམ་མིགས་ ། ཡངབག་བརྡ་རཾསཿ ངན། བངདུབ་མས་བསའའས་གབཔ་ེད་གཝ། 
བརབྱྱི ། ཤིཾིཾ ྱི་ནབའ་ི་བཤམངགཞས་བན་ར་ངས། ། ཐུག་བམཚཆས  ནྱགིས་བླ་བས་ 
། རཿིའླི་སུངདཤུན ། མིངཔམ་ ཆ་ཁ པྷུཝ་པནམེངངག སབམམཆས །ཐུག་བམམཆིག །ཤིནྱ་ཧཾས་བྷ་བས་བས་མཆོས་ས། །བོཅས་ 
ྡན་མས་གགས་ཡྱའི ྱས་ས་ཏལེགཔའྱིརནྩ་སཆོརབའི་འབལ་བདང་ ། ིཐཔམ་དཕེགས་ ། ཡངདག་རྡ་རས་མོས་ཐོངྷས།བཅོམ་ལན་བསས་པྭ་ཊརབངཊ་ 


༤༨” 


4 ༄༅། ཀྲ །འགིབ་བས་དཕིགས་ ། ཡངདག་བརྡ་འཐུསབོངན །བ་བསམས་དཔ་བཞས་གང་པ འེ 


༤༤༥ པར ཁ་ 
དུ་གདགས་བརབྱའི ། བཅོས་ལྡན་འབས་ཡིདྱའི ཆོརབའིམདེང་ཡངགནས་པ་ བམམཆིས་ ཊཱ ཐུག་བས་མཆིས །ཤིཡིས་བྲ་བུས་བན་རདྲུ་ ། ཇི་ དྱ 

3ཞེན། མིངཾསྲསཆིས་པས ། རྣེལ་པན་མིངདགནས་པས་མཆིས། ། ཤྲུག་པམམུཆཾས ཿ ༦ ་ །བཅོམ་ཝཱན་འྲུས་བདུག་གིས་སའེ་ཁམས་ལུ་ 
འཕལ་བབང་འགིབ་པམ་ དམེགས ། ཡངངག་བར་ རྫེས་སྲུས་མཐོངཾས ཤ། བུཅོམ་ རུ་དབ བགགིས་སའེ་ ཁམསྱཀི་འཕལ་བདང་ ། འགིབ་ 

ཁ པྲམ་དམིགས ། ཡངབུགཔརྔ་ས་སམ་མ་འོངན། བདརུབ་སེམས་བཤའཞས་བབལ་མི་ སུ བའབྱགི ། བེཅམ་ལནའུབས་སའི ཁམས་ཀི་ 


མིངད་ཡུང་གནས་པམ་མཆིས ། ། ཐུགབསཱམྦརིས ། ཤཾྱགིས་བླ་ས་བསམཆིས་ས ། $ ཡ་ ། མེངྦ་སམཆེས་པས ། བྷཝ་རནམཱ་ དི 
བམ་མཆིས་ ། ཤུག་བུམམཆེས ། ཤིནྱ་ཧས་བྲ པས་པམམརེས་སོ། །བཅོས་ཝུནལས་བདགསྦ་རུ་ སྣ་པུའི་ཁམསྱཀཅིའབལ་བདང་ [ འགིབ་བམ་དཔེགས་ ། ཡུང་ 
བགབརྡ་རསུམམཐེངཾས ། བཅོསྣ་ལན་བས་བྭ་ཝ་རབདག་གིས་ ། ། ཤི བམ་ྱ་ཀི་བཟལ་བདང་ ལ་བདང་ ། འགིབབ་མདམེགས ། ཡང་གབརྡ་སྔསམྦཐཔོངན།།བ། ་ 
[ 
༨ 


དཔའ་ཞེས་གངལ་མིངྐ་དགབགས་པར་བྱགི ། ེས་་ི་འསྱི་ཡ་སབམཆིས་ ། ཐུག་པམ་མཆིས ། ཤྲིནྱིས་བླ་ཊས་བསམཆིསྭས། 
དུརླིས་དྐདའུན ། མི་དེས་མཆིས་པས ། མིངད་གནས་བམམ་རེས །ཐུགས་མ་མཆེས ། ཤིནྱ་གིས་བླ།བས་པ ། །བེཏུམྨ་ཝན་འྲས་བབུགགིས 
བཅམ་ལན་འདསརྭོ་ཝ་རབདག་གེས ། མའི་ཁྲསསྤ་ཀི་འཕེལ་བུཔང ། འགབ 


མའི་འ ཡིབས བས་དཤིགས ། ཡངཿ ཡསུཿ བོང་  བཅམ་ལྡན་ 

མ་མིགས ། ཡངདག་བརྡ སབསཔོ་། ། ད་དུང སམས་བཡའ་ཞས་གངུལ་མིངད་གདགས་པ་རབྱའི སྣལ་མ ཁམསུ་ཡམ་ཡང་གནས་ 
བན་མཆས་། ཐུགབམམཆས ། ཤནྩོངས་བློམ་ བུས་པན་མཆེསས། །བཅས་ལྡན་ལྲས་བ་ དགགིས༔ དགི་ཁྲསྤཁི་འབེལ་བརང་ ། ། འགྲིབ 
བམ་དཔེགས ། བའོ །བཅོས་ལྡན་ བཅེས་ལཱན་འས་བདང གིང ། ¡¦ ལ་ཁད ། འགེབ་བམ་མམེགས ། ཡངབ་། 
པརྡ་རས་སྤུམ་ྦ་བངན ། བཿ ས་གངཡམི་དདའ་ ླསྱ་བུ་གི་ཁམསྤཀི་མིངངི་ཡང་གནས་པམམཆེས། ཐུབ ཐུཔ་ 
མམཆེས། མས་ལས ད་ ར་པ ` ཐུགསམམཆིས་།ཱཱཉཙསེ་དྲཐས་པམས་ེསོ། 


ཟཔ ཅས་ལན་སབདགགིསནམཁའ་ཁམས་ཊི་འབལབདང་། ཏས གེས ཡངངབ་པརྡ་སསུས་ན་བངྒི །བེཅམ་ཝ འཐུས་པྷ་པར་བངག་ 
གིསནསཁའ་ འི་ཁམསྤ་ཀི་འབལ་བདང་འྲགབ་པས་དམིགས། ཡངངག་བརྔ་རསསྤུམ་མཔོན ། བྡདབ་སེསུས་དབའ་ ཉས་གདལ་ད་གུགས་བར་འྱི བཞུས 

2༣ ཁསསྦ་ཀིམངང་ཡང་གནས་བམ་མཆིས ། ཐུགཔ་མམཆིས ། དནྱ་བིས་བླརབས་པསམཆིས་ས ། ༥ ཨི་ྲ་ཞན མིངདམ་འཆིས་པས། ར་པར པཔགནསུཔ་མ་ 
ངར ཐུགཔམ་མཆིས་། ཊཱ ཤིནྱ་གིས་བླརབས་པམ་ མཆིས་སེ། །བཅ་ཞུའྲནཁཔབིསྒ་དུ་པར་ ་པའི་ཁམསྦའི་འཕེལ་བདང་གྲེད་པས་དགུགས་། 

` ཚི ཡཁག་པརརྗེསུསམཱུངཧཾ བཅོསྣལན་རས་པྣལར་ བདག་གིསྣ་རམ་པརཤེས་པའ་ཁྲམསའི དབ་བིབ་པས་དཔིགས། ཡང་བརྡ་ད་མངན། 
བངདུབསམས་བབའ་ཞེས་གུཔཔམིངད་གདགས་པརབྱུའི ། རར བམ་མཆིས ། ཐུག་པམམཆིས། བནྡེ་གིས་ 

_ བློརབས་པམམ་རེས་ཏ །  ངེཊའླིསདདཤུན ། མིངདམ་སཱཆིས་པས ། བྷ་ཊ་ལེང་ པས་མ ཅུ ཅུང (ས་པས་བ གོ 
སནིེཀ ཡུས 'ལྡན་རས་ྷེ་ཐར་བབག་ £ 


ཡངབབ་བརྔངས་སྤུས་མཐོངན ། བ སམས་དབབ་ན་གབཔི་གདགས་བང་ི ། འབསམ་རིག་པའྲིམིངདཡངགནས་བསམ་རེས་། ཐུབ ཤུ ། 
ཟིནྱ་གིས་བླརབས་བས་མཆིས་སྣ ། རིཅིབླིསདྐདཀུན་། མིངདམམཱ་ཆས་བས ། 7 ་ ། ཐུག་བཟསཆེས་། ཤིནརིས་དྷཿབེས་པུམ ཅེས་སོ། 
བཅམ་ཝཱན་འབས་བདག་གིས་འད བདྱ་ཀི་འབལ་བདང ། འབྲེབ་བམ་དམེགས ། ཡངདག་པརྡ་རས་གསམས་ང ། བཅུན ཅུསྷ་ཕརབབ་གིས་འདྲུ། ོའ་ ཀྱི་འཕལབ་ 
དང་འགྲེབ་བ་སྲ་དམེགས་ ། ཡངདོག་པརྡ་རསྡུ་ཨམོང ནཾ བངདྲུབསམས་བབའའུ ས་གང་ལར་བད་གདགུས་བརབྱགི ། བུཅམ་ལཱན་ལས་འདྲ་ རང དདྱའི་མིངང་ཡང་ 
བནས་ བམམཆས ། ཐྲུག་པས་མཆིས་ ་ ཚེ གྱིས་བརླབས་པམ་མཆས ། ངཿའླ་སད་ཱ ན།:. རིས་བུས ། ཕི་ ཐརན་སང་དྲ་གནས 
བསམསཆིས་ \ ཐུགཔམ་མཆས ། ། བིནྱོགིས་བླར བཀྲག ངེ་སསྟི། །བཅམ་ལན་འབས་བདྲག་གི སྣུ་རམ་བར་ཤེས་པའིའ་པལ་བ་འབའ་གྲིབ་ བཔམ་པསེགས 
ཡདངས་བརྡ་རེས་མ་མ་བང ། ༈ བཅསོ་ཝཱན་འབུས་ང་ པ་པྣ་སྲབདགགིསྣ་རམ་བར་ཤས་བའིའཡུལ་བདང་ ། འགེབབ་ བྲ་སིགས ། ཡངབག་པརྫརསྤུམ་མཐོང་ན ༈ བང བང 
མུབསེམས་ ས་བཔའཞེས་གངལ་མིངྐད་གཔགས་བརབྱསི ། བཅམ་ལན་འབསྡ་རམ་བར་ ཤེས་བའི་མིངད་ཡངགནས་བམ་གཆིས ། །ཐུགཔམམཇིས། བིནྱོས་བླམཊས་པསམ་ས 


` 


# ༄༅། །ིླིསད་ཞེན ། །སིང་རམ་མཆིས་བས། ྟས་མིང་གནས་བམགརིས ༈ ཐྲུག་པས་མཆིས ། བིནྱ་རཾས་བླ་མབས་བསམརེས་སོ། ། བཅོམ་ལྡན. 
འས་བདགགིས་མིངངངགཟུགསྤ་ཀི་འཕལ་བངང ། འགིབབུམ་མམིགས ། ཡངདག་པར་རྔ སུམམཐེངྲས ། བེཿས་ཝན་འསསྷ་ཝརཔདོག་གིས་སིངདཔགུབགསྤ་ཀི་འཔེལ་བངང་ །འཐི་བ 
རི བར་དམེགས་། ། ཡངཤ་བརྡརསུ ཨམྦ་ངན་ ། གའ་དུབས་མས་བབའཞིས་གང་ལ་མདགདགས་བརབྱའི་ ། ས་ལན ཟང་གནས་བསསམ་རེས་ ༥ 


ཤུག མཆིས ཤིནྫྱིས བརབས་བུམ་མཆོསྭསི་ །རཅིབྱི་སདྲད་ཤིན།། མརཱསཔས | ལྟརནཾསེང་དགནས་པསམ་རེས་ ། ། ཐྲགསསུངས། 
༧ ཧྷཿིས་བླརབས་བམམཆིསསོ། །བཏས་ཝན་བྲས བདག་གིས ། ༽ ཅུཿཿཏདྱགུ་གི་འཔལ་བདང་འགིང བམ་དམིགས ། ཡངབགབརྡ་རད་མམངྷ རུ 
༄༅ྨ་ལན་བྐལརབབགགིས་སུ་མ་རུང་བགགི་འཕེལ་བདང ། འགྲིབ་པྲསས་ཆིས ༈ ཡངདུག་བརྡ་རཾསཱསཱ་མཐོངན ། བང་དུབསནས་པའཞུས་གངམིངད་ 


གདགས་བརབྱང ། ༣ ། གསམས ཀག ་ ༤ ༦ལྟ་ ཇིས 
ཐིང་མམཆིས་པས་ ། ང་ ཅཿ་ཅི་སྟི་ཨས་ཡསེ ། ཐགཔནམཆིས་ ། ྲྲྲོ །བཅསྤ་ལཱནའབས་བདག་གིས་ག་པའའཔལ 


, 


(ཿ ཟེ ༩ ༥ ཅི ་ེིེ 


:: ཤོ ཁིས ། ཡངདག་བརྡ་རས་སུམམ་པངྩོས ། ེ་བབཀགས་ལག་འྲ ལིབཡལ་བདང་ ། བགབཔ་མ་དམིགས ། ཡངདག་བར 
རྔས་སུ་མ་མཐེངན ། བང བང་དུབསམས་དཔའ་ཞསུ་གང་ལུ་མངྐད་གངགས་པརབ་ བཅམ་ཝནའབུས་རག་བའམིངང་ཡངགནས་བས་མཆེས ། ཤཿྩིས་བླ་ཐུས་བཟ་ 
མཆིས ། རིཅིའླིདྐད་ཀན ། ཟི ། མཆིས་བས ༦ ;། ཐུག་བསུམརྙིས ། ཤོཿེས་དྲུ་བས་བསན་རིས་ 
ཟྭ སེ། ཁེཅ་ལནབ་བགགིསརརབཟའཔལ་བདང ། འགབ་བ་ དམགས ། ཡངངག་བརྡ་ རཾསུ་མམ་ཐངྷཾས ། བཅམ་ལྡན་བཟས་དྭ་་རབངག་གིས་རོར་ 
འའཔལ་བཟང་ ། འགིབ་བམ་དམགས ། ཡང་ དག་བརྡ་རསུས་མེབངན ། བདྐདུབ་སེམས་དབའ ཞུས་གབུསམིངད་གདུགས་བའབྱའ་ ལུ 
གོ དམདྲགནས་པསན་རོས ཊུ གངབསུམ་ཆིས ། ཤིནྩངི་སཾབླ་བས་བམམཆས་ འའ མེངངམ་མཆེས་པས། 
པྩུ་པ་རན་མིང་གནས་བསམ་ཆེས ། ཐྱུག་བསམ་ཆེས་ ། གིནྱ་གིས་བླ་མབས་པན་མཆིས་སོ། །བེཅམ་ལྣུན་འཕས་བདག་གས་ ། སེདབའའཔལ་བངང་ ། འགྲིབབ་མ 
དིམགས་། ཡངངག་བརྡ་ སུམམ་བོངྷ ། 'ལྡན་འབས་ད་པར་བདག་གིས་སང་པའི་འཕལ་བདང་ །འགིབབམ་དམགས་། ཡབྐ་བརྡ་ བ་མཐོང །ཧ ཧྱ 


3 ༄༅། སམུས་དབའ་ཞས་གང་ལ་མིའ ཊེ འྡྲ་གཟགས་བརབྱའི་ ། ེའས་ལན་བསསངཔའྲིམིང་ཡུངགནས་བསམ་རེས ། ཐུག་བསམཆེས ། ཤིནྱ་མཱས་བླ་བས་བསུར་ཆེས་ 
ཏ་པིའྲིསདྐདནུན་། མི མིངདམམཆིས་པས་། པྩ་པནནིང་དགནས་བས་མཆིས་ ། ཐུག་བསམཆིས ། །དྡེ་ཐིས་བླམབས་པམ་མ་རས་སོ། །བེཅས་ལོུན་འ ས་བདག་གིས་ལན་པའེ་ 
འཕིལ་བ་དང ། འགླེབ་ 'པམ་དམིགས ། ཡངབག་པརྡ་རཾསུམ་མངྡས ། བཅས་ལནའབས་པྷ་ཝརབདག་གོས་ལན་བའེའང འབལ་བདང་ །འགིབ་བམ་དམིགས་ ། ཡང་པ བརྡ སྤུ་ས་ 
„ འཐྲོངན།བ རྒ ཐས་པཔའ་ཞསུ་གངུལ་མིངདགུངགས་ པརབྱིས་། བཅེམ་ལན་འདས་ལེན་པའི་མིང་པ་མངགནས་པ་ མམཆིས །ཐུག་པམསིཆས། རི ཧིནམིས་བཟུབས་བས་ 
ཾ མཆིསང་། ཅིའླ་སྭངདྱ་ཧཱན། མིངངམམཆིས་པས་ པྣཝ་རནམ་ གནས་པམམཆེས །ཐུག་པས་ མཆེས །བནྱཾཐཾས་བླརབས་པནུ བམམརེས།བཅམ་ 
ལན་བས་བབགགིས་གངཟེའཔའ་བདང་ ། འགྲིབ་བསུ་དགཾགས །ཡངངག་པརྔ་རས་ཨ་མཐོངཾསཾཾ ། བུཅན་ལྡན་འབས་པྷཱ་ཕར་བབག་གིས་སེངབའི་འཕལ་བང་ །འགྲིབ་བ་ 
མདམགས། ལངབག་བརྡ་ སྭབརྦ་པོངནུཾ ། བད་རུབ་ སུབསནས་པབལ་ནག་གཔ་པས་་དགད་པ བྱར ། བེཅམ་ལན་འྲུས་སིངཔའིམིངང་ཡུང་གནས་བསརེས་།ཐུགཔས་ 
` མཆིས་། ིནྱགིས་བླ་བས་བར་མཆེསཊ། རོའ རོའྲིས་དྲད་ཞུན །སིང་སམཆིས་པ་ ། བྷ་ལབནང་དགནས་བསམཆེས་ །ཐུགཔམམཆིས ། བིནྱ་གཱས་བླརབས་པམ་ 


མཆེས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འབས་བདུག་གིས་སུ་བའིའལ་བབད་འྲགིབབས་དམིགས ། ཡངཊག་བརྡ་རསུ་མསྦའངྷ ། བཅ་ལན་བཟས་ངྷ་ཟར་བདག་གིས་སྒྱ་བའེ་འབལ་བངང་ 


གགེབ་པམ་དཔགས་། ཡ་ངག་བརྡ་བ ཐོན ། བང་ནུང་སམས་བཔའ སུ་གབ་ལྔམི་དྲད་གདགས་བར་བྱའི ། བཅ ཁསས་བིམངང་ཡུངག་ནས་བམཡིས་གངས། 
་ཅིན་དུ་སབཞམ་ཆིས་། དི ུད། མངདམམརུས་པས་། དྣལ་རནམ་ ས་བམམཆིས ། ཐུག་བམམཆེས་། ཧི བིན་གྱིས་བརླབས་ང གཡུཌ་ཁིཿ། 
སྭ ཁྲབས་བདག་གིསར་ ཤིའི་འཕིལ་བདང་ ། འགྲེབ་པ གོ * ཡངངག་བུརྡ་རཾས་སྐུས་ རོངྭས ། བེཅམ་ཌཱན པ་གིས 
-ུ ཤིའིཔལ་བད ིཔས་དཔིགས་ ། ཡང་དག་བ རྔརེས་སྲུ་མ་མཐེཔན ། བང་དུབསམཱས་དཔའ་ ཞས་གབུ་མི་དྲད་གངུགས་བར། ། བཅོམ་ལྡན. 


༽ེེ 
འབསྒུ་ཤིའི་མིངང་ཡང་གནས་པམམ་ཆིས ། ཐུག་བས་ མཆིས ཏི ཤིནྱགིས་བླ་ཐབས་བམིམཆིས་ཏ ། ངཿིའླི་གདདཞུན ། ིངདསམ་རིས་བས ། ཇིས 
མིངང་གནས་པམ་མཆེས་ ། ཐུག་བསམཆས་། འགེས་བླ་བུས་བམ་མཆོས་སོ། དག་ས་ར་ཤིས་མརི། བགམ་ིངསར་དགབལ་ངོང་གས། 
ཡངབག་པརྡ སྤུ་ས་མཐངས བཅམ་ལྡནའདསང་ཝ་འབདག་གས་ ། མཇིག་བའགག་བའི་འབལ་བདང་། འགིབབས་དཐེགས་ །ཡངདག་བརྡ་རཱསུམ་མཐོ་ ཨ་།£5 


4ླཾ༄། །རུབསེསས་དབ བབའཤས་གངལ་ནིངད་གངགས་བབྱ་ི བེཅས་ལན་བདས་མ་ཟིག་པ་འགག་པའིསིངང་ཡུང་གནས་པམ་མཆིས་ ། ཐུགང་མ་མཆེས་། བི དཾ 
བླརངས་པམ་མཆེས་སྣ་ ཅླིསདྷད་ཞུན ། 'མིངདམ་མཆེས་བས ། ཁ་ཞི་་གཞམ་འཐུསརིག ། ཐུག་པམ་མཆེས་ ། བནྱ་གིས་བླབས་པསུམཆེར་སེ། ཅཅ 
2 ལྗུན་འཐུས་བབག་གིས་འདྲད བད་བགག་པི བ་ག་ཡ་བོབ་་། འབྲེབ་བམ་དཱམི་ ། སྐབགུ་འད་ རྔསུ་ཨ་མཐོང་ས ། བཅས་ལ ྡན་འབས་པ་ར་བདག་གེས་འད འད པད་འབུབ། 
རྐ པཟིའཔལ་བདང་ །འགི་བཔམ་དམིགས ། ཡང་དག་པར རསས „£ (5855 $ ད་ན མིདྷུ་ཐཱ་གཱས་བུརབྱའི བཅས་ལ དབུད 
༧ འགག་པའིམིངད་ཡངགནས་པམ་མཆིས་ ། ཐུ མཆིས ཟནྱགས་བླ་བས་བམ་མཆིས་སྣ ། ཅའླ་སངྡཞེན ། ། མིངདམས་རེས་པས ། སར 
ནམིངང་གནས་པམ་མཆེས་ ། ཐུག་བསུམཆེས ། ཤིནྱགས་བླམབས་བམ་མཆེསས། །བཅོམ་ལཱནས་བངུག་གསྣ་རས་པུར ས་པ་འ ་པའགག་པའེའཔལ་བབད། །འགབ་པ 
མ་དམིགས ། སངབག་པརྡ་རདུ་སསཐོངྷས ། བཅྡ་ཝཱན་འཕས་ངྭ་པརབབག་གིསྣ་རམ་པརཤས་པའེ་འཕུལ་བབུང་ ༈' །བགིབ་པམ་འམིགས་། ཡངདགུ་བརྡརྲུམ་ 
མཐོངན། བ་དུབས་མས་རཔའཞེས་གང་རམིངདགབགས་པརབྱའི ། གསས ག་གོ པིབསིངང་ཡང་གནས་བསསཆས། ུམ་བརར་ཚིས། 


„༧ 


བུནྱ་གེས་བླམབས་པར་མཆེས་ས ། བཅིརླེས་དུའ་ན ༈མངཔམ་མཆིས་བས །རྙུལ་རནམེངང་གནས་པསུམཆིས་ ུག་པརས་རིས། ཇིནྱགིས་བླརབས་པམ་་ཆིསེ། 
ཟེཅསྔ་ལན་ཟབས་བབུག་གིས་མིངབང་གཟུགས་འགུག་བའི་ འཕལ་བདང་ །འགྲེབ་བས་ངམེགས ༈ ཡངངུག་བརྡ་རཾསྤུས་མཐོངཾས ་ ། བཅམ་ལྡན་བཇོས་རྕེ་༢བངག་གས་མིངདུང་ 
གཟྲུགས་འགག་བའི་འཕལ་བདཔ་གེབབན་དམེགས ཀྭ ཡངབག་བརྡ་རསྤུས་སྲ་བོངན ། ང་དུབ་སམས་པཔའཞེས་གངལ་མི་དདགདགས་པ་འབྱའི ། བཅས་ཝུན་འབས་མིང 
བཔགཐྲུགས་འགགཔའིམིངང་ཡང་གནས་བམ་མཆིས ། ཐུགབས་མཆེས ། ། བནྱགིས་བླརབས་པརམ་ཆེས་ཏ ། བཅིའླི་སདད་ཤེན ། མིངངས་མཆིས་པྲས་ ང རྫི 
གནས་པམ་མཆེས་། ཐུག་བསནཆས ། བནྱགིས་བླར བྲས་བསུམ། དད ན་འདུས་བདག་གིས་སུ་ བྲུག་བགག་བའེའཔ་ལ་བངབ་བབིབ་པམ་ངསགས་ 
མངབ་བརྡ་ སཔ ། བཅམ་པན་བདས་པལར་བབག་གིས་སུན་རདྲ་བག་འགུག་པའི་འབལ་བརང་ཟིང བ་བམ་དམིགས༽ི ། ཨངངག་པརྡ་རསྤུ་སནྦ་བོངན། བདརྐུབ་སྲས 
དཔུའའེས་གངལམི་དདུ་གདགས་བརབྱགི ། བཅ ལཱན་འབས་སུསཆདྲབགའགག་བའི་མིངང་འུགནས་པམམརས་།ཐུག་པམ་མཆེས་། །ཤིན་བྱིས་བླརབས་བམ་མརི་ རསས 
བཅིའླིསདདཞུན ། མིངངམ་མཆེས་པས ། རྣལ་རན་མིངདགནསོ་པམ་མིཆས ། ཐུག་བམམཆས་ ། ཤིནྱ་གིས་བླམབས་བསམ་ཆིས་སོ། བཅོམ་ལྡན་འབས་བབག་གེས་རགཔ 


\ 
པའེ གབགལ་བརང་ 


༠; གར ་ ཡཡལ་བདང་འགིབ་པས་དམི་གསུ ། ་བ་་་ ཡུ ] བཅམ མ་ལཱན་བདས་དྷ་ཊརུབབག་གིས་བག་བའ་གུབ 
གིབ་པ་མ་དམིགས་། ཡངག་བརྔངསསུ སྭ་བྲུ་སམྦ་ལོངན ། བདྡརུབསམས་བབའཞེས་གངལ་མིངདུའུགས་བཟབྱའི ། བུ རུ་ཧསཉ།དངང ཤིསིངེདམང་གཞུས་བསོ་ 
¬ 9 ནན་བིས་དླ་མབས་བ བལ་བོ  ཞཅའསདཞེན ། མཾ དམམཆས་བྲས ། རྟལུ་རནམིང་བགནས་པ་མཆུ་ཆེས །ཐྲུག་བསམཆས། 
ཀཱུ  ་ ཐཅོས་ཝུན་འས་བ གཞིཆརས་གག་བཟིའསེཔ་བདང་ ། འགིབ་བམ་ དམིགས། ཡངབག་བརྡ་རསསུམམ་བོངས ། ། བཅས་ 
བབ་གེབབམ་དམེགས།། ཡང་དགབརྡརསུ་སས བོངན། དྲེ 


༧ ཁྡན་ལུས་པྣཝ་རབངག་གིས་ངོ་རབའགག་པའིའབལ་བ 
བརབ བཅས་ལན་བཟསཚོརབ་འགག་པའིམངདེའང་གནས་པན་མ་ཆེས ། ཕུག་པམ་མཆེས་། ཤུནྩསཾས་བླམབས་བམམ་ཆེས་ས ། དསད ། མེང་བུམ་ངས་ 
པས རྟི་ལ་ནམེངཔགནས་བམ་མཆིས། ཐུག་བམམརེས་ ། བྱ་བེས་བླ་བས་པཱམམཆིསས། །བཅསྲ་ཕན་འབས་བདག་གིས་སདབ་འགག་པའ། ཡམཔ་བད། འི་བ 
དམིགས ཡངདག་བརྡ་རས་མམཐོངྷ ། བཅམ་ལནབདསོརྷ་ཝ་རབངག་གིས་སང་པའི་ ལ་བང་། འིབ་བས་དམེགས་ ། ། ཡངབག་བརྡ་རསུས་མཐོང་ན། གང ༦ ཟཙ་ 


སམས་བབའ་ཞེས་གང་མ་ད་གབགས་པརབྱི ། བཅོམ བཅས་ལྡནའབ་ འས་མབ་འགག་བའི་མིངདའབགནས་བཟམ་ཆིས །ཐྲུག་བསུམཆིས ། ིནྱཧིས་བླཡས་བསམ་ཆིསྣས་། རེའི 
སྲུདདུནཱན ། མིངདསམཆིས་པས ། ། རྩ བནམེང་གནས་བམ་མཆེས་ ྱག་གསུ་སཁས་ །བནྩཅས་བྷར་ བླ་མབས་བསུ་མཆིས་སོ། ཏིམ ® བཡཁ་ 


པའིའབལ་བདང །འྭགེབ་བམ་དསིགས ། ཡངངག་པརྡ་རསུ་མམོངཾས། བེཅསྣ་ལ་བཐས་བྷ་ཝརབདག་གིས་ལེན་པ་འ ག་པིལ་བ་ བདུང་ །འགེབ་པམ་ངམགས ། 
པ་འགག་བའིམང་ད་ཡུང་གནས་པམ་མཆས 


ཡངདག་པརྡ་དས་བ་ ངན བངུབསམས་དཔའ་ གསུགངསའི་བྷ་གགསཔརྒ་ ། བཅོས་ཝན་ འུ 
ཐུག་པས་མཆེས་། གིནྱ་བཱས་བླརབས་བསམཆས་ ། ཅིབླིསདདུཤིན ། གིངདམམཆིས་བས །དྗལ་རན་མིངདགནས་པ་མམཆེས 
ཐུག་བས་མཆས་། བོྡེ་ཟིས་བླམབས་བམམ་རིས་སོ། །བཅོས་ཝན་འབས་བདག་གསའ ང་པ བའི་ཡེལ་བརདད་བེབ་བ་འམིགས། ། ཡ་དངུག་བརྡ་རསྤུ་ས 
མཐོངྷཾས ། བེཅམ་ལན་འབསངྷལ་རབདགགིས་སེང་བའགག་པའི་འཕུལ་བདུང་ ། འགིབ་བམདམུགས ། ་ཡང་གཔུར་ ཅོན  བངྡ་དུབ་སམས་དུབ་ཞུས 
གང་ཡམཾ་དདུ་གདགས་པརངྱགི ། ཅསྟི་ག་གའགསགགཔའིཅིད་གནས་བསས། ཅུ ཐུག་པསམཆས ། དྲ ་ དངིའི་སྭདདུ་ 


ར 
༽ 


ཌཾ༄༅། ཌཱ །ཞུན མི མིངདཾམ་མཆིས་པས ། ཕྕསནམིང་དགནས་པ་མཆིས །ཐུག་པམ་མཆིས ། ཤིནྷ་ཆི བླརབས་པམ་མྷ་རིསས 
བདུག་གིས་སྒྱ་བའགག་པའིའཔ། ཡལ་བདང་འགིབ་བམ་དམིགས། ། ཡངངག་པརྡ་རས་སུམམཐོངས ། ིཅམྭ་ལཱན་འབས་དྭོབ་བསིདག་གེས་ས་བའགུག་བའིའཔལ་ ལ་བདཔ་གབ་བམ་ 
སླ དམིགས ། ཡང་བག་བརྡརཾསྦུ་མ་མཐོངན ། སཾ ་་ བཅས་ལན་འཕས་ས་བའ འགག་པའསངེད་ཡངགནས་བན་མཆིས་།ཐུག་པ 
„ མམཆེས། ནིཌྱ་མིས་བླབས་བམ་མཆིས་ས ༽ ངཾཅའི་ སླདདུའུན ། སིང་དས་མཆིས་བས ། པལྟརན་མིང རགནས་བམམཆིས། ཐུགཔམ་མརས་། བེ །དཾནྱགིས་ 
༡ བླ བས་པསམཆས་སྲོ། །བཅམྲ་ལན་འབས་བདུག་ གསྐད་ ཤིའགག་པའི་འཕལ་བ་དྲང་ ། འགཾབ་པ་ མ་དམིགས། ཡང་དགུ་པརྔ་ས་སུམམྦངྩོས །བཅམ 
ལྡནལཱད་ཝརབབག་གིས་ད ཤིའི་འགག་པའི་འབུལ་བད་གིབ་བས་དེགས ། ཡུདག་པར་ས་མམ་མོངན །བངྡ་དབ་སྤུས་དཔའའས་གངལ་སིང དགཔགས་པར 
་ བྱིས ། བཅན་ཝན་འབས་ར ཤའིའགག་པའིམངད་ཡངགནས་པམ་མཆིས །ཐུགབསམཆིཿ ཆིས། ཤནྱགས་བླབས་བམཨིརསས། ངང །དིའྩིས་དདནུན་། ། མེདཔམམཆིས་བཱ།‹ 
ྣརརནམིངབགནས་པས་མཆས། 1 (མབསལ་པགེས ཟི ་་ 


ྒ ཀབཅས་འ ལཿ ངས 


མཆ ˆ 


རའ 


ཡང་ག་བརྔངས་སུམ་མཐོངྷས ། པཔ ། འགྲིབ་པམ་བཕྲེགས ། ཡངབག་བརྡ་རསུམམཐོངན །བང 


ཞས་ཤང་པ ངེདགདགས་པ་བྷི བཅསྡ་འདད་་ ཞོགས མེངབ་འང་གནས་བམམཆིས ། ཐུག་བམ་མཆིས། ཧིནྱགིས་བླཊས་བམམཆི་ ས་བམམཆིས་ཏོ རི 
མེ་དམམཆིས་པས་། དྣ་བན་མེངད་གནས་བམམཆིས་ ། ཐུག་བསུམ་རི་ ས། ་ ། །བུཅམ་ལྡན་འུས་བདག་གིསཞ་སྦངག་འཔལ་བ་དང་ 
འགེབ་བམ་དམིགས་། ཡང་པག་པརྡ་རེས་སུམམཤོང་ ་ ་སཱེ། ། བཅམ་ལྡནའདསང་ ོྲཾཔ་རབབག་གྲིཞམང་གིའ ལུལ་བབང་འབིབ་པམ་པསིགས ། ཡངངག་བར་རྭས། 
མམྦབོངན་། དང་རུབས་མས་དབའཞེསུ་གངལ་མང་ རས ་ ` མིངདཡངགནས་བམམཆས་ ། ཐྲུག་པམ་མཆས། 
༦ གྱིས་དཟཱངས་བམ་མཆིས་སཱ ། ཛཿིའླི་སདདུན ། མངེདམམཆིས་བས སེ ནངས་པ ཨ གུག་འཕ་རིག ཤིནྦབེས་བླརབས་པམ་མཆིས 

སོ་ །བཅོམ་ལན་ལུངས་བདག་གིས་གཏིམགགིའབལ་བ་བང་། ལ འགབ་པམ་དམིགས་། ཡཾ ཡལ སས ་ 


འཕལ་བ་བང་ ། འགིབ་པསྲབཱགས་ ། ཨངབག་པ་རྔ་རཾསུམ་མེཐངན ། ±  ོ་་་ བཅམ་ཝན་འངས་གཏ་མྲུག་གིམང་ 


¢ 


4 ་ །ད་ཡང་གནས་བམ་མཆིས ། ཐུག་བསམཆས ། བྷནྱ་གིས་ བླཅབས་ བམ་མཆིསྭ་ས འ‹ བཅེཟླིས་དདུ་ཞེན ། ། མིངངམ་མཆེས་པས་། བང 
མིངད་གནས་པམམཆིས ། ཐུག་བས་མཆས་ ། བིན པེ དེན་གྱིས་བརབས་པམ་མཆརས་སོ། ༈ །བཅོམ་ཝཱནའབུས་བདག་གས་ བི་ུ་ྲ་བྱ་མགཉིས་འེབ་པལ་བདང་འགིབ་ £ 
མ་དམིགས་། ཡངདུག་བརྡ་སྤུ་སམཐོང་སཱ ། བཅོསྔ་འནལ་ཨུ་་ཡར་འགགིས་ུ་བའྲིམ་བད བཅབ གིབ་བམེ་དམེགས ། ཡང་བག་བརྡ་རམ་ 
„ མཐོན ། བང་ནུབསམས་དབའ་ཞེས་གང་ལ་མིངདུག དྭགས་བརུ་བྱབི ་ ། བཅོམ་ལནའས་ལྟ་བའྡ་ནམ་བའ་ མིངབའངགནས་པ་མ་མཆིས་། ། ཐྲུག་པམམཆེས་། 
£ དིཾནྱགྱིས་བརབས་པྲས་མཆིསས ། །ངཅའིསདད་འན་ །མིངངམམཆིས་པས་ ། དྷ་ཝརན་མིང་གནས་ བམམཆེས ། ཐུག་བསསཆེས། ཤིནྱ་ཆིཾས་བླར 
བམམ་རིག་སོ། ཅམ་ལཱན་བབས་བབག་གིས་བག་གའཔ་ལུ་བདང་ ། འགབ་བམ་དམིགས ། ཡངབག་བརྡ་རསྤུ་སྲ་མཐོངས་ ། མ་ཕུན་བྔམ་་ོབགགིས་ 
| བབག་གོ་འཕལུ་བདང་ ། འགིབ་བྲམ་འམིགས་ ། ཡང་བག་པརྡ་རེས་སྐུ་མ་མཐོངན ། ཤཿརྲུབ་སམསང ི་གས་བརབྱའ ། བཅམ་ལྡུན་འབུས་་ 
སུ བངག་གི་མིངད་ཡང་གནས་བམ་མཆིས ། ཐུག་བམམཆོས་། ཤའ །པིའི་སླངདུའུ ན་ །མིངམམནས་བྲས། །བྷཉ་གམིདེའགུནས་པ་ 


མཆིས་ ། ཤིནྩྱགིས་བླམབས་བམ་མཆེས་ས། །བཅམ་ལྡནའབས་བདུག་གིས་སམས་ནྱ་བི་འཕུལ་བདང་ །འགྲེབབམ་ངམིགས་། ཡང་དག་བརྡ་རསྲུ་མ་མཐོཾ ། བཅས་ 

ལྡན་བས་ར་བདགགས་སཡསྱིའབལ་བདྡབ་བབ་བམངཡིགས ། ཡངདག་པར་ མཐོང བདརུབ་སཱམས་དཔའཞས་གངལ་མིངད་གདགས་པ་རབྱའེ 
བཅམ་ལན་འབས་སམས་ཅནྱ་བི་མངཔཡངགནས་བམམཆིས་ ། ཐུག་པམམཆིས་ ། ཤིན་ དིན་གིས་བླབས་བམམ་ཆིསྭོས ། ཛཾཿླི་སདདའ་ན ། མིངདམ་མཆོས་པས། 

པྩ་།རནསིངདགནས་བམ་མཆེས ། ཐུབ ། ཐུག་བམམཆིས། ཧིནྱགེས་བླབས་པུམ་མཆེས་སོ། །ང །བཅོས་ལྔ ༥་ཁངས་བབག་གས་ སུག་གིའཕལ་བདང་ ། འགྲིབ 
པམ་དམགས་། ཡང་བ།་བཔར་ སུམ་མཐོངས ། འོས་ུན་ས་པུར་གིསསོག་གི་ ལ་བདངའགབ་པམ་དམེགས་། ཡང་ངག་བརྡ་རྫསྤུ 
མམཐོངན། བྲང་དུབསམས་བབུའ་ཞེས་གངུལ་མི་དད་གདུགས་བརབྱས ། བཅོམ་ལྡནའངས་སོ་ སོག་གིམངང་ཡང་ གནས་པམ་མཆིས་། ཐུག་བམམཆས་ ། བནྱབིས་ 
བམབས་པ་མོརསྙས ། ། ངེཅིའྲི་སདྡད་ཤུན ། ། མེངརམ་མཆིས་པས ། བྙས་རནསངང་གནས་པམ་མཆིས་ ། ཐུག་པམམཆིས། གྱིས་བབས་པམ་མོརིསོ། 
བཅམ་ལྡན་འབས་བདག་གིས་འྲག་བའའཔ་ལབ་དང་འགིབ་བམ་དམིགས། ཡང་བག་པར་ (མཐོང ། བཅོམ་ལྡནའདེས་དྭ་ལར་འདགགིས་ཁགོབའི་འབལ་བང་འགིབ 


#༦ྱ། །པམ་དམིགས། །ཡངདག་བརྡ་རསྤུསམབོབན ། ཧྭ བམས་དབའ་ེས་གང་ཝ་སངདགདགས་པ་རབྱའི ། བེ བཅོས་ལནའབ་ སུབྲས་བའི་མིངར་བ $. 
བསམཆིས། ཤུག་བསསཆེས ཤིནྱ་གིས་བླརབས་བམ་མཆིས་སྭ ། ། སིས མིངྲསམཆིས་པས ། པྣཝ་རནམིངདགནས་བ་མཆིས་ །ཐྱག་པན་མཱཆེས་། ུ 

3 བ བབླརབས་ཁམ་མཆེས་སོ། བཅ ས་ལན་འབས་བདག་གིས་བསོའ་བཟིའཔལ་པེ་དང །འགེབ་བས་དམགས །ཡངངགཔ་ བ་མོའ ]བེཅསྨ་རཱན་བྷས་པྷ་དབག 
¡ གིས་གསའ་བོའེ་འཕལ་བ་དང་ །འགིབ་བུམ་དཔེགས་།། ཡུང པག་པརྡ་རཾསྤུས་མཐོངན་ ། ། དང་དུབ་སེམས་བཔའ་ཞྲས་ གངུལ་མི་ སིངདགདགས་པ བའབྱའི ]།བུཅས་ཝན་བས་གསོའ 

༩༢ ཌ་ད་གཞས་པམམཆིས་། ཐུག་བམམ་ཆིསས། བིན ས་བླ་བས་བནམ་རེས་སོ ཅྣེས་དདཞུན།ལེ རན 
ཐུག་བམ་མཆིས །བནྱགུས་བླཊབས་བ་མརེས་ས། །བེ བདག་གསྭ་སུས་བུའ་འབལ་བདང་ །འགུབ་པས་དསེགུས་ ། ཡང་དག་རྡ་སུས་མཐོ བབ ། བཅས་ལྡན་ 
འཛེས་དྲ་ཝརབབྲགགོས་སྒེས་བུའི་འབལ་བདང་། འགྲེབ་བམ་དཐུགས་། ཨངདག་བརྡ་རསུས་མཐོངན གརུབ་སམས་དཔུ་ཞས་གད་ལལེའ ཤེས་པར་བྱ བཅས་ལ 
+ ་ ཤུགཊམམ་ཆིས། ཿ་མཆི་ གས་ལ བ་ག ཀཀ ་ 


ར་རས །ཟིནྱ་གིས་བྲཔས་པམས་ཅིས་སོ།།བཅསྲ་ལན་འཇས་བདག་གིས་གང་བག་གིའཔལ་བདང་ ། འགེབ་བམ་དམིགས།  ཡངདག་བརྡ་འཅུམ་མ་ླ བཅས་ནས 
བྣ་ཝར་བབག་གོས་གང་ཟག་གི་འབལ་བདང་ །འགིབབམ་དམགས་། ཨང་དག་བརྡ་རསྣ་མཐོངན ། ངྡ་དུབ་སམས་དབའཞས་གུང་ལ་མིངྐད་གདགས་བརངྱབི ། ། བཅམ་ལན་ལས 
ནས ། ཐུག་པམ་མཆིས་། །བིནྱ་གཱཾས་བླམབས་བམ་མཆིས་སྭ ། ། ངཾཅའླི་ས་དད་ུན །ཅ་གཅསངས།་ །་ནོང་ངྲ་གནས་ཡས་ 
ཆེས ། ཐྲུག་བས་མཆིས་། ཤིན་ིས་བླབས་པ་ མམོརསུ་སོ། །བཅམ་ཝན་འས་ སྲ་བདག་གིས་པ། དཅནྱའི་འབལུ་བ་དང་ ། འགབ་པམ་དམགས ། 
ཡངཔས་བརྡ་རས་ཨུམ་མཐོང་ས བཅས་ཝཱན་ འབས་པྩལརབངག་གིས་ ཅན་བཱི་ལ ཛོར འགིབ་པམརམགས ། ཡངངག་པར 
རྗེས་སུམ་མཐབངན ། བ་ཡསདབའའ་ག་པིདས།་ར་ྱི བཅསྔ་ལནའབས་ ཤད་ཅན་གི་མེངང་ཡང་གནས་བམམཆེས་ ། ཐུག་པམ་ 
མཆིས ཤིནྱགས་བླ བས་བམམཆེསས རཾཅའྱི་སླདདཤུན ། མིངདས་མཆིས་པས་ ། བྷལ་རནཾམངད་ཡངགནས་པ་མ་མཆས་ །ཐྲུག་པསམ་རིས །བི །ྱིན་ 
ཁྱིས་བརླབས་པམ་མཆེས་ས། །བཅོས་ལན་ས་བདགགིས་ ཤདཛན་བདག་གི་འའ འབལ་བདྡད། འགིབ་པམ་དམིགས། ཡངངག་ང བརྡ་རུསམཐངཾས །བཅཅས་ཕླ་པརབག 


༡ ༄། །གིས་ཤད་བབག་གི་འཁལ་བདངའགྲེབ་པམ་པཔེགས ། ཡངངག་པརྡ་རས་མ་མཐོངན། བཿ ཧེ ཊསམཱག་བབའཞེས་གབལ་མིད་དས་དགས་པརབྱི 
བཅོསྣ་ལནའཔྲས་ཤདབདག་གི་མངད་འངགནས་བམ་མཆིས་། ཐུག་བམུམཆིས། ཤིབ །བླ་བས་པམ་མུརོས་ཏ །དུཆིབླཾ་སདྐདནུན།མིངངས་མཆེས་པས་། པྣཔ་ར་ཕེང 
2 ངཾགཱནས་བར་མཆེས་། ཐུང ། ཐུག་པ་མམཆིས་།བིནྱགས་བླརབས་པམ་མུཆས་སོ། སོ། །བཅོ་ན་གམ་བདག་གིས་བདབ་བའི་པལབུབ་ིང་བམིགས་། །ཨུང་ཤ་པརྦཾདྷཱས 
¡ མཐོངས ། བཅོམ་ལྔན་ལཛས་པྷ་ཝརབངག་གེས་དདཔ་ པོའིའཡལ་བཔང་ ། འགྲི་བབམ་དམིགས །། ཡང་ བག་པརྡ་རསཨ་མཐོངན ། གང་དུབ་སེམས་བཔའཞུས། 
 གངལ་མངད་ག ངདྲ་གངགས་པརབྱགི ། བཅོམ་ཝན་འབྲས་ དདུབ་པའིམིངང་ཡངགནས་པམ་མཆིས་ ། „།ཤཐུག་ རོ ། ཤིནྱཾ་གཱས་བླ་བས་པམ་མཆེས་ཏ ] 
ཕིཅིའྲི་སདདུ་ཞིན། མིངངམ་མཆིས་པས ། དྷཝ་པན་མོངང་གནས་བམུམཆིས ཤག་འུཿངིས ། ཧིནྱ་གིས་བབུས་པས་མརསས། །བཅོས་ཝཱན་འཛས་ 
རྨ ལོའ འལ འཕེལ་བདང་ །འགིབ་པམ་དམིགས ། ཡངབཱག་བརྔརསུ་མམ རི བཅས་ལན་འབས་པྭ་ལར་བབག་གས་ཧོརབ་པའི་འཕེལ་བཔ་བིབཔ་ ཨུ་ཏཿ 
་་ ་ (བངུབསམས་བཔ མངྐད་གདགས་པརབྱལི ། སས་དགའ་ཨང་ཡར་བྷ་ཀཿཿསུ་ཁབཿ་། 


༤ 


ར་ར ་ ། མིངརམ་མཆིས་པ པས། བྷ་ཐརནམིངང་གནས་བམམཆས། །ཐྲུག་པམམཆེས། ཤི བནྱརིས་བླ་བུས་བམ་མཆིསས། །བཅམ 
ལྗུན་བས་བདག་གིས་ ལའོ ། གིབ་བམ་དམེགས་ ། སབ ༤ ༣ རྡ བཅས་ལནུརསད་བགའས་ཤས་བ་ོའི་འཐལ་བདད་།འགོབ་བམ 
དམྲིགས། ཡང་དག་པ སྣམ །་ རྨ སེམས་དབྲའཞུས་གཟི་བྐད་གདགས་པརབྱའི ། །བཅོམ་ལན་འཛས་ཤེས་པ་པོའི མིངད་ཡང་གནས་པམམཆིས། ཐུག་པམམཆིས་། 
ཧིཿྱཐིས་བླ་ཐས་བམ་མཆིས་སཱ ། དུཉའླསདདའའི ། མིངདམས་རིས་ལས ། དྙལ་རནམིངདགནས་བམ་ མཆིས། ཐུག་བམ་མཆིས། ཤིནྱ་གིས་བླཊབས་པམ་མཆེས 
སོ  བེས་ལྡན་བཟས་བདུག་མིསམཐོང་བཔོ འལུལ་ བརང་འགིབ་བམ་དམིགས ། ཡངུངགཔརྡ་ར མཐེདྷས།བཅོས་ཝན་བཟས་དྷ་ོ་རབདག་གིས་ནྔ་པང་པའི 
འཕེལ་བདབ་བྲིབ་པ པམ་དམེགས ། མུང པརྫརསྭསྦུམཿཐོངན ། ཤྭངཱརཁསམས་དབའ་ཞུས་གངུ་ལཡིགུང གངུགས་བརངྱིང་ ། བཅམ་ལྡན་འབུསམ་བོངབ་པོའི་མེངུད་ཡང་ 
གནས་པམམུཆིས ། ཐུག་པམ་མཆས ། ཤྷྱཾ་ཐཱས་བླབས་བམམཆེས་ཏེ ། ངཅའྗཾསདད་ཞུན ། སངདམམ་ཆིས་བྲས ། ཧྩ ། གྐས་བཟུམརིས ། 
ཚུག་ ་བམ་མཆིས ། བཾནྱགས་བླརབས་ བམ་མཆིས་སོ།་ །།ཤས་རབྱཀི་པལོསྱང་ཝིན་བ་སྡོང་བག་བར་བ། < ' 


4 ༄༅། །བཅོམ་ལཱནའབས་བབག་གིས་སྱིནཔའི་པལོ་བང་ཕིནཔའ་འབལ་བདབ་འགིབ་བམརམིགས་ ། 
ཡངག་བུརྫརེས་སུམ་མ་བོངྷས ། ཟཅེམ་ལནའབས་ལར་བབགགི་ཡིནབའ་བ་ར་གྲངོནཔའིཟཔལ་བ་ང་ ། བགབ་བམ་དམགས ། ཡངདག་པརྨ་རཱསུས་མཐོངན ། 
2 བང་ཆུབ་སམས་དབེའཞིས་གང་ལམིངདགུདགས་བརབྱའ ། བཅས་ལ འདས་མཱུན་པའ་པ་ལོགཏ་ཕེན་པའི་མངདའང་གནས་བམ་མཆེས ། ཐུག་པམ་མཆེས་ ། ཤན་ 


ཟླ གྱཾས་བབས་པས་མཆིས་ཏ ། ངཾིའི་རཱ བླད མིདཔ་སམརས་བསོ ༈ ,བིལྟརརོ་མེངའགནས་ བམམཆེས་། ཐུག་བམམཆས ། ། ཟིནྱགིས་བླ་བས 
བམམཆས་ས། ོལག་་ པད འགེབ བམ་དམྲེགས ། ཡུདངག་བརྡ་རུམ་མུཐོང་ ། 
སཾ རརར _འགེབ་བམ་ ། གག བང་རྲབསམས་པབའ 
ཞེས་གངལ་མེདྡུདགངགས་པརབྱའི ༽ ༢༦ སྲ་དན་ལསརུལ་ཁམསྦ་ཀ་པ་ལལབྲན་བའེམེངངེ་ཡབགནས་བརམཆིས་ རས ནྱཾ་གོས་བླ་མབས་པམ་ 
༢ ཆེས་ས། །བཅམ་ལྡན་ལྡས། 


. མཆིས་ཏ ། པཿའླཾ་སཱདད་ཞིན ། མིངངམ་མཆེས་པས ། ཊ།རན་མེངདགནས་བམ་མཆོས་། ཨུ ཐྲུག་པམ་མཆས ། བནྱ་གིས་བླརབས་པམ་མར་ 


༩. 
) 


བབག་གིས་བཟབབའི་བསྡལླ་ཤིན་བའི་འཕེལ་བདད་ ། འགེབཔ་མ་དམིགས ། གངངག་པརྡ་རསསའྩོན ' ། བཅོམ་ལྡན་འཐུསངྙཾ་ཝ་རབབ་གིས་བཟོདཔའིཔ་ལོ་གླ་ིན་པའི ་ 
` འཕུལ་བདབ་འགིབ་བམ་དམེ་གས ། ཡངངག་པརྡ་རས་སྲུས་མབངན ། ༈ བདུབསམས་བབལའེས་གང་ལ་མངྡདུབགས་པརབྱའི ། བཅོམ་ལནའབས་བཟོད་བའི་པ་ལེ ང་ཡིན 
པའི་ མིངདཡངགནས་པམ་མཆེས ། ཐུགབམ་མཆས ། ། དིནགས་བླརབས་པར་མཆིས་ས ། པཿའླཾསདདུནཱན ། མར ། བྷ་མངནམིངདགནས་ 
པམས་ཆིས ། ཐུག་པམ་མཆིས ། ཤིཿྱིས་བླ་མས་ བམཆིས་སོ། །བེཅམ་ལྡན་འབས་བངག་གིས་ ཧབིན་པའི་ཕུལ་བདང ། འགང 
པམ་མགས། ཡེངབག་པརྔ་རས་སུསམཔངྷས །  བེཅསྣ་ལན་འམས་དི་ནརབབག་གིས་བྱཅོནའབུས་ཀི་བ ྱངཔིན་བལབཕལ་བབོང་ ] བླུ་ཁྒ་ལའི་གས་ 
ཡངུངག་པརྡ་རས་སུམ་མྲའོངན། བང་དུབསམས་བཟའཞེས་གང་ལ་མུངྡད་གངགས་བར་བྱའི ། བཅརི་ཝཱན་འབས་ ས་བྱཅན་ པར་ག ཕིན་པའིམངདཡང་གནས་བམ་ 


མཆེས | ཐུག་བམ་མཆིས་ ། ཤིནྱོས་དྲེ་ཁས་པམ་མཆེས་ ༢ དཅེའི་སྭ་དཔའུན ། མེངཔམམཆིས་པས ། བྷ མང་བུནས་པས་མཆེས། རའ 


=» 


དནྱ་གིས་བླ་ང་ བླ་བས་པམ་མཆིས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འབས་བདགགིས་བསམ་གཏན་ ཤྭཏྭ་ཐཱན་པའའཔལ་བབད ། །གིབ་པམ་དམེགས། །] ཨངྐ་ཨང་ པརྫཾསུ་མ་ 


4 
༧ ༄༅། 


།མཐོངྟ ། བཅོས་ལྡན་བས་བྷེ་བབག་གིས་བསམ་གཏི་བལོླངཝིན་པའི་འཕེལ་བང་ ༈ འགིབ་བས་དམེགས ། ཨངབག་བརྡ་རས་མ་ 
མངན ། ! བངྡ་དུབསས་བཔའཞིས་གབལ་མུདྡང ཡགབགས་བརབྱསི ། བཅོས་ཝན་བངས་བསུམ་གཏན་ྱ་པ་ལོ་ཤཏ་ཕིན་པ་འིམོང་དེབངགནས་པ པམ་མཆེས །ཐུགབུམ་ 
3 མཆིས། ཤིཿྱགིས་བླབས་པམ་མཆས་ཏ ། ཇི ་ ། མིདཔམམཆིས་པས ། ངྙལརནམིངངགནས་བམམཆིས ། ཐུག་བརྲ་མཆེས །ཧིནྱ་གེས་ ངོ ཟྲབས་བམ་མཆསསོ། 
ཟླ ༢ སྨག ཤ་བ པན བདཔཔགིབ་པ་མ་དམེགེས། ཡངངག་བརྔརསྔམ་མཐོང སྟེ། རི 
“ ཚོགཱ་ཧན་པའི་འཕེལ་བདང་། འགེབ་པམདམགས། ། ཡངབྲག་བརྔརེས་སྐུམ་མཐོངན ། ཧྲ བསམས་དབའཞས་གངལུ་མིངྐདགངགས་པརབྱག ། 
བཅོམ་ཝནའབས་ཤས ༡ ཤིས་རབྱཀི་ལཾ་ལོ་ཀྭཏ ཡལ ཧིན་པའི་མིངཔ་ཡངགནས་བམམ་ཆིས པི ཐུག་བམ་མཚས ། ལིས་བླམབས་བཟས་རེས་ཏ ། ཐེའི དིངངས་ 
` ` ༈ ཐུག་བམ་མཆིས  ། ཤཧྱགིས་བླ བས་བམམཆེས་སེ། །བཅོས་ལན་བཛས་བདག་གིས་ནང་སོང་པཤདྱཀ་འབལ་བང་། 
འགྲེབ་བམ་དམེགས ། ཡབངངག་བརྡ་རསུ་ས་མཐོངས ། ༈ བཅམ་ལྔན་བབས་ཐརབབག་གིས་ནང་སྟོང་པཉིདྱ་ལི་འབལ་བདང་ ། འགྲིབ་པམ་དམིགས། ཡ་བདག་པརྡ་སསུམ་མོང 


` 


ཁེ ་བེཅམ་ལྡས་འབས་ནང་སང་བཉིདྱ་ཙི་མངད་ཡང་གནས་པམ་མཆིས་། །ཐུག་བམ་མཆིས་། དཾ ཧིནྱ་གིས་བླ་ཐབས་བན་ན་ཆེས 


ཤབབུབཱས་མས་བབལ་ནས་གངས་མི་དྡད་གདགས་བར་བྱསི་ །་ 

ཉེ།པཅིའླི་སངྐདཞུན ། མིངངམ་མཆིས་པས་ ། རྙས་པནམང་གནས་བཟ་མཆེས་ །ཐུག་པམ་མཆིས ། ཤྷིནྩེགས་བླ་མབས་བམ། མཆིས་སོ །བཅམ་ཝནའབས་དབག་གིས་པ་ 

ྣོདཔཉིངི་འཕལ་བདངའྲགིབབམ་དམིགས་། ༥ དད གརར་རོང་༡ །འབྲིདཔ་མ་དམེགས། ཡང་ག 

ལ བརྡ་སྟཨ་མཐོངན། དེ ུབནས་དའཞསགངལ་ ༦ ༦རྤརས པཞིངྱཀི་མངད་ཡངགནས་བམ་མཆིས །ཐུག་བས་མཆིས 

÷ར རི དཅའླགདད་ཞིན། ། རྙཉ་རན་སིབའགནས་བམ་ མཆེས་ །ཐུག་བམམཆིས་། དིནྱགིས་བཟཊས་པསུ་ 

མཆེས་ས། །བེཅམ་ལནའབས་བདག་གིས་པི་ནངྷསངཔ པོ ལོ བཅམ ལྟར་བབག་གིིས་པོ་ 
ཟའ དི ལ་ར །ུའས་གང་མ་དད་གང་། ས་པ་བབྱགི ། བཅམྭ་ཝཱན་འབས་ཕི་ནང་ནུང་ 


དཔམད་པིདྱ་ི་འཕེལ་བདང་ ་ ! བག་བརྡ་ 
བཏིདྱ་ཀི་མིངང་ཡངགནས་བམ་མཆིས་ ། ཐུག་པམ་མཆས དཅའླཾསད དུན ། །མིང་མ་མཆིས་བས། དྷལ་རན་མིང་གནས་བམ་མདེ 


ཨཾ 


£ ཱུ །ྱག་བམམཆིས། ཊི ིྱིསའྲས་བསནིལཔོ། ། ཅ་ལནབསབ་གས་སངདངདྲ་ིབལ་བདང ། །འགྲིབ་བམདམགས་། ཡབག་པང 
༽\ 
རྔསུས་མཐོངས ངོས ། བཅམ་ལན་བཅས་པྷ་ཝརབདགགིས་སྟང་ ཞིདྷསང་བཞིདྱའ་ འཕལ་བདང་ ། འབེབཔ་ས་དཔེགས ། : ཡངག།བརྔ་སསུསས་ངནཱཾ། བླ ཅང་ ཞེས་གངལ་ 


སླ མི་དྲ་གས་བརབྱའི ། བཅེྭ་ལུནབབས་སྟངབཞིདྷསང་བཞིདྱཏངབ་འང་གནས་བམ་མཆིས ། ཐུགབམ་མཆིས ། ཤིནྫཅིས་བྲཟབྲསུ་བམ་མཆེས་འ རཿ མིང 
 དེམསུ་རིས་བས ་འ རྣཝ་རན་མངེདགནས་བནམཆེས ། ཐུག་པམ་མཆས་ ཤ ཤ་ བིནྱགིས་བླ་ཐས་པམ་མཆོས་ སྭ། །བེོས་ལྡནའབ་བདག་གིས་དུཔ་སེངབ བཞེང 
རྱིའཕལ་བ་དང་ ། འགེབ་བམ་དམིགས ། ཡངད་ ག་བརྡརས་སུམ་མཐོང་ ངྷས ། བཅསྲ་ཝན་བས་ དྷཾས་བདག་གིས་ཆནུབོ་སངབཉིདྱ་སིའ་པལ་བདང་ རེ 
འགྲེབབམ་དཔགས ། ངབག་བརྡ་རསུག་སྲ་པངན་ ། ¡ཧཞསེགས་དུ་འཞུསགབུལ་ཞི་གགས་དབད་ི ། བཅམ་ཝཱན་བྲ་ངན་བསང་བཏད་ ཀྱི་སཾང 
༡པེཡངགྲནས་པམམ་ཆེས་ ། རིར ་ ། ི་་ ༩མིངསམཆིས་བྲས ། ། བླེ་རཱནམིངདགནས་པམ་མཆིས ། 
ཨ་ཨཅམས་། ་ སེ ་ སངབག་པ་ རྔལ 


མཐེངྷས ། ཅ་ལན་སེ་ལརབདག་གིས་དན པ་པྭ་མོངཔཞིད་གིའལབདང་། འགེབ་པམ་དམེགས་ ། ཡབག་པརྡ་འགམ་མབོངན ། 1 


ལིངྐདགགས་བརབྱའི ། ། བཅ་ཝན་བཟས་དངམ་པ་སང་པཏིདྱསིམངང་ཡུངགནས་བམས་རིས་ ། | ཐུག་བམམརེས་ ། ིམ་བྱ གས་བསམ པ་ དེའླ་གཱ་དད་ད་ན། 


མདདམམཆིས་བས་ ། སྣིལ་བན་མེངད་གནས་བས་མཆོས་ ། ཐུག་བསམཆས་ ། །དནྱས་བླབས་བམ་མརོསེ་སོ། །བཅོམ་ལནོ་བབས་བདག་གོས་ དསྭ་ང་ཉིད་ཨེ་བལ་བརང་། 
འགེབ་བས་དམེགས ། ་ཡང་བག་བརྡ་རས་སུམ་ ་ ། བཅམ་ལན་བབུས་དྷ་ཝར་བདག་གིས་འད ས་གས་སྟོང་བཏིདྱ་ཀི་ཁ ལེལ་བ་དང་ ། འགིབ་བམ་རཛྲིག 
ལོ དག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོང་ན །དང་ུབ་ ་སམས་བབུའ་ཞེས་གང་ལམི་དྲུད་གཟུགས་བར་བྱའི་ ཡེ བཅམ་ལཱན་འབུས་འདས་ དབཉིདའཱི་ 
མིངད་ཡངགནས་པམ་མཆིས་ ་ ། པཔ ། ཏིནྱ་གིས་བྲ་མབུས་བམ་མཆེ་ས་ཏེ ། ངཾཅིའླིས་དད་ཤིན ། ༤༤ ། བྭལབནརང 


རགནས་བན་མཆིས་ ། བུ་ ཐུག་བྲམ་མཆེས་ ། གིམས་དྲབས་བམ་ཨརིས་ས། །བཅམྭ་ལན་བྲ་ས་བདུག་གོ་ ས་འདས་མུ་བྲས་སང་བཉིདྱ་ཀེ་འཔལ་བ བདང །འགིབ 
བས་དཔགས །ཡང་་བརྡའཐུ་མབངྷ བི ས་ལག་བབསབྷེ་རབབགགས་འད་ན་ས་ནང་བཏིདྱ་ིལ་པལ་བ་ །འགབོ་བམདབེགས། ་ཡང་ངག་ པརྡ་པྲུས 


ངཿ 


4 ༄༅། སཱ །མྲོངན ། ཤདདུབ་སམས་དབ རཔུའུནས་གུང་ལ་མིངྡད་གདགས་པར་བྱགི ། བཉསྔ་ལུན་འབས་འདས་ན་བས་སོང་བཏིདྱཀི་མོངད་ཡང་གུ གནས་བམ་མཆས། 
ཐུག་པམ་མཆིས་ ། །ཤིནྱ་མིས་བླབས་བམམུཆོས་ཏ ། བཅད དན ། མིངདྲམམཆིས་བས་། དྭཝ་པནམང་གནས་བས་མཆོས ། གསུ་ཆ་ བིནྱབཾས་བྷཁས་ ཱེ 
ཟོ པུམ་མཆིས་སོ། པོ ་ན་མས་བབག་གིསམཔའ་ལས་འན་བསངང་ཉིད་འོལ་ལལ་བརང ། འགིབ་བམ་དམེགས ། ཡངབག་བརྡེ་རཾས་ཨ་མཐོངྷ །་ ] བཅོས་ཝནལས ` 
རླ པྙལ་རབབག་གིས་མ་ཐའ་ལས་འཇ་པ་སྟོང་བཏིདྱ་ཀི་འཔ ལ་བ་། འཐིབབམ་དམིགེས ་ ནབསསསྔའཞསགྲ་ཡཡི་་གས་བརྱ 
༡༩ བརབྱི་ ། བཅོས་ཝན་འབསམྦབའ་ལུས་འསུ་བསྙོང་ བཉིདྱཀིམངད་ཡང་གནས་བམ་མིརས་ །ཐྲུགབ་ མ་མཆིས ཅས ། བཱནྱ་གས་བླམབས་བས་མཆེས་ཏ །དཅིའི་ རོའི 
སྙད ! ། མིངངམ་མཆིས་པས་། ] པྩཉུ་པནམངངབ གནས་བནམཆས ། ཐུགཔམ་མཆིས། ཧས་ྡཱཱ་ཁཱམསཱ་ོ། ས་འ དག་འཇུ། བའ དྲ 
མཐེངབ་སོངབཉིད་ཀིའབལ་བདད །འི་བ་བམ་དམིགས ། ཡངངདག་བརྡ་རསསམདོངྷ །བསྲ་ཝན་འཕས་དྷ་པརབབགགིས་ཐུགམ་དུས་ཡད་བསྟང་བཉདྱའི་འབལ་ 
ཀཀ ་་་ སིི ༼་ 


༡, 


ཉིམངད་ཡངགནས་བམ་མཆེས གཟགས །ཧིནྱགཾས་བ༣བས་བས་མཆིསཏུ ། དངླི་སདཔུའན ། མིངདམམརིས་བས །ངྭལ་བནམིངདགནས་བས་མཆིས་། ཐུག་པ 
མམནས།།ཤི བིནྱགིས་བླ་ཟབས་བསུཆི རི རྦ ཅུག དྱསི་བལ་བདང་འགིབ་བམ་རམི་གུས་། ཡངདག་བརྡ་ རས་སམ །བཅས་ལན 

མིགས ཡངབག་པརྫརས་སྭུས་སྲ་བོན། ཤཿ ེྲ ་ེ སུ་དུབུའ་ཞས་གང་ལ་མྲུདྲ་གདགས་བརབྱབི། 
བཅོས་ལན་བསས་དོ་བཟ་དབྱསང་བཏིདྱའི་ ི་མི་བབགནས་བམམ་ཆོས། ། ཤུ ! ཐུག་པན་མཆིས་ ། ། ཤིནྱིས་བརབས་པམ་ མཆེས ` ཏུ བཅའི་སངདུཞན མི ་ 
༣མང་གནས་པས་མཆིས། བའ་མ་ཆས།། འན སབས ཨུམཁིབསོ། བཅུམ་ལཱན་ལྷས་ སི བྲ 
པམ་དམེགས། ཧཱ ། བཅོ མཛུན་ གགས ར་བི འཕལ་བབབའགེབ་བམ་དམིགས། ཡངབག་བརྡ་ སུམ་མཐོང 
ཧྭ ༤༤༩༨ བའ \༣༨༨ ཞུང བིའོ གུས་བཅིས ཁང ཁོ བདའང་གནས་བམོ་མཆིས་ ཐུག་བམམཆིས། ཤིནྱབཾས་བླ་ས་བམ་ 
མཆེས་སྣ སྲ་། པཉིའླིསདདུཀུན ། ཐིངདསམཆས་བས ། 


ཏྲི ཐསརཿ། ཐུག་པམ་མཆིས། ཧི ། དེནྱགིས་བླཟབས་བམམཆིས་སོ། པཿ 


£ 


1) 


།གིས་ཆེས་ཐམས་ཅང་སྟོང་བཉིད་ཀྱི་བབེལ་བདང ། འགྲེབ་པམ་དམེགས ། ཡངདག་པ་རྫ་རསུམ་མཐངཾ །བཅོས་ལྡནའབསད་ལརབདག་གིས་རོས་བར་སཅདྷསེངབཏི་ ཉིདཏུ 
འཕལ་བདང །འགིབ་པམ་འམིགས་། ཡང་པག་པརྫ་རསྦཨམཐེངན ། ཤདྡ་དུབ་སམས་བབའ་ཞེས་གཔ་ལ་མིངྡདགུདགས་བརབྱའི་ ། བཅམ་ཝན་འབསཆས་ཐུམས་ཅང་སེངང བཞིདྱཀི་རངེ 
ཟླ དཡང་གནས་པམ་མཆིས ། །ཐུགུ་བམ་མཆེས་ ད ཤིནྱིས་བླབས་བམམ་ཆེསཏ། རཅླིསདྐདཀུན། ། མེངངམ་མཆེས་བས། ། བྷིལ་པནམིངདགནས་བསུམ་རིས ། བགབམུཆཾས ¢ 
ཤཿ ཧིནྱ་གས་བླབས་བས་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལཱནའབུས་བདག་གིས་རངགིམཚཉིང་སྣེངབི་ ཟོ ཅི་འཕལ་བང་། འགིབ་བམ་དམིགས།། ཡངབག་བརྡརས་སུ་མམངྒས ། བཅེམ་ལཱན ་ 
 ཁྲུས་བྟལ་བབྲག་གིས་ ་བབགམཆནཏིདྷསང་པཉེད་ - ཀྱི་འཕལ་བརང་འགབ་བམ་དམིགས ། ཡངངག་ བརྡ་རས་སུམཐོངཾསཾ ། ཤང་མུབ་སམས་བཔུའ་ 
།་གང་ལམིངད་གུངགས་བརུ་བྱི ། བཅམ་ལཱན་འབས་ རངགིམཆཱན་ཉིད་སབབིདྲ་ཀཱ་མིངང་ཡང་གནས་བམ་ མཆེས ། ཐུགཔས་མཆས ། ] བིནྱ་ཧཾས་བླ་རབས་པ་ 
མམཆས་ཏ ། ངའླི་སཱདྡདཞུན ། །མེངཔསམཆིས་པས ། བྟཝ་རྒནམིངོད་གནས་བམམཆིས་ ། ཐུག་པུམམཆིས་ ༨ ཤིནྱགིས་བྲ་ཐས་པམམཆེསསེ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འཕས་བབག་གིས་མི་དམི་གེསབ་སྟོང་བཉིདྱ་ཀིའལེལ་བདང་ ། ིའ་བམ་ཨཡིས་ ། 1 ་ ། བ་ན་རསདྷེཉབབ་གིས །མི་བཕེགས་ 


་ 


པྭ་སང་བཞིདྱ་ལེ འཕུལ་བངང་ །འགྲིབ་པམ་དམིགས་། ། ་ཡངངག་བརྡ་རསྦ་ས་མཐེངན་ ། རད ར་ལུག 
སྣེང་བཤིདཀྱི་མེངང་ཡངགནས་བམམཆིས ། ཐུག་པམ་མཆིས་། ཤི ཧིནཧིས་བླ་བས་བམ་མཆིས་ཏུ ། བཅིས ། མངདམམུཆས་བས ། ། བྷཾསརཾཊམིངད་གནས་པམ་མཆེས 
ཐྲུག་ཊམ་མཆིས་ ། ཤིནྱགིས་བརྔུབས་བམ་མཆེས་སོ། ། །ཐཿམ་ཝུན་འབས་བངག་གིས་བདས་པོམདབ་སངཔ་ཏདྲ་ཁ་ཕལ་བ་དཔའ་གིབ་པམ་ངམིགས་ ། ཡང་དྭག་པརྡ་རས་སྭུ 
མམཡུངྷ། སཱ། བཅམ་ལན་འབས་པྷ་ཐརབག་གས་བྲས་ བམདང་སྟོང་བཉོདཀྱི་འཕེལ་བདང་ ། འགྲེབ་པ་ ° ། ཡང་བུག་པརྡ་སྭ་མ་མ་ཐོངན །ང་ 
རུབ་སམས་བཟའ་ཞེས་གངུལ་མིངདུ །་བརབྱའི བཅམ་ཝན་འབས་བེསཔ་མངུབ་སྟོ པབཏིདྱའ་ཡིང ས་པས་མཆིས་ ། ཤུག་མམཆིས |, 
ཐིཿྱགིས་བླམབས་བས་མཆེས་ཏ ། ; ། བཅིའླིསདྲདཀུན ། མིབ་ མམཆིས་བས ། རྷ་བབནམིའ་དགནས་ ར་ ཐུག་བསས་མས ། ,བིརྱགིས་བླརབས་པམ་མཆས་སོ། ། 
དྲར རར ། འགཱིབ་བམ་དམེགས ཡུ ཡུངདག་པརྡརསྤུས་མཛོངྷས ། བེཅོས་ལན་འྭས་པྣ་མརབཟག་གིས་ངཔོཀ་སང་བཏད 
ཀྱི་འཕལ་བདང་ ། འགབ་བམས་དམགས་ ། ། ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྲུམམཐེངན ། ། གདྐདུབསེརས་བབའཞེས་གང་པ་བྲཔགབགས་ ་བརབྱསི་ ། བཅམ་ཝན་འབས་ངབ་ནོངྷེ་སེངང་ 


4 


6: 


ཟཔ །ཉངྱཀི་མིངའ་འབགནས་བ་མུ་མཆིས་ ། ཤུག་བ བ་མམཆིས ས །། བིནྱགས་བླ་ཐས་བམ་མཆིས་ཏེ་ ། བའི་མདོ ། མིངྲ་ས་སརེས་པ་ པས་ | ཇེ 
ངི ༥ང་མངོལ་ སྔོང་པ་ནང་ཀ་བཔ་ལ་བབང་། བགང 
ཚོས་བསམཆིས་། ། ཐུག་བས་མཆིས །ཤཾ ཐིནྱ་གིས་བླ་མབས་པམ་མརིསསོ། ། བཅམ་ལྡུན་བྲས་བདག་གིས་བདེས་པ པ་མངཔའ་ ཧཱ ་ . ་ 
བམེརམགས། ཡངབག་བརྡ་རསུམམཐོངྷ་ ། རིསཾེེིེིཾིཾེཾ་ རྟར ། གབ་པ ཡང 
མནཐོངན ། བ བངྡ་རུབ་སམས་དབའ་ཞེས་གངལ་མིང་ 0 ་ ། ཧརླུ་གགཊ་འཾ་ཡོ་ མདུཔིའངངོ༩དཱསང་ ཉིངྱཀྱ 


རོ རླལ་བནམིངདགནས་པམ་མཆིས་ །ཛུ་ །ཛུགབ་ བམ་མཆུས། 
༦ མིང་མསུཆིསུ་ བས། 
ཊ་བླབས་པཱས་མཆིས་ ཏི། བཅའ ཞུན | 
ཐུག་བམམཆས ། ཤེས་བ རོའ  ་ སྦ་ཀིའཕལ་བ་དང་ །་ འྭགིབ་བམ་དཐིགས་ ། ། ཡངིག་བརྡ་ས་མམངྭས ། །བཅས 
ཛནྱཾས་བླ་ཐསས་བསམཆསས། ར་འ ཐ་ ནྣ དད 


ཤམུབ་སུམས་ངཔ་ 
ཛྔན་འྭས་ སྤ་ཀི་བལ་བདབའགིབ་པམ་དམིགས ། ཡངཔག་བརྡ་རུས་མ་མཐོངན ། བང ཟི 
བརབྱའི ྲད །ཐུག་བམ་མཆེས་ ། ཉ་རིས་བས་བས་ཆོས་༽ [ཅིསདྡུན། །མིངངས་མཿ 


ངེ 


ྷམཔནམིངད་གནས་བསུམ། ཅུ ། ཐུག་བམ་མཆིས ]ཧིནྱིས་བླ བྲས་བར་མཆིས་སོ། ། བེཅོས་ལྡན་འབས་བབག་གིས་སངངག་པརྔཾགངབརམསྔ་ཁི་འཔལ་བདང །འགྲིབ་བམ 
རམིགས་ ༣ཡང་བག་བརྡ་རསུམ་མཐོང+ ། བཅམ་ལྡན་འདོས་དླེཝརབག་གིས་ཡངདག་པརྨསྤོངབྷ་ས་ཀི་འབལ་བ་དང་ ། འགྲིབབམ་པམིགས་ ། ཡུངབག་བརྡ་རས་མམྦ་ོངན ། 
བྲང་དྲུབ་སམས་བབའནས་གང་ལ་མིངད་གབགས་པར་བྱའི ཨཨཱ་ཡངཔགཔརྦཾ་ཨཱང་བརིམངངཡ་བགནས་བམམ་ཆིས་ ། ཤུག་བམ་མརས། དན་བས་བེནབས་བ་ 
མིས་ བཅཟླིས་དད་ཞུན ། མིངདམ་མཆིས་བས། དྙལྟརསསི །གུགབསས ༦༤ 
ས་བདག་གིསྤ་རུའཕུལྱ་ཁི་རངབྷུ་རམསྦ་ཀི་འབལ་ང ངང །འྭགབ་བམ་དམིགས ། ཡང་ག་འརྔརསུ མཐོངྷཾ ། བཅོམ་ལཱན་འབུས་དླ་ཝརབངག་གིསྔ་ར་འབུལ 
ྱརྐ་བརྣམས་ཧུལ ལ་བ་པ་བབ་བ་བས་དམིགས་ ' ཡངའག་པ བརྡ་རསྤུསམཐོངན ། བཏ ༣ཅམས་བབའཞས་གུབ་ལམིངདགདགས་པ་རེབྱི བགྱེ །བཅམ་ལནའབས་རྫའབུཡ་ 
གྱི་རྐང་པ” ོ མིངབཟུངགནས་པ་མམཆིས ཐུག་པམ་མཆིས་། དྲནྱ་ེས་བླཟབས་བནམརེསས །རིཿའླིསཱདད་འན །མིངདམམཆིས་ཁས་ ། བྣལ་པན་མེངའག ནས་པམ་ 
རཐར་ ཐུགབམ་མཆིས། བནྩཾ་ཧིས་བླརབས་པམ་མཆིས་སོ། པཾ ་ལན་བ་བདནགསད་འ་དམསྱ འབ་བད་གིབབཟ་པ དམིགས།ཡངངག་ ་པརྡ་རཱསྦུ་ས་མཛོང 


¢ 


4 ༄༅། སྟེ རོ ཅོས་ཐན་བསདེ་ཆུརབག་གིས་བཟངབླནསྱ་ི་འཕལ་བདབ་ཟིབ་པ་ལི་དམིགས། ཡངབོགཔརྡ་བ སུམ་མྤ་པངན། བྲ དས་མམ་གུབའ་ཞས་གདལ་ 
མེདདྲུ་གདགས་པརབྱསི་ ། བཅོམ་ལནའབས་དབང་པའམངང་མངགནས་བམ་མཆིས་། ཐུག ཐུག་བམསརཆས།ཤ་ དིནྱ་གིས་བབས་བསམ་ཆེསྭ་སེ། །པྱཅའླིསདྲདའུན་། མིངངས་མཆེས་པས། 

ཟོ རྣ་རནམངའགནས་བམམ་ཆིས། ཤུག་པ པམ་མཆིས་། ཤིནྱགིས་བླ།བས་བས་མཆིས་སོ། ལཱ ཅསྣ་ལུ་འནསབབག་གས་སབསྣ་རམསཀི་འབལ་བད་འབབམ་བཇིགས། ཡང་དག 
 བར་རྔསྤསམ་ཐོངས། བཅམ་ལྔན་འུབས་ང རྣཊུ་བབདག་གིས་ སྦཉིའལ་ལ་བདང་ །ཊ འགྲེབ་བམུ་དབེགས་ ༡ཡང་བག་བརྡ་,སྤུས་མཐོངན ། བྐརུབས་མས་དབའ 
‡ ཞེསུ་གང་མ་མི་ངྡདགདགས་པ་རབྱའི ། བཅོམ་ལྡན་འདས སྣེབས་རྣསས་ི ཤི་མེངད་ཡངགནས་བཟ་མཆི། ཆིས།ཐུག བམམཆོས། ཤིནྱགིས་བླ་ཐས་བམ་མཆེས་ཏེ། 
གབི་ མིང་མམཆིསཔས། ་ དའགནས་བམ་མཆས། ཐུགཔམམ་ ཐུགཔམ་མཆེས་། ཤིནྱ་ཐེས་བླ་བས་པུམ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལཱནའབས་བདག་གེས་གང་དུབ 
ྱེ་སྐ་ནམསྣ་ཀིབ་པལ་བདང་ །འགེད་པམ་དམིགས ། ། ཡང་བ ་བརྡ་རས་མམོངཾས བོ ྔལུ་རདཉརབ་གསའབདུ་ི་ཡན་ གན 
བརང ། འགེབ་བམ་དམེགས །ཡངདགཔརྦ་རཨ་མཐོངན ། ཊ་ཞིསགབལ་ིད་་ ཐ་པ ༈ བཅོསྤ་ཝན་འབས་འྲ་དུབྱཀི་ཡན་ལག་གི་མིངད་ 


གནས་བམམཆཱིས ། ཐུག་བམ་མཆེས བབ ཅིད འཁ མིངའམ་མཆིས་པས་ ཐེ་ རྟལ་རད་གནས་བམ་མཆིས ། ཐུག་བམ་ 
མཆེས་། ཤཱནྱིས་བླ་ཐབས་པམ་མཆིས་སོ། །ཁསྟོ་དུ་གླུ་ཅྟག་ཀིས་ཚུང་ བ་ཤུ་པ། བྱ་དདཔའི་ འཕལ་བདང་།འགེབ་བམ་དམེགས ། ཡང་བགཔར 
རི ྲཉྲེི+ར བང ཟའ་པསདིགས །ཡའདགཔརྡ་ སུམས་འངན། བང 
མུབས་གས་བཡུའ་ནས་གང་ལ་ི་དགུབ གདགས་པ བཅོས་ལྡནའབས་འུགས་བའལེམ་ཡན་ལག་བྱརད་ བའིདང་གནས་བམ་མའས་།ཐུག་བོ་ 
རིས པས སྤངདུཞཱན ། རྣངཾམ་མཆིས་པས།། པྙལ་པིན་ མིངདུགནས་པམ་མཆེས་ ། རར 
དིནྱ་ཉིས་བླཐབས་པམམཆིས་སེ། དྲ ་་ འགབ་བམ་དམགས་། ། ཡངངག་པརྡ་རཱསུས་མཐོང་། 
བཅས་ལྣན་འཕས་པ་ལརབདག་གིས་རམ་བརྡབརབའྱི་སྟང་བཞོདྱ་བ ལ་བ་དང ། འྭགབ་བུམ་དམིགས ། ངངག་བརྡ་རེསུ་མ་མཐངན ། ་ “གང་ནུབ་སེམ་ ༦ ར 
གངལ་མི་དདྲུ་གངགས་པརབྱང། ། བཅམ་ལྡནའབསྣ་ནམ་བརྡབར་ སྣེ་སང་བཉིདྱ་ཀི་མིངད་འངགནས་པམམཆིསྐ། ཐུག་བམམཆིས།དི །གིནྱགི་ས་བློརབས་བམ་མཆིས་ཏ །བཅེའ 


4 ༄༅། སུད །མིང་བམ་ཆིས་བས། དྷེཝཱཔནམིང་དགནས་བམ་མཆིས་ ། བུག་བམ་མཆིས།། བནྱ་ཡིས་བླ བབས་པ པམ་མཆེས་ས། །བཅམ་ཝུན་འབས་བདག་གིས་ 
རྣམ་དརབར་པའིསྒོམཿནམ་མང་པའེའབལ་བ ་བདང་ །བྲགིབ་བ་མ་དམིགས་། སས ་ བཅས་ལཱན་བབས་དྭ་ཝརབབག་གིསྣ་རམ་བརབར་བའྲི་མ་ས་ཆནས་མད་པའི 
23 འཕལ་བ་བང་གྲེབ་པམ་དམོགས ། ། ་ཡངངག་པརྡ་རས་མམ་ངོན། བ་ ེཾེཾཨ ད་ར 
༩ ༠ མམདབའིིངདམངགནས་བསས་རེས། ཐུག་བམམ་ ཆིས ཡོ ས་བླ་མབས་པམ་མཆས་ཏ བླིས དྭདནན།མེ་བདམ་མངེས་བུས །བླ་ལ་པནམི་བདགནས་པ 
༡ མཆཆེས་། ཐུག་པ་མུམཆིས། ། དཱྱཾགིས་བླ་བབས་པ་ མཆཆིས་སོ། །བཅོས་ལན་འུས་བདག་གེསྣ་ནམ་བ རབརེཔའིསྒོ་སྤྲོད མངཔའི་ཁལ་བབང་།འགིབ་བམ་ 
བམིགས་ཡངདགེ་པརྡ་རསུམམ་པངྡག ། ༈ བེཅམ་ལྡན་བསས་པྷེ་མརབདགུགིསྣ་རམ་བརྡ་པར་པའྱིོ་རོན་པམངའ ཡཱ འིཕལ་བདད།། འགིབབ་མ་དམགས་ ། ཡངག་པ་ པརྡ་རསམ་ྦ་བང 
ན། བབ་བས་བབ ས་བ མི་ད་དསབར ། བང་བ འི་ནབགནས་པས་མཆས།། བུ ཐུག་པམ་མཆིས །ིནྱ་བེས 
བླརབོས་པམ་མཆིས་ཏ ། རྗིས མང མེངདམམཆིས་པས་ ། བལ་རན་མེངདགནས་བམ་མཆིས། ཐུག་པ་མསཆིས། ། ཤིྱ་གིས་བ་བས་པམ་མིར་སེ། །བཅོས་ཝཱན་འད ་ 


བདག་གིས - ་ ། ཡངངག་བརྡ་རསྟུམ་མཐོང་ས ། བཅས་ བཅོས་ལནའབསྭ་ཝརབཔག་གིས་བསྐམ་གཏན་བཤིའི་འཕལབབང་ འགེབ 
ཏུ་གསོལ ད། ཆོ མདའ གུས་པཔའཞེས་ 'གངལ་མི་དད་གདགས་བརབྱའི ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་བསམ་གཏུནྱི་མངད་ཡངགནས་བསར་ཆོས། 


ཐཱ ་བམམཆས །བིནྱཧིས་བླརབས་པ་ ། ནཾ ཅིའླིས་དད་ཞུན ། ༈ མོང་མ་མཇེས་པས། དྷསརནམིང་གནས་པམ་མཆིས་ ཐུག་པམ་མཆིས། ཧི བནྩགས་བླརླབ 
པམ་མཆིས་སོ། ། དྷ ་ འའ འབྲིའཔམ་ཕཕིགས། ཡངངག་བར་ རྫསསུམསྦ་ངོད ། རཅོསྒལན་བརསངྷ་མརདབག་གིས། 
ཤསས་པའི་ འའཕལ་བ་ངང་ ། འགྲིབ་བམ་ངམིགས །ཡ _ བབག་པརྡརཾསྭཱ་ཨ་མཐོངན རུ བདདུབ་སམས་པཔའ ཞས་གངལ་མི་ངད་གདགས་ པརབྱའི །བཅམ་ལྡནའཔ ¦ 


ཐམས་བའིསང་ད་ཡངགནས་བམམཆིས ། ཐྲུག་པམ་མཆིས ། ནྱ་གིས་བླབས་པམ་མཆསྭས་ ། བོད ིཅླིསདད་ཞེན །མིངཔུམམཆིས་པས་། པྭལ་པན་མིངཔགནས་བམ་མ་ཏེག 
ཐུག་པམམཆིས་། བི ཤིཿྱིས་བླ བྲས་པ་མུམཆསསོ། ༈ །བཅམ་ལྟ་ ས་བདག་གིས་སྙེང་ དྔ་པ་བིའཡལ་བཔང་འགིབས་ངམིགས། ཡངངག་པརྡ་རཾས་མ་མའངྷས། བཅེམ་ 
ལྗནའངས་པྩཝལ་མབདོག་གིས་སྙིང་ྫའེ་འབལ་བ་དང་ ། འགེབཔམངིམགས་།ཡངངག་པརྡ་གུམམོངན། །གདུསེ་མས་བབའ་ཞས་གང་ལམི་དདགདགས་པརབྱབ།བཅོས་ ྒེ 


་པསམཆིས། ནིྱསབླ་བས་བམམ་ཇིས་ཏེ། ། ེླིསདནན། །མིངརམ་མཆེས་ པས །ངྭལརནཱམངང་ 


ཚ ༄༠། ; ཱིམིམབགནས་བམས་རིས། ཐུག་པས 
གནས་པམམཆིས་།ཐུག་བམམཆིས ། ཤིན་གྱིས་བརླབས་ ་པམམཆེས་སོ། སྫརཤཉིངངངང&¥ཅ 
ངནུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་གབ་པ་མིངདགབས་པར་ 


ཟླ མཐོངས ། བཅོམ་ལནའཛམ་ང་མརབདག་གོས་དགའ་འི་འཕེལ་བབང་འགིབ་པམ་དཀིགས། ཡངག་པརྡ་རསྔམ་མཐོངན ། ཧཱ གྲུག 

༧ བགྱི བཅམ་ལྔན་བབས་བགའ་བའི་མོངླགནས་བམ་མཆི ས། ཐུག་བམམཆེས། བིནྱགིས་བླརབས་པམམཆིས་ ཏི དཾཔའླིསདདཞུན །མིངདམ་མཆེས་བས། པྭ་།རན་ 

.4ླྣ མངདགནས་པམ་མཆེས །ཐུག་པུམ་མཆིས་། ཤར . ས་བླམབས་པན་མརེད་སོ།ཁས་ཝན་འདུས་བདག་གི་ ས་བཏངྷསམསྭ་ཉིལཔལ་བདཔ་འགིང་པམ་པཱི་ རབགས། 
ཡངངུག་པརྡ་རསྤུསམཐོངས ། བཅབས ལལ ་ འགྲེབ་པམ་དམེགས། ཡངབག་པརྡ་རས་སཱརཐདན། ༦ རབ 


ཐུཔའཞས་གངལ་མོ་དདགའགས་པ་རབྱང ། བཅོམ་ཝན་འཛས་བཏངོམས་ ཁངགནས་པམ་མཆིས།ཐྲུག་པམམཆིས། ནིཊྱབིས་བླབས་པམ་མཆེས་ཏ །རཾཅོའླིས 
ངམམཆིསཔས། ྣ་མནམིངགནས་པར་མཆིན། །ཐུག་བམམཆིས་། ་ ྲཀླླ་་ 


༨ 


འཇྫུགཔ་བཞིའའབལ་བདང ། །འགྲིབ་བམ་དམིགས ། ༈ ཡངངག་བརྡ་ མནབས བཅེམ ྟ་བབབགགིས་གྲཟུགས་མ་ངབའྱི་སོམས་པར་འྡངགགཔ་བབནི་ི་འབལ་་ 
= 


བདང་ ། འྭགབབམ་འབིགས་ ། ངབག་བརྡ་རིསྔ་སམ་བོན ། བཏྡ་དུབུས་མས་དཔ ས་གབུལ་མངེདུ་གདགས་བརབྱའི ། བཅོམ་ལན་བབས་གཟུགས་མང་བའི་སྐུམས་བར་ 
འཇུག་པའི་མིངཁངགནས་བམ་མཆིས །། ཐུག་བམ་མཆིས ། ཏར: འློསདདུན ། མིང ཐིགས་པ བྷམནམིང་གནས་བམ་ 
མཆས་། ཐུག་བམམརས ། ཤཾཿྱིས་བླ་ཊབས་བ་ །བུ ས་བདག་གིསས་ ་ དྲན་བའི་འཕལ་བངང་ ། ། འགཾབཔམ་ 
དམིགས ། ྐ ཡེངབ་བརྡརསྤུསམོའོང་སྣཾ ། བཅོམ ན་འབས་པྷ་ཝར་བདག་གིས་སངྱསྤྱ་སྔ་རེས དན་བའི རོའི ། འགབ་བྲ་མ་དམིགས། ཡང་ངག་པར་ 
རྫསྦུམ་མཐོངན་། རསག ¬ བེཉས་ཝཱན་ལས་སངྱྦྱརཱསྔ་པསྲུ་པན་བའིམི བའིམིངདཡངགནས་བམམཆིས་། ཐུག་བམ་མཆིས་། བིན 
གྱིས་བ བླ་བབས་པ་མ་མཚ་ས ། ཐོ སྤདདཞུན། མིངདམ་མཆིས་པས ། རྭ་ཝ་བན་མིངདགནས་བསམཆིས ། ཐུག་བམ་མཆིས ། ཤིཾཿཛིས་བླརབས་པ །པམམཆིས་ས། ། 


བཅམ་ལན་འབས་བངག་གིས་ཆས་ཇས་ =». ། འབིསམིགས ། ཨངབགཔརྔ་རས་སྲུས་མཐོངྷ 1 


ཤཾ ལོ །བཟིའཔེལ་བ་ད་འགིང་བམ་དམིགས ། ། ཡངངག་བརྡརསྤུ་ཨ་མཐོངནཾ། གཏྒདུབ་སམ ཐམས་བཔའ་ུས་གཔལ་རི་ངདཤགས་པ་བྱིུ་ བཅམ 'ལནའས་ཆེས་ 
རྫཾས་ དྲན་པའིམིབད་ཡུངགནས་བམ་མཆིས །ཐུག་ ཤུག་བས་མཆིས་། ཧིནྱགིས་བླབས་བམམཆས་ཏེ༽ པ་ ཅིལ ས་ཤིན །མིངདམམིརས་པས། པྣལ་པནམིངང་གནས་ཕམ་རུ་ཆིག 
ཡོ ཐུག་བམམཆིས། །ཤིནྱགིས་བླུམབས་པམ་མཆིས་སོ། ། ] ་ ལ་བ་བང་འགིབ་བམ་དམིགས། དག བརྡ་ཐོ །བེཅས ¡ 
` སྲས ཚི ཕེལ་བདང་ །འགིབབྲས་རམེགས། ཡངཔཤཔ་རྫ་ར མམཐོངན ། བཏྲ་དུབས བཔའ་ཞེས་གང་པརིབདུབྲ 
བརབྱའི ། བཉོམ་ཝཱན་འས་པག་འདྲན་རསྲ་དད པའི་སེང་ དེཡངགནས་བ་མཉིས་ ་ ཧིན གྱིས་བརླཊས་བམཿ །ིའི་སྤདདཤུན། མིང་ངབ་ 
འའ པྨ ¬ ཐུག་པམསཆིས །ཧིནྱགིས་བླ་བས་པས་མཆི་ གི ལཌསསྔ་རསྲུ་དནུཔའི་ ལབང་། 
ཱུ དྲ གས ། ཡངག་པར། མནངས རྣ བགིད དྲན་བའི་འབལུ་བ་་ དཱ འགིབབམ་དབགས། ཡངབག་ 
སཱསྔཔ་བོངན།། བདབས དྲེ ་ སི་མས་མམིསིུག 


-ིོི་ ་ ་ ། རྙཾལ་རམིངདགནས་པམ་མཆིད་ ། ཐུག །་བམམཆས བམ་མཆིས ། ཤིཿྱགིས་བླ་བས་བམ་མུཆིས་ས། ། ༈ བཅོམ 
གུཞགསཔ་སང་ ོད འགིབ་བ་ནམམིགས་ ། ྲ ་ བྷ །བྷ་རབངག་གིས་གཏོངབྲ་རན་ད་ ངན་པའི་འཕལ་ 
ྱླ ་ ` ་ ། ྣ་ལནའབས་གཏངབས་པན་པ་འམངདའཔགནས་ 
པན་མཆིས ། ཐུག་བམམཆིས ། ཤིན་ ཧཾནྱ་ཐཱས་བླརབས་ པམ་མཆིས་ཏ „] དའིའླི་སདདཞུན ། མེངའམམ ཆིག་བས། །པྷེ་ཝརམིང་དག་ནས་བས་མཆིསྐ།ཐུག་པ་ 

། ན་ཡོས་བྲ་ཐས་བམམཆས་སོ། །བཅམ་ ས་གསལ བའབལབདུང། འགིབ་བཟདམགས ། ཡངཊག་བརྡ་རསུསམཐོངས ། 
སྲག ན་ཚ ། འགྲིབ་པམ་དམིགས ། ཡངགཔར རྔ་སུམ་མཐེངན  ུན་ུན་དབའ་ཞསགང་པའིངོད 
དོ ། བཅོམ་ལྡནའདསྣ་ལ་ སྤུ་དབའམང་ ཡངགུནས་པམ་མཆས ། ཐྲུག་བསརུས་ །དིནྩ་གིས་བླ་བས་བམ་མཆིས་ཏ ། །ིའླི་མདདའིན །མིངཔམ་མངོས་པ། 
དྣ་འརན་མང་ད་གནས་བམམསཆས། ཐུག་པམམཆིས།ཤེ ིནྱགས་བླམབས་པམསཆས་སེ། །བེཅམ་ལྡན་བདས་བདག་གིས་ཞུས་ཨི་ནམ་བ ་པནཔལའ * 


དག ༡༽༢༢༢ རོལ ། བཅོ་མོ་ལན་ལ་ར་ལབརབ་དིསྡ་སྤྱལིནམ་པ་ རེས་སྲུ་དན་བའབལ་བདད་གབབམ་དམིགས། ཡང་ག 

. „4ླ ༄༅། །དམེགས། ཡངདག་པརྡ་རསྭུ་མམཐེངྷོས ། བཅོམ་ལྡན་འདམས་དྷཔརབཔག་གེས་ཞུས་ཅྲུ་ནམ་པ -ེས་སུ་དན་པའ་འབལ དཔ གག 

རྔ མངན བང་དུབ་སམས་བཔའཞེས་ག་པམིངདུགངགས་རབྱང་། བཅམྭ་ལན་འབས་ཡུསཨཙནས་ པྔ་དུ་དནཔའིངེད་ཡངགུནས་ འོ་ མུ ངང ཧུ 
ངེ ') ༤ ༠ \` = ˆ` གྲ་མ བྟལཔ་ མེངགནས་པམ་མཆས ཐུག་པམསཆས། བེནྱ་གས་བླར;བས་པསསཆསས། །བཅས་ 

2 གྱིས་བཟླབས་པསམ་རེསཏ།བེིའྱསདྲ་ཞིན །མིངཔམ་མཆིས་པས། །ྣཞུརནསི ི་ བེཅས་ལནོའདས་པྣཝ་རབའགགིས་སྩ་བརས་པདཔའི་ 
ལྡན་འབས་བཟག་གིས་སྒྱ་བརྔེསུཿདྲན་པའི་འཕེལ་བདང། . འ༨སས་ ངག 
རི་ག ིྲིྲིསིསྣསྣསྣྣྣིྣིྣི༽༽ྣྲ རར 
སིང་ཡངགནས་བས་མཆིས། ཐུག་བམམཆིས་།དྷྱགིས་བ ཟབས་བུམམཆིས་ཏ།དཅིའླིས་དྡདདུན མིབབམམུཆིས་པས ། བྷཝརནམིངདགནས་པམ་མཆིས། ཐུགཔས་ 

ཆུ རར 
དས སྣོག །ཞནས་གྲང་སི་དོས། 


¬ ཁམ 
ཁེ ཁྲེ 


+ 


བ་རབྱས་བཅོས་ལན་འབས་ད་གས་ ཟིན ིུསྲུ་དདཔའིམངད་ཡངགནས་པར་་ཆིས། ཐུག་པས་མཆིས། བ་བ ས་བར་མཆིས་སྭ། རཿལླིས་དདཞུན ། །མིངདས་ 
མཆིས་པས །ཐུག་པམམུཆིས་ ། ིནྱརོས་བླབས་བམམ་ཆིས།།བཅོས་ལན་འདསབབགགིས་འིབྲརདན་བཟི་ལ་ ལ་བབང་ཟྲགིབཔམ་དམིགས ། ཡངབག་བརྡ་རསྤུམ་མཐོང 
སཱ (བཅམ་ལན་འབས་དེ་ཉརབདག་གིས་འཇི་བ་སྲངནཔའི་འཕལ་བབང་ ། ། གབ་བམ་དམིགས།། ཡངབག་བརྡ་རེསམམབངན ། བ ། བ ཁྲ་དུབ་སམས་བབའ་ཞེས་གང་པམིང་ 

དུ་གབགས་པ་རབྱཧགི ། བཅེམ་ལན་འབས་འཁེབརས་ དུན་པའིམངད་འང་གནས་པམ་མཆིས་ ། ] ུད་ མམཆིས། : ` པསམཆིས་ཏ ། ངང བཅི 


ས་དན །མེངདགནས་པས། དྷྭ་ཝརན་ མིང་ བགནས་པམ་མཆིས ཟུགཔམ་མཆིས། ཧི རྱིས་བརླབས་བམམ་ཆིས་སོ། །བེཅམ་ལན་འབས་ 
ཤའག་ཤའིམིག་གི་འཕལབདུ་ །འགལ་བས་དམིགས། ། ཡངབག་བརྡ་རཾསྦས་མའོངཾ བཅམ་ལྔནརོ་ཨཱངྷ་ཝརབ་གིས་ ཤའིམེག་གི་འབུལ་བདང་ །འབིང་པམ་དམྲོག 
ང་དག་པརྡ་རསྦ་མ་མཐོངན ཤའ །ཞེས་གབ་པམི་དྲད་གདགས་ ་པརབྱའི ། ལན་བ -ཤའིམིག་གེམིངངཡང་གནས་པམ་མཆས། ། ཐུག་བམམཆིས་། 


[£ 
བ་ཡིས མཆིས་ཏེ་བཅི་ླིསདྡདཞེན། ཇིས ། དྷ་ལཱ་ནམངད་གནས་བམ་མ་ཆིས། ཐུག་བར་མཆས།ཤི ཤིནྱགིས་བླབས་པམ་ རརིས། །བྱེངས་བདག་གུ 


༄༅། དྲི ཁབ འལ་ :: ། གང་གབརྔ མ་མོ ། ། བཅསྣ་ལན་ལྭསད་ལརབབགགིསྭ་ལའི་རིག་ ཆིབ་འབད་བོ་བའམ་ིཀོག་།ལ་ 
བག་པརྡ་དསཨམབོངྲན ། ཧངཱ་དུབ་སེམས་རཔ་འནེས་གང་པམོ་དྐགདགས་པར་བྱས ། །འྲས་ལ་ཟམགགི་མིངང་ཡང་གནས་བམ་མཆིས ། ཐུག་བམུ་མཆས་ །ཧ 
གྱེས་བརླབས་པས་མཆེས ། ེཅིླིས་དནེན ། ༨ `| ` ་ ། ཐུག་བམ་མཆས ། གིྱགིས་བླམབས་པམ་མཆེས་སེ། 

བཅོམ བདག་གིས ཤེས་རབ ིགགེ་ལཔལ་ ` བདང ། འྲིཀཔ་མངཊེགས་ ། ཡངདག་བརྡུ སྦུམམྦ་པངྩོ ༈ བེཅསྔལན་ལསདེའར་བག་གིས 

ཤས་རབྱ་ཏེ་མིག་གི་འཕལ་བ་དང་ ། འགིབ་པམ་དམིགས། ཡང་ངག་བརྡ་ རུད མཐེངན ། བཏདུབ་སེམ ས་དཔུའ་ཞེས་གདལ་མིངདགདགས་བརབྱའི་ ། © 
ལྡན་བདས་ཤེས་རབྱཀིམོག་གི་མིངབཔངགནས་བམམཆེས ། ཐུག་བམམ་ཆེས ། ཤིནངས་བླི་བུས་བསུམངས། སད སིབ་བུ དེ 

ནམིངདགནས་པན་མཆིས་ ། ཐུག་བས་མཆས་། དནྱ་གེཾས་བླམབས་བསྔ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ །བདགུགིས་ཆས་ཀི་མག་གའ་ + 

འཿ སྱ ཅུཐན་དཏུཊ་། །ཡངདག་བརྒ་གྱཡམཐོང། །ཧཿ 


༽ 


༄- ༦༩༣ 


“བབའནས་གངལ་མི་དྐང་གུདགས་པརབྱའི ། དཅམ་ལན་འབུས་བདག་གིས་ཆསྦ་ཏིམགགི་མངར་ཡངགནས་བསམ་ཆེས ། ཐྲུག་བསསུཆེས ། །ཟིན་གྱཾས་བྲམབས་པམ་མཆིས་ཏ། 
བེཅིའླིསངྐདནན ། ། མིངདས་མཆིས་ངས ། སླཱུ་པཔནམིངདགནས་པ་མུམཆེས ། ཐུག་པ་ས་མཆིས ། ། ཤིནྱ་གིས་བླརབས་པམམ་ཇེས་སོ། ་ །བཅོས་ལཱན་འབུས་བབག་གེས་ 
ས་བསར་བཔ་་གི་ུབ་ལབ་དངའགིབ་བས་ངི་གས་། ཡངབག་པརྡ རེས་ས་་བངྷས དད འབུལ་བ་བཔུའགུབ་མ་དམེགས་ 


° ཡངདག་བརྔརསྤུམམཔངན ། བང་དུབ་སེམས་དབ འ རན ལྡནའདས་སབསྦྱ་རས་ཀཱིམེག་གི་མིངང་ཡུང་གནས་བ 
མམཆས་ ། ཐུག་བམ་མཆིས་། བོནྱ་གིས་བླརབས་བ་ ངང མིངདམམརྟེ སབས་།དྷཱཐརནོན་ངང་ ས་པས་མཆིས་།ཐུག་ 
པམམ་ཆེས་ ། ] བནྱ་གིས་བླབས་བམམ་ཆིས་སོ། ་ ས་བྲདག་གི་འབལ་བདུང་ ། འགིབ་པམ་དམིགས། ཡང་དག་བ དྲ་རསུ་མི་ 


མཐོངས ། ེསྲ་་འདས་ྷ་ཝབདག་གས་མངོབ་་ཤསབྲདག་གིའ ལཱ ི གང་དུབ་སམས་དབའ་ནསའ བལ་ 
མངདགངགས་པརབྱགི ། བཅོམ་ལྡན་ འབསམཔེནཔ་༣ཤེས་བདུག་གེ གསངའ་ཡང་ གནས་བན ཨཆིས།ཐུག་བསམཆས།, ཧིནྲ་གིསབླ་ཁས་པན་མཆོསས །འིས་དྭདཤུན།ཊ མེངཾ་མ་ 


༔ 


ཏི 


༄༦ 


༄༅། །ཐཆིས་བས་།པྣལརནམིང་གནས་བམ་མཆིས་ ཐུག་པམམཆིས་ ༥ །བཅམ་ཝནའ འཕས་བདག་གིས་དབ རེ་བཞིན་གཤས་ 
མ་ཐ འབལ་བདང་འགེབ་བས་དམེགས། ཡང་དགཔརྡ་རསུ་མསུབངྭསཾ། བཅས ལྡན་བསང་ སཱརབབག་གིསའེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་སབས་བཅུའི་འཕིལ་བ་བའགིབ་བམ་དམ་ཁང 

ག་བརྡ་རསུསམཔོངན བང་དུབ་སསུ་དཔའ་ནས་གངལམིངདགངགས་པ་འབྱུག་ ། བེཅ བསྲ་ལན་ས་དབནིནག ཤགས་པའྲ བས་ང ཨ༄ཤུནས་གཡམནསྟ། བགུས་ 
མམཆེས་། དེནྱགིས་བླ་ས་པམ་མཆེསཏ་ ། པ འ སྨང༥ མིངདམམཆིས་བས་།དླཱུལབནམིངདགནས་པམམཆས་། ། ཐྲུགཔམམཆེས | ཤེནྱ་གེ་ས་བླརབས་པ རྤ 
མཆད་སོ། །བཅམ་ལན་འབས་བབགགིས་མི་འཇིགས་ པ་བཞིའི་འཔལ་བརམགབ་པམ་དཔེགས་། ། ཡང་ ངག་པརྡ་སུམ་མཐོངས ། བཅམྨ་ཝན་བབས་བླཝར་ 


དེ 
ས།ཡང་ 


བདག་གིས་མི་འཇིགས་པ་བཞིའི་འཕལ་བ་དང་ འགྲེབ་ པམ་དམེགས་། ། ཡང་པག་པརྡ་རཱསྦུམ་མཐེངན ། བང་ ཧ་ས རཔའཞིས་གུང་ལམིངདགུངགས་བརུ་བྱའི ། 
བཅེནྭ་ལན་འབས་མི་འཇེགས་བ་བཞིའིམངད་ཡང་གནས་བམ་མཆོས། ཨཆས། ཤིཿྱིས་བབས་བམསཆེསཏ།ཅིི རཾ ཐེང མེུརྭས་མཆེས་པས། རེས་ 


མེངདགནས་པམམཿ ཆིས ། ཤུག་ པརམཆེས། ངང ི་་་ ངཿ ས་བ བ་དང་ །འགྲེབ་བཿ ་བས་ དེསགས 


= 
ར 


ཡངབག་པརྡ་རྲ་ཨམཐེང་ས ། ོ་ལནའབས་ྷེརབངག་གས་སེས ཡངདག་བརིགང ་བཞིའི་འཕལ་བ་པང་ ། འགེབ་པས་དམགས ། ཡངངག་པ་རྔ་སུ་མམཐེང་ ། དྲད་དུབ་སླས་ 
ཨང་ོག།་འོས་འོ་ བཅོ་ལུན་འབས་ དསུ་སེ་སོ་ཡངབག་པ་རེག་པ་བཞིའི་མིང་ད་ཡང་ གནས་པམ་མཆེས་།ཐུག་བན་མཆོས་ ། ཤནྱགས་བླ ཐཐས་བམ་ 
ས་ཏ ། པཅའླི་སདད་ཞེན ། མེངདམམཆིས་པས ། རྙལ་པནམངེདགནས་པམ་མཚས ། ཤུག་པུམ་མཆེས་། ཧིནྱིས་བླ་ཐས་བུམ་མཆིས་སེ། ས། །བཅམ་ལཱནའས 
བག་གསསིང་འཇན་པ་བཕལ་བདཊ་གབབས་ དམེགས ། ཡངངག་པརྡ་རག་མམ་པོང་སེ ། བཅམ་ལྣནའབས་དྭ་པར་བབག་གིས་སཱུང་ རྔཆེན་བོའ 
འཕུལ་བདང ། འགིབ་པམ་ང་མིགས་ ། ཡངངག་པ རྔ་རྲས་ཨ་མཐོངན ། བཏ་དུབ་སེམས་བཔའུའས་ གངལམིང་དགངགས་པརབྱུག །བཅ ལན་འབས་ 
སཱེང་རྫཿནཔ པའིམིངགནས་བམ་མཆིས། ཤུ ཐུག་བསམཆས ། ཤོནྱཧས་བླམབས་བམམཆསཏ ། དཅིའེ་ དཞུན། མིང་ ཨུཆིས་པྲས། པཱ་ ཨངངགུནས་པམ 
མཆིས ། ཐུག་བསམ་ཆིས ། དེནྱགས་བླ་བས་བ་མམ་རིས་སོ། སོ །བཅམ་ཝན་འབ་བངག་གིས་སངསྱ་ཆུས་འི :མ་འུཔས་པ་བཅེབྱརངྱ་ཀི་ ཀྱི་འཕེལ་བདང་ །འགིབཔམ་ 
དམེགས། ཟ་ པརྡ་རྫས་སུས་མབངས ། བཅེ ལན་འ་དྷ་རབདག་གས་གངས་རྱས་ཀི་ཆོསམཁྲས་བ་ནམས་ཡི་བཟེལབདབ་བྲགབཔས་དམིགས། ། ཡངག་པར 


ད 
»མ་ །རྫཨུ་མཐེངན ། ། བནབསེམས་དབའ་གསགུབ་ི་བ་ཤདགག་པ པུརབྱགུ བཅོས་ལྡུན་འཕ་སབསྦརས་ཀི་ ཀྱི་ཆེས་མ་ཁདུས་བའེ་མེངང་ཡངགནས་པ་ 
མམརིས། ཐུག་པ པམམཆིས། བིནྱས་བླམམས་པམ་མཆས་ཏ། དཅིའླིསདྲདན །མབྦ་ཨཱམཅིས་བཱས་ ། རྟི།་པནསངྦ་གནས་བར་ཨཆེས་ ། ཤཐུག་པཱམ་མཆས་ 
༧ གིནྱབེས་བྲ ཐས་བམ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འྲས་ ཡས་བབག་གིས་ར་པམ་ལ་བུའིའ་བརའ་ བར་ཡན་པའི་ཕྲུངཔོ་བཱའིའབལ་བདང་ ། འགི་བབས་དེགས། ཡངངག་པརྡ་རསུམ་མཐོངས། 
ཡཇི་རི་་་ ཡནཔའི་ུངཔ་ལ་ཕིའལ་ལ་བདབ་གདབམ་དརིགས། ཡང་ཡུ་བརྡརརས་ཨུམ་པོངན །བང་དུབ་སེམ་ད་དབུལའས་ 
% གང་ལམིདད་གབུགས་པརབྱི ། བཅམ་ལན་བྲསཿ རན་ཕཔའིམད་ཡངུགནས་བནམ་ཆིས །ཐུག་པ ཨུགིས།ངེསཡིསབྲབས་བམ་ལཆིས། དིའི 
།མིངཔས་མཆིས་པས ། པཱལྟ་ནམི་ངང་ ་ 0 ། བནྱགིས་བླམབྲས་པམམརསས། །བཅམོ་ཝུན་འདུས་བཟག་གིས་སུམ་ལ་བུའ །བུའིབར་ 
ལཿ བཅུག ་འཕེལ་བདང་འགིབབས་དི དམགས། ཡངབརྡ་ར སུ སཱ བཅོས་ལན་རམསདྷ་རབགགསྤ་ུ་ལུའའབུབ་པའ་ཡུང་འི་ལབལབརང། 
འགེབ་པམ་དམེགས། ཡངབག་པརྡ་རསྤུས་མཛོངན། བ་ གངནུབ་ སས་དཔའ་ཞེས་གཡལ་མིངྡ་དགངགས་པ་ངའྱིལ། 0 བཔའམངང་མང་གནས་པས 


] 


༢ 


ཅི 


མཆིས་ཐུག་བསམ་ཆིས་། ཤི རྱེ་ཧིས་བླརབས་བསམ་ཆེས་ཏུ གདན མི མེདརམ་མཆས་བས་། དྭ་ལུན་མིང་དགནས་བམམ་ཆིས་།ཐུང ཐུག་བམ་མརིས།བིནྱ་ཧིས་བླཊས་པ བ 
ུནརིག་ས།།བེས་ཝུ་འསབབགབརས་ཾ དྲ ཏོ 
གས་བ པཔ ད་པ - ཡྦའདག་པརྡ་འསུས་མཐོངན ། ) དཏདབ་སམས་པ་ པབགཞུས་གང་ལམིདདུག་བབ་ས་པ་རབྱའི ། 

སྲས ་ པམམཆེས །ཐུག་བམམཆིས  ཧ་ཅས་བླ་བས་ བསམཆིཿ སསད འརབམམ་རས་ལས་ 
ཀཀ ་ལའོ་ ། ཐུགབམམཆིས་ །དཱྱགིས་བླཐབས་བས་མཆིས་སོ། །བཅམ་ལུན་ འསབབག་ཤིགྲ་མིག་ཡོརྟ་བུབའའབར་ལན་བའི་བུང་པོ 
སྲཾའཕལབ་དབའགིབ་པུམ་དམིགས། ཡངབགཔ་རྔ་པ མོ བས ། བཅོས་ཝཱནའངས་་ ངྭཉརབངག་གིས་ཡིག་ཡོརྟ་ཕབ རི འི ར་ལན ་འབལ་བདབ་གབཔས་ 
དམིགས ། ཡངབགཔརྡ་རགས་མཐོངན ། གངྡ་དབསམུས་དབའ་ས་གབུ་ལམིངད་གདགས་བརུབྱའི ། བཅོམ་ལཱན་འཏབ འི་ཐུང་པོའིམི་ངང་ཡངགནས་བམམཆིས། 
ཐུགཔས་མཆིས། ཤི ། དིནྱིས་བས་བམམརིས་ཏ །རེརླིས་དདུའན །མེངཔམམཆོས་པས ། བསནམིང་གནས་བམ་མཆིས །ཐུགབམམཆེས། བཾནྱཧྱཾས ་བླརབས་བམམླའི 


ཐེ བཅོས་ལནའདམ་བདག་གེས པའི་ཕུང་པླཝའིའཔ་ལ་བ་ །འགྲིབ་བན་དཔིགས། ཡདག་བརྡ་རད་སུར་ངོངྭཱ །བཅེམ་ལྡན 
སྲ རཾ དདའ་ 
ཤཱ བོ མཆིསས། ྲདནྲིེེི 
།བྷ་རནམིངྲ་གནས་བམཆཆས །ཐུག་ བམམཆས་ ། བི ཅབ ཁུ ཅི ངའི 
༈ིན ཀཀ ས་ ཛཾ ར་བས ¿ གས་འར 
འཕལ་བ་ ༣༥༥༨ ༤: ཧྲ ར་ས བམསརེས་ད ། བའི ྲྲ་ ན་ ། རྨ མཆིས་པས ངའ 
ོ་ ། ི་རི་དྲས་ལམངས་སོ། |ྨ་་ ཁའི་ཕུ ཐ་བ 


དང་ འགིབ་བམུ་དམིགས་།ཡངབག་པརྡ་རསྦཨ་མཐངྷཾ “` ༨ ཤིབ ཊིབྲུངབོ་བའི་བབ་ལ་བབང་ །འྭགིབ་པམ་དམིགས། ཡངའ། 


སོ ། བཏྐ་དུབ་སས སྲེ ༥ | །ཐུགཔམམཆེས། 
དིན དིནྱ་གིས་ཟླ བྲས་བམམ་ཆེསེ་ཏེ། རུཅིའི་ ཞུན མིངདསམཆིསབུས ད པདགག་བཡུ་ཆིས །ཐུག་བམམཆིས་། ས་བླ་བ་བཅམརོས་དོ། །བེཅམ 

ུཉ་བ་ནཔའི་ཡུང་ ༨ བློ་བཱའི་འཕལ་བདང ། འགིབ་བམ་དམིགས ། ཡང་ བཅུ་བརྡ་རསམ་མཔབྷ | བེཿམ་ལྡནའབས་པྭ་ཝཱརན་ 
® ཡའིཕུངབྲ་ཝཾའི ་ ' འཕེལ་བ་བབ་གིབ་བམ་དམེགས །ཡངངག་བར རྫཾསྨུས་མྲབབན ། ¦ ་ 


༣\ ཊཱ ༤ ཅུ། \ /༤༽ › ༩༣ །༽ 
ངྲུནན། མེངདམ་མཆིས་པསླ ། ྙཝ་པན་མངེདགནས་བ་མཆོས ། ཐྲུག་བམམཆིས་ ། དིནིས་བླ་མབས་བམ་མཚོས་སོ། །བཅེམ་ལན་འབག་བ དག་གིས་བབན་ 


པའོ་འཕལ་བདང་ །འགིབ་བམ་དམགས། ཨངབག་པརྡ་སྦུ་མ་མཐོང ། སལྡན་འདས་དྙཊབབབག་གིས་བཔེནཔའེའཕལ་བད་འགིབ་བསདཞིགས། ཡངདག་པརྡ་རས 


ཉེ་བུལན་པའེ་ཕུང་བྲའིམངད་ཡངགནས་བམམཆས ། ཐུག་བམམཆོས་ །  ཤིནྡ་དཾས་བླརབས་པམ་མཆིསཏ ། དཅའླཾསང 


༤ ༠, རེ \ ༢༤ ༣ མཆིས། དེན་ 
4 ༄༅། །གསྦ་བོཔོན ། བྲདདབསམས་དཔའ་ཞེས་གང་ལ་མངྐད་གདགས་པར་བྱས ། བཉམ་ལན་འབས་བཤན་པའིམིངད་ཡངགནས་པམ་མཆས ཆའ ཅ་ཅ 
ཆ་ ཤེ ;འ རྩ ཏྭི ཀག བབགསིངའ་གནས་བམ་མཆེས། ཐྲུག་བསམཆིས ། ཧཾརྫབིས་བླབས་པན་མཆསས། །བེཅམ་ལཱན་ 
- ཡུ རི ་་ ༤༤༦ ཧསྦ་ལན་འདས་རལར་འབག་གིསཞོ་བཟིའཕལ་བདང་འགྲེབ་པམ་དེམགས ། ཡང་ 
བྲིའི རི་ལ ཆྨ་ གཔར་ད པ་རང ད ༣༦ ༡ ིམཡི་བཡབགནས་པམ་མཆིས །ཐྲུགཔས་མཆིས་ 
༩ ཧིཿྱགིས་བླ་མབས་པམ་མཆེས་ །ཕའྱི་སདདཞིན་ །མིདུདམམ་ཆས་པས ། བྷི་ཕ་པནམངདགནས། ོ་་ གི 
-- " ཛོ ད་སོ།།།བཅ་ྤ་ལན་འནས་བདགགིསྭ་སུ་བམམཆོས་པའེ་འཕུལ་བ་དྲ ། འགིའ་བམ་དིགས་། ཡངདགུབ་རྔརས་མ་མཐོང། ། བ་ལགས མ་རབས 


གདང ས་བབབྱས བསྡ་ལན་འས་གབས་ 
¡ བི སི ོ་གཆིས།བུག་པམམ་ཇས།བིནྱེརས་བཐབསབམ་མིས་ དགན མ་བས རེ་མངགནས་བྲསམོས བུག 


ཆེས ིནྱ་གེས་བླ་མབས་བས་མཆེས་སོ། །བཅེས་ཝཱན་འབས་བདག་གིས་འགག་པླ་མཆིས་པའི་འབུལ་བ་བབ་གིབ་བ་མཇགས་ །ཡངབག་བ་རྡ་རསཨ་མཐེང་་ ། བེ ། བེཧོསྭ་ཝཱན 
| ཟི རྔ་སུ་མམཐོང་ ། པར ས་གང་ལ་མིདོད་གུ་འགས་བརབྱུས། བཅོམ་ 
འདས་དྭལ བབས་དྷ་ལརབདག་གིས་འགག་བསམ་ཆིས་པའི་བཔལ་བདབ་བཟེབ་པམ་དམིགས་ ། ཨ་བུག ནེ ། བདྡ་དུབ་ གྲབ གུས བྱུ རཿ 
ལྡན་འབས་འགག་པམམ་ཆེས་པའི་མིངབཡང་གནས་པམམཆས །ཐུག་བསམཆས། ཤིནྱིས་བླ ཊ་སི་བསས་ཆིསཏ ། སུདདུན ། མིངདསམཿ པས། པ་ ཅར 
གནས་བམུཆིས་ ། ྲུག་བམམཆིས ། བེནྱ་གིས་ བླ་བས་བམ་མཆེས་ས། ། །བཅམ་ཝན་རབས་བདག་གི། སྭ བམ་མཆིས་པའེ་འབུལ་བ་དང་འགེབ་བ ངཿ 
ངང རཾསྦུ་ས་མཐོངྲ ། བཅས་ལྡན་འབས་རྣེ རབབག་གིས་འྱབུངབས་རྔ་རེས་བའེའཕལ་བརབ་འགི བབམ་དམེགས་ཨ་ངབགུཔ་རྔརསྤུ་བ་མའོངན ། ངེ ཐོ 
པཔ ི་ གངགས་བརངབྱགི །བེའ ༣ ་ིིིིིི་ི་ིཾི་་ེིོ་ ཡངགནས་བམ་མཆིས་། ། ཐུག་བམ་མཆིས། ཟིནྱགིས་བླ་བས་བམ་མི་ 


ས་བླརབས་བ་མམཆེས་སོ།། འས་བདག་གེས་མ་ངོན་བརའྡད 
ོ་ མིབམམརས་བྲས། པཾ སགནས་བམ་མངས །ཐུག་བུམ་མཆེས་ བིན ་སོ།།བཅམ་ལཱན་འས 


།་པའིའལ་ བ 
བྱབེ་བས་མེཆས་པའིའ འེ་འཕལ་བདཔ་འགིབ་ རག ཱླ་ ལ་བབ བའི 


° 


་ཱེ ུ ཡཿ 
` -4 ༄༅། །པམ་དཐིའ ཐོབན། བ་དུབ་སམས་བཟུའ་ཞས་གུང་ལ་མིངདུག ཁབ་་ཡིང་ཁ་པི ཝན་འཐུས་མངོན་པ་པ་དུབྱུགི་བམ་མཆིས་བའེམངད་ 
ྱ རཾ །ཐུག་བསམཆིས དིནྱིས་བླམབ ; ཟར སཱ ་ས་ །ཐུག་བ་མཆིས། . 
ཟླ “± མཆས་སོ ག་སོ ལེ དྲད །ཡངབག་པརྡ་རསུམ་མེ་ཤོང་སི །བེཅོམ་ རྩ 
ཁཱ ནན ་ ྲ ྭྲ་ོཔ་ས་བམ་ི་གས།སངབག་བརྔ་ས་གཉུམ་མཐོ་།བ་བསེམས་དབའཤས་གབ་འམིད་ 
¶ ངུངགས་པ་བབྱུགི བཱ བཅུམ་ལྡན་འདུས་ཀུནནས་ཏོན་ འུ སེ ཐུགབསོར ས། ཉའ རླ 
ྲུ འི་ད རྟལ་རམི་བདགནས་བུམ་མཆིས། ཐུག་བམ་མཆིས། ཤནྩེསིས་བླཟཊས་པམ་མཆིག་ས། །བཅས་ལུན་འབབ་གི་ 
 ་ ¡0 ་ 
འགིབཔཿ་དམིགས་ཡངབག་བརྡར་སམ་སཔོོན །བདྦརདབ་ ཁབ ་  ་ 


མཆེས ཐུག་བམམཆིས། ། མིས་བླཐབས་པམམཆིས་ཏེ། སྲུ །བཅཾའླིས དན།མིང་མམརིས་པས། ནམམཆིས་བས། བྷེ་ཝཔནམིངདགནས་པམ་མཆིས།ཐུག་ཕུམམཆིས། བིན་ 

གྱིཾས་བརྔབས་པམམཆིསེ། ཀཀ ལྡན་འདས་དྟ་ཝརབདག་གིས་ 

ཀས་ཀ རར ིྣིི་ོི ར་ར 
ཅ 


ཀྱི་མེངཡོངགནས་པམ་མཆིས།ཐུག་བམམཆས།བི སྭ།ཤ ནྩྱམས་བླ་ཐས་བམ སེ དའབྲ་གདད་ཞུན།མིང མང་ ཆསཔས དྷ་བནམིངདགནས་པམམཆིས། 
བྲག་བམ་མཇེས།།བིནྱ་གིས་བླམབས་བམ་མཆིས་སོ། ། བཅོམ་ལན་བགམ་དབག་གིས་དབུདིན།ད་བིལ་ བདངའགབ་པམ་དམིགས་ ་ཡངངག་པརྡ་རསུམ་མཐོང་ས 
- ༣༥ ༦༦ ཡག གབ་ ` 
ལྡན་འབས་བཞིན་ཏདྲ་ཅིམིང་འངགནས་པན་མཆིས། །ཐུག་པས་མཆིས། ཤྱ་ས་བྲ་བས་པསམཆིས །དཅིརླཾས ན།མིངཡམམཆེས་བས། རྣ་།རྡནམིངགནས་བམམ་ཆིས 


ཐུག་བམམཆིད། །ཤནྱེ་ལིས་བླ་མབས་བམ་མཆིསེ། །བཅེས་ཝནའབས་བདག་གིས་ཡང་བག་པའི་མཐཾབེ་འཔལ་བདབ་གིངཔམ་དམིགས་ཡང་བག་པར མས་ས བཅུས་ཕླལ་རབག 


༄༅། གིས་ཡངུབ་པའྲིམྲབའི་འཕལ་བ་རངའ་གིབ་བམ་དམིགས་ཡུང་དག་པ རྔ་སྣ་སརྦབོང་ ཁངན། བར་དབསམས་དབ བལཞེས་གཔལ་མངདུགགས་བཟུབྱསི།བཅམ་ལཱན་ 
༤. 
འང འབས་ཡངདག་བའེ་སྲ་བའིརངད་སང་གནས་ང པམ་མཆིས། ཐུག་པམ་མཆིས་། བྷནྱ་མིས་བླཟུབས་བ་ བསུཇིསཏ།འི་བདདཞན།མིངཔམ་ཨངིས་བས། པྷ་ཐརནརང་དགནས་པར་མཆེས། 


ཐུག་པས་མཆེས། ཤིནྡྱ་གིས་བླམབས་ང་ཿ ཨམཆེས་སོ། །བཅེས་ལཱན་འདས་བདག་གེས་ངས་འིགནས་ཉིདྱའི་འཕལ་བདང་ཐང་བམ་མམིགས་ཡངབགཔརྡ་རསུ་མམཐེངས། བཅེམ་ལཱན ཟྲས 
ྙ་སར་བབག་གིསཆསྤྱ་ེ་གནས་ཉདྱ་ཀི་འཕལ་ ཀྱེ་གནས་ཉིདྱ་ཀེ་འཕལ་བདང་འགེབ་བ་མ་ དམགས་ཡངངག་བརྡ་རཾསུ་མམཐོངན ། བླ་དུཊ་སཱམས་ བབའནས་གབལསིབགཀས་པ་བྱི།བཅས་ལན་བ་ 
སུ ཆོས་ག ཉིྱི་སི་བད་ཡངགནས་བསམ་རིས། ཐུ གཔམ་མཆས། ཤ་སིས་བླམབས་བམུ་མངེས་ཏ། དཅིའྲི་སདྲདཞུན།མི མེ་དམ་སླརུས་པས ། རྟིང 


གནས་པསམ་ཅེས་། ། ཐུག་བམམཆེས།ཧི དྷིནཱགིས་བླ བས་པ་མ་མཆིས་ས། །བཅསྣ་ལན་འབས་བདག་གིས་རས་སྒན་སདཔའིའལལ་བངར་གབཔུམ་དམིགས་ཡུང་དག་བར་ རེས 
» བཅས་ལན་འག་དྲ་ུརབདག །སཆས་སམདཔཔིའཕལབདབ་འགིབ་བས་དཔིགས་ཡ་བདགའ་ངོྱ་བཔོདན ། ༈ བཏྡདུབུ་སམས་ བའཞས་གང་ལམིངྐདགུབྲ། 
པརབྱའི་ །བཅས་ལ་འཟསཆོས་སནམ་དཔ ར་ཡངོགནས་པམསཆས །ཐུག་བཟམཆས། བ །བནྱེགིས་བླམབས་བམ་མཆོས་ཏ ཕཿའླེས ཨུན། ། མིངངམམ་རིས་པས། 


ལེ 


༤ \ <༤༽-༠༤༽ 


རི + དེནྡེ་གིས་བླམབས་བསུ་མཆིས་སེ། ༥ "ˆ ཡ་ཡ །འགྲིབ་བ་མ་ 


གཾ ་ ཆསྦྱི་མངཔ་མངགནས་བས་མཆོས ། ཐུགཔ་ས་མཆིས། × ༩ 
ཇིསི་ ན།མིབདེམ་མས་བས། ། དྭ་ལཔན་ མིང་དགནས་བམམ་རིས ། ཐུག་པམམཆས །ཤིན་ གྱིས་བཟུབས་པསམ་ཆིས་སོ། བཅེམ་ལྡན་བདས་བདག་གིས། 
འཇིགཏན་པ་དཔའཇ་གནན་ལས་འདས་པའིརེསྤཀི་འཕལ་ བདུའིཁ་བས་དམིགས་འབུན་བརྔ་རསམ་མོ་ བྷཾ ། བཅོས་ལྕུན་བབས་བླ་མ་བབབག་གིས་འཇིག་ཏན་པ་ད་ 
འཇིག་ཏན་ལས་འབས་པའིརེསྦ་ཀི་འཕལ་བ་དང་ ། འགེབ་བམ་དམིགས་ཡངངག་བརྡ་རསྲུས་མཐབན ། བྡ་དུབ་ སེམས་དབ་ཞེས་གངལ སདྡུགདུགས་པརབྱག། བཅམ་ལན་ 
འས་འཇིག་ཏན་པ་དབའུཇིགཏན་ལས་འདུས་པ བའིརས་ཀིམངད་པགནས་པར་མཆེས ། ། ཐྲུག་པམ་སརིསོ ། བནྱ་གིས་བླབས་བུམམཆིས་ཏ། རཅིའི་སྲ་དདུའུ་ན །མེངདསམཧླི་ 
པས ། དྟལ་པན་མངདགནས་པམམེས་ ། བུཀམམཆིས་། བིནྱ་གིས་བཟབས་པས་མ་རེས་སེ། ཛོས་ཛད་མ་བགིསནཧསད་འཛ ྱིཆསཀྱི་འཕལ་བ 


༄༅། །དང་འགིབ་པམུ་དམིགས་ཡ་ངབག་བརྡ་རསྙུས་མཐེང་སཱ་ ། ¿ བཅོམ་ལྡན་བབས་དེ་ལྟརབབག་གིས་འ་བས་བབ་ྷ་ཨུས་བ སྤྱ་ཀེཆེས་ཀྱེ་བལ་བདང་འགིབ་བས་དམེགས་ 
ཡངདག་བརྡརསྤུ་མམྦ་བོངན་།  བ་དབསམས་ངཔའཞས་གབ་པམེདད་གདགས་པ་འབྱུབི་ རཾ བཅས་ལན་བཟས་འམུ་བས་དབ་དྭམ་་དསྦཅི་ཅས་ུ་མིང་ཡང་གནས་བསམ་ཆས་། ཐུང ། ཐུག་བས་མ་རེས། 
ཤཱཿྱགིས་བླབས་བསམ་ཆིས་ཏ ེ པའླིས་ཞུན ། མིང ། མིང ཅེས་བས།།བྣལ་རནམིངགནས་བས་མཆས། ཐུག་བམམཆིས། ཤི དིྱ་གིས་བུབས་པམ་མཆེས་སོ། བཾ་ཝན་འབས་བབ། 
གོས་ཟུག་བ་བདབཅས་བ་དང། ཟག་བས་མཆེས་བའྲརེས་ རྣརཱསྱི་ཁབལ་བ་དད་ ། ། འགྲེབ་པས་དམགས་ ། ཡངདག་བརྡ་སྤུས་མཐངྷས། བཅམ་ལན་འབས་ 
བདགགིས་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་བང་ ། ཟག་བསུ་མཆིས་ པའིཆསྣརམསྦ་ཀི་འཕལ་བ་དཔའགིབ་བས་དམིགས་ ། ཡངངག་བརྡ་རཾསྲུ་མ་མཐེངན ། དང་དུབ་ 
སེམས་དབའ་ཞས་གང་ལམིངད་གུགས་བརབྱགི ། | འོ་སྐལནབབས་ཐག་བདངབཅས་བ་དྲ་ཟག་བཅ་མུཆས་པའིའེསྣམསཀོང་ མིངདའངགནས་བམ་མཆེས་ ། | ཤུག་བོམ་ 
མཆིས། ཤིནྱ་གིས་བྲ བས་བམམཆིས་ཏ ། རཅླིསདདནན ། མིངདམམཆིས་བས ། དྙ་པནམིངདགནས་པམ་མཆིས་ ། ཐུག་བམམཆེས | ཧིནྱགིས་བབས་བམ་སྤའི 


༥ སོ; 1 ་ །མེངབས་བརྡྷ་ཝྱབུངའི་ཆསྔ་ནམསྦ་ཀིའབལ་བདང་།འགིབ་པམ་དམིགས་ཡངདག་པརྡ་རསསམཐོངྷི། བཅས་ལན་ར་དསར་ 


4 


སར རར་སཀགཀསཀསྣསྣཾསསྲྣཀྣེ༧ེཞི #ྔ+ཇ ལི ས་ཡངབག་བརྡ་ སུས་མཐོངན ། བསམས་དབའཞས་གངལ་མིདད་ 
སས ྣཤཡྒྣཡྒྣྤིོིཔིཔི|ཨ[ྤེ,ིེེ{(ེཇེཇ±"ཇིེྣེཔྣཾྣཾ།ཾ།ཾིྣཾྲཾྲཾྲཐ སམས རིཿ་ 
གདགས་པ་རབྱསི ། བཅར་ཝནའདས་འདས་པ་དཐམ་འབོས་པ་བདུང་ལརྦ་བུངབའིཆེསྨ་ནམས་ི་མཛེད་འབགནས་བསམ་ཆིག ། ཐུགཔམ་མཆིས ། བིནྱ་གཱིས་བྱ ཐས་པམཆས་ཏ། 
དཱ ༣དབླེ་ས་དྐད་ཞ་ན།མིང་མམཆེས་པས་། རྟ་ལ་རན་མང་དགནས་བམ་མིརསྲ། ཐུག་བསམཆེས། ཤནྩོབས་བླརབས་བམམཆས། སྐུ གྲཾག་ཧད་ྡཱཱཧོཨཿསམཱང་སུཛནཾ། 
ས་དན ནྨཱ 3༢ ཉེ 8 ཤེ བྷ ` ཆའ ©= ལཿ 
མ་འོངས་བམ་མཆེས་པ་དང་པྷཝ་དབུབབམ་མཆིས་བའེ་འཕལ་བ་ ད་ཅཿབམཿདགས་། ཡངངག་བརྡ་རཾསམ་མཐོང་ །ད་ལཇིཞེས་བྱས་ཞན ས་སུ 
མ་བྱགིས་ནིའངས་པམ་ལགསས། །མ་འོབས་པ་མ་ལག ས། །དྭ་ཝརབུང་བམ་ལགས་སོ། །བ ས་ཕུན་ནུད ཅབ ༣ རམ སརལི་༡་ྩེིརེ་མ 
མམགས། ཡངདག་བརྡ་རྭཁབམཐོདྷ ། གྷཨགབྱགས་པ་བོདཡུངགངནན ། གབཔསུབམ་མཆིས་ ། གནས་བསམའེས ། འཇོག་བམ་མཆིས་ལུ ། བི མ་ཝུ་ 
འདམ་བདག་གིས་ནི ། བཅམ་ལན་བདྲསའི་འཕིལ་བད་འབི་བ་བམངཊིགས ། ཡངདགབརྡ་རསི་སྦུས་མཐོབངོ། །བཅམ་ལན་འ་བདག་གིས་ཤརཤོགས་ཨི་འཇིགྟ་ ནྲ་ 
ཁམས་གདྫཱཀྱུང་གི་བམ་སཱངྱི་དབཞིན་ག ཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའིས་བསྒྱར་སཉནཐོསྦྱ་ཀི་ད་འདན་བངབཅས་བ $88-༦ྒ༦༥ེའའ 


4 ༄༅། །བང་འགེབ་བམ་དམེགས་ཡངངག་བར་ རྔཨྤཱས་མཐངང། །བཅམ་ལནའདས་བདག་ གིས་ལ་ཝོགས་ཀི་འཇིགཉརནྱི། ཁམས་གླགའི་གུགི་བ་ཧ། སྣང ཊྱེདབཞིན་གཤགས། 
བེར་བ ར་མས འས་འསྱུརས་ཉནབ་ོབཛུའ་ག་ངུ་འབ་་སམས་བཟའབདབཅས་པའ་འ་བདི་བསདའ་གས་སངདགཔརྦམ། 
2 བཅེམ་ལན་འདས་བབག་གིས་ནུབ་ཕགསྤཀི་འཇིགཏནྱོ་ཁམས་གླངའེ ན་བཞིན ཤགས་བརག་བཅས་པ་ཡ་ངབག་རྫགསབས་བཆནཐས་་ག་འདན་དབས་པ 
ཏདུབ་སམས་བབའ་དདབཅས་བའིལ་ཡེལ་བ་དང་འགེབ་ བམ་དམིགས ། ཡང་ངག་བརྔ་ སུམ་མཐོངང། །བ སསྭ་ལན་འབས་བདག་གིས་བངུཤགས་འི་འཇིག་ནི་ཁྲས 
 བར་གིསསང་ིབཞིན་གཤགས་བ་དག་བ ཅོན་པ་ཡངདག་བརྡརགསཔའིག་ཆསཀན་ཐསྔལ དགེལྡནུ་ད་བཅས་པ། དབནསས་པའ་ད་ཅསའི 
འཕལ་བངང་། འགེབ་པམ་དམིགས་ཡངདག་པར། སུ་མམོངང་། །བེཅས་ལྡནའདུས་བདག་གིས་གང་ཤརྦ་ཀི་གུགསམཚམས་ཀི་འཇིག་ མྱ་ཁམས་སླའིཀང་ག་བ་ན་ྱི་ར 
བཞིན་ག ཤེགས་པ་ག་བཅོམ་བ་ཡབདག་བརྡརུགས་པའིས་བསརས་ཉནཤོས་ཙོ་ག་འདནདའཅས་བུབ་དབ་མས་དབའ་དུ་བཅས་བའི་ལབལ་བངབ་འགའེ་བ་བཤིགས་ཡ་བགག་ 
བརྡ་རསུས་མོངངོ། དྲ ཆབ་ སཾ ་ཡངགབ་ྡ་ངོགས 


་ 


ས་བ གངྒ་ུབ་སམས་དཔའ་དབབཅས་བའི་འཕེལ་བ་དང ཧཱཾ འགིབཔ་མ་དམེགས་། ། ཡུངབག་བརྡརསྭས་མམཐབངོ།།པེ །བེཅམ་ཝལནའས་བདགགིས་ལྷོ་ 
རད ་་ ་ དྲ ཅམ་པ་ཡངང་བརྡ་རགསཔའིསསྱ་ས་ཉནེས་་ ན་ཅན འག་འ 
སསའཕའ རར སུམ ཀ །བཅོསྣ་ུནབས་བདག་གསུ་བངགིཕེགས་མཚམས་ིའཇིགྣ ང་འམས་གླུངའ ཤུག 
ཤྱསྭ་སདྱ་ཀིདབཞིནག ཤགས་པ་བགག་བེཅམ་བ་ཡང་དག་ པང རོགས་བའིསབསྱརས་ཏནཔོས་ ཀི་གའདུན་དངབཅས་པ་བ། དྲ ་ོ་ི་ 
, འམིགས། ཡངདག་པརྡ་རསཨུམལངང། །བིཅམ་ །ལྡན་བད་བདགགིས་འག་གི་བགསྦི་འཇིགྟན ས་གཏང ད་ག ག་འ 
བཅོན་བ་ཡངབག་པ་རྔ་ཚོགས་བའིསབསས་རུས། ག་ལ བཅུན ། རྱ སེམས་དཔའ་དངབཅས བའོའབལ་བངང་འགབབམ་དམགས། ཡངདག་བརྔ་རསྤུམ 
མཐངང། །བེཅམ་ལན་བདས་བདག་གིསསཔགི་ཕགས་ཀི་འཇིགནྱགི་ཁ མས་གླུང་ུངག་པ ྲ 
ཐེསྱ་ཏི་ །དྭནུདང་བཅས་པ།གཏ་དུབ་སམས་དབའ་དཔབཅས་པའེའ་ཕལ་བདཔ་འབྲི་བཔམ་དེབོགས ། ཡངབག་པརྡ་རསུམ་མཐོངངོ། །བེཅམ་ལྡན་འབས་དྭཝརབདག་གིས་ར་ 


` 


༡ 


ཝཾ ༄༅། ༈།བཞིནགཤགས་བ་ གི 2 རྫ ། ཤུྡནབབཿམས་དཔའ་དབའཅས་དྲམསྱའི་བཕལ་བད་ 
ལོ གཾ : " 


འགིབ་བམ་དམིགས། ཡདག་པརྡ་རྲ༔ སྒྲུལ 
3 གབཞིག་བརྟགས་བརབསནཔ་པབྱི བཅོསལན་འདསདབ ཞིནཾག ཤགས་བའི་མཆནདུ་ཡངགནས་བསུམ་ཆིས །ཐུགཿ ། བནྱགིས་བླརབས་བསསཆས །དགའདུན་གི་མོང་ 
༩ དཱགང་གནས་བས་མཆིས་། ཐུགབས་མཆིས། ཤིན་སི ས་བླབས་པམནཱརོས། །བང་ནུབསམས་དབའ་མང་ ང་ཡ་བགུནས་བཟ་མཆིས །ཐུག་བསམ་ཆིས། བིན 
#( གྱིས་བརླབས་བརྲ་མཆིས་ཉ ;། ཕའ ཌྷ མིད མམཆིས་པས ། དྭལ་ནམོངརགནས་པས་མཆིས ཅུ གབསམཆིས། བིནྱགཾས་བླ བས་པསམཆིསསོ།།བཅོམ 
ཡ་ ་ 


གག ཞིནེཉིདཀི་འབལ་བདུང ། :: གདགབརྡ ཨོབ ། འཆོལ 


ཐུ འཚ ལམངྡད་གདགས་བུརབྱུ །བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཆོས་ཐམ 
± མིངང་ ས་གས ཤཅསོ་ྒ་མས་བསསཿ། བི འའ ངུ ངིས 


མཆིས། ཤུག་བ་མམཆས་ ། ཤིནྱ་ཟིས་བླམབས་བ་མ་མཆེས་ས།། ]། ཤས་རབྱཀིཔ་རཏཱ་བིན་པ་སྟེང་ཕཱག་བ དྲ་ཕག་བྱགབ། ] 
ཧ་ན །བཅེམ་ལན་འདས་གང་ཡང་འདྲི་ལ་སྟ ། བ་ནུབ་སམས་དབའ་ཞས་ཆེས་ོ་བྲདབྱའི་བ་དང་ ། ཆོས་སུ་གདགས་པ་ད་ཡང་གཟུགས 
སམ་ ། ཚེ་ཐབ་འམ ། འདྲུ ཀས་སམ ། འདྭ་ བདདམ དམ ། ཆུམ་བར་ཤས་བ་འམ །མོག་གམ ། རྣབའམ །སྣའམ། ལུའམ །ཡུས་སན | ཡེདདམ། གཟུགས་སམ ། 
གུབ ། རོའམ་ ། རག་གམ་ །ཆས་སས། ་མིག་གྲིརམ་བརཤས་བའམ །  ཆཱ་བའྲི་ནམ་བར་ཤེས་བའམ་ ] ཐར ལ་ཁ ། ལུའིརྣམ་བུར་ཤས་པ་ 
ཀེ དྲོ མིདྱཀི་རམ་བ ཟེ ཆུ་ལ རལ་མས ཁམ. 2 འི ཧ་ར སུཡུལས། 
ལུགི་གྷས་ཏ་ག་པ་འམ ། ཡུས་ཨི་དསཏུ རུ ཡིད་ཀའདས་ཏུཾག་པའམ་ ] མགེ་གི་དྭམུ་ཏུརག་པེའུ རྒུན་ཾས་ོར་བ་འམ་ །རྣ་བེ་གསུཏ ཏབག་བྱི་རུནྱ་གིས་ 
ཆོརབའམ།།སྣ ཐེ སྲི མ། ལཱལི་མ་ཏ་རག་བའྱི་རུནྱ་ཧིས་ཆོརབ་འམ ད ཡུསཀ་བདས་ཏལགབརྱནྱ་བཾས་ཆེ་རབའས་། ཕ ཡངྲ་ཀ་འབས་ཏརག་པེའྱ་ཏུན་ 
༢ །སེའེ་ ཆུང་གི་ཁམསསམ།ནམ་བའ་ཁམསསམ། རྣམ་པར་ཤས་པའེ་ཁམས་སམ། ཛི ལ་འ འད 


4 ༄༅། དམ ཟམ་པརཤེསཔའམ། མིང་དང་གྱགགས་སམ་ ། །སྒྱ་མཆདགླུག་གས །རག་པའམ།།ཚོ་བའམ། སེདཔ་འཐ།ལནཔ་འཕ་།བ །སདཔའམ། སྒྲ་བའམ་ །ར་ཤེའས། 

ྨྱིནབའིབ་ལོཤཏོུན་བཏམ ། ཁ།ཁྲམསྱ་ཊི་པ་ལོ་གཏ་པཱིན་པ་འམ ། བཟོད་བའི་ཕ་པ་གུ་ཤིན་བ་འམ ། བཅཱོན་ ཀྱི་པལོ་གྱ་ཕིན་པ་འས། བ བསམ་གཏཧྱོས་པ ཿརོཏཱ་བིནི་བའམ། 
ཤས་བབྲིཔ་རོ་ད་ཧཱན་བ འམ །ནངསང་པ་ཉིདངམ ། པི་སཱཾངཔཉིདངམ |: ཤིནང་སང་བཏདེ་དམ་། སྣོང་བཉིད་སྣང་བཉེདདམ ད ཆནཔན སྟངབཉིདངུམ་ དོདཔ་བང་བཏིདུདཔ། 
འདྭསུ་བས་སྟོང་བཏིང་དམ ། དུས་མ་བས་སྟོང་བཉོད་དམ །མཐའ་ལསཁ་དས་པ་སྟོང་པ་ཞིདདུམ་། ཐོགས་ད དྲ་ཐམ་མདཔ་སྙོངཔ་ཉིདདམ་ | དེརབ་མདཔ་སྡེངཔ 

ཉིད ། རབབཞན་སེངབཉིད་དམ ། ཆེས་ཐམས་ཧྷསཱ ང་བཏིདདམ ། རབཤི་མཆན་ཏ་སོང་པཉིདངམ ། སི་མཐིགས་པསངཔཉེདདམ ། ཡབ་དང 
ཉདེ་དར། ། ངོབཾཏངོསྙབཉིངདཊ། ། དྷ ། དཱན་པིབར་གཞག་པ་རྣམསུ་སམ ། ཡངབག་པར་སེངབ་རྣམསས་མ ། རུ་འབུལ་གྱིརྐང་བརྣམས་ 
+: སམ། དབང་པྡོརམས་སམ ། སྙོབས་རྣམས་སམ ། 5 3 དདད་ཡནམས་སབ་ ། འཕགས་བའེལམས་ཡན་ལག་བྱ་རདབ་འམ ། འཕགས་པའིང ཅུུཝ་སཡ། 
„ བསམ་གཏནནྣམས་སམ། ཆདངདབྱ།ཡས་སམ གད གྱ ཡི་མ་ལབ་ས་བསསལ ། ༥ དེ རུ 


ཌུ 
ཁྱེ = - 


ཡིལ 


པརམས་སམ། རཱ རྣམ་པར་པའིསེ་རངབཉིདང ། མཆནསམ་དཔ་དང་ །་ ཤྲ །མངོནཔརཤས་བརྣམས་གམ། ཏིའའཛིནནམས་སམ། གཟུངས་ཀི་སོནུམས་སརྦ །ད 
བཞིནགཤགས་ཕིའ་སྟབསརྣམསུ་སར་ ། ། མེ་འཇིགས་བརྣམས་སམ ལེ་སཡངཔགབཛརིག་བནམསྭ་སམ། ཤཱ བམས་བཅནཔོ་འཾ ། སྙིང དྲ་པརནབོ་འམ། སབྦསྦྱ་རཱསྱ་ཀི་ཆེས་མ་འྲབས་པ 
བསསེ། ། འདྟིལ་སིབབརནོ། ། རྨི་ལམ་ཞས་བྱགི་བརམིངནིགང་གིས་ཀུང་བྗརདམུམ་རས། སམ་འི 


རྣམསྦ་ཧུས་བྲརདདཔ་སཆི་ སབས །ཆོསྐསུ་གདགས་བཅས་དྭངསས། ༤.༦༽༤` = 
ྱ་བཟི་གང་གིསཁངབདདམ་མཆིས་སོ།།ཟླ་བྷ་རན ཞས་བྱའི་བའ་ངནི་ངགིས་ངབརདདམ་མ་རིས་སོ། །མིག་ཡོང་ཞསབྱ་ིི་ག གས་འབད 
མཆིས་ས། །སྨིགརྒྱཞེས་བཅྱི་བའིཆི་ངན་གང་གིས་ཀྱང་བརྗེད་ བི གིས་ ཧུང་བཇོདདམ་མཆིས་ས། ། །ད་བཞིན་ག ཤིགས་པ་བ་ 
སྤྲུལ་བཞུས་བཛྱཾ་བའྲམོཾངནགང་གིས་ཀྱང་བརྔོདདཨུམཆས། ༈ །བཅོམ་ལན་འདས་འདྱི་ སབཟན། ༨ ནམ་ཁའ་ཞེསབྱསི་བའིངའོགངཤིསྱ་ལང་བྗདམ་མཆིས་སོ། །ས་ཞས་ 
མངྒནཾགངགཱསྱ་ཀངབྲརདདུམ་མཆིས་སོ། །མེ། །མནས་བྱསི་བའི་མངནི་གངགིསྤ་ཀངབཛཇོདདཨ་མཆེ་སེ། །རུབནས་ 


བྱིསིབའི་མངེནི་གང་གིསྱ་ཀང་བྲངོདུམ་མཆིསོ། །མུ་ ཆུ 
་བྱགི་བའིམཛན་གང་གིསྤ་ཀང་བྗརོདདུས་ས་ཆིས་ས། ། །རབནེནཉིངཅེས་བའི་མི་ངནི་གང་གིསྱ་ཀང་བརདདཨ་མཆསསོ། །མནརབད་བནིནཉིདཅས་བྱའ་འིམངནི་གངགིསཀངབཇད 


2༧ ༄༅། །དྲམསཆིས། གཾ །ཆོས་ཉིདཅེས་བྱི་བའིོངེནིགངགིས་ཀུང་བྗེདདམ་མཆིསེ། ། 

ུ ཆས་ུདིབས་ཞསབྱས་བའི་མངནིགང་གིས་ངབཇདདམ་མཆིས་སོ། ཆསྱ་ཀྱི་གནསཉིདཉས་བྱའི་བའིམངནིགངགེསུངབྡརདྡདམམ་རིསེ། ༈ ཆས་སྱུནདནིདཅས་བྱི་བའ་མང 

༡ ནིགངགཱིསྦ་ཀངབརོདྷམ་ཆིས། །ཡངུདག་པའིམཔའེའེས་བྱའི་བའིམངེནི་གངགེས་ུང་བྗརདདམུམཆིས་ས། །སྨྱེན་པའིཔ་ ད་བིན་བཞེས་བྱསི་བའེམངནགང་གསྲ་ཁངབངེད་ 

༧ དྭས་མ་རེསེ། །ཞུལ་ཁོམསྦ་ི་པ་ལོ་ཤ་ཕིན་བཞས་བྱསི་ བཟིིངེནི་གང་གིས་ཁང་བྔརདདམ་མརིས། །བཟངཔའི་ ཕ་རམྤད་པནེཔ་ཞས་བྱབིབའིམངདི་གངགིས་ཀུང་བོད་ 

„ དུཨམཆིས་ས། ྲྲཨྲྲྲླ་ བྱགི་བའིིངནི་གངགིསྤ་འུངབྗ་རོདདུམ་མཆིས་སོ།། བསན་གྷོཏདི་པ་ལོནྱུ་བིནབ་ཞས་བྱི་བའེམངེནི་ 

༡. གིབ པོ ། །ཤསུ་རུབྱུཀི་ ི་པ་ལ་ག་པཱན་བཞས་བྱསི་བའེ་མིངན ནགང་གིས་ཀུངབ པཆསེ། །ཚུལ་ཁིམང་༨ཤ ཤས་བྱི་བའེམེངནི་གང་གིས་ཁུང 
བརྡེདདུམ་མཆས་ས། ཏབའཛིནཅསབྱགི་བའེམངནོགངགིསྱ་ཧང་བྔརདདམམཆཱིས་སོ། ། ། ཤཾས་རབཅེས་བྱག་བའི་ ཀྱང་བརྗོདདམཱམ་ཆས་ས། །རྣམ་པརགལ་ 
ཀཾ ཅར (¦ ་ ་ 


= = < ༤ ༤༠༨༠ ༨ 


བྱསིབའྲམི་ང གིསྤ་ཀང་བྔ་ངོ་ད ཆིས་སོ། ངཱ འིཆེས་ཞས་བྱགི་བ་ གྱི་བའིམངན་གང་གས་ཅང་བོདས་མཆིས་སེ། ོདདྲས་མཆོས་ རའ ༡ཅང་བཞུས་ བའམངོན དགིས་ 
ཀྱབབདྔོདཊུཨ་མཆིསེ། ། །ལན་ཅག་བི་བའང་བའི་ཆོར ཡའི མངནིགཔཤིསྱ་ཀངབྡརདྡོད་ཨ་མཆིས་སོ། ཅར ་ཁ་ེ་་ིང་ཀེ་ བྱོ 


༤ ༤༨ རོ 
འབབའི་ཆོག་ཤུས་བྱསི་བའི་མངད་གངགིསྱ་བངབྲདདག་མཆིསེ། དྲ །བག་བཅོས་བའི་ོག་ཞས་བྱི་བའི 
ིཤགགིསངདུ་ས་། །ཟངསངས་ རྒྱུགཞས་བྱས་བའིརིངནི་གང་གིས་བངབྲང། ཕུ དཾ རརིཾ་་ 
གྱངབྡ་དདམམརིསེ། །བངྐུབསམས་དབའ་ཞེས་བ བི་བའིནིངནི་གངགིས་ཀང་བྲརདདུན་མཆེས་ རར 
ཅེར ཁྱིབའིམངེབེངགི གཅམ ཊོ །ཡངདག་བརྫ་འགས་པའི་ངསྦ་ཀི་རསཤ་བྱའ་བའིན་བཡང་ 
ཁམ མབེགཔ་འམ། ཁན་པབདངབཅས་པ་འམ །བནམ་ཐོབམམཆིས་བའས །རྟག་བའམ། མྙིདུག་པའམ། །སྔུགབསྔལ་བའམ་།བདག་གམ་བདགམ་མཆེས་པའི 
གབ་མིང ཡབས ཅབ་གཞིས་གཅནརཿཁཅང་བྲི་བླ། །ད 


# ༄༅།་ 'སྭདབདག་གས་ཆོས་ཐམསངྱཀ་འབལ་བདུང་འགིབ་པམ་མཐོང་ ་བཞིནད་འདིལྷས ། རར ི་ཧ 


བགྱེ་བརམིཿ ཐགས་བནི་འབག་གེ་བྱཅོ་ བརྐ་ྱགར་པོནས་གསོལ་ཏོ། ། །བཉོ་ལན་འབས་རྩལརཟངདནི་གནས་བསམ་ཆོས།། ུ་ ཐུག་པམཆཆིས །ིནྱགིས་བླུརབས་པ་མམནིས་པྭས 


སཾ།པ །ངཅེའེ་ 


2] སླདདའཱུན ། ˆ` མམ་རིས་བས།  བྷེ་ལནམིངའནི་གནས་བམ་མཚུས་། ཐུག་བམམཆིས་། ཧིནྩོགས་བླབས་བམཿ མཆིས་པའོ། །བཅས་ལན་བཛས་པེ་ཉུར་བུབརུབ་སམས་དཔའ་ 
@ སེམས་བབའཆན་བོ་ལ་ཤེས་རབྱའི་ཕ་པྱང་ཧིན་བ་བྲ དུད རྣམ་པ་འདིབག་དང་ ། ནྱ ག་དང།ཨ ཿ ཚནས་འདིངགིས་བསྙན་པའའོ་ && 
ལོ ཡངས་སུ་ཞུམ་ ` རིགས་བ ན། =` ༩ ུས་དཔའསམས་དཔའཆནེཔ་དནིངས་པ་རཔིརསི་ 
¡ ལྕོགཔིའ་དངཆུབ་སམས་དབའི་ས་ལ་གནས་བ་ངཏོགས་པརབྱའི་ ས། གནས་བཞེས་བྱསི་བནིག རི །བེཅས་ཝཱནའབས་ག ཀར ་་ར་ ` 


སེམས་དབའཾརེན་པོ ཤེས་འབྱའི་ པལོ་པྭངཕིནཔ་ལ་སྦྱོད་པའི །རེས གཟུགས་ལུ་གནས་ བར་བྱ །དས་ཧོར་བ་ལགནོས་པརས་བྱིའེ། ། ༈ །ལེས་འདུཤས་ལགྲོས་པརསི་བྱ་གིའ་།ས 
 ཞྭདུ་ཐིད་གནས་བརནི་བྱིའོ།། ༥།།ཕསྣ་རམ་བར་ཤས་པ་ལོ་གནས་ པརམ་བྱསའི།།  ་ །འསྣ་དབ་ལ་གནས་བརམ་བྱ མེ་བྱ་སིའོ།།ཕསྣ་ས་ལ་གནས་ བརས་བྱའིའེ །དེས་ལུ་ལ་ 


.༤༽ ཧྱེའོ། ིི ༠ ༤༽༽-༡\ ༠<༽ ༢ ༨༽-་-\ ° ༤༨ | ༤ ༤༽-\ <ˆ ༨ 

་གནས་བ་ཡེ་བྱགའེ། །ཕསྭ་པྲས་ལ་གནས་བརམ་བྱ་གའ། །པས་སངལ་གནས་བརམ་བྱགའ། །ཕས་གཟུགས་ལ་གནས་པ་རནི་བྱགིའོ།ཁསླ་སྲ་ལ་གནས་བརམ་བྱགིའེ །རཾས་པལ་གནས་པརམ 

༤༢ ཧོ ༠ ^ˆ ༤ ༤`༄་\ = ༠ ༨ འི ༤ ˆ~ \ == ལྷ 
བྱགའེ།འས་ལོལ་གནས་བརས་བྱསིའོ།།པེས་ལག་ལ་གནས་བརམ་བྱགིའེ། །བས་ཆོས་ལ་གནས་པརར་བྱའིའེ་། པས་མིག་གྲི་ནམ་པ་པཤས་པ་ལ་གནས་པ་པོ་བྱསིའོ།།བསྣར་བའྲི་ནམ་པ་རཤེས་པ་ལ་གནསས 
ˆ \ ༽ 
པརམི་བཅྱིའོ། །པསྣ་སའྲི མ་བུར་ཤེས་པགནས་པརཾི་བྱགིའེ། ཕསྩལུའྲི་རམ་བརཤུས་བལ་གནས་པརཔི་བྱིའེ།།པས་ལུས་འི ཀྱི རྣམ་བར་ཤས་པ་ལ་གནས་བརམི་བྱགེའེ། །ཕེས་ཡེདྱ་རྣམ་པར་ 

. ཤིས་པ་ལ་གནས་བརམི་བྱགིའོ། །པས་མིག་གི་འདུས་ཏལག་ པ་ལ་གནས་པརམ་བྱགིའོ། །ངསྣར་བའི་འྡག་ཏརག་པ་ལ་ གནས་བརམོ་བྱོ་གེའོ།།དསྣ་མའི་འདུས་ཏ་ག་པ་ལ་གནས་པར 
༤ ༠ \༨ ༤ ༤༨༨ ༤༧ སླ ཕོ = 
མི་བྱའོ །དེས་ལུའི་འདུས་ཏིརགཔ་ལ་གནས་པརཔ་བ ཆྱིའེ།།ཕཾས་ཡུསྤཱཀི་གྷ་ཏརག་པ་ལ་གནས་པརམི་བྱའི འོ།།འས་ཡིདྱ་ཀི་འདས་ཏརཾག་པ་ལུ་གནས་པ་རརི་བྱགའེ། ད 
ས་ད 22 ༢༨༢, \ རཾ ཀག ` 1 
བྷ མིགགི་འྭག་ལན་བདྱོར་ུཅམངོ་རབལ་གས་བརའིའྱིའོ། དཔྱན་བ་པ། ེག་པའྱི་ཏནྱ་གཾས་ཆོརབ་ལ་གནས་པ་རར་བྱབ། །།སྣ་སྣལ་དྭུ་ཏཱལག་པའ རྐྱན་གྒྱ་སཚཾརང་འ 

སི ༤༨ \<° ༣ °` 5 རོ ༠ ༨ ` ༣ རར “ˆ ༽ ༤`༄༣༽-་ ཅོ 553 ། 
གནས་པར་བྱབིའོ། །པེསྭལལི་དྭས་ཏརག་པའྱི་རནྱ་གིསཾརོ་རབ་ལ་གནས་བརྡསི་བྱགིབ། །བས་འུསྭ་ཀུ་འདུས་ཏརག་པའྱི་རུནྱ་གིས་ཆེ་རབ་ལ་གནས་པརམེ་བྱ་སའི། །ངས་ཡིངྱ་ཀེ་འགས་ 
ཏ་རེག་པའྱི་ཏཱནྱ་གིས་ཚོ་རབལ་གནས་པརརི་བྱ་གིའི །དསསའི་ཁམས་ལ་གནས་རམི་བྱེ།སཛུའེ་ཁས་ལ་གནཔ་པིའཅིགདེཡའི་ཁམས་ལ་གནས་བརམི་བྱགིའོ། །རྲསླ་རང་གི་ཁམས་ལ་གནས་པརམི་བྱགིའ་།། ˆ 
] ། $ 


1༩བ 


¬ 
\ ༨ ༤ ༤༨༽ ˆ \ ༤ དྲོ 
༄༅། །ཕསནམ་ཁའ་ཁ་ ཁམས་ལ་གནས་པརརི་བྱ་གིའེ། །རས་རམ་ མ་བ=་ཤས་ ་པའི་ཁམས་ལ་གནས་བརམི་བྱསའེ།་ །པས་མརཾག་བ་ལ་གནས་བརམང། ཆའོ། པས་ད བ་ བར་ལ་གནས་ 


༤ ༤༨༽ 


གྱིའེ། རཾས་སྩམཆང་བུ་ གུ་ལ་གནས་བར་སེ་བྱ་མའེ་། །བས་ཁག་བལ་ 


༩7 


" 


༣ 


པརམི་བྱགིའེ། ༈ །ངེསྣརམ་པར་ཤེས་པལ་གནས་བ་རརི་བྱ་མིའེ ཧོ ་མམངགགས་ལ་གཞས་པརསི་བྱབ་ལེ ཟོ 
བྷ ས་པ པརམི་བྱགའེ། །ཟཱས་ཚོརབ་ལ་གནས་པ་པམི་བྱ་གིའོ། ། རྲསྭསདཔ་ལུ་གནས་བུཅུར་བ བྱིའུ །པཱས་ལེནབ་ལགནས་པརམེ་བ འོ། །དས་ད སེདབ་ལ་གནས་བརམི་ བྱ་གིའོ། 
པས་སྦྱ་བལ་གནས་པརམི་བྱགིའི། །བྒར་ཤིལ་ག ནས་པ སིངྱབེའོ། །ིའླིསདད་ཞེ་ན། བཅས་ལ ན་འཕས་དནིའཔྣེ་པགཝཟུགས་གཟགསྦཀིས་སྡོངཾས ། 

གཟུགསྤ་ཀྱི་སྣངཔ་ཉིད་གང་པགས་པ་དའང ། ། གཟུགས་མ ལུགས ། བྲ་ཟྲུགས་ལ་ ཟུགས་ལས་གུདན་སོངབཉིངམ་མཆིས ཀ། གཟུགས་ཏེ ཉིད་བ ིདྲསོང་པ་ཞིདྱ་ཀུང་གླཟླ་ག་ 


རྨ ༢ ཆརབ་རབས་སོངས | ཆོརབི་སྩོབ་ཊིདགང་ལགས་བདུ་ཡངཆར་བམ་ལགས ། ཡཆརབ་ལས་གུདན་འབྲསངབཞིདམ་མ་རེས་ག ། ། ཆེརབཞིངྱཀངྭསཱངཔ་ནངྷསངཔ་འད་ 


ཀྱང་ཚོརབའ་ ངེ །དྲ་ཤུས་འྷ་ུསྱ་ཀིས་མངཾས ། ། འདད ཤསྦ་ཀྲི་སང་བཏིད་གང་པགུས་ང པར་ཡཔད་ ཨཤསམ་ལགས ། འྭད་ ཤུས་ལས་གུན་རང་སྟོང་བའིདམ་མ་རེས་ས ། 
སྲཾ ་ འདྱུ་ཤསོ། ད་པ་ད བདྱ་ཀིས་སྟངས། ་ི་ིད་ཀབཔགསཔད་ང་ྩ ཧངཊ་ལགས།ད་ཉདཔས་ཨུནར་སོང 


པིདམ་མཆིས་ས །འད བུ་ནདྱ་ཐངྷསངཔ་ཏིད་སེབཔ་ཏིདྱཀབའད བད། ་བ་ཤགབརམཔར་ཤས་པས་སང། ། རྣམ་བང་ཤས་པའི་སྙེངབཉིདགང་ཡགས་པ་ད་འངརྣམ་པར 
° ཤསུ་བམ་ཡ་གསཱ་རྣམ་པར་ འརཤས་པལས་གན་བཅང་པདེབ་མཇིར །རྣས་བ་རཤསཔཉདྱཀ་བསངབཀདསོངཔ་ཏྱ་ལ་མ་པར་ཤེསཔའོ།།བཅོམ་ལནའབས་ནམ་གས་པས་ན། བང 
ནུབ་སེམ་སབཔའ་སམས་ངབའ ཐ་ཤེས་བཟྱཀིཕ་ལ་ྲ་ཕིན་བལ་གནས་པའིཚ། ཕས་གཟུགས་ལགནས་པ་པརི་བྱསི། བྱགིའོ། །བས་ཆཾ་པབ་ལ་གནས་ང པ་རསི་བྱགིའོ། །དས་འྷོ།ས་པ་ཀྷུ་ས་བང 
སི་བྱ་གིའོ། ཕས་འད་ དུ བདཔ་གནས་བ ་བཿམི་བྱསིའེ།།བསྣ་མ་ པར་ཤེས་པ་ལགནས་པ་རཔ་བྱབའོ། །བེཅམ་ཝཱན་ལྡས་ ད་ལབ་དྲི་པརམི་གམིག་གིས་སོངཾས ] མིག་གི་སོངཔ་ 
ཉེདགབལགས་པ་དརང་མིགམ་ལགས། མིག་ལས་གདནའ ངསྡོང་བཉིདམ་མཆེས་ས ། མིགཏེདྱ་ཀང་སཱོང་བཏིད སྟོང་བ་ཉིདྱང་མིག་གོ རྣ་བརྣུ་བས་སྟོངསྣ་ །རྣ་བཾའ་ 
སྣོངཔ་ཉིདགང་ལགས་བདང་རྣ་བམ་ལགས་། ིིིིི་་ །རྣབནིདཀྱངསཱངབཏིདསྟོངབིད་ཀུང་རྣ་བའོ། །སྣསས་སྙོང་ཱ །*ཱའི་སོང་བཏེ་དགང 
ལཐསཏན་ དྲ་སྙུསས་ཁྲགས། ་སཱ་གུདན་ཡངསང་པ་ཾདམ་མཆེས་ཏ ། སྣིདཀངསྙོང་བ་ཏིང་སྙང་བེད་ཁྱང་སྣའོ། །ལུ་ལཱས་སོངས ། ། ལཱའཾསོངཔ་ཞ་གང་ལགས་བང་ ཡང 
ལྕམ་ལགས། ལུ་ལས་གུཔན་ཡངརཱངཔ་ཉིངམེ་ མསེ་མཆིས་ཏ། ལྕཉིདྱཀངྷ་སངཔནདྷ་སོང་བཏིདྲ་ལཱའོ། །ཡུས་ཡུསཀྱིས་སྟོངྭས །ཞྲས་ཀི་སོངཔ་ཏོད་གཔལགས་བང་ཡང་ུས་མ་ལགས།འྱུས་ལས 


༡ མཆིས་ཏ ། ཧྲིཏདྱངསྟོང་བཉིད་སྟོངཔ་ཏིང་པདིའོ། ། 


༤༨ 
༄༅། །གུདནཡངྷཧངབཉིངམ་མཆིས་ད། ཏ། ཡུས་ཏིངྱ་ཁངསེབཏིདྷསོང ཉིདཁང་མུས་སོ་ །དདསྱཀིས་སྟོབ། དཿ ཡེདྱཀི་སེང་པཏི་ ཏཱ པར་ཡང་ཡྲེངས་ལགས། ཡེཔཔས་གུད 


ན་གངྷསངཔ་ཉིངམམ་ཆིས་ཏ ཡིདྱེབཔྷསང་བནིདསོང་བཏིདྱབང་ཡདདོ། །གཟུགས་གཟུགསྦཀིས་སོང ། གཟུགསྱཀྱི་སཱོངཔ་ཉིང་གང་འ ལགས་པདའངགཟྲུགསམ་ལགས ། གཟུགས་ལས་ 
གུངན་འང་སྣོངཔ་ཉིངམ་མཆིས་ཏ གཟྲུགས་ིདྱཀབསང་བཏིངྷཾསངབཏིདྱཀངགཟླགས། །སྲ་སྦྲས་སྙུངསུ  སྦའིསྣང་ཌིདེགང་ཡགས་པང་འངགྦྲ་མ་ལགས། ཀ སྦྲ་ལས་གུདུན་ཡང་སྟོང 
བཏངམན་ཆསཏ ། སྦྲིངཁུངསྟོངཔཿིངསྟོང་བཉིང་ཁྱང སྤྲའོ། །དིདཾས་སྡོངསྭ ། བང་བཉིད་གངཡགས་པ་ སཔ ང་མངདིམ་ལགས ། བྲིལས་གུདན་ཡངཱསྣངབ་ཏིདམ་ 
རོརོས་སྣོངས ། ཟོདསོངཔ་ཉིདགབལགས་བ་དབངོ མ་ལགས་། རོམས་གུདན་ཡངས་ བཏིདམམཚོས་ཉརོ 
ཉིད་ཀབསོང་བཞིང་སོང་བ་ཞིདྱ་བངཔོའོ། །གརག་གིས་སོངས། ི་སངདག་གས་བབ་པ་བམ་པགས་།ག་པ་སམཔབོ་ི་མམཆས་ ། རག་པཉིད་ 
ཀྱུངསོང་བཉིདསྟང་པཉིདཀྱང་ཕག་གེ གེ །ཆོས་ཆསྲཀས་སྟོངས ། ཆོསཀྱི་སྟོང ཆོསམ་ལགས་། ཆོས་ལས་ །གུདན་ཡངྷསང་པ་འདེམམ་ཆིས་ཏ། ཆོས་ཏིདྱ་ཀང 
སྙེང་བ་ཞིད་སྟོང་པཉིངཁྱངཆོས་སོ། མིག་གྷི་མ་བར་ཤེས་བམི་གསྦི་མམ་པ་་ཤེས་པས་སངོས ། 1 ་ ་བདའང་མིག་གྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ 


མལགས། མིགགྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གུངན་འབྲསང་བཉིངམ་མཆིས་ཏ ] མིགདིནམ་པརཤེསབིདངསོབབིྷསངབཏིདབངམིགགྲིརམ་པར་ཤས་པེའོ། འི་རམ་པརཤསབྲར་ 
བའི་ནམ་བར་ཤས་བསྣ་སོངྷས །ྣ་བའིྣམ་པརཤས་པའི་སྙངཔཏི ཏི དགང་ལགས་པ་དབ་རབའྲི་ནམ་པར་ཤེས་བམ་ལགས ། རྣ་འིརྣམ་པར་ཤཾས་པ་ལས་གུངན་འངོང་བཏིདམ་མཆིས 
ཏེ རྣབའི་རྣུམ་པང་ཤུས་པ་ཏིད་ཀྱངསྒོངབ་ིདསྙང་པ་ཞིད་ཀྱང་ ན་བའྱི་རམ་བར་ཤིས་པའོ། །སྣའིརྣམ་བར་ཤེས་པ་སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་བས་སྟོངས། སྣ སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་པའིསྟོངབ་ཞིད་གང 
ལགས་པ་པ་རངྨ་སའྲི་རུམ་བར་ཤུས་བམལགད །སྣདྲི རྣམ་བར་ཤས་བ བཉིངམ་མཆིས་ཏ་ །སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་བཏིང ིདྱ་ཀུངསྡོང་བཞིངསོངབ་ཏིངྱ་ཀང ཛ 
དུའི་ནམ་བར་ཤུས་བའོ། །ལུའིརྣམ་པརཤུས་པ་ལྱུའ རྣམ་བར་ཤས་བསྡ་སོྲ།ལཱའི་ནས་པར་ཤུསབའི་སོང པཉིདགང་ལགས་པ་བབང་ལཱའྣིརམ་པ་ར་ཤས་བར་ལ་ ལགས 
ལྕེའིརྣམ་བར་ཤེས་བ་ལས་གུདན་འངྲ་སེང་བཉིདམ་མ་རས་ཏེ ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤས་བཏེདཀྱང་སྟོང་པ་ཉིདསཱོང་བཏིང་ཀྱང་ལྱའི་རྣམ་བར་ཤས་པའོ། ཞུསཀྱིརྣམ་པ ༣རཤས་བྲ་ལུསྔ་ུ 
ཆྣུམ་བརཤས་པས་སྣེངཧཱ ། ལུསྦིརམ་བར་ཤས་པའི་སྟང་བཏིདགངལགས་བད་ཡང་ལུགྱ་ཀནམ་པར་ མ་ལགས་། ཡུསཀི་ནམ་པར་ཤུས་པ་ལས་གངུན་སོང་བཏིངེམ་མྤརི 
ཏི་ ལུས་རྣོནམ་བརཤས་བཞིདྱ་ཀངྭསེང་བཏིད་སེང་བཏིདྱ་ཀང་ཡུས་ཀྲིནམ་པརཤེས་པའོ། །ཞིདྱ་རིནམ་པར་ཤེས་བ་ཡིངྱ་ཉིནམ་བར་ཤེས་བས་སྣོངྷས །ཡི ། ཡིངྱསྔཾ་ཟམ་པར་ཤས་པོའ་ 


#ཌ ༄༅།  སྙངིདགཔ་པགསབདམངནིྱིན་བར་ ཤས་པམ་ལགས ། ཡིདྱསི་རམ་བར་ཤེས་བལུས་གུདན་འངསང་བཏིདམ་མཆིས་འ ། ཡེཧྱནས་བར་ཤས་པ་ནིདྲ་ཀང་སོང་པདིད ྐ 
སྙེབབཏིད་ཀབའིདགྱིརྣམ་བརཤས་པེའོ། འོ།མིགགུས།གའིག་གའས་ཏོ་ ། ། མིགགི་དམ་ཏལགཔ་སོངཔ་དགང་པགས་པརདམངམིགགི་འས་ཏ་བག་བསགས། ར་ བགག 


ཟླ འྭཅ་ཏཾཤགཔ་ལས་གུདན་ཡ བྷསང་བཏིངམ་མཆིས་ཏ ། མིགགི་འྡུས་ཏརག་པའི་ ལག་པཤིདྱཀུང་སོང་བཏིདསོང་བཏིྱའམིག་གི་འདུསཏ་པག་པའོ། ༈ །རྣཔའེ་འདས་ཏ་རག་པྲ་རབའི་གྷམ་དཔུ་ དཟག་པས་སོང་ 
@ སྤ ྣབྲིམ་ཏ་ཐགཔའི་པང་བཉིདགཔ་ཕུགས་བདེ་ཡང་རབ་བ་མ་ཏ་བ་བམ་ལགས། བམ་པོ ། ྣབའི་འཐུས་ཏུག་པིད་ 
ཧཱཾ 5 ་ རྣིས ལག་ བས་སྭོ་པས ། སཱལི་ྷ་ཏ་ག་པའི་སེངབ་གང་ལགས 
རཿ བད་འངྭསའི་འུས་ཏརག་པ་མ་ལགས ། ས་ཁ སབབཉི་ གས་ཉིགསམཆལ་ །བ ། སྣུབོ་ཞྱས་ཏེ་ རར  ་ 

་ ཏརཾགཔ་མ་ལགས། ཅས གཡསགཔ ད་ 


\༦` \ ༽\ 

-་ལུའི་འྲུ་ཏརག་བྱ་ལའ་འདུས་ ཏཾརགཔས ¡= | 

ས་བཞི་དང ངབཉདྱཀུང་ལཱའི་དྡ ེལོ། །ལུས་ཆེ་ ས་ ཞི ¡.ལུསཁྱིའ ་པའི་ 
“ ཿཨྱཀི་དན 
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སྙེངཔཉིང་གང་ལགས་པཔོ་བྱ་སྦ་ཀི་ས་ཏརག་བམ་ལགས་། དྲི ། ཧུབ 


ཨུསྐཀི་དྭས་ཏལག་པའོ། འདྱི་ནྱི 


༥ ལིད རེ = སཱ 
ཉརག་པའྱི་ཏནྲ་བ་སཆརབསསངཱ ། མགེ་གེ་འྷངས་ཏ  ་ དཾ} 
ལེག མིགགི་འདྭས་ཏརགཔའྲི་རུནྱབེཾག་ཆར་ › བལ་དཊ་འམཔ། དམུ ཁདམསཆིས་། ། མི གགཀི་འྲུམ་ཏངག་པའྲི་ཏནྱ་གིས་ཆོརབ་ཏིདྱ་ཀང་སྟོང་བཉིང 


རེ སོངཔིདྱའུངམགགི་འས་ཏརགཔའི༔ རྱནབྱསཚོརབའ། རར ་ གྱིས་ཚེརབས་སྙོངས ། རྣ་བཾའེ་འུ 
ཿ ལགཔའྱིཏ ིས་ཚར་བའ་སྣང་པ་འིད་གང་པགས་པའ་ ཀླ རི །རྣབའི་སསུ་ཏ ཏ་བགབབྱ་རཾྱས་རརབ་ལས་གུངནའངསོང་བའིངེམ་ 
མཆིས ཏི །ྣ ་བའི་འཛས་ཏག་བའྱི་རུནྱ་གི་སཆོར་བཞིདྱ་ཀངྒ་སོངཔ་ ཉདྷསོངཔ་ེ་བངྣན་བའིའདྭས་ཏག་པའྱིཧ ཅཏནགྱེས་ཆོརབའོ།། །སྣལི་འདུསུ་ ཏ་རག་བའྲི་ ྲསྲྲ་་ 


།པའྱི་རནྱགིས་ཆོརབས་སྟོང་སུ་། པ་པ་ ༡ ། སྣལི་ནས་ཏག 
ྱ་ུནྡ་གིསཿོབབལས་གདན་འབསངབཅི་དམན་རིས་ སྣའིའདུས་ཏ ཀནགྣྨྲྣྲྣངྲྫསྗ ེ་ ཇིས 
ཏཾག་པའྱ་རུནྱ་ཧིས་ནོརབྱའུ ལི་ཞསཏརེགཔའྱི་ནྱ་གིསཚརཔས་སྟང འི་བ ནང པ་དག ག་འདྲ བན བྱཧནྱ་སིས་ ོུ 
ཆོརབམ་ལགས ། བ་རས་ཏརག་བ། ཌག་བའྱི་ཏུནྱཡིས་རོར བ་ལས་གུདན་འབྷངབ་ཏིདམ་སཆིས་ད ། ལུབཾར ཊུས་ཏལག་བའྱི་རཱནྱ་བིད་ སིི 
¡ ཾའིྷཨཏིག་བྱ་ནྱསཆོ་བའའེ། །ལུས་ཀི་དྡསས་ ཏརུག་པའ། ྱནྱིས་ཆོ་བ་ཡུསྤཉི་བ་ཏལགཔའྱ་རན་ མཾ བགོ ། ཡུསྭ་ཀི་འྲུས་ཏལག་པའི་ 
ིསཆི་ག་ གབསགས་པདམ ` འུསྱའི་འྲུས་ཏག་པའྱི་རུན ཅུས་ཆབ་ལས་གུདན་བབསངཔ་ཉིདམས་ཆིས 


་་ བ་ ༦་་བ་ཛ་ ཉ་་ི་ུས་ཏགའྱི་བསཚརབའ་༈ ། ཡོཾདྱཀི་འདས་ཏག་བའི་ ཅད 


དྲ ོ་ ། གཡི 1 ་ ་་ སཆོརབམ་ 


ལགས། ིདྱི་དདས་ཏལགཔའྱི་རུནྱ་གིསཆོར་བལས་གུདན་བབང་བཉིདམམཆིས་ཏ ། ལེདི་དམ་ ཏེལ པའྱ་རུན་ཅིས་ཆོརབ། ཁྱིསཆོ་རབཏིདྱ ངྟངབཉད་སང་བཏིདྱ་ཀང་ཡད་ཙི་འདས་ང 
ལེ རག་བའི་རུན་གིས་ཆརབའོ། །སུའི་ཁསས་སའེ་ཁམས་ཀྱིས་སངྱས ། སཾའེ་ཁནསྱ་ཀི་སོང་བཉྲིང་གངལགས་བ་དབང་སུའི་ཁམསམ་ལགས ། ] སའི ཁམས་ལས་གངུན་ 
འདྷསོ སཱ། སའི་ཁམ་ས་ཏིངྱ་ཀངྷསངབཉིངྱ་ཀང་སའ་ཁམས་སོ། །མུའི་ཁམས་མུའི་་བམསྤ་ཁིས་སོངས ། ཤིཁྲམསྦྱ་ཊི་སྟོངབཏིང་གང་ལགུས་བདེ་ཡང་ 

འི་ཁམསམ་ལགས་ །ཆུའ་ཁམས་ལས་གདན་ཡང་སྟོང བཉིདམམཆིས་ཏ །ཆུའི་ཁམེས་ཏི ཉིདྱཀངཛུའི་ ཁཿ ་ཁམས། །མིའེ་ཁུམས་ 

།གམསྤཀིས་སྣངྷས།ལའི་ཁུམསྱཀི་སེངབ་ཉོད གང་ལགས་བད་བངའི་ཁམས་མ་ལགས། ། མའི་ ཁམས་ལག་གུབན་བབསོང་པིདམམ་ཇིག་ཏེ རཾ ཏེ།མའི་ཁྱས 
ཉིད་བངསོངབཉིད་སྟངཔཉིདྱ་བངམའི་ཁམས་སོ། ཚུ ཁམསྭ་རགི་ཁམསྦ་ཅིས་སྟོངས ། རྨུ་གི་ཁམསཿཾསྟོང་བཉཾང་གང་ལགས་བརེ་རཇ་བུངགི་ཁམསམ་ལགས། རུ །ཆཱིུ 
ཁམ་ས་ལས་གུངནའངྷ་སོང་པཉིངམ་མཆིས་ཏེ ། ུགི་མབ་ཏིདྱ་རྟ་མོངབྷམཔ ད་རང སོ། ནམཁའིཁམསནམཁའི་ཁེམ་སྱ་ཀིས་སྟོང། །ནམཁའི་ 
འམསྐྱ་ར་སོ་ཉདགང་ཕགས་པདའ་ནམའའི་ ཁམསམ་ལགས་། ནམཁའ འི ཁམས་ལས་གུདན་འསང་བཉིདམམ་ཆིས་སྣ །ནམཁའ །ཕམྦསཉད་ཙརཾཿདཉདཏ་བཉིད་ 


4 ༄༅། །ཀྱངནས་བའ་ ཁམས་ས། །རྣམ་བརཤས་བའེ་ ཁི ཁམས་རམ་བརཤས་པའི་། ཁམསྤ་ཀྱིས་སོངས ། ༈ རྣམ་བརྔ་ཤས་པའི་ཁནསྦྱ་ྲི་མངབཉིད་གབཕགས་བ་པབངྡནས ༥ 


༦༤ 


ཱུ བརཤསཔའི་ཁམསམ་ལགས། །རུམ་བར་ཤེས་བའི་ཁམས་ལ་ གུ སེབབཉིདས་མཆིས་ཏ །མ་བརཤས་བའི་ ཁམས་ཏིདྱ་ཁབསོངབཞིདྷ་སོངཔ་ནིདྱ་ྡརམ་བར་ཤུས་པའི་ཁྲ་ 
2ཐ སོ།།བཅོམ་ལྔན་འཇས་མ་རིག་བམ་རགབས་སྣོངས། བྱས ། མ་ཐིག་པའི་སེངབཉིདགངཡགས་པ་དའངམ་རིག་བམ་ལགས་། མིག་བ་ལས་གུདན་འབྷསང་བཉེདམ་མཆིས་ཏ །མིག་པཉིདྲ་ཁངསོང་ 
4 བྲིདྷངབཉད་ཀངམ་རིག་པའོ། །འདྲ་ཐིངདླ བདྱ་གེས་ སྟོངསྣཾ འདུ དཀྱི་སྙེང་བཉིད་ གབ་ཕགས་བདེ་འང་ འདྲུ་ཟེདམལགས། འུ བདས 
>= །འད བདཏིངྱ་ཁ་སྟངབཞིངསྟངཔིདཀྱང འདྲུ་བདད། ། །རྣམ་པ་ཤེས་བནུམ་བར་ 
ི|པསིག ། རྣམ་བར་ཤས་བཏིདྱ་སང་སོང་བཏིདྷསང་བཏིདྱ་ངྡརམ་བར་ཤེས་པའ། ཁ་ས 
གི་བ ། མིངདབགུགསིསོང་བཉིད་གངལགས་པརའངམིངབབགྲུབ་གུསམ་ལགས་། མེད་ཁྭ་བགས་ལས་གདན་འ་བ གསངས བུ་ིང་ 
ཅལ ས་དག ྲ་ | དི 


ལ་བ་མ མྱད ་ བད་མ ། རས ་ 
ཟག་པ་ལས་གུདན་འབ་སངབཉིདམ་མཆིས་ཏ ། རག་པ་དང གས་ལའོ། ་ ནད 
ཚུརབ་པསྐགདན་འབྣསངབཉིདམམཆིས་ཏ །ཆརབིདྱསང་སང་བཉད་སུངབཉིདྱ་གངར་བབའ། །སྲདཔསདཔས་སྟོངྭས ། ་ི་དདདགང་པགས་པཔ་འསབས་ལྲག། 
༦ །སུདབ་ ཉིད ཧང་བྡམོང་བཏིདང་དོུ། །ལན་ ནས་ས ན་པའི་མེངཔཉིདགངཔགས་བདེ་ 

ཡཡགས། ལན་པ་ལས་གུདན་འབྲསོང་བཏི དམ་མཆས་ ། ལན་པཏོདྱ་ཀངྷ་སང་བཉིདྭསངབ་ ཉིདྱ་ཀཔ་ལན་བའེ། །སིདབ་དདབས་སྟངཝུ ། སེངཔའི 
སྙདྲ་ཤིདགྲབགབ་པགས་པའ་ལསི་དཔམ་ལགས། ། གས ༈ གདེབཏིདྱསངྷམོང་བཞིདྷསངབཏིདྱ་བང་སིད་པའེ། ཱ་བས་བསྭ་མ 
སྱ་བའི་སྙང ངཔཉིདགང་པགས་བད་ཡངྱསཱ་བམ་ལགས ། སྐྱ་བལས་གུདན་འངསང་བཉིདམམཆིས་ཏ ། སུ་བཉིདྱཀང་སངབི་མངཔནིྱ་ཁུངས་བའེ། །ར ཤིརྒོ་ཤིས་སྟངཉ། 
1 ་ ས་་་ རྒ ཤིིདྱསངྟང་པཏདྷས་ངབཉིད་ཀངྒ་མ ཤའཾ། །ངི 


།ལྗནའབས་ནམྲ་གངས་དསན ། བ། བད་དུབ་་མས་འཔའསེམས་དཔའ་ནབས་ཤེས་རྲ་ཡིལ་པརུ་བནཔལ་མོངཔའེ། ལིཧཾ། མ་རིག་པལ་གནས་བརམ་བྱབིའེ་། །འདུ་ 
3 ྣམ་པརཤེས་པལུ་གནས་པརིབྱའི་འོ། ༈ ཀམིངདགཟུགས་ལ་གནས་བརི་བྱགིའོ། ༈ །གྙིམ་ཆངདགུ་ལ་གནས་བརམི་བྱ བྱགའེ། །རག་བལ་གནས་པ་ར 
༥ །ཆོ་བ་འགཱ་སཱང འའ ར་ཡ །ལནཔ་ལ་གནས་བརམི་བྱགའེ། ། །སེདབ་ལ་གནས་བརམ་བ། བྱསའེ་། །སཱ་བལ་གནས་པརཔ་བྱགིའེ ། 
སབ བསམསུ་བལསམས་རབའ་ཤ་ོ ཤས རབྱའི་པ་ལོ་ཱ་ཡིནཔ་ལ་སོང་པའིར། ། སྨྱིན་པའེཔ་ཡོལ་ 
ཡ་ བཅ་ྲ་འེ་མདིདིར་སིནཔའི་པར་འན པདྨྷཾནབཿ ཡི་པ་ཛོཔཔིནཔས་སློངས ] ཕཱིཿ སྤཾན་བའཾང་ 
རོན 7 ། སིཾནཔའི་ཕརོགཤཱན་བམ་ལགས་ ། ། སྨོནཔའིཔ་  ལགངཔིནཔ་ལསྐ་གུངནའབྷསངཔིདམ་མོཿ ཨོཆས་ཏ་། ཅནབའོལ་རོརཏུ་ 
ཱཾ ཅི །བཿཅམུ་ལཱགས་གཞན་པོང་བུཏྡ་དུབ་སམསུ་བཔ བའསམ་ས་དཟུའ་ཆནབས ཤས་བབི་བརོ་བ་པནཔ་ལྲ་བོ་ 
ཐྲུ ཚཾ། ཚུལ་ཁྲཾམསྦྱཀེ་པ་ོ་གཏ་པོན་བོལ་གནས་བརམི་བྱབ། ། ཅེ ལན 


= 


་ བཅམ་ཝཱན་འཛསདནའ་ ཟ༽ ་ 


ཏུ་ཕིན་པས་སྙཾངས ། ཤུལ་ཁྲིམསྦ་འི་བ་རོ་བ་ཕིན་པའི་སྟང་བཏིད་གངལགས་བདཡ༔ ཤགས་བད་དུལ་ིནསི་རོགབིན་བམལགས ། ཨུན ཕནཔ་ལས་གུངན 
ལྭ་སངབཉེདསམ་ཆེས་ཏ༽ སིག སསརིཾིཾ་་་་ རེ་འ ཅཾསྔ་ཝན་ལས་གཞན་ཡང་ཤང་དབ་ས་རས་ 
དཔའསེམས་དབའཉན་བོས་ ཤས་ྱཀ་པ་ཏ་ཕིན་པ་་སྔངབའ བཟདངའི་པར།པན་བལ་གནས་པརི་བྱོལ ། ཇུཙའླཾ་སཱདད་ཞན ། བཅོམ་ལྡནའབས་དོན 
.འདི་པ་བབཟོདབའི་པ་རོ་ཀྲ་ཤཱིན་པ ། ། - བབབེའིབབོབ པན་བས་སྙོངསྭ ། བཟེངཔའི་ཕ མཾ ན་བའིསངབཞིདགའ་པགས་བ་བའུངབཟིང་པའི་ཕ་རོབ 
ཏཁྱིན་བམལགས་ ། བཟོང་པའིཕ་རེདཱ་པཱན་ བལས་གུངཊ་འུང་སོང་པིདུམམཆིསཏ ། ང བ ཟྲདཔའི་རོ་ཀཏུགིནབ་ོདྱ་ཀུང་སངབ་ཏིངྷསོང་བ་ཏང 
བྱ་ཡངབཟོདཔའིཔ་རོ་སཏ་པིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འབུས་གཞུན་ཡངདང  རམས་དཙུ་སསདཔའ་ནབས་ ཤེས་མི བརོན་འྭགུསི 


ཀྱི་པ་ོ་ང་ཕིན་པ་ལ་གནས་བརརི་བྱི་སཱ ། དེ རཿའླིས་ བདད་ནན ། རཾ ི་ བཅནཾ་འགསྦ་ཁུ་པ་ལོ་ བལོགཏཱོ་བིནབ་ 


༦ 
` 


ཧོ ྲདྫ་ ༣ ་གས་བདེ་ཡངངོནའུས་ཆ་ པ་རོྱཏ་པོནི་པམ་ལགས ༽། བརན་འགུས་ཀི་བཅེའ ྱརིན་པ་ལོས་ 


4༠། །གུདནའབཾསོང་པཉིདམམ་ཆེས་ས ། བརོན་འགུསྤ་འི་པ་ལ པམོྱ་ལིནཔཉདྱཁངསོངཔཉིདྱཱ་ཁ་བོན་བབུསྔ་ཁིལ་ལ་གང་ཤོན་པའ། །བམ་ལནཁུབས་ 


གཞན་ཡངབང་ གག བསམ་གཏཆི་ཕ་ལོརྙཱཔིནཔལ་གནས་བརར་བྱ་ད་ ། ༨ པོ ཅའླསདདན། 


2] བཅོམ་ལཱནོ་འབས ནི་འདྙིཝ་བབྲསམ་གཏན་་འི་པ་རོ་སྱངཱ་པིན་པ ། རསམ་གཉྡ་གི་ཕལོ་སྲ་པིན་པས་སངས ། བསམ་གུཏྱ་ལི་པ་ལོཏཱ་ཐིན་པའིསེ ངབཉདགང་ 
ངོ ¿ ལུགས་པདམང་བསམ་གཏནྱའ་པ་རོཤྭའ་ཤོན་པམ་ལ གས . །ཁཾསུས་གཏདྱ་གི་པ་ལོ་གཱ་པིནོབ་ལས་གྱ བན་འངྭ་སང་བིདམསརས་ཏ ། ཁཿ 
 ་ིན་བཉིདྱ་ངཏད་སངབཏིད་བང་ ། བ སམ་གཱ་ཤྱབི་བ་བཀད་ོན་པའ། །བཅོམཝ ུ་ལས་གཞན་མདུངནབ་ས་བཐའ་སེམ་ས་དབའ 

ཆེན་བ ཤེསརབྱི་ལ་ལོ་གྱང་པིནཔ་ལ་སུངཔའིཧ ། ཤེས་རབ་བ པིན པོ་བགནས་བཛསི་བྱག་སྲ ༈ དེ་བླི་མདུད་ཞིན ། བཅོས་ཝུན་འབུ་ིའི་ 
ཤས་བབྲཀི་ཕ་ལོལཏཱ་ཕཾན་བ ། ཤས་རབྲེཀི་བལོ་གུ་པཱན་པསྭ་སྟོང་སྟཾ ། སོ་རབཁིཕ་ལོབ ་བའིསངབ་ཉིདགངལགས་པང ད་ཤེསརབྱ་་རངཔིན་ས་ལ 


ཀད ླ#ླ་ ་ ། ྫླྫར ་ ཊྐབས། ( 


ཏཾ 


བཅོས་ལན་རསྔ་རམུ་གངས་བསན་ ུ་དུབ་སམས་དབའ་སམས་དའཆུནབས་ ཤིས་རབྱ་ཀི་པ་རོཔ། ཡིན་པལྭ་མུངབའིང་། ལ་རེསྲཱ་ཤིན་བ་བུགལ་གནས་བར་བྱམའེ། - 
བཅེམ་ལཱན་འདུས་གཞན་ཡང་ངྒ་དུབ། བསམས་དཔའས་མས་བབའཿནབས་ཤུས་བབྲ་ཀིཔ་ལོ་གྲང་བིནབ་ལྷ་སོང་བའོར ། རི+ི|ིེིེི 
 སདུ་ཞིན།བཅས་ལྡན་འཛསོན་ྷ་ཊརདན་བཉི་བརགཞག་བྷམམས་དན་པ་བར་གཞག་བྷནམ སེང ། དྲནབཏ་བརགཞག་པའི་སྙོང་བཉིངགངཡ་གས་པ་དཡངདན་བཏྭྲབ 
གཞུག་བཛས་སསུ་ལགས། དན འཇགགག་བླནམས་ ལསྐ་གདན་ཡངྷསོང་བ་ཉིངམ་མཆོས་ ཆས་ད ། དན་བཞེ་ བརགཞགབྣ་ནསསྦ་ཀངྷསང་བཅིད་སངབ་ིངྱ་པདདན 
པཉ་བརགཞག་བྷ་རམས་སོ། །བཅེམ་ལཱན་འདསྨནམ་བ ངས་དསན་ ། ང་དུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ “ ཆནཔེས་ཤས་རབའི་ལ་ེ་་ིན་པལ་མོདབའེ 
དྲན་པ བརགཞག་བྷ་ནམས་ལ་གནས་འརམ་བྱའ། །བེཅམ་ལྡན་འས་གཞོན་ཡངབ་ པཾ སམས་བཔའ་སྐ་པས་དཔའཆན་པོས་ ཤས་མབྱའི་བ་ལོ་གངབིནོཔལྭ་མདཔའིཆ། ཡུང 
དག་བརྨསངབ་བཞི་པ་གནས་བརི་བྱསི་སྭ །དེཙའླི་མདྡད་ཞན། ན།བཅསལན་ས་ནི་འད་ར་ཡབདག་པརྲསོང་བམསྱ་བང་ཡངདག་པརམོངྷསཀུྷ། ཡང་དག་བ 
རྣམསཀྱི་སྣེངབཉིདགང་ལགས་པར་ཡངངག་པར་སང་བན་མསམ་ལགས། སངདག་པརྦསོང་བྣརམས་ལས་གུདན་ཡངསང་བཉདམ་ནཆས་ས །ཡངབག་བརྲསཱངབ་ནམསྱ་ཀྱང་སཱང་བཞད 


ཿ ༄། །སེབབིད་ཀྱང་མངའག་པར་སཱོངབམ་ས། །བཅོས་ལྡན་འབས་ནམ་གངས་དས་ན ། བ བང་དུབ་སམས་དཔའ་མས་བབའ་རན་བས་ཤས་རབྱཀ་ལ་ོསཏཱ་ིནཔ་ལ་སྤོདབའེར་ 


ཡདབག་བརྡསོ་བླ་རམས་ལ་གནས་བརམ་ངྱ་བུའ། །ེཅ་ན་འཛས་གཞན་ཡངཤ་ནབ་སམས་བའ་སམས་བབའ་ཆིནཔས་ཤེསའབྱི་པོ་གིནལ་སད་པའཿ།ཛུ་ ། ཛྫུ་ཱ་བརྐང་ 
བཞི་ལ་གནས་བར་སི་བྱྱི་ས །དཅིའྲ་སུ་དདུ་ཞུན ། བཅོམ་ལཱན་འདས་པནོའོདི་ཉར རྔ རྫུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་བརྣམས ། ། རྫུའབུལྱ་གི་རང་བྷསསྦ་ཀིས་སྟོ་བོ། ། རྫའབུལྱ་གི་རངབ་ 
རྣམས་ཀྱེ་སླང་བ་ཉིང་གང་ཕགས་བ་ང་ཡཛོ་རྫ་འབུལ་མི་ རྐངཔརྣམས་མ་ལགས་། ། རྫུ་བབུལ་ིཿ ཡེ སྐ་གུདན་བང་སོང་བཉིདས་མཆིས་ས །༽ རྫུའྲུལ་གྱ ཀྱ 


ཤོ རྐངབྱ་རམདྱ་ཀངསོང་བཉིད་སྟོང་བཉིདྱ་ཀང་ཛུ་འབུལ་ཨཱི་ རངབྷ་མས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འབསྣ་ནམ་གང ས་དན ། བབྡ་དབ་མསུ་འབའསེས་བ་འ 


ཆནབས་ཤུས་འབྱ་ཀིཔ་རོ་གུ་པིན་བ་ལ་སཱང་ སེདབའིའི ། རུའངུལ་གྱི་རྐང་བྣམས་ལ་གནས་པརམི་བྱགིའོ། །བཅམ་ལཱན་འབས་གཞན་ཡངདངྒ་དུབསམས་བཔའསེམ་ས་ 
ཐབའ་ཆན་བེས་ཤས་རབྱི་་རསཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སཱོད་པའིཚ ། བང་བོ་ཝ་ལ་གནས་བརབ་བྱའི་སུ རིས 


སྣ། བས ཅི ིོང་གས་བདི་བག་བོ།གམལགས ། དབང་བྷ་ནམས་ལས རཾ པར་ 


ཀྱདདབང་བོནམས་སོ། །བཅམ་ལན་འབསནས་གངས་ངེས་ན ༈ བབནུབས་མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བས་ཤེས་རབ་ཀི་་པོྱཕིན་བ་ལ་སོངཔའི།བབང་བྲན་མས་ལ་གནས་པརཔི་ 
བྱསིའོ། །བཅོས་ལྡན་འབས་གཞན་ཡངགང་དུབ་སེམས་དབའ་སམས་ངཔུཌཆནཔོས་ཤས་རབྱཅིཔ་རོ་ཞྲང་པ་ པ་ལྭ་སུངཔའིར ། སྐོབསྣ་ནམས་ལ་གནས་པརམི་བྱལི་ས །པཅིའླ་སད 
ཤུ བ་ནས་བ སོབསྣ་དམསྦའ སབབ་ནི་དགའ་བགད་བད་ཡངཊ བསྡ་མས་པགས། །སབསུམས་ལསགད 
བས་ཤས་བབྱའི་པ་ལོ་པཱིནཔ་ལ་སོང་པའིཿ། སྟེབས རྣམས་ལ་གནས་པརཔི་བྱིའ། །བཅསུ་ལུནའདུས་ གཞན་ཡང་ཤང་ུང་སཡས་དཔ་ སོས ; 
ཤེསརབྱའ་་ཕོནཔ་ལ་སུ འིཿ། ཤངདུབ་ཊིཡནལག་བདད་པ་གནས་བཡུྱ།།བཅིརླག་དཔུདན།། བཅོམ་ལན་འཇུ་པོན་འད་ལར་བཛྲ་དུབྱའི་ཡན་ལགྲརུམས་བད་དུ། 
ཀྱི་ཨནལགརྣམསཀྱིས་སྟོངསྟ  ་ོ་བླས་ི་སེང་པ་གཔ་པགས་བ་དབ་ཤུ ྱ་ི་ཡན་བགཔསམ་ལགས། བ་འབྲི་ནུལགནསས་སགདན་ཡང་ཅངཔ རེས 
སམ ཆབ་ྤཛ །ྔ་གི་ཕ་ལོལ༔ 


པ་རམི་བྱགིའ། །བཅོམ་ཝཱན་ལ་ ནད ༢༥༨༥ ༡ ༡ ངྲ 


༧4 ༄༠། ཊའི བབུང་ཀི་ཡན་ལགྲནས་ལ་གནས་པ་རརི་ 
སེངབའིཆ། འ ལཕགས་པའི་པམ་ཨན་ལག་བྱརདཔ་ལ་གནས་བརརི་བྱའོ། བཱ ཞུན ། བཅོམ་ལྡན་ལས་དན་འདྲི་ཁབཔམ་ལམྦྱ་ཆིས་སྟེངས ། ལམ་©ྱི་སྟོང་བཉེདགང་ཡགུས་པ་ ཡང་ 


ཟོ ལོར་མལགས། ཡལ་ཡལ ། ལམ་ཡངྷ་སངཔ་ཏིང་སྟོང་བ་ཉིདྱ་ཀང་ལམ་མེ། །བཅམ་ཝྔན་འཕསྡ་ནམ་གུངས་བསན ། བ། བངྡ་དུབ་སམས་བཔའསམས་དཔའ 

; ཆེནཔོ ཤས་རབྱའི་བ་ ཉན་པ འིཅཿཾ། འབ གས་པའ་ལམ་ ཡན་ལག་བྱུར་དཔ་ལ་གནས་པརམི་བ གྱིའེ། །བཅོམ་ཝནའོངས་གཞན་ཡང་བང་དུབ་སར་ས་ 

„ ཐབའ་སམས་དཔའཆན་པོས་ ཤོས་བབྱའི་པོལྱངུ་པན་པ་ལ་  ྩོད་འིཿ། འཕགས་པིའེ་བདན་བ་བཞོ་ལ་གནས་ བརར་བྱགས ། ཇི ༈ བེཅམ་ལྡན 

ྨ འདས་རནིའབྷེ་ཐཔའཕགས་བའི་བདནཔྷ་རམས་འཕུགས་པའེ་བདན་བནོམ ཀྱིས་སྟོབསྟ ། འཕགས་བཟིབདནབྣ་གསིསངབིདགང་པགས་བདཡུང་པགས་བིའ་བདན་བ མས 
མ་ལགས། འཕགས་པའི་བདན་བླ་ནམས་ལུས། ཨང ཉམས་སུ ། འཕུགས་པའི་བདནབྱམགྱ་ཁངཱངབཉིདསོང་པ་ཤདྱ་ཐབ་པྲགས་པའི་བད་བྷནས་སེ། ། ྲ 
ནྣ ཁཿནབས་ཤས་བྲལབོ་ཤིནི་ལྱ་མོའི་ ཁིཿ། འཐགས་པའི་བཤནབྲ་ནམས་ཁ་གནས་བ་པའི་བོསར། 


༧ 


གར བསམས་གཏན་བཞེལ་གནས་བརརི་བྱགི་སྟ །ཇིའླ་སདད་ཞུན། 
བཅས་ལ་བས་ནབཉརབས་་གཏནནན་ས་བསམ་གཏད་ནསསྱ་ཀིས་སང ། བ ད བས་མེགཏདྷསྱ་ཀི་སེངབཉིདགཔ་པགས་པཔསངབསམ་གཏནནམ་སམ་ལགས་ ། ¡2 
གྣནམས་ལས་གུདན་༥བསང་པ་ཉངམ་མཆིསཏི། བསམ་གཏན་ནམསྤ་ཀངྭསང་པིད་སྟོང་བཉིདྱཀངབསམ་གཏནནམས་སོ། བཅམྭ་ལན་རས་ནམ་གངས་བསུན་བངྡ་དུབ་གམུས་ 

བཔའནས་དབའ་རེན་བོས་ཤས་ །རབྱའི་པ་རོ་བཏཱ་པཱན་བ་ལ་ སྩོདབའིཆ།། བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་གནས་པ ཊལ་གནས་བུརརི་བྱཡིའོ །བེཅམ་ལྡུན་འབས་གཞན་ཡུངབུངནུབ་སོམས་དབའསམས 
སས ་ ཚདམ་དཔབཞི་ལ་གནས་པརརི་བྱསིས །པཅིའླིས་དྲད སས 
མདབ་ནམསྤུ་ཏིཾས་སངས་ ། ཚདམདཔརམསྦ་ཀྷསངབ་ཉིད་གང་ཡགས་པདམངཿདུམདཔ་ནམས་མུ་ལགས ། ཙུངཔིདབ་མས་ལས་མུུན་པ ངབཉིདས་མཆེས་སྣ། ཆང་མད 
རྣན་ས་ཀྱངསྙོང་བཉིངསྣངཔ་ཏིདྱྱཔཆདམདཔྨ་ནམས་སོ།།བཅམ་ལན་འཛས་ནམ་གངུས ཁས་པས་་བདདུབ་་མས་དབའསུན་ས་བབའ་ཆན་བོས་ཤེས་བྱའལ་ ལ་པྟཏཱ་ཤིནཔ་ལ་སྤོང་བའེཆ་ །ཆད་ 
མདཔ་ནམས་ལ་གནས་པ་པརི་བྱགའོ། །བཅས་ལན་འདས་གཞན་ཡངགང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆནཔོས་ཤས་རབྱའི་པ་ལཏུ་ོནཔ་ལྭ་སུངབའི ། གཟུགས་མང 


༄ 


༄༅། བིཉམསཔཟག་པ་བཞི་ལ་གནསཔརརི་བྱི་ ། དཿའྩིསདུཀན ། ། ཅམ་ལན་ལ་ིད་ལགཟུགསམདཔ དཔའི་སེམས་བཟ་དྭག་པྷ་ནབས་གག་ 


མངཔའིསྙམས་པརའཛྲག་བནམསཀིས་སྭོང ། གྭ་པ བདག པགས་པརེ་འབག་ཟུགས་མེ་པའི་སམས་པ་བྡད་གཔྷནམསམ་ལགས་ ། 


ལའ ཞུགས་མང་བའིསམས་བརའདུག། བམས་ལས་གྲུ་ དན་འང་ སོངབཉིདམ་མཆསད་། ར་ག ཉཅཆར༄( 
སྣམས །བཅེས་ལན་འཕྲ་རམ་གཡས་ དསན ། གུསམས་་ལ ས་ཤས་རྭྲ་འེ་ལོ་ངུ་དིན་པ་ལྷ་མོདཔའར ། གཟུབ ་ 


 སདཔའི་སོམས་ པ་འཕྲ་བྷརམས་ལ་ནསབ་དའི འོ ཐ་ ངི ` མ ལས་ཤས་འབྱཀི་བ་རོ་ ལོལཏུ ཏུ ན་བ 


པའི་ཚ !རྣམ་པར་ཁརཔའྱཔ་པ་གནས་བརཔི་བྱའི་ས དཿའླེསདདུན ། ། བཅམ་ལན་འད་རདི་ ྲིེིྫེངེྲིྫང་ རྣ 
ཀྱི་སྙེངབཉིང་གང་ལགས་ པར་ཡང་ནམ་པར་བརཔྣཿམསམ་ལགས ། རྣམ་བརབརབྷ་ནམས་ལ་སྭ་གདུནའངསངབ་ཏིདམ་མཆོས་། ། རྣམ་བརཔརབྲ་ནམསྤྱ་ཀངསོང 
ང་ཞི བངྷནམ་བར་བརཔྨརམས་སེ། ། ླ@་ ། ཤང་རྐུབ་སེམ ཁྱ ། 


༦ ༣ 


བནམས་ལ་གནས་བརམ་བྱགིའོ། །བཅོམ་ལུནུའདུས་གཞན་ཡབུ་ ཡངུཧདབས་མས་བབའསེམས་བབའ་ཆན་པོས་ ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ ཡིན་པ་ལ་སྦྱདབའི་ །མཐྦརྱརིས་གནས་པའི་སྐོམས་ 
བརའྡངྭག་པ་དགུ་ལ་གནས་བརི་བྱསིའེ། ། །བཅོི་སདདུན། བེ ལ་དནའད་ལརམཐྱ་ིས་གནས་བའི་སོམས་བརྲ་བུ་བྷནམས་མ ་ྩིས་གུནས་བའི་སམ་ས་པར་དྲག་པ་ 
ྣམསཆྱིས་སྟོང ། སབརྱརིས་གནག་པིའྷསས་པརའདག་བྷནམ་སྱ་ཀིོངཔ་ཏདགབ་ལགས་བ་དའངམཐརྒྱགིས་གནས་པའྲིམེམས་པར་ག་བམསམ་ལགས་ ། ། མཐརྦྱརས་གནས་ 
པའིསམསཔཔྲ ཛག་བལས་གུངན་འབསོངཔཉིདམམ་ཆེས་ ། མཐརྫྱགས་གནས་བའི་སེམས་བརྡ་འྡངག་བླ་ནམསརཉབཉིཊོང ང་པ ཉེདྱ་ཀངམཐརྱརིས་གནསུ་པའི་སྐེམས་བར་ 


འཇྣག་བྲ་མམསས། །བཅོམ་ལཱ་ནའབསྣ་ནམ་གངས་རས་ ། ༢༥ ས་ རབྱསིཔ་ང་ཤོན་པལ་སོད་བའིང་ ། མབརྫྱགིས་ 
གནས་པའསོམས་པཟྡབྷམས་ལགནས་བ་རའིབྱལརོ། །བ་ བཅམ་ལཱན་ལབས་གཞན་ ཨད ནེབོས་ཤེས་རབྱུ་ལ་ལོ་ཀང་ཧིནཔ་ལ་དཱ ཡང 
བའི །ནྣམ་བརྡ་རཔའིས་སྟོངབཉིངདང་། མུཆནསམདཔངང་། སླེ ས་དག 'ནའད་དནིའདི་ཐར་ནོམབརྡ་ རོའི 


སྲོ་སྙོང་བི་དཔང་། ི་ོ གསས་པྤ་བབིན་སངཔ་ནིདགང །མཛནམ་ ། - དྲ ་་ 


རཐརབའི་ྒེ་སྟང་བཉེད 


ˆ # ༄༅། །མ་མངཔ་དང་།ཟེ དྲད །མཆནན་མདཔ་དང ༥།སོན་བསདཔམ་ལུགས་། ནུམ 
པང་མཆནཿ་དབ་བང་། སྙནམེབ་ལས་གདུ་ཡ་མབབ་ཉདས་མཆོས་ཏ། །རུམ་བར་བགབཏིདུ ཊུང་། མཚནས་མདཔ་དང་ འང །སྨོན་བམདཔ་བབྭསང་བཉེདོང་བཏིང ཊངྷ་བྲ་བུར 
༈༡རཀ ན་བཟིབའོ། །བཅོམ་ལཱན་འབས་ནམ་གངས་བས་ན ། ང་འ ཤེས་པ་བ བླིད ཡོ 

༡ རྣམ་བརཤར་པའི་སྨོ་སྟོང་བེདངང་ །མཚནམམ་དུཔ་དེང་། སྒྲོདཔསདབ་ལ་གནས་པརས་བྱིསལོ། །བཅོམ་ རྐང་ཤུ གོ 
# ཉན་ཕོག་ཤས་རབྱཀ་པ་ལོ་གང་ཕིན་བ་ལུ་སྦོདབའིརཾ ། ད་ རེ ༈བནནག་ཤུགས་པའི་སབས་བཅུཔ་གནས་པ་རཔི་རྱལ སེེ དའི་སདདཤན། ། བཅོས་ལྡན་འབས་དནིའདྲ་ལར 
“ བཟེག ཤགས་བའྱ་མབསླརས་དབནག་ཤགས་པིི་སོབསྔ་མས་ིས་ོངཱ། ༈ པབ གུས་པེསབསྣནསསྱ་ཀི་སངབའདག་ཕགས་པ་དའངདབའེ གུས་ 
བའིསོབསླ་རམསམ་ལགས། ། དབཞིནགཤགས་པའི་སྟོབསྣ་ནམས་ །མཆེས་ཏ ¦ དབུནན་གཤུགས་པའི་སབསྣ་ནམསྤ་གངསང་པཏདྷ་མདཔ་ཞིད།ངདདིད 
1 །བཅོམ ཁབ སྱ ོད ¥ ་ 


ཿ¡ 


༤ ༤ 


ལགནས་བརཌི་བྱའིའི། །།བཅ་ཝུནའདས་གནནས་བབང་དུབ་སམས་དའསམས་དཔའཅནཔོག་ ཤིས་བ ཕན་པ་ལ་ ྣབལིང།མ་ །མིའཇིགས་བ་བཞི་ལ་གནས་བརའི་བྱགི་སྟ ཅེའི 
ནུ ན། བཅོས་ལྡན་འདས་པི་འབྙིལ་པསི་འཇིགས་བླ་ནམས་མི་འཇིགས་པྷམསྦ་འིསྣ་སོངྭས ། ། མི་འཇིགས་པ བྷ་ནམསྦ་ཀཱ་སྣང་བང ངབཉིདགང་ཕགས་པ་དསངམི་འཇིགས་བླ་ནམསམ་ལགས། 
མིའཇིགས་བླ་ནགས་ལས་གུདན་འབསོང་བཉིདམ་མཆོས་སྟ། མིའ ནི་འཇིགས་བྷ་ནམས་ཀཏཱང་བཉིདངབཉིད༡ངམི་འཇིགས་བྲརམསེ། ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ནམ་གངས་དམན ། བཿ དངྡ་དུབསྲས་ 
ྲེྲེྲི་ ལ་ ། རིམ་པ ར་ ཛར {།བཅེ་ཝུན་བས་གཞན་ཡ་བབངོ དབ་སམས། 
དའསམས་དཔའར་ གབེས་ཤེས་རབྱའ་པ་ལོབིནེབ་ལ་སདེ ་ །སེ་ས་ཡངདག་པ་དངག་པྲ་ནམས་ལ་གནས་པར་ མི་བགྱི་སཱ་ །  རིཿིའླིསདད་ཞེན ། བཅམ་ཝནལད་ ་ 
ཧནི་་རས་ས་ཡཔམ་པར་ག་བནན་ག པས ག་པར་རིགབམགྱ་སས་སང་ཞུ སོསོ་ཡངདགཔབ་རསིག་པྷ་ནམསྦ་ཏིསངཔ་ཉིདགངཔགས་པར་འབས་སོ་ཡངཔགཔར ; 
རིག་བྷ་ནམས་མ་ལགས །སསོ་ཡངའག་པ་བིག་པྷ་ནམས་ལས་གུདན་ཡང་སང་བཉིདམ་མཆོས་ཏི ། སོུས་གངངག་ པརཅིག་བནམསྭ་ཀངྷསོང་བཉེདསོང་པཏིདྱ་ཀངསསོ་ ་ཡངཔག་པར 
, རིག་པླ་ནམས། །བཅམ་ལནའདསྔ་ནམ་གངས་པས་ན ། ཤྐབསམས་དཔའསམས་བབའཆེ་ནབོས་ཤེས་རྔ་ཁིལ་བབཏཱ་ཕིནཔ་ལ་སྦྱོང་པའིཆ།སོད །སོསོ་ཡངངག་བ་ིག་པྲནམས་ལ་གནས 


# 


@%ཾ བྱགིའོ།།བཅོས་ལྡནའས་ འཐུས་གཞན་ཡང་ངྐདབསམས་དཔའ་ སེམས་དཔའཅནཔོས་ ༣ ལ༽་ ཡ་བ 
མི་བྱགི་སྣ རི རར སང་ནི ནས་སོ །བཅམ་ པོའི་སྣོངབ་ཉིདགང 
མཿ རྲི ×: ར་ མ་ལགས།  ་ པོ་ལས་གུདན་ཡང་སོང་བཉིདམ་ 
༩ མཆིས་ཏ། གམས་བརནཔོ་དང་ ར་བ དབིད པོ་དང།ིངྫ་ང་ཅན་ ་ ལྡན་འདསྣ་ནམ་གཟས་དསན་བངྡ་དབ་སུམས 


ྲ ཀྲ ་ ཀ་ཁ རཾ ་ གད 


སཊྱྱརསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འབས་ ས་བྷ་ནམསྦ་ཀིས་སབྷས། སབསྦྱརསྦའི =: ྲདེེྭཾཾ 
་ ྒྱསའི་ཆོས་མ། ས་གནས་བསྲག་མདའ་ཅིག་མཚིས། ། སྦརས་ཏིཆེསམ་འྲས་བྷནམསྱ་ཀྱངསོང་བཏིདྷམོང་བཏིདྱཀངས་བྱྱརསའིཆེས་ 


= ནེ ༣ ༤ ༣2 = 2 ལི གའ 

མ་ལས བཅོས་ན་བདྲནམྲ་གངས་ས་ནུ་དབརས་མས་དབའསམུསཔཔའཆནཔོས ཤེས་པ་ལས །སངས་སྦ་རིོས་ས་་ྷ་རས་ལགནས་འ 
རང་་ིས་སད་་་་་ྱྲ་ྱ་་་་ྱ༥ཀ 
ལ་གནས་པ་རྲཾྱི། གཅིགཏུ་བྗདཔལ་གུནས་བརའིབྱའི །གཏིག་བརྗོད་བ་ལ་གནུས་བ་རད་བྱའ ། ཐ་དད་བརོདདལ་གནས་བརམ་བྱང འ། ཇིིས་ིས་ 
ི་གྣནམས་ཡིགནམསྦ་ཧུས་སེངྷ།ིགྲཱམསྱིསོང་པ་ ཉིདགང་ལགས་པད་འབལ་་གྲ་ུསམ་ལགས། ཡི་གྲནམས་ལས་གུན་ཡང་སྟངཔ་ཉིདམ་མཆིསཏ ། ཡོ་བྷ་ནམས་ཡང 
ཅུ བཉོདྡ་སོངབཉིདྱཔང་ི རྣམས །བཅ་ལྡན་དད སྣ་རམ་གངས་དསན་དང་ སནས་དཔའ་སམས་དབ འཆིནཔོས་ཤས་མཤྲི་ཕ་ལོ་ྲའལནབལ་སྦོང་པའིཆཾ 
ཡཾ་གྲནམས་ལ་གནས་པརརི་བྱིའོ། །བཅོས་ལན་བུས་གཞན་ཡངཤངརུབསམས་དཔའས་མས་དཔའཿནཔེས་ཤེས་བབྱི་པ་བོད་པིན་པལ་སྤྱོད་བའེར །མོདུ་ཤས་བནཔས་གགནས་ 
པརི་བྱགས།དའླ་སདཤུན། བཅས་ལཱན་རྭུ་ནིའདི་ལམངོནཔར་ཤས་ྷ་༣མས་མངེནབ་ར་ཤེས་བླནམསྔ་ིས་སོང ། མངོནབརྡ་ཤས་བནམསྦྱི་སངཔནིདགང་པགས་པ་དའང་ 

ཐུ ཤེས་པྷ་ནམས་མ་ལགས།མངནཔར་ཤེས་པྷ་མས་ལས་གུདནའངསངབཏིངམ་མཆོས་ཏ །མངོནཔར་ ཤས་བྷ་ནམ་སྱ་ཀངསང་བཏད་སྣོང་བ་ཉེདངམངོན་པར་ཤས་པྲ་ནམསོ།། བཅེས 

༼་ 


ཊྟ 


ཆ།མངོན་པར་ཤ བརྣམསཱ་ལ་གནས་བརི་བྱིའེ།།བཅོས་ལནའདུས་ 
བང་རབ་ མསོ་ཤས་རབྱའི་ཕརོག་གིན་པ་ལ་སྤོད་བའིང།མངོན་པརཿ 8 ་ི དད་ུན།བཅམ་ལཱན་འཇས་དན་ད 
ཉུ ཡ ་ ་སྒོ་ཐམས་ཏུད་ལ་གནས་ པབ ` 
ཅ༄། ་ རྣམགྲབས་དསན། ཤཿ ཅུ ༢བྱི་ཕ་རོསཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤོདཔའིཿ ནི ༥༦ ཡངཅིའ་འདྲིནྱོསི་སྒོ་ནམས་མ་ལགས བུ 
སུ ་ྒ ོ ནནསི་སངབ་ཉིད་གང 9: སེ། །བཅམ་ལན་འཛ ཆེའི འེ 
པྒོ (ག་ཚ ུང་སསུ་ཧུ འ་དྲས་ ཏཔ་འཛིནྱི་སྒོ་ནམསྦཀི་ གས་སབས རྣམསས། ཨ་ཨ བཅོམ་ལཱནའདས་གཞན་ 
པས ་ ཊས་ཏིཔའཛིནྱགི་སྒོ་ནྣསསཱཀྱིས་སྟོངསྟ ། སོང་བཏིདྷ་སོང་པོདྱ་ཀང་ ། ཏིང་འཛིན | ཨས་བརི་བྱགིའི། །བཅོ་ ༨ རའ 
རྔ ཟོ ཞོབ ཚི ཅལ སྨ ཅྱདྷསང་བཏད་སང་བ ། . ཏིངེ་འཛིན་ཨྱི་སྒོ་རྣམས་  ལ་གན་ ས་པརཔི་བྱྱགཱ་སྭ །དཅིའྲི་ས་དྐདའན ངེ 
པག ལའ ལར ཡའོ ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱང་པའེ་ ༦ ངསྱུ་སྭ་ཐམས་ཅབ་པ་གན་ ཅྱིསྣེནམསམ་ལགས་། གྲ་སཿ 
¶ སེན་་དབསུམས་དཔའ །བས་ཤཾསུ་ུཾ་ཡ་འོ །ཏུ་རིནཔ་ལ སོད་པ ། གླནང་གྱི་གོཐམས། ཁབདའ་གྲུང་སཅི ནམས་ས་ལགས་ ། གྱབས 
རཾ སེམསཕབའ་སམས་དང་ རཾ ྲ་ རེ ཡུ གས ་ 
° 2 ཀྱི་སློ ངགྱཀྱི་སྒོ་ནམསྤ་ཀྱེས་སྟང་ ། ཀཿ ཞིངསློངཔ་ངཀྱང་གཟུངསྱ་ཀྱི་སྭོ་ 
ག་ར 
སྒརྣམས་ལས་གུདཊ་འངསཱོང་བཞིདམ་མཆིས ། 


༡ 
ཤྲ 


དཔའ་སམས་པ འཛུའརནཔོས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕའོམོང་ཕིནཔ་ལ་སྦྱོདཔའི་ གཅུས་ཨི་མོ་མས་ཅད་པ་གནས་པརསི་བ་གིའེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡང་དངྐདབས་མས་བཔའསྲས། ་ 
དབའཆེནཔོས་ཤསའཿུཔའོ་ཕདདིེ་པལ་ཨོད་པ ། གཟུགས་མིརག་གཞས་བྱགི་བརགནས་བརམ་བྱའི་ས །ཇཅིའླིས་ ྲེྲཾྲཾཚི་ 
མྟི་རག་བདིདྱ་ཏེས་སྣོང་སྭ ༣ གོ་གི ཉིངན་པགས་བར་བབག་གས་མིཉགཔ་ཤདམ་ལགས། གྭ གས་བྐ་དག་ནདཔས་གདུའབསང་པཞིདམ་ཆིས་ སློ | 
ུག་པཉདྱཀྷསངབ་ཏདྷསང་བིདྱསངགྐཟགས་མི་ཏག་ ˆ པཉིདདོ། །བཅོམ་ལཱན་རསཊམ་གངས་བསུན །དུང་ རུབསམས་བབུའེསམས་བུའཆེནབོ་ ནབོས་ཤས་བ་ཀ་བོྱ 
རར ༨ ༨ གནས་པར་བྱའོ །ཕྲས་ཤས་ར་ི་བརོ་གྱང་པི ན་བ་ལ་སྤོདཔའིར །ཆོ་ ཁ་ཚ ༡༦ 


¬ ༢༨ ནྲ ། ྱརཤྲེྲྫྲེྲེ་་ 
ལྗན་འསྣ་ནམ་གངས་འཕན་བངམུབསམས་དབའ་སམས་དབའོཆན་པོ ཤས་རབྱའི་པ་ལོུ་པནཔལ་སོདཔ་ར ། ཚོརབསྟི་རགགོནས་བྱགི་བརགནས་བརམི་བྱིའ།།རས་ཤས་ 


ཌཱ ༅། བྱི་པ་ར་ིནཔལྭ་སྦྲེཔ་ར །འད་ ཤས་མྟི་ཏགགནས་བྱསི་བརགནས་བ་རཔི་བྱགི་ས ། དཅིརླིས་དྐད་ཤུན་། ། བེཅོས་ལཱན་བཟས་དནིའེདེ་ཝ་པ་བད་ཤུས་མི་ཏཱག་པ 
ཉིན ས་མ་ཏག་བཉིདཅིས་སོང ། གག ཞིདྱ་ངཔ་ཉིདགང་གས་པའེ འབའད་ ཧཱས་མི་རྟག་བཉིདམ་ལགས ། འད ས་དི་དག་བཏིད་པས་གདད་བངོ སང་བཏིངས་ 
1] མཆསཏ ། འ ཤ་ོ་ཉགབདྱ་ོ དི་ཡབ ཤསི་ཏག་བཏོ། ། མ་ལཱན་བབསྡ་ནམ་གངས་ངསན ། བ བམུབ་སམས་དཔའ་སམས་བབའནཔོས་ཤེས 
༩ཿ རབྱ་ཀེ་པ་ལོ་གང་པིན་པལ་སྦྱོང་པའི་ ཁིང། གྲ ཤས་མྐི་ཏག་གོཞས་བྱགིབརགནས་བརམི་བྱབིའོ། ཌ་ ། ཤེས་མབྱའི་པ་ལོ་གྱང་པ བེནཔ་སྙོང་ཕྲག་བརྒྱ 
རྤ བུ །རེསཤས་འབྱི་པརེོང་ཱན་པལ་སྦོདབའི་ འདྲ ཟིདི་རག་གཞས་བྱསི་བཟགནོས་པ ་་རསི་བྱགི་ས། 
དཅའྲ་སུ་དད་ཤུན ༽ བཅོམ་ལཱན་འབས་པནི་འྲི་ལ་བའདད་ དི་ཏགབཏད་དླ། བ་ཏག་བཞིས་སོང ། འད ཤདམཏག་པིདྱེའི་སང་བཏིདགང་ལགས་བདེ་ཡང 
འདྭུ་པདམི་རྟག་པཉིདམ་ལྲགས་། གང་གིས །བྭསངཔཉིདསམཆིས་ཏ་། ། དྲད བྲདསཏེག་བཉིདྱསངསོང་བིདྷསོ་ སཔཉིདྱ་ཀུབ་དྙད བདཔི་རྟག་བཉིདད། །བཅོས 
ལྡན་འབསྣ་རམ་གངས་བསན། བཏྡ་དབ་སམས་དཔའས། ྲ ེོཇི དླདིྲིི་ འོ།།འས་ 


ཧཱཾ པཾ 


ཀྱབལོསཏུབིན་པལ་སྦྲོད་པའེར་ རྣམ་བརཤས་བརྟིཏག་གནས་བྱའི་བར གནས་བརྡས་བྱའི་ས ། དའླིས་དདུན ། བེཅམ་ལན་འནི་འདི་ལརརམ་བརཤེས་བམི་ཏག་བ་ིད 
རྣམ་བརཤས་བསྟིག་བཞདྱེཅིས་སེངཾས མབར་ཤས་པསྟི་ཏག་པིདི་སངཔཉིད་གཔ་པགས་བདབང་ནས་པེར་ཤེས་བཟིདག་པཏིད་ལགས །རམ་བརུཤས་བཟི་ཏག་བཉིདཔས 
གུདན་འབསང་བཉིངམ་མཆེས་ཏ ། བ་ས གི་ག པོ བར་ཤས་པམི་རག་བཉོདདོ། །བཅམ་ལྡན་ལྭསྔ་ནམ་གཟས་དསན། གངནབསམས་ 
དཔའ་སེམུས་དཔའཉནུ་པོས་ཤེས་རབྲ་ཀི་ལལོ་གཏ་པིནབ་ བའང ནམ་བརྲཤས་བཟྟི་ཏག་གོཞས་བྱི་ བར་གནས་བརི་བྱསིའོ།། བཅོས་ལ ལན་འཕས་གཞུན་ཡང་ 
བདམསགནས་བའ་གུ་བའ་ཅག་བས་ཤིགཔི་ ་ ཛབ སྤལ་ལེཞས་བགྱི་བརགནས་པརརི་བྱགིས། ཅའི 
ནོན། ཀད རར ཞསྭ་ུག་བསལ་བཉིདསངཉིད་གང་ཡགས་པ་དབང་གཟུགས་རག 
ཁ་བཏིདམ་ལགས། གཟུགས་སྡུག་བྣསལ་བཏིདཔས་གདུན་ འཇ ཡཏ པོ བཉིདྱ་ད་བདདང་བཏིད་ཅང་གགས་མག་བྱས་པ་བ 
ིདད།།བཅས་ལྡན་འཕྲ་ནས་གབས་རེས་ན །བང་དུབ་སམས་འབའས་གས་དཔའ་ཅན་བོས་ཤེསརབི་པ་་པན་པ་ལྭསོདབའེར །གཟུགས་སྲག་བྲསལ་ལ་ཞས་བྱསབིརགནས་ 


༧༦༠། ˆ །པཿཿབྱིའོ། །པེས་ཤས་བབྱཀི་་རོ་དཱཤིནཔ་ལྭ་སོངཔའིར  ཆོརབསགབྣསལ་ཁླས་བྱསི་བརུགནས་པ་རརིབྱསི །དིྗིསདན བཅས་ལ ས་ད 
རདེིེེགཾཛིྲཾིཾསསསཾིེེཉེཾཾགཾ ཾཉ]}ྣྣྣྣྨནན་ 
2] ལུས་ཞུདན་འདུསངབཉིདམ་མཆིས་ཏ ། ༢བུསྣུག་བསྡུལ་བཏོདྱལངྷཾསྟོང་བཉིད་སོང་བཉིདྱ་ཁུངཆོ སྣལ་གཏད། །བཅོམ་ཝན་རསྨྲནས་གངས་དསན ། བཏྐ་དུཔ་སསས་དཔའ 
` %@ སས་དཔའཆནཔོས་ཤས་འབྱའི་པ་ལོགཏུ་པཱེན་ སང་ པའི ཆོ་བབླ་མགབསལ་ལོནས་བྱི་བགུནས་བར་ ཡི་བརྱིའོ། །ཕུས་ཤས་རབྱ་ཀ་པ་པོ་ཀྲའ་པཾན་པ་ལྭ་སད་པའཆ། 
¢ བ་ར ༤ 6, ༤༨༨ ; ཱ ཚི ལོ 
འད ཤས་མུག་བྲསལ་ལོ་ཞེསབྱི་བརགནས་བརམ་བྱོས ཧཱ བྲིད ། བཅོས་ལ་འདུསདའི་བདི་ ཞུལ་དླ། ཤས་ཐུགབྱསཔ་བཏད་ འདུ ཤེས་མུག་བསཔ 
གཉིདྱས་སེངྷཾཾ། ཞྡཤས་སུག་བསལ་བཉིདགང་ལགས་བདེའབའྡ ཤིས་མྔག་བསུལ་བཉིདབ་ལགས། འྭད་ཤུས་མུགུབསལ་བཉིདལསདན་འབཊངཉདཊམཆུས་ །དྲ་ 
རྫད ་ 
༢བྱའི་ལ་རགྭཱ་ཕིན་པལ་སྦྱོང་བཟེང་། འད ཤས་སྡུག ས་བྱསི་བརགནས་བརར་བྱགིའི། །ཕས་ཤས་རབྱཀི་པ་རེསྭའཱ་ཧོན་པ་ལྭ་སྦོད་བ་ལང ། འདྲ བིདྲ་སག་བྲས 


ལེནས་བྱསི་བརགནས་བརཔི་བྱགི་ས | ས་དཔན། བཅོས་ཝན་འདསདདི་འདིཉརའད། བེད་སག་བྲསལ་བཉིད་དད་བྡ་སགབསལ་བཅིདྱཅིསསངྭ འུད བབླ་མག་བྲས་ལབ་ 
ིི་མང་བཉ་དགཔ་པགས་བ་དཡང་ འའ ཅུླསལ་བཉིདམ་ལགས་། འད བབྲགབསལ་བཞིད་ལས་གདུནའངའིབཞིདམམ་ཆིས་འ ། རི 
སྟོངབིདཔསྟོང་བ་ཏིད་ཐངཿ དད བད་ ༈ །བཅེམ་ལྔནཱ་འབས་ནམ་གངུས་ངས་ནེ བདྡ་དུབསམ་ས་དཔེའ་སམས་དབའནཔོས་ཤེས་རབྱའི་པ་འོ་ྲ་ཡནོ་བལ་ཡོད་ 
པའིང། འད གབྱས་ལ་ ཨཞན་བྱི་བརགནས་བ ¡ཱ སས ཚི སྤེདབའི། རྣམ་བར་ཤས་བསྡུག་བསྔལ་ལོ་ཞེག་བྱོག་ 

བརགདས་པརོ། ཡི དངེའི་སཱ་དདའ ཀེ བཅོས་ ལྡན་འས་དནིའདིལ་རྣན་མ་པརཤྭས་བ་དག་བྲས ལོབཏིངནས་བརཤས་པ་སྦག་བསལ་བཅརིས་སེང 
མུ་པརཱ་ སག མཔ་བཅདེ་ནཔའདགབ་པགས་བ་དའ་ག་པར་ བསལ་བཏོདམ་ལེགས། ། ཆྣམ་པར་ཤེས་བླ་མུག་བསལ་བའིདཔས་གུདན་འངསངབུ་ཉེ 
མཇིས་ཏ། ་པདེཤུག་བྱསག་བླསལ་བཉིདྱ ངྷ་མུངབཉིྷ་ཨང་འཤད་ཁང་ནམ་པརེ་ཞས་བྱ་མུགབསལ་བི དོ། །བཅམ་ལྔན་འདིསྨ་ནམ་གངས་ངས་ན ། ཤང་ནུ་སན་ས 

གི རར །རྣམ་བར་ཤས་བ་སྣུགབསལ་ལོཞས་བྱག་བ་རག་ནས་པརའིབྱགིའ །བཅམ་ལཱན་བས་གཞ ཡང་ཧྭངརུབ་ 


ཌཾ ༄། །སམསརཔའམས་ བབའཙིནབོས་ཤསའབའི་པ་རགོ་བིན་བལྭ་མོདཔེཿ། གཟུགས་བདག་མདདནས་བྱལ་ བརགནས་ བརཔ ཕཅའླིགདའཞན། བེཅས་ལུན་ལས 
ནིའདི་ཐར་གཟུགས་བདགམདཔ་ཉིདགཟུགས་བདགམ་དཔཞིདྱུ་ཁིས་སྭོངས ། གཟྭགས་བབག་དཔ་ཉདྱིསང་བཏད་གང་གས་པརདའང་གཟུགས་བདགམེད་བཞི་ ཉདས་ལགས་ ། གླ ུས་བདགམད་ ་ 
ཉིད་ལ་ག གུས་གསོལ གསབ །བཅམས་ཝན་འབས་ནུམ་གངས་དསུན། བ གང་དབ་ས་ན་ས་བཔའ་ 


ཾ སུམས་དབའ་ཌིནཔོས་ཤེས་རབཀིཔལོཏུཔནཔ་ལྭ་སྲོད་ བཟེཿ།གཟུགས་བཟུགམདདནས་བྱསི་བརགནས་བར ས་བྱགའོ། ྲ 
ུ : ཚོརབ་བདག་དདོནསུ་བྱགིབ གནས་བརཔི་བྱགས །ཅ འེ ཟགཞརད ཤདཙ་རབ་བ བ་བདུགམདཔ་འོྱ་ཉིས་སོབས་ །ཅར 
བབདག་མེངཔ་ཏེདྱ་ཙཱསང་བཏིདགང་ལགས་བུད་ཡ ཚོང དཊོ་རབབ་བདག་ཆེ བབདག་མེད་བཤིད་ལསགུདན་ཡངསང་བཉེངམ། བབཤིངསརཆེས་ཏྲུ ། ཚོརབ་བདགསེབབའིྲ་ཁུང 


སོངཔ་ཏངེ་སྣོངཔ་ཉེ་དྱཀུངཆ་རབ་བདག་མེང་བཏི ་ ོ་་སགཡས། ཡང ༣ །བོས་ཤུས་འབྱ་ཀི་ལ་རོསྲང་པིན་བ་ལ་ཅཱ པའི 
: - ྩྕ རར ་ ། | 


པ། ཡ་ཡ བཅས་ལ ཤ་བདག་མདབིད་། ཤིས་བདེ ། ཞྭ ཤས་བདག་མེད་བཏིདྱ་ཁི་སོང 3. བཏིདགང་ལགས་པད་ ་ 
ཡང་གྭ ཤས་བདུགམེདུཔ་རམ་ལགས། ། འདྲ ཤས་བདགམད་བཉིདལས་ཞུདན་འདྲསོང་པཉིདམམཆིས་ཏི ། དད་ཤས་བདགསདཔ་ཉིད་ 
བདགམད་བཏེདདོ། །རསསྣ་་བ་སནསག་འསུན ཤདྡ་དུབ་སེམས་དབྲའསམས་བབའཿནཔས་ ས་ཤུས་རབྱ་ཀོ་བ་ལོ ` རལ འལ ར་མ་བ 'སྤོད་པའི །འདུ་༈ ཤོ འིར 
བྱགི་བར་གནས་བརྡསི་བྱ་ིའོ། །ས་ཤཤེས་རབྱའཱི་ཕ་ལོལ་ ཱུ་ཐིནབལ་སོངཔའིཿ་ ། འདུད བདབའགུམ་དདེ་ ཞུས་བྱི་བརགནན་པརའི་བྱི་སཱ ། བཅའི་སུངད 
བཅམ་ལྡན་འདས་དནི་འདི་ལ་ར་འྡད་ བེདབབགརཱ་དཔ་ ཏིདའད ཟདབདགམད་པ་ཉོདྲཀས་སྟོངས $ „ མདཔིདྱཿསེབ་ བབ་ིད་གངལག རྨ 
འད བད་བདག་མདབ་ཉིདམ་ལགས། འདད ཟིད་བདག་མཔུབ་ཉིད་ལ ་ཨདནའབསངབཉིདམམོས། ད་ིདབདུགམ་པཉིདང་མོ་ངསངབཉང་ངའདུ་བབ་ག་སད 
པཉེདདོ། །བེཅམ་ཝཱན་བསྣ་ནམ་གངས་བསུན་ ། གྲྒརབཨས་དཔའསེམས་དབའཆེནཔོས་ཤས་རབའ་ལསྱ་ག ད‡ྩ 


གནས་པརཔི་བྱགིའེ།།པས་ཤ ས་རབྱཀི་ལལ་གཏོནེ་བ་ལྕསཱདབའིཿ། རམ་བར་ཤས་ 'བདགམེདཔཞས་བྱགིབརགནས་བརིར་བྱསི་སཾ། བའི་ཟདདཡན། བཅས་ལ 


༄༅།་ ིབྷ་ལརྣཊས་བར ཤས་པ་བདགསདབ་ཏིདནས་བརུ་ཤས་བ་བ བདག་མད་བཏིརྱ་ཆཾས་སངས་། རྣམ་བ་ར་ཤས་བ་བདགན་དབ་དདྱ་བ་ངབཉདག་བ་བག་ས་བདེ་ 
འབྨ་ནམ་བར་ཤས་བ་བདག་མད་བ་ཉིངམ་ལུགས་ །ཆྣམ་བར་ཤེས་པ་བདག་མེད་བཉིད་པས་གུདན་བངསྟོང་བཉིདས་མཆས་ས ། །ནྣམ་བར་ཤེས་བ་བདགའ སང་བཏིད་ ཅང་སངབཞིདགོང་ 
བཤིདྱ་ཁང་ནམ་བར་ཤུས་བ་བདགམདཔའིདོ།། བཅོམ་ལྡན་འབསནས་གངས་དསན ། གཱ བངྡ་རུབས་མ་སུ་དབའས་མས་བཔའ་༢ བོས་ཤས་འབྱ་ཁི་བ་གྲ།་བནབ་ལྭ་བུང་བའེཿ །ཚཿ 
ཤེས་པ་བདགམདདནས་བྱུགེ་བརགནས་བརཔི་བྱགའོ། །བཅེམ འབྲས་གཞནོཡ་བབྲདྲ་དུབསམ་ས་དབུའ་ སེསས་བབའ་༣ནཔེ། སྲ་ཤྭས་བྱའིལུ་ལ་གོ་བན་པ་ལ 
སྦྱོད་པའེཏཾ། རླུབགུསཞིར མབྦིལ་འབགན་བར་ བྱ.ྲ་སྭཾ། དཿིའྩཾསཱདདཿ ཞན བ བཅས་ལུན་འདས་དདི་ འདྷ་སརགྭས་ཞབཞིདགྭགསདིབཏིོ མེང 
གཟུགས་ཞི་བཏིྲ་ཁ་གང་བཉིད་གུངལགས་བ་དའ་ འང་གཟུགས་ནོ་བིདམ་ལགས ། ། གགས་ཞིབ་ཉདལས་གུདནབརས་བཞིད་ ཉིདམ་མཆིསྭ་ས་ ། གྲཟགསུ་ཏི་བཞིདྱ་ཀཱང་སང 
པ་ཉིངྷསངབ་ཏྱ་ཀང་གཟུགས་ཞིབ་ཉིདདེ། དཾ །བཅསྨ་མྣལསུ་ ་གས་དསན། ཤཿ ཤར་མ སཅའན་དདདབ་ནེ་པས་ ཤསའབྲ་པ་རོ་ཀབ ནབ་ལྭསྤོད་བའིཏ། 
པཔ ལ་ ། །དཾས་ཤེས་མབྱ་ཀི་པལོངཕིན་བ་ལྭ་མུདཔའེཿ་། སྲ ་ འླིས་དྩོ་ཞུན། 


༢. / 


བཅེམ་ལྡན་ ྲསེིཾིཾ]ོ་ ། ཚེརབ་ ནིབཏདྱྣམངབཉིདགཔ་པགས་པད་ཡངཆརབ་ཞི་བཞིདབ་ལགས་ ། ཚརབཞི་བཏིད་པས་གུད 

/ ནཕབྷསབཉིདམམཆིས་ཏི ། ། ཆོར་བཞི་བཞིད་ཀང་སངབཞིདྷམངཔ་ཏིདྱ་ཀང་ཆོར་བཞི་བཞིདདེ། ¡;,¡¿ བདྡ་དུབ་སམས་བབའསམས་བབའ་ 
ཆེནབས་ཤུས་པབྱི་པལོཏུ་པིན་པལ་སྦོདཔའི་ཅ། ༤&ཿབཞིའ་ཞས་བྱསི་བརགནས་བརས་བྱགིའེ། །ཕས་ཤེས་ རིིི ཞྭ ཤས་ཞིའོཞས་བྱའི་བར་ 

གནས་པཡསི་བྱབི་སཾ ། དཾ ཟིས བཅམ་ གཿ ` ཉིད་ཉུས་སྟང ། འདྡ་ཤས་འི་བཉིད་ལཱི་སེངབཏིད 

གངལགས་བང་ཡང་ བ་ག སཞི་བཉིདམ་ལགས་ ། གྱ །ས་ིབཏིདལས་་ུན་བཆོང་པ དམའ སཏྭ ། གྭ ཤས་ཞིབདྱབབ་སངབིདསང་བཞད་ ། 
ཀྱང་འ་ཤསཞི་བཤིངད། །བུཅོས་ལཱནའདསསྣ་ནམ་གངས་དསན ། བད་དྲུང་སམས་ སཾ}ཉྭླཾ ། འདུས 
, ཞིའོཞས་བྱག་བརགནས་བརམི་བྱསིའེ། ། །ཐསུ་ཤས་བབྱའི་པ་ལོསཏུ་པིནཔ་ལ་སྩོ སྦོདཔའེའ ། འདད བདཞིར་ཞས་བྱགི་བགནས་བ་པི་བྱམ་ས ། པཅིའླ་སདད་ཞིན ། 

” བཅེམ་ལྡན་འཛས་ངའི་འརྙིལ་ྡད དནིབཞིད་འདད་བདགིབ་ཉིདྱ་བས་སྟངས ། དད ཞི་བནིབསངཔནབགའ་པགས་པ་དབཔ་འད དྲ པན་བཞེདམ་ལགས། འདྩ་པནི་བཉིད 


1 ་ , །ལས་གུདན་བབྷམབཔཉིདམམཆེས་ཏ ། ། འད བདནི་བཞིདྱ་ཀངསངཔ རེིིེཾཾ་ །བཅ ལྡུན་འསྡ་ནམ་གངསའསན། བ་ བང་དུབུསམས 
 ་ ཤེས་བབྱ་བུ་ 1 དའིལོནས་བྱག་བཅགནས་བརམ་བྱལའ་། །ས་ཤས་བབྱ་ཀ་པྱ་པནཔ་ལ་མོངཔའར་ རྣམ་པར་ཤེས 


1] པཞལོནས་བྱག་བརགནས་པ་མབ རཾསི་བྱགི་སཾ་། འིསདྡཊན ། བཅོས་ལཱན་འཛས་ རུམ་བརཤས་བཞི་བཉིདྷནམ་བར་ཤེས་བཞི་བཞིདྱེས་སོངྲག ། ] ཆྣམ་བེཤས་བཞིབ་ཏདྱ་ཁི་སེངབ་ 
¡ ཉིདགབཕགས་བརུ་ཡདྨ་ནས་བརཤུས་བཞི་བཉིདམ་ལགས། གི་ ཆེས་སྣ །རྣ་བང་ པ་བརཤེས་བཞི་བཞིདྱ་ཀང་སང་བཉིང་ནང ༣ 


/' ཉཾད་ཁྱཿ མ་བདཤས་བའི་བཉིདད། །བཅསྭ་ཝཱན་  ་ ཤང བསུམས་དཔའ་སནས་དཔའེ ན་པོས་ཤས་བབྱི་ ་པ་རོགྲ་ཕིན་པ་ལྭ་སུང་བའི་རནས་ 
( དསད ཀྲཀྲྣྗྔསྔས༧ གཟུགས 
སྦྱོངཞས་བཟ་བརགནས་པརི་བྱའི་ས ། ཙིིས་དུན། བ ལྡན་འདས འ་བགཟགས་སངཔཉདགཟུགས་སྣང་བཏིདྱེས་སོངྭ ། གུས་པ 
དླཀ ི]ླ་ གཟུགས་སྟངབ་ཉིདྱསངྷམངཔིདསང་བ་ིདྱཀང་གཟུགས་སོང་བདོ། 


བཅེ་ཝན་བྡ་རམ་གས་སན། བདྡ་དུབ་གམས་ སས པཁས་ ༦ `» 
ཀྱི་ཕ་མོགངཱ་བིན་པ་ པལྭ་སོང་པའི། ་ ། པཱཊའི་ྭདདཀུན། བཅོས་ལྡན་བས་ ན་་ བཉིད་ངབབླསང་བཏིདྱཀིས་སང་། 
༦ ཊཿཏདགུང་ཡགས་བདབ ཆོ་བབྷ་སོངབཉིདཿ སལགས། རབབསང་པདེཔ ི་ོ སངབཉིད་ 
ཨྱངཌོ་བྭསངཔདང། །བཅས་ གད སན། པ་པ ༢༨ ལལ བའི་ ལང རོ་བསོང 
ངས་བྱབ་བགནས་པས་རྱི། །ལས་ཤས་བྱའི་བར ྭཧབཟོྱཡོད་འར་ ། གྷ ཤསྭ་ོངཔཞས་བྱ ་ ནབས 
ལྡན་ན ཤསངབཏིད་ ཤས་དང་པཉིད་ཡས་ོ ] འདོ ཤས་སོངཔཉིདྱ་ཀསང་བཏིང་གབུཡགས་བར་ལབ་རྩ་ 

ན་ས་གུདནབང་དངེདཔར་ངེས་ཏ འྭད་ཤསནངབཞིདྱར་ང་བཏ་མངཉང ང་ར ཤས་སངཔཉདད། བཅོ་ལནུ་འདནམ་གངས་དམན་ དདབུདནས་དབའ་ 
བསད་ཡཔས་ཤས་པྲལརོིཔ་ལ པི ེཾ་་ ངི ིདྲི་གག་མ་ས་ འདྷ་པདྙ་བོནས 


༔ 


® 


ཁཿ = 


༄༅། | །བྱི་ཁརགནས་པར་མི་བྱགི། རཅའླ་སཱདད་ན ། ཐ་པ ོང གོ་འ ལིར ར་ དྷསབབཏིྱེ་འི་སོང་ 
།ང་ལགས་ ་པ་དའཔ་འྲད བད སངབབཉིདས་ལགས། འད་ ༨ དྷསེང་བཉིད་ཡས་གུདན་བངུ་སོངཔ་ཉིདམ་མཆེས་ཏ ཏ། དྲ་བ བདྲ་སང་བིདྱ་ཀངྱ་སང་བཉིདྭསང་པ་ཤེདྱ་ཀཔ་ད་ དྲ་བདྷསོང་བཉིད་ 
སབ བང་དུབ་སམས་དབའ་སམས་བཔུའ སཱ ས་རབྱའི་པ་བོསཏཱ་པི ` ༦ དྷ བདྷང་པོནས་བྱི་བུང རགནས་པརིབྱགིའ། 


པས་ཤས་པ ` རྣམ་པར ཤས་བྭསོངབནས་བྱསི་བདགནས་བརཟི་བྱིསཱ། པེ ཐུག །བཅོམ་ལྔན་རས་དདིའིང རྟསྟལ་གྲང་ 


¡ རན ་ པར་ཤག་བསང་བཉིདྱ་་སངཔ་ཉིདགང་ལགས་བ་ང རྣམ་བར་ཤེས་བྭསངབ་ཉིདས་ལགས། ནམ་པརཤ 


སངབཉིདལས་གུངན་འངྡསང་བཉིདམ་མཆིས་ཏུ། རྣམ་པརཤུས་བསྙོངཔ་ཉིདཁྱཇསྙེང་པ་ཉིངསྙོང་པཉིང་ཀྱ བརཤས་པྭ་སངཔཉདད། ། 2 སོ གནྡ་མངང་འ་གས་གྐུན། 
བདྡས་མག་དཔའསམསཔའར ཤུས ཤཿ ཀཀ །བཅྒོམ་ཝུན་རྲས་གནན་ཡུང་ 
ད་ ནབོས་ཤེས་བབྱཀི་ལལོ་གུ་ཡོནཔ་ལྭ་མྔོད་པའི ད གཟུགས་མཚནམ་མདདནས་བྱསི་བརམི་བྱིས། དན འཅས་ལན་བསསངན་ 


ྷ་ས་གཟུགས་སརནམ་སདབ་ཉིད་གཞུག་སམཚནམཡདཔཉདྱིས་སང གཡུསམཚནམེབསྱཉིགཔགསབདགསམཛནཐདཔ་ཉིདསལག 
གྭབུབས་མཚནམ་མབབཏིད་ལས་གུངན་ཡངྡསོངབཉིདམ་སརི་སཏ གྲགསམཚནམཡིདསཏདྱཿ བྷ་དྲ གསམཿཚནམ་མངཔ་ཏིདང།བཅོམ་ལན་འབས་ 
རྣམ་གངས་དས་ན ། ཤད ས་བ །མས་དབའ་ཅན་བས་ཤེས་རབོལ་བགྲ་ཕིན་པ་ལ་མོདཔེ་ར་ ཀ་གས་མཆནསནསབྱལབགནསབར་བྱི 
བཟྱའི་ལ་རོསཏུ་པིན་པ་ལྭ་སོང་བའེའ། ཆ་བབསནམ་ ཡུདདནས་བྱགེ་བར་ ༦ སྒདུ་ཤུ་ན། བེཅམ་ཝཱན་འབས་དཀི་འདྲི་བརརེརབ་ 

སརནམ་མདབང་ར་རབམཚནམ་སངབ་ཉདྱངས་དོང (སྣ། ཚོ་ ཆོརབམཆནམཿ །ཉིདྱཀི་སྟོངབིདགང  ས་བདཔརརལསཆནས་རབབ་ དེབ་ལགས། 
བབཉདམ་མཆས་ཏ ། ༈ ཆོརྦ་མནམ་མངཔ་ཀིངྱ་ཁབངབ་ནིདྷཾསངབིདྱ་ཀངཆེ་རབ་ཆན་ མབ ཅདདྲ།། །བེཅར་ལཱ ནའདས་ 


ཆརབསནམ་མེདཔ་ཞིདལས་གུདནའངསོ་ 
རྣམ་གྲངས་པ་ འགན། ཤད པས་འའས་མས་ བཔ༣ཆནདོས་ཤེས་རབྱའི་ལོྱོཕིན་པ་ལ་ཨོ་ ཇིང ། ཚར་བམཆནཔ་མངདོནས་ སླ ཏ་ བྱསིའོ། །ཕྲས་ 
ཤས་༢བཀྱ ཀྱེ་ཕ་ཡོརཁུ་ ཊུ་ཤོན་པ། པ་ལྭསུངཔའེ ། འདྲུ་ཤསམཿ ཆནམ་མ་ངདནང་བྱགི་ ་བརགནས་ བཟཾི་བྱ། །པཿའིསཱངདཀུན། བཅ བཅམ་ལནའབས་ ཊི་བ་དྱཾཱས་མཚན་མཡད 


` 


༄༅། །བཉིབ་དྲ །སམཆནསམང་པཉིདྱའིས སྣངས ། སི ོ་ ོད་ཤསས་མནས 
མདཔ་ནད་ལས་གུདན་ཡངསངཔཉིངམམརིསཏ ། ས་མཆནམ་མདཔཉིདྱ་ལབང་པ པ་ཉིདྱཀུང་སཱང་པཉིད་ཁང་འང་ སམ་ཆནམ་མངཔ་ཉེད རད ་ 
སུམས་བཐའས་མས་བཔའ་ཆནཔོས་ ཤས་ཁབ་ཀིཔ་རོསཏ་ིནཔ་ལྷ་སདཔའི མཇས ཞས་བ དས་ཤེས་བབྱའི་པ་ལེྱ།་པེན་བལ་སྔོདབའརར །འདྲ་ 
བདམཚནམརང དཔོནས་བྱགི་བརགནས་པཾི་བྱགས། དོའི ས་དཀུན། བཅམ་ལན་ལས་དགི་དྭེསརའྡད་ བུད མཆནས་ནདཔཞིད་དྲུ་ ཧདམའནུམཡདཔ་ཉིདཅིས 
སྙང ། འྡ ཟུང མཆནམམང་བཏེངྱཀི་སང་པི དགཔ་ལགསཔ་དའབའདྲུ། ཤངམཿནས་མདབ་ཏད མ་ལགས་། གྷ དམ༤ནམ་སདབ་ཉདཔས་གུད་ 


བྲི 
།སྭ་བའ 


ར་ལ ཞུ དསཿནདདཔ་དྱ་ངཔཉིདྷ་ཏད པུ བདཿནབསད་བཏད། བཅན་ལན་རསྣ་ནས་གངས་འཕན ། བདྡརབསམས་ད་ 
སམས་པ་འ ཡོས ཤེས་ལོ་འ་པནཔལྭདང མཆནམམ་དདཞག་ྱིབརགནས་པརཔི་བྱབའ། །བུས་ཤས་བབྱཁི་ཕ་རོག་ཕིནཔ་ལ་སྲོད་བའིར། 


མ་པམ་ནསམདས་བྱགིགནས་པ འི །་ནཞན །བཅས་ལགབ་ིརནས་པར་ཤསཔམཆནས་རདཔ དེ་ནས་པར ཤིས་པ 


མཉནམ་མདབ་ཉིད་ཀིསྣ་སབྷས། རྣམ་པར་ཤེས་བམཆནམམཔཏིངྱི་སཱངཔཉིདགང་ལགས་བདེའང་ནམ་ང ཊཔར་ཤེས་བསཆནམ་མདཔ་ཉིདམ་ལགས། རྣམ་པརཤས་བའེམཚནམ་མད 
བཉིདཡས་གུཔན་རྭ་སངབཉིངམ་མཆས་ བཅིདམ་མཆས ། བར མ་མདབཉིདྱྷ་མོངཔཏི་སང་བིདྱ་བངྷནབར་ཤས་བསཿུནམ་མེད་ཡ།ད། །བེཅམ་ལཱན་ལྭསྣུནས་ 
གངས་ཕསན ། བད་དབ་སམས་བའསུམ་ས་དཔའ་ཉནཔས་ས་བཅི་པ་པོ་གྲཔནབ་ལྷ་མོདཔའཿ ། ། རྣམ་བརཤས་བམཚནམ མདཔནས་བྱ་གིབརགནས་བརི་བྱའིའ།། 
ཅས་ལན་འབམ་གཤན་འངུགཔནབ་སམ་ས་འབའསམས་དཔའ་ིན་པོག་ཤུས་མབའིལོ་ོཏཔན་བུ་ལ་མེམི་འཅ། གྱུགསྭཱ་གན་པཡ་དདནས་བྱས་བཟགནས་པ་པསིབྱའི་ས། 
གྲཟུགས་སྨོན་བམངཔ་ཀིདི་སྟོང་བཉིང་་ 


དིཅིའྱིསདད་ཞུན ། བཅས་ ིིིི ༈ར་གཟུགས་ སྨོནཕམདཔ་ཉིད་གཟུགས་སྒུནོ་བ་མདཔ་འོད་ཅེས་ དཱ སོང ། 
གུག་་གན་ནདཔ་ མ་གས ཉན ༽་ པཉིདམ་མཆིས་ཏ ། གླུགས་ཧདདུ ཉད 
བའདུབསམས་ འཔའམས་བབའ་ཆན་བོས་ ཤས་འབྲཀ་པབོགྲ 


་ུ ཧྱངསྭངཔ་ཉིདྷསངབཉིདྱ་ཁུང་གཟུགསསོན་པ་མཔ་ཏིདད། །བཅམ་ཝཱན་འབུས་ནས་གས 
ལྷ་སོདཔའེཿ། གཟུགས་སྨོན་པམེ་དཔནས་བྱགི་བརགནས་བརརི་བྱགིའེ། | །དཾས་ ཤིས་བ ་ ་ 
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༄༅།། 


མངབཉིདངོ། བཱ 


གནས་པརྤམུ་བྱགའོ། ། །ས་ཤསམབྱ་་ོསལིན་པ་ ལིསྤྱོདཔའེར 


ལྨན་འབས་ངནི་འིང 


དཱཡ་བཚོརབླ་སནབརི་དབིངམ་ལགས་ ། ཚརབྱ་སོན་བམདཔ་ཉིངལ བལས་གང་བངྷསངབཉིདཔམ་ེས་ཏ ། ཚོརབསྨྲོན 


སོངས ། ཆོརབླ་སོན་བམངབི་ དྲ་ིགུབ་གུས་པ་ 
བམ་བཞིད་ཀང་སཱང་བཿ 'ི ནིདྷ་སང་བཤིདྱ་ཀངརོ་རབྱ་སོན་ ནབ་ 

ས་རབྱའི་པ་རོ་ཀང་ཕི་ རའི ། ཆབབསན་བཡང་དོནས་བྱ་བབར 
རྫ རྩི མོས་བ 2 ། པའྲས་དདཀུན ། བཅམ 
།ས་ ་སུངབ་ིདགཔ་པགས་པའེ་གཤ། 


ཁཅིླིས་དན། ་ན་བམིད་ཝརབླ་ནཔ་པེདཔི་ཆ་སོན་བཔ་་ུ་ 


! ཱི ི པོ རོས དས་པ དུ ང་འ དབཏང་ 
སྣནབསདཔ་ཉེངས་ལགག། སེས ་ དྷ ་ དྭང དུ་ུས་སྨྲོན་ པམད་ རཿ 
ྦ ༥་ ས་མི་བ བྲད དད་སྨོན་པ་མ་ གོས་ཚ ད 


རང 
1 ༥༦༥ །བཅོས་ལྡན 


སྨ 


འབས་ངའིབབྲི་ཝར་བ ིི་ མེདཔ་དང ། གླ བྱ་མན་པདཏིང་ཁི་ེང་བ ་ ༤༥༥ འའ ་ 
མུཡགས་། འད དོཔར་ཉིཔས་གུ རྨོ ྲྲྲིེི ཚི འཁ འི འ ཐེ ཧཿ 


ཤེས་པྲོན་བསངཔིདྡ་ནམ་བར་ཤས་པྭ་གོན་བམདྲ བཀིདེའིས་སང  ནུས་བར་ དི 
རེ ལོ ཅོ བས་ལ གོ ངོ 


མང་བ 
སྣནང་མང་པ་ཉིངང། །་ཕུནབབངསདམན རུབས སི རྣམ་བར་ཤུས་པ་སཱན་པ་ 
མྲུ ངུ ཤསབ བ་རབ ི་ོ གཟུགས་ 


2 
= 


༄༅།། ཞས་བྱག་བརགནས་བརཔི་བྱགི་སི ། ཐད བཅོམ་ལྡན་བབས་དདི་འངྲ་ལ་རགུཟུགས་བཟེན་བཞིདྱ་ཀིས་སྟེངྲག ། གྲ གཟུགས་བཟེནཔ་ིདྱའི་ ཀྱེ་སྟེང་བཏིད 


ང་པ སས ལེ 
ང་ལགས་བ་པ བཏཞད་ལ་ དབཉིདུམམཆིས་ཏ ། གཟུགས་བཟིན་བཤིདྱ་ཀང་སྙཾང་བའིདསྐེང་པ 'དྱོ་ཀང་གཟུགང 
གང་ ཡས ག་ གཟུགས་བདེན་བ དཿ རི ངུ དུ རེ གསལ ཆ་བ ཟི 
བཔན་ ༽༽ ཱ ས་བའ་ ེ ཀྱི ཏི ཛི 


ལོ གྱེ་སླ ང བཅམ་ 
གནས་བརས་བྱསིའོ། ¡ །བས་ཤསའབྱབལོླང་བོ་ 1 ཚོརབུ་བབནནེནས་བྱག་བརུག ནས་བརའི་བྱགི་སེ ། བའླིསདྐ་ནུན ། ང 


ཅོ སསང ཱ བ་ལགས་པ་པབབཚོརཔ ་བཞིདམ་ལྭག 
' ལྡན་འབས་པནི་འིདཝ་རཆོར་བདཅེན་བཏོད་རོརབོ་ ་ ཚོབབསནཔིྱ་ཀི་སོང་ པ་ཞིདགང་ལགས་པ་པ། ཨི 


ཅཅ 2 ཤནེངན་རཿ སེང་པ་འྗངས། རར གངས། འེ 

ཆརབུངཝན་བཅིད་ལས་གན་འབུ།་བཉིདམ་ ཉིདམ་མཆེས་ཏྲི ། ཚོརབ་དདན་བ་ཏིདྱ་ཁང་སྟེང་པ་ེ དན རར 

ག་སོ ས་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོ་ཀྭ པི ། ཐཾཿ ཤྲས་ རནིའིལཔ་ནྩ། 1 ཏ 
བ་ལ་སོདཔའིཿ ། 1 ་ྒརྒ ་ 1 ། 


ཏིདྩེའསསྟོངས་། ྭཤུསདབ་ིྱི་ོ་བཉིདགུབ་པགས་བད་ཡང་རླ། ས་ཅནབཉིདཔ་ལགས་ ། འདུ ཤེས་དབནབཞིད་ལས་གདན་ ས་གུདན་ པཔ 
དངན་པ་ཉིདྱ་ངྷསངབཉིདྷ་སངཔཉིདྱཁང་འད་། ཤུས་བཞ་བིདངོ། །བཅོས་ལན་ཟྔ་སྣནས་གངས་བསུན།། བུ པས་བབའ་སམས་བཔའཆནབོས་པ་ ཤས་འབྱཀི་པ་ལོ་ཀ་པི མཆིས གོ 
འྭ་ཤས་པ་ནཱནནས་བྱ་བརགནས་བུརསི་བྱསའོ། །ད འས་ཤེས་རབྱའི་པ་ལོ་གྲ་འིན། ིནེབལྭ་སོད་བའིང་། སིི ˆ ` བཅམས་ 
ལྡན་འབས་པནི་འབྲེ་པཔ་འྡད་ དད་བེན་བཉིབ་འད བེད་ ལས རར ཉིདྱི་ སྟེངཔབཉིད་གང་ཡགས་པ་བའ་བཟུ་ བང་བབན་བཉིརམ་ 
ལགས་། དུ བདངཤེནཔིདཔ་ས་གདནའབྲག་ངབ་ ཞིདམ་མཆིས་ཏེ ། འདུ བི ིདྱ་ཀྱངསཱོང , པཉའི་སང་བཏིདྱཙབད། བདུ་འན་་ཉིད། །བ་ །བཅམ 


ལྔན་འཔསྔ་ནསུ་གཟས་བསུན ། བ བངྡ་དུབ་གམས་དཔའསེམས་བབའུཆནཔས་པ། ཐགྲང་ཤན་པ་ལ་སྨྱོད་པའི་ དྲུ སེནན་ནེ་བྱག་བརགནས་བརཔ་བྱ་གའ 
བུཅམ་ལྡན་འབུ་བད་འདྷེ་ཉརནས་བར་ 


རས་ཤེསབབྱཀ་པ་རོ་པན་བ་ལྕོ་སདཔའེར །རྣམ་བདཤས་བད་ནན་ཞས་བྱི་བུརགནས་པ་རབ་བྱང་། ། བའླིས་དྲད་དུན 
ཤས་པདནཔཏིདྡནསཔངཤསབ་ད་ནཏིདིས་ོྷ གད ེོིང་ོབདགང་པགས་པདེའནམ་པར་ཤེས་བཔེ་ནབཉདམ་ལགས་། ༣ྣམ་ 


༄༅། 


།བཿཤེས་བ་བཟན་བཉིདལས་གུདན་ འབུསོང་པ་ཏིདམ་མཆིས་ཏ ། རྣམ་བརཤས་བ་བཤན་བཉིདྱ་ཀྲངྲ་སང་བ་ི སེང་བཉིདྷསང་བཉིདཀངནས་བཤེས་བབནཔ་ཏིངདེ།། དུ 
བཅོས་ལཱན་འདསྣ་རམ་གངས་བསན ། རད རི དཔའི ། རྣམ་བང་ཤེས་བ་བཟུནནེཞས་བྱས་བར་གནས་བི་ 

བྱགའེ།།བཅོམ་ལན་འབས་གཞན་ཡང་བད་དུང་སམྲས་དབའ་སམས་དབའ་ པས་ །བྱ་ཀི་པ་ལོ་གྲང་པིནབ་ལྕ་མོད་བའ །དཾ ཉིདལ་གནས་བརམ་བྱས་ས དེའྲི ཞན། བང་ 
།ུྫྦྫྦྫ་་ཨ ངཿ དབཞིནཏྱཀི་སྣང་བཉིདགབ་གས་བད་འབད་བཞོན་ཉིད ཡུ རཾབཞེན་ཉིད་ལས་ ཐ་ 
/ མཆིས་ཏ ། ་ དེབཞིན་ཉིདད། །བེཅམ་ལྡན་འབྲསནས་གངས་དེས ན ། ཌདུབ་སས་བབའས་མས་འཔུའདནེབས། 

རར ི་ བསསལ ་ 
ཉིམ་ཕོ་བྱ་ིན་པལ་ྫཔོའེཉ ། ཆོས་ཉིད་པ་གནས་པ་བའིབྱའི་ས ། དེཉིརླགདད་ཞུན ། ` ་ ལྟ་ོསཏདངོས་ིདྣ་སྷ །ོས་ཉད་སོང་བཉིད་ 
གབ་ཡགས་པ་དའངརོས་ཉིདམ་ལགས། །ཆས་ཉིད་ལས་གུདན་འངྲ་སེང་བ་ཉིངམ་མཆས་ཏ ། ཆོས་ཉིདྱ་ཀུངསངབཉིང་སང་བཉིདྱ་ཀཱང་རས་ཉིདད། །བེཅམ་ལནདས་ནས་ 


༩ 


༦༦ = 


རེ་བ 


གྲངས་བསན།བ བངྡ་བུབསམས་དཔའསམས་པ སར ཆོ ། ཆསཉད་་ནས་བར་བྱའིའ།  ཤེིཾ༼་ 
_བབའསམས་དབའེ་ནབོས་ཤེས་རབྱའི་ལརེ་གྲང་ཕིནཔལ་སྨོང་བའིཿ། ཆོས་ཨོ་ཅིངས་ལ་ རྦ་བྱོགས ། བཅའྗིསདྲདཤུན། བཅོ མྭ་ལན་འཇས་ོན་འདྲི་ཆོཆེས་འི་ 
བས་ཆ ཆོས་ ྲ ¡ ཆསཨིགས་ལས་གདན་བང་པི རཾ ་ 
ཅོས སོ། འཅོས་་་ན་ངས་མན ། ཧྟུ ཆུབསམས་དབའ་སམས་བབ ཤནེ་པོས་ཤུས་རབ་འི་ 
] །བཅོམ་ལཱན་ལྡས་གུན ན་ཡངཧནུང་ས སམསུ་འུབའསམས་བབའ་ཆེན་བོད། 
་ གྲ ཙབནཔལ་སྨོདཔའིར །ཆོསོ་ ནད ་ དའླསདདའེ་ན ། བཅྔ་སོ་ཝནབཟས་པསི་འདྙེལ་པབོས་སྐོན་པདཔ་ཏི་དཆོས 
རེ ཉེས་སྨནཔ་པ་ིདྱམེབབཉིད་གང་ལགས་པད་ =: སས ་ | ཆོསསྒྱོནམདཔཉིད་པས་གུདན་འངསངཔའདམ་མཆིས 
"ཏི། ཆོས་སྨྱནམངབཤིདྱཀངྷསོངབནོད་སང་བཏིདྱ་པངཆོས་ ཊཇོསནམདབ་ཏདད། བེ ་ལནའབས་ནམ་གངས་དསན །དངརྲུབསགས་དབའ་མས་དབའ་ཆན་བས་ ཤེས 


༧ 


༄། །པ་ཧི་པ་ལོ་གྱ་ཤིན་པ་ལྭ་སོདཔའིརཾ། རར བྱགིའོ། །བཅམ་ལ ལ་་གཞན་ཤང་དང་སས་དབའསམས་བབ་ ཅིན་པོས་ 
ཤེས་རབྱའི་པ་འོ་བོ་ ཏུ་ཐིན་བལ་སྦྱོད་བའེཚ་ ། ནོ་ངབག་བཟིར་བའལ་གནས་བརི་བྱགི་སྣ ། དཅེའི་སྭདདུཞན་ ། བཅམ་འ 'ལཱན་བབས་དའི་འབྲ་པར་ཡུདབག་ བའྲིསྡ་བའ་ཡངབ་བའི་ 
2 ཟླ་བཟླམབྷས། ཡབངག་པའིའ་བའསེང་བ ་བཉིད་གབ་པུགས་བདེ་ཡངབག་པའི་ཐའམ་ལགས་ ། ཡ་བབག་པའིམ་ཐའ་ལུས་གུན་འདྭ་གངབ་ཏིངན་མཆིས་ད ། ཡ་དག་བའི 
@ མཁྲུའཉིང་ཀྱ་ ྱཀྷསང་པཞངྣསང་བཏདྱ་པང་ཡངདག་པའི་མྲབའོ། །བཅུམ་ལྡུན་འདས་རྣམ་ ཁས་བསན།། བདྡ་དུབ་ སམས་དབུའུས་མས་དབའུར་ནབོས་ ཤས་བབྲ་ཙ་ རེ 
430༣ ཤནཔལྱ་སྱོབཔཿ ། ཡངའབཤ་བའེསཐབལ་གན ས་བརའི་བྱའི་འོ། །བཅོས་ལུན་ུསག་ལོ་ རུབ་སམས་དབའ་སུམས་དབུའ་ཆནེ་བས་ཤེས། 

རབྱ་ཀི་ཕལོ་མཏོ་བིནཔ་ ཕའི ནྲ རར ་ གྲས་ལ་གནེསན ། དགྲཟགས་མངོདོ 
= ། ཤོས་རབྱའི་པ་རོམྱུ་ཕིནཔ་ལམི་ཨཱཾངད། ༈ །བཅོམ་ཝན་ཟྐས་གལ་ཏ་བ ད་དུབ་སེམས་བབའསུམས་བབའ ནབ ཤསམྱཔ་ལོ་་ གིན་བལྭ་སོངཔ ངུ 

 ཐབས་མེམཁས་པས་བངགྱཏུབྱགི་བ་དང་ ། ནཾ རཀ ཆར ། ཤིས་རབྱཀི་བོརོརད 


2 


(¢ 


ཤྱིན་བལས་སྦྱདདེ།  པ་་ལ་འསུ་ཡནུའསེམས་དཔསམ་བ་ེོཤས་ཅིའོི་ འབྱི་པཟོོ་ཕིནབལ་སྤོདཔའིཿ ཐབས་མམ་ཁས་པས། བདབ 
དང་། ྱ±ེ ང་འདྲུ་ སས་མངནང ± ི ། ཤས་རབྱ་ཀི་བ་རོ་བཏ་ཕཱིན་པ་ལ་མི་སྤྱོངངོ། 

་ ུཤ་ར ན ན་པ་ལ སུང་པའིཌ ། ཐབསམིམཁས་པས།། བཟགོ་བྱསི་བཟང། བབག་གིར 
བྱིའ བནས་པའེ་ངསདེ དན རབས་བ ཅུ ཙི ཤིས་ འབྱ་ཀི་ཕལོཏ་བིན་པ་ལྭབ་སྦོདདོ། །བཅམ་ལཱན་འངས 
གལ་ཏུ་བདརུབ་སམས་བཔའ་ ༣༥༤ ་ བའོ ཐབས་མྲི་ མཁས་བས། བདུགྱཏུ་བྱང་བངང་ ། །བདག་གིརབྱགི་བ་ 
གོ་དགོ ། དྷནམ་བརཤས་ང་མངོན་བརྡ་ དད་པ་བ ལངས ཤས་བྱའི་་རོ་ཕིནབ་ཁགྲི་ཆེད། །ཛིའི་སཱདདཞན། མངོན་པར 
འདུ་བྱགི་ 68ོོ་ ནན ་ ། ཤེས་བྱའི ལོ་ལོ་གྟཏུ་ཕིན་པའྡི་ནལ་འབོང་ལྭ་སྲོ 
པར་འདག་ པརཾམའྱགུཔ ། ཤས་༢བྱཀི་ཕ་ལོསཏཱ་ ཱ་ཕིན་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརམསགུརཔརྡ་ནམ་པྲ་བམསཅདམ་ཁན་ཉིདེདྷ་ུངབརམི་འྱསར། །བཅོམ་ཝཱན་འཛས་གལཏ་ 


+ 


༄༅། ཏྭ ཀར ་ ཐབས་མེམཁས་པས །བདགཏུ་ ་བི་བདང་ །བདག་གིར་བྱགི་བ་ལ ལཱ 
གནས་བའི་ཡིདཀུས་མིག་ལ་གནསན་ ། པམགམངན་པ་ད་བྱབ་བ་ལ་སོངཊི ། ཤས་མབྱཀི་ཕ་ཐོཏ་པན་པ་ལཱམི་སཱདདེ། དེ། །བཅོས་ལཱན་འབས་གལ་འ་བང་དུབ་གམས་ང ཁུབའསས་ 
ཕབའཆནཔོས་ཤས་འབཀྱི་ ་མོ་་པིནབ་ལ་སྤོདབའཆ། ཐབས་མིམཁོས་པས །བདགྱཏུབྱ་བ་དང་། བབ ལལ བའ ནདྱཉསྣ་ནབ་པ་གནསན། དྲེར་བམངེན༢་ 
འདྭ་བྱགིབལ་སྨྱོདཀྱི ཤསྭ་ཟཊིལལོ་བོན་བལ་ མི་སྤྱོདད། །བཅམ་ལྡན་འཇུས་གལཏ་བྲང་དུབ་སམས སྭ རར ་ 
བལྭ་ཅོ་ པའི ། ཐབས་མམཁྲས་པས།། བདུབ གྱ་བ་ ཤིཿབྱསི་བ་ལ པིའ་ཡངྱཀ སྣ་སྔ་ལ་གནསན། ཨྣ་མ་ངོནཔར་ བྱག་བ་ལ་ 
སྨྱོང དད ་ 0 བའ ཅེ ་་ ་ 
ཐབས་མིསཁས་པས་། བཛགཏཱ་བྱོསཾ་བཔང་ ། པས ་ །ངྱེ་ལམངོན་པ་ར་ད་བྱ་གི་བལ་སཱང ་་ 
ཤལས ལརོ།ངམ་ལྡན་གན་ལཀཿྡུ་་ས་དབའ་ སྫཾེཾེཾེཾེཾེ་་་ 


༤༣༨ 


རར ་ 


བྱི་ལི ༽ ས་ཟིན་པ །བཅོས་ལན་ལས་གལ་ཏྭ་བདབ་ 
སམས་དབའསེསྲས་བབའཿནཔོས་ཤེས་རྭ་།་པརོ། ཕནཔ་ལཱ་སྤོངཔའིཌཿ [ ཐྲ ། ལྷུ ད བདག་གིརབྱསི་བ་ལ་གནས་བའི་ཡུངྱཉཾས་ཡེད་ལ་གནསན ། ར་ཡེད 
མངོནཔ་པ་ 


བྱུསིབལ་སྩོངཀྱི ། ། ` ་་ །པིའླགདྡད།འན ། མངོནཔ་བ་དབྱུར་བ་ལྷ་སོངབའི་བའ་དབ་མས་དའ་ས་མས་བའཚ་ནེབས་ 
འིལ 
ནི་ཤས་མབྱི་པ་ོ་ག་པིན་པ་ཡོངས་གྲ་ཟིན་བརསི་བྱསར | ཤས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོ་གཏ་ཧན་པའྲི་ནལ་འབོབཔ་སྟོམས་ པ་བ དགོ་པརསོཾ་འྱུགརཏེ། ཤས་རབྱའི་ཕ་ལོ་ཀང་ 
པན་པ་ཡོངས་སྣུ་རོགས་པརམྱྱ་གུརཔརྡནམ་བཟམས་ ཅདམཁཱནཔཉིདདུའུང་བརམི་འགུ་ངང། །བཅ „ སྔ་ལུནབས་གལ་ཏཱ་བཱང་དབུ་སམས་དངའསིམས་ 
རཔའཆན་བས་ཤས་མབྱའི་ཕ་ར་ཏུཕོནཔ་ལྭ་སྤོདཔ་འིང །ཐ །ཐབས་མོམཁས་པས་ ། བངཊ།ཏཱཾྱ་བ་པང་ བདག་གིརབྱའི་བ་ལ་གནས་པའོ་ཡྱ་ཀིསེ་གཟུགས་ལ་གནས་ན ན། 
བསམས་ངཔའ་སམས་པང་འྔ་རན་པོས་ ཤས་འབྱའ་ 


དགུགས་མངོན་བརདྡདབྱབ་བ་ལ་སྩོང་འི ། ། ཤོས་རབྱཀི་ལ་རེགྲའ་ཕིནཔ་ལ་མི་སྦྱོདད། །བཅེམ་ཝནའབས་གལ་ཏ་བངྡ་དུང 
ཕརྲིད་ཕིན་པ་ལ་སྤོངཔའི ། བྲེབས་མི་མཁས་པས། བདགཏུ་ བྱག་བངང་ ། གཞི་མ འདྲ་བྱགི་བ་ལྭ་ཅ སྤུ 


པེ 


ངི 
ཧི 


༄༅། ཀཀྱེ་ །-ཤིས་ཇབྱ་ཀྱ་བ་པོ་ཀྱཱ འཔཱན་བླ་ཝསྨྱཔདེ།  བཅོམ་ཝན་འཾ་ཨཱ་གལ 


མས་པས བྱི་བ བྱི་ལ་ག་ད་ྱ་གནསཞ ཀཀ 
° ལ་ལ་སེ་པའཊ། ཐའ སྲ ་བ་བང་ 
གལ་དགདབ་སམ་ས་དཔའ་སམས་བཊའ་རན་ 


ལག་ལ་གནསན་ ། རག་མ བར 


སདད། །གཉེམ་ཝཱན་ ཀང ་ག་ཏྭབཀ་བཱ་སམས་དཔའ་ཨམས་དང་ 
གནས་པའི་ཡིངྱཀས་རོལ་ཁ ་གནས་ན་། ང་ །མེར་ མངོན་པ རའདྭ་བགྱི་བ་ལ་ 


>= 


ོས་ཤུས་རབྱི་ལོ་གངབནབལྭ་དོང་པས་ཐབསལི་ ༢ 


འདྲ་ླག་བ་ལ་ མྨོངཕི། ཤཾས་རབཀྱི་བརོ་གྲརཔིན་པ་ལ་་སྔོངདེ། ཁཿ གལ་ཏ 


སྦྱོང ཀི ཤསརབྱ་པྩོ་ིནཔལ་མེརུདད།བཅས་ ྨན་འཇས་གལ་ 
མཁས་བས། བདགཏུབྱའི་བང་། །བབག་གོཿབྱང་བཱ་ལ ` གནས་པའི་ཡིདྱཅས་རག 
ཡེ་བས་བ། ཞས་ངལདབ འ་ 


ཁ་ཏ་བ ་ངསམས་དབའ་སམས་བབ་འཆནབས་ཤག་མབི་པ་སགའབན་པ་ ལ་སྤོངབའི ཅེ 
ཤས་རྭབྱ་ཀཱ་པ་མ་ཀྲཏཱ་ཤཱིནང་ ་ལ་ལི་ 


ཁ་བ །དུངག་གིར་བྱགི་བ་ལ 


ཀྱི་ཕ་ལོམཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཧྩཱ་ཾཏ རི 
ཀྱ ། ཤསྭ་བའྱིོ་ོ་པིན་ 


ཐབས་ལིམཁས་ པས བངགཏུབྱའི་བ་དང་ ། བཟག་གརི་བ་ལ་གནས་པའིཡདྱའི་གཉསལ་གནས་ན 
པ་ལམི་སྦྱོདངོ། །ངོ་ ། བས་ད ན།མངན་བཔ་དབྱུག་བལ་ོའིབབདབ་ེ་མ དད ་་་ 


བཤསབྱའིབལོ་ཤ་ིཿ བའྲེ་རལ་འ འབོལྷ་གེབས་བརའདག་བརའི་བྱུ་པ། ། ཤས་བྱ་བརོ་གང་ཕཱིནཔ་ཡོངས་སུ་ཚོ་ རྫོགས་པརསྱ་གུ་བརྡ་ནམ་བཟྲཐར་ས་ཅདམཁན་པ་ པིད དྲ 
༤ \ 


་བརསི་འྱ་གུརར། ༢ སྔ མ་་་བ་དབ་སམས་དཔའསནས་དབ་ནཔས་ ཤེས་བྱ ན་ལ་འ ། ཐབས་མེ་མཁས་པ བས  ། བདགྱུའ 
གྱོ་བ་དྲང་ ། བྲབ་གིརབྱག་བལ་གནས་བའི་ཡངོིས་མག་གྲིནམ་བར་ ༨ཤས་བ་ལ་གནསན ། དམིགགི་ནམ་པར་ཤས་པ་མངོནབཔདྡདབྱགི་བལ་སྦོདའ་ ཀྱི ། ཤས་བཤཀྱིཕ 
རེསདཱ་བིན་པལ་མིཏ ངོང །བཅོམ་ལྡན་འཛསགལ་ ¦ ོགས་གཡ་ ས་བབའ་ཆན་པོས་ཤས ་རབཀྱི་ཝ་བོ་གཏཱ་པཾན་པ་ལུ་ བའུཆ ། ཐབས་མེ 
མཁས་པཿ ས བདག བྱ་བ་དང ། བདག་གརབྱགི་བ་ལ་ གནས་པའོ་ཡོདྱའི དྱེིསྣན་བའྲི་ནུམ་པར་ཤུས་བ་ལ་གནས་ ན། དྷན་བའྲི་ནོ་བརཤས་བ་མངོན་པར་དད་བྱང་བ ཆྱ་བ་ལ་ . 
སྦོདཁྱི.། ། ཤས་ཐབ་ཏི་ ཏི་ལ་ལོ་ྭཏཱཕཱིན་བལམི་སྨྱོདདེ། ། ཆེ ཕ་པོལཏཱ་ 1༢ ` ཆ། 


། ཐོབས་མི་མཁས་པས ། ། བདཀོཏུ་བྱི་བ་དྲོ ། ` ཅཾས་སྣའཱ ' དས 
ད་བརྒེ་བ་ལ་སྦྱོདཀྱི ། ཤས་རབྱཀ་ལལོ་གང་ིན་པལ་མི་སོ་དོ། 


ཕྱུང 


-2༄༅། | སྱོདཔ་ལེང་ ། ཐྲབས་མི་མྭཁས་པསྣུ རར ་ ༡ ྱཾ་པའྲི་རམ་བར་ཤས་པ་མངེནབར 
དདབྱའི་བལ་སྦྱོདཀྱི ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོསཏཱ་ཧཾན་པལ་མི སེེདད། བཅས་ལན་འབས་གལ་གང་བསམས་བབའསན་སདཔའཆནབོས་ཤེན་འངའིཔ་ལོ་ྱབིནཔལད 


3 བཾ | ཐབཾས་མིམཁས་བས ། བདགཏུ་བྱརི་བདང་ ། ༤ བ་གིབབྱགི་བལ་གཞས་པའིིསས་ཁི་རུ་པ་ར་ཤས་པ་ལ་གུསན ། དྭུསྤྱ་ཀྲི་ནམ་བརོ་ཤས་པམངོན 
མསྲ་བའསམས་དབའཆནབོས་ཤས་བབྱའ་པརོ་གྲ་ 


ཁཿ པརའདུབྱིབ་ལ་སྦོངཀ །ཤས་བབཀྱི་ཕརེ་པཏུྱིན་བ ལམེ་སྨྱོདད། ༈ །བཅོམ་ལྡན་འབུས་གལ བངྐ དབ་ས 
ཾ་ ཤཾན་པ་ལ་ སོང་འ ། ཐབས་མིམཁས་བས ། བག །ུབྱས་བང་ །བདག་གིརབྱགི་བལུ་གནས་བའེ་ཡིད རྒྱས་ཡིང་གྱིརྣམ ཊ་པཱ་ར་ཤཾས་བལ་གནས་ན། དཡང་ཀུནམ་ 
ཧོ རླུད 


དར ་ 


ཛུ དབའཆུན་བསནི་ཤེས་རཅྱི་་མ་ོ ན་པ་ཡོས་ཟིནཔར་སི་འཆུང 
ཁྲ 2 ་ ལལ ལང དྲ 


རོ་སྭཱ་ཕཱིན་པ་ ཡངས་སླུ་ཚོགས༔ ་པརྨ་རམ་བྲ་ཐམས་ཅངམ། ན་པཉ 


- 
ར 


བརཤས་བམངནཔར་དུབྱུ་བལ་སྤོད། ། རར ¡་ །དཱཅིའི་ སཱདདའུན ། མཛོནཔརྡ་བྱུབི་བལ་ 
ལ་འཧོརལྷ་སོམས་བྲ་པཛགཱ་པརྡས་འཇུཔའ ། ། ཤས་བབཀྱོཔ ;:- 


རབྱ་ི་ལ་ལོག་ཛ པེན་པལ་སྦྱད་པའེར་ ། ཐབས་མམཁབ་པས ། བདགཱ་བྱི་བང་ ། བདགགིརབྱའི་བལ་གནས་པའི་ཡིདྱ་ཊིས་མིག་གིཁྷཧས་ཏ་ཱག་པ ་ལ་གནསན ། དམིག་གི་ 
འྷ་ཏལག་པམངོན་བཟ བདབྱམ་བལ་སྨྱ་ སྨྱོདཏཱི , ` ཤས་བབྱི་པ་ཚོྱ་ཕིན་པ་ལམི་སྦྱོཔདེ། །བཅམ་ལན་བས་གལ་ཏ་བབབབམས་དཔའསེམས་དཔའ་ནཔོས་ ཤེས་རབ་ལ 
རོསཏཱ་ྲིན་པ་ལ་སྨྱོདཔའེར་ ། ཐབས་མི་མཁས་པས་ ། བདགྱུཏ་བྱགི་བ་བ་ ། ༈ བབྲགགི་བྱགི་བལ་གནས་བའི་འ་དོིསྣ་ད་བའིའདུས་དངག་པ་ལ་གནས་ན ། དྷན་བའི་ 


ཞྷམུ་ཏོརགབམངོན་ བམ་དཱ་བྱགིབལ་སོ་ཊི ། ཤྭ སརཿཏི་པལོ་བ་པནཔ་ལའི་སྦྱདདེ། [® ན་འབས་གལ་ད་བངྡ་དུབ་སམས་བཔའ་སམས་ངཔའ་ཆན 
བས་ཤས་རབ་ ཀིཔ་མོཿཏཔོན་ལ་སྨྱོད་པའིཚ ། _ # ཐབས་མིམཁས་བས ། བོདགང་བྱསཾ་བ་དང་ བབག་གིརབྱོ་བལ་གནས་པའི་ཡིངྱཀིས་སབིའདས་ 


ཏ་རག་པ་ལ་གནས་ནྭ། ། རྩཾ་སོའི་དྲས་ཏརག རག་བམངོན་པཔའད་ བས་ལས ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོསངཱ་པིནཔ་ལམི་སྦྲོངདེ། །བཅམ་ལཱན་འབས་གལུ་་བདརབས་མས་ 
བཔའ་སམས་དདའཆནབས་ཤུས་བབྱའི་པ་རོ་ཀྱང་ཤིན་བ་ལ་ འེཚི། ཐབྲས་མི་ཁས་པས་བ།ཅད་ི་བཛིལས་བཞནས་པའི་ཡྡཤིས་ལུའི་དྲས་ཏརག་པལ་ 
གནསན ། སིི རར ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོ་གྱཱ་ཧིན་པ་ལ་མི་སྦྱོདད། །བེཅམ་ལན་བབས་གལན་བངྡ་རུབ་སམས་བབའ་ 


རཾ ༄༅། །སམས་དའུཆན་བོས་ཤས་བྱའི་པ་ལོ་ཱ་ ཧིན་པ་ལ་སྨྱོདཔའིཿཿ།ཱསསེམཁས་བག་གཱཅི་བབང་ ། བདག་གརངྱགི་བལ་གནས་བའི་ཡི། ཅི ནོ་་ ་ཀ་རག་བ་ལ 
གནསན་ ། (དུས་ི་འཛུས་ཏལག་བམ་ངོན་པར་དྲུ་བྱི་བལ་སུདཤ ། ཤིས་ཟབྱའི་ཕལོསཏཱ་ཕིན་པ་ལ་མི་སྦོངད། །བཅོམ་ལན་དས་གལ་ཏུ་བབྡ་དབ་སུམས་དབུའ་སམ་ ས་ངབ 
ས་ ཆན་པོ ཤསརབཀྱི་ཕ་རེཔཏཱ་ཛི ཝིན་པ་ལ་སྨྱོད་བའིཆ ། ཐབསོམསཁས་པུས ] བདག་བ ། ། བབག་གིང་བྱི་བལུ་གནས་བརི་མྱ་་འིདྲི་འས་ང་ག་པ་ལག ནུ 
༩ ན། དྲ་ི་ས་འརག་པནངོན་བརུ་དབྱ་གབལུ་སོད ཀྱི། ཤུས་འབྱུཁི་པ་མོ་་ཤིན་པ་ལ མི་སྣོངདཾ། ! དཅེའྲ་སྭདད་ཤྭན དེ མངོནཔར་འདུ་བ བལྭ་སྤོདཔའི 
.£ & ཤངྡདབས་མས་པབའ་སམས་བབའ་ཆན་ པ་ ཤསར བྱ]ི་བ་ལོ་ག་ཕིན་པ་ཡོངས་སྲུཟིན་པརརིའྱོསར ། ཤེས་མངི་་ཱོཕིན་བའྲིནཔའབོརལ་སམོས་ཁྲས 
ཛུ མི་འྱགུརཏ ༈ ཤེས་མབྱ་འི་ལ་ལོ་འུ་ཱིནཔ་ཡོཛས་སྲ་ཚོགས་བརམྱ་བུར་བརྡ་རམ་བཐམས་ཅངམ་འུནཔཏདི དས བརམི་འྱག་ངརོ། །བེཅམ་ལཱན་ལས་གལ་ད་བང་རུབ་ 
སུམས་པབའསམས་དཔའཆུན་བོས ༩ ཤས་༢བྱཀི་ཕ་ལོཏུ་ཤིན་པ་ལྭ་ཧཱུང་བའར ། ཐབསམི་མཁས་བས་ ། གཏིབ བབག་གིལ་ ྱི་བལ་ སསད 
རིསམིག་གི་འཇུཊཏརག་བའྱིརནྱ་སིས་ཆོར་བལ་གནསན ། ཅལ འས་ཏ་གབའྱི་རུནཾི་ ཨ་ཡ ཅུ ། སར ° ཧི ངཔ་ལ་ 


མི་སྨྱདདེ། །བཅོམ་ལྡན་འཇུམ་གལ་ཏུ། སྐམས་དབའགམས་བབའཆནབས་ ཤས་རབྱ་ཅི་ཕ་ལོྭཱ་པི་ ལ་མོའ ། ཐབསུའིཨཁས་བཟྷྟས 
ལ་གནས་པའི་ཡོངྱའི་ ྣབའིའདུས་ཏརགཔའྱ་རནཱུགིས་ཚོ་རབལ་གནསན ། དྷན་བའི་འདས་ཏ་རེག་པ། གྱིཾསཚོརབམངོན་པལ་དུ་བྱི་བལ་སྦྱདཁྱ | ཤསའབྱ་་ལོ་བ་ 
ཞིན་བ་ལ་མི་སྦོདདེ།  ཅ་ནབདས་གཡདྲ་མབ་སམས་བབའ་སམས་དབའ་རན་པོས་ཤསམབའིབལོ་པཕིནཔལ་སོཔའ ཤ་ཚ 
བགཏུ་བྱསིབ་དང། བདག་གིར་བྱསབ་ལ་གནས་བོའི་ ཡདྱོ་ས་ས ུ་ཏག་པའིརནྱ་གིབ་ཆེརབ་ལ་ གནདནོ ། རྷུསལི་དྱས་ཏེགཔའྱི་རུནྱིསཆོར 

ཟྭ པིན་པ་ལམི་སྤདད། །བཅོས་ལན་འབུས ག་ལྟ་བྡ་དབསན་ས་བདའསརསདབའཆནུ་པོས་ 


བམ་ཡོན་པར ཨྱི་བལ་སྩོ་ ཀྱི ས་བབཀྱི་ཕ 
ཤིས་འབྱའི་ཕརེ་གཱ་ཤིན་པ་ལ་སྤོང་པའིར ། ཐབས་མིམཁས་པས ། བདྲགྱོང་བྱགི་བ་དུང་ ། བཤགགི་བྱི་བལ་གན་པ་འྱེིསྭི་ལས་ཏལག་བའྱི་ཅད 


གྱིསཚེ་རབ་ལ་གནས་ན ། པྲང ིདས་ཏགཔའྱིརྱ་གས་ཆོརབམངནཔར་དུ་བཅི་བ་ལ་ཐང་ ། ° ཤིས་བབྱི་ཕ་རོཕདྡ་ཧོཾནོཔ་ལམི་སྦྱོདད། །བཅོས་བུན་ 
འདས་གལཏ་བང་ནུབ་སམས་དཔ་སཤེས་དབའཆན་བ བས་ཤས་བྱ་ིལ་བ་བལ་སདའཿ ཐབསམ་མཁས་པས ། བྱ་བ བབག་གིརབྱའི་བ་ 


་ 


× །ལ་གནས་པའི་ཡིངྱཁིས་ངུསྔ་ཁི་འདུས་ཏ་ ཧཿག་པའྱིཉིྱ་ིས་ཚོརོབཔ་གནས་ན ། དསྲ་སྦཀི ི་དྭ་ཏགཔྱིྱ་གིས་ོ་རབམངེནཔ་ར་ད་བབ་བལ་སོདའི་ ཤས 
ཀབྱཀེ་བ་པོ་ མྭཱ་ཧཾན་པ ལམི་སྦོདདེ། བཅས་ཁ་གཡེ་ྲནབསས་དབ་ེམསདུའཔོས ཤེས་བྱའི ་ཐབསསིསཁས་པས་ ། 

ˆ )] བངཀྲ་བྱཾ བདྲ་ 'ེ བདོག་གིརབྱགབ་ལ་གནས་པའི་ཡིངྱཉོས་ཡིྱིའི ཧཿ ལག་པའྱི་ུནྱ་གིས་ཆོརབ་ལ་གནས་ན ། དཡོདྱའི་བ་ཏརག་པེའ་ ཟྱ་ཏཱནྱ་གིས་ཚ་ངབྲམུ་ངོན་པར་ ˆ 

༩ གམྱཡང་ལྭ་ སྦྱོངཁྱི ། ཤས་རབྱ་འི་ཕ་ཕོ་བྱཏཱ་ཕཱིན་ བ་ལམཱཾ་སྨོདད། །རཅིའི་ ཇིས་ མངོན་པ དྲ་ཡུབ། ྱི་བ་སྤོ་པའི་དརུབ་སེམས་བཟའསམས་དའ དཱ 
ཌྷ ཆེན་ ན་བོསནི་ ཤིས་རབྱཀི་བོ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངསྣས་ཟིན བརམི་ ༽ ཤ་མབྱ་བར་་ིན་པའྲིནབ ལུཛཔེཔསཱོམས་པ་ འཛགཔརས་བྱགུ་ང ས་བ 
ཀྱི་ཕ་ཐོ་གངཱ་ཕིན་པ་ཡོསསུ་ སྔུ་རོགས་བརརྱ་གུ་པཔརྨ་རམ་བྲ་ཐམསུ་ཅདམཁཱན་ཏདེད་བབུང་བརི་འྱསར། །བཅམ་ལུན་འདས་གལ་ཏེབངྲརབསམསུ་དབའ་སམས་བབའ 
ཆིནཔོས་ཤོས་འབྱ་ཀི་ཕོ་ཤྭཱ་པཱན་པ་ལ་ སེང ཐབསམམཁསོཔས་ _བཟོགྱུང་བྱ་བད ། བདག་གིར་བྱརི་བ་ལ་ གླེ་བལ་གནས་པའི་ དེས་སའི་ཁམ་སལ་གནསན 


ངསའི་ གི་མསམ་ོ་བར་དྩྱ | ་ ཀཀ ས་ 


རབྱའི་ཕ་པོ་ཏཱ་ཛཾན་པ་ལ ཨོདཔའིང ། ཐབས་མིམཁས་པྲས ། བདབ ། བད་གིབྱ་ི་བཔ་གནས་བའིདིདྱའིས་རུའི་ཁམས་ལ་གནསནུ་ ¡ དའི ཁམས་མངོན་ 
བཟང་གི ྲ་ ཤས་ཟབྱཀིཔ་ོ་བྱ་ཕིན་བལམི་སྦོདདེ་ སྦོད །བཅོམ་ལྡན་འབུས་གུལ་ གལ་ཏ་བང་དུབ་སེམས་དབའ་སུརུ་ས་ངཔའ་ ཆནཔས་ཤས་བབྱ་ལལོསངུ་བནཔ་ལ་སངའི 
&; ཐབུས་མི་གཁས་པས ། བདགྭ།ུབྱགི་བ་བང་ ། བདག་གར་བྱ་བ་ ཙབ་ལ་གནས་བའི་ིངྱིས་མའི་ཁམས་ལེ་གནས་ན ། དམའི་ཁམསམངོནཔར་འྭ་ ྱུགི་བལ་སྨྱོདཀྱོ། ཤཾས་ཇབྱཀི་བ 
གནལ སད དེ། །བཅས་ཝན་བབས་གལ་དབུང བ ས་དབའ་སམས་བཔའ་ཆནབོས་ ཤེས་རབ་ཊི་ ཕ་མོསྭཏཱཧིན་བ་ལ སོང་བའི ། ཐབས་མཁས་པས ། 
བྱ་བ་དང ། ། བདག་གིང་བྱསིབ་ལ་གནས་པའི་ཡི - དྱཀྱིསྨ་བུང་གི་ཁམས་ལུ་གུ ཨན ། རྣཾརང་གི་ཁམས མངོན་པདདབྱའིབོ་ལྭ་སོདི ། ཤས་རབྱི་པ་ལོ་གཛང་ 


བདགཏུ་ 
ཆིན་བལ་མི་སྦྲདདེ། བཅོས་ལན་འུས་གལ་། ཏ་བའྲ་དྲུབ་སས་ས་དབའ་སམས་དབའ་ སྲ་ཤཾས ྲཤི་ཟོ།ིནཔལ་སོད་པའེར ། ད ཐྲབས་ཡོ་མཁས ®, བཏ 


བདང་། བདག་གརབྱགི་བལ་གནས་ པིའཡིངྱཀིསོནམལའི་ འཁམས་ལ་གནསན ། ཤདྭནམཁའི་། འི ཁམས་མངོན་བར་དྡང་བྱི་བ་ལོ་ཡདའ་ | ཤཾས་རབྱ་ཡིལརོགཏུ་ཤན་བཡསི་སཱདདོ། 
བཅེསྣ་ལན་འབས་གལ་དབངརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆིནཔོ བོས་ཤས་མབྱའི་ཕ་པོསྱུ་ཕཱིན་པལ་སྦྱོདཔ པའི ། ཐབསམ་མཁས་བས་ ། བདགྱདུ་མྱཛ་བང་ ་། ཐག 


བའི འི་ཁམས་ལ་གནསན ། རྨནམ་ བར་ སུ་བའི་ འི་ཁམས་མངེནབ་བའདབྱུའ་བལ་སྤོདཅ ། ཤསྭ་རབ་ བྱཀི་ཕལོ 


4 ༄། །གིརབྱག་བལ་གནས་པའི་ཡིངྱིསྣ་རམ་བར་ཤུས་ 
ཏུ་ཕིན་ བལམི་ སྩོདད། །དིའི་སངྡདཞན ། །མ་ཤོ་བད་ྱི་་ལ་སོདའིགངཇབསམས་བའ་སམས་དབའ་ཅན་པོས་ན་ ས་རབྱཀ་པ་ལོ་ཀྱཏཱ་པཱ ལོནེ་བ་ཡོངས་ སུར ཟིན་བརསི་འུར ། 
། ཤེས་རབྱི་ པུ མཿ རྫོགས་བརམ་ཆུཿཏཱཿ ་ ཡིད 


༧ ཤིས་འབྱ་ཀྱི ི་ཕ་རོཔཏཱལིན་པའྲིནལ་འུངུཔལ་སོམས་ པ་བཛག་བརམི་འགུརཏ ། 

ད་ད * ཞྱངུབབཟི་འགུརར། །བེཅམ་ལྡོན་འབས་གལ་ཏེ་བ བསམས་དཔའ་སམས་དཔའའི འཆེནཕོས་ཤསར བྱི་པ་མོང་ཕིནཔ་ལ་སྦོདཔའིར རྱ 

7 ¢ མཁས་པས ། ། བདགྱཏུ་བྱ་གི་བ་དང ། བདག་གང གྱིབལ་གནས་པའི་ཡིདྲ་རསམ་རིག་པ་ལ་གནསན། དཱམ་ཟིག་པམངོན་པའ དྲ་ཁལ་སྤྱདཀ་ 
རབྱཀི་པལོལཏཱ་ཐིནཔ་ལམཾ་སྩོངདེ། །བཅམ་ལཱནའབས་གལ་ཏེ་བ། ཛཿ བབསམས་པབའཆནངས་ ཤུས་བབྱ་ིཔལོ་པཏཱ་ཝིནཔ་ལ་སྦོད་པའི་ཆ ། རར 
པས བདགུངུ་བྱས་བདང་ ། བདགགི་བལྱའ་པ་གནསཔའ་ འེ བུད ལཿ ་་ ། པི ། ཤསཱརབྱའི་པ་རོལ་ 
།ཏཱ་ཧིན་པ་ལ་མི་སྤྱོངདོ། ཅོ 1 ་ ཀཀ ་ི་ ཐབས་མེམཁས་པས། 


བདགཏུ་བྱགི་བདང་ ། བ བདག་ག་བྱའི་བ་ལ་གནས་བའིིདྱིསྣན་བུར་ཤེས་པ་ལགནསན ། ། དྣནམ་པརཤས་བ་མངནབབབྲདབྱགི་བ་ལ ངི སྐ་འབྱ་ཀྱི་ལ་འོརྟའཱ 
ཝིན་པ་ལ་མི་སྩྱདོ། བཅས་ཝཱན་བབས་གལ་ཏུ་བངྡ་དབབ་མང པའསམས་དབའ་ཆན་པོས་ རིན་པ ཕའ བའ ཐབས་མེམ།ཁས་བས ། | བདག 
བྱགི་བ་དང་ ། ༩ བབག་གི་རབྱཆིང་ལ་གནས་བའོ་ཡིདྱུསོས་མིངདཔགྲཟུགས་ལ་གནསན ། དམིབང་གཟུགས་མངན་པའོ་འུདབྱསི་བལ་སོངི ། ། ཤས་བབྱ་ཀི་པ་རོལྱཏཱ 
ཐིན་པ་ལམི་སྨྱདདོ། །བཅོམ་ལྡན་བས་གལཏ ། ཤངྐརུབསམས་བཔའ་སེམས་དབའུ་ཆན་བོས་ཤེ ས་མབྱའི་བཾ་རྡ་ཛང་པིན་པ་ལ་སྤོང་པེའ ། ཐབས་མི་ 
མོ པས ཧོ བདགཏུ་བྱགི་བ་པང་ ། བྲགགིར་ བྱས་བ་ལ་གནས་པའི་ཡི་དྲགིས་ སུ་མཆདྨ་གལ་ག ཨན །ངེསྱམཆདདགམ་ངོན་བ་བདད་བྱགིབ་ལ་ ུ 
ས་ཀྱི -¬ཤས་རའྱ་ཀྱི་པ་ལོ་ཀྱང་པ ཤིན་པ་ལམི་སྦྱོདད། །བེཅམྲ་ཝན་འབས་གལ་ཏ་བདྡ་དུབ་ག ས་དབའ་ེམས་དབའཆན་པོས་ཤས་རབྱ་ཀ་པ་ལོ་ཀུ་ཕིནཔ་ལ་མུངངའར 
ཐུབསམིམཁས་པས བདགཏཱ་བྱགི་བ་དང་ ། དྲག་གིརབྱགི་བལ་གནས་བིའ་ཡོདྲི་འིས་རགབ་ལ་གནསནུ ། པག་བམངོན་བརའདབྱགིབལ་སདཀི་ | ཤོསུ་ཡབ་ 
གིོཔཏཱ་ིན་བལམིསྱོདད། །བཅམ་ལྡན་བྐས་གལ་དེདབདབས་མས་དཔའ་ས་མས་དབ་པ གདནམས་ཤས་རབྱའི་པོྱ་ིན་པ་ལ་མོངཔ་འར ། ་ཐབས་མི་ 


༔ 


ཁྱི །མཁས་པས ། བདགཏ་བྱ་གི་བ་དང་ ། བཤག་གིརབྱི་བལ་གནས་པའི་ཞིྱ་ིས་ཆོབ་ལ་གནས་ན ། རཆོབས་ངོནཔ་པ་དྲད་བྲ་གི་བལ་སཱོངཀི ཤས་ཐབ་ 
རེ ཡམོསྭཱ་པིནཔལ་མི་སྩོདད། །བཅམ་ལྡན་བས་གལ་ཏུ ། བདྐབབསམས་དཔའ་ དྲ་ིཾཾིཾིཾིཔཨ0ྲ༨×འང ། ཐཱབས་ལོམཁས་པས ། 
ཟླ བགྱང བདག་གིར་བྱི་བ ཁལ་གན་པིའཡིདྱ་དབ་ལགནསདུ ། ༽ དྲས་དཔམོན་བརྐ་དངྱགི་བལ་སོདཚི །༽ ཤམ་རབྲ་ཆི་པཕོསཏཱ་ཕིན་བལ་མི་སྦྲེདདེ་ ¬ 
7 བཅོ བཅོམ་ལྡན་འབུས་གལུ་ཏེ་བ བངྡ་དུབ་སམུས་དཔུའ་སམས་དབ འཆེནབས་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོར ་བིནཔ་ལ་སོདབའོ ® ། ཐྲབས་མི་མཁས་པས ། བདགྱའ་བྱ་བ་ 
ལྷ དག་གི་བྱི་ོལ་གནས་པའིཡིདཡིསཡེནབས གནསན ད་ དཔན་བམངོནཔར་འད་ྱོས་བལ་ - £ ཤེས་བབྱི་ལལོླཏུབིན་པ་ལམི་ 

ར་ག ལའ པར ཟ ཐབས་མིམཁས་བས་ ། བདྙྲུ་བྱསཾ་བ་ོ 


7 ཝ 


སུདང། །བཅོམ་ཝན་བབས་གལུ་ད་བ ཤྩ བྱ་ཨ ་ 
༦༨ ༢༡ \༨ 
རི བག་བལ་གཞསཔའེ་ཡིདྱ་ོས་དབལཔ་གནས། ། དཾ ལྭ་སཱངྱི ། ཤས་རབྱཀེ་པ་པོ་ཀདཱ་པི་ ཧིན་བ་ལམི་སཱདད། སྭི 


± བྲབས་མེ་མབས་བས ། ། བཟོབྱགི་བདོང་ ། བདག་གེར་བྱསཾ་ 


° 


འཇས་གལ་ཏབ བང་རུང་སམ་ ས་བཔའ་སམས་དབའཆེན་བོས་ 


༤ 


གུནས་བའི་ཡིདྱི་ས་བལ་གནུསན་ །  དྲ་བམ་ཤོབཔདུ་ོ ཤས་བབྱ་ཀི་པ་ལོར་ ཝིན་པ་ལམི་སྨྱདདོ། །བཅོམ་ལྡན་འབས་གལུ །གལ་ཏཱ་བང་རུབ་སར་ས་བབའ 


༤ ༨ ༤༥༨༤ ༤ 


སེམས་དབའཆེན་པོས་ཤེས་བབྱའྱ་པ་རོགཛཱའིནབལུ་སཱུངབའིཿ ། ཐབས་ཡམཁས་པས་ ། བདག བདང་ ། བདག་གིརབྱགི་བལ་གནས་བའི་ཡདྲོའསྒྲ་དཤོལ་གནས་ 


ནཿ དྲེད ཤུམངོན་བརའད་བྱགི་བལ་སྤོདའི གོ བྱའི་པལོགང་ཕིནཔ་ལུ་ི་སྦོངངོ། བཿའླི་སྲདཞོན ། མངོན་བཟདྲ་བྱའི་བལྭ་མོད་བའི་བུངདུབ་སམས་རབའང་སམ་ས་དཔའ་ 
ཆན་པ ས་ཤིས་བབྱཀི་པ་རོལྤང ད་ཕིན་བོལ་སྩོང པཔ་ཡོངས་སྲུ་ ཟྲིན་པརམ་འགུརང ། ཤས་རབྱི་ལ་རོྟཏཔིནཔ རྣཾནལ་འོབ་བགོམས་པརརྡདག་བརརི་འཆུར་ད ། 
\ 


ཤས་མབྱའེ་པ་ལོལུ ིན་བ་ཡེདས་སྲུ་རོགོས་པ་རམ་གུར་ རར ་་ རྣམ་བཱ་ཐམས་ཅང་མཁཱན་པཏིདྲད་འྱུང་ བཟསི་འྱགུངར་ རར 
རུབ་སུམསདཔ པའ་སམ ས་དཔའ་ཆན་པོག་ཤེས་རབྱཀི་པོ་ལོལ ་་པིན་པ་ལ་ས་ དབྲའིཆ ། ཐབསམི་མཁས་བས་ རྨ ཏེ 3 ། བབུགགིརབྱ་ག་བ་ལ་གནས་པའེ 
ཡིར ཀྱེས ། སྦྱིན་བའྲི་ཕཾོ་གཏཱ་ཕཱིན་པ་ལ་གནསུན † ་རཾ བཟིཔརད་ཕིན་པ་མངོནཔར་བད་བྱབ་ལྷ་སོྲི ༈ ཤཤས་ཟབཀྱི་ཕ་ལོ་ལཏུ་པིནཔ་ ་ལམི་སྦྱོངདེ་ 


བཅས་ལན་འབགལཏ་ག གང་རདུབ་སམས་ད་ སྭ་བ་འསེམས་དཔའ་རནཔོས་ཤས་རབྱོ་ཀི་པ་ལོ་ྱང་པིནཔ་ལ་སྤུངཔ། པའོཚ ། བཅམ་ལཱན་འབསྡ་བབས་མོ་མཁས་པས ། བངག་ 


/ 
ཆ =! །ཅ་བགྱི་བདང་ བདགགི་བབྱའི་བ་ལ་གནས་པའི་ཡངྱི་སརུ་ྲ་བིམསྦི་པ་རེ་ོཕིན་པ་ུ ནསན ། དྲཚུལ་ཁྲིམས སྤ་ཀི་ཕ་པོ་ལྱཏུ་པེན་བ 
འདུབགྱིབལ་སྤྱོངཀྱི ཤས་བབྱའི་ ་པ་ལོལ་ ཏུ་ཕིན་པ་ལ་མི་སྦྱོདདེ། །བཅོམ་ཝནའབས་གཡ་ཏ་ ྫསིིགིིཾཾ ངེ 
3བའིང། བབས་མིམ་ཁས་ཡས ། ། བདགྱཏུ་བྱགི་བ་དང་ ། བཟག་གེརབྱགི་བ་ལ་གན་པིའིདྱཡིས་བཟོདཔའི་བོ་ད་པིནཔ་ལ་གནསན རངཟོངཔུའི་བའིལ་ 
འ ཏཱ་ཤིན་བ་མངོན་བ བསའད་བྱགི་བ་ལ་སྤོདཀྱི ། ། ཤི སརབྱའི་ཕ་ལོ་ག་པཱིན་པ་ལམི་སྩོངདེ། །བཅོམ་ ལྡན་འ་གལ་ཊུ་བངྡ་དུབ་ས་ར མས་བབའགས་དབའ 
ཛཾ ཆནོཔས་ཤེས་མབྱའི་ལ་རོབཏ ཕེནཔ་ལ་སྨྱོ་དཔིའ་ ༤ཾ། ཐབས་ཡི་མཁས་བས ། བདབ བདང ། བདགགིར་ གིརབྱགི་བལ་གནས་པའི་ཡིངྱ་ཀི 
བཅོན་འགུསྱའི་པ་རོ་ྱཏུ་ཕཱན་པ་ལ་གནསནོ དེབྷཾནན་འུསྦ་ི་ལ་ོ་བུ་ཡིན་པཿ ལོགྲ་ཤིན་པམངེན་བཔ་དངྱགིབ་ལྷ་སོི ། ས་རབ་བ ན་ལོ །་ 
ལྡན་འཐུས་གལ་ཏ་བདྡ་བུྦས་བབའསམས་བབུའེན་ དཔོསྲ་ ཤོ སྲ བིནཔ་ལ་ཆོདཔའང་། ། ཐབས་མི་མཁས་པས །, བོདགུ བྱི་ངོ་དང་ བངག 
ཟིརབྱཡི་ལ་གནས་པེའཡིདྱཀིས་བསྐམ་གཏནྱ་ཛཾ་རོ་སཏཱཔིན་བལ་གནསན ། སྐར་གཏནྱི་་ལོ་པ་ཕིན་བ་མངེན་པར་དྷ བྱི་བལ་ སུདྱའི། ཤས་བ 


§ ཡོ 


ི་འཕ་ིནཔལི་སྦོདོ། །བཅོམ་ཝྔན་འངས་གལ་ ཏབ ཧཾ་བབདབ་སེམས་བའསམས་དབའན་བོས། ཤེས་རབ་ཤིན དཔའི་ཚ ) ཐབསམི་མཁས་བས། 
བགཏུ་བྱས་བ་ང་ ། ི་ོ ་ཟིན་བ་་གནསན ། རེ་ཤུས་མབྱའ་ལ་རོ་ཕིན་བསངན་བཔ་དད་་བ་ལྱ་སོ 
ཀྱི སྭ་རབྱཀི་ཕ་ོ་གཏ་བུནབལམ་སྨོདདེ། །རཅའི་སདཞུན ། མཐོན དྲ བ་ལྭ་སདཔའི་བ་ུབ་་མས་དཔའསམགདཔའ་ཆན་པསི་ཤས་བབྱའིལ 
ཟོསྭ་ཕན་བ་ཡོངསསུ་ཟིན་བརམ་འྱེགར་ །ཤི ས་རབྱི་ཕལོཏཱཧིན་པའྡནལ་འོར་ལྷ་ནཱམོས་པ འྡདྲག་བརསི་འགུར་ཏ ། ཤས་རབྱཀི་ལ་འོ་ཀྱང་ 
ཝིན་པ་ཡོངས་སུ་ (རྫོགས་བརམ་རྱུརབེརརྣམཔ ཐམས་ཅདམ་ཁཱནུ་པཉིདྷད་འུངབརལི་འྱུརོ། ། ཤསརབྱིལ་ོྱུ་པིན་པ་སོང་བག 
བྱབ ། བཅ ག་བས་གདདཔརབསས་དཔའ་གུམས་དཔའ་ིན་པོས་ ཤིས་ཁ ན་པ་ལ ཆའ 
ཐཱབས་མི་མཁས་པས ། བདགྱཏུ་བྱ་བ་དང ། བདག་ནི་བབྱ་བལ་གནོས་པའི་མདསཞབམངབཏད་་གནསན ། དབང་བཉདམངནོ་པཔའུ་བབལ་སོ་ དཱ 
ཀྱི( ཤས་མབཀྱི་ཕ་པོགངྱ་ཛིན་བལ་ཡོ་སྦྱོདདེ། །བཅོམ་ལན་འབས་གལ་ཏ་ང་རུབ་སམ བབའཆནབོས་ཤས་ཟབྱཀི་ལ་ལོསྭཌཱཤེན་པ་ལ་སྦྱོདཔའིཌ 


| ༢༄༅། ༽བབས་མི་མཁས་བས ། བདགྱཏུ་བྱགི་བདང་ ། བཤགི་བབྱི་ཁལ་གནས་བའིའ་དྱཡསབི་ེང་བཉིདཔ་གནསན། འྲིཉི་སོང་པཉིདཊཔངོན་བ་དད་བ ླ་གིབལ་ 
སྤོངབྱི་། ཤཾས་མབཀྱི་བ་ཌྔོསཏུ་ཐིནཔལ་མི་སྒེདདེ། །བཅོམ་ལཱན་འུས་གལ་ཏུ་བ་ བངྡ་དུབ་སུམས་དཔའས བའསམས་བའཆེན་བོས་ཤས་རབྱའི་བའོ་བང་པ ཏུ་ཕཱིན་པལ་ཆུང་བའེར དཔའེཆ།བབསས་ 

རོ ཅིམས་བས །།བབགཏུ་བྱགི་བ་དང། ༢ བཟག་གི་ི་བལ་གཞནས་པའི་ཡིདིསཔིནོས་བཉིདཔ་གནསན ། དཱ་ཐིནངྡས་ངབ་ བཉིདམངོན་པཔ་ྲ་བྱབད་ལསོང ་ 

(ཾ ཏཱ་ཧཱིནཔ་ལམི་སྒྱོདད། །བཅོམ་ཝན་རས་གལ་ཏེ་བདནུ ་བཟམས་དབའསོམ་ས་ངབའཅན་པོས་ཤ བ་བྱ་ཀི་བོ་ མོ་ད་ཕིན་པ་ལ་ཙཱ་ ལེང ༽བྲབསམིམཁས་པས་། 


 བདེགཏུྱགིབདོང་ །བདྲག་གིརབྱགི་བལ་གནས་བའ ཡངྱའིྭསོང་ཉིདྷ་སོང་བིདལ་གནསན ། དྷམོང་ དོང བཏི བ་ཉི བླགི་ཐལ་སྦྱོདཀྱི། ལས་ 
༧ =་པ་ཐྫྱོང་ཕིན་པ་ལ་སྨྱངད། །ཅོམ་ལྡན་ལྭ་ས་གལ་དེ འབབབས་མས་བའ་སམསས་དུའཆེནབོས་ཤིསརབ་ི་པ་འོ་། ས་རབྱཀི་པལོ་ིནཔ་ལ་སྦྱོད་པའ ༨།ཐབཾསུམི་མཁས་བས །བགུ 
“ ཏུ་བགྱི་བ་ངང་། བཟག་གི་བབྱི་བུ་ལ་ ཨགཞས་ིཅིདི་ོཅུད་ $ ་ཐ་ ¦ 


སྦོདབའིར། = བད།།,་བྱསིབ་དང་།བདགགིར 


རར ་ ཀ་ ཊ བཅོས་ལཱན་ 
ཿཧའབཊ་ཁས་་འསང་ ངོ བས་ཤས་བ་གི་པ་ལོ་ཏབི ཤིན་བ་ལ་སྦོང་བའཚ །ཐ་ །ཐབས་མི་མཁས་པས། བབགཏྲ་བྱསི་བ་དང་ །བབག་གིརབྱ་བ་ལ་གན་ས་བའི 
ཡིངཀཾས་བྷས་ པ་བས་ ་སོང་བཏིདལ་གཞུསན ། སཾིཾིེིེིེཉེཾེཾྲྣྔྔས༽)་ །བཅོམ་ཝཱན་འཛས་གུལ་ཏབང་ 
ནུབ་སམསྤ་་ སམས་བབའཆནུཔས་ཤུས་རབྱའི  པ་ཕོ་སླང་ཕིན་བ་ལ་ ཟི པི ཐབསལིམཁས་ པས ། བདྡྱུབྱི་བ་བུང་ ། བ བདག་གིར་བྱགི་བལ་ 
ཤས་བིརིས་དྲག། ་གས་སུངཔཉིདཔ་གུནས ན། །དའོས་མཱ་བས་ཙངབཉིངམངེན་པཔ་དུ་བྱི་ བལ་སྨྱོངགྱི | ཤས་མབའི་ལལོ་ཀུང་ན་བལམི་སཱོད། 
དྲད ཆན་པས་ ཤས་བབྱ་པལོ་སྱང་ཕིནཔ་ལྷ་ངཔའིར ། ། ཐབས་ཨོམཁས་བྲས། བ བདགྱང་བྱའི་བདང་ ། བདོག 
ཱེ བླབིབགནས་བའི་ཡིྱ་ལསམ་ཐའ་ལ་འདམ་བ་སོངབཉིདཔ་གནུསན ། དིསྲ་བའལས་འཇམ་བླ་མངོ་ཉདམངོན་བར་འདབྱབ་བལ་སྤོདཅི ། ཤེས་བབྱ་ཀི་ལཾ་ལོསྙཏཱ་ཕིན་པ་ 
ལམི་སྤྱངང། ལེས་དམ་དན་དབུ་སམམས་དཔའ་བམས་བཟའ་ཆན་བོག་ཤས་བབྱའི་པ་རོ་བནཔལ་སུདབའི་ ། ཐབས་མི་མཁས་པས། བདའ 


° 


4 ༄༅། །བྱི་བདུང་། བདག་གིརབྱགི་བལ་ག ་གནས་པའི་ཡདྱཉིས་ ཐོགམ་དངཐམ་མདཔ་སྟོང་བཉིད་ལ་གནསན ། སྲ ྲཾྲིྲ་ 
ལམྦྱོངཊྱི ) ཤས་༢བཀྱི་ཕོཔཏུ་ཕིན་པ་ལལྲི་སྨྱདདེ། ། །བཅོན ཅོས་ལྡ་བསགལཔ་བང་དུབསམསས་བཔའ་སམས་ངཔའཆུན་པས་ ཤས་བྱའིཔ་ལོ་འ་བིནབ་ལ་སོངབའི་ །ཐབས་མི 
2] མཁོས་པས ། བདགྱང་བྱའི་བང་། བདག་ག 1 ི་ དདབམདབ་སཱོང་བའིདམངོནཔ་འདུའ ཁྱོ་བ་ལ་ སཱི ཀྱི། ཤས 
༡༧ རབཀྱི་ཕའོམ།ཏུ་ཕཱིན་པལཡི་སྦྱོངདེ། ། །བཅམ་ལནའངས་ གལ་ཏཱ་ཧྲང་དབ་ད ལལ ་ རབྱའེ་ཕཾ་ ར།བིན་པལ་སྣོདཔའཆ ། བམེསཁས 
ཧ, པས་། བངགཏུབབྱི་བ་དང་ འདག་གིརབྱི་བལ་གན་ རཿ དང་བཞི རི 
ཤེས་རབ་ཀི་བ་བོསཏཱ་ཕིན་པ་ལཨི་སྦྱོདདེ། བེཅམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏུ་བངྡ་དུབ་སམ་ སཔའ་སམ་ སཿ གསས་ཤེས་བཅྱའི་པ ;ཡུན་བ་ལ་སྨྱོདབའ ཐབསུམཾ 
མཁསངབས། བདགྱ།་བྱི་བ་པ ། དཾ ་་ ། དྭཆས་ཐམས་༦ བནིདམངནཔཔ་གཏྱུགིབའ 
སྤྱོབ ། ཤས་མབྱ་པརཏཱཤིནཔ་ལཡི་སྱ། ས་ཚ དུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ ཐོས་ཤས་རྱྱ་འསིང་་ ཏཿ 
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ཐབས་མིམ་ཁས་བས་། བདགང་བྱགི་བ་དང་ ། བདག་གིརབྱུགི་བལ་གནས་བ བྱསི་བལ་གནས་བའི་ཡདྱ་ཉཱཾས་པང་གིསཆནཊིངོ་ ཤྣོབ་ཉིབལ་གནསན ། དམ་གི་མཆན་ཉིང་སོང་བཉིདམངོན་བར་དད་བྱག་བ་ལ་ 

ལོ ྱི། ཤེས་རབ་ལ བལམ ། ་ བངྡདུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའཆནཔེས་ཤེས་རབྱའི་བོ་ླངགིནཔ་ལ་སྤོདཔའིར £ 
མིམཁས་བས། བདགཏུབྱབ་བ་དང །བབག་གར་བྱསི་བ་ལ་ རས ་ ། དཾམི་དམེགས་བ་སྤོངབཉིདམངན་པཔ་དོབྱམིབ་ལསོངཚི། 
ཤས་བབྱཀི་པ་བོསྭཏཱ་པིན་པ་ལ་མི་སྔོདདེ། །བེཅམ་ ག་མ་གལ་དེ ཀ་ས འཔའ་ ཆིན་པས་ཤུས་རབཤ་ལརོ་་ཕནཔལྱ་དདབའ ༼་ 
མི་མཁྲས་པས་། ། བདགཏབྱགི་བངང་ ། བངག་གིརབ རྩ ི་ ཉིངལ་གནསན ། རདངེས་པམད་པ་སྣོངཔ་ཉིངམ་ངོན་པར་ 
འདུ་བགྱེ་བལ་སྤྱོདཀྱི ། ཤེས་རབྱཀི་བརོ་ས་ཕཱནཔལམི་སྦྱོདདོ། །བཅསྔ་ལག་རམ་གལ་ཏ་བངྒུ་དབསམས་བཔའ སེ སམས་བབའཆིན་བོས་ ཤེས་རབྱ་ི་པ་རཔ་ངུ་ིན་པ་ལུད་ པད 

བའྲི ] ཐབསམིམཁས་པས་ ། བངག་ཏུབྱགི་བདང ། བདག་གིརབྱའི་བལ་གནས་པོའི་འིདྱུཅིས་བབོཉངྷསོངབཉིད་པ་གནསན ། དོྷསང་བཅིདམངོད་པརླ 
འདྡཨྱིང་ལསྦྱོངྱི ། ཤཾས་རབྱའི་པ་ལོམཱ་བོན་པམི་སྫདད། ས་ན་མ་ལ་རུབ་སམས་དབ་བསས་དཔའཆན་པས་ཤེའབྱསིཔརོ་་པ་་ྱ་མཔའི 


` 


-. -ཤཱཾ ¬ ༄༅། | །ཆེ།ཐབས་མི་མཁས་བས ། ། བདུགཏུ་བཛྱི་་བང་། བབ རར ྣྦྨནད་ 
མངབིའངོབནདྷ་སང་བཉེདམ་ངོན་པ་པའ དབགི་བལ་སྩོདའུ ཤས་འབྱའི་པ ཿམོ་ཝིན་པལམི་སྦྱདངོ། ༈ །ཐིའླིསདདུ་ཞིན། མཐོནཔར་འད་བྱ་བ་ལྕ་མུདཔ ༢:5ུསཨད་ད་དུ རཱ 
བཤའ་སམས་བཤའ་ཆེན་བཞི་ཤས་རབྱཀི་ལ་རོ་ོང་པནཔ་ཡོངན།ཟིནཔརསི་འུང ། ། ཤོས་འབྱཀི་ཕ་ ལ་རོ་སྱ་ཐོན་པའྲི་ནལྭ་འུབོར་ྷསསས་བརོའྡག་བརིསི་འྱུར་ ། ཤར 
རབཀྱི་ལལོ་ྭའཱཤིན་པ་ཡེངས་སྲུ་རཱགས་པ་ ཿྱར་ནམོ་བ་ཐམསཿདོསཌནཔ་ི་ོ་ བར མི་འགུངརོ། །བཅམ་ཝན་བཟས་གལ་ཏོ་བདྡུ་དབ་སམ ཕས་འཔའ་མམས་བཟའ་རན་པས་ཤེས 
བབྱི་པ་ལོཏ་པིནཔ་ལ་སྦོད་བའཆ ། ཐབས་མསཁབས་ ཊ། བྲབ། ཁ་ད ། བབག་གིར་བྱའི་ བལ་གནས་པའེ་སེངྱ་ཅེསད་ ནི་བརགཞག་བླ་རམ་སལ་ 
གནསན ། དྭཔཱན་པ་ཉབརཱགཞག་པྲ་ནས་མ པརའ དུ་པྱའི་བལ་སྦྱོ་ཁྱི །„ ཤེས་བྱའི  ་" །པླ་་དད་ཞིན ། མངོན་པརའདུ། 
བགྱི་བ་ལ་སྩོང་པ ད་བ ས་ངབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེས་་རབ་ིལོ་ུ་ན་པ་ཡོངས་ནུ་ཟིན་བརསི་འྱུ་རར་ ། འབྱ་་ོ་་ཕན་བའྡནལ་འབོར་ལ་སོསས་ 
བཟབྡདྭག་བརམའྱུ་ དད ་ར 1 ་ ངཱ 
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བདརུབ་སམ མབ་སམས་བཅ་སམས་བའ་ན་པོས།ཤསབྱཡི་བརོྲ་ིན་པ་ལ་མོདབའིཿ ཟུ ཐབས་མིམཁཁས་བས ། བདགུང་བྱགི་བ་བང་ ། བ བཟྲག་གིརབྱསི་བུ་ལུ་གནས་བའི་ཡེད 
 རྱིས་ཨང་ཕག་པརྨ་སོངབྷསས་ལ་གནསནུ ། ། དེ་ཡདུབག་པརྨ་སོངབྲ་རམས་མངོན་བཟད་བྱུས་བ་ལ་སྤོདའི ། ཤས་ྱ་་ོ་ངན་པལ་མི་སོ། །འླ་སཱདདུ་ཞུན ། 
མདེན་བཟདབྱུག་བལ་སདབའི་བང་རུབ་སམས་དབའསམས་དབུཆནཔོས་ནི་ ན་ ཤས་བྱཀཾཔ་བོ་ ཊཔ་ཡོངས་སུ་ཐནཔརམི་འཆུར ། ཤསོ་རབྱ་ཀིཔ་ལོ ༡ རོང་ 
¡ཱ འོརཕ་སན་བརའ་དབུ་པ་ར་བྱརཏི ། ཤཾས་ རུབྱཀི་པ་ལོལ་ཏུ་པཱིན་བ་ཡོབས་སླུ་རོགས་པརམ་ཆུང་ པརྡ་རས་བམས་ཅདམཌཱན་པ་ཏིདདབུང་བརརི་འགུཌ 
༄=ོ \ = ༽ ༽>5 ` 
རཾ ཊབཅམ་ྫུན་བས་གལཏ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་ སེམས་དཔའན་བོས་ཤས་རབྱའིབརོྱའ་བིན་བལ་ སྦྱོདབིའཚ ། , ། ཐབས་མི་རཁས་བས ] ཐཧཏུ་ཁྱགཏ 
ངཿ བཔག་གིར་བྱའི་བུ་གནོས་པིའི་ཡང་ ཅིསྭཚ་བལགྱི་ྐང་བརྣམ་ས་གནན།ེ་རྫབཕུལ་ཁྱིརྐངབརྣམསམངོན་པ་བ་དང་ པར་དྲ་བྩོག་བལ་སྤོངཅི །, ཤཾས་༢བཀྱི་ཕ་ཡོཔཏུ་ཕིན་པལ་མི་ 
སོང དའའི་སདཔཞུན ། ྲྣྲཀྣྣྣོ་ ། 


` 


ཤོགས བྱ་ཀི་པ་རོར་ཏཱ་པན་པའི་ འྣ༧ལཧ འབོཔལ་སོམས་པརའ། འཛྡག་བརམ་འཛུརཏ ། ཤས་བབྱ་ཀུ་ལ་བསཏ་ང ནབ ་ཡོཾསསུ་ རྫོགས་པ་རམོ་གྱུརཔར་ རྣམ་བ་ བ་ཐམས་ཅངམ་ཁནཔ་ 


༣ 


4ཾ ཉདན་བྱངབར་འྱུརརོ། ཀཀ ་་ དཔའིར་། 

ཐབས་མི་མཁས་པས་ ། ། བདག་ཏུ་བྱགི་བ་དང ། བག་གིརབྱི་བ་ལགནས་བའི་ཡིདྲས་རབངབྲེནམས་ལ་གནསུན ། དབངབོརམས་ནུངནཔ་པ་དད་བྱབ་བ་ལ་སད་ཀི་ ། 

£ ཤས་རབྱིལ་ཕེགད་ཡིན་བལམསྦྱོདདེ། །དིུའླི་གདྡད་ཞིན ། མི མངོན་ སིེིེིཾིཾཾ རར ཏུ་ཕྲིན་ 
༡༩ བ་ཡོངས་སུ་ཟིན་བརམིའུར ། ། ཤཤིས་བབྱ་ཀི་ལ་ལོལ་ ་པའ་ན་ས་ང་བརདབ་བརསོའ ཅུ གྱརཏ ། ཤས་བབྱའི་ཕུར་པྭ།ཧོན་བུ་ཡོངས་སྭུ་ 
པ ཌྫོགས་པརམ་རུརཔར ༨ རྣམ་བ་ཐམས་ཅངམཁན པ་ཏིདད་འབུངབརམིའྱསུརརོ། ། བཅས ༽ས་གལ་ཏ་བརུབསམས་དཔའ་སམས་བབའ་ 


ཀན ཐབས་མིམཁསཔས ། བབའགྱང་ ། བག ་གརབྱང་བལ་གན་པིའིཡིདྱེརིས་སོབསྣ་ནུམས་ལ་གནས 
ནུ། སབསྡ་ནམསམ་ངན་པ བོུ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕལོརླང་ཤཱན་བ་ལམི་གོངད། ། །མ མངོནངར་དབྱུང་བལྭ་གོངབའི་བདྡནབས་མས་ད་འུ 


སམས་བབའ་ན་པོསནི ། ཤས་བ་ གྲ ། ཤོས་མབི་ལ་བོསཏཱཕིནཔའི་རལ་འུཧཔ་བསྔོམས་ བར་འཇག་བརོས་འྱཆུ་ བྱགརཏེ ; 


བྱའི་བོ་བི ཏཱ་ཟིན་པ་ཡོབས་སྲུ་རེ་ “་རྫེགས་བརམཊ = ། རྣས་པཐམས་ཅདམ།ཁེན་པཉིདདུ་འཇུང་བརམི་འགྱུར་ངོ། །བེཅས་ལྡན་འ རྡན་འབས་གཡཏི་བང་དུབ་མས་བཔའ་མས་དཔའ་ 

རིརི | ཐབས་མོནཁས་པས ། བག བྱ་བ་དང ། བདག་གིརབྱ་བལ་གུནས་བའི་ཡང་ོས་དངེ། ཅཿ་ོ་་ 
གནསན ། དེ་དངྡ་དུབྱའི་ཡན་ལགནམས་མངོན་པ་འདུ་བྱགིབ་ལ་སྤོད་འི ། ཤཾས་ར་ི་ཱོ་ནི་བ་ལ་ཡྱི་ལོདདོ། ། ཿླིགདུཊཞུཾན ། མངོདབཟ་ད་བྱི་བལ་མོོདཔའི 
བངྡ་དུབསམས་དོཔའ་སུམས་དབའུཆན་བོསན ། ཤུ ས་བབྱའ་པ་ལོམྱ་ཕིན་པ་ཡོངས་སིུན་བརམ་འྱས ¦ ཤས་མབྱ་ལ་ོང་བིནཔའྱིནལ་འབུ་བལ་ 
སྐོམས་པརའ འྲ་ག་པརམི་འྱགུར་ཏ ། ཤིས་འབྱའི་ བཡོསྭཏྲ་ཛིན་བ་ཡོངས་སྡུ་རོགས་བརམ་གུརན། རམ་བཟྲནས་ཅདས་ཤན་པིདྱབ་བབརཔི་འྱ་རོ། 
བཅོས་ལཱན་འབས་གལ་ཏེ་བདུར་བསམས་དབའ་སུམས་དཔའཅན་པོས་ཤོས་རབྱའིཕརོ་དུ་ལིན་བ་ལ་དུད་པའི་ཚ ། ༈ ཐབསྔ་ཡིསཁུས་བསོ། ། བདང བྱི་བ བག 
གིརབྱབི་བ་ལགནས་བའི་ཡིདྲ་ཅས་འཐགས་བའུཡམ་སུན་ཡག་བྱ་རུདབ་ལ་གནསན ། དའཕགས་བའོ་ེམ་ཡནཔགུ་བྱད་བམངོབབའདད་རྱིབལ་སྤོད ། ཤཾ ། ཤཾས་ 


རབྱའི་ཕ་ཕེརཏཱ་པིནཔ་ལམི་སྦོདངོ། །རིའི་སླདདུའན ། མངནཔབ་ནབྱ་བལ་སྨོདབའིདུབསམས་དབའ་སེམས་དབ འཆེནེ་བྲོསྣ་ཤིས་རབྱཀི་ལ་རོརཏཱ ཏྲ་ཡིབ་ཡོངས་ 


4' 


ཤེ 


༡2 


༄༅། ༩ །ཟིན་བཿྲི་མུར་ །༤ ནར པོ་ ། ཤཾས་འབཀྱི་བ་ལོ་ཀཏུ་ཧཾ པནཔ་ཡོཁས་སླུ་རཱུགས་བ བརསཛུ་ 

རུ ྣམ་པ་བྲམས་ཨངུ་ཁན་བ་ནིདདབངབརམི་བྱ་ངརོ། བཅེས་ཝན་བདས་གལ་དདྲྒ་རབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔ འཆནབས་ ཤིས་བ བལྱ་ནོདཔིཿ ཡེ ལ་ 
མེམཁས་པས།། བདགཏུབྱསི་བདོང་ བདག་གི་བྱ་གིབ་ལ་གནས་བའི་ཡིདྱ་ཀི་ཁ་ ཕགས་བའི་བདེན་བླ་ནམས་ལ་གནསན ། དུའཕགས་པའི་བདེན་བྷནམས་མངོནཔལ་དངབོབ་ལ་སྤོད་ཊ་ ད 

(ཿ གས་པབྱ་ལོསཱཔནཔ་ལམྱ་སོད། བཅིའི་སྲད ཧུ མོ ུན་བཅིལཔམབ་མས་དཔའ་ སས་དཔའ་ཆེན་བསའ ། ཤེས་མྱཀོ་ལ་ར་གུཔནཔ་ཡོལ། 
སུཟིན་བརསི་འུཆུར ། ཤས་བྱའི་པ་ལོ་གྲ་བིནབ་ 1 ༢ ཤས་རབྱི་ལལོ་དུ་བིནབ་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་བརཿ་བུང 
པར རྣམ་པཾ་ཐམས་ཅདཿ།ཁན་བཉིད་དྲུབབུངབ་པསི་ འགུརརོ། .།བེཅོམ་ལྡུན ་ཧང་ཁུབ་སམས་ - དབའ་སམས་དཔའཆན་བོས་ཤུས་འབྱའི་ཕ་ ˆ 
སྦྱོདབའོར | ཐབསམམ།ཁས་བས ། བདཏ་བྱབབང་། ༨། བདག་གིརབྱའི་བལ་གནག་པའ་འདྱ་རིས་བསམ་གཏནནམསལ་གནསན ། དབསམུ་གཏན་མས་ ཐོ 
པབའད་བྱི་བལ་སྦྱོདབྱི ༈ ཤས་རབྱཅི་ཕ་ོལ།ཏ་ིན་བཱསི་སྫོདདོ། །བཅིའླིགདྡད་ཤུན ། དོ་བཟ་ྩ་བའ་ཁ་ོ་ ིཏཤེུམས་དབ་སམ་དབའ་ནཔོས 

1 


` 


ནས་རབ ྱིཕ་བ་ཕིནེ་་ཡོབས་ས་ཟིནཔརམི་འྱག་ར ། ཤེས་མབྱི་ལེ་་ཕནེའིནལབུབཔསོམས་པ བྡདག་བཟའི་འགུརཏཏ ། ། ེས་བབཀི་ཕོ་ག་ན་བ་ཡོངས 
སྲུ་རོགས་བརསྱ་ཙུར་བར་ ར ། རྣམ་པཐྲམས་ཅདམ། །ཁུན་པཉིདྐདའབུངབརམི་འྱུ་ངའོ། །བཅོམ་ན་ལྭ་ས འམུབསམ་པའགམས་དཔའ་ཟེ་ཞབོད་ཤོ་འབྲའ་ 
བ་མོ་ག་ཏོན་པ་ལ་སཱོ་ ཡཆཧཾ།། ཐབས་མེ་མཁས་བས ། བད བུབ་བུང་ ། ། བཤག་གིརབྱ་གི་བ་ལ་གནས་པའི་ཡ་དྲེ་ཡསཚདཔེ་དབར་ མས་ལ་གནསན ། དཆདམདཔྲ་ནམས 
མངེན་པ་འདབྱམི་བལ་སྨོཀྱི ཤས་བབྱཀྱི་པ་རོབ་ ཏུཕིན་བ་ལམི་སྦྱོངངེ། །དའི་སཱདདཞུན། མངེ ན་བ་ད་བྱིུ་བལྭ་སོདཔའི་གངདུབ་སེམས་དབའ་སམས 
དཔའ་ཆན་བསནི ། ཙིད་བྱིབཟེགངཤིན་པ ཡོབ་སུ་ཟིན་པརམི་འྱགུར ། ཤས་འབྱའཀི་པརུ རོ ལྭཏྭ་ཧིན་བའི་ནལ་འོཔཔཾ་སྔོགས་བརའྡཛག་བརས་ 
ལོ་ ཤས་འབྱལ་པ་ོ་ཀཏ་ཧིན་པ་ཡོངས་སྲུ་རོག ས་བརམ་ཆུངཔར ། རཱ རྣམ་པ་ཐམས་ཅབུནཁན་བཏོདད་ྱུང་བརམི་བྱག་ངོར། །བཅོམ་ལྡན་འཛུས་གལ་ཏེ་ 
གང་བ་དང ། ཐབས་མི་མཁས་པ་ས།ཊཿ་ཝི་ཊིརཅིལ་ལ ་གནས་བའི་ཡིདྱཉིས་གཟུགས་ 
རདཔེའྟ་སེམས་པལའྡདྲག་བནམས་ལ་གནསན ། བསལ ། ས་བབྱའི་པ་རོསྱཁ་ཕིནབ་ལ 


༄། ཨི་སྨྱོདདོ། །པཅའྷ་དྡད་ཤན ། ། མངོན་བཟདྡད་བྱགི་བལ་སྨོང་བའི་བ ུབ་སམས་དུབའསམས་འཐའ་ཆནབོདནི་ཤས་ཁབ་ཉི་ལར་བླང་ 2 
ཟིན་པར རམེའགུར་ ། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོ་གྭང་ཕིན་བའྲི་ཾལ་ཱ ཟཡ་སྟོམས་བར ག་པར རི ཤས་བྲྱཀི་པ་ལོ་ཀྲུ་པིནབ་ཡོངས་སྭུ་རཱོགས་པ་ ་བརམ་གུར་བང ། རྣམ 
པྲ་ཐམ་ས་ཅད་སཁན་པའི་དདྱ་བྱངང་བརི་འཇུཌརོ། ། རདཾཾེཾྩྣྭྣ རར པེལ ། ཐབས 
མིམཁྲས་བས། བཏང ། བགགིར་ བྱསི་བ་ལ་གནས་པོལ་ཡངྡའསྦ་ནུམ་པརྡ་པརཔ་བྱདད ལ་གནསན ། དྡེརག་བརྡརོབ་བྱམདམངོན་པར 


འདུ་བརྱེ་བ་ལ་སྩོང ། ཤས་བབྱའི་ ལ་ལོ་བཏུ ༼་ཁ་ཡྱི་མོདོ། །འི་ དད ཞུན ། མོང ན་བཟ་ད་ྱི་་ལྭ་མོབའིཤབདབ་་མས་བཟའསྲ 
དཔའཆན་པོསིན ། ཤས་ཁབ་འིལ་ལ་ག་ཞིན་པ་ཡོངས་སརནཔརི་འུར་ ། ཤས་རབ གི་ཕ་རཱ་བིན་པན་པ་འབོ། འཐོར་ལྭསཱམས་པརའྡོངག་བརམི་འགུརཏ ། 
ཤབྱའྱི་ལ་པཾ་བཏཱ་ ་ཡིན་པ་ཡོངས་སྭུ་ངོགས་ ང བམཿཛུང་ བར རྣམ་བ་ཐེསས་ཅདམ།ཁིཿ ཉདད་འྱགུབརས་འྱུབ་རརོ། །བཅམ་ལྡན་འསུ་གཡཏ་བདྡ་དུང བ་སམས་བབའ 


སམས་རྭབའཿཆནོ་བོས་ཤེས་རབྱ་འི་ཕ་ལོསྤང་པི ནཔ་ཁ་སྦྱོང་པའིཌཾ ཐབས་མི་མཁས་པས ། བངཀྱ་བྱོབ་བ་བང་ ན་ 


 མརྫགིས་གནས་པའི་སྐསུས་བརའཇུག་པ་དགུ་ལ་གནས་ན ། ང་བར པའག་བརག་མངན་བཟད་བ་ལྭ་སོོ། ཤས་འབྱའིལ་ུ 
ཤིན་བ་ལམི་སྨྱོདད། _ ཅའླི་ས་དདུ་ཞེན ། གནས དེས་ག ཤྲག 
འུར ། ཤིས་ལྱའ་པོགྲཔིནཔའྲིལ་འགུརལསམས་པར་འཇུག་བཛའི་འྱགཉ ། ཤས་རབའི་་ལགཧནབ་ཡོངས་ཆོགས་བརུས་ཚུང་བར་ ། ནམ་ 

ཐམས་ཅངམཁཱན་པ་ཉིདྐདའཐུང་བརམ་འྱུརརེ། ། བཅམ་ལཱན་འདུས་གལ་ཏེ་ཧང་དུབར བས་མས་དཔའསམས་ དབའཆེནབས་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་ལོཏཱ་ཛིནཱཔ་ལ་སྤོདཔའི 
ཚུ ཐུབ་ ས་བས ། བདྲགྱ་བྱསབ་དུང། བདགགརབྱོབ་བ་ལ་གན་ ས་བའི་མདྩོརསྣ་རམ་བར་ ཐར ་པའིཾསཱོ་སྟོང་བཉིངབང་ ། མཚནར་མངཔངོང་ ། 
སྨྲོནབ་མདྲབུལ་གུནསན ། ° དྣནམ་བརཐར་བའི་སྒོ་རྟོང་བིདྲ་དང་ ། ། མུཆནམ་མདུཔ་བང་ ། སྨྱོན་པ་མདཔམངོན་པར་འདུང ཤི་བ ' ལ་སྔོདའྱི ། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་མོ་ཏཱ་ 
ཅིན་བ་ལ་མ་སྨྱོདདོ།, །པཅའི་ རཔ ‡ནྣཅྩཅཤཅསྗྣྗྫ77ྫ7ཊྫྫྲྒང་ ཟྲཾན 
བརསའགུར ། བ་ས ཤན་པའིནས་ཁུདརྷ་སོབས་བའྡཛགལ་པམིའབུར། ། ཤས་བྔ་ཁི་པ་ོ་ནང་ཡིན་བ་ཡོ་་ཆོགས་བརྩསྱུ་པང ། ། རྣམ་པ 


རླ ༄། ཇེ །ཐམས་ཅདམཁཱན་པཉིདདབུང་བརཔི་འྱགུར་རོ། །བོམ་ལཱནབས་གལ་ཏ་བདམ་བུསམས་དཔའ་སས་དབའ་ུནཔོས་  ཤས་བབྱཀི་པ་མོ་ླད་ཕིན་པ་ 'ལྱསྤོད་ 
བེ ། ཐབས་མིམཁྲས་བས ། བཟ བྱི་བ བགིར་ལ་གནས་བའ་ང་ིས་ངནཔར་ཤས་པ་ནམས་ལགནསན ། བམའོན་བརཤེས་བླ་ནམས་མངོན པཾ 
3 བལ་སྨྱོདཊ ཅི། ཤས་མབྱའིལ་ལོ་གླ་ཕན་་ལམི་སྨོངདོ། སྣག གཱཐིན་པ་ཡོང 
% ཟིན་བརོབི་འགུར ། ཤས་བབའི་ འའ ཁིནབ་ཡོངས་ མྱ་ཐརཔར ། རྣམ་པཐནས 
ཡར ་ །བེཅས་ལྡན་ འཕྲུས་གཡུད་བཏརུབ་སམས་དབུའ་ས ; བོས་ཤུས་རི་ལག། དཔལ་མོ ། 
ཐབསམོམཁས་བསུ ། བདགྱ་བྱག་བང་ ། བད འི་འ ནན སུལ་གནདུན ། དའགསས་འརུས 


. བ་སོ ། ་་ །ཅའི་སདད་ཞེན ། ལ་སྤོདཔའི་དང་དུབ་སེམས་དབུའ་སེམས་དབའརན་པོས་ནི 
ཤེས་རབ་ལ རི ཇས །ཤིས་འཛྱ་ཡིལ་ོོ་བིན 


ཡབས་སྲུ་རོགས་བརརྱྱ་གུར་བར་ རྣམ་བྲགས་ཅདག་ཁེནཔཉིདདྱུཔབཟཔིའྱསརརོ། །བཅོམ་ལྡནའཇས་གལ་ཏུ་བངྡ་དུབ བསམས་དབའས་མས་དབའཅན་བོས་ཤས་རབ་ 
ས་ན་བ པའ ཐབས་མི་མཁས་པས  བདགཏབྱཿ་བངང ། བད་ག་བ་གནས་པའ་གོ་གབ་ཁ་ས་ནམཀལགནས་ན ། དཾ 
དུབྱབ་བལ་སྤོདཊི ། པཾ ཅའ ན ། མངོན་བཟ་དི་བལ་སྤོངཔའི་བངུབ་སམས་དབའ 

དད  ཡངས་གྲུ་ཟིན་བཟམི་འྱབོུང ། | །་ཤིན་བའྱི་རཱལ་འཐོངལྷ་སོམས་པར་དང འཇྡུག་བརཾམིའྱཛུར 
ས་རབཀི་ཕ་ལོགཏྭཧྙིན་བ་ཡོངས་སླུ་ངོགས་བརང་ འགུར་པར 1 ་ འྱུང་བརོམ་འྱགུ་ངངོ། །བེཅས་ལན་ལས་གལ་འི 
རེིཾེི ཏཱ་ོན་པལྭ་སྤོད་བའིང ། ཐབས་མོམཁས་བས ། བདགྱཏུ་བྱཿ་བ་པང་ ། བདག་གརབྱའགི་བ་ལ་གནས་བའི་ 
ྲ ་ དབིནནག་ཤགུས་པའི་ཉོས་ཞུུ་སངནོཔ་བའི བི དྱ །ཤས་རབྱའི་ལ་རོ་གང་ཡིན་བ་ལསི་སྨོདང་། 
ཡརོསདྡན། མེ པརད་བྱམི་བལ་སྨྱདཔའུ་དང་ནུབ་སམས་དབའ་སེམ། །ས་བབའ་ཆན་བསྐནི དད ཌྣཌནཌནར-་ི་ོ 


ཨཿ 


`༄༅ེེ 


༄༅། ོྲང་ཕིན་པའྱི་ནལ་ཁུཧོར་ལ་སོགས་བརའྡདགུ་པརམི་འགུར་ཏ ། ཤས་མབྱི་ལོ་གཕིན་བཡོངས་སྲརོགས་བརསྨ་གུརཔར ། རྣམ་བཐྲམས་ཅང 
མཁཱན་བཞིདདའཇུང་བརསི་འྱག་རའོ། བེཅམྔ་ཝནའས་གལནི་བང་རུབསམས ས་པཔའསམས་པཔ །ཐོས་ཤས་བབྱའི་ཕཟསྱང་པིནཔ་ལ་སྤོང་པའིར ། བ ཐྲབས་མི་མཁས་པས་། 

བཤཏུ་བྱའི་པདོ་ ། བདག་གི བྱསི་བ་ལ་གནས་པའིཡིངྱཉས་མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་གནསན། ། དམི་འཛིགསཔནི་མངོནབུམ་ོ བའི ། ས་རབ ་པ་རསྲད་ཛིནཔ་ 
ལམི་སྨྱོངང། །ཇཅིའི་སཱ ན། ། མངོན་པལ་དད་བ གྱིབལ་སྦྱོདཔའྲི་ཧངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆནཔེསའི་ ནི ། ཤས་རཁྱའི་པལོ་གླུངཔེན་པ་ཡོངས་སྐ་ཟིན་ 
པརི་འྱོགར ། ། ཤསབ ཤན་འ རྭ་ལྟ་སམས་པ་རྐོ་དག་བརམི །( ཤས་ འབྱཀི་པ་ལོ་པུ་པོན་པ་ཡོངས་སྭུ་ རྫོགས་པརསྱ་བུ་རཔང 
ར་པྲ་བས་ཅདམཁནཔནིདྭེད་ཟྱབང་བརསི་བྱ་རརི བྲོ བཅམ་ལན་བཟས་གལ་ཏ་མབསའ བས ས་དབའ་སིམཔ་པའནཔས་ཤ་བ་ ཡིན་པ་ལྭ་སོདཔའིརི་ ། 

ཐབས་མེ་མཁས་པས ། བངཀུཏུ་བྱཾས་བྲང ། བདག ཀག  ་ དེསསོ་ཡངདུག་པརབག་པ་བཞི་མངོན 
པ་བའདྡ་བྱིབ་ལ་སྨྱོཁི ། བམ ་ 0 མངོན་པ་བཞད་བྱགི་བལ་སྨོདབའི་བང་རུང + ་ 


ཤསའབྱི་བལོ་་ཛིན་་ཡེངས་ནུ་ཟནབརམི་འགུར་། ཤས་རབྱའི་པ་ལོ་ཟིནཔའི་ནལ་འེརཔ་སོམས་པ་རཟདང་ བརཝི་འགུར། རཾ ཤས་མབ་པ་རོགང་རཱིནཔ་ཡོད། 
རྫོགསཔ་རམ་འགྱུརཔར ། རྣམ་པ་བྲམསུདག་འེནཔན་དྡ་ྱུབབརི་ྱ་གུརརོ། །བཅསོ་ཝུན་ས་གལ་ཏ་བང་དུབ་སནས་དབ ཡདབ་སུམས་དཔའཆན་པོས་ཤསུ་བ་ཀི་པ་ ༤ 
ལོ་པྱཱ་ཕི དཱ་ཕིནཔ་ལྭ་སྦོད་བའེར ། ། ཐབས་མམ་ཁས་པས ། བགར་བྱི་ཁ་དང་ ། བདག་གངངྱའ་ལགནས་པའིཡ་ད་ིས་ིངྦ་འ་པལ་གནས ། ། པཾསིང་རྫརེན་པོམངོན 
པར་དབྱང་བལ་སུདྱི ། ཤས་རབྱའི་བལོ་སལིན་པལསྦྱམདོད། །དཅའླི་གདཤན ། མངོནཔཔ་དདངྱགི་བལ་སོཔཔའིཤང་ནུབའ།མ་ས་བབའ་སམུས་དཔའ་ཆནཔོསནྲེ 
ཤས་བབྱའི་་ཤྩོ་ཤིནབ་ཡོངས་སྭཱ་འནི་བརཔ་འུང་ ། ཤས་བདྲ་ཀི་པ་རོདཱ་པིན་པའྲི་ནལ་འོམ་ལ་ མས་པཔའདག་པ་རམི་བྱགར། ། ཤེས་མབྱ་ཕ་ 
ཚེ་ཏཱཔིན་པ་ཡོངས་སུ སྔུ་རོགས་བརམྱ་གུར་པར ། རྣས བ་ཐམས་ཅདམཁཱན་བ་ཏིདྷདབུང་བརལི་འྱོག་རེར། བཅོས་ཝཱན་ས་ག་ བ་ནུབ་སམས་དཔའས་ནས། 
དཔའ་རནཔོས་༨ས་འབྲའི་པ་ོ་བིན་པ་ལ་སོདཔའེའ  ཐབས་མེམཁས་བས ། བརཀྱང་བྱབི་བདང་ ། བ གིཿྫརཐ་པ་གནས་བའི་དདངུས་སུ་བསྱ་ 
ཆོསམ་འྲངས་པ་བེཅབྱརབལ་གནསན ། དེསརྐྱོར་སྤའི་ཆོས་མ་འྲབས། བ་བཅོ་ྱ་རདམངོན་བསྐ་དབྱངི་བལ་སྨོདཀྱི ཤས་རབྱཀི་པ་ལོ་གླང་ཕན་བལམི་སྨོདད་། ཁའི 
::¡= 3༧ 


*༄༅། ]སླདདུཤཱཾན ། མངོན་བཟ་དྷ་བྱི་བལ་སོད གས་ཁ །བཐའསེམས་བབའཉན་བསནི་ཤེས་རབྱའིཔ་རོས།་ལི ཕེན་པ་ཡོངས། སྲུ་ཟིན་པརསི་འགུར །-ཤས་ 


ི་ཕརླ་ཕིན་པའིནལའགོལ་སོམས་པྷ།ཁསི་འྱུར། ། ། ཤེས་བཀྲའི་པརོགཱ་ཐི ཏ་ཤིནཔ་ཡོངསྐ་སྡུ་རོགས་པརམ་གྱུར་པར ། རྣམ་བུཐམས་ཅད་མཁནཔ་ ཁ་ཉིདདའཛུང་ ་ཱ 
བརསི་འགུརརོ། །བཅམཝན་འས་གལ་ཏེ་བང་དུབསམས་བཔའ་ སམས་བཔའཆན་བོས་ཤས་རབྱའི་པརོསཏཱ་པི ཤིདཔལ་མོང་འུ། ཅཅ» ༈ བངག་ཏུབྱ་སི་བ་ད། 
བྭགུ་གིང་ཅིང་བཟུནས་ངའ བ་ཡིདྱ་ཀྱིས་ དཞུགས་པའི་ཁྭབས་བུལ ནྲ ཞུགས་པའ འི་བྲས་བཱམང་ ནབ་བདྲ་བྱ་བལ་སྦྱོདཁྱ [¬ ས་ཀཀཀྱེ་པ་ལོལ་ ཏན་བ 
མི་སྦྱོདད། ིའྱི་སཱདདུུན། ༢ ཅུ ེ ནབསནི། སིི ་ 
མིའུ ། ཤས་བབླ་པཾར་་ཕིན་པའྲི་ན ཊཱ སྙེམས་པབའཛོག་བཔམི་འྱགུརཏི  ཤས་བབཀྱི་ ལ་ཐོསྭའཱ་དིན་བ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརསྱ་གུར་པར ། 
རྣམ་པ་བསྲས་ཅདམ།ཤུན་བཞིད་ ནྡོ བུང་བཛམི་འྱགུརརོ། „།བཅོས་ཝན་བས་གལུཏུ སམས་བཔའསམས་ བའ་ཅན་པས་ཤེསའབུ འོ་ན་འ 
༤ =: ། བདགྱ་བྱགི་བབང་། ླ་་ བུཤནསན ། 1 ་ ་ཱ 


༧ 


-- 


མངེན་བ འོན་བཟ་དབྱུགི་བལ་གངྱའི ཤས་བབྱི་པ་ལོསཅཱ་ཕིན་པལྱི་སྦོདང། ཅིས ར་ག ་ 
ུ ཤས་པབྲ་འལ་ལ་་ཕིན་པའྗནཔ་འར་པྷསམས་པ་བད་པརི་འྱསརཏི ། སེ སྤུ་ངོགས་བརམ་ཆུ་པར་། ] རྣམ་པ་ཐུམས་ཅདམ་ཁན་བཉིད་ 
དུབུང་བརུམིའྱགརརོ། །བཅསྭ་བན་འད་གལ་ཏེ་བ་རབ །མས་དཔའསམསཔའཿནཔོས་  ཤས་བབྱཀེ་ཕ་ལས།(པེན་པ་ལཱ་སཱང་པའ་ ། ཐབས་མི་མཁས་པས ། 
དགབ བྱསི་བ་དང་ ། བདག་གིརཔྱའི་བལ་གནས་བའི ཡིདྱ་ཆཾས་ཛཾར་འོང་བའི་འབུས་ཐུལ་གནསན ། ད་ཕིརམི་འོངབུའི་འྲབས་བྱུ་མངོན་བ ཐརའད་བྱི་བ་ལྕ་སོཾད 
ཤེས་རབྱཀི་པར་པུབནཔལ་མི་སཱདདེ། ། ། སད ། མངན་པརའདུ་བྱས་བལ་སོ་ སུད པའྲི་ཤང་དུབ་སེམས་དཔའུ་སརས་ངཔའ་ འཅན་བསན། 
ཤེས་ག (ཝིན་པ་ཡ་ས་སུ་ཟིན་པརསི་འྱགུར ཤས་བྱི་པ་ལོསཏ་ཕིན་པའྡནལ་ཁུབོལསོསས་པཔོའདགུཔ་ི་འགུར༽ ། ཤས་འབྱ་ཀྱི་ལ་ 
མོསྤ་ཛོནཔ་ཡོངསྣསུ སྲུ་རྩོགས་བརམ་མུར་པར ། ི ་ །བཅོས་ལཱནའདས་གལ་ཏ་གང་མུབ་སམས་བཔུའ་སམས་བའ 
ཆན་པས་ཤས་རབྱ་པའ་བངཕནཔལོ་སདཔའ ལཨ༩། ཐབསམམ།བས་པས ] བངཀྱཏུ་བྱགི་བཾ་པང་ ། བདག་གིརྱ་སི་བལ་གནས་པིའི་ཡིངྱ་ཉེས་དྲག་བཅམ་བཉིད་པ་ 


4 ༄༅། གནས་ན ། བགབ རེ}ེིྲ །ིའླམདྡདཀུན ། གངོནཔརཀྡ་བྱབབ་ལ་ 
ཅར ་ ། ཤས་རབྱའི་ལོ་ ༣ལོགྱཱ་ཕིནཔ་ཡོབས་སྲུ་ཟིནབརམི་འགུར ། ཀྱི་ཝ་མོམཏུབན་བའྲི་རལ་འབོཔ་ལ་སྙོམས་ 

ཐོ བརར ༨ ཨ་རིན ཐྣྭ་སྡུ་རོོགས་བརྡམ་གུརཔར ། དས བ་ན བུང་བརསི་འྱགུརར ། །བཅོམ་ལྡན་རྲས་ 

¡ གལ་ཏུ་བང་ བསེམས་བཔའ་ སམས་དབའཆནབོས་ 3 པའི ཆཾ། ཐབསམི་ མཁས་པས ་ 
རོཤུབཊཊ་འགུནསན། ད་དུང་བ རར + ི་ 
ནིན + ་ ། ཤས་རབྱ་ལཕ་ལོརུ་ཧིན་པོའནལ་འབུ སང་སེས་ 
པར་འྡདགབ་པསི་འྱོག་ར ། སུ་བའི་པོ་་པན བ་ཡངསྤུ་རོགས་པརམྱ་ཆུརབར ། རྣམ་བྲཐམས་ཅདམ།ལན་པཉོདེད། རོ། །བཅམ་ལན་འཛ་གལ་ཏབུང་ 
ཆུབསཕེསདཔ འགམས་དཔའཆནཔསོ་  ཤག་དབྱའོ་ལ་ལོ དི གོ སྤོད \ ། པད་ ད བབག་གིརབྱགི་བལ་གནས 


ཛི 


ཝི 


འི་ཡིདྱ་ས་བམས་ཅད་ཤས་པཉིད་པགནསན ། །དྲབམས་ཅད་ཤེས་བཉིངམངནབ་བདད་བྱུག་བ་ལ་སོདཚ ། རི ༈ །དཅིའློསདད་ཞིན། 
མདོན་པར་དྭ་བྱགི་བ་ལ་ གག ི་ོ ། ཤས་རབྲ་འེ་ལ་རོགཱཔ > སས ། ཤེས་ངོིཔ་ལོགང་པིན་པའོ་རལ་ 
ཁུཉངཔ་རས་བྟགབོའིབྱར་བུ། ། ཤེས་རབྱཀི་པ་རོསཏཱ་ཛིན་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བརྔས་གུར་བར །ཆམ་བམས། དྲསན་པ་ཉིདད་འྱབུང་བརམི་འྱུངོ། །བཅོམ་ 

ས་གལ་ཏེ་བང་དུབ་སམས་དབུརསམས་བབྲུང ཆེན་པོས་ཤེསརབྱའི་ལ་ལོད་ཕིན་པལཱ་སཱོངཔའི་ ལཿ ཐབསོ་མི་མཁས་བས་། བདྙགྱངོ་བྱི་བདང་། 
བི གི་བྱི་བལ་གནས་པའིཡདྱ་ཉས་ལ མྱགིརམ་ པ་ཤས་པཉེདལ་གནསན ། ༦ རར ཆི | ཤེས་རབ་ 
” ཧཱིཔ་ལོསཏུ་ཕེན་པ་ལམི་སྦྱོངདེ། །དཅ་འླིགདད་ཞེན །མངན་བབྲ་དབྱི་བལ་སྤོདཔའིཤུང་ནུབས་མས་དབ་སེམས་དཊ ༈ ཤས་མབྱ་ཉ་བཟོསླ་ཡིན་པ་ཡོངསསུ་ 
ཟིན་བརསི་འྱུར ། ཤ་བྱ་ལེག་ལོནཔའྲི་ནལ་འབོརལ་སོམས་བརུའཇག་བརོསི་འྱསརཏེ རཀ ྣན- ཅུརབར།རྣབ་པ 
ཐམས་འད ཤནབཏིྭ་པ་པི་། །བཅ་ཝན་འ་གལྭཀ་བཊང་ཨས རཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆན་པོས་ཤཏབྱའི་བ་ལོ་ག་ཛིན་པ་ལྕ་སོདཔེའཚ །ཐབས་མི་ 


༔ 


8: 


༡ པས། བདགཏ་བྱགི་བ་དང་། འག་གི་བྱགིལལ་གནས་ 


༄༅། །མཁས་བས །བདགྱ།་བྱསིབ་བང་། བབག་གིརབྱབབ་ལ་གནས་བའིམིདྱའསྣ་རམ་བ བྲ མས་ཅཔམ།ཁནཔ་ཉིདལ་གནསན། ནམ་བྲ་བམས་ཿདཔེནཔིངན་འྲོའ 
འདུ་བྱག་བ་ལ་ 'སྨོད་ཀྱི། ཤས་༢ྲབཀི་ཕ་ལོསཱ་ཛིན་བྲ་ལ་མི་སྩོང དྲོ །དཅིརླཾས དི །མངོན་པརའད་བགྱི་བ་ཁཱ་སྦྱོང་ ཕྲིའཤཔདུབས སམྭས་པའསམས་དཔའཿབེས་ནེ་ཤས་རབྱའི་པ་པོར 
ཛཱཾན་པ་ཡོད་རྫོགས་པརསི་འགྱུར། ད་ཉི ལ་སྨོམས་པར་འདྡགྲ་བརམ་ བཏི ཀོ ཤེས་རབྱ་ཀུ་ལ་རོ་ ཞྭཏཱིན་པ་ཡོབས་སྲུ་རྫོགས་པརམ་ཆུཔར། 
རྣམ་བ་ཐྲམསཅདམུཁཿ རོ བར་མི་འགྱུརརོ། །བཅོས་ ལྗན་འཛ་གལ་འ་བརབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆཔོས་ ཤེསརབ0ི་པ་རསཏུ་ཡནཔ་ལ་སྦངཔའིཆ། བླབསཾམེམཁས 
པའི་ཡིདྱ་ཅིས་དབཞན་ཉིདལ་གནསན ། དེ་བཞིན་ ཉིདམངོན་པརདབྱསི་བལསྦྲོདཀྱི ] ཤས་རབཁྱི་ 
རོསྟདཱ་ཕིན་པལམཾ་སྩོངངྭ། །ཛཿའླིསྭ་དདུནཱན ། ། ནན རར 
ཤེསརབྲཀ་་རོགཏ་ོནཔི་ལཁོངཔ་སེམས་པརུའདག་པརར་འབུར་ ། སཿབྱཀི་ཕམོ་གླད་ཕཱིནཔ་ཡོངས་སུ་རོགས་བརས་ པར ། རསོ་བྲ་ཐམས་ཅདན།ཁེན་པའི 

| ག་ར ཐབས་མིསཁས་པས་། བདག་ 


ཁེ ༤: ཅང ༣ ༤ ༨ =¬ ༤ སི \ རྲེ ་ལོརཏཱ་ཕིན་པ་ལ་ 
པམ ་པསས་ིཀ རར + ཚ་ཚ 
ཏཱ་བགྱི་བ་བང་ གྱ་བལ་སོད་པའེདངནརུབ་གམས་བབའསམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི ། ཤས་བའྱཀ་ལརོུཔནིབ་ཡེདས་ཟིན་པརམི་འྱགར ། ཤས་ཁབྱཀི 
ཟའི བའི་སླདགེུན མངོན་པལ་དྲ་བྱགི་བལ་ ངད་བའུ་བུང་རུབ་སམས་བབའསེམས་དཔའཆན་བོས་ན ། ཤ “མར མར 
ཝུ ར་འ ཅའ [ ༢ བརསི་འྱོགར། | སྐ་ཁབྱ་ཀྱི་པ་མོརཏུ་ཕོནཔ་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་བརལ་གུརཔར ། རྣམ་པ་ཐུམས་ཅངམ།ན་པཉཾདྐདའུ་ 
སད ་ ོ་ དེ སེ ཅིབ ཀྱི ལོསྭཱ་ཝིན་པ་ལྭ་སངཔའཚ ། ཐོབསམ་མཁས་ 
༦༤ ༄ = ས་ ས་ཤས་ ་ཕ་ ཡྲན་པ་ལ་ ང་པ ། ཊཱ 
བརསི་འགུརརོ། ཁུ སྨ ལདེ་བ་དུབ་ སུམས་བའ་སམས་དབའཆན་པོས་ཤ བོང་བ ང་ཁ རོ འཁྲ་ས 
- ་ །གརབྱ་བབ་ལ་ གནས་པའི་ཡདྱཀིས་གཞནམ་ཡིན་པ་ད་བཞིན་ཉས་ གནས་ན བོ བཞིནཏིདམངོན་པསརུ་ 
པས། ད་ཤཱ།ཏུ་ཛྫཛཿ $ རེ་འ ༤༽-=-. ,\༤༨༨ \ 32 ཆིབ འིཤང་རུབ་སེམས་དཔའསམསརབབ་ཆན་བསནི་ ཤས་བབྱཏི་ 
= ་ཕ་ལ་།ཏྭ་ཕྲན་པ་ལ་ སེང་། །དཅའྭ་སདྲ་དུ་ན་ན ། མངོན་པར་དབྱག་བ། ཅུ མུང ཧུ ཏྲ རྤ མྱུ 
` རར ་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏཱ་ཧཱན་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས 
ཐལ།ཏྱ་ཙནཔ་ཡཨསྐན་ཊནཊཿཿཏཅུ་ད ] བླ་ཝཝ་ྱང་ཏྱང་ དྲག ླྣྲའ ས་ཁ བས་ཤག་བྲྱཀི་ཕ་ལོལ་ཁཱ་པོནཔ་ལ་ 
པརམརུརཔར ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཁཱན་པཉི་ད་འཇུངབརམི་འྱགུརརོ། །བཅོམ་ཝན་ལས་གལ་ཏྲ་བདྐདུབ་སམ་ས་དབའ་སམས་བའཆན་ ཏཱཾ 


༤༨ ༨ 


༧༄༅། །སྱདཔའིར་ ། ཐང ཐབས་མིམ་ཁས་པས ། བདྲཀྱང་བྱསབདང་ ། བདག་གིརབྱགི་བལ་གནས་བའི་ཡིདཅིས་ཙོས་ཉད་ ཡ་གནས་ནུ ། དཆོས་ནིདནངེན་བཟདབྱགི་བའ ལསད 
རེ ༢༨ 
ཀྱི ཤསྭ་རབཀྱེ་པ་ལོལ། ཨག བལརཾ་སྨོདདོ། །ངཅེའི་སུདདཞན ། མངོན་པར་བ ཛབི་བལ་སྨྱོད་པའེ་བཏ་རུབ་སེམས་དཔ ཧེསས་དངུ་ ས་ནི ཤཾས་བབྱཀི་པ་པོ་ཀཏཱ་པན་བ བ་ཡེདས་ 


ཟི ཟན་པ་ རམི་འྱགར ། ས་རབ བྱཀིཔམོ་གྲོའ་ིན་པའི་རྣལ་འཐོམཕཧེ ི་པརའདཇུག་པ སོ ཌེ ཤོས་རབྱཀི་པ་ལོབྭའ ཕིན་བ་ཡོངས་སླུ་རོགས་པ རིས་འ ། རྣམ་པ་བྲཾསསུཿད་ ` 
༠ £ མའན་པ་ཉིདདང་བརསིའྱརརོ། །བཅམ་ཝཱན་ཛས་ གལ་ཏ་བྲདདུབམས་དཔའ་སས་དཔའ་རནཔ ས་ཤས་ བཟྱའི་པརོ་པྱ་ཐིནཔ་ལ ལྷ་སུདཔའེང་ ། ཐབས་མམཁས་ 
ཌྷ པས་ (བདག བྱགི་བདང་ ! བདག་གིར་བུ་བལ་ གནས་པོའེ་སོདྱ་འས་ེསྦྱཀི་དབིངས་ལ་གནས་ན ། བོ་ག ང་བ །༨ད'་ 


“ བབྱའི་ཕཱ་རྱཏ་ཕིནཔ་ལཚ་སྦེདདོ། །འླི་ྭ་དདནིན་ ། རཿརྫྫགྲགད ྭྭྭུ་ ། ག་པ་བ ཆ་ས ཐའ 
ཟིན་པརམིའ་ཧུར་ ། སིི དར ¬ས་འབྱས་ང མཁུ་བིནཔ་ཡོངསསུ་ཛེ་ གས་ ཛུ 
བྲ་བམས་ཅངྲཔ་ཧནབཉིདྷོྱཛངབའི་བྱ་ངང། བོ་ཨན་འས་གལ་ཏྭངནཊ་སམས་དཔའ་སནས་དབབ་ཉ་ནབས་ཤོ་རབྱརི་ལ་ལཱོ་ཤིལ་སུང་བའིཆ ། . 


“ 


མིམཁས་པས་ ། བདྲ་ཀྱད་བྱགི་བདང་ ། བདགིཿྫ་གནས་བའི་ིོ་མཆོཀསུས་དཔ་གྲུས ། དངོསྦྱ་ཀིགནསཉིདམངནཔ་རདབྱ་མི་བལ་སང་འ ། ཤས་ཐབ 


ཀྱ་པལོ་པཏུཕིནཔ་ལགཱི་སྦྱེདད། །དཅིའླདྡདཞེུན ། མི མངོན་པར་འདད་བྱི་བ་ལཱ་སདབའི་བདྐདུབ་སེམ་ས་དཔའ་སམསུ་དཔའ་རནཔོས་ནི ། ། ཤེསམབྱའི་པལ་གཅུ་ཝིན་བཡོསུ་ཟིན་བརི་ 
ཙུང! ཤས་མྱ་ལནཔའལབཤོརབསམས་པར་འཛགབཙི་འྱ་རད པིིེིེཾེཾརེརེྲི ། རྣམ་བྲམས་ཅངནཁན་ 
པིདདཛུང་བརསི་འུརརོ། །བཅོམ་ལྡན་འཇུས་གལ་ ཏབདདབ་བ ཡུ ས་དཔའཅན་བོས་ཤེས་བབྱིཔ་ལོསྱའཱ་ཁཱིནཔ་ལ་ནུད་པའིཿ ། ཐཾ ཐུབས་མིམཁས་ཁས་ 
བདགཏཱ་བྱིག་བ་པང་ བིག དུ ཡང ཞ། ངོ སསནམོང་བཉིདམངན་པར་དྲ་བ བྱགི་བལ་སྦྱོད་ཏྱི | ཤཾས 
བོ ོ་བུ་བལའི་མོདདོ། ;: ་ ཅར ༧༢ བའ སམྭས་བཔའཆན་པསནི ། སིནི་བྱ་ོ་ུ་ཕེ་་ 
ཡེབས་སྐུ་ཟིན་པརསི་འྱགུརླ ། -ཤས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་ །་ཤིན་པའྡཾརཱལ་འབེརལ་ སམས་པབོ་དུག་བརི་འགུརཏ ། ། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ཕོལ།ཏ ཏུ་ཤིན་པ་ཡོདསླུ་ངོགས་བརཿྱ་ཇཱ་དཔུར ། 


དི རེ ༡ ་ིག་འད་གལའི སླ ་་ ཡོན་ བ་སྦོང་རའཌ ། 


༄༅། །ཐབས་མམཁས་བས་ ། བད།ཏུ་བྱ་ཐིབ་བང་ ། བདུག་གིར་བྱསི་བལ་གནས་བིའ་ འ་ཡེདྱ་ཀེས་ཡངག་བའིམཐའ་ལ་གནསན ། དཡདག་བཟིམ་ཐའ་ 

མངོན་པ་བད་བྱི་བལ་སྨོད་ི ། _ ཤས་རབྱ་ཀི་བལོ་སྲ་པིན་པ་ལ་མཾཾ་སྨོདད། །རིཅིློས་དྭང་ དད་ན ། མ་ མངོན་པར་བ བྱགི་བལ་སྤྱོད་བའ བབཤབ་དུབ་སམས་ ་དཔའ་སུམ་ས་པཔའནཔས 
ལེ ནི ( ཤས་རབཀྱི་བ་ལོས།ཏུ ཤིན་པ་ཡོངས་སྲུ་ཟིན་པརསི་འྱགུར ། ཤུས་བབཀ་ལྷ་སང་དནཔའནལ་འུབོ་ུམས་བཟའཇས་པརསི་ཁྱགར༽ ཤས་རུབྱཀི་པ་མོཔུ་ཕིནབ་ 
སྲདཤུཾད་ །ང བཅས་ལན་བབས་དནི་འ དྷིཿ ཟུགས 


བེ ཡོབས་སྲུ་རོག རཾ གས་བཟན་ཐུང་བ ། 1 དམཌན་བཏདྡེདདཇཱང་བརམ་བྱརུ་ར། ཁཿ 
ྱིས་སྣོངཔ ཿའླི་སདྡད་གཟུགས་མ་ལུགས་ ། ངོབ 


(9 
4 ཡེབས་སུ་བཟུངབམ་མཆིས་པྭས། ག་གས - བཟུང་བས་མཆས་ ་བགང་ལགས་པང་བང་བང་བཞི 
ནི་ཡོངས་སུ་བཟུངབམམཆིས་བྭས ། འི་ཕོ ་ས་ིཾསིིིཾིཾིཾི་ དདགན་ཡབནུ་བཟངབུར་ 
ི་ོ འྱད 2 འདནི་ཡོངསུ་བཟང་བརུ་མཆིས་པྭས་ །འུུ་ངུངཊི 


` མཆེས་པསྣ ། ་ས་ན་སབསུུ་མཆེས་བག གད བདེ་འབྱུང བསུ་བ 
ཞདྲ་་ ་ ། པའོས། ས་བནི་ཡོངསསུ་བཟུང་བམམཆས་བྷས །རྣམ་བརཤེས་པའི་ 


° 


ུ་བ་་ིས་པ་གངཔགས་པདའབབ་ཞིྱིསྣ་ང་ིམནསབར་ ས་བམ་ལགས་ ། མིགནི་ལྡོང དས་བཟུང་བམ་མཆིས་པྭས ། རིགགི་ཡོདས་ སུ་བཟུང་བ་མ་ 
མཆིས་པ་ ཙ་གང་ལགས་པ་དེའངརང་བཞིནྱགིས་སོངབའླསུདདུམིགམ་ལགས ། རྣ་བནི་ཡོབསུ་བཿ བསམ་ཆིས་བྲས ། ྣ་བའི་ཡོབས་བཟུང་བམམཆིས་པ་གབ་པགས་པ་བའང་ པ་རའང་ 

རང་བཞིནྱ་གིས་སྟོང་པའི་སུདདུནྣ་བམ་ལགས ། ། སྣ་ཡོངས་སུ་བཐུང་བམསཆེས་པ་སྟ ། | སུ་བཟླུང་བས་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་པ ་འངགཞཱིནྱ་གིས་སྣང་བའི་སྤང་ 
དུསྣ་མ་ལགས །ཨི་ཡེངས་སྲུ་བཟུང་བསུམ་ཆེས་བྷས་ ། ལཱའི་ཡྡེ ༩ིཡོད་སུ་བཟུང་བམམཆས་བགང་འགྲས་པ་དཔང་ རབབ་ནནྱྱམིས་སོངབི་ལྭསདདུ་འཱ་མ་ལགས་། །ཡུསན་ 
ཡེཕསུ་བཞུང་བསུ་མངེས་བ་སྣཾ ། ལུསྦི་ཡློ་བཟུང བམ་མཆིག་པགཔ་པགས་པ་དབ་རང་བཞིནྱགིས་ སོང་བའེསླ་དདུ་ུསུམ་ལགས ། ཡིང ཡི་དནི་ཡངས་བཟུང 
བམུ་མཆས་པ་ས ། ཡི་ལི་ ཛ་དབསརེས་བག _ བལགས་བདའངརང་བཞིན ིས་སོང་པའྱི་སདདཡདོམ་ལགས | གཟུགསུན་ལོདསུ་བཟུངབམ་མཆིས་པས །།གཟླག 
ཀྱི་ཡེངསུ་བཟུྲབ བ་མིས་པ་གང་གས་བདེ་འངཿངབཞིན་ྱྱས་སང་པའྱ་སདདགཐུགསམ་ལགས ། | སྒནི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བམ་མཆིསཔྷསྣ ། སྒའིཡད་བཟུང་བམམ་ཏིས་པགང 
ལགས་པེད་པེངབཤ་གིས་སྟོངཔའི་སདྡད་སཱས་ལགས། དིན་ྡ་བྱར་བས་མརིས་བྷས ། ཕྲིེས་སུ་ཐུངབམསོ་ཆིས་པ་གངལགས་པ་དབང་བབེཞིནྱཡིས་སངབའི་སྐ། 


བཟུངབས་མཆིས་པས་ ། ལེག་གི་ ཕོས་བཟུ་བར་མརག་པགཔ་པགས་བདའབབ་ིན་གིས་སོངཔིདྱག་མ་ལགས་ ། ཆོས་ནོ་ཡེདྲསུ་བཟུངབར་མཆས་པ་ པས ཆསྱ་ུ་ཕས་བཟུང 
ཟླ དཾ ི་ ། མིགྒཞམདར་ཤས་ད་ོག་བཅངབསམཇིས་བ སྨ རིག་གྷིརམ་པང་ཤེས་པའི་ཡོངས་ཨུ་ 
༦ དན སྟོང་པའ འི་སདང་མིག་གྲི་ནུག་བར་ཤེས་ང པམལགས་ ། རྣ་བའརྣམཔར་ ས་པ་ནི་ཡད་བཟུང་བསམ་ནིས་པྭ་ ། 
མི ཧཾ རྣ་བེའིརྣམ་པར་ཤས་པའི་ཡོུསུ་བཟུང་བམུཿ ངབསམསཆས་པབགང་ 'ལགས་བརའངརང་བཞིི་ཡིས་སྟོངཔའི་སདྲད་ན་བའི་ ར་་ 1; £ ། ལྣའིྣམ་པར་ཤས་པཞི་ 
ཡོུ་བཟུང་བསམཆིག་པ་སྟི ། མ་པར་ཤུས་བིའུ་ ཡཐོསསུ་བཟུ་བུམམ་ཆིས་བགད་ལགས་པ་དབངརང་བཞིནྱིས་སངཔའྲིདུད འ་ཚམ་པར་ཤས་བ་མ་ལགས ། 
སས ་ །ལྕའི་རྣམབར་ཤས་བའི་ཡོངསྭཨ་བཟུངབམ་མཆིས་བ་གངཡགས་པ་ འདུཿངབཞིནྱགས་སང་བའྱི་སདྡད་ལའིནས་པ 
པམ་ལགས་ ། ། ཱཨྔིས་པར་ཤས་བདི་ཡོངསས་ུ་ ཟུངབས་མཆིས་བྭ་ས ། ཨུ ཀྲྣྦླྦླྦླ་་་ ཉིས་སྟོང 


༡༄། ྲིམལུགས། །ནོཡསུ་བཟུང་བསམ་ཆིས་བྭས །  ༣་ས་བཟུང་བམམ་རིས ལ་གབུ་པགས་པའི་བངང་བཞིནྱ་ིས་སེངའ་མདོ་ལགས ། རགན་ཡོངས་སུ། 


སླངདུསུ ཡུསྦཆྣེརམ་བར་ཤས་བམ་ལགས )ི ིད་ཉནསཔརཤསངནི་བས་ུ་བཟུངབས་ཆག་བ་ རཾ 
རིཾིཾེྲའལཨ་ འ །  གེགིའདས་ཏརེག་བཞི་ཡོབས་སུ་བཟུང་བམམ་ཆེས་བྷས ། མི མིགགི་འདུས་ཏག་པའི་ོདསུ་བཟུངབ་མཆུརས་ 


པགངལགས་པར་བང་ ངརངབཞིྱི་གིས་སང་པའི་སདདསགགི་འཕུས་ཏ་པག་པ་མ་ལགས ། ། རི་པ བྱ་བ་མང་བ ། རྣབའྲིའཛས་ཏརག་པའི་ཡྡོད 
པནི་ཡྡབསུ་བཟྲུང་བས་མཆེས་པྭ་ས ་། སྣའི 


སུ་ྲབདབ་མ་སུརིས་བགང་ལགས་པ་དུ་བངཔངབནྱ་གས་ སྟོདཔིའ་སྲདདུ་ནུ་བའི་འདུས་ཏ་ག་པམ་ལགས །§ །སྣའི་ི འཛུས 

ཞུས་ཏ་ར ་པའི་ཡོངསུ་བཟུང་བམ་མཆིས་བུ་གང་ལགས་ བད་འང་རང་པེིནྱིས་སངཔ་སདདའི་བཛས ཏལཾག་བམ་ལུགས་ ། ཟླ ནི་ཡོངས 
བཟུང་བསུ་མཆས་བྭ་ས ། ལྕའི་འྲངས་ཏལྭག་པའི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བུསུ་མཆིས་པ་གངལ ལགས་བ་པརང་རང་བཞིནྩིངས་ སྟོདབའི་སྭདད་ལི་གས་ཏརགཔམ་ལགས། ༣ །ཞུསཀྱི་ 
འུས་ཏ་བག་བནི་ཡོངས་བླབླུང་བམ་མཆས་བ་ས ། ཨུསྱཀ་འདྭས་ཏརག་པའི་ཡོབས་སུ་བཟུང་བམ་མཆིས་པ་གང་ཡགས་པ་བའང་རང་བཞིནྱ་གིས་སོངབའླིསད་སྦའི་ པང 
༢གཔམ་ལགས་ ། བཟྡུངབམམཆིས་པས་ ། ཡིདྱལོ་གཛས་ཏག་པའི་ཡེངས་ཨུ་བཟུང་བམམཆིས་པ་གངཡགས་པ་ ཤའང་རང་བཞོནྱ་གིས་སོང 


` 
° 


ཌྷ ༄༅། རཱ །སྙེངབའིསཱངདུམ་རིག་བམ་ལགས་ ། དུ དནི་ཡོངན་བཟུང་བམམ་ིས་པླས ། དུ ་ི་ོབས་ུ་བཟུངབམ་སུཆིས་བ་གང་ཕགས་པ་དེའང་རང་བཞིན་ 
ཚེུསྙེང་པའི་སྲངན་འྡ་བུད་མ་ལགས་ ། ། རྣམ་བར་ཤས་བརི་ཡེངས་སུ་བཟུངབམ་མཆེས་བསྟ་ ། རྣམ་བར་ཤཾས་པའི་ཡོདསུ་བཟུང་བསམཆེས་པ་གང་ལགས་བཤ ད་པང་བཞིནྱགཾས 


4 ྙངཔའ་སྤདནནྣཾམ་པེར་ཤིས་བམ་ལགས །།མངབང་གཟུགསནི་ཡོདུ་བཟུང་བས་མཆིས་བྭས ། ། ལལསིས་ པདབང་པང་བཞིནྱ་ཀིསྣ་སང་ 
7 པའི་སླདདུརེང་དང་གཟུགས་མ་ལགས ། མཆང་དྲུག་ ནི བསྣ་སུ་བཟླུང་བསམ་ཚོས་པྷ་ས ལྟ ། སྩེ་མཆེད་ དྲུག་གི་ཡོངསྭ་སྲུ་བཟུང་བམ་མཆིས་པཱ་གང་ལགས་པ་ 
/5ཾ 


དའང་པང་བཞོནྫགིས་སྟོང་པའི འི་སདྡད་སྐྱམཆད་བྲུགས་ལེ གསུ †༈ ལག་བནི་ཡབསྐ་ཞུ་བཟུངབས་མོཆས་པ་ ཧཱི །ག་པའི་ཡོདསུ་བཟུང་བམ་མཆུས་བགངལག་ 
པད་ལང་པང་བཞིནྱ་གིས་སྟངཔོའླ་སདདརུག་པ་ལགས ། ཚོར་བཞི་ཡོདུསུ་བཟུངབནམཆེས་བྷས་ ། ། པ་ག ་ 


གྱིས་སྟོངབའི་སླདདརོར་བསྲལགས་། སུདཔཞི་ཡོངསུ་བཟུང་བསུ་མཆེས་བས ། སདཔིའ་ཡོདྭསུ་བཟུངབམམཆིས་པ་གངལུགྲས་བདེ འངྨ་རང་བཞིནྱསཾས་སང་པའི་སྒ 
རྲི ་ ལན་པའི་ཡོངས་ཨུ་བཟུང་བས་མཆིན་བ་དེ་ལ རྱས་སྟེངཔའི་སྲདདུ་ལེན་པམ་ལགས། 


དབནིཡངསུ་བཟུང་ང་མཆེས་བྭས ། སདབའི་ཡོབས་བཟུང་བམ་སཆིས་པ་ག ཁ་ལགས་བདེ་འངརངབཞིནྱརས་སྟོང་བའྲི ཟླསདད་ དྲུ་སེད་པམ་ལགས། ། སབནི་ཡོསུ་བཟུང་བམམ་ཆེས 
བྲས སྤྱ་བའི་ཡོདསུ་བླཟུང་བས་མཆེས་ང རསིེཾེིཉིང་ རཾ ཤག་ེས་འཟུང་བསུ་མཆིས་བྷས། རྒ་ཤའཾཡབས་བཟུང་བས་ 
མཆས་པ་གངལགས་པ་ཡང་བང་བཞིནྱ་གེསྣས ངང་བའླཾསདདྲུ་གཤྲིས་ལགས ། སྤྱིན་པའེ་ཕ ་ད་བིན་པནི་ཡོངསུ་བཟུང་བས་མཆེས་བྲ སྒྱིན་པེའ་ཕ་འསཏུ་པིན་བའ་ཡོངས་ ཊསྐུ་བཟུངབ་ 
མམཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དའང་བད་བཞིནྱིས་སྟོང་ ངབའྭསད། ྦྱིན་པའི་ཕ་འོསཏ་ཕནེ་ཕུམ་ལགས | །ཚུལ་ཁྲིམསྭ་ཀ་པ་ རོགཏཱ་ཕཱིན་པ་ནི་ ཡོངས་སུ་བཟུངབུམ་མཆིས་བྷས ། 
ཆུ བམས་ཀེ་པ་རར་ པེན་པའི་ཡོངས་སུ་དབུང་བསམ ཅ་བགད་གསོ་འདོན་ཅུ་ཊི་  ལའི་ སྨདདུརུལ་ཁཱགས་ི་ཕ་ལོ་བཏ་པིན་པམ་ལགས། 
བད་པའི་ཕཕོསཱ་ཡིནབཞི་ཡབསྐ་སུ་བཟུང་བམ་མ་ཆིས་ ། „བཟེདབའི་ཕ་རོ་ྭཏཱ་ཕཱིན་པའི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བམ་མཆས་པུ་གངལགས། པར་འང་མང་བཞིན ་གིས་སོང་པའ 
སླདད་བཟོདཔའི་པརས་ཡིན་པན་ལགད་། བཅོན་འགུསྱ་ཀི་པ་ར། ཱིན་པན་ཡོང་བཟུང་བས་མཆིས་པ་སྣ། བརོན་བྲགསྱ་འི་པ་ལོ་ྭཏཱ་པོན་པའི་ཡོངས་སུ་བཟྲང་བསམཆིས 
པ་གང་ལགས་པརའང་པང་ བོཞིནྱ་གིས་སོང་པའོ་སྤདདུང༔ ནའགས་ཀི་པ་ ཤཿ ་ཞངམ་ལགས་། བསམ་གཏ་ྱ་ག་པ་ལ་ློ་ིན་པའི་ཡོངསུ་བྷནུ་བསཆེས་བྭས། ་ 


་ 


‡ - 2 འའ ོརེལ་མདི་བབོ་་ ཀས ། སྲ་བ: 
འའ ˆ. ༣. བའིཡོབས་སུ་བཟུང་བམ་མཆིས་པ་གང་ཕོགས་བདེ་འད་བབནིྱ་རིས་སོངབླིགད་བསམགཏནྱི་པོས ིན་བམ་ལག་ |  ཁ་ 
ཝཱ ༄༅། །གྱ་ཕ་ར་ཾཏུ་པཱན། ཁབ ༦ཅ = འི་ཡྲོས ུ་བཟུང་བམམཆིས་བགང་ལགས་བར་ཟང་ང་བཞིནྱཆིས་སོང་པའི་སུད 

ིལོཏ་ཱན་པནི་ཡོངས་གུ་བཟུང་བམ་མརིས་བྷ་སཱ »ི»ིཆཾ ། ཅིནས་བ་གདལགས་པད་འདུ་དབཞིནྱ¦ིས་སང་བའྲ་སད 
2] ཉ་པ་རོཀྲའ་ཉོན་པམ་ལགས། ནཔ་སོང་།ད་ོང་བྲཟཏབས་ཨརས་བུཏ། [སག ་ ཁབསམཆིས་བདའངརང་བཞིན་་གིས་སོང་པའི་སུ་དྭ ི་སྡོངཔ་ཉིདས་ 

ལོ གྱན ྡ ཝི་སོང་ ༢དེནི་ཡོངས་ས་བཟུང་ བམསརཆས་པས | ཉངབཏད་ ༥ \ ཟུ རྒ ས་པ་ སེ གྱིས་སྟོང 
ཏབ འགུག་ ་འད་འང་ ཝིནད་ཧོངཔཿདྱེའི་ལོ་སུ་བབུངབ་ མཆཆིས་བ་གང་ལགས་བདེ་བངངོང་བཞིནེ་ 
¡ཤཿ རག  ་་ 
“ པའི་སདྐད་ཁིནང་ །ཉིདམ་ལགས་ ། རཱུངབཏདྷསུངབ་ཉིདོན་ཡོངས་ཨུ་དབུངབསམཆས་བ། 'བཟུང་བསཨརི པས ། ཆན་པོ་སོང་བཏིདྱའི་ཡོངས་བཟུང་ 

འ་སདྡདྭ ༼ནང་ང་པ ཅེ --2 © ང་བཉིདམ་ལགས། ཆན་པོ་སྟོང་བཏདནི་ཡོངས་སུ་ ན་ཆེན £ ཅྱི བི ཚོ 

རྨས འཁ༩ ༥ མ་མ དནདམ་པ་སྟོངབཉིདེ་ད་འཟུང་བསམ་ཆིས་བྷས །དོནདམ་པ་སྟོངཉིདཀ་ཡངས་བད 

པ་གང་ལགས་པདའང་པང་གཞིན་ སྟོངཔའི་སདདུཌན 9 དཡཡགས། ; 


བམམཆིས་པ་གབཕགས་པ་ད་བར་བཞིནྱི་ས་སོ་པའྲ་མདྡངནདབ་པ་སོང་བཏིདམ་ལགས ། འདུ་ཤས་སྟངཔཉདནི་ཡོབསྭསུ་བཟུང་བས་མཆིས་བྭས ། འདས་དས་སངཔཏིདའི 


ཡོས་བཟུང་བམུ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པདའབརང་ཞིནྱིས་སྟོངཔའི་སདཊ་བ་བ དེམ་ལེགས།  འཐས་མ་སྭ་སངཔཏདནིཡོངས་བཟུང་བམ་མཿོ་བ་ས འཇུས་ 
དྲས་སང་པཉདྲ་འི་ ཉི་ཡོངསུ་བཟུང་བམ་མཆིས་པ་གངལགས་པད་འངའང་བཞིན་ སོང་བའྙིསདད་འད་མུ་བྲས་སྟང་བཉིདམ་ལགས ། ། མཐུའ་ལས་འདམ་བམང་བཏིད ཡབ་དང 
་ལགས་པད་འདཔང་བ ཊངབའྱི་དདབའཡ་ལ་བཛ་བ་སོང་ དོམ 


བསམཆས་བྷས །མཐའ་ལས་འས་པྲ་སངཔཉདྱཀཱཾ་ཡོ བས་བཅུ་བསམ་ཆིས་བག ཞིན་གྱིས་སྟ 
དིཡོངསུ་བབུ ཱེ _དབནམཆོས་པ་ས མ་དབཐམ་མངབ་སོངཔཉི དྱཙི་ཡོངས་ཨུ་བཟུང་བམ་ཆིས་བགང་ཕགས་་ 


ལགས་།ཐོགམ་དང་གམར་དཔ་སྟང་བཏི་ 

སྣེག :མ་མདཔྭ་སོངཔ་ཉོདེམ་ལགས་ ཡར ཡོབས་སུ་ ཟུབབསམཆིས་པ་སྟ ། དོབབམདབསྟོང་ཉིདྱིལོ ཟུ 
བཟུང་བམམརཱས་པ་གངལགས་པདའངུབང་བཞིནིསསོང་པེའླསདདད་ བསནདཔདང་འགིདཔ་འགས། རིང་་ིི 

ཱ ནན རར ནྱ་གིས་དོང་པིའླ་སདྡད་ང་བཞིནསོང་པཉིདམ་ལགས། ཆོས་བམས་ཅདསོངཔ་ཉིངི་ཡོངས་སུ་ 


ཌཾ ༄༅། དབམ་མཆེས་བྷས ། ོས་བཟག་ཅདྷ་པཉིདྱ་ཱི་ཡོབས་བཟུངབམམིསཔ་གངལགས་བད་བཔརབཤིནྱས་མངབིམདུཆས་ས་ཅདངཔ 
ཉི་ལགས།། རང་གི ཉིར་སང་པ་ཉརནོས་སུབཟུངབས་མཆིས་པ་ན ། རང་གིན་ཙ་ཏིདྷསྟོང་པཏིད་ཀྱི་ཡོངསྭ་ཨུ་བཟུང་བན་མཆས་པ་གུང་ལགས་པ་དབངར ༣༣ 
ཐོ སྔོང་བའི་སླདདུ་ཡང་གིསཱརཱནཏིད་སྙོང་བཉིདམ་ལགས ། ནྣསྣགཨ0ཇྩྗ༩ྣ༩ྷྫ༩=ྒྤ ། མི་དགས་པ་སྟོང་པཉིདྱ་ཙ་ཡོབས་ནུ་བཟུང་བས་མཆིས་པ གང 
ད་བ ལགས་པདའདབིནྱསནདབ་དཊའི་དམིགསཔ་ སྟང་བཏདམ་ལྲགས | | ངངས་པོམདབ་སྟོང་པཉིད་ 
ྫ ོངབིདཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བསམ་ཆིས་པ་གལགས་པ ༥འང་རང་ ས་ངོ ཡས་བོམདབ་ སྟོང་བཏིདམ་ལགས ། ངོབཏདཾསོང་པཿ །ཊིདནི་ཡོངས་སུ་ 
བཟུངབམམཆིས་པན། ། ˆ ེ་ང་ད་ས་བས་བཟུབམམཅསཔ་ག བསགས ང་རང་བཞི་ ཞིནྱ་གིས་སྟང་པའི་སླདངབཏིད་སོངབཉིདམ་ལགས། ། བབས་བྲམདཔའི 
ངབི་ངྷ་སོང་པ་ཉིདནི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བཟ་མཆས་པ་སྣ་།, ངེ དཔས་པོམདའི་ངབཏིད་། ིད་ཡབསབཟུངབུནམཆས་པ་གུ་བགས་དལང་རངབཞནགིས་སེངཔའ་ 
དས་བོམ་དབིའ་ངབོཉདྷསོང་བིངམ་ལགས ། གཞམས ་མག་ ། ཨཿ ཨ་ཀ 


ནི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བམ་མཆས་པ་ བྷས་། དངས་པོམངབ 


ཙོ 


པ་གང་ལགས་པ་དའང་རང་བཞིན་་ཅིས་སོངཔའི་སྐད་དདབ་འ་བར་གཞག་བླནུམསུམ་ལགས། ། ཡངདག་པརྨ་སོངབྷ་མམསནི་ཡོངས་ཨུ་བཟུང་བརམ་མ་ཆེས་བ་སྭ ། ཡང ཡངངག་བར་ 
༦ | ་ ངུདག་པ་བྲོབུསམ་ལགས་ ། རྫཾའབུལྱ་ཁརྐངབྷ་མ་ས་ནཾ་ཡོངས་སུ་ 

དཟུད་བར་མཆིས་པ་ས ། ཚུའཕུལ་གྱི་རབྲ་ནམསྦཅཾ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བམ་མཆེས་པ་གངལགས་བ་ འད་རང་བཞིན་གིཾས་སྟོང་པའི་སྐུདདྲ རྫ བུལ་ཁིརྐངབྷནམསམ་ལགས་། 
བབངབྣ་སུས་ནི་ཡོངས་སུ བས་སུ་བྲཟུང་བམམཆིས་བྭས།དྭཐངབོ་ རྣགས་ཀྱི་ཡོང༔ུ་བཟུང་བམ་མཆིས་བགང་ལགས་པ་ ད་འངརབབཞིན་ུས་མང་འི་སད་རབང་བོནམས་མ་ 

ལགས། སྙོབས་རྣམ་སཱནི་ ས་བཟུང་བསུ་ །- སམ ་ ` ལགས་བ་དའང་པ་བཞྲནྱ་གིསྣ་སངཔའི་མདད་སོ་བསྲརམས 
མལགས་། ཤབ་དབྱ་ནལགྲནམ་སནི་ཡངས་སུ་བཅངབམ་མཆིས་པ ། = ་ །ཡན་ལགྲནམསྱཀུ་ ཀྱི་ཡོའས་སྐ་བཟུངབམ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པར་འངང་བཞིནྱི་སྣསོང་པའི་ 
” སྤདདུ་བྱང་དུབ་ཀྱི་ཡེན་ལག་རྣམསམ་ལགས་། འ པགས་པའིལམ་ཡན་འགབྱངད་པནོ་ ངས་སུ་བཟུང་བམ་མཆིས་པ་ས ། འཕགས་པའུ་ལུམ་ཡནལག་བྱརད་པའི་ཡོངསསླུ་ 
བཟུང་པམ་མཆིས་པ་གངལགས་པ་ལང་རང་བནིནྱམིས་སྟོངཔའྱི་སདདའཕགས་པའི་ལན་ཡན་ལག་བྱཧད་པམ་ལགས་། འཕགས་པའ་ ི་བདན་པྲ་ནམ་སི་ཡས་བཟུང་བསམ་ཆོས 


:8± 


ཟླ 


(8 


ཤྲ 


ཀློ བུ་གང་ལགས་པ་ད་བརའ་བིཞྱགིས་སངཔའི་སུ་གཟུག སམད་བིའེསམས་ 


༄༅། ྷ།འཕགས་པའི་བདན་བནས་ཀི་ཡངས་ཨུ་བཟུངབས་མ་རིས་པ་གང་ལགས་པའབརངའཞིནྱསིས་སངཔའི་མདད་འུབ ཡའཕགས་པའི་བདན་པ བརྣམསམ 


ལགས་ ། སྐས ཏནྲ་མསནི་ ཡངསུ་བཟུང་བསམཆེས ་ ། བསུམ་གཏནནམསྦ་འི་ཡོབས་བཟུང་བམ་མཆིས་པ་ ཀང་ལགས་པ་ བཞབས སྣོང་པའི་སཱ་དདུ་བསམ་གཏན༔ རྣམས: མ་ 
ལགས་ཚདསེང དཔནམསནི་ཡོ་ ཡངས སུབ བྷཟུངབ་ སམཆརིས་ བྲས ། །ཆདམ་དབྱ་ནསསྱ་ཀིཡེངས་སུ་བཟངབམམ་ཆི མཆིས ཁུ་ཿ པད་འང་བངབཞིནྱ་ཡིས་སྟོ སྟངཔིའསདདུརདམདཔ་རྣམས་ 
མ་ལགས། གཟུགས་མད་བའྲི་སམས་པརའྭབག་བམསི་ ཡོ་སྲུ་བཟུངབསམཆིས་པ་སྟ | གཟུག སྙོམས་བརཛགྲ་ བླརམསྦ་ཁི་ཡདས་བཟུང་བས་སྤའི 


འི་འགས་ ོེ ནཱས་བརརཔ་དངྒདདི་ཡོཊས་སུ་བཟུང་བྲམ་མཆིས་བ 
སྣེ 'རྣམ་པ་རབྲངཔ་བངྦུད་ཀི་ཡངས་བཟུད་བམམཆེས་པ་གངལགས་པ་ ་དའདུརངབཞིན་བིས་ཧེ ངབི འྭ་སདདྷ་ནཔ་པརྲཱར་བ་བྱ་དདམ་ལགས | མཐྱགིས་གནས་པའྲི་སྐོམས་ 
པར་ག ཨུནིཡངསསུ་བཟླང་ བམ་མཆིས་པ་སྣ།། མཐྲང་བྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པཔ་ དསས ་ `; 
གངས ཤ་ལགསན་ འཕག །མཆནིད་འ། ། སྒེཾནཔཿ སྲས ྷ རྣམ་པར་ཐརཔའོི་ 


རྔ འོབ ་མཆིས་པ་ དཡགས་པ་དངརཿབའིནྱ་གིས་སྟོང་པའི་སྣ། རྣམབ་ཐཛ་དྲེདཏ་ད་ཉིད 
སྒོ་སྣོངབཉིད་དང་།_  ་མཚནམམེད་པ་དང་། སྨོན་པརད་ ` བས་མ་ེས་ལྭག དཔི 
ཇོ ) མཆནམ་མེད་པ་རང་ །སྨོན་པསེདབམའ་གས། ། མངོན་པར དེལ ཆེས་བྭ་ ། ཏི ཏིང་འཛན་ནམས། ཊས་བཟུང་བུས་མ་ཆིས་པ་གང་ 
པ་དབང་རད་བཞིནྱ་གིས་སྟོང་བིའེ་སྲ དྲུམངོནཔ་ར་ཤྲས་བྷརམས་མ་ལགས གུམསཀྱ་སསབས ཡོངསསུ་བཅུ བབམམཆིས་པྲས ། གཟུངས་ཀྱ་སྣོནམསཀི་ 
ལགས་པའདཾ་འང་བབབཞིན་ཅྱིས་སྙོང་པིའིསྲདད་ཏིང་འཛིན་རྣམས 8 =: 8 ལགས ༈ དབཞིན་གཤུགས་པའི་སྙེབོས་བཅུ 
་ཡངས་སུ་བཟུང་བམ་མཆིས་བ་གང་ལགས་པཿ འི = ཡེ ལུ རད ་ གས་ 
རིག ིཾི¦ཾཾཾཾཾ་་ 
བའྲི་སབ བསུ་དནུམ་ལགས ཅི ༈མིའཇིགས་པ་བནིན་ཡེངས་སུ་བཟུངབས་མཆིག་བྭ་ས ཡའ ཿ བ་བཞིའི་ཡོདསུ་འབུང་བམ་མཆིས་པ་གང་ 
བའླིསདབུསི་འཇིགས་བབཤིམ་ལགས ། སོ་སོ་ཡངདག་པརྡ་གེ་པ་བཞིནོ་ཡེ་ས་བཟུངབ་མཆིས་ | སོས་ཞངབག་བིག་ 


༧ 


± =; །ལགས་པ་ད་འངའང་བཞིན¦ས་སྟོང་ ང་བའྲི་སུ་དས་སོ་ཡང་དག་བ་རཟིག་བ་བཞིམ་ལགས ། ། ལི བསུ་བཟུངབམ་མཆེས་པ་ས ། སཱངརྔན་པའི་ཡད་བཟུངབ་ 
མརེས་བགང་ལགས་བ་ངའཤང་བཞིན ཧྱིས་སྙོང་བིའ་སུ སུད སིང ནབོམ་ལགས ། ། ས་སྦྱརས་ཏིཅཾས་མའ བྱིས་ནད ཟུངབས་མཆིས་བྭ་ས [ སབསྦྱརཱསྤྱའ་ཆེས་མ་ 
-ཤ འདུས་པབཅོརདྱ་ཁ་ཡོངས་བཟུང་བས་མཆིས་པ་གབཔགས་བརྲ་ བ་རང་བཞིནྱ་གས་སོངབསདྐདསངསྦྱརས་ལེསམ་འདས་པ་བཅོབྱས་དམ་ལགས་ ། ད རྒྱུནཏཊུགས་པའིའབྲ བྲས་བུ་ ་ 


༡ཿ ནི་ཡོངས་སུ་བཟྲ བས་སཆས་བྷས ། [རྒྱུནཏཊཱུགས་བའ་ འས་བུའི་ཡོངས་སུ་བཟུངབས་མཆིས་བགང་ལགས་པ་ བངརངབཞིནྱིས་སོངིའུ་དཅུན་གུགས་པའི་ " 
ླ འབྲས་བྱུམ་ལ་གས ། ལ་ཅིག་པ་ ཕེརའོང་བིབ་འབས་ རར ` [ཧ ཅག་པི་པརངབའི་འབུས་བུའི་ངསུབཟུངབེས་མཆིས་ 
བ་གང་ལགས་བར་འངབབཞིནྱ་སིས་སངཔའི་སདད་ལན་ཅིག་ཤིརཝང་བིལ་འབས་བུམ། མི་བི་ས་ཞུན་ཡངས་ུ་བཟུང་བར་མ་ཆིས་བྷས ། ! ཤི་མེ་འངོབ་འབསདུའི 


ྲག ངང ད ག་བཅམ་བཏིདནི་ཡངས་སུ་བཟུངབས་མཆིས་པྭས། 
སཔ ། £ྦླཙཝྣྦ༈¥ྤྣ༈༥༧༩(༥ྤྨྒྣྫམྗ ད ཤ་་ཞོོགཁརབསམ་ཆིས་ལ། 


པོ་ ཡངས་སུ་བཟུངབམ་མཆིས་པ་གང་ཡགས་ པ་དངཔང་ཞིནྱ་གིས་སངཔའྲིམདདཔབབང་དུབ་མ་ལགས་ ། ལམ་གྱི་ནཱམ་པཤས་པ་ཉདནི་ཡོབཊ།བཟུངབས་མཆིས་པས། །ལམ 
ྱི་རམཔཤཾས་པཉིད་ལ་བས་སུ་བཟུང་བས་ས་ཅིས་པ་གབགྲས་པདབང་བབའཤིནྱ་ིས་སེངབའོ་སདྲལ་མྱི་ནམ་བ་ཤྲིས་བཉིདམ་ལགས ། རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཅདམ་ཁུན་བ་ ཉིདནི་ཡབས་ 
སུ་བཟྲུངབམན་ཆས་བྱས ། རྣས་བཐམས་ཉདམའནཔ་ིད་ེཡོབས་སུ་བཟུང་བམ་མཆིསྭ་པ་གང་ལགས་ མང་བཞིནྱགིས་སྟེང་པེའྭསདྷད་ནས་བཟམས་ཅངམཁོན་པ་ཏིདམ་ལ་གུ 
བནནཉིདནི་ེངས་སུ་བཟུངབས་ནཆིས་བྭས ། དབ ཞིན་ཉིདཀི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མུམཆཾས་བ་གང་ལ གས་པ་དབང་རང་བཞིན་རྩིས། ་སངཔིའི་ྲང་ད་བཞི་དཏིད 
ར་ལགས་། མནོརབདེབཞེནཉངནི་ཡོདས་བཟུང་བརུ་མཆི ས་པས ། ། མནརབདབཞིན་ཉིདྱ་ཀི་ཡོངས་སུ་བཟུངབས་ ན་ཆིས་བཱ་གང་ལག ས་པ་དེབངབངབདིན་བསའེ 
སཱདདསནརབདུབཞིན་ཉིདམ་ལ་གས ། གཞནམ་ཡིན་པདབཞིན་ཉིདོན་ཡོངས་སུ་བཟུང་བསམཆེས་པྣས། །གཞནམ་ཡིནཔར་དཞིནཏིངི་ཡོངས་སུ་བཟུངབམར་ཆས་པ་ 

གང་ལགས་བད་འུང་རང་བཞིནྱཡིས་སྣོང་པིའྭ་སཱདྭད་གཞནམ་ཡིན་པ་ད་བཞིནཉིདང་ལགས ། ཤཆོས་ཏིདན་ཡོངས་སུ་བཟུང་བསུམ་ཆེས་པ། ཊ། ཆེས་ཉིངྱཀི་ཡེབོས་སུ་བཟྲུང་བས་མ་ཆེས 
བ་གང་ལགས་བད་འདུཿབཞིན་ཨིས་སྟོངབིའྱི་སདྡདངོས་ཉདེམ་ལགས་། ཆོས་ཀྱ་དཤིངསནི་ཡོདས་བཟུང་བས་མཆེས་བྷས་ ! ཆསྤ་ཀིབདངས་ཀི་ཡབས་སུ་བཟངང་ར་རའ རེག་པ 


༄༅། །གང་ཡགས་པ་ད་བང་འབིན་གྱིས་སྟོངབའི་སྨདདུཌེས་ཁིདབིའས་མ་ལགས་: ། ཆསྱ་ཀིགནས་ཏིདེན་ཡོབས་མུ་བཟུ་ ་བཟུང་བར་མཆེས་བྭས ། ཆོས་ཁི་གནུས་ཏེ 
ཡོངས་སུ་བཟུང་བམ་མཆིས་པ་ པ་གང་ལགས་པ་ད་བངབའིནྱགིས་སངཔའླིདང་ས་་ ཀྱི་གནད་ཏིདམུ་ལགས །ཆོས་སྒྱན་མདཔཤདནི་ཡངས་བཟུང་བར་མ་ཆིས་པ་ བྲ ། ཆས་སྒོན་སེད་ 
ཉིདྱི་ཡ་བས་སུ་བྱུ་བས་མ་ཆིས ཛོབ་བ་གོས་ བདའརང་བཞིནྱེརསྣ་མོ སྙོངཔའིསཱ་ དདུངོས་སྐྱོནརད་པཉོདམ་ལུགས། ོ་བབག་བའིས་ཐུའི་ལབསུ་བཟུ་བན་ར་ཆིས་པྭ་ས་ །  ཡངངག 
པའེ་མ་བའི་ འི་ཡོངས་སུ་བཟུངངར་མཆིས་ བ་གངལགྲས་བ་དའང་ ྲགྲླླླ་ ལས་སྣ ། ། ཤེས་བབྱཀི་་ལོཔ།ཱ་ཕི ཝིན་པང་ དཡང་མཔང་ 
བནིནྱ་གིས་སོངབའི་ཱད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བམམཆིསསོ། །། ཤཾས་རབཀྱི་ཕ་ལོལ་ ཱུལགབྱ་དབ། 
།བཅེམྭ་ལན་འབས་བང་དུབ་ས་མས་དཔའ་བྲ་གས །བཔའ་ཆན་པོ་ ཤེས་བབྲའཱ་པ་ལོགཏཱ་ཕིནཔ་ལ་སོདཔེའར ། སར་ེས་ཐནས་ཅངདང་ཞ 
བྱིས་སྙོང་པོ བོ་དདུ་ཡོངས་སུ་བརྟག་བརབྱའི་ཧཱཾ་ ། ཅེནོསྦྱ་གང་ཉོས་གང་ལབང་ཡིདྷརས་བརརྒ་ཆུབ་ ;ར་ཡོངས་ཨུ་བརྟག་པརབྱོསའོ། བཅམ་ལཱན་འདས་འདིནི་བདྲདུབ་སམས་ 
དཔའའ་མས་བབའ་ན་པོའ་ཏངཔཛིན་མིར་ཅིལ་འ ཁོར ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོབས་སུས་བཟུང་བཞིས་བྱས་བ་ས ་ 7 དད ་ 


ཐེས་བངང་ ག་ར ཤུནསངས་ལགས་བྷ་སྣཾ། ི་ིི་ཡི་འ ཁ་ལ་ོ་ི་ཧདབསམསའབའཔས་བའ་པག་ན ། 
རྣམ་བ་ བ་ཐམས་ཅདམཁིན་པ་ིདདའབུང་བརའུར་ཏེ ། ༈ རྣམབ་ཐམས་ཅངམ། ིདད་ཡངནང་སྟང་བཉིང་དང་ ། ། ལཱཾ་སྟོང་བོ་ཉིད་དང་ ། ཤིནབསྙོང་བཉང་དང་ །རྟོང་བཉིང་སྟོངབ་ 
ཉིད་དང་ ། ཆིན་པོསྣང་པཏིདངང་ ། དོན་དན་པ་སྟོང་བིདཔང་ ། འ་བྲས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། འདུསུ་མ་བས་རྙོང་བཉིདདང ། ། མཐའཝས་འཇུང་སྟོངབཏེདང་ ། ཐོགར་དངཐཱམ 
མདུང་སྟོང་པཉིད་པང་ དོདང་མདཔ་སྙང་བའ་དང་ བབདཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། ཤེ ] ཆེས་ཐུམས་ཅད་སྟོངབ་ ཏིདབུང་ ། རངགི་མནཏིང་སྟོངཔ་ཉིད་དང་ ། ཊ མི་སསྤི 
པསྙོང་པ་ཞིད་དང་ བངས་བོདཔ་སྟོངཔ་ཉིད་དང་ དྲོ ཌདྷསོང་བཉེདདང་ ། བས་བོམདཔའིངོབཏོད་ོང་བ ཉྱྱི་སདད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་མཆེས་ ཆས་པའོ། །ངཱ 
། ཅིབིསུདུ་ཞེན ། ཤམཚནམས་བྲད་བམ་ལགས་པསུ། ། པིནི་འདི་ལར །ཚནསུ་ལས་ཉོནམོངས་པ་འབུང་སྣ ། ' ཙམཚནམ་དབུག་གངའོན ། གཟུགསནིསནམའོ། ཚེ །ཆོརབརྲི་ 
མཆན་མའི། ཨཱསནིན་ཆནམའོ། །འདུ, བནིམཚནམའོ། མ་བར་ཤས་པནི་མཚནམའོ། །མིགནིསཚནམའོ། ། རྣབཤཾམ་ཚནམའོ] །སྣནིསཚནམའོ། །ཁུ་ །ལཱནི་ 
མཚནསའོ། །ལྲུས་ཊཾམཆནམའོ། །ཡདནམཚེནསའོ། །གཟུགསནམཆནམའོ། ཀསྒྲན་མཚནམའོ། །གལ་ རམིཿ་ནས་རོ། །རེག་ནིས་ཚན་མའོ། ཆོས་ཇི 


# ༄༅། །མཚནམའོ། །མིག་གྲིནམ་བརཤས་བཞིམཚནམའོ། ། ྣབའིྣ་བར་ཤས་བནིམཿནམའོ། །སྣའི་རྣམ་བརཤས་པནིམ་ཚནཔའོ། །ལུའནམ་བར་ཤས་ 
བནི་མཚན་མའོ། །ལུསྱ་ཏྫི་ནམ་པར་ཤུས་པནིར་རུནུམའོ། ། །ཡིཧནས་པར་དས་བདོས་ཚནཔའི། །མིག་གི་འདན་ཏི་གང་ནམཆནཔའོ། རན་པ རན ། 

སླ ་བ་བད་ཏརག་པནི་མེཚནམའོ། ། །ལུའི་འདུས་ཏ་ག་བནིམཚནམའོ། །ལུསུ ་ཤ་ཡོ་གཡ་ །ཡིདྱཀི་གྭ་ཏུ་རུག་ཁནི་མཚན་མའ། ། .མཇུང་ན་ ཀ་རག་བ་ 

(ཨཿ ལས་བུ་ངབའྲི་ཅརབནིས་ཆནམའོ། ། །ྣ་བའི་འདས་ཏརབ བཡས་བུངབའ་ཚབནམཆ་ནམ་འོ། འའ དུས་ ལེག་པ་ལུག་བུངབའི་ཚུར་བདི་མཚནམའོ། ། ། 

 ི་དསཏས་ཁལས་བབབལ་ཆཔབནིམཚནམའོ། རུང མན །ཡི་་ཏརྲག་བ་ལྱ་བུང་བའཚོར་ 
བནིམཚན་མའོ། །སཾའི་ཁམསནིམཚནམའོ། སར ་ །མའི་ ཁམསནིསཆནམའོ། །ཆུ་གི་ངམས་ནམེཚནམའོ། ། ༽ནམབརཁམ་ས་ནམཆན་མའོ། 
རྣམ་བརཤེས་པིའ་ཁམ་སནརཚན་མའོ། །མཟིག་བཞིམཚནམའོ། །འ་ བདན དནིམཚནམའོ། །རྫུམ་ རྣུམ་བཤུས་བནིམཚན་ མའོ། །ང་དང་ག གཟྡུགསུནེམཚནཔའོ། སྒྱ 

མཆེངདགནརཚནསའོ། །རིག་ནིམཚནམའོ། . །ཆོརབནིམཚནམའོ། ་ དྲད ི་ །རྒཤི 


ནིར་ཚནམའོ། །སྦྱིན་པའི་ཕའོཏཱ་པཱ ཧིན་བནིམ་ཚནས་འོ། ནུལ་ཁིབསྦ་ི་པོ་ི ་ཧིན་པནིམཚན་མའོ། །བཟོདཔའི་པ་ཕོམཏུ་པཱིན་བནིསཚན་མའོ། །བཅོན སཀི་ཕལོཏཱ་ཕིན་པནི་ 
མཚནམའོ། །བསམ་ གཏན་གྱི་པ་རོཔཏཱ་ནེ་བཞི་མཚནམའ། །ཤས་རབཀྱི ལསཏཱ་ཕྱིན་བཞི་མཆནམའོ། །ནང་སྟོང་པཏ 1 །པི་སྟོང་བཏེདེནསཚནམཁོ ། །ཛིནེང 
སྟོང་པཉིངནེ་མཆན་མའེ། །སྙོང་བཏིདསོང་བཉིདནམཆནམའོ། །ཆེནཔོ་སྟོངཔཏིངནིམཚནམའོ། ། ྲ་ །འདས་དས་སྟོང་པཉིདཾ་མཚནམའོ་།། 
འདས་ན་བས་སྟོངཔ་ཉིདནེམཚནམའ། ། །མཐའ་ལས་འབས་ པ་སངབཉིདནཾརཆ འོ། །ཐོགམ་དང་ཐམ་མདབ་ སྟང་བཉིདནམ་ཆནམའ། དཔབས་ངབ་སོངཔཉདཞིམཿ། 
མའོ། (རང་བཞིན་སོངཔཉིདནིམཆནམའོ། །ཆོས་ _བཐམས་ཧད་སོངབཏིདནི་མཆནམའོ། །རང་གི་ མཚ ིངསྟོང་པ ཉདནཾསཆན་མའོ། །ར་དམགས 
པ་སྙོངཔ་ཉེདནིམཚན་མའཾ། །བས་པོ་མདང་སྟོང་བཉིདནམཚན་མའོ། །ངོབོ་ཌངྷསྟོང་བཏིངནིམཚམའོ། །བཛས་བོམདཔའི་ངོབཏོང་སྟོངཔ་ཉོདནིམཆནམའོ་ ། 
དྲན་པ་ཞ བརགཞུག་པྷ་སམས་ནིམཚནམའོ། །ཡ་བདག་པརྨསཱོངབྷཊམས་ནིམཚནམའ། „།རྡུའཕུལ་གྱི་རྐང་པརྣམསརྒཾམཆན་མའོ ། །དབང་བྒོསྭསྭ་ནིམུཚན་རཁོ། ། 
སྔོབས་རྣམས་སིཔཚནམའོ། །བང་རུབཀྱིཡན་ལགརྣམསནིམཆནམའོ། །འཕགས་པའ་ཡམ་ཡནལག་བྱཧངཔནམཚནམའོ། །འཕགས་པའི་བདན་པྷ་ནམསནི་ 


༠༨ ་ ཡོ དྡེས ཝོ ༢ངབ་འགད་རིར་རན་ ཐོ ༣༤ ང་དར་ས་པ་འཇའབ་བཟིས་ཆནསའེ། ༥༠ 
ཅི ་ །མཚན་མའོ། །བསྒམ་གཏནརྣམསནོར་ཚདསའོ། །ཚདམད་པྷ་ནམས་ནམཚནམའུ། །གཟྫུགསམདཔའསོམས་བརྡ་དྲགཔནོརཆནསུའ། ཞམབ་བུར་ 
བྲ་ྣ༣སསན་མཆན་མའ། །མཐརཁྱིས་གནས་པའི་སོམས་པརའྡདགཔ་དགནམཚནམའེ། །རྣམ་པརཐརཔའ་ སོང་པཉིདདང་ ། མཚན་མར་དཔ་དང་ ། སྨོན་པས་ང་བནཾར་ཚན་མའ་། 
22 \ ༨༢ ༤༨ ༦༽ ~~ ༤ -ུཾ ྲ @ ༤ > ༢ ༨ 
མངོནཔར་ཤེསང་ཊམ་ས་ཞིམཚནམཁོ། །ཏེའ་འཛིན་ནམ་སནི་མཆནརའོ ། །གཟུངསཀཱསནམསནོམ་ཚནམའ། །རབཞིནགཤགས་པའི་སོབས་བཅུ་ནམཚནཔའ ། མ་འ 
པཱ རར། ངོས ར་རོ ར༡་ ཅེ སས ༥ རབ ང་བ་ས 
བ་བཞིནམཚནམའོ། །སོསོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞིནི མཆན་མའོ། །སཱཾངྡ་རཱཅིན་པནོས་ཚན་མའོ། ། ་ས སྤ་ཀི་ཆེསམ་འྲངས་པ་བཅོབྱར་དད་ས་ཚནམའོ་ 


ཡི་གྲ༣ས་སནནཚནརའ བརེའོ་བའིམཆན་ པལ ཡསྭ་བརེང་བཅམཚནམའོ་ བའོ ལའ༥|ེའ རོ 
ཡི་གྲནམསནམཚནམའོ། །གཅེགཏུ་བྗདཔ་ནིམཆན ཿ མའོ། །གཉིས་སུ་བོདབནམཆནམའ། །ླ དད་བངོད་པནིས་ཆ་ན་ས ། དནིེནུརངྲས་པཞུས་ 
བཨྱའ། །གལ་ཏམཚནམར་བབུབུབ་ཞིགལགསནནི་ཀུནྲདརུ་བའཔེང་བཅན་ཡང་ཐུམས་ཅདུམ།ཧུན་པའི་ཡ་ཤས་འདིལ་དདཔ་ཐབ་པརར་འྱཆུརཏི ། དདུཔ་གངཞན་འདྣེ་ལ་ས | 


ཤས་རབ་ཀི་ཕ་ཕོསཏུ་ཛུནི་པ་ལ་དདཆས་བ་དང་ | རོག་ང་དཿ་མེས་བ་དང་ ། རྟན་པ་དངསར་ས་པ་དང་ ། འཇམ་བདང་ ། ྱོདབསྣ རོ དའངམཚནམའརུལ་དུམ་ལགས། 
མཚན་རར་མཆེས་བའེ ུ 


འོ ུཿ་པམ་ལགསེ། །དྷ་མབནདནིམཚནམ་དཔམཆནམ་སམ་ཆིས་པར་པོདྣས་བཟུང་བས་མཆིས་པས་བཟུང་བལགས་ ། ུཏརྒྱུ་བ་འབྲང་བཅན 


དྲསྱ་ཀང་ ། ཐམས་ཅདན་ཤན་པའི་ཡ་ཤས་འདིལ་མོས་པར་གུརནས ། ། དདཔའྲི་རཾས་སུ་འབང་བས་ི ༈ཉིར་བའི་ཡ ཤསྦ་ཧེས་ཞུགས་ཏ ། ། དྭ་ཕཞུགས་ནས་གཟུགས་ཡེ་བསུམ་བཟུང་ 
ཆེརབ་ཡོངསུམ་བཟུང་། འདྲུ ཤས་ཡོདགྲུ་མ་བཟུང [འདུ ཤེདཡོ་སུམ་བཟུང་ ། རྣུམ་པར་ཤས་བ་ཡོབས་སུམ་བཟུངངོ། ། འདི་ལ་པས་རང་གིས་ཚནཏངྱིས་སོངཔའི་ཆེས་ 
ཐམས་ཅད་པེབསསུ་འཛིནཔརར་དམིགས་ ། པཅིའྲི་སྭདདཞེན ། ་ འབྷི་ར་ཤས་དུརེགོས་བའང་ ང་ཐ བྱིརུལཆས་ནས་ཏག་པརྡ་ ཅམ ཡཾ་ཤུས་དཏྲོག 
པ་ངང་ །ཐེབ་པརངཛུཾ་བའི་ཛུལྱ་ཆིས་པི་ལེབ།ཏུ་ཡངདུག་བར་ མ་མཐོང ། གས་བ་དང་ ། བྲེབ་ བརབྱི་བའྐམུལྱ་གིས་པིནབདུཡངངག་པརྡ་རས་མ་ 
མཐོང ། ཡཾ་ཤས་དཏེགས་པ་དང ། ཐོབ་བར་བྱགི་བའྲིརུ ཡྱིས ། དཱ་ལས་གཞནདུའུང་ཡངདག་བརྡ་རསྦུས་ མཐོངང། ཅེླས་དཤན་ འལ་འོལ 
སུསཏོགས་བརྱའ་དུད་ ། གང་རྟགསུ་བུར་བྱགི་བདང་ ། ། གངརྟོགས་བརབྱགི་བ དུ ས་བ བརྡ་དྲུམ་སདོ ། ད་ཡ ཤེས་ང་གུགསྤ་ཅིནངདུཡ་དངག་པར 
རྩབས ཡ་ཤསད་གཟུག་སྲཀ་པིལོཔཏཱ་ ཡངངག་པརྡ་རཱསྦསནྦ་བོང ། ཡ ། ཡཾ་ཤས་ །དགཟུགསྤེ་པིནོངདུ་ཡ པངདག་པརྡ་རསུམ་མཐོང །. ཡ་ཤས་ད་གཟུགསཿ་ལགས་ 
པ་གཞན་དབང་འངདག་བརྡ་རས་མུམན་ཤོངངོ། པཔ དག་་ ། ལི ཤས་པོ་བའི་ཕོ་རེཕྱང་ཡང་ངག་པརྡ་རགམ་རེ ་བཐོང་། ཡས 


(= 


༄༅། ྭ །རིིག་དཱ་ཡ་་རྔསྭ་ཨུམ་མཐལོ། ་ཤསོམ་པགསབ་གུ། དུ་ང་ྟ་ག་པརྡརསམམཐོངངོ། །ས་ཡ་ཤས་དུ་དྡ་ཤསྦ་ཁིནདུ་ཡངདག་ 

རྫསུས་མཐེང་ ། ཡ་ཤེས་དགཤས་འོརྱཏ་འངུངག་པར། སུམམཐང ། ཡ་ ས་ད ས་གི་ལ་མ་བསངདགཔརྔས་སྤམ་མ་ཐང ཡཤས་ལེ་དྲ་ ཤས་མ་ལགུས་ 

3 པ་ག ནད་འང་ཡ་དག་པརྡ་རཨུམརཐོངངོ། །ཕཾས་ཡ་ཤས་ང ཡངདག་བརྡ་རསུམམབོང ། ཡ་ཤས་ ས་པ་ན བྱི་འེོ་ཡངདག་བརྡ་སམ་རཐང་། ཡིས 

༧ པའུ ག་རབ ། ཡེ དཱ གས་པ་གཞན་དུངང་ཡངདགཔརྡ་རས་མ་མཐངད། ཤྡིརས་ཡྭ་ཤུས་རླནམ་བཤེས་པའིན་དྲ 
2 བིའི ། ཤས་དྲ་ནས་པར རབག་བརྔ་སམམཛོང། ± ར་ཆ 
རེསུམ་མ་ཐོང ། ཕྲུ་ཤས་དྷནམ་པར་ཤིས་བའིམ་ལུག ས་པ་གཞནུདོ་ཤུང་ཡངདག་པརྡ་རཐམ་མཐོངངོ། ། དེས་ཡ་ཤས་དམིགགི་ནང་དུ་ཡངངག་ པརྡ་རེས་སྲུས་ 

ར། ཐོང ༣༠ ཨརགགི་བཤའ་ཡ་དབུགཔརྡ་རམ་མཐོང | ཡ་ཤས ག་བར རྫཨཱམམཐོང ། ཡུ་ཤས་དཔེགྲེས་ལགུས་པ་གཞན་དུབ་ང 


ཊ་པརྡ མ་མཐོང །དས་ཡ་ཤས་དྷེན་བའི་ནངདུཔབདགཔ་རྔ་རསམ་མཛོང་ས་ཤ་དནབ་ཤི་ང་མབད་བརྡ་བ་མམཐོང་། ཡཿ ཤསྡནབའི་པེ་ད་ཡང་ 


མཐོང་། ཡུ་ཤེས་དྷར་བབ་ལུགས་པ་གཞན་ དཟང་ཡངདག་བརྡ་རསུ། ཐོངངོ། ེི5552624€ མཐོང ། ཡ་ཤས་དྭ་སཱའི་ཕ་ཕོ་གང་ཡངངག་ 

པརྡརརསུས་མཐེང་ མུ་ཤུས་དྭའིཔིནང་ད་ ་དུཡངངག་པརྡ་རསྒུས་མཐོད ། ེཊཤུས་དྨསས་ལགས་པ་གཞནད་འབསངབགབརྡ་རསས་མུཐོདངོ། །ཕས་ལ་ཤས་དྲ་པའིནཔད་ཡ ག་པར 
\ 

རྫཾཨཱ་མ་མཐོང ། ༣ ཤེས་ྩཡུའིུ་མངདག་པརྡ་སུམ་མཐང ། ± སད གཞན་དག 


རྗསྒུམམོང་ང། རི ཡཾ ཤེས་དཔལ ངབག་པ་ རྔ་སུམམ་ཐོང་ ། × ་ 
ཡབཤ་པརྡ་པསུམ་མོང །་ཡྲ རི ཧཀ རའ ས་ས སད་མིད་ིནབད་ཡངདགཔ་རངོ མཐོང 


ནཾ རོཀ ` ང་བག་བརྡ་རཾས་མམོང་ ། ཡ་ཤསང་ཡེ་ ཡིདམ་ལུགས་བ་གཞནུ་བའུང་མངངག་བར 
རྫསྦམམཐོངང། ། ཡཾ ཤེས་དགྲབགྤའིནབད་ཡ་བབག་པརྡ རས རསྤུས་མཐོང ། དྲག ་ར ། ཡ་ཤས་ང་གྲཟྲགསཏིཔན 
དུ་ཡངབས་བརྡ་རསུམས་ཐོང་ ། ཡ་ཤེས་ད དགཟུགས་མ་ལགས་པ་གཞན་དུ་འང་ཡངངག་པརྡ་རསུམ་མ་བོངོ། ད་ཡ ེིུད་རྡ་པམ་ས་ང ཌཡ་ 


ཌཾ ༄༅། །ཤསང་སྦའཔོལེ །ྱིརགོད་ཡ་ངབག་པརྡ་རཾསཱས་མཐོང། ་ ་ ཡུ་ཤུས་ངྷསམ་ལགསཔ་གཞནདའང་ཡངདག་པ༢ 
ཟྡཱམ་མཐེངང ྲཀྣྣྣྣ ོ་ ། ཡ་ཤེས་དྲིམ་ལགས་བགཞནད་འུང་ཡང་དགུ་པར་ ་ 
ཟླ ྗེས་སུམམོང་ངོ། །ཛས་ཡུ་ཤས་དཔའིནངད་ཡངབག་པརྡ་རསུམ་མཐོང་ ། སྲ བར་ ཌསཨཐོང ། ཡཾ་ཤས་ད༽ཡིནཔད་ཡངག་ 
ཛཱ "+ ། ཡེ ཤས་དངོམ་ལགེས་པ་ །ངངུག་བརྔ་སུམ་མབངོང། 1 ་ ༨ དདག་བར་ རྫསྦུཨཐོང ། ཡ་ 
ན་ 


ཚཾ ཤས་ད་ པོ་པཀྱོཏ་ཡ་ངབག་བརྡ་དུམ་མཐོང ། ང། „ ཡུག་པམ་ལགས་པ ཐགནནདུ་འུབཡང 
པག་པརྡ་སྤུས་མོངངོ། ི་ི རམྭཏཱ་ཡ རླ 


་ི་བརྡ་བཨས་ང། ། ཡ་ཤས་དཆས་མ་ལགས་ མམྦ་ལངྲད། ། ྲི་ ༢ ཤེས་པིའནངད་ཡངངག་བརུ་ ར 
རེསཨུམམཐྲོང | སཾ ྫསྫཾ་ ད ག་ལ ་་ 


བམིག་གྲིནས་པར་ཤས་པམ་ལགས་པ་ག ང་ཡང་དགུབརྡ་རྣསམམཐོངདོ། བེས་ཡ་ཤེས་ བའྲི་ནམ་པ ཞབད་ཡངཔག་པརྡ་རསྤུསམ་བོང་ །ཡ་ཤས་དྲ་ བའི 
རད  ་ རྭ མ་པར @་ ི་ ༣ ཉཱ 
ལགས་པ་གཞནདབུང་ཡངངག་པརྡ་རྩས་ཡམཐངིངོ། ། ཡཱ ད་བར་དུ ཡེ ཤིས ༢ 
རཡངབག་པ་རྫ་རགུམ་མཐོང་ ། དགྲག ་ ས་ཤུས་ དྭ་སྣའི་རྣུམ་པུར་ བམ་ལ་ ས་བ་གཞནདང་ཡང་དག་ , 
ཅར སཾ ཤེས་པའི བྷུ ་ ཟླ འིརམ་པར་ པ་ིི་ཏུཡངདགཔར་ 
རྫསས་ཡ་ཐོང་། བར་པ པའི་ཕིནངད་ཡང་ མམཐོད། ཡཾ་ཤེས་པྱ་པའྡི་ནམ་བར་ མཐོངངོ། 
དས་ཡེ་ཤས ཕས ཡངངུག་ ་ ག་བར ༢༤༠༤ ས་པའི བ་པ ག་འ སས ཡུ་ཤས་དྲསི་ནམ་པར། 


བའཡིན་དམག་པྡ་དསུས་མཐོང། གསམས | ་ ད་ 


23 


` -ླ ༄༅། རབབ1་ ་ ་ རག ར་ཇི 
མམཉོང་། ཡ་ཤས་ ི་ིནམ་པ་བཤས་པམ་ལགས་པ་གཞན་ཐབདག་པརྡ དམུམ སུམམཐོངང། །དྲས་ཡ་ཤཾ ཤས གགས སང་ ¡ 
༡ ིག་སི་དམཏཔིིས།དགབརྡ་སམམཐང་ ། ཡ་ད མཐད ། བ་བ ་ 
ཨུ + འསཡ་ཤསྐདདབའི་བྱས་ པའིནངྡདཡངཔ་ ར་འ ཡག་པའེཔལ་་ཡངངག་བརྡ་རཅུམ་མདོང། ཡུས 
ཚཱ དནྨ་བའི་དྲུས་ཏརག་པའིནདད་ཡངའག་བརྔ་སཱསསྲས ང། ཡ་ འར དམངག་བརྡ་ཛུམ་རྲབངད། ྨ་ ༤ 
ཅ་ཅོ ། ཀྲ ་ ཕུ 
པས ཨོམས ཡུའི་དས་ཏལག་པིའིན་དཊ ཅ་འགལ། 


ུང་ཡང་དག་བརྡ་དསུམ་མྨ་བངངོ། པུས་ཡྲ་ ཡཡངུདག་བརྡ་རསྤུས་མཐོད་ བའི་ཤི་པགོདཱ་ཡངབག་བརྡ་རསྭུམ་ 
ཟི ་ ི་  ་ ཐོ  ་ ་ ་ 
ི་ོ འའ མཆོ ་ ུ 
རགཔའཱཾད་ཡང་དའརྡ་འས་མཔོད།༩ གད བགུཞནདུདཡངབ ་ 
` དག ་ 
མཐོང ། ཡ་ཤས་པཊི་ མ་ཁགས་བགནནདའང་ཡང་ འགམ་ཡངའོ། 1 
ཐཐ ོསཏཡང་ག་བརྡ་ར་མ་མཐོང ། ཡུ་ཤས་རྙཿ་དའི་ 


ཐ་བ ཁྱི་དད་ཡ སུམམཐོང 
གང ཨི དེ ་་ 0 ་ པ་གཞནདའུཔསབ་པརྡ་རསུམ་རྲ་ཐོངངོ། ། 


རཿ " > ༦༢༦༢ 2 ངཱ 
རེསྦུམ་མཐོང ། ཡ་ཤེས་དྲསྦ་ཏུ་འྭུས་ཏརགུ་པཿ 


༄༅། ཡས་ཡ་ཤསདམ་ལ་ས་ཏ་གབའྱི་དྱ་གིས་ཆོརབའིནདས་བག་བརྡརསུམ་མཐོང་། །༥ཤུས་རྩི་འབུས་ཏག་པའྱི་ུནྱབས་ོར་བའི་ཕི་རེགྲ་ཡང་ པར་ 
དཱ ས་ཡག་པའྱ་རུནྱཾ་གཱཾས་ཧོར་བའ་པོཿ ཡངཿ པརྡ་སྭུམམཐོང།ཡ་ཤསདྭས་ལྭ་དས་ཏེརགཔའྱི་ཏྲགིས་ཆོརང མ་ ལགས་པ་གཞནད་འང 
ས་ཡེ ཤས་རྲལའ་འདས་ཏ་ལག་བའྱི་ཏིནྲ་གུས་ བིའནངདྲུ་ཡདག་པརྡ་རཾསུམ་བཐོང ། ཡུ་ཤསདལུའི་དགས་ཏབག་པའཅ ནྭ་གེས་ཚར་བའི་ཕ འོལཏུ་ 
སཿ བྲི ིེེིེིེ་་ 
གྱིས་ཛརབམ་ལུགས་པ་གཞནདུའངཡང་དགུ་པར་རུས ཨུ་མམཐོངང། །འེས་ཡཤོས་དུསྤའི་འཕུས ༩རེག་པའྩིརནྲགིས་ཆོརབའི་ ནངད་པངདག་བརྡ་རན་ 
མཐོང། ཡ་ཤས་ སཀི་ྭསཏརག་ཕིའྱཧནཧས་ཆོརབའི་པི་པོང་ཡངབགབརྡ་དསུམམོང ། ཡ་ཤས་དྲའུསཀི་འདུས་ཏལག་པའི་རུནངས་ཆང་བའཞོ་དུ་མང་དས 
རེག་པའི་རུནྱ་གཾས་་རབམ་ལགས་པ་ག དྲུ་་ཡངངག་པརྡ་རསུམ་ུ་ཐོངངོ། །ཛེས་ཡ་ཤུས་དཡི་ 


རེ་སུས་མཐོང ། ཡ་ཤསང 
ཡངདག་པརྡ་ སྤུས་མཐོངངོ། 
ཡངདག་པརྡ་རེས་སུུམ་མཐོང ། ༡ ཤས་ངྭ་ལུའིའ 
ཆི ༤ <༄\ 2, 
 །རྡམ་ཤུས་དའའིལྷམ་།ོག་ངོ བ་ང 
རྔ་སུམམཐོང། ཡཤས་དཡེདལ་དྭམུ་ཏ་ལག་པའྱི་རནྱིབ་སརོར 


བའིནརྡད་ཡང་དག་བརྡ་རསུས་མཐོང །ཡེ་ཤས་དཔམདྱི་འདས་ཏེལག་པའྱི་ཏུནྱ་བིས་ཚརབིའུ་ཧི་ལོ་གང་ཡངདག་པ་ 


པའྲི རོར མ་འོ ༣༡༣ ཉལག་པའྱི་རུནྱ་གིས་ཆོར་ གསུ་བ་གཞནདའབབབག་པརྡ་ མ་མཐོང །ཕུས་ཡ་ཤེས་དེས་འི་ཁམས་ཆིནང 
ས་ས ཡེ་ཤིསངཨའི་ཁགསྦིཤ་ུ་ཤ་བརྡ་རིསམཐོང ༦༥ དད་ཡངའག་བརྡ་རས་མསུཐོང། ཡཤས་སའི་ཁྲ 
+ ་ 


མ་ལགས་པ་གུ དྲ་བ་བག་བརྡ་སྲུམམཐངདོ། ། ཨོ་ནྲུ་པབ་གུཔ་ 
མམཐྲཾང་ ། རེ ི་ ཡེ་ཤས་དམུ་ དནུའ་ཁམས་མ་ལགས་པ་ རུ " ། ༥ 
ཡི་ཤས་ད་མའ་ཁམས་ཏྱི་ཛོ་ རེལ།ཀཱ་ཡངངག་པར་ རྫཨམ་མཐོང ། ཡ་ཤེས་ངེརའ་ ཁམསུ ཀྱེ་ཛི་ནངདུཡ། ངཿ 


དམའི་ ཁམསྤ་འིནང་དུ་ཡངབ ། 
ངག་པརྡ་རྫསུ་མ་མཐོང ། ༤ པ་གཞུནདུ་ཁང་ཡང་པག བརྡརཾསུམམཐེངངོ། །རཾས་ཡ་ ཤསྭ་དྨཾརུང་གི་ཁམས་ཧྱིན་དྲད་ཡང་དག་པ བརྡརསྤུས་མཐང 
ཤས་རྨ་བུས་ཁནསྭི་ པི་ཕེ་ྟང་ ་ཡངངག་པརྡ་རསུ་མམ་འོང ། ཡ་ཤེས་ ུ་གིཁམསཀྱེ་ ་པིནངདུ་ཡངདག་པརྡ་རཾསུ་མམཐོང ། ཨེ་ཤུསཔྲ་རང་གི་ཁམསར་ལ་གས གས་བ་ 


གཞན་དའང་ཡངངག་པརྡ་རསུམ་མཐོངངོ། ཞེས་ཡེ་ཤེས་དེནམ་ཁའི་ཁམས འེནབདུ་ཡངདག་པརྡ་རེསུ་པ་བཟོང ། ཡ་ཤེསརཾཿ མཁའི་ཁམསྦྲི་ཧི་ཕོཏྲ་མངངས་པརྡ་རྭ་ ་མ་ 


ཚཾ ༅། །མཐོང་། ༣ཤེས་དནམ་ཁའི་ཁམས་ཀྱིཔི་ ནདད་ཡུང་ ངག་པརྡརསུམ་མཐོང ། ཡ་ཤེས་དནསཁའི་ཁམསམ་ལགས་པ་གནནབབཔབ་གུ་བརྡ་རབུམ་མཐོངོ། 

ཅེས་ས་ཤས་དྣརམ་བརཤས་པའི་ཁསསཀི་ ཡབ་པརྡ་གས་པོང། ༥ ཡ་ཤས་དྣནམ་བརྲ་ཤིས་པའ། འི་བམས་ཀི་པི་ཐོབཏཱ་ཡངདག་པརྔ་ སཱསམཐོང ཡུ་ཤ། རྣུནས་བརཤསྭ་ 
རླ རྣ ཉ}ཉ}ཉ}ནིེཚཔཨཀྨ་ །ཇུས་ཡ་ཤས་དེས་ཟིག་པའ ཅ 
@ བགཔརྡ་རས་མ་ཆ བརང ་ གའ རར ` ། ཡཤས་ངམ 


སྲ @ ཐིག་པམ་ལགས་བཀཞན་དབུང་ཡངདག་བརྡ་ེས་ ༩༦༦ བརྡ་རཾསུས་མཐོང་ ། ! རེིེ་ 
བགའ དོ ཡ་ཤས་དའྲད་བུདྲའི་པ༔ པདྱཀི་པོ་ དྲི ཚ ། ཅགས མཐོངངོ། །པས་ཡ། 
ཤམ་བུ གག ་་ རེ ཨཡ་་པར མ་ཡབ །ཡཤཾ ཡཿ ཁག 


རྔ་སྤུས་མཐོང། ཡཾ་ ཀྐ བསལ་ཤུས་འཇིང་ ན་གཟུགསྦ་ིདྲ་ཡང་གབ བརྡ་རསུམས་པོང ༣ ཡེ་ཤེས 


= ¡ 


བབདངགྲགས་ི་ག་རུ་ཡབ བག་པརྡ་རསས་མཐོང། ཟེ ༣ གཞུག་གོ ཤ་དེི་བགཟུགས་མལགས་པ་གཞནད་འང་ 
ཡང་དག་པ་རྫ་ སུམབོངངེ། ས་ཡ་ངསུ་ཆདབག་གིནཔད་ཡངབག་བརྡ་དསུང་མཐོང་། པ། ཡ་ཤསེདྲསཱ་མཆེད༔ ག་ི་རལྲད་ཡངདུག་བརྡ་རསུམ་མཐོང། ཡེ་ཤསདྱས་མཿདི 
རཾ ་ ིན་དྲ་ཡངདགཔརྡ་གམམཐོང།ས 


རརག་པའི་པེ་པོརཏུ་ ་ཡངཾ་ཨཱཔརྡ་རསྤཱསམཐོང། ཐི པཿ ་ །ཡ་ ཤ ཁཇག་བམ་ལགས་བགུནན་དའད་ཡངབག་བརྡ་ར་ 
མ་མཐོང་ངོ། །ཕས་ལ་ཤས་རོ་རབའི་ནངདཡང བུག་བརྡ་རཾཊོརཿ པཆོརབའི་ ཕོ་བོ ཡྭ།ཏཱ་ཡངབག་བརྡ་ སུ་མསཐོང ། ཡ་ཤས་ 


དཱཆོར་བའི་པེནང ཤུཿབག་པརྡ་རཾས་མ་མཐོང་ ། ་ ཡུངག་པརྡ་ སྙུམ་ མཐོངངོ། ། །ས་པ་ཤན་དདབ་རདབ་ ཡངབག་པར 
རྫསས་མཐོང་ ྲགེྲིྲི ཡི དབའིིནདདྲ་ཡངངུག ངུ ངག་རྡདྲམམཔོང ས་གས་བ་གཞན 
རི ག་པརྡ་འཅུམམ་ོ གམ ཤོ་ེ་ལནཔའི་ནངདུ་ ་ཡངབག་བརྡ་རཱསྤུ་མམཐོང ། ཡ་ཤེས་དལདཔའིལི་ ཕི་ཕོགྲཏ་ཡང་ངག་བརྡ་རསྤུ་མ་མཐོང ། ཡ་ཤེས་རལན་པེའ་ 


4༄། །ཕཱཾནཔད་ཡངབཊ་བརྡ་རེསྔར་མཐོད ། ཡ་ཤས་པལུན་པར་ལགས་བ་ ཡཡངདག་པརྡ་རསུར་མཐེངངོ་། ཟུར་ཟ 
མམབོང་ ། ཡཤས་དསེང ད་པའྲིཕོ་བལྱབུ་ཡ་དདག་བརྡ་རསུར་མཛོང་ ། ཡ་ཤས་དགེང་ བའིི་དདན་ཡང་ག་བརྡ་རས་ཨ་མཐོང ། ཡ་ཤས་དྲསདབལ་ལགས་པ་གཞན་དའུངཔབག་ 

2 པར་རྔྫསུཨ་མཐོངངོ། དམ་ལ ཤག་རསབའནཔད་མངངས་བརྡ་རེས་ཨམ་འོང ། , ཡཤགོའ་སྦྱབེའི་ཕོ་ཕོཏུ་ཡངག་པརྡ་རྲཨམཐོང་ ། ༥ ཡ་ཤས་དྱས་བའི་པི འཕི་མངད་ཡང་ཡ པཿ 

༩ རྫས་བ་མཐོང ། ཡ་ཤིསང་སྒྱབ ་མ་ལ་གོས་བ་གཞན་ དྲབང་ངདག་པར་ རཾསུམ་མཐོང་། ྲས་ཡ་ཤེས་ དམ འིནདད་ཡངབག་བརྡ་རེསཨ་མཐོང ༣ 

རྒ འྲི་ཕ་པོརཏཱ་མངདག་པར་རཾསྤུམ་མཐོད ། ཡ་ དྲད ཤདྡི་ཤོནད་ཡངདག་བརྡ་དྲམ་མཐོང ། ཡ་ཤས་དྲ་བ ཤིའི་མ་ལགས་པགཞ་ ༥ 

བགཔརྡ་སུམ་རྲ་བོངངོ།། །ེས་ལྲ་ཤསང་སྨཾན་པའི་པ་རོ་པ་ཡིན་པའི་དངད་ཡོང་དག་པར་ཇསསམཐང་ ། ཡུ་ཤས་ངཾ་ྦིན་པའི་པ་པོ་གྭཱ་ཕཱན་པའི་པི་མོ་གང་ཡངདསེ་པར་ 
རྫཾསུསམཐོང ། ཡཿ ཤུས་དྭ་ན་པའིཕ་རོ་ཀོ་ཤིན་པའི་ཕིནདཱ་ཡངངག སྐུམམཐོང ། ཡ་ཤསདྱརིན་བའི་ཕརོ་ཿ ཤིན་བམ་ཡགོས་པ་ོ། དྲུའད་ཡངངག་པར་ 


ལོ 


/ 


རྫསཱཨམཐོང་དོ། །ཞེས་ཡ་ཤསདནུལ་ཁིམས ཀལ་ལ ཧིནབའིཞདད་ཡངད་ པར རྫེས་ཨུམ་མཐྲོང་ ། ཡ་ཤསདྐརུ་འསེསྦའི་ཕ་་ཕིནཔའི་ཕི་ལོ་བཏ་ཡང་ 


` 


དག་བརྡར ས་མ་མཐོང ། སཱ་ཤེས་དུའཿདསསཿ་བལ་ཅིན་བའིཞ་དོ་ཐབདག་བརྡ་ རྫས་སུམ་མཐོང ། ། ཡ་ཤས་ངརུ་།ཀིམསྦ་ཀི་པ པ་ལོསྭཏཱ་ཕིན་པས་ལགས་པ་གཞནདའུང 
ཡ་དབག་བརྡརསུམམ་ཐངངེ། ད་ལ ཤསདབ་ཟདཔའ་པ་པ་ོནཔནངད་ཡངདག་པར ཇས་སསམ་མ་བང ། ཡེ་ཤྭས་ད་བཟདཔའི་ཕརོ་སྟངཱ་པཾན་བའིང་ པ་མ་ཀཏ་ཡ་ང་བག་ 
པརྡ་སྤུམ་མཐོང ། ཡ་ཤས་ངངབཟོང་པའི་པ་མོ་ཏཱ་ཕིན་པའི་པིནབྐད་པང་བག་བར་ཛ་ །སུམམཐོང ། ཡང སུའབབདཔ་ཟ་པ་ལོ་གཅུ་ཕིན་བམ་ལགས་བཟོ་ཞནད་འང་ཡང 

བག་པརྡ་རེསུ་སམྦ་བོངངོ། །ངེས་ཡ་པ ས་དེབ ན་པའིནབད་ཡངདག་པར མ་མཐོང ། ] ཡཾ་ཤས་དེབཅེན་འུགས་བོཔ་མོལ།་ཱན་པའི་ཕི་ོ་ཤང་་བདག་པར 
ཕྲ ། ཡ་ཤས་དབཅོན་འགུས་འི་ལ་རི་ ལ ཤན་པའི་པོནྡདཡངདག་པརྡ་ར སྭ་སྤུ་མམཐོང་ ] ཡ་ཤསེད་བརོནའགུས་་ཕར་ཤྩོད་ཧིན་བམ་ལགས་ 
པ་གན ཟང་ཡངབག་པརྡ་རསམ་མཛེའིངོ། །བེས་ ཡཾ ཤས་དབུསམ་གཏྱི་པརོ་གང་པེན་པའིནབད་ཡུང བག་བརྡ་སྤུས་མཐོང ། ༽ ཡེ་ཤས་ངབསམ་གཏན་བྱི་ 
ཕརེར་ཏུ་ཤིན་པའི་ཕོ་རོགཏཱ་ཡངངག་པར་ རེསུ་མམ་ཐང ། ཡཤས་དབསམ་གཏནྱ་མི་ཕཱལ་ཤཱ་ཛིན་པའི་ཕནངྡད་མངདག་པར་ཇེ། ངེས་སུ་མ་མཐོང་ ། ཡ་ཤས་ངབསམ་ 
གཏན་ོཏ་ནི་བམ་ལགས་བ་གཞན་དུབ་པདགབར་རེསཨམ་མཐོང་། །པས་ ར་ཤསོ་རབྱཀ་ཕ་ལ་ྭཏ་པཱིན་པའིན་དཡངབག་པརྡ་རེསུ་མ་ཨཐོང ཡིག 


༧ ༦། ོཾ །ཤས་བབྱའི་པ་མོ་ྱང་པིན་བའི་པི་ཕེབ། མྭོཏཱཡངདག་པརྡ་རེས་སུས་མཐོང ། ཡུ་ཤསདཤུས་རབྲ་ཀིཔ་རོསཏུ་པིན་པའིཔ་ ིན་དམངདུ་བརྔ །་མཐོང 
ཡ་ཤས་ དགས་པ ན་་ལགསཔ་གན་ཕུ་གཔར ག་ང །བས་ཡ་ཤེས་དཱནང་སོང་བཞིདྱ་ཀིནཔད་ཡ་ འི ར་མཐོང ་ ˆ 
-2 དྐེདཔསངཔཿིདིབི་བོག་ཡང་དགོ་བརྡ་པ་ ྗེས་ཨུམརོ ནུ ས་དེབ སུམ ། ཕྲ ཤེས་དདངནངཔ་ཉིདམ་ལགས་པ་གཞན 
རྩ རཾེིེིེེ་ ཀྲ ་ ཡུ་ཤས་དཔི་སྟེངབཞིདའ་ཕི ཕི་ཕཏ་ཡངདག་པར་ 
ཉ ཇྫིསཱམམཐོང ། ཡ་ཤསད་ཕི་སང་བཉིདའི་དི་ དདདངདག་བརྡ་ སུམ་མཐོང་ ། ཡེ་ཤུས ེ་ིི་པ།ེབ་པགས་པ་གཞནོ་ངད་པར 
 ད་སུ་མ་མཐོངངོ། ཡ་ ིན་སོངབཏངིད་། ཡངངག་བརྡ་རིས་སྲུཔ་མོང ། ༥ `  ་ ཡྲ་ཤེས་ 
2ིཾེིེྭཾདག]་ ། ིཔམང་བཤིདམ་ལགས་པ་གཞནད་འུ་ངབག་བརྡ་ར་ཨུམས་བོང ངེ་། །དེས་ལ་ཤསངེ་སོངཔ་ཞིདྨན 
བནོངྱ་འིནྐད་ཡང 2 ་ སླྲགྲགགིྲཾིཾྣཾྣར ༨ ། རནཱིདརད ོ་ 


མཐོང ། ཡ་ཤས་དྭཾསོང་པ་ ུཉིདྷམང་བཉིདམ་ལགས་བ་གཞན་དའུབསངདག་བརྡརསུསབེངང།  །སཡ་ཤས་སེནསེང་ིིད་ཡབག་འང རེས་སྲུསམཁོང ། ཡཿ 
སིབ་ས ༡ྱ་རི་ླང་ག་པརྡ་རེས་མུམ་མཐང ། ( སོང་བཏིད། བད་ཡངབག་པརྡ་རེས་སུ་མམཐོང ། ཡཤས་ངཅེན་པོ་སོང་བཏིངམ་ 
ལགས་པ་གཞནད་འུང་ཡང་དག་པ་རྔརིས་སུས་མཐོངངེ། 5 ྡད་ ར་ཨཱར་བོང ། ཡ་ཤསདཱདོནདམ་པ་སྟོང་པཉིྩོལ་པི་ལོཔ 
ཊུ་ཡང་དག་པ་རྤརསྲུ་མམཐང །། ཡེ་ཤུས་དངེན་དམ་བ་ སྟང་བཉད་ཀྱི་ིནང་དུ་བག་པ་རརྫེས་སུམ་མཐཾང ། ༥  དན་མ་བསངབཉིང་པལགས་པ་གཞནྐད་བསང 
བག་པརྡ་དསསམཐོངངོ། ས་ནི ཤསད་གྲས་བས་ ' .སྟེང་པཉེདུཏིནཔདུ་ཡངངག་པར་རྔས་སུཨམ་ཐེང་ ` ། ཡ་ཤས་དགྱམ་དས་སངཔཏིྱག་ལ་ུ་ ཀཏུ་ཡང 
དག་པརྔརེས་སྲུ་མཐཐེང་ །་ ཡ་ཤས་པ་དྭ་བས་ སྣེང་བཉདཀྱི་ཕིནངདུ་ཡངག་པརརྫསུ་མ་མཐེང ༈་ ཤསད་་འས་་ མ གས་བདོ། ་ 
ཡངའག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེངང། །དསོ་ཡཾཔ སད་འུམ་བས་སུང་པཤིལངད་ཡངབག་པརྡ་རས་སུམ་མཐོང་ ། ཡ་ཤས་པ་འྲསུམ་བ བསྭ་སོངཔཉདའ་ 
པཾ་མོགཏུ་ཡངངག་པ་རེས་སུམམཐོང ། ཡ་ཤེསཔ་དགུ་མ་བསྣ་མང་བཉིདྱ་ཨིངངད་ཡངདག་པར་རས་སུམམཐོང ། ཡཱ་ཤེས་དེལ ར་འདས་མ་བས་བང་བོ་ངེམ་ལགས་པ་ 


པཡ༽\- \ི' ༥ ༣༣ 
༄༅། །གནནད་བངལ་དབག་པརྡརས་ནུ ཨུཿ ཨཐངང། །བས་ཡ་ཤས་ངན། ཐལ་ལས་འཕས་པ་སྙེང་ཉད་ཡིན་་ཡངབ་པ་རྔ་རས་སུམར་ཛེང་ ཏཾ ་ ཐང ཀྲས 
འདས་པ་སྟོང་པཏིདཀ་ཛོརེལ།ུ་ ཡང་བ ་བརྔརས་སུས་མ་ཐོང ། ། ཡཿ ༠ཤས་པམྔ་བབ་ལ་སཾ ཊབླང་བཞིདྨ་ཀིོངྡད་ཡ་བབག་པརྡ་རས་སུ སྩུསསྤངང ། 


ཡེ ཤས་བཱཿ་ཐ་ལུས་འབྲས་བ་སེང་བ་ ཆོད 
རྩེ མ་ལགས་པ་ ཤུང་སངངག་བརྡ་རསུམ་མཐེངེ། །བཾས་ཡ `  ་ བརྡ སྭུ་བཟཐང་ ཡ་ཤེས་དཐགམ་དང ས་མདབ 
%ཿ ཧཱངབཏིདྱཾཧི་པེ་འི་མངབག་བརྡ་དསུཊ་མཐོང ། ཡ་ ཤསརྲིའགམ་བཤས་མིངབ་སྙེངབཉདུ་ད བདོན བརྡརས་སུམ་རྨ་བུང ། ཡ་ཤུས་དབེགས་བབ་ 
, མཱམངབྷ་སངབ་ཉིདམ་ལགས་པ་གཞནད་འུང་ཡངབག་  ་ །བུས་ཡ་ ཤེས་དེདངོབ། མདཔ་སྟེངབ་ཉདྱའི་ནབད་ཡུངབག་བརྡ་རས་སུཿ་མཐོང་ 
ཡུ་ཤས་ངདེརབམང་བྭ་སངབ་ཉིདྱི་ཏཡངངག་བརྡ་ཾསྣ་མུས་མ་ཛོང ། སྲ ཤུས་དདེངབམ་དབ་སང་བཉདྱ་ཀཱ་ིནོ་ཡ་བབག་པ་རྔ་རསནུ་མམ་ངོང ། ཡུངཤུཾས་ 
དདར་བནུད་པྭ་སང་པཉིདམ་ལགས་པ་གཞོནད་འངའུ། ཞནདཝབཡུངབག་བརྡརས་སུ་མ་མཛངདེ། །་པ་ཤས་དམངའ ན་མ་པདནདང་ུབར་རས་ཨམན་བོ་ ། ཡ་ཤུས་ 
རཀ ི་ ནེཾརེེ་ ་ ་ 


རན ་ སས་ཤས་དཆོསབཟས་ཁ་སོངབཉིད་ིནད་བརསམམལཐོང་ ། སུར 
སྒོངབིདྱིཚི་གཏྲ་ལ རྔཔས་སུགར་འང་ ། ཡ་ཤུས་དཆས་བམས་ཅངྷམོང་པིདགི་ོདངད་ཡངབས་བརྡེ་རེསནུམ་ུ་ཐོང ། ཡཿ ཤེས་དརས་བམས་ཅདྭ་སོང་བཞིངམ་ 
ལགས་པ་གཞུནྡཊབང་ཡ་ངབག་རྡུརེས་སུ་མུམཐོབང། ེ་ཡ་ཤེས་དང་གི་ཆན་དེ་མོང་པཉིདྱ་བིན་ད་ཡངབག་པར་རེས་ས་མཐོང ། ཡྲ་ཤུསད་གམ་ཆཱནཏེད་ 
སྣང་བར ད་བག་བརྡ་སམམ་ཐོང་ ། ཡ་ ཤས་དཔང་གིམ་ཚན་ཏིདམོངབཀིདྱུ་ི་བི་་ཡངབགཔ རྔ རྡཨམ་པོང ། ཡ་ཤས་དུ་བ་གིམཆཱནབྷམ་བུ་ 
འཇེག་ལགས་པ་གཞནྲ་བང་ཡ་བག་པརརས་ཨུམ་ མཐོངངོ། ཛན ཤས་བརམིག་པ་སུང ངཿ ། ཡཾ 
དམེ་དམེགས་བྭ་སང་པའི་དྲ་ཅིའི་ཀླང་ཡངདག་པརྡརས་སྲུ་མབོང ། ༣ ཤས་དི་རམིགས་པྷསངཔ་ཏདྱལདད་ཡུངབག་པརྔརས་སུམ་མོང ། ཡཿ ཤས་དེུ་དུམད་ས 
བྷ་སངཔཉདམ་པགས་པ་གཞནད་ཁངས་བབག་བརྡ་སམུམམབོངད། །ཟསཡ་ཤུས་བཟཛེས་པོམངང་སོངབིདྲེཉིན་བད་ཡང་དག་པ་རྔ་ས་སུས་མ་ཐོང ། ༥ ཡ་ཤསང་ 
དནས་བནདཔ་སྣོང་བཞིདྲི་པར་ག ཡངཕག་པརྡརསྤུམམཐོང ། པས།།  ྫྫ་ ། ༠༦༠༩ 


༤ ` 


ཀི 


༨ 


¬ རེ 


ཁེ (> ༡༩ < 
༄༅། ེ་བྷམང་བཞིདམ་ལགས་པ་གཞན་དབང་ཡངངག་བརྡ་རས་སུཿན་ཐེངངོ། །བས་ཡ༧ ཤས་ངངབོཊདྙིསོ བཉིདྱ་ཧུན་དྡད་ཡ་ངབག་བུང ཅག་བརྲ་བང་། 


\`<< 


ཡུ སབཛིྷེསཉིེའི་ལི་ལརུཡངག་བརྡ་རནམ་མཛང ]  ཀེིེིྲཾག་ 7 ` སྔ ཤསའངབོ་འད་ 


སྟོངབཏིདོམ་ལ་གྲུས་བ་གཞནད་འངུ་ཡང་དག་བར་ རྫཾས་ཨུར་མཐོངངོ། །ཐས་ཡ་ཤུས་དྲ་དས་བམང་པི་འངོབའ 


ཡུངབགཔརྡ་རེས་སུམ་མཔ ཚོང ། ཡ་ཤ ས་དབེ་ས་ེ་ 


མདཔའིངབོནདྷསངཔཏདྱཀ་ཕ་རེལུ་ཡབདག་བརྡ་རམ་ མཐོང ། ཡ་ཤེས་ ི་ོ ནིདཀ་ཕནད་ཡངདུག་པརྡ་རེས་སུན་མཐོང་་ ། ཡཾ 


¡ ཤྭསྔ་པྲའས་པོམདཔ་འེངོབཉིདྩོསངཔ་ཉིད་ལགས་པ་ག ཞན་དབང་ཡངབག་པརྡ་རས་སུམ་མཔོངང། ་ 


ཏི ས་ཡུ་ཤོས་དྲངན་བཞདརགཞག་པྨ་རམསྤ་འིན་ང་ 


ཡངདག་བརྔརས་སུམ་མཐོང ། ཡཤ ླྱ ིྣི་་ ། ཡཤེས་ངྲ་དནཔ་བརགཞག་བྷམསའེ་པི་ 


མད་ཡ་བཤག་པ་རྡ་རེས་ཨུ་མམ་ཐོང ། ཡ་ཤས་དེངན་པཤབརགཞག་བྷརར་སམ་ལགས་པ་གཞནདབུང་མངབ་བ 


ཊབབ་བརྡ་རསས་མཐོངང། །ས་ཡ་ ཤིས་དཡ་དབུག་པར་མོང་ ( 


སྣང་སྤ་ཉིནདམ་དབགཔ་རྫརེསསུམ་མཐོང ། ྣ། །་ 


ཊ་མཐོང ། ཡ ཤདུ་བག་པབ་མོ་བནམས་ལགསབགནཏ་བབ་ཤུ་བརྡ་ཡ་པ་ངོ། ས་ལ ཤསབ 
རྗསུམཐང ། ྲ རི ཡ་ཤསདྡདབུལ་མི་ནངབམ ཕིནདེངབེག་པརྡ་རསམ་མཐོང། ཡ་ ཡ་ཤསང་ཚཱ་ 
ྱ་གིནངབྷནམས་ས་ལགས་པགཞནད་ཐ་གངངག་བརྡ་དསུསུན་པངངོ། །པས་ཡ༨ རྭ ། ཡཤེས་དབབང་དློནམསུ་ལི་ 
རུ་མབཔསཔརྡ་སམ་དང་ཕཤསངཔཔབྲནམས་ ཀྱི་ཕིནངདུ་ཡངཐག་པར་རྔ་ ཡོ ། ཡཱ་ཤསང་ དབངྲོརམསམ་ལགས་པ་གཞན་དཡུང་ཡངཔག་པོར 
རཱཾསུས་མཛོངངོ། ེས་ལྲ་ཤས་དྭབསྣ་རམས་བནང་ པ་ད་གས ས་ . ྣམས་ཕ་་ཡང་་པར་ང་དུན་མཐོང ། 
༣ སྣ་མསྱ་ིནདསའ་བརྡ་སམམཛོང ། ཡུ ཡཱ་ཤསདྭ་སབསྣ་ནམ་ ཿབགཿ དྲུ་ར་བཛུདབརྡ་་བའི་ ། །ཇྲུས་ཡ་ཤས་དཱ་བུང 
ཆུབྱཙ་ཡན་ལགྲནམསྦིནད་ཡངདག་པརྔ་ར་པ་མཐོང་ ། ༢ ུ་ཕཁྲམཝ ་ཡངངག་བརྡ་ངསྐུ་མཛཐོང། ཡཤསརབངམུབྱཁ་ཡན 
ལིགྡ་རམསྭ་ཏི་པིནཔད་ཡངངག་པརྡ་རཾས་ཨམ ང། ནྣ ་་ 


ཏྲ ཡངག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོང་ ། ང་ས 


ཅྱི །ཝམ་ཡན་ལག་རྱ་རད་བཟིནཔདུཡང་དག་བརྡ་ མ་མེ ། ཡུ ༣གསེབཟགས་པའི་པ་ཡན་ལགབར་བད་་ལང་འངདག་བརྡརམ་་ཐང ། ། ཡ་ཤུས 
པའབགས་པའི་ལམ་ཡན་ཝུག་བྱར་དཔའི་བནངད་ཡངདག་བརྡ་རསུམམཐོང ། ཡ་ཤེས་དེའ་གས་པའི་ཡུས་ཡནཔགབྱརུང་བམ་ལགས་པ་གཞནད་འབཡ་ངདག་པརྔ་རས་བམ་བ ཐོཔངོ།།ཁ། 
ཡ་ ཤེསབ་བགས་པཟིབདན་བམས་འདཡ་དག་པ་ྔ་སསམོང ། ཡུ ཤྲེས་དཔཕགས་བའི་བདནབྲ་ནས་ཀིཔིལོ་བཏ་ཡངངག་པརྡ་རསམ་མཛང་། ། ཡུ་ཤེས་དེའུབགས་ང པའི 
བདནབྷ་རམསྦའི་པིནང་དུ་ཡ་ངབག་བརྡ་རསྲུ་མམཐོང ། ཡ་ ༦ ་ སམལ་ ལམ་ །རེས་ཡ་ཤས་ང་ 
བསམ་བཏན་ནར་ས་དཊཡ་ངདག་བརྡ་མམ་ཐང ཡ་ཤཾས་དབསམ་གཏནྡསསྦ་འིཔི་མདཏཱ་ཡ དག་བ རྔ་རྣཨམཐོང ། ཡེ ཤགདདསམ་གཏནསས་ཊིལ་ | 


ནདདད་ཡངབགཔ་རྔརས་སྲུརམཐོང ། ཡ་ཤེསདབསམག བསམ་ལགས་པ་གཞུནདངའབགཔརྡ་དུ་མང། „།དྲེས་ཡཾ་ ཤས་དཆེ་དང་པརམསྤ་ ངད 
ལརོལདུཡངབགཔར་རསུ་མམངོང ཿཤིས་དུཆདཔང་ ཀྱི་ཐིནངདྡ་ཡངབག་པར་རྔ་ རྔས་ས་མ་མཐང །ཡེ་ 


དྲ ་ པའ རུ 


ཤས་དདནི་དབྱནས་སམ་ལགས་པ་གཞནད་ཤབས་ང་ག་པ རྡ ོ་སམམཐོང་ད། 


མམཐོང ། ཡཤུས་དགྲ་ུགསམང་བའི་སེམས་པཟའྡག་བ་རམསྦའི་ལི་ལོ་བྲཏ་ཡང་ག་པ་རྔ་རས་ཨུམམ་ཐོང ། ཡ་ཤས་དགབུགས་མང་པའི་སེམས་བརའཇྡག་བནསྤ་བི་ལི 

བཱུ འདད་འངངག་བརྡ་རྣསས་མཐོང །། ། ཡཿ གསདགགུ་བདབའི་སལས་བབ་ྲནམསམ་ལགས་བ་ནནན་འང་བབག་པར ངསསའཇོངོ། །ཐེས་ཡེཤས་ངྡ་ནམ་པ་ 
ཐར་བར ངབག་བརྡ མང ། ཡཿ ཤེས་རྣརམ་པར་ཐར་པ་བྱརདྱཀི་པི་སོཔ་དུ་ཡངདག་པར་ རྔས་སུམམཐོང ། ཡེ་ཤེས་དྲམཔ་གརཔ་བྱར་དྱཀི་ཕི་ནང་ 
དུཡང བག་བརྡ་རཾས་སྐ་མཛཐོང ། ཡ་ཤུས་དྣནག་པ་ར ཐརབ་བྱྱརདམ་ལུགས་བགཞོནདབང་ཡངབག་པར་ ཐོངངོ་། །ཇས་ཡ་ཤས་དམབརྒོའིས 
དནས་ཕིའྭསསས་པ་པའཇངུག་བནམས་ནངུད་ཡ་ངག པརྡ་རུས་སུམམཐོང ། ཡ་ཤས་དསྲབར་གིས་ གནས་པའི་སེམསཔར་ག་ངྷ།མསྱ་པ་བསྲ་ 
ཡངངདག་ པརྡ་རཾས་སུམམཐོང་། ཡ་ཤེས་དམྦ་རྩརས་གནས་པའི་ཧོམས་པརའངུག་བམསྦ་ཀི་བནེཔདད་པངངག་པ་རྔརསུ་མམཐོང ། ཡཤེས་དེམཐངྱགིས་གནས་པའ་ 

སེམས་པར་འྡདགུ་བྷམསས་ལ་གས་པ་གནན་བལཔཡངཔགཔརྡ་རུ་མཨ་མཐོངངེ། །བས་ཡ་ ཤས་དྷནས་བརྡབརཔའླསི་སོངཔའད་དཔམཆནམ་མདཔདང ། སྒོན་པམངེ 
ནབདཡངངག་པ་རྗེརས་སུམ་མཐོང་། ཡ་ཤུས་དྲརམ་པརབརཔའི་སྣེ་སྣོངཔེཉི་དངང་ ] མཚནར་མངཔ་དང་ ། སྒོནཔ་མདཔའེཾ་མོཕ་དུ་ཡངང་ག་པར་རྔསུ་མཆཐོང་ ། 


? 


ཌ ༄༅། ་ྲ ཤེུ་ཤས་དྷརམ་བརྡ་རཔའྱི་སླེ་རྟང་བཏིང་བང་ ། མཚནམཆར་ངཔ་བང་ ། ༤ །སོནབདངི་་བདག་པར་ །ཁབག་པརྡ་དགྲུས་མཐོང  གལཤས་རྡ་ནམ་པར་བརབའི 


སྒོ་སྣངཔ་ཉིངབང་ ། ། མཚནམ་མངཔ་བང་ ། སནཔམབབམ་ལགས་བ་གཞནྡད་འབས་བབུགཔརྡ་ ས་མ་མཐོང ། །ཛས་ཡ་ཤས་དམ་ངན་བར་ཤེས་པྷ་རན་སྦ་ཀིན་དད་ཡངུངག་ 
པར་ ་རྫས་སུམ་སཐང་ | ཡ་ཤས་དམངོན་བརཤས་བྱ་རས་་ཀི་བི་ཛོསཏུ་ཡ་དབག་པར་ ས་སུམམབོང ། ཡུ་ཤུས་པ་ ངམངུན་བརྡ་ཤས་པྷ་དམ་སྤ་འ་པིན་ངྡད་ཡངའུ་ རྔ་ སྣུམ 
མཐོང ། ཕཤྭས་དམངོནཔ་དཤེས་བརམས་མ་ལགས་པ་ གནན་དཔཔརདག་བརྡ་ྗ་མ་ཐངངོ། །ཕྲིས་ལ་ཤ ས ཊི་རཛིན་ནག་སྦ་ིནད་ཡབག་པརྡ་བཅམམ་བང། 
ཡལཤད། ས་དབར་འཇི དུ་སངག་བརྡངས། མཆ ། ཡ་ཤས་དཏང་འཛི་ ནྡ་རམསྦ་ཀི་པིནང དམབ ལབ ། ཡར འཏིང་འཛིན 
ས་ལགས་་གཞན་ངདརྡ་ས་བ་ོོ། ༥༦༤ ནྭུདྡདྲ་ཡངངགཔརྡ་རསམ་སུ་ཐང ། ཡ་ཤས་དགཟུངས་ 
ཀྱི་སྒ ཡ་ཤས་དགཟུངསྭ ནབདམངབག་བརྡ་རསས་གུ་ཨ་མ་ཐོང ། ༥ ཤེསངགྲབསཊི་སྣོནམས་མ་ལག 

བགནད་ུང་ོངག་པརྡ་རསམམ་ཐངངེ་།  ༽གརེདབཞིནས ཤག་་པའི་སེབས་བཞུའིའབྐ་མའབག་བར་འ སསྲུས་མཐོང་ །ཡ་ ཤཾས་ངང་བཞིན་གཤགས་པའི་སྣོབས 


= 


རེྲེྲེཾེཾེཾེཾྣཾྨཾིཾིཾེཾིཾེཾེ་ ཡི ཤག་དདབཞནགཤགས་བའི་གབས་བྱ་ 

མ་ལགས་བ་ག ནུ་ཟབཔདདག་པ་དྲརམ་མཐོང་ངོ། །འས་ཨ་ཤས་དམེ་འཇིགས་བྷ་ནམསྦ་ིནེ་དུ་ཡ ང་ ། སྭ་ཤསཔམི་འཇིགས་བྷ་ནམསྦ་ཀི་པི་ལཔ་ཏཱ་ཡང་ 
དག་བརྔ་རས་ནུམུར་ངོང །ཡ་ཤས་དཔའཇིགས་བྷམསའི་ཧིན་ཡ་བག་བརྡ་ ད་ཡོད །སེ་ཤས་དཔེ་འཇིགས་བནམས་མ་ལགས་པ་གཤནད་བང་ཡང་བག་རྡོརནུ་མ་ཁོ 
ངོ ི- ང་ དུ་ཡངདག་བརྡ་འཅམ་མོང ། ཁ་འ བགབ་རཅིག་པྒ་རམསྭ་ཀིཔིར་ད་ ་ལ་ངབག་པར 
ིསུསམཐོད །ཡ་ཤསདསོས་ཡངདགབ་རིགུབནུམས་ ཤི་བནེདད་ཡངདག་པ་ ར་བར་འ ང། ༥ཤྲགད ས་སོ་ཡབ་གུང་ཛིག་བྲ་མསམ་ལགས་པ་གཞནདང་ 
ཡང་གག་བ བརྔངས་སུམམབངངོ། ས་ཁ ་ིགད་ུ་པྨ མཐོང ། ཡཾ་ཤས་པྭསིངྡ་པངན་པོའཔ་རོཔ བག མས་ཛང་ ! ཡ་ཤསདེ 
ིང་ཞཔ་རིནདདམུབག་བརྡ་རཅུས་མ་བོང ཡཾ ཤས་ངྷ་སངེ སང་ ཆརགཔམ་ལགས་པ་གཞུནབ་ང་ཡ་འདག་པརྡ་ དཔའ རས་པ ཤུས་དུསངས་ར་སའི་ 
དད རར ྷྷ 2 ་ ། ཡས་ངས་བསླ་ཆསྦཀིར 


4ཾ. ༄༅། མའྲས་པྷནསྤ་ི་ིན་བདུདག་བརྡ་རསམམཐང་། ༈ ཡ་ཤུསདསབྱས་ཀིརེསམ་འདྲས་བ་ནམ་སམ་ལ་ གས་བགནནྡདཊང་ལ་བབས་པརྡ་དཨ་འང། ། 


ཐས་ཡ་ཤསདྷརུནའཞུགས་པའི་འབས་ཐུའནེད་་ངབག སུམ་མཐང་། ཡ་ཤས་དྲུརུནྭ། ཞུགས་པ་ལི་ ལྭེ་བས་བའ་གི་མེ་ྱཏ་ཡངདག་བརྡ་རསུས་མཐོང་ ¦ ཡ་ཤསདཾརཱནྱཾ 
ནུགས་པའིའབསདའུཤནད་ཡུངབཊ་པརྔདམམ་མཐོང ། རི ིི་་ །ས་ཡ་ཤས་ད་ 


ལནཅག་ཕིརའཔཔའ་བས་བནྲཡབཔགཔརྡ་རེས སུམམཐོང་ ། ༥ཡ་ཤས་བལནཅག་ ེ་བའོངབའེའ བས་བུ་པོརོ་བཏ ཡངངག་པརྡ་རསསྐུསཐོང་ ། ཡ་ 
ཤསད་ཡོཅ་ིབའོ་བའི་རབསདོ ངུ བགབརྡ་རས༔ རྔཾསྭས་མཐོང ། ཡཿ 0 མུང་ྲས་བུ་མ་ལགས་་གཞནད་འུང་ཡངང་ 
བརྡ་རཾསྐུསམ་པོངངོ། །པཾ ཟས་ཡ་ ཤསད་བརམི་འོངབའི་ འི་ས ད་ཡག ས་པ ངོ ཡི ཤསད པརེརི་འངབ་རཁྲགས་ཛུའ འི ༣ པི་ལ་གྲང་ཡང 


དག་པརྡ་རས་སྭུ་མ་མཐོང ། ཡེ ཤས་དཔིར་ ཁང་བའའྲབས་བུའ་ ས་སྲུ་མ་མཐོང་ ཡ་ཤསྐདཔརི་འངབ་འབས་དེ་ལགས་ 


བགནནདད་བངལ་ངབག་པརྡྔ་ངས་སམ་མཐེངངོ། དྲད ཅ་། ཡཾ་ཤེས་དབྲག་བཅམ་བཏིདྲའི་ལི་རོཔཏ་ 


དིག་པ ། ཤེསེཌམསྦྱྲིནབ་བ ཤས་བཉིདམ་ལག ` ་ 
ཁྭ སྤོ་ཡངབག་བརྡ་རསྤ་མསྲའོང ། ག་ཤཾསད་ ? 

མས་ད དེནདཡངདགཔ རྔ་པ་སུན་མཐོང ། ཡ་ཤསདན་བ་བཟུས་ཅངམ ཊཉིད་ལག ོར་ག་ས་བ ནནད་འལ་བདག་བརྡ་དསུག་ ་ 

མཐོངངོ། ས་ཡོ ཤས་དདབཞོན་ཏྱ་བོནེབདུཡངབག་པརྔ་རས་སུམ་མཐོང ། སྲས ་ ཡམཔོང ། ཡ་ཤས་འཇབཞི། 


༄༅། ད་ཆི་ཕིནྡ་ཡངདག་པརྡ་རས་སྔམ་མ་ཐང ། ༣ ཤསའབནིནཉིདམ་ལུགས་པ་གནནད་འངུ་ཡབགུ་བརྡརུམམ་བོངང། །ཕིས་སཾ་ཤས་དམནེ་རབའ་བཞིན་ཏདྲེཀི་ 
ནདྲ་ཡངབག་པརྡ་སུམ་མཐོང ། ། ༣ ཤསདསེངབདབཞིནཉིདྱི་པ་ོུཡང་ག་བརྡ་རསུམསུཔོང ། སེ ཤས་དམནེངའ་བནིནདོིནདཡང་གུཔ་རྫ སུམ་མདོ [༥ ? 
རི།ཉ}ྣྨཾྔ¥ྔ¥ནཤདད ཡ་ཤེས་ 
དགཞནས་ཡིན་བདབཞནདྱི་ལཱ་མོགཏཱ་ཡ་བགུ་པར རྗསམ་མཐོང ། ལག་འ དཀི་ཕི ཡུངབགཔར རིསཱས་མཐོང ། ཡཾ་ 

ཡིནབབ་དབནིནཏོདམ་ལ་གས་པ་ག སས གཞོངང། ། རསས ཁ་ཤས ཞིད ུ།ངབག་པར་རསུམ 


སིདམལགས 


མཐོང ། ཨཾ ༽་་བ་ཛ བདག་རབ སུམ་དཐོང བཾ 
རྔ སྤུམ་ 


༠ ནི པྱ 
པ་གཞནད་འང་ཡ །མབང། ༤༦ ༣༤ མཐོང ཁྱ་ཧི་ 
060@@་ པི ཀྲ ་ རྣས་ཡཤཾ 


བ་གམ ཤསག ཁོད ཡང་དག་པར སུམ་མཐོང ` རཆོསྭ་སནསངཔ་ 
ིྒརཱི་པཏུ་ཡངབགབརྡ་པསཱམ་མཐོད་། ། སྲས སག་ལ 
ཡུངངག་པརྡ་རྭསྤུསམཐོངང། ༽ཕས་ཡ་ཤེས་དཡང་གྭ ` པའིསྲ་བའིནབ་ཡངདག་པརྡ་རསུམ་མཐོང ། ཡེ ས་དསངཔགཔའིམཐའི་ཕིརཔྱཏཱ་ཡངབག་པར་རཾམསཐོང 
ཛོ  ཡ་ཤསདུ་ཡངཤ་བའེནྡི་ིབདག་བརྔ་གླཾ། '(མུམཐྲོང། ཨ་ཤས་དཡངདག་པའིམཐའམལུག སཔ་གཞ །ངག་པརྡ་རསུམ་མཐོངང། །རམ 

གྲལ་འདི་ལ་ཀུནྲ་ཐུབའབངབཅན་ ཁ་རུ རུསོས་བརྩུས་གས་དུ་ པུང་ིའྨ་པས་འབུང་བསརོས་ཉིདརུངམར་བྱིག་དེ། ། ཆོས་ཐམ་སཱཿདཿངམི་དམེགས 
པའྱཱིདད། །རཱམ་བྲ་ཐམས་ཅདམ་ཁུན་པཏིདྱ་ལ་ཡ ཤས་ལཞུགས་པརྩ་གུརཏེ་ དདྟལ་པསོས་པརྒསབནས་ ། བསངས་ ང་ཡངམཚནནདམམ་ཆིས་པ་དང་ ། ! ཡིད་ 
ལབྱའི་བན་མཆིས་བའྕིསདདད་ཡོངས་བཟུང་བམ་ ངབམ་མཆིས་ཏི །ཆས་བམས་ཅངགཟུངདྲར་མཆིས་ དད ་ 


༧ཾ ༄༅། །ཐུའཆོས་གང་ཡངདསམ་དམིགས་ཏེ །ཆོས་ཐམས་ཅདྲརམསམས་མཆ་ཆིས་བའི་སདླད ། ད་ དནྩིས་པནས་འབས་བསྲ་ཁྲང་རོམ་སེམ་སྭསུ་འྱུཿབ་མཆེས་ས། པེ 
བཅོས་ལན་བསས་དྣ་ལརགངཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ཡེབསུ་བཟུང་བས་མཆིས་བའྲིསདྲད ། གཟུགས་ཡེབས་སུ་་འཛིན་པ་དང་ ། ཚོངབ་ཡྡོདསུམ་འཇིན་བང་ ། འདྲཤས་ཡངས་མས་འ རིན 
བདང་ } འད ཟུདཡོངསསུ་འཛིན་པ་དང་ ནས་བར ཤས་པ་ཡའུས་འཇིནབའ ། ། ཆོསྐ་བམསཅདཡོངས་ སུ་བཟུང་བམ་མུཆེས་པའི་སདདྱ ། མིག་ཡོདསུསུ་འཛིན་པང་། 
ྣབ་ཡངས་སུ་ནིའཛིན་བ་དང་ སཱ་ཡངས་སུ་རུ་འཛིན་པ་ དང་ ། ལྕེ་ཡེབསསུསེ་འཛིན་བདང་ ། ཤྷུས་ཡང སྐསུམ་འཛིནཔ་ང་ ། རའ 


%ཾ ཆོསབམ་ས་ཅད་ཡོབས་སུབ་ཟུང འེ ` གཟུགས་ཡོབས་སུ་མོ་འཛིན་པ་བང ། སྒྲ་ཡོངསསུ, མའདཾཔ་དང་ ། ་ དྲ་ དཡོངས་སྤུ་མེ་འ ནེབ་པང་ ། ། 
ར་ཡོངསསྲུམ་འཇནཔ་དང་ བི ་ འབྲའི 0 ་ ༤ བབ ་ ཡིག 
ཅམ ཊིཁང་ །ཡུས་ཙིནམཔ ཇིནིབདང ། ཆོས་ཐམས་ཅདཡོསྐ་བྱས་ 


༣ ༢ + ± ཾ 


རེ ནྣ ཱའི་དམུ་ཏིགཔཡབསཨུསི་འཛིན་ལ 

བསམས་པ ། །མིགགི་ལྷམ་ཏཔག་བ་ཡོད པི ་ ང་། སོདྱེཀི་གྷས། ་བ་ཡེ། ། ཆོས་ཐམས་ཅང་ཡོངསྲས། 
ལྕའི་དས་ཏརག་པ་ཡདསུ་མི་འཛིན་པ་བད་ ། >: ལང ལས་པ དི མི་ལླ་ནཔ་བང་། སྣའི་ 
བཟུངབ་མཆིས་པའྱིསདྡོ། ། ག་རབ ཡུའུ ་ ཟིན་པ ། ཡུསྦཀི་དྭས་ཏིཔག་པའྱི་མྩིབས་རོ་བ། 
རར གོས ་ ཆིས་པའྗ་གདད། པར 
ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་བའང་ ། ཡདྩོ་ རྩེ ཡ་གམ་འཛིནཔ་པང་ །ནམཁའི ཁམས 
བམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་དང་ ། ུབསྲས་ཡོ་གུ་འོདཔ་དྲུ་ ེའི་འམསས རག 
ཡོབས་སྤུ་མི་འཛིན་པ་ངང་ ། སབ ོ༽ག ྲ་ རོ ོ ཅང ཡངས་སུསི མི་འཛིནཔ། དུཿདག་ཡོ ཡོདྲསཱ་འིནཔ་དང།འགང་ 
པདང། འདྭུ་ ཤུད་ཡོངས་སུམ་འཇིནཔ་དང་ ། ནམ་ ་བ་ཡོངསསུུམ དགྐུགས་ཡ 


ལེ་འཛིན་ 2༣ 
ན་བ་ཡོ་སིུ་འཛིན་ པ་དང ། སིད་པ་ པཡེཁས་ས་མིའཛིན་པ་བང ། སྙ་ 
ལོསྭཱ་པེནཔ་ ཡངས་སུསི་འཇིན་ང་ང་ ཀུ མྲུ ཀཱ 
། བསམ་གཏཿཡྱེང་ 


༄༅།།' །ཡེ་དྡ་མི་འཇིན་པ་ང་ ། ཚོར་བ་ཡེཿསྐས་སེ་འཇིན་པ་དང་ ། སེང པཔ་ཡོངས་སུ་མི་འཇིན་པ་དང་ ། ལེ 
བཡོངས་སྲུ་མི་འཛིནབ་པང་ ། ྒཤཾ་ཡོཝས་སུསིའཇིནཔ་པང ། ཅོས་ཐམས་ཅང་ཡོབས་སུ་བཟུ་བཟ་མཆེས་པའི་སྤདད ། ༈ སྦཱིན་བའེ་པ་ལོ་ 
ཕརོམ་ཏཱ་པན་པ་ཡོངས་སུམི་འང ཛཾན་པ་བང་ ། བཟེདཔའི་པ་ཕོྱང་ཕིནབ་ཡེབས་སམི་འཛིན་པངང ། བརྩོན་ གསིག ཕིནབ་ཡོངན་ 
` ། ཤས་བབྱའི་པ་རོགཏུ་པཱི ནཔ་ཡོངས་སུ་མ་འ་ཇིན་པ་ད་ ་ ཆོས་ཐྲསསཅད་ཡེལས་ སུ་ ། སུ་བཟུངབམཆཆིས་པིའ་སཱདདྱ ཤུ སྒོངབ་ཉེད་ཡོངས། 
འཛན་པབང་ ' ཕེ་སྙངབཉེང་ཡོབས་དུམེ་འཛིན བྲ་ ཤིནང་སངབཞིད་ཡོ་མི་འཛིན་པ་དང་ ། ཱ ངིད ། 

ན་སངཔཏིད་ཡཁས་ན་བཛིནཔདང་ ། །དེནདམ་པ་སོངཔ་ིདསསཨཱི་འཛན་བདུ སྒ | སྐབས བེ 
¬ = ”རྒུ་བབ་ལུས་འབ་བྷསཔཉིད་ཡོངས་ཨུསི་འཇིནཔ་དང ། དྭ ཐོགས་དངཐར་སདཔ་སང་བཏིད་ཡོངས་སུ་ ནཾཔ་དང་ ། བར་དཔང 

ཁཇིན་བདང་ ། རང་བཞན་སངཔ་ིད་ཡོངས་མི་འཛིན་པ་པང་ །  ཆོས་ཐམས་ཅདྭསེབ་བཉིད་ཡོངས་སུམི་ གསན ། བལག་ཚའ་ས་འ་འི་ 


མིདམིགས་པྷམངཔ་དངས་གུམི ིའཛིན་བདང་ ི་ོ § །བདས་བོ་མང་པའི་ངོ་འརེ་སང་ 
མ་མ་འངནཔ འང །ཆོས་ཐསས་ཅང་ལོས་བཟུང་བས་མཆིས་པའི་སྨ་དད་ | དནབ་ཉ་བརགཞག་པྨ་ནམས་ཡོངསྲས་ ཁསསུམ་འཛིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅང་ཡོངས་བཟུང་བས་ 
མཆས་བའླེས་དད ཡ་འདག་པ་རྭོ་བྲ་རམ་ས་ཡོད་མི་འཛིན་པ་དང ། །ཆེས་བམསཅང་ལོབྱ་བཟུང་བསམ་ཆིས་པའྲིསདྲད ། ཡི ཟ་༤ 
ས་བཟོ ཟུངབསམཆས་བརྩག དྲད ། | ཆོས་ ཐམས་ཅེདཡེསུ་བཟུངབ་མཆས་པའྲས་དད ། ཧོ སྩོབས 
རྣསས་ཡེབས་གུམི་འཛིན་པ་བང་ ། རོ ས་ཐུམས་ཅད་ ཡེངོསསུ་བཟུང་བམམཆེས་པའི་ས་དྭ། གཏནྲུབ་ ཀྱི་ཨན་ལ་གརྣམས་ ་ཡོངས་སྐུམ་ པོ་འཛིན་བདང་ ། ། ཆེས 

པོའིན་བ་བང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅང་ཡོངས་སུ་བཟུངབམ་མཆས་པའ 


ཐན་སཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་མཆིས་བའིཤ ¦ འཕགས་བའི་ལུམ་ཡན་འགབྱརདཔ་ཡོངན་མོ་འཛ 
། འཕགས་པའི་བདན་པའ ངབ་མམཆིས་པའྦེསདྲ། བསམ་གཏནནསུས་ཡོངསན པིའཇིནཔདུང་ །ཆོས་ 


སཱ་ཡོ་ར་འཛིན་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅང་ཡོདས་བྲཟུངབ་མཿ 
ཐམས་ཅདཡོངས་བཟུང་བམ་མཆེས་བའྕེསདྲད་ ། & ཆདསདཔ་པམས་ཡོངསསུ་མི་འཛིན་པངང་ ། ཆོས་ཐམསཅང་ཡོངསྡས་བཟུངབམསཆས་པའྨས་དྲ། ཟླ་བ :ྨ: 


2: 


༡ @ @„ 12) 


མཆིས་ ་པའ་ ཁྲིས ། རྣམ་པར བབརྣམས་ ཡབྲས་མི་འཛིན་པ་པང །ཆོས 


༄་ 


ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་བཟུངབམམཆིས་པའྱིསདྡད ། མཐྱིས་གནས་པའཊི ཡས་པ་ པའྡདག་བ་ད་ཡོང བྡ་མི་འཛིན་པ་བང་། སཅད་ཞོདས་བཟུང་བས་མཆེས་ང པའྱ་སཱདདུ། 
རྣམ་བརཐརཔའི་སྒོསྣོངབཏིད་དང་ ། མཆནམ་མད་བདང་ ། ། སྨོན་པམདཔ་ཡོབས་གྲུ་མི་འཛིནཔ་དང་ ། ཆོས་བམས་ཅད་ཡོབས་བཅུང་བ་མཆེས་པའྱ་སདྐད། མཾ མདོནཔ་ར་ཤེས་པ་ 
རྣམས་ཡོངསྣ་སུམ་འཛིན་པ་དང ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོ་ བྲས་བཟུང་བམ་མཱརཾས་པིའྭསྡཾ ། ་དང་འཛིནྡན སས་ཡེངད་མི་འཇིནཔ་བུང་ །ཆ འའ 
སུ་བཟྲུངབན་མརས་པའི་སླདདུ, ། ཟུངས་ཀྱི་སྲེ་ རྣམས་ཡོངསསུམི་འཇིན་པ་དང་ ། ཆས་བམསཅ ་ ཤདཡོངས། བཟུངབམ་མཆེག་བའླིས་ བཞན་ 
ྲ དཾ ། . མི་འ འཇིགས་པ་བཞེ་ེངེས་མི་འཇིནཔེ་དང་ ། ཡས 


༄༅། །སྣོམས་བར་འཇུ་ པནམས་ཡོངས་སུ་མི་འཇིན་བརང་ ། ཆས་བམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་ 


:ཅད་ཡོའསུ་ང་ཟུའབཟར་ཆིས་པི་ླདྡད སེ སས་ཡངབག་པརྡ་ིགཔ་བནི་ཡོངཊམི་འཛིན་བབང་ ། མསི་བམས་ཅད་ཡ་བྡ་བཟང་བས་མངེས་པི་ འྭསདད་ ། ཧཱ སཱེང་རྫཏན་ 


པོ་ཡོད མི་འཛིན་པདང་། ཆོསྤ་བམས་ཅངེ་ཡོབས་སུ་བཟུངབས་མཆིག་པའྱིགདྲད། སངསྦ་རསྱ་ཀི་ཆོས་མ་བྲས་པ་བྱརདྡསརི་འཇིནཔ་དང།ས་བོདཡོ་ སྭ 


བམ་མཆེས་པའི་སྭདད ། །རྒྱནཊཞུགས་བའེ་བས་ཛུ་ཡོངྡུམི་འཇིན་བདང ། ོང ལནཅིགཕིར་ཐངའའི་ྲས་དུ ཡོསམི་འཛིན་པ 
དང་ །ཚེས་ཐམས་ཅ་ ཁབ ས་ུ་བཟུབས་མཆས་པའིསད། ཝི་རམིའེངབའི་འྲབས་བུ་ ངསྭ་སུ་མོ་འཛིན་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅང་ཡོངས་བཟུང་བས་མཆིས་པིའ་སདདུ། 
བག་དཅོན་བཉིད་ཡོངས་སྲུ་མའཇོན་པ་བུང་ ། ཚོསྦ་བམས་ཅེད་ཡོབས་སུ་བཟུངབར་མཆེས་བའྲི་མདྙད ། འདབང་དུབ་ཡོངས་ ཨ་མི་འཛིན་བཔང་ - ཆོས་བམས་ཅང་འོངསུ་ 
བཟུང་བམམཆེས་པའྱིསདྲ ལམ་གྲི་ནམ་པ་ཤས་པ་ ཉིད་ཡབས་སྐ་མི་འཛིནབ་དང ། ཚེ ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཡོ་ནུ་བཟུངབས་མཆིས་པིའུསུང ། ཌྣམ་པ་ཐྲམས 
ཅདམཁཱན་པཏིདཡོངས་སུ་མ་འཛིན་པདང་ ། ཆེསྲ་བ མས་ཅད་ཡོངས་ས་བཟུང་བསམཆིས་པའི་སངད དབཞིནའདེ་ཡོབས་སུ་མི་འཇིནཔ་པང་ ། ༣ ཆསྭ་ཐྲམ་ 
ཅད་ཡངོས་སུ་ ཐུང་བ་མཆས་པའླཾསདད་ ། མནོཔབདུ་བཞིནཉིད་ཡོབས་སུམི་འཛིན་པ་དང ། ཅསྤ་བམས་ཅཾ་དཀོངས་ བཟུངབམ་མཆེས་པའྱི་མདད་ ། གནན་མ་ཡིནཔ་ད 
བཞིན་ཏད་མངེས་གུམི་འཇིན་བ་དང་ | ཆསེ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་འཟུངབམ་མཆས་པའ་སངྡད་ !. ཆོསཀྱི་དབེངས་ སུམའོརཾན་པ་དང་ ། ཆསྤེ་པརས་ཅད་ཡོངས་དྲུ་ 
བཟུང་བམ་མཆེས་པའི་ སྲདདུ,། ཡའ ད ཆོསྤ་བསས་ཅང་ཡོངསྣ་དུང་བམ་མཆིས་བའྲིསདྲད ཆས་སྒོནམདཔཉིང་ཡོངཝུམི་འཛིན་ 


52  ཏ་ 


༄༅། ༨ ཆས་ས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུད་བམ་མཆིས་བའྲི་སདང ༈་མཏབག་བའིྲ་བའ་ཡེབས་མ་མིའཛིན་པ་འདིནི ། པ་མོཐས་མཆིས་པའི་པ་རོགང་ཕིནཔས་། 
བང་མུབ་སམས་དབའ་སམས་དབ ནབོནམསྦཙི་ཤེས་བྱའི་པ་རོ་ཏུ་ངན་པའ།། ཿཱ །།ཤས་བབྱ་ཀི་་རོཏ་པིན་པ་སོངཔག་བྱང་པ། ་། 
8» £= ཆོ་་བབྒོ་རོ ར་ཡེ་རོར་ ཆོ ངལ ཀླུ ཏེ - ༢ རར 
ཡེ ˆ །འོནཀང་སན་པམ་ཡོངས་ཨུམ་ཚོགསྦ་བི་བད་ ། བར་མ་དངསཱ་མ་ངན་ལས་མི་ལའ་ཨྭཁ་གནག་བཞིལ་རི་ཤས ་ཊཕེསི་ཕཟ་ 
རྫོགས ། རྔ་འྭལྱ་གི་རང་་བཞི་ཡོངསམྔ་ཇོགས། དབངབྲེ་ལ་ཡོུངསས་སྔ་རོགས ། སྙོབས་ལྡུ་ཡོང སསུ་མྲ་རཱགས ། བང་ བྱཀཾ་ཡན་ལག་བདུན་ཡས། 


མྫ་རོགས ། འ་ཕགས་བེའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱསོད་པ་ ཡོངསྐསུསྔ་རྩོགས ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ བཞི་སེངས་སུ་སྲ་རགོས ། བསམ་གཏན་བའི་ཡེདྲ། 
མྫངོགས། ཚདསདཔ་བཞི་ཡོངས་སུ་སྔ་རོགས་ ། གུས ་བ་མས་པ་འདགུ་པ་བཞིཡངས་ཤུསྔ་འོས ། བརྡ་བརབ་བྱདད་ཤོལསསྤུ་སྔརོགས་། 
མཐུརྱ་ཙཱཾས་གནས་པའྙ་སོར བརྡངགབ་ད་ཡོངསཱསསྔ་ཇོགས ། རྣམ་པརཐརཔའ་སློ་སྣྲོང་བཏེདདང ། མཆནམ་རང་བ་བུང ། སོན་བསདཔ་ཡོངས་པ་རོབ། 
མངོནཔརཤེས་བྣམས་ཡོངསས་རོགས ། རབནི 


ཏདབིནརཔ་ས་ཡོངས་མ་རོགས ། གླ་བསི་སྒནམས་ཡེངས་ཨྭསྲ་གས་ ཞིན་ག ཤགས་བའི་སྟོབས་བྱཅུ་ 


7 
ཡོངས་ཨུ་མརྔོགས ། སེ་འཇིགས་པ་ ༣བཞི་ཡོངས་ཨུམ་ཇོགས ། ། སེས་ཡངག་པ་ ཿཚཐིགཔ་བཞི་ཡོངསསུ་མེ རྗོགས ། སྙེང རྫཌནཔ་ཡོསུས་ཇོགས་ ། སབྱྒྱ་ཆཱསྦ་ཀརས་པ་ 
པས་བ་བཅོབ རྒྱད་ཡོབས་ཨུ་མྔ་ཇོགསྱ་ཁ་བ་རྡད ། བདས་ད་ ཡངས་སླུ་མ་ངན་ལས་མི་འདེའ། །དཾཅའླིསཱ་དད་ཞེན ། རིྷལརྫསན་ས་ནམས་ནྲི་སན་ལམ་མ་ལ་གས ། ། དྲནབཉབར 
གཞག་པྨ་ནམས་ནེ་དན་པ་ ་བརགཞག་པྷ་ནམས་མ་ལགས་ ། ཡངབག་རྨ་མོངབྲནམསནི་ཡངདག་པརྭངབནམས་ར་ལགསྦ་བུ་ཅཀས་ནླང་་བ་པགེ ཾཾ་ 
སྡེབས་མ་ལགས ། བདྐ་དུབྱ་ཀི་ཡན་ལགླནསསནདབདུ་ ཅ་ཧུཿ མོད ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡཿ ཡ ག་བྱྱར་ གས་བཟེལམ་ཡན་ཡག་བྱརདབས་ 
ལུགས ། འ འཕགས་པའིབདན་པ་ནམས་ནིའ འཕགས་པའེ བདན་པ་མ་ལགས། ། བསུམ་གཏནནམསདངས མ་གཏན་མ་ལགས་ . ། ཚདཔདཔ་ནམས་ནི་རད 
མདབ་མ་ལ་ ལགས ། གཟུགསམདཔའི་སམས་པརའདུའ པ་ནམསནི་གཟུགསམད་པའི་ནཱཾམས་པཔ་རཛ པ་ ་མལགས ། རམ་པ བརྡ་བནས་སནད་བརྦ་འཇ། 
མ་ལགས ། སྭ བྱིད་གནས་དཟེནཔས་པར་དྲག་བབགནབརྩང་གནས་པའ་སམས་པ་བརད་པ སལགས ། རྣམ་པར་བརཱ་པའྱིམོ་སོང་བཉིངངང ། མཚན་མ 
མེངབ་དང་ །སཱོན་པམདབནྙིནམ་པར་ཐརཔའི་སྒཾམ་ལགས་ ། མ ཅཤས་བྷ་རམས་ནི་མངོན་པ་ པརཤསཔམ་ལགས་། ཉིའའིནནསསནེ་ཏིང་འཛིནམ་ལ་གས ། གཟུང་ཀྱི་སྒོ 


ུས་ 


® 


༄༅། །རྣམསནིགཟུཊསཀི་སྒོ་ སལགས ཞན ས་ངན ཤསཔའི་སས་ལགས། ། སི་འཇིགས་བྐ་པས་ནེབའ་ བརིགས་པས་ 


ལགས། སོསོ་ཡང་་བགེ་བ་ནམསནིསས་ཡངདགཔརརིག་ པམ་ལགས །སྙིངརཏན་བོནཾསྦིངྫཾཧཾད་བོམ་ལགས | སངསྦྱསྦཀིཆོསམ་འདས་པ་བཅོབྱར་དནོགཔསྱ་ར ུས་ཀྱི་ཆེས་ 
མ་ལགས ། དཔྲགནིཆོསྱ༡་པམ་ལགས ། ཆོསམ་ལགས་ ་པའངུམཿ །སོ། ས་ཾེཾ 


ཆོརབཡེབས་མུམེ་འཛིན་པ་ད་ ། འདྲ་ཤས་ཡོངསསི་ འཛིན་པ ས་སམ པ་དང ར་ ཨག ཆོས་ཐམས་ཅད 
| ཡའསུམ་བཟླཔའི་སཱདྲད མིག་ཡོཇསུམི་འཛིནཔད་ ཀཀ །བངང་ ། ལ་ཡོང ུམི་འཛིནཔདང་ ང་ས་ཡ 
དྲིསཱམའཛནཔ་ང་ 


འཛིནཔདང་། དར་ཆུ ཡོགསམ་བཟཊངབའླིས་ ི་ལིའི པདང་ །སྒ་ཡོཿ མ་འཛིནཔ་དང་ ཅུ 
རོསོ་སུམི་འཇན་པ་ད་ ། ལག་ དུས་སོ (པངང་ རད ི་ མྐྟ གྙིནས་པར་ཤགེ་་ཡངསམི་ 
འཇིན་པཔང་ ། རྣ་བིའརྣམ་ ིའནམ་བཛས་པ་ཡོངས་སུསི་འཛིནཔ་དང་ ། ༥ རས་པརཤས་པེདསུ་འཛནཔདང་ | གེ་གས་བའཀྲོན་འི་འ་ །ལུསྦྱའིནོང་ 


་ ར་ར ཆས་ཐམ་ ཊསུམ་བཟུང་བའྲས ཊུ ཏེ བ་ལོདས་མི་འཛིན་པ་པང་ ། ན་བའི 
འདུས ་ 0 ±: །འཛིན་པ་དང་ ། ལཱའི དི ་ 
ི་ྲས་ཏ་པག་པ་ཡོངསམ ས་པམ་ ཡོངསསུམ་ ག་བརྱ་ཏནྩབཾ་སཆ་དབ་ཡངས་ མའང ནིཔ་དུད་ ། ཤཿ ཡུས་ 
` ་ དད ་ ཀ་རག་པ ཆའ་ ་ གཾ 
། ཡུསྱི་རཱས གྱེས ཚེ ུུ་ ཡེི་རས་ཏུ སཿ་རབེ་ཁོསས་མི་འཇིནཔདང ། ཆོས་ 
ནམ་བཟའ དབན སའ་ཁམས་ཡོདསམི་ དྲསསི་འཛིན་པདང་ ། ༢༦ ། མའི ཡབསྐཨྐམེའ་ཇིནཔ་བང་ ། གླག་ 
ཡོགས བངང། ནམ་པའི་ལམུས་ཡོངཊན་འཛིན་ ནཾ་པདང་ ། རྨ ས་པའི་ཁཱསས་ བྲསུ་མི་འཛིན་བ་པད་ ། ཆོས་བསསཅད་ཡོདསུས་བྒུ ས་བཟུང་བའྲིས་དདུ། 
བཡ་ཡས། ། འདྲུ དདཡོགས་མི་འཛིནཔ་པང་ ། ། རྣམ་ ཤེས་པ་ཡོདསུམིའཛིནཔ་དང་ ། མིངདཔགཟུགས་ཡོངས་སམི་འཛིནཔ་བང ། ,་ 


༄༅། 'ེ །ཨུམ་འཛིན་པ་པང་ ། ། རགཔ་ཡེདསུ་མི་འཛིན་པདང་ ། ཚོརབ་ཡོངས་སུམི་འ ཛིན་པ་དང་ | སུངཔ་ཡོངཝུ་ཌི་འཛི་ ཛིནཔ་དང་ ། ལན་ པ་ཡེདསུམི་འཇི ནབ་དང་ ། སིད་པ་ཡྤོད 
སུ་མི་འཛིནཔ་དང་། སབ་ཡོངསམཔི་འཛིན་ པང ། རྨ ཤ་ྦེ་གུམིའ་ ཛིནབ་དང ཆོས་ཐམསང་མེའསུམ་བཟང་བའི་ས 
ཿ ཚུལྭའིམས་ཉི་ཕ་རོདཕིན་པཡའེསས་མི་འཛིནཔ་དང་ ༈ བཟྡེདབའི་པ་རསཏ་ཕིནཔ་ཡོངས་སུམོ་འཛིན་པང་ ། བརོན་ལྲགས་ ཀྱི་པ་མོ་ཀཱ་པཊ 

མྫོ གས་བིབོ ལནིཔ་ཡོངས་སུམི་འཛིནཔ་དང་ ཆེསཐསས་ཅདཡོངས་ཨུཨ་བངུ་ ་བའྱསདྐད ནངས 
པཏིདེ་ཡངས་སུམ་འཛིན་པ་དང ། ཤྷས་བཉིད་ོུ་ ཅསྭ་ མེའཛན་ གི ིནངམངབཏད་ཡངསསལི་ འཛིན་པ་དང | ངཔིདམང་བཞིད་ཡན་མེ་འཛནཔ་ 
ང་། པོསོང་བཉིདོབས་དྲུ་མོ་འཛིན་པ་པང་ ། དམ་པྭ་སོང་བཏིང་ སྣསསོ་འཛིནཔ་བང་ ། དྭ་བསྭ་སོང་བཉིད་ཡོངསནམ་འཛིནཔ་དང ། འྩསས་བཱསྟསང 
པིད་ཡོངས་སུ་མ་འཛིན་པ་དང་ མཐའལྲས་འདུས་ ཞིད་ཡོངས་སྲུ་མི་འཛིན་ ྲ ། ཐེགོམ་དངཔ་པོ་མདུ་སྟོང་པ་ཏིད སྐཾསྲུ་མིའཛིན་བདང་ ། དབོདསདཔ་ 


་ ། ྡི་བཔདཔ་་འཛིན་པདང ། ཆས་བམགཅད ེང་བཏདཡེ་བྐུས་འཛིན་བདང་ | ་ཤིཁཿྟི་ོཿ་ཨིདཁ། 


ད 


-- 


དྲད ། ྱིན་འི་ཕོ་པ་ནཔ་ཡོབསམུསི་འཛ ཅིན་བདོ་ ། 


༤་ ། བས 


ཝིན་པ་ཡོངསསའུ་ རེན 


པརང་ 


༩ 


ི་ིགས་བྷསོ་བཉིད་ཡོབམི་འཛིནབ་དང་ ། དོ གཔ བོ་ག ད ༣ ཐའ །དྡོསཔོ 
རཾིེིེིྲ ། ་་ ཡོངསསུམ་བ 


ཙིརྐངཔྷ གན ་བྣརམས་ཡོང ྲསུ་མི་འཛིནབཔང་ ]། ཡངངགཔར་ 
བང་ནུབྱའི་ཨན་ལ ༽ཾེིྲིེྲག འའ ˆ 


= ¥` གབྱརང་ ༤ བུ ། ཆོསྤ་བམསུཅང་ཡོངས་སུཿ་བཟུངབའི་ 
སྡདང་། འཕགས་པའི ས་ཡོངསས་ ' མི་འཇིནཔདང་ ། བསམ་གཏན་ནམས ༣ ཐོ འཇཱུཾནབབང་ ། ཆདམདུཔྷནམས་ཡོབས་སུསི་ 
འཛིན་དང ། གཟུགསནདབའྱི་སོལས་བརའདག་བྷགསཡོངས་གུ་འཇིནཔ་དང་ ། རུམབརྡའརཔ་བྱ་དངགསན་མ་འཛིན་བ་བང ། མཐརྱིས་གནས་པའི་སམས 


པར་འཇག་པ་པག་ཡོངསྐ་ཨཔ་འཛིནཔ་དང་ ། ། རྣམ་བརཐར་པའི་སྣོ ཱཾ་སྟོཔཉངདང་ ། མ་དཔལ ། སོནབསེདཔ་ཡོང སསུམི་འཇིནཔདང ། ། མངོ་ ནོཔར་ཤསུ་པན 
ཡོབས་སུ་མ་འཾཛཾནཔ་དང ། 0 ཡངས་སུམ་འཇིན་བདང་ ། གཟྲུ་སྤཀེ་  ་ འཛིནཔ་དང་ ༈ ཆསྤ་བམས་ཅང་ཡོངས་ཨུམ་བཟུང་བའི་ འིསདདུ། 


༼ 


® 


༄༅། །དབཞིནག་ ས་བའྲི་སོབས་བཅུ་ཡོངས་སུ་མ་འཛིན་པ་དང་། སི་འཛིགས་པབཞིཡབསས་མི་འཛིན་བ་དང་ ། སེ་སོ་ཡངང བག་བཛིགཔ་བཞི་ཡོབས་སུམ་འཛིནཔ་ 
ང་ སྙེངྫ་ཅན་ ོ་སོ་དྲ་མི་འཛིན་པདང་། ། བངས་ར་ས་ཅི་ཆསམ་འབས་པབཅོྱརད་ཡངས་ཞུསིའཛིན་པ་དང་ ། ཆེ ། ཆོས་ཐམས་ཏ ༢ མ་མམ་བ ུངགསཔའི་འབསུ་ 
པཿ འག་དུ་ ། ༠ནཅགཕིབཟངབའིའསྐབ་ཡོངས་སུམི་འཛིན་པྲང ། བི ཐིཿསི་འོང་བའི་འབབས་བུ་ཡེངས་སུས་འ འཛིན་པ་དང ། གུབཅོས་བ་འི་ མིའོ པ་ཨང་།བང 
ཀུ ྡསཨིའཛི ༣༤ བངང་ ། ལམ་བྱིནམ་པ་ཤེས་བ་ ཤེདིོམི་འཛིན་བདང་ དྲ བྲ ཨཱ ཁནཔ་འདོ་བས་སུམི་འཇི འཇིན་བདང་། ཚ་ ༽ 
ིིིེིེཾིཾིཾི་ིླ རབ ། གཞན་གཉིས 
ཛྡིན་པེ་དང་ ཆས་ཞིདཡངེས་སུམེ་འཇི་ པ་ད གབ ་ ནབབུང་ ། ཚེའི ཉིད་ཡོངྭསསུཨཱའ ད་ ། ཆས ཆོས་སྨྱནམང་པའ འདབསས་ 
མི་འཛྲིན་པུ་དང རདང་ *' སམས་ བའ་སམས་ངྲ་། འཆེན་པོའི་ཤེད་འ ཊརབྱཀི་ཕཾ་ལོ་ཀླད་པིན་པའ། ¦ ་ 
བངརྐབ་སམས་དབའ་ སེམས་དབའ་ཉནཔ་ལས་རབྲའི་ོཔནི ་ རྣ ་ ང། ཤས ུཕིནཔ་འདིན 


༧2 


གངགི་ །ཤས་མབྱི་ཕ་ལོརཏྭ་ཕིན་པ་འདིཊཙ་ཞེགི 
ནཔེ་ཤེས་རབྱཀ་པ་ལོ་པིནཔ པ་ལ་སྦོདཔའེའ ། 
རུ ྱ་ཝོགང་ལིནཔ་ལམི་སཱདད། །ད་ར་བྲ་མནབ་ རད 
མི་དམིགས་པ ! རའཅིསྣསྲུཡུབ ། 
ཡའ ) ཆནཔོ་སྣངཔཉི་དོདང་ ། དོན་བ་སྟོང་ པཉིདཔང་ ། 
༨ ཐོགན་རང་ཐམ་ ་མམདབ་སྣོངཔ་ཉིདདང་ ། 
དམིགས་པ་སྟོང་བ༽ིདེདུང་ ། ད་ན་ག ། ངོབ 
སོ བསམ་གཏནྱ་རཱ་པ་ལོསཱ་པ་ འ་པེན་པམདངམ་དཔེགས་སེ། །བྱཅོན་གུསཅི་ 


འྲོ་བསངཔ་ བཉིདདང་། བའ བཉི་དུང་ །ས་བས་སཅང་སོངཔ 
འོབ་ 
རཿ ། བས་པོམདཔའིང་ པཟ་ནདེ་སྟོངཔཉིདི་བི། 


ཟི ཅསི་རེན་འསཤུསར་ཡི་པ་ོགོ་བན་པཞས་གཞསཡོསཨ་བཏག་པརིེ་བྱི་སེ ། ཤང་རུབསམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ 
གལ་ཏེ་ ྙིལ་རཆོས་ ་གང་ཡོངཔམ་ ་ཡནནིངམི་དམིགས་པ་ད་ ཤར 'དཤེས་བབྱ་ཀི་པ་ལོ་གྲ་ེ ཕིན་པ་ཡི་ནནམ་ཞེས་སོདན ། > 
།  ་ནནབརབབབརས་་ངཐས་སུས་སེ། 
ཆཾ བུ དབ་བར་ཊའྱིས། ཞ་ ཞང་སྣང་པ་ ཤད་དང་ ། པཾ་སྣོང་ པཉདངང་ ། ཡིནང་སོང་པདངང་ ། སཱ 


།ཆདང་ལུན་བ་རབའབར་ཆེས་འ ་གྲང་རྣམས་ མད 

° ཞེདསོང 
ཤུསྭ་སྤེངཔ་ཉིདོ་དང་ ། ། མཐུའལས་འདུས་པ་ས 
ིངདང་ ། རང་གིསཆནངྱ་སཱངཔ ཉ་དཔང་། ཡྨ 


ཤེས་བབྱཀུ་པ་ ལཾ པེན་པསདཅིངམི མེ་དམེགས 
ཀྱ་པ་ལོ་ལྤཏཔིན་བམདཉིངཔི་དམིགས་སེ། བྲད་བའེཔོ་སྱང་ཕིནཔམདི་བཔོ་ དམགསེ། །མུལ་ 


བསྭ་སང་བཉིདཔང་ ། འ་པ 


༤༨༩ 


,ཐིཝཝ 


༄༅། །ཁྲིམསྱི་ཕ ་ལྭོ་ཕཱིན་པམདིང་པེདམིགས་སོ། ཀ། སྦྱིན་པའི ཏཱཔིན་པམཔཊི ཅསི་དམིགས། [ཆདཔ་དནབ་ཊིི་་ོ་བིདེད་ །ཝེ་ 
པ་བཏིདངང་ ། སྟངབཏ་སྟོང་བིདདང་ ། ཆནཔ་སྣོང་བཉིདདང་ ། ། དེནད། ཊཔཾསོང་བིད་དང་ ། ༩ འདས་བསྣ་སྣོང་བཞིད་དང་ །བས་སོང་པ་ཤེདཔང་ །མཐའ 
ཉདཔང་། ཐོགམ་ད་ཐམ་མདབ་སྣོང་བཉིད་དང་ ། མར་དབསངཤིད་ད ། | རང་འདིན་སྣོངཔིད་དང་ ། ) ར་བ་དེ རེི་ བུ 
ཉི དདཅིངམི མི་དམིགས །ཚོ་ ངང 


ཱ རཿ 
ལས་འདས་པ 


 རྨཾ་དམེགས་པསྣོ་ པཉིདདང་ ། དངེས་པོ་མདཔསྣོངབཏིད་ དདང་ །ངོབཏེ ནཾསོང་བཉིད་པ་ ། དྲས་བམངཔའིངབོཿདྷིམངབ་ 


ཛཱ ཅིཛམེ་དམིགས་སོ། །ད སསདངཔི་དམེགས གསས འད་ མ་དམགས། ཌྣཱམུ་བར་ཤཾས་པ་ གས་ །ཆངང་ཝ ལྡན་པ ཤཱརཱའ་འ ། ཿ 


ནང་སྙོང་པིང་དང་ ། ཕཾ་སྙེང་པཉིདངང་ ། ལིནངྭསངཔཏིདཔང་ ། བྲབ བ་སོངཔཉིདཔད་  གོོ་ དད ལ་ལས བས་སྙོང་པཉདདང་ ་ ; 
འདསུན་ཁྲས་སང་པོདཔངུ ། མཐའ་ལསོ་འུུབ་སོང་པཀདདང་ ། ཐོགམ་དངབནམདབ་སྡུངབ་ ཧི ལྕིའི ་ ད 
༤དྷ་མངཔ་ཉད་དང་། ༢བ་གམཆན་ཏདསོངབཉིདདང ། མི་བཡིགས་བབང་བཏཀན༽  ད་བམདཔ་ གཉིད །ངོས གན (ཨོ བསྟིང 


རྩ , 
༡" ‡ ཿེ 


ཏིར ! མིགམདཉེངམི་དམིགས་སོ།  ་ ཱེཅི་ི་མིགས། ། །ལྕམིངམ་དམིགས་སོ། །ཕསཝི་དཅིངམིདམིགས། །ཡདམདཅིངསི་ 
དམིགས, སིེ་ ཧི་སྙངཔ་ཉིད་དང་ ། འཱནང་སོང་བིདབང་། སྒོང་བཏད་སངབ་ཏདདང་ ] ེབ་སྟོབཉིདངང་ ། དོནདམ་བ་སྦོང་བ་ཏིད་ 

བང་ །འདུས་བསྭ་སངབ་ཏིདདང་ ། འྩས་མ་བསྭ་སྣོངཔ་འི་ ིདདང་ ། མཐུའ་ལུས་འདུས་བ་སྣོང་བཉིདབུང་ ། ཐོགས་དང་བ་་ཡིད་བྭ་སོང་བཏི་དབུང་ ། དུརབ་སོང་བཉིད་དང་ ། ཆང་བཞིན 

༥ ། ཆས་ཐམས་ཅད་སྣོང་བཞིད་དདུ །རང་ གིཚནཏིདྷ་སོང་བཞིད་དང་ ། མི་དམེགས་པ་སོང་པ་ ཏིདབ་ ། ། བདས་པོམདཔ་སཱོདཔ་ཉིདདང་ ། ངོབོ་ཁོངེ་ཧྭོང 
དང དསདཔའ་ངབནད་མངཔདངོར། གཟུགསམདངིངམི་དམེགས་སོ། །སྒྲསདཅིང་མེརུ མིགས། །དྲིམདཅེང་མིདཔེགས། །།རོ་ 
ཐདདཔིད་ ཨིགས། །ཅགསདཉིང་མ་དམེགས་ས། ིདམགས། །ཅདཔ་ཝནཔ་ཤཱ་རྭཏིའི་ྱ ། ནང་སྙོང་པ པཉིདདང་ །ཝི་སཱོང་པ་ཉིད་དང་ ' པ་ནང་སཱེངབ་ 
'ཉིདངང་ །སྐོང་པཉིད་སྙོང་བིད་པང་ ། ཆེནཔ་སྣོང་བ་ཞིདདུང་ །དོནདམ་པ་སོང་པ་ཉ་དདང་ ། །འཾ འདས་བས་སྣོངཔ་ཉིདདང་ ། འདུསུམ་བས་སྡོང་པའོ་དབང་ ། མཐབལས་ལས་བ་སྟོང 


པ་ནིདདང་ ། ཐོགས་དང་ཐམ་མང་པ་སྣོང་ང ་པཉིདདང་ ། དོངབ་མདབ་སྣོང་བཞིད་པང་ ། རང་བཞིན་སྭོང་བནིངདང་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ངོ་བིཏོངཔང་ ། རངགིམརནཀིརྲ་སོངཔ་ཏིད་པང་ ། 


- \ ༣. 
༄༅། ༤༽ི་དམིགས་བྷ་སོང་བ་ཏིདདང ། །དབས་པོམྷམབ་བིད་དང་ ། བོསནདྷེསོར་བཞིད་དྲང་ ། ཛེས་བོམངཔ་ པའིངབནོདེ་དང་བིྡིབིར། གིག་གྲིརམ་བ འཤས་བམདངང་་ 
སིངམེགས། །རྣ་བའ་རྣམ་པ་ =ཤེས་བ་མདངངེ་མི་དམེགས་སོ། །སྣིནྣམ་བར་ཤས་པན་དུ་ངསི་དམིགསེ། ། རག =° །ུས་ིནམ་པར་ཤུས་བསའ་ 


ཅིམིདམགས་སོ། །ཡྱ་བིནས་པར་ཤུས་པམེདིངསི་དམིགསོ། །ཌུདབྲ་ཝན་པ་ཤཱ་རྭཱ། ཙིའི ། ནཔམོང་བཉིདདང་ ། ཤྭི་སྣང་བཉིདདང་ ། ིནངྷསོངཔ་ཉིདཔང ། ། སློད་བཞེདསོངལ་ 
ནིདངང་ །ཅཾབོ་སོང་པ་ཉིད་དང་ ། ` དོནདམ་བླ་སོང་བའི དངང་ ། འདྲས་བས་སོངཔཏིདཔད་ ། འདསཱས་ཱས་སོ , ངིང ། ྭཐལཔས་འངས་བྭ་མང་པཉིད་པང་ ཝག 
མངངཐམ་མངབ་སྣེངང་ཏེད་དང་ ། ` ་ དདང་ ། རབབནིན་སངཔ་ཤ བར༨ །, ཆོས་ཐམས་ ཅད་སངཔ་ཉིད་པང་ ། རང་གི་མཚན་ནདེ་མ་བ་འེ་དང་། 


༤༣ ¬ 


མི་པམིཿ ཐ་པཱ་སོངབཏེདདུང་ ། ། དཐས་པོམདབ་སྣོང་བིདུདང་ ། བཛདསོང་བིད་ བཉིདབང་ ། སིི ་ །པགགི་གླམ་འདག་བསིང དངེངརེ་དམེ་གས་ 
ཆྣབྲདས་ཏབག་པ་མབུཅབམི་དམིགསོ། །སྣལི་ད་ཏག་པམེདཅེམི་དམིགསོ། །ལལི་དྭས་ཏལགབམབཅིའམི་དམིགས་སོ། །ཡུསྦསི་བྱས་ཏ་ ིརག་བཞ་དཅིབིདམིགས་སེ། 


༥ ༡ 


ཡེབྱཱ་དྷསུ་ཏ་རཾག་ང པམཔངངམི་དམེགས་སོ། པས 1 ཤྷཾསྟོངབཉིདདད་ ། བོ ། ཐིནང་སྣོངཔ་ཧིད་དང་ ། ཧེ སཱོངཔ་ཏིདཾསཱོངཔ་ིང་དང་ ཆནཔ་སོང་ 


བཏིདེབང་། དནདས་པྭ་སོངབཏིད་དང་ ། འདས་བསྣ་སྦོངཔ་ཏདྱའ གུས་པ ། སྤ } མཐའལས་འཐུ་བ་སང་བའིད་དང་ ཐོགས་དང་ཐམདཔ་སང་བཉིད་དང་ ། དོངབསེད་ 
བསྡོང་བིད་པད་ ། ། རང་བཞིནེ་སྙོང་པཉིད་དང་ ། ཆོས་བསསཅདྭ་སོང་བིདོཔད་ ། རངགི་ © ཉིདྷསོབ་བཉིདཔུང་ ། ། ནིམིགས་པ་སྙོངབཞིད་དང་། དྲས་པོ་མདཔ་སྣངབ་ཉིདང་། 
སགགགགགྲྲིིཾིིིཾིཾིཾིཾིེིངིིཾིཾིཾེིཾངཔཾཾ སི་མགས། ནས་ཏར་བྱ་ུྲི་མཆོང་ཡ་དངངའི 

བམེགས་སོ། །ཆིདུསཏལག་བྱི་ ྱི་ཧུནྱ་བཱ་ས་རབ་ སེངཅིངཔེ་དེམགས། རི གཱ་བའྱི་ཧུནྱ་ངཾས་ ཚོརབསདངིདཔེ་དམེགས་སོ། །ལུསཀ སྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རགཔའི་ 
ྒུནགྱེསཚ་རབས་ཅིདསེ་དམེགས་སོ། །ཡིདི་ལྷས་ རིཡིངིིེིེི | ོ་་ ནཔྡེངཔཏིདདང་ བེང 
སྩོང་པ་ཞིདདང་ ། ནད་སོང་བཤད་དུང་ ། ༈ སྙོང་པ་ཉིང་སྩོངཔ་ཉིད་དང་ པོ་སོངཔ་ཤདཔང་ ། དོནདབཔ་སྣོང་པ་ིདདང་།འདས་བསྭ་སོངབདིད་ པང་། འྷ་མ་བསྡ་སོངཔཉད་། 
་སྤོངཔཆིདེདང་། མཐའ་ལུས་འགསཔ་སྲང་པ། བདད ། ཐོགས་ད་ རཿ ༨ །དངབསདབ་སོད་བ བཞཉིདཔང་ ། རབ ཌན 
?ན ད་་་ །ངོཟ་ནངྡཾ་སོང་པཉིད་པང་ ། དེཾསཔོལ་དཔིའེ་དབཉིདོང་་ བཏིད སིང་བམསམ་དཅིང 


ཁམསམངའི ཅངམ་དམགསོ། 


\ 


༄༅། ¡ྲ །མི་བགསོ། ུཁས་། །མའེ་ ཁམས་མེངམེ་དམེགས། །ྨུ་གི་ཁམསམདཊངམི་དམིགསོ། ་ །ནམ་ཁའི་ 
ཚྣམ་བརཤས་པའི་ ཁི་བམས་མད་ ཅཔམི་པ སིགས པྲ་ཤཱརྦདཊིའིབླ ། ནངསྙོང་པཞིདདང་ ། རེ སྣོང་པི་དདང་ ། ཛིནང་སྩོང་བཞིདངང་ ། སོང་བཞིད་སྙེང་ཡ” 
ཉིདངང་ ། དོན་དམ་པསོང་བཉིད་པང་ ། ༩ ག་ས་སུང་་དབང་། ། འདུས་མི་བས་སང་པ་ནདཔང་ སར ངའ་ 
མདབ་སྣོང་བཏིང་དང་ 'རབབནིནནདེ་སོང་བཉིད་དང་ ། ཆོས་ཐམསྦ་འད་སོངཔཏིད་དང་ ། རདགིམཆནཏེདསྡོང པ་ཏིདངང་ །མི་དམིགས་པ་སྣོང་བཤེད་ ད། ། ངེས་པོ་མད 
པ་སྣོང་བཞེངངུང་ །ངབོདྷཾསོང་པ་ཉིདབང་ ། -དངས་པོ་ ལྐད་འེུ་ ད་ང་ས མཆིག་བམདངིངམི་ ྦིགས་སོ། ག་ བདསབ་ངེཔིདཔིགསེ། །རྣམ་པ་གཾ 
པམདངངམདམེགས། མིང་དགཟུགསམ་དཇིང་མིའ འི ། །གབཞེི །ཆོར་བདདོཅངམེ་དཔེགས། །སུདཔདིང་ 
མི་དམིགསོ། །ལེན་པམདའིངམི་ིམ གསོ། །སཱིདཔསདཅུངམི་དོམགསོ། །སཾ་བམད་བམི་ $; ཤིམངའོམ་དམིགསོ། ིདྡ་ལནཔ འི་བ ། ནང་སཱོངཔ 
ཞིདཔང་ ། ཀ་དང ན་མང ། སོང་བ ཤཉིདྩསངཔཉིདབང་། ཆན་བོ་ ངྲ་བཉདདང་ ། གཾ དནདམ་པསོང་པ་ནིངཔཔ་ | གྭུ་བསྭ་སོངཔིདདང་ །འས །ཆུསུ་མུཊས 


།ངོ་ང་ 


ཕྲ 


རངགེ 


ྣེངབཉིདབང་་མྦ་བའ་ཁ་ས་འབས་བྭ་སེང་བཉིདདང བེ ཨ་ སྣོབབིདདང་ ། དོཊཊམདཔ་སྣོང་བཉིད་དང་ ། རངབཞན་སྣོང་བའད་དང་། ། ཆོས་ཐམ་དཅད་སྣོང་བ་ིདངང་ 
ཌུ མཆན་ཉིད་སྣེང་པ་ཉིདདང་།མི་དཐིགས་བ་སྣོང་བ་ི་ ཞད་དང་ ། དསཔོམདཔ་སོང་བཞེང་ རང ངོ་བནོདྷ་སོང་པ་ཉིད་དང་ ། ད་བོསད་པའི་བབདྲེ་སོང་བཞིདྱ་ཚོ་ ཁ་ལོ , སྤིན་བའི་ 
མེསྱརཱ་བན་བས་དཅིངསེ་དམེགས་སོ། ཨིས ོད་པ །བཟོདབའེལ་ལོ་ངུ་པིནཔམདཅིངམི་དམིགས་སོ། །བརྩནའགསྦ་ཀི་པ་རོ་པང་ཕིན 
ཡི་ང རབྱ་ཀྱ་ལེ་ལོའ། 1 ངུ 
བན་དཅ་ངཔེང 0  །བསམ་ག་ནྫང་ལ་རོ་གྲང ནབམཔཅིངོམ་དམེགསོ། །ཤས་རབྱ་ལི་ ལ་ཤད་ཏིནཔ་ །དཅིངམདམིགས། དང་ལྡན་པ རབདའིའི་བུ ། ནང་ 
ཐཔཉིདདང་ ། གིནེབྷསོང་བའི དདུད་ ། སི་ བྲ བབ་འདང་ ། རཾནབྷསོང པ་ཏེདེ་བང་ ། དཔས་བྭསཔབཉིདང་ ༣ ཤུབས 
སཱོངཔའོད་དང་ ། འ དས་པ ། བའ་ཡུསའདས་པ་ྟོང་དད ། དབ གསང ེང་བཞདཔ ། བ་པ་བ ངྲབའདེངང་ །རང་བཞིནསང་བའིད 
དང ཆོསྦ་བམསཅད་དོངབོདབང ། རངགིམ་ཚན་ཏད་སང་ ཉིདབང་ །སཾ་དམོགས་པ་སྟོང་པ་ནིདབང་ ། དབས་ངམངཔ་སོང་པཉིདདང་ །བོབནདྷསོངབིད་ད་།ངངས་བེད་པའི 
ངབོ་འིདསོང་པའིདྱའུ་པར མནམ དན ་ རྫུ ཐུལ་་གི་ཏང་བནས་སམ་བཅིང། པདཔགསོ། བང 
( 


ཤླ 


2 
(༩ 


4 


༄༅། ཁམསམེི་ཐགས། སྟེབསྣརམསམདངིངཔེ་ངམིག། སསོ། བང་རུབྱཀི་ཡན་ལགནསསམ་དི ཅེངསི་དབེགས། །འཕགས་བའེལམ་ཡན་ལ་ །གཟྱད་བར་དཅེབཡི 
དམིགས་སོ། ཆདངྡ་ཝན་པརང་འཁྲིད་ ། ། ནབྷསབ་བཅིདདང་།ཕཱི་སོང་བའདེདང་ ། གེད ངཔདྷམངབཞིད་ང་ ། ཆནཔ་སོངཔིདུ་།དནམ་པ་མོབཀི་དུང །ཤ ། འཇུས་ 


རསྭ་སྟོང་བཉིདདང ། ལྷུས་ས་བས་སྟོང་བཤིདདུད། སབ ། མཐའ་ལས་འབུས་པ་སྟོང་པཉིདབུང་ ། ཐོགས་ དྲབམམདབ་སྣོང་བཉིདདང་། དོང་བསདཔ་སོང་བཉིད་དུང་ ། པ་ བནསང་བདོང ཟི 
ཆོས་བས་སཅང་སོང་བའི ཨདད། ། རངགེ་མཆགཏིད་སྟོང་ བཉིད་དུང་ ། ཚང་དིགས་བསངཔ་ིདདང།བ་ བསཔོ་ འདབས ཛཔཉིདདང་ ། ངོའོ་དྲ་སོང་བཤེདཔང་ ། ང བབསཔ 
མེདབེའངོབིདྲསོང་བཉིདྱའི་པིར ་། འཕུགས་པིའབདན་ པ་བཞིསདཅིང་ མིདམེགསསོ། །བསམ་གཏནནསསར། བཅིངམི་དམིགས་སོ།  ཆདམདབནསསསེདཔེདཔ བཤེསས་ 


སྤོ གཟུགསམ་དབའྱེསམས་བརའཛྲགབྷརམས་མདངསི་དམིགསོ། །རྣམ་བརཐརབབྱུར་དཔེ་བཅིངསི་དཔེག་ ¡ $” ང་ ང་ཆ 
དམིགསོ། །རྣམ་བརྡཐརཔའི་སློ་སུངཔེཿ ཏདད་། མཆནས དཔ་པང་ ། སཱནབསད་པམདངསི་དཔིགས། །མེ ས་བྷམ་སཱམ་དཅིདཔི་དམིགས། ེངའཛིནླནསས་ 
སམདངངམི་བ་ རམགསོ། །གཡུ་འ་ོན་མསམདཱབའི་གས་པོ། དབཞནག་ཤགས་པའི་སོབསྣ་རམས་མེའིཅབཔི་དམིགས་སོ། །མི་འཇིགས་བྲ་ནམས་མངང ངསི་པཔི་ སོ། 


སེསོ་ཡངྭ་ཊ་བར་རིགབྷནསསརདཅངི་དམིགས་སོ། །སྙིདཛརནབོམདཊིངམི་མིགསེ། །སབྦརསཅིཆོསམ་ལྔས་བྷནམསམངཅིངམི་དམིགས་སོ། ངང་ལྡན་པརིུ་ 
ཧུ ནསྙོབ་བཉིད་དང ། ཕི་སྟོབ་བཉིདཔང་ ] ཤི གིནབསོངབ་ཉིད་ུད་ ། སེངབཏིདྷསོང་བཉིདད་ ། པསོང་པ་ཉིངབང་ ། དནདམ་བྷ་སོངབཏིདདང་ ། འདུས་དས་སོང་བཞིདངང་ ། 


ཇི མུ་བསྨསངཔཉིངབང་ ། མཐུའ་ལས་འཕུསཔ་སྟོང་བཏིདབང་ ། ཐོགམ་དངྲཐམ་མདཔྱ་སོང་པའིད་དང་ ། དེདབསདབ་སྣངཔ་ིདཔང་ ་ །ཆོས་ཐམས་ཅང་ 
ཅི ! རང་གེ་མཆནཏིདྷསྩོང་པ་ཉིདདང་ ། མཾ་བཐེགས་བ་སྣེངཔཉིང་དང་ ། བེ ། བས་བོམདཔ་སྣོང་བ་ཉིང་དང་ ངེ །ངོའོ་ ཉིདསོང་ ངབཉིདདང་ །པ །བབས་བྲོམངཔའི་ངོ་བ བྷེསངབཏི་བྷཾའ་ 
ྒྱུན་བཞུགས་པའི་འབུས་ཐུར་དིངི་དམིགས། །ལ ཡཾ ནཅིག་པིརའོངབའི་བབསདུསདཅངར་བེམགས །པི་ །ཝྭཾ པས ་ར་ས་་དངོས་འམིགས་སོ། །བྲག་བཅམ་ 
དེཅངསིདམིགས་སོ། དབང་དུང་མ་དཅིངམེ་དིམ་གསེ། ལྱ་གི་ནམཔཤེས་པ་ཏདཔ་ངོར་བམིགས། ། །ནུམ་པྲ་བམས་ཅདམཁུན་པཏིཔམདཅིངམདམེགས། །མངང་རྫནབ - 


ཤརདུཏིའི་བུ ། ནངསྟོང་པ་ཞིདངང་ ། ཛི་སྟོངཔིད་དང་ ། ཡིནང་སྣོང་བཉི་དཔང་ ། སྣོང་བཉིད་སྙོང་བ་ཉི་དབང་ ། ཆན་བ་སྣོང་པཉིདདང་ ། ནོནདས་བསྫོང་པཏིང་པང་ །གྭུ་དྲས་སྟོང་ 
བཉིད།འྱཔྱ སོབ བབཉདཔབང་ ང མཁ་ཨ་འས་བམབལཉིདདང་ །ཐོགམ་བང་ཐར་མང་པ་སྟོང་པཏིད་དང་ ། དོར་བམད་པ་སྙོངཔ་ཉིངདང་ ། རངབཞིན་སྣོང་པེ་དངང་།ཆོས་ཐད 


༄༅། །ྐོང་བཉིང་དང་ ། རབགིམཆན་ཏིད་སོང་བཉིདབང ། མི་མིགས་པ་སངཔ་ཏིདདང་ ། དས་པོམད་ ཟིས པོ འངོ་བོ་ ངེབ 
༤༨ = > > 


དབནེན་ཉིདཔད་བཔི་དཔེགས། རླའི འི བབ གསོ། །ཆོས་ཉིདུསདངི་དམིགས། ། ྱ་གིབས་སེཅིངས་དམགས།། 


3 ་ཆྦཊི་གནས་ཏིདམདཅིབསིངམིགསེ། ཆོས་རྱནམབིདཔཔཅིངམི་དམིགས་ས། །ཡངདགཔ་ིམཐའསེ་དཅིངམི་དམིགསེ། །ཚདཔ་ལྡནཔ་ཤྲ་རདཏའི་བུ, ནངྭསངཔནིདཔང་ ། ། ཕེ་སྙོང 


པཉིདབང་ ། པིནང་སབཔི་དབང་ ། སྭོང་བཉིད་མོང་པཤིང་དང་ །ཆནཔ་སྟངཔཉད་དང་། དོནདབ་པོང་བཉིདཔང །འས་ བས་སོང་པཏིདདང ། ཞྲས་མ་བསྣསངཔཡེ་དདང་ ཀརཐའ 
ལས་འཛས་བསྣོང་བཉདདང་ ། ཐོགམ་དྲ་བམམ་ངབ་སྣོང བཏིབ ། དུརབམདབ་སྟོང་བཉིད་དང་ ། ། རང་བཞིན སྤོངཔཉིདདང་ ། ཟེ ། རས་བེས་སོཿངྷ་སངབཞིདབང་ །རང་ 


ˆ 


༦ 


 གིམཆནཏེརྷ་སོང་བཞིངངང་ ། མི་དམཾགས་ པ་སྟོདཱ་པཉིདདང་ ། བཾ ས་འ ངོ་བོཉདྭསོང་བཏེད་དང་ ། དེས་པོསདཔའིངེབོ་འོདྲསུངཔ་དེ་བ་ལ་ ཤི་པཾརརྒྱུན༔ 


ཞྲགསཔ་ ་ ཨངནདུཊངོསི་དབིགས། ༣ ¥ །ཕིརམི་འོངབ་འམད་ངོམད དམགས། དགག་བཅས་བའངདཅངསེརམགོས། ། 


༣. 


ཛས ཅཿམགི་དམིགས་ས། སེ། །བངནུབསམསངཔའའངས་ ཅེངམེ་དམེགས། མ་གས ཀྲེ ་ 


༈ ནངསཱང་བཏིདམདཅིངམི་དཔེགས། སོཾ ཝི་སྟོངབདམིགསུ་མངབའིདེར ། ི་མང་བིདམཿིངི་དཔིགས། །བིན་ྷམང་བིདཔི་ ས་གསུམ་དཔའི་ཕར །པིནབྷམང་ཉིདམ་ང་ 


པོར། 

མི་དཔིགས། ྟངབིདསང་བིདདམགནདཔའཟར ། སོབབྷ་མང་བཤདམདཅང་མིགས། །ཆནབོསངབཉིདཔཔིགས་མང་བའི་པིར ། ཆེནབ་སངབིདམ་དཅངས་ེགསོ། 
ངོན་དམ་བྭ་སོང་པཞིདཔཔེགྲསུ་མེད པའིཛིར། དོནདམ་པ་སོང་བཉིདམ་དཅང་། ་མེ་དཔེགསོ། སོ། །འྭས་བསྭ་སྟོང་བཉིངཔིགས་མེད་པའུ་བིར ། འསཤས་ོང་པཉིཔི་ི་དཔིགས 
སོ། །ཨཨ་བས་ོང་པ། དམིགས་ཤིང །ར་་ དུས་མ་དས་སོང་བཞིདམདཅི་ ངམི་དེམ་གོས་སོ། །མཐ བལས་འངས་བ་སྣེང་བོདེད་ཐགས་སྲུ་རང་དའི་ཕེ ཧའིབིར། 


མཐའ་ལས་འདམ་ བས་བྱ་མངལཉདམ་དཅིངཔི་དམིགས་བ། ། ` པའི ར། ཟོགམ་དངག་སུ་མདཔ་སྣོངཔ་འདམང་ཅིངམོ་ 
དམེགསོ། དོཔབསེདཔ་སྣོངཔཏིང ད་པྲའིཔར ། དེར་བསངབ་སྣོངཔཞིངམད་ངེ རམེགས། །རང་བཀོནསང་བཉིདདཔིགསུ་མང་བའི་ འཕིར ། ཟང་བཞིན་སྭོངབ་ཉིད་ 
མདིངམི་དམེགས། ཆས་བན་ས་ཅངས་ངབཉིདཛིགྲས་ང་བའི་ཕིར ། ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་སོང་བཞིདམུབཅུངཔི་དམིགསེ། །ངག་མན་ཞིདྷ་མངཔདདམི་གས་པངཔིའའི 
+ ་་ དམགསོ། །མི་དཔེགས་བསོང་པཉེདདམིགསུམངཔེའ་ཕར ། མི་པཐིགས་པསང་བཉེདམདཅེངམེ་དམགསོ། །དེས་བོམདཔ་སྣོངཔི། 


ཟླ 


- 


ཌུ ༄། །དཛིགསུམདབའཔོར་ །དེུ་པོམདབ་སྣོངཔ པཉིདམདངངི་དཔེགསེ། ། །ངོབོ་ཉདྷ་སང་པ་ པཉིདདམེགསྡུ་དབའིཔར །བཟོནདྷེསངཔིདམདཔེདམི་གསེ། །བེངས་པོསོད་ 
བའེངབ་ཏདྡསོང་ བཞེད པཔའི་ཕར་ ། དུ་བོམདབའེངོབ་ིདྷུ་མང་བའི ིདམ་དཅངས་དམིགས། ་། །ཅདཔ་ལནཔརྡོད ། བང་དུབ་སེམས་ དཔའསམས་དཔའའིནེཔོ་ཤས་འབྱའི་ 

ཟླ བལོསྭཏྭཐཱནཔལྨོ དཔའི ། གལཏདྷཾཝ་རྟཊག་ཅིངསམས་པ་དང་ ། རྕེལ་རྟཊོག་ཅིངསམས་བའིར་ ། སམསྭཞསབསད་ང་ཡབས་ུ་་ སེང  མི་འཇིགས་མི་སུང་སག་པ་རསི་ 

༡ འུར ། བདྲ་དབསམས་དཔུའསེམས་བབུའ་ཆན་པ་ཤེས་ རབྱཀྱི་་མོུ་ཕིན་བ་དཔར་བལ་བར་ཤེས་བརུབའོ། ། སྣྲསུ་བ ། སལ པེ ཡན ། ། བངྡ་དུབ་ 

! སེདསརབཟེམམ་ས་དབའནའ་ཤས་རྩྱའི་ལེཔོ ཅནབདུསབགབ་དཤིས་པ ། ངོ རྱས་སྒྲས་པ ། དང ནང་རདའིབུག་བུགས་ 

ཤེ གཟུགསྦ་ཙང་བཞིན་དང་བལ་བྲས ། དབབདུབ་སྲམས་དཔའ་སམུས་བབའཆནཔོ་ སིི གབ ལེ་ཁོབ་ 
ནིངརབའི་བབ་བཞིན་དང་བལ་བྷ། དགུབ་སམས་དུབའསབས་དཔའ་ཆན་པོ་ ཤུ  ཤུསརབྱཉི་པ་ལོ་གང་ཕིན་པ་ལ་སུདཔའེཙ „ཡ་བི ཤས།།དྷུ་ཤསདི་ 
_ འདྱ་ཤས་ི་རང་བཞིན་དངྲ་བལ་བྭ་ས ། ད ༄ིབ་བདུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའཅེ་ནཔོ་ ཡས་མཅྱི་བར་ིནབལ་སོདའིཿ ྲོ་ 


ནིད བད་ཅིབབཞིན་དང བྲལ་བ ། བདུ་ཡམསདསེམས་དུ་ཤུ་པ་ི་་བོི་་མཔཕང །ཡངུངགཔཇྷཝ་བའིནད་ྱངཤས། སྐ།ནུམ་བདཀསཔ 
ནིནིམ་པར་ཤས་པའི་རང་བཞིན་དདུབལ་བླས །  ཏནསེབབ་སེས་དབའཆན་ཤེས་བའ་ ནོབ །བ །ཡངབག་པ་ྷིཕ་བ་ཞིན་དུར་ཏུ་ཤས། །ཚངང་ དྲེ 


ལྔནབ་ཤྲ་རདི་འེབུ ། མིག་ནིིགཔརངབནིན་དངབལ་བྱས ། གག ངིེེ 


ཅི  ཡད་ང་རི་ཝབ་བཞིན ; 


དུཿགཏ་ཤེས་སེ། །ནབ ནྷཾན་བའི་མང་བཞིན་དབུབལ་བ་ ཕཱ ། བ༽་ རེབང་དུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའཆནཔེ་ ཤོབ ལྭ་སུང་བའིཆ ། ཡང 


པ་ཇྲིབ་བ་བཞིནདུརབངུ ཤེས་ས། ཇང ང་བལ་བོས ། ལུབ་དདུབ་སུམ་ས་དབའསམས་དང འཆེན་ 


༤ པིནོབ་ལྭ་སོང་ ལྣ་སོངཔ་ པའེ ། 


འི་བར ཇྨིཔབ་བཞིནད་ དུས -ཤཾསཾ། ། ལུནིལུའ་རང་བཞིན་བཇལ་བ་ས  བོདསེམ་སདཔའསས་དཔའཆན་ལ་ཤེས་འབྱི་པ་ལ་ཤ་ཕནཔ་ད་པོ ། ཡངབཀ 
བ་ཇྣིཝ་བ་བཞིནད་བ། དཾ །ཅསནྱ་བསྭ་ཀི་པང་བཞིན་དྲ་བལ་བ་ ། དབང་བ་སེམས་དཔུའ་སམས་དབུའཆནེཔ་ཤེས་བབྱའི་ལལོ་ཀང་ཕོནཔ་ལ་མོངངིའོང ། ཡང །པ་ཇཾ 
ལཱ་བ་བཞ ཞིནདུ་རབྱཏུ་ཤེས་སོ། ཡི་ནི་ིདཀྱི་བངབ དབ་ ལྷ འབཟ་སས་སས་པའ་སམས་དཔའ་ངན་པ ཤས་བབྱི་པ་བུ་པིན་པ། ་བ་ལ་ ཕཱ་དཔོ་འིར །ཡངངག་པ་རྷ་ཝ་བ 


༄༅། །བཞིནད་རུགཏ་ཤསོ། །ཚདྡ་ལནབ་ རི གཟུགས་ནིགཟགསྐ་ཅི་རང་བཞིན་དབུབལ་བྭས །རབབདུབ་སས་དབའསེམས་དབའ་ཆན་པ་ཤས་རབ་ཨི་་ལ་དངབིན 
པལ་སྦྱོངབའྲིའ ། ཡདག་བྲ་དཊབབཞིནད་རགྲའ་ཤསོ། ྲནིསྲའི་ངབཞིན་འཇབལ་བ་སྣ ། ཊ ། རེ་བབདུབ་སམུས་དཔའ་སོརས་ ས་དཔའཆནབ་ཤེས་རབྱའིལ་ལོཔཏཱ་ལིན་པལུ་སོངཔའིར འིཚ། 


༨༽༤ 


་འག་བཛྲི་ཐུབ་བཞིནདབགར་ཤིསི། ་ ༽ ི་ི་རབབཤན་དབལ་བྲ། ། དབབདུབ་སེོས་དཔའ་སེམ་ས་དབབཆནཔོ་ཤེས་བྱའི་ལོ་ཕ་པིན་པ་ལདདཔའེ་། ཡ་དབུག་ 
ཏྲུ པ་ཛྷི་ཐུབ་བཞིནདུཔགྱཏ་ཤསེ། །རོ་ རོན་བོའ་རང་བཞིན་པང་ བྲལབས །ཕབངོ་དུབ་སེམས་དབུབསེམས་དཔའཆ ནབོ་ཤུས་ཛབྱའོལོ་ཏ་ཤཱིན་ལ་ཁོ་ཡོད་བཅིར ། ༥ | [ཡུང 


དག་པ་དྷི་པ་བབའིནད་བང་ཤས་སོ། །རགནིའགགི་བུབ ཞིན་དང་འཔ་བས ། །།དདངནབ་སེམས་དཔའ་སམས , བབུའཆན་པོ །འབྱཀིལོ་ཕིནོཔ་ལསྤོདཔའི། 
ཡབབག་པངིལབའིའན་ བུགྱཏ་ཤསེ། །ཆག་ ཆ་ཞ་ཆོ་ིརངབཞིན་བཇདལ་བྲས ། དབའོ་དུབ་སེམས་བབའ་སེམས་དཔའ བྲ་ཤས་རྭྱའིལ་ལོ་ཕིནཔ་ལུ་ཆོཔའི ། རིཿཾ། ་ 
རོས། ཀས་་ ལིགགྷིམུ་བཤས་བནི་མིག་གྲིནམ་པ་ར་ཤས་པའི་རང་བཞན་དདྲ་་བ༈ དགདསབསེམས་ 
དཔའ་སམས་དབའཆན་བ་ ཕུནང་ལསྦུད་པ ། ཡང་དགབ་ཇི་ལ་བ་བཞིནད 2 ཤ 


བཞིན་དངྲ་དལ་བས ། ༢བབ་བསམས་དཔའསུར་ས་བའཆན་པོ་ ཤིས་རབྱའི་པ་ལོླ་ཛིན་པལ ལྭ་སོདཔའིཚ ། ཕངདག་བརྙ་ལ་བབནིནདཤཾས་སོ། ། -ྲ ལ་པས 
བདིི་ན་པརཤསཔའིརང་བནིན་དངལ་བ ། ཀླ གག་བཁས་པ། ་་ རིས ± ི་ོ ་ 
ཏི་་།ིཾིཾིཾིཾིཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾྣཾ་ རར པོ་ཤུས སོ 
པ་བ ཤས །ཡུསས་ནམ་པརྦ་ཤུས་བནི་ ནིཡུས་ ཀྱིརྣམ་པར་ཤཾས་པི་ བིའེརང་བཞོནེ་བངྲ་བལ་བྲ་ས ། དགུང་ ཆུཊསམས་དབའ་སེམས་དཔའ ` ལེ 


རཱུར་ཏཱ་ཐཾ རི ཡངདག་པདི་ལབ་བཞིན་ དུཿགྟཏཱ་ཤུས་སོ། ིདིནས་བར་ཤུསཔནི་མེའ ནསེ ཅེ རོན་གི་འླ 

རེ སེམསང་ པའསུམས་དཔུའཆེནཔེ ལོ ཤས་རབྱཀི་ཡ་ལོ་ུ་བིན་པ་ལཱ་གཱུངཔའི ། ཡངངག་པ་ཇི་ལྟ་བབཞིནདུ་རབཏུ་ སས། །མདཔ་ཕྡན་པླུ་པྲད་ཏའདྷ ཐོག འབུས་ཏོ་ ། 
་ ཅེ ། ཡང་ང བུ ཱ 

ིབིགགི་འདས་ཏ་རག་པའི་རུང་བཞིན་པང་བ ལབས ) དབང་དུབ་སརས་དཔའ་སམས་དཔ འཆན་པོ་ཤས་བྱ་ཀ། ལུ་ལོ་གཏུ་ཕིནཔ་ལཱ་སྦྱོདཔའི་རྲ་ ། 5 3 

༣ ] རེདབནུབ་སེམས་དབའསེནས་འབའཆནང་ཤོས་རབྱ་འ་པརོག་ཛིན་པ། ལྭ 


༢ 


¬ ༠༨-༽” ༤༨ 
ཇུ་ཤེས། །ར་ བའི་དྭ་ཏི་རག་བནྡེ་བའི་ལ འདུས་ཏ་པག་ང བོའིམང་བཞིན་དང་བལ་བས ། 


>> 


༦༤༨ ༤ ལི མས་ ༤ ༤ ༤༨ ༤ 
༄༅། །ཡངདགཔ་ཇྣ་ཝ་བ་བ་ དབྱང ཤས་ས །སྩབ་འདས་ད རི འབུས་ཏལས ག་པའངང་བཞན་དྲ་ དྲ་བལ་བྲས ། འབངརུབ་སེམ་ས་དཔའསེ་པས་དཔའ་ 
རོ ཡཿ > = ཤི ༣༥ ༥༨༢༡: ཏུ་ ཏྲ £ 
ཆུནཔ་ཤེས་རབྱའི་པ་རོསདུ་པིན་པ། ཡ་སྦྱོངབའེར ནན ོ་ སྭ །ལུའི་སས་ཏ་ ་་ འར ་པའ་མངབ་ཞིན་དང་བཔ་བྭ་མ་ དཐང་དུབ་ 
་\ ༧2 ལོར་ར 2 > ༡ ° ~¬ ༥༄༅ ¬ 
སེམས་དབའ་སམས་དབའུ་ེན་པོ་ཤུས་རབ་ ཁ་བོ ན་པ་ལ ལ་སོ འར ། ་ཡངདག་པ་ཛྙིལ་བབ ་བབཞན་དུའབྱ།༨ སེ། །ཝླུ་སྦ་ར་ དུས་ཏ་རག་བ་ནི་པུ་ ལུསྦྱ་སབུས་ཏངོག་ 
༨ ༤` <€ 
བཞིནང་བལ་བླས ། ར་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ས སསོ་ །བ་ནམ་ཤས་མབྱའ་ལ་རོ་བི་ པལ་སོདཔའིར ྲརིི་ འས་ 
༨༨༤ \༽༤ ༢༨༡ \ ཆེ ་ 
རིག རཾ ། བུབབདུད་སེམས་དཔའ་སམས་བ་ འཆན ས་རབྱ་ཀི་ཕ་ ོམཏུ་པིན་པ་ལྭ་མཱད་པའིར ། ཨང་ 
རླ ཛྙིལ་ རི ༡ 
དག་པར བ་བཞིན་དུངྱང་ཤསེ། ། །ཚཔལཱན་བ་ར་ཏའི་བུ་ །རིག་གིའྩས་འཡག་པའྱི་ནྱ་གིས་ཆརབཞ་ིག་གི གྲག ིིྫ་་ ༨ 
= ༣༢༤༢ 


འའ འཕམས་དཔའ་འ ལེ 2 ཏཱ་ཕིནཔ་ལ་སྨྱད་པའུཆཾ ། ཡངདགཔ་ངྷོ་ཝ་བ་བ རུར་ཤསོ། ྣབའེ་འདས་ཏལེ་ ་པའྱ་ཀྱ རྱཾས་ཆེར་ རེར་བནིན་བའི་འབ། 
རའ ཌནཔ་ 'སུང་ ཤཿདྷ།་བཁན་ཊུ ར ཤ། རསས༽ 


༨ ཧུ 


ཉར ྱ་ོབའི་རབ་བཞིན་བཅང་ལ་བླས ། པཧནབསམས་དཔའསེ། སུའསམས་བབའཆི་ནཔོ་ ཤས་རབྱའི་ལརོ་དུ་བིནཔ་་སྨདཔེའ 'ཡངགཔ་ྷ་པ་བབཞནདམབའ་༽ 


2 


༄༠\ 


སྲརབཀྱི་བ་ཁོཏ་ཕྲིན་པ་ལ སྦྱོད 


སམས་འཔའ་སམས་ད་འ་ 
ཡངའག་པཛྡི་ཝ་བབཞིན་བཏ་ཤསེ། གིས ཾ རཾཾེིེེེེིིཾི 


༢ེས་ེ་བའ་རང་ 
ཆེནཔོ ཤས་རབྱའི་པལོམཏུ་ཕཱན་པལ་སྦྱོད་པའྲི ། གང་ཚ བ་བཞནཾད་བྱཏཱ་ ཤས། །ཡུས་དྭསཱ་ལག་པའྱཾ་ཧུན ྷ་ ཧམ ༤༠ ཏཾ 
ཏྲེ ག་བང། ་བ་བའན་ད་བཏྲ་ ་ལབ་ པྲ 
༩ བུལ་ྷ དར 0 བལྱུཡོད་ ཡའ སྨ ་ ད་ནས ལག ± ༥ོ་འཕིན་པ་ལ་ 
ཅུ་ དབངདུབ་སམས་ 35 རྒ ཡེ ® 
རེས་ཆོར་བར་ཡཾ ཅོ་གྲས་འི བའྲེ་ཅནྱ་སིས་རོ་ རབའེ་རབ་བ བཞན དྲབལ་བྱས ། 
ཆུནྱ་གྲས་རོར་བ་ནི་ཡདྱཀི་འྡད རག་བའྱི་རུ 


ཅའ རར ཏཱཤས། དབདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བའ 
རེ བོད་པའི '! ཡང་ད ་ ་བབ་ བཞན་དུངབྭུ ༥ ( ཿ 
ནུན་བོང ཤས་རབྱའི་ པ་ལོལྭཱ་པ ཡལ་སྒྱོངཔ འཆ ། བཞིན་དུ :& །ཆུཿ འེ པཁམས་ནེ་བུའ བ་ཁས་ཀ་ངབཞི་ བལ་བ [ཧཿ མུ མས་འ ཤཱ 
པ་ཤསའའབཊ་ང་རོལ་ཏྲ་ £. ± དབུག་པརི་ལ ད་རབ། མུའ་ བ ཙའེ ནང ངཿ 


སམས་དབའརན་པ་ཤས་རབ འབྱ་ཏྱི་པ་རོར། །ཾཕིན་བ་ལ་སྨྱོདཔའིར ་་ སེ། ཡའི་ཁམས་ནསའི་ཁམསྦྱའི་པང་བདེན་བལ་བྱས། 


` ༣༢ 


༢ ལི 
ཟརིིསགེིེཇ+པཇོཔག  ་འོ་ ། དུབང་དུབ་སེམས་དབའ་སམས་དང་འ 


༣ 


#ླ ༄༅། །དབའཆིན་བོ་ཤེས་མབྱའི་པ་ལོ་ུ ལོགཏཱ་ཕིན་པལ་སྨྱད་པའི ་ཡངབཊ ཛི་བའིནཿཤསེ། གི་ཁམསྭནིརབགི་ཁམསྦ་ཏིརང་བཞིན་དངབལ་བྱས ! དབང་རུབ 
སམས་དཔ པཁསམས་དབའཆེན་པཤས་རབྱཀི་པ་ལོལུཝིན་པལ་སྣྲོང སྦྱོདཔའིཌཾ གི་བུ །ནམ།ཁའི་ཁམས་དམ་བའི་ །བམས་ཀ་རང་བཞོན་དང་ད བོལ་པ་ 
སྨ བེདཔ་ནུབ་བུས་དཔའ་སམས་དབའཉེནཔོ ཤིས་རབ་ལེ་ངདིནཔལ་སོདཔའིང ། ཡེངབག་པ་ཛི་ལ་བ་བཞིན་དབཏུ་ཤས་སེ། ། སོ། །ཆུམ་བར་ཤེས་པའི་ ཁམས་དྲ་ཅམ་ 
པཱ པར་ཤས་པོའི་ ཁརསྦ་ཅི་རངབཞིན་དང་བལ་བྷས་ ། ད་ དབང་ ཆུབསས་དབའ་སེམ་དཔའ་ཆནུ་པོ ཤག་རབ་པ་ལ་ རོམཏྭ་པིནཔ་ལ་སྩོང་ དཔའང་། ཡངབག་པ་ཇཱི་ཝ་བ་བཞིན་ 
„ དུ་མབཏྟ་ ཏུ་ཤསོ།  །ཆདལན་བ ད་བ ། མ མཆིགཔ ཉི་རགཔའིརངབཞིན་ད་དལ་བྱ་ས ། ། དགང་དུ་ མས་འཔའསམ ་བབབ་ཅནཔེ ཤས་རབྱཀཔ་ལོ་ £ 
 རནཔལསོདཔའིང་ ། ཡ་ངབ་པ་ཇི་ ་བ་བཞིན་དུར་གྱང་ཤ ས་སཾ། དད བདནི་འད་ བདྲ་ཅིརང་བཞིན་དངབལ་བྷས |: དབང་དུབ་དམུས་དཔའུ་སམས་དཔའ་རནཔོ་ཤ ས་རབྱཀྱི་པ 
རུ པ་ལྭ་སོངཔའཆ ། ཡ་དག་པ་ཇི་ཝབ་བ༽ིདུརབྭ་ སས། ཏོས་བཟ་ཤ་པ་ནས་པར་ཤགཔའིརང་བཞིན་དད་བལ་བད། ༈ ། བངདུབསསུས་བཔུའ་སམས་འབའ 
ཆན་པོ ཤས་མབྱའོ་པ་ལོརཏུ་ ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་སྤྱོདཔའིཚ ' ་་ །མངདང་གཟུ་ ཟུགས་ནིམང་དཔག་ཐུགསྦཀ་རང་བཞེན་ངང་བལ་བྲས ། །.དབང་རུབ་སམས 


དཔའ་སམས་དབའ་རན་པཤེས་འབའིལ བརབིན་པལ་ྲེད་པར ཡ་ག་པརི་ཝ་བ་བཀིནདབཏུ་ཤསོ། །ཟུ ། མཆེདྷབགནྱིས་མཆད་བུགགིརངབཞིན་པ ཿ བ་གཱ་ 
ནུབསེམས་དཔབསམས་དཔའ་ཆེུབ ཤསར་བཅི་བ་རོ་ན་པལྭསདཔའི་ང། ,ཡངའགཔ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུཿབུ་ཤཾས སུ་སོ། ། །རུག་བཞི་ལག་པའིརང་བཞིན་དང་བ བལ་བ 
ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དབ དཔའ་ཆེན་པོ ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོ་གཏཱ་པི ལ་ སྩོབཔའིཾ། ། ཡང་གཔ་ཛལ་བ་བཞིན་དུསབྱཏ་ ཏཱ་ཤཾས་སོ། །ཅོརབནིཆོརབའུརང་བཞིན་དང་བལ 

སམིས་དབའ་ས་མ་ས་དབའ་ི་ན་བཤེས་རབྱཀི་ལ་ལོ་པ་ ཟིན་ལ་སྨོད་བའི༧ ༈ ཡ་ངདག་པ་ཇི་ཝ་བ་བིནདརབ་ ཙུ་ཤསོ་ ྲ@་ 
བང་དུབསནས་དཔུའ་སམས་དབའ་ཆནུ་པོ ཤས་འབཅི་པ ར་བིནཔ་ལ་སྦྱོད་པའེར་ ། ཡངངག་པ་ཇི་ལ་ ཁཾ བཏབ་བེ ཏེ ནི 
བཞིན་རང་བལ་བླས ། དབངནུབསམས་དཔའས་མས་བབའ་ཉནཔོ་ཤུས་ངཔོཔ་ོལུ་ཕིན་བ་ལྕ་དཔའིར། ཡ། 
སིད བཀིན་འདབ་བ ད པི སམས་རབའསམས་འབའ་ངནཔོ་ཤེས་རབྱ་འི་ལ་འསྱངུ་ཛིནོཔ་ལ་ ལྭ་སོདཔའི ། ཡངདག་པཇི་ཝ་བ 


༤\ འེ ༤ \ 


བནཾ་སྒྱ་བའེ་ འི་པང་བཞན་བངྲ་བལ་བྲས ། པདདུབ་སམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔལ་དདཔ ཤས་མབྱའི་པ་ལོ་ྱངུ་ཕིན་པ་ལ་སྨྱོང སོང་རིང ། ཡངབག་པ་ཇི་ལ་བ 


༣ ཆེ 
3 ༅༄༅། །རཤིཧྡོའི་པང་བཞིན་བངྲུབལ་བ་ བྲས ། [55 ཐས ས་དབའ་སམས་དབའ་རན་པེ ཤས་མབྱའི་བ་ར་གློང་བིན་པལ་སྤོངཔའིར ཡངཿ ག་བརལ་བ་ 
བཞིན་དུ་རབདུ་ཤཀསེ། །ར་དབྲ་ཝན་པཤརད་པི་རབ ། སྨྱིན་པའི་ཕོ་རོརམྲ ཀ་པིན་བདྙིསི་ བའི་ཕ་སྭཏཱ་ཧིན་པའི་པང་བཞིན་དངབལ་བས། རདབབརབ་སམས་དབའ་སམ་ངཔའཆན 
པ་ཤན་རབ་ཀ་ལ་ལོཔ་གིན་པལ་སྦོདཔའེར ཡ པ་ངྭལ་ བཞོད ཤས ྲིེཾེིེིེངིཾིཾ་ རར 
: བྲལ་བས་,། ང་བང་རུ་ དརུབསམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ རིན་ ཆན་པ་ཤས་བཅྱ་ལརོ་ཕིན་པལ་ྨོདཔའིཚ་ ། ཨ་བ བཟོད་པའི 
ཙོ ལརོ་གའཕིནབོ་བཟང་པའིཔ་རོཏུ་པཱིནཔའི་ ་བཞན་དདབལ་བ་ས ། ངེ་ངྡ་དུབ་སམ་ས་དཔའ པོ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་རོ་ྱ་བིན་པ་ལ་ 
སྤྱོད་བའིའི། ཡདབུག་པིལབ་འིནདའ་གྱང་ཤས་ལོ། །བཅུན་འགསཙང ངེ ། བོགས  ནི་པ་འིརང་བཞིན་བང་བལ་བྲས་ ། 
དེང་ནུབ་ ས་དབའ་སམས་དབུའ་ འཆེན་པེ་ཤས་རབྱ་འི་ཕ་རེདདུ་པིན་ ཊུ ས་ས །བསམ་གཏནརྱཾ་པ་ ལོལ. 


ཡངངག་བྭ་བྷལ་བི 
ཐིན་བནེ་བས་ ྲ་ སེེཾེིར འ་པ །ཡངོག་ 


བཛྷི་ཐ་བབནིནདུརཏ་ཤས་སོ། ། ཤཾས་རབཀྱི་ཕ་ལོ་སུ་བིན་བནི ། ཤས་རབྱའི་ལརོསྱཱ་ཤིན་འི་རངབཞིནདབབལ་བྭ་ས ། བབངནབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བ་ཤས 


ཀྱི་པ་ཕོཔཏུ་ཡིན་པ་ལ་སྨྱོདཔའེར་ ། ཡངབག་མ་རིལབབཞིནདངབྱང་ཤེསསོ། །ཆདབ་ལྡུན་པཤཱརདཏིའི་བུ། ནབསང་བཏདནནངྷམངབཏིད་ིརངབཞན་དངབལ་བླས ། ། རཾ་བང་ 
ནུབ་ཐས་དབ་ཟསུམས་བཟའནན་པ་ཤེས་བྱའིཔོསུ་ པལ་སྨྱོད་བའེང ། བད ཤེས །ཕི་སོང་བཏདྡི་ཕ་སོང་པཞིདྲ་ དྱཀི་པང་བཞིན་དུང་བལབ་ 
མེ ] ༈ ཧའ བ་འད ཤམ་བུ ། ཡང་པ་ པ་ཇྲིལ་བ་བཞིན་དུ་རབྲ། ཏཱུཤསེ། །ཕི་ནབསང་བཤིདནི་ཕཞང་ 

ངཔ་དྱཀི་རང་བཞིན་དད་བལ་བས ། དར་དངཿ  ཟ༅ཐ སམས་དཔའསམ་ ས་ང་ འབལ ི་ཤས་རབྱཀི་བ་ལས་ ཅུ་པན་པལ་ཚུདབའི་ ། ཡང་གཔ་ཇྭིཝ་བ་བའ་ 
ལས སྙོང་བིདསྟོང་ ངབའིདྐནྡྷསབཔ་ཉིདྷསང་པ་ཤདྱིཉི་རང་ ༤  བབགུབསམས་བབའསེམས་བབའ་ཅའཔ་ཤས་ར་་པ་རོ་བཱན་པལ་མུང་ པའེ ཨཱ 

བ་ཇིལཱ་བ་བཞིན་ད ནན་དུརབང་ཤས་སོ། ། འབོནིཉན་པོ་སང་པ་ངྱེ་ིརོང་བཞན་བདྲ་བལ་བླ་ས ། དྲངབུཊཡམས་དབའ་སམས་ད་ འའ ཀགོ་འབྲཀི་པའོས་ 


རེ ~ 


2 ། × །དནདམ་པ་སྟོང་པཉིདནིདནོདམ་པ་སང་བཏིདྱ་ཁི་རངབཞིན་དྲ་བལ་བླས །དུབ །རདབང་ འདུབསམས་བབའ་སམས་ད༽ 


ཌྷ ༄༅། །ཆནབོ་ཤས་རབྱཀི་བ་ོ་གཏ་པིནབ་ལྭ་སོངབའི ་སོདབའི ། ཡུངབག་བ་ཇི ཤས་སེ། །ལ འདྲས་བས་སྣོང་པ་ཏེདནི །‹ འཇྲས་བས་སྟོངཔཉིདྱ་ཀི་རང་དིན་ 
པའ ྲར༽ ˆ ་ ༈བ་བཞིནདུ་ དུ་བངུ་ཤེསསེ། །དྭམ་སྭ་བྲས་སོངབཉེད 
ཟླ འདས་མ་བསྭ་སོངབིདྱ་རེངབཞན་དང་བལ་བྭས ། རདརཾེཾེཾ སྤོདཔའིཆ་ ། ཡང་ ་ི་བ་བབནིནྐབབ།ཏུ་ཤསོ 
རྨ མཐའ་ལས་འབམ་བ་སྭོངཔཉིདནིསཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང པཉིདྱཡི་རང་བཞིན་དདྲབལ་བྲས ། དབང་དུབ་སམས་ དཔའསུམས་པ་ ིིེ་ 
„སློར ཡང་བ དོ ཞོགས་དམནད་་ ག་ད བམ་དབ་སོངཔདྱ་ིར་བཞནདབལ་བཅེ།། 
¡ ༧ སོངཔའི་ཚ ། ཡངངག་པ་ཛྷིལེ་བ་བ གཏ ཤཾས་སོ། །དེང་བམེད་པ་སོང་པཏིནིདོརབམད 
འཆནབ ཤ་བྱ པ་ལ་སྱོད དཔ ་དབག་བ་ཇང་བབཞིན་དངགྱ་ཤཾ 


བདདུབ་སེམས་ 
རེ^་ བན་བཅ་བྱས་ ` 
་ ྱིར་བཞིན་དབབལ་བྷས ཀླ ་་ [ཡཏ 


ག་བཞིན ནིན ]་ ད ིབསེ་ས་དབའསེ་མས་དཔ་སུཔ ཤས 
པ་བོལ། ཏ་ལིན་པ་ལ་སྦོད་པའིཚ ། ཡང་དག་པཛིལ་བ་བཞིནད་བངུ་ཤས་སོ། ནྣ ༨ ལ་བ་སྲཾ. ། དུབ 
སམས་དབེའ་སམསདབའུཆན་བོརཤུསའབྱི་་ཕིནཔ་ལ་སེདབའར ། ། ཡངངག་པ་རྷི་ཝཱབ་བཞིནདུགྲའུ་ ཁུགས །མེདམགས་པ་སོང་བཉིདནི་ གས་ིགསཔ་མ་པོ་འཅི 
བཞིན་དདུགལ་བྭ་ས་ ། ] རུབྲང་དུབ་གསས་དཔའ་སེམས , དབུའཅིནཔ་ཤས་རབྱའི་ཕུ་རསྟ།་པུནེ་བལ་སྤོད་པའི [གགུཔ་སབ་ཡོད་ད་བ། ལད ༤ཾས་སཾ།། དངས་པ 

ཏད ཞིན་དང་ བུལ་བཧ ། ས་ལ ཇི 
®;  ངདག་པྡ་ལ་བབཞིནད་བུགཏ་ ཤས ངོ་བདྷཾ་སང་བཙཾདནིངབ་ཉངྷསངཔོདྱ་ེ་བང་བཞིན་བདབལ་བྷས་ ད གདནྲུསསམས་དཔའསེམས་ངའ་འརནེཔ་ས་ 
>» སེངཔའ ། ཡངབག་པ་ཛྷིལ་བབཞིན་དུ་གྱང་ཤུས། །དངོས་ པོམདབའི་བཟཉིདང་བཏིདནིདངོ་བོམང་པའིངབ་ཏདྲསང་བ་ཉིདྱའི་རང་བཞིན་ངང་ 
དྲལ་བསྣ་ ། ཧྱ སས བའ་སསྐས་བབའཆ་བོ་གསའབྱའིབལོསྱང་ཡིན་པལྷ་གོད་བའིཿི ། ཡངཊག་བ་ཛྙིཝ་བ་བཞིན་དུངབ་ཏ་ཤེས། ། །ཿངང་ལྡན་པ་ཤཱརངཏིའི 
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།བ་ད་བཏིབརགཞག་པཟབནིན་དན་བཏབརགནག་བའི་བང་བཞིན་དང་བལ་བླས་ ། + 


` ནབ་ལ་སྤྱོད་པའི 


བདད དཔམ གསུལ 
ལཱ་འརང་བཞིན་དང་བལ་བ་སྟེ་ ! ། རུབདདུབ་ས མས་ 
ས། ༦ ˆ ¡6 ་ ད ཀཀ ་ 


་ 


ཟུས མེ རེ་འ ་ྲ 


འི༤། ཡངབག་པརྟི་་བ་བནིན་དུའབྱ།་ ཤས 


པ་སྐཏ་ནཔལྕ་དཔ་འིལ མདདགཔ་རི་ ྟ་བབཞིན་དུ་བྱ།ཏ་༥ 


སམས་ ལོ སུབ ་པལ་སདཔའིང ཡངདགཔ་ངྷ་ཝ་ 
བསའ ཝོ རི པྱང 


སུ་དཔའཆུན་པ་ཤས་རབྱའེ་པ ་པ་ལོརཏུ་ ཏ་ལ 

༈ ཨགས་ོས་དུསཡས་དཔའ་ གོ ཤས་ 
བ་ 

ཞིན་དྲ་བལ་བླས ། དབུདནུབ་སམས་འབའུ 


སོ ང་བའི ། ཡངར ྲ ཏུ་ཤསོ །ཡངངག་པ་རྭསོངབ 
རེཔ 
ཡ་བདག་བུ ་བ་བཞིནྐད་བཏ ས་ས། །རྫུ་འབུལྱ་བིཀངབ་བ རྫ་ུལྱ་ཆི་རང་པིའརངབཞིན་ 
རོ་པ སླ ' 5 ་ ྱི་ དབང་པྱ་ལཱནི་དབང་པྲོ་ཝའརང་བཞིནདངུ་ 
ས་སཾ། ༢ ིེསྣ་ནིསབས 


ཤལ་བྲས ། , 


བ་བཞིནདུརབྱ།་ཤེས་སོ། | 


ཡང་པ ་བཛྟིལཝ་བ 


ཤན་བ་ལ་སྒྱོང ཡངདག་བ་ཇྷཝ་བབ། ཤསོ། ། །འབགས་བའེ་ རྩ ་ ིང་བཞིན་དངྲ་དལ་བས ། དག ཡ་ད 
སྲེ བི ། ཡངཿ སི་སི ་ གི ག་ས ། 


པདྲདལ་བྭ་ས ། དབངནུབསམས་དབའ་ ཏཱ ཆེན་པོ ཤེས་རབྱཀི་པ་ཕོ་གྲ་པཱིན་པ ་ལ་སྦྱོད་བའིང་ ཡངཔག་པ་ང་ཝ་བ་བཞན་ ཞནེ་དུརབྱང་ཤས་སོ། །གཟུགྲ 
ཏོག་མ གཟུགས ཨདཔའིསྲོ མས་པརྡྡབག་པའ་བཞིན་དྲ་བལ་བ དའ དྲབབབ་སེམས་དཔའསེ་མས་བཔའཆནཔ་ ཤེས་ 
ཐུ ལུག རིད དྲུ་བྭའུ་ཤསོ། །རྣམ་བརྲཐརཔ་ བྱ རདྡནྡིརམ་པར་ཐར་འཇང་བཞིནད་བལ་བ ། དབང་ཆུབ་ 
སེམས ད་བཀག པོ ཤསབ ཙའི ། ཡངངག་བཇི་ལ་བབཞིན། ནད་པ གྭཏཱ་ཤས། ། །མཐར་ཁྱིཾས་གནས་པའི་ཧྙོམས་པར་འཇུག་བ་ 
ྣ་ཅིས་གནས་པའི་ ཊས་ ༣ ཛར ། × པཔ ཤུནཔ་ལྕ་སོདཔའིང་ ། །ཡངག 


པང་དུབ་སུམ་ རཾ ། ཡངབག་པ་ཛྷིལུ་བ་བཞིནདུབྱ།་ཤསོ། །ཚདམདཔ་བཞིན་ཆད་མདཔའི་རང་བྲི 
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@ཾ ༄༅། བཇྟི་ལ་བ་བཞིནདབཏུ་ཤས་སོ། རྣམ་བརཐརཔའིསྒོ་སྣང་པཉིད་དང་ ཀད མཚནམ་མེ་དང་དང་ ! སྨོནབམད་པནིྣས་པརརཔའི་སྒ་སྣངཔདངང་ ད་ཆན་རའངཔ་ངང་ 
སྤོན་པསད་པའི་ རབཞིན་དངབལ་བྭས ། ༣ ཤུབབསམུཔའ་སམསཔཔའཆེནཔཤས་རབི་པབིནཔལ འིང ཡང་ད ཡང རག་བཇྡིཝཱ་བ་བཞིན་དུརབྱང ཤས །མངོནཔརཤིས 
ཤབ  ་ །། དབུ་སབས་དབའམརདཔའ པོ ས་པར་ག པའིར། ཡང་དག ལེ 
༩༩ ཤིས་སོ། །ཏེང་འཛིནྡ་ནམས་ནཏིང་འ ང་འཛིནྱི་པང་བཞི་ ན་དངྲབུལ་བྲས། ཅར དབའ་རནོ་ སརའ་ཏི་ཕ་འལདཱ་ང ཕིན་པ་ལསྦྱོད་བའོར ། 
ཿ ཡ་བདུག་པ་ཇི་ལ་བཞིནདུབཏཱ་ཤུསོ། གབ རྣམསརེ་གཟུཿསྦཧཀི་ཨའ་རང་འཞིན་ །དྲབལ་བསུ་ ། རེབདུབ་སེམ་ས་འབའ སེམས་དབེན ཤིས་བ 
ར་ཕཔོསཏུ་ལེནཔ་ལ་སྣོད་པའྲིཆ | ཡའངུག་བརྲི་ལ་བ་བཞིན་དུངགྲ ཤེས་སོ། སཾ ་ོ་ | དེ་བཞིན་ ་གཤུགས་པཤ བི་དསི་ཞན 
དངུབལ་བྲ་ས་ ` ས་རབྱི་ལ་རོགྭཏཱ་པི་ དཔ་ལ་སྨྱོདཔའི 'ོ མདག ཁུབ་བཞིནད༔ དུ །སི་འཇིགས་པ་བའི་ནས་ 


འཇྲིགས་པའ བའ་རབབཞིནོ་དངབལ་བྷ་ས་ ། ཧཡསསས་དསམས་འབའཆིནཔོོི་བ་ོིན་རསོ ། ཡ་ ཛྲིན་བ་བཞིནྡད་བབྱང་ཤསོ་། 


"བ་བཞྲ དྲུ་བྲ ཛཾ 


རླ ༩; ད་བ ཌེ 


སོསོ་ཡངདག་པརཔིག་པ་བདན་སེསོ་ཡང་གུ་བརརིག་བའི་པང་ཞིན་དདྲབ་ལབྭས ། དུདདུ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་པོ་ཤས་རབྱཀི་པ་རོས་ཝིནཔ་ལ་སྤོདང པའིཚ་། ཡང་གུ་པ་ཇི 


ལུབ་འཞིན་དུ་བཏྲཤུས་སོ། །གནས་པཆནཔོནྱི་མ་ས་པ་ དྡེ ་རནཔའི་ངང་བཞིན་བ ཞིན་དངྲབལ་བྱས ། དུབབ་དུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དབའ་རུན་པོ པོ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོརཏུ 
བནེབལ་སྦུདབའིར ། ཡ་དབུག་པ་ཇྷི་ཝ་བ་བཞིན། གཏཏ་ཤུས་ས། །སྙེང་རྫཆན་པོནཾ་སཱང་རྫཆན་པོའ་ེང་བཞིན་དང་བལ་བ་ སྣ སཱི པཔ ཆ* = 
རར དག་བཛྲོལ་ བ་བཞིན་དྲ་འགྲ ཏྭ ཤས ལྔ སབསྦྱརས་ཀྱ་ཆོས་ར་ ྲུ ས་པོ་བེབླ་དདནི་སས་རས་འི་ཆས་ཀི་བངབའི ་ངང་ 
བྤཿཧྟ བབོང་དུབསམས་དཔའ་སམས་བྲ། ྨ འཆིན་པ ཤེས་རབྱའིཔརོསང་ཕིན་བ་ལ་སྫོདཔ སོད་པ དྣྫ་་ ་ །ཡབང་ 


རྡ བ་ཀྲ་རཿ དེའེ་བ རྤ རྒྱསཊུགས་པ་འའབས་ཐུན ། ས་པ་ལ་བ ། བཟུང་རུབ་སེམསདབའས་མས་དཔའ་རནང བོ ས་བཀྱེ་བའོལ 
རེ ཏུ་པིན་བལ་སོོང་བའེར ། ི ཡངཤག་པ་ཇི་ཝ་བབའིནདུརབའི །ཁུ་ཤསེ། །ལནཅིག་ིར་ངཔའི་འབ་བིུ ། ལན་གོ་ལིརའེངབའིའུ འིཤྲགས་བུའི་བང་བཞིན་དང་བལ་བྭ་ན་ ། རཱ ང་ 


༤ 


ཆུངམནས་པོསསེམས་དཔབ་ཉན་ཡམ་བ་་་པཆོདཔ ། ཡངཔག་བཛྲི་ཝ་བ་བཞིན་དུརབྱ་ཤས། ིཞིརཔི་ཁོང་བའི་ཁྲབས་ བྲུན་པ་རགོ་འང 
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༄༅། །བའིཁྲབས་བུའི་རང་བཞིན་དངྲདལ་བྭས ། དྭདདབ་སེམས་དབའསིམུས་དབའ་རནཔ་ཤོས་བབྱའིལ་རོསུ་ལིནཔལ་སྤོད་ པའི ། ་ཡངདགཔ་ཇི་ཝུབ་ 
བཞནདང་སང་ཤས་སོ། ག་བཅས་བཤི་ད་གབཅས་པིདྱའིཔབཞནདངབལ་བྱས ། བྭཧཏ་སེསས་དབའ་ : ཤུས་ངོབྱཅི་ཕ་མོཏ་ཕིནཔ་ལ་སྦྱོ་པའེཚ། 
གབྐལ་བཟྲི། ཕབ་བཞིན་དུངགང་ཤདེ། །བདབནི་རདང་དབུའི་རང་བཞིན་བདབལ བྱས ིདདདུབ་སེམས་བཔའ་ སེམས་དཔའེུནཔོ་ཤེས་རབྱཀ་ལའེཔཏཱ་པོཞོཔ་ལ་ 
སྦྱོད་པའཚ {ཡངདག་པརྔ་ལབ་བཞིནདང ཞིན་ད་བྭཏ་ཤེས་ སྤི ཡྲི བཏའ གནད་བ | དྲ་དྭང་དུབ 
གམས་དཔའ་སམས་པུཔའཇུནཔོ་ཤེས་རབྱེའི་བརོལ ཏཾཧིན་བ་ལ་སྦྱོདཔའིཆ ] ཡངབག་བཇཾཾཝ་བབ ཤི །བྲ་བམས་ཅངམ་ཁེན་པ་ཤིད 
ནིམ་པྲའགས་ཅདཔའ་གཏདེིངའཞིན་ད་ལ་བྱས ། དབྲདརྲབ་སོ སྲ པའྱི ། ཡངཔོག་པ་ཇི་ 
བ་བཞིན ོག་སོ། །ཟདྲ་་བ་ར ནད་འདི དང་བཞིན་དད་དལ་བྷས ། ་ས་ 
ལྲ་ཡིནབྱིས་དར ། ཡཿ ཤག་བཛྷཾ་ཝ་བབཞིན་དུརབ་ ཏྭ | ཞིན རབིཞིནོིའིརངབཞིན་འདུབལ་བྱས ། དུབང་དུབ་སེམསཔའ 


༣སདབུ་ེ་ཤུས་བྱི་འེ་གོ་ཟིནཔའ་སེངཔི་ ། ཡང་དག་ཇྙིལ་བ་བཞིནྐའབྲཏ་ཤཱསོ། །གཞནམ་ོནེ་པརབཞིན་ཏདནིགཞནས་སེན་པད་བཞིནནྲ་ཁིརང་བཞིན་ 
་བལ་བྲས ། དུབངདུབ་སམས་བབའ་སུན་ས་བབའ་ནུན་པེཤས་བབྲཀིལ་བོག་ིན་པ་ལ་སྤོང ང་བའེཆ །  ཡབབུགཔ་ཛྷི་་ ་བ་བཞིནདུརགྲཏ་ཤེསོ། །ནོས་ཉདནིཆེས་་ 


། དབྭཏནུབསིམས་ངབ མས་དཔའ་སེ བེ་ཤས་ཟབྱཏ་པམོཕན་པ་ལསྦྱོདཔའི་ར་ | ཡངདགབངཱཔྟ་བ་བཞན་དུ་བཏུུ“ ཤེས། །ཆསྱཀྱི་ཤིས 

ནིཆེྦི་བབིབསྤ་ཀིརང་བདིན་དངུབ་ ལ་བྭ་ས ། ང་ ང་བང་ནབ་ ནད | གིན་པ་ལ་སྨྱོདཔའཾ ། ཡབའགེ་པ་རོ་ ལྟ་བ་བཞོནདུཊབྭཏཱ 

ཤསེ། ས་གས དིེ་་གནས་ཉི་ཅི་ ཞིན་དདྲ་བལ་བླས་ ། ྲཁ་་ཨདུ་བསསོ ས་བཟ་དཔོཤས་བྱི་བརོ་ཕན་པལ་སུང་འར་ 
ཟརྐར་མོ་ཤེས་རབ་ཀ་པ་ 


ཡངངག་པ་ཇི་ལ་བ་བ དུ་པ ནས་ནི ང་བ་བ . .དེབདྲདུབ་སམས་དཔའ་སམསུཔའརན་པོ་ ཤེས་རབ 
ཕེྱདྭ་པནེ་པ་ལཱ་སྦོང ་ ཡང་པ རབ་བཞན་ ཞུག ཤས་སོ། དག་བའི་བའནི་མངབའབ་པའ བདུ བལ་བ དུབངརྲུ་སམས་དའ 


སེམས་ངཔའརན་པོ་ ཤས་བབྱ་འི་བ་རམཱ་པི ། ཟྐའྒོ།བདྨོའ་ཚོསི། དུ་བ ས་སཾ། ༈ །ཆངྡལནཔྲ་ཤཱབ་འྱི པན་པོར་བངོ་རུང 


༄༅། །སམས་བཔའ་ འཆན་པ་ཤས་ རབྱཀྱི་པལོ་གཏུ་པཱ ་ཕིན་པ་དང་མ་བྲལ་བ རསས་པ ར་པའོ་།། 
ངར 


༥ །སྤས་པཆཿ ར་བཔ་ཝུན་་ཟབ་འབེར་གཟུགས་ཁི་རང་བཞིནནོ་ི་ཏོ་བུ་ ། ངོར་བའོ་པང་བཞི་ པཱ 
ལྔ མྟ བུ ཟམ་བར་ཤས་པིའི་བརབཞིནནི་ཛིམབྱུ༔ ། ། མིགཤརངབནིནནོ་ཇོ་ལ་བྱ་ ། ། བའི་རང་ཞིན་ངོ་ལ ། ས་བབ ངལ་བ ར་འ 
༩ ུ་ཁི་རངབཞིནནིཛ་བྱ ། ཡིད ཅིབང་བཞིནནི་བྷིཔབུ ། གཟགསྤཔ་རངབཞིནན་རི་ ཁུ་བ ཟུཾ་འཛང་བཞིི་ི་འུ ། པའཔངབཞི་ང 


ཿ བཞིན་ ཤའིཛྡི་ད གགི་རང་བཞེནནི་ཇི „རྟུ ། ཆོས་ཀྱཾརངབཞེནན ལ་བ ། མིགགི་ རྣུམ་པེར །པའི་བད་བཞིནནི་ཛི་ཝ་བྱ་ ། རྣབའེ 
་ བཞིནན་ཇིྟ་བུ, སྣྲམ་པ་ཤེས་པའི་རང་འཞིནནིངི་ལབ་། ། ལུླིནས་བར་ཤས་པའི་རང་བཞིན་་ཛ་ ཡུསྱཏྫི་ནམ་པ་ར་ཤ ས་པིའ་རང་བཞིནནི 
འའ ། སསའང་འིག་བི། ནིགགི་འདུསཏ་གཔའརང་བཞིནནོ་ངི་ཊབུ་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་ ག་པའརང་བཞིནནི ངལ་བ ། སཱའི་དྭམས་དརུག་པའི 
རངབཞིནན་ཇོལྟ་བུ, ། འི་བར་ན ། ཤུསྦཀི་འྭགས་ཏརག་བའིརང་བཞིན་ནརོ་ཝ་བུ་ ། ཡདྱཀ་འདུས་ཏརག་པའི་རངབཞནན་ཛི་ང་བུ །་མགོབ།ི 


ཱ །ཏ་ལག་བའྱི་ ནྱགིསཆོརབའི་ ས་ཆོར་བའི་བཞིནན་ཇི་ལ་བུ -ང་ ི་ ། ) སྣི་ུཏགཔྱི་ར་རིཚོཔ་ཞིནིིུ། 
རིར ༨ འྱེ་དནྱ་གས་ཆརབའི་རང་བཞིནནོ་ཛྙིལ་བུ | རུས་ི་ཏག་འྱི་ནྱ་མིསཆར་རང་འདནིྷི་ུ ཡིདྱཀི་འྭསུ་། ཏེལགབའྱིཉནྱ་མིསཆརབའེརང་བཞིནནི་ 
་ བྷི ཁའ སའི་ཁམས ་ཀེ་རངབཞིན་ནྡ་ཇི་ ཛ་ རུའི་ཁམསྦྱཀི་རང་བཞིནནི་ཛི་ཝ་བུ ། མའེཁསསྦཀུ་པང་བཞནནཇི་ལཊུ།། ཆུང་གིཁམསཅི་རང་བཞིནནོཾ་ཇི་ལ་བྷ ནམཁའི་ཁམས་ 
གྱི་མབབཞིནནི་ཇི་ལྟ བུ ནྣས་བར་ཤས་བིའ་བནས ྱ་རབབ ནིནནཇི་ཊ་བུ །མ་ཟིག་པའིརངབདིནན་ཇི་ཊ་བ དུ བིད་ཊངབཞནནི་ཇིལྟ་བུ  ཟ རྣམ་བརཤཾས་པའི་ང 
ོ་ཛི་སདུ བུ ༈ ཚརབའི་རང་བཞིནནིངི་ལ་ !, སྲད 


།ཞེནཧི་ངེ་ལ་བྲུ ། སངདཔགཟུཿ གསྱུ་ཁརངབནིནནི་བི་ལབུ །སྤ་ ངདདུག་གི་བང་བཞིནན་ཛིལ་བྱ ལག་པའི་རུང་བཞེན་ 

པའིརང་བཞནནརྷིར་ུ། ། ལནཔའིརང་བཞིགད་བྷི་པ་བ་ གིདབའི་པ་བིའནནི་ཉང་ སྒྱ་བའི་རང་བཞིནནི་ཇི་ལྟངོུ 7 ། སྦྱིན་བའྲ་པ་ལོ་ཏུཿ 
བཞིནན་ཇྙིལ་བྲུ ། ཟིས ། བཟོད་པའི་པོ་གྲ། པིནཔའི་བང་བཞིནནིཇི་་བྱ་ ། 

བསམ་གཏནྲ་ལ་རབན་པའི་རངབཞིནན ངོ་བ ། ཤས་འབྱཀྱི་ཕ་རོམཱ་ཛིན་པའི་རང་བཞིནནོ་ཇི་ལྟ་བུ ། ནངསཱོང་པིདཀྱེ་རཔབཞེ 


ལྲབ། 


བཅན་འགྱཀིཔ་རེ་ཊ་ོན་པའི་རངབཞནོི་ཝ། ཏེད 
རཾ ། ཡོཾ་སྣོང་བཞེང་ཀྱི་རངབཞིནན་ངཾ་ྟ 


ཅོ ཁུ ་ ཕི་ནཔྭསོང་བིདྱ་རངབཞིནནི་ངོ་ལ་བུ། སྣོང་བཏད་སྟོང་ཉིདྱ་རང་བཞནནངི་ཝབུ་ ། ཆན་པོསྙཾངཔ་ པནིདམརབབཞིནནི་ངི་ད དོནདམ་བ་སེང་པའིད་ 
ཞནན་ཇི་ འགུས་བསྡ་སངབ་ཏདྱའ་པངབཞནནི་ཛྷི་ཡབུ ། འྭསས་བསྭ་སོངཔཊིདཀི་རང་བཞིན་ྙལ་བུ་ ། མཐལལས་འབས་པ་སྣོངཔཏདྱི་རང་བཞིན་ 


ངང་བཞནནི་རིལ་བུ ། དོངབམེདཔ་སྟོངཔཏིདེཀིབང་བཞིོ་ངི་ལྟ་བུ.། པཾ རང་བཞིནྷམབ་བཏདའི་རབཞིནནི་ིཊ་ །  ཆོསྐ་བསས་ཅངྭ་སོང་བཞིད་འི དཀྱི་བ་ 


ཇྲི ། ལང སྣོབ ཤྱེ ་བྲ་སོངཔྱ་ཀ བུ །པརང་བ་ ྱ་པང་ 
བྷི བགི་མན་ཏདསང དྲི ཀྱརངབཞིནནི་ཇི ལྟབུ] མིདཤེགས་བེ སྲེང་བཞེདཀྱི ཧིརང་བཞིནནི་ཛྲི་ལ ཅོ ¡ ༄ ་སོངབཉིད་ བཞིནནི་རྭི 
24:51 


བི་ད་ར་བཞིནི་ཛི་བུ་། བ་བོ བའི་ངབདྷསངཔཉདང་བཞིདི་ཇི་ཊ་ ། དོ པ་ཏབཇགཞགབྷ་ནམས་རང་དགནནི་རི་བུ ། ཡང 
བག་པར་སྦེང་བནྱི་རངབཞིནནི་ཇི་ཉ ། རྔ་པལྱི་ང་བམས་འངབཞནནི་རྡིལདུ བཇ་ྲམས་ཆ་རབབཞནིཇི་ཊབུ བསམས་ན 

ཛིབ ། | དབནུབ་ཀྱི་ཡན་འགརྣམསཅྱི་པང་བཞིནནེངེལྟ་དུ འཕགས་པའི་ལ་ཡན་ལག་རྱྱརདཔའིརང་བཞནནི་ཛི་ 
ཅུཿ འཕདསཔའི་བདབྷནམསྱིང་ཞིནནིངིལབུ ། བསམགཏནནམསྦའརང་བཞནོན་ངྐོལབ ། ཚངཨེ་དཔྲ་ནམསྦྱཀུ་རང་བཞིནནི་ཛྟིལ་བུ གཟུགསམདཔའི་སྐོམས་ 


བཟའདགུདྷམསྦ་འརངབནནོན་ཇིར་བུ རྣམ་བཛཝཿརྣམས་ཁྱི་ར་བཞིནནཇལབུ ། མཐརྩ་གེས་གནས་བའི་སོམས་པརྡའྡདག་བདགའིརང་བཞིནནི་ིཁ་བུ་ འཔའི་སློ 
སྣོང་བ་ཉིདབང་  མཆནམམདཔ་དང་ ། ` ་ རར 
སྒོནགསཀྱེ་ཕངབཞིནནཇི་ལ་བུ ། དང དབཞིན་གུ གས་པའི་སབས༔ ཀི་རང་བཞིནདིངི་ལབུ་ །མི་འཇིགས་པྷ་ནམས་འི་ བ་བཞིན -ཿ 2 
བདི ༼་་ བྭཾ་ ་བ ཡཛང་ ཆོསས་འྲས་བསྱཀིརབའའིནནི ནཛྷིཝ་བུ ར་ 
ཊིག་ཁབང་ ཅུག །ཤིཿསི་ལོ་པའི་ འབས་བུ དུག ག་ག 
རི ི}ྷྲྲ་ མ་གྷིནམ་བ ཤས་བཞིདྱའི་རངབཞིནནིཛི་ཕ་བ །ཞམ་པ ཐམ་ ཉིདི་རངབནནེདི་ངི་ཊ །དབནྡེནཉདྱཀི་རང 
ནི་ཕི་བུ །མནོརབདབཞིན་ིད་་བཞིན་ྷི་ཝུ གཞནམ་ ཡོན་པ་དབཞིནཏི་ ཉིངཊཅང་བཞིནནི་ཛོལ་དླ ། ཆོས་ཏིངཙོ་རངབནིནནོྟིལ་བཱ | ཆོས་ཀི་བབིངསཀུ་རཔ་འཞིན 
ན་རྲལྟུ ། ཆོསྱ་ཀྱི་གནས་ནིདྱཀུ་རང་བཞིནའོ་ངོ་བྱ ། ཀར ཡངངག་པའ་ འམཐབི་རང་བཞིནནི་ཇྭི་་བུ ། རབ་བུརྫསསྨ་སྨོས་བ་ཌ་ྲ་ལ ལྡན་པ 


ཤྭ 


ཆཱ ི་བཞ་ད་ ` འི་མ 


པག ི་བི་ས་ཅིརབགིནི་འོལར་དཔའོ། ཆབི་་བཞིནི་དལོམ་དཔ་འ། ། ༈ །ྭཤསྦི་རབཛནིནན་དེ་བོམང་བབོ། །འ ། ད་དུང 
བཞིནནི་བཛས་བོམ་དཔའོ། །ནམ་བརཤེས་པའི་རང་བཞིནནིབས་བོམདཔའོ། །མིག མེག་གི་རང་བཞིནནིདེངེས་པོཿ ཡའོ། །རྣ་བའིརང་བཞེནནི་དངོས་བོམང་པའོ། །ཨིརངབཞནནིངངས་པོ 


མངཔའོ། ེུབན་ས་པ་དབ། །ུུ་ུ་ར་བཞིནི་ེ་བོམདཔའ། གི་བར ། །གཟུགས་ཊི་རང་བཞིནནི་དངོས་པོམངཔའོ། ། །སྒྲའི་རང 


ཧཾ བཞིནནི་དསས་པོ་མདུཔེའ། ༈ །རེཿབང་བཞིནནི་དངེས་བོམད པའོ། །རགགི་ར་འའེ ནདསོ་བོམདཔའོ། །ཆོ་ ། །ཆོས ཙིཟངབགིནནིདངས་པོམ་དཔུའོ། །མེགགྲིནམ་པུར 


རཿ ལལ་ ༣ པར་ཤས་པའི་པདབཞིན་ དངས་པོམདཔའོ། །སྣའི་ནུས པར་ཤུས་པའི་ང་འཞིནནི་དབེས་པམད་པའ། འོ སྒ 
ཆྣམ་བཤུས་པའི་རང་བུ སས དད་པའི ོང ཤཿ 
དད ་ ི་ མུ ལགཔའིརང་བཞིནནིདཔོས་བཟདཔའེ། །ུའ་དམ་ཏ་བ 


ཀཀ ་ ག་ལ ེ་་ པའ། །ཡིདྱཀི་འདུས་ ག་ །།མགཤི་འཐུ་ཏལག་པའིཉན 


: འི་བིནནིབས་བོམདབའོ་ ལོ = འི བཞིནན་བཛེས་པམབའོ། 
གྱིསཚོརབའེཿང་བཞིནནིངདས་པོམདཔའ། ། ་ །ྣལེ་རམཏ ¬ དྲིན ཐའི 
པཔ ཌུ 


ེིནས་ཏགཔའྱིརྱིསཆོ་རབ་རང་བཞིན རད རི ི 
བཟིརང་བཞིནྡ་བེསས་པོསངཔའོ། བབ ཙུའཁམསྦའིརང་བཞིནནི་དས་བོམངཔའོ། །མའེ 


ཆུངགི་མསྔཅིར་བཞནི་ཕེས་པོནདབའོ། །ནམཁ རོ ཆས་བ  ་ 
ིས་བའི་རབཞིནནིདེདས་པལ་དཔའ། །འྷ་ཏདུ་རད་ འི བཟེས ་་ མི་བད་གཟགས་ཅི་འཞིན 
བས་བ ས་ད ་པའིརབཞིནནིོས་པོམདཔར། །ཆོ་བའི་རང་བཞནི འའ 
པའོ། ལེནཔའེརང་བཞིནནདེངས་པོམདཔའོ། ་ སྐྱབའི་བཞི་དེ་ཨ་བོགའཔུའོ། །ན་ བདོ བདཔའོ།། ཅན པའོ 
ˆ པའེངང་བཞིནན་དེབ་པོམངཔའོ། །ཚུལ་འམས་ཊིཔ་པ ཡ་ས འོ །བཟོདབའི་པ་ལོགངཱ་པིན་བའི་ང་བཞནནི པོམདཔའོ། ། ན་རོ 


ངྩ 


* ༄༅། །རང་བཞིནནིདངས་བོམདཔའོ། ། །བསམ་གཏདགྱི་ཕལོགཏཱ་ཝིནཔའེརང་བཞིནནེ་ངེངས་པོམད་བའོ། ། ། ཤིས་རབྱའེ་ཕ་མ་སྱང་ཝིན་པའིརང་བཞིནནི་དངེས་ངོ་པདཔའ། །ནང་སྣེང་ ¦; 


༤ ༢༨༨ 


བཞིངྱ་ཀི་རང་བཞིནན་དངེ་པར་དཔའ་། བྲ་སྟངཔཉིད་གྱི་རང་བཞནནཾ་དས་པེམད་པའོ། . །ིནབ་སྟངཔཉདྱི་རང་བཞིནནི་ ནེདེསས་པེམདཔའ། ། །སྣོང་པཏདྷསངཔིདྱ་ཁི་ངབཞིནནི་དངས་པ་རད 
པའོ། །རན་པོ་སྙོང་ ་བཉིདྱའི་རང་བཞིནནི་བས་པམངཔའ། །དེན་དམ་བ་ བ་སྟང་བཏིད་ཆྱ་རང་བཞནོན་དདས་བམང་བེ ཡེ། །འདྭས་བས་སྟེངབཉིད་ཀི་རངབཞིནནོ་དངོས་པོནདཔའེ། ཿ།འདྲུསཱམ་ 
ཏྟ དས་སྟོང་བཉིདྱ་ཅིཿངབཞིནིདོས་བོམ་དབའེ། །མཐའལ་ ས་འདས་བྭསངབཉིདྱཀ་རང་བཞནནི་བས་པོམ་དབའ། །ཐོག་མ་དང་བམ་མདབ་སྟེངཔཉིདྲ་ི་མཇབཞིནན་བས་པོ་ 

མདཔའོ།་ །དེཿབམདཔ་སྟེངབཏིད་ཀྱེ་རང་བཞོནནི་དང་ ས་པོམདཔའོ། ། །རང་བཞིན་ ངང་པ་ཏད་ཀི་པང་བཞིནན དྲེས་བོམདབའ། །ཆོས་ཐམས་ཉད་སྣོང་བཉིདྱ་ཧི་ང་ 
ཧཾ, བཞིནན་པངས་པོ་མདཔའ་། །༢ང་གཾམཚན་ཏང་སྟང་བཉིད་ཀིང་ ˆ" ༣༤ ་ མི་དམིགས་པ་སྣང་པཉིདྱ་ཏིརང་བཞིནནི་བཅོས་བམདཔའོ། ། ད་པོམ་དཔ་སྟོང་ 
 བཉིངྱ་ཕི་རངབཞིནནཾ་བབས་པོམདཔའོ། །ངོ་ །ངོབཏང་ ཐང་བཏིང་ཀྱི་ཟང་བ ། །བཇེས་པོ་མད་ ཞི མང་ཏིདབབནིནིེ དབེབ 


ླ། ་་ ། །ཡའདག་བར་སངབ 1 ་ ཚ་གས དེང 


གངབེམསྱཡིར་ིནིེོ་བོདཔའོ། །སྟོབསརྣམས་ཀྱི་མང་བཞིནི་དངོས་བདཔའོ། །གཏཊུབཀི་ཡན་ལགྲནམསྦ་ཆི་རང་བཞིནན་དངོས་བམད་པའོ། །ལམྱུའི་ 

:- །འབགས་པའི་བདུན་བྷནམསྤ་ཀི་རང་བཞིནན་བཔོས་བོམདབའོ། །བསམ་ག ། བསུམ་གཏནྡ་ནམ་སྦ་ཀི་རངབཞིནོན་དངེས་བོམདབའོ། །ཿདམིདཔྷ་ནམས་ཀྱོ་རང་ 
ནན་ད་པརད་པའོ། །གཟུགས་ལིདཔའྱི་གཞོས་པ་པའདགུ་བ་ནམསའེང་བཞནནི་དས་བསདཔའ། །རྣམ་པར་ཐརབྷ་ནམས་ོ་རད་གཞིནནི་རངས་པོམ་དཔའོ། མཐོང 
ྱི་འགས་པའ་ུབས་པར་བྲ།པའངབཞ་འི དཔས་པམངཔའོ། །རྣམ་བརཐར་པའི་སྒོ་སྙོང་པ་ ཉིདདང་ རུ མཆནམམངཔ་ངང་ ། རིའི 
༣བབནིནནི་དཔོས་བམདབའོ། །མངནབརཔ།ས་ བྷ་ནསསྦ་འི་རབབཤནན་བབས་པོམདཔའོ། ཏིཔརཛི ནྷ་ནམསྦའི་རངབཞིནནིས་པན་པའ། །གཟུངས་ཡཱགོ 
རྣསསྦ་ཀུཔངབཞིནན་ངེངས་བསང་པའོ། །ཿ །འབཞིནེ་ག ཤགས་པའི་སྟོབསྣ་ནམསྦ་ཆིརངབཞིནན་བེས་པེ པམངཔའོ། འགས ཞས དོ བཞིནན་འེངས་པོམདཔའ། །སོས་ཡང 
དག་པརརིིག་བྷ་ནམ་ ནི་བས་པོམདཔའོ། །བམས་པཆན་བའི་བབནིནནི་དབས་པོམངཔའ། །སཱིང་རྔཆཾན་པོའི་ འཇིང་བཞིནན་དངོས་ངོ་ ས་པོམངཔའོ། །སུབས་རྒྱབ་ཀྱི་ 
ཆསམ་ཁྲབས་བྷནམས་བརང་བཞིནན་བདོས་པེམདཔའེ། གླག  ༼་ 


- ༄༅། །བའི་འབས་ཊུའ་ འིརང་བཞིནན་དངས་བོམང་ པའ། འོ། །བག་བཅོམ་པ་ཏིད་ཡི་རངབཞིནནི་པོས་བད་པའོ། གག ་ ངཔའོ་ ཅཅ 
བཏྲིད་རི་བང་བཞིནནི་དངོས་བོམདཔའོ། །རྣམ་བ་ཐམས་ཅདན།ཁནབ་ཏིདྱ ཉིདྱ་བརངབཞིནནདངོས་པེམདཔའོ། འོ། །དབནིནཉིདྱི་རང་བཞིནནབེབས་བོརངཔའོ། མནོརབདབཞིན་ཏིདྲ་ཁི་རངབཞིན་ 
° ནིཔངད། པོམདཔའོ །གཞན་པ་ཡིན་པརབཞིན་ཏིདྱ་ཁི་རང་བཞི་ ནི་བཟོས་བོམདབའོ། །ཆོས་ཉདྱའིརབབནིནནིདེས་བོམད་པའ། ཆོསྱ་ཀྱི་དདངེས་ཀྱ་པང་བཞིནནེ་དངོས་པ པོམདཔའོ། 00 ་ ཌོ 
ཧཱཿ གིང་ཞིནནོ་དངོས་བོ་སང་པའོ། །ཆོས་སྐྱན་སང་པའེ་རང་བཞིནནི་ དག་པོ་ ༨༨ དཔའོ། ་་ 
༼ུ འདིལ་རག་ཟུགས་ལ་གཟུ ཟུགས་ཏི་རངབཞིནསངཔ་དང་།རོ ི་ སྤ་ཁི་རང་བཞིནམང་པ་དང་ །འྡད་ བལ་དྲ་ཅ་ 
༧ ྱ་བབཞིནདཔ་བུང་ །ནམ་བརུ་ཤུས་བལ རྣམ་པར ན< ་ བདང སྣལ སྣའིང་བེ་ - 
མེཇཔ་དང་། ལྱ་ལྱ་ལའེརང་བཞི་ ངང་ ། བད ད་སྒྲ 
རང་བཞིནདངཔ་བང་ །  ་ ། རོལ་ལོརང་བཞིན་མདཔ་ངང་ #་ 0 


;::- 


ྲ ི་ ཤསཔ་ལྡན་བའིནསཔར་ཤསཔའི་བཞིནསདཔདང་ ། སྣའིརྣམ་བར་ཤསཔ་ལྣའི་ནས འིནམ་བས་ཤིས་པའེ་པངབཞིནསད 


པདང ལའྙིནས་བར་ཤིས་བལྔ་ལའྲི་ནམ་པར་ཤུས་པའི་ ང་བཞིནམདབ་དང་ །༨ཨྱིནས་བརུ་ཤས་པ །ལུཡུསཀི་ ྱིནམ་པར་ཤཾས་ པའི་རུང་བཞིནམངཔ་པང་ སི ི། ྷ་ 
བ ད་མགོན མགག་དས གཔ་ད རྣ་བའེ་འདུས།  ་་ི་ླསཏལག་པཞ་ངབཞནམདལ་དང་། དཱའྡུཏུསབལྡམའ 
འདུས་འགཔའི དད ་ ་  ལྭལའ་འདས་།ག་པའི་བབཞིནམདཔ་དད། ལཱ །ལུགཀྱི་ འདསཏབགམ་ལ་ཡུས་ཤིསདཔག་པའི་རང་བཞིནདང་ 


དང། པ ཡདྡེལི་འས་ཏ་ གྲས གདབ ་ མགགིའ། འདུས་ཏརཿ པབའྱི་ཀནྱའི གྱིས་ ཡལམིགགི་ཞྲས་ཏབ པའྱེ་ཏནྱག་ས་ཆོ་རབའི་ར་ 
བཞིནམ་ངབ་དང་ ། །ནབའི་དུས། ྱིསཚརབལྡ བའྲ་ནས་ ཉལག་པའྱི་རུནྱིསརོརབ་འིརངབཞིན་མདབ་དང་།སའི་ལསཏར རག་པའྱིནྱཧཾསོ་རབལ་ནི་འད་དཔའ ཅར 
` འདུ ལྕེའི་དསཏརག་ 1 ་ འི་ནོར དབུང །ལུགི་འུས་ཏབུག་པའི་རུནི ྲ་སྟརོ 

ཐཱལ་ཡུསྱི་འསུ་ཏ་ སཆོརབའི་བང་བཞིནེ་མདཔ་དང་ ། པྱེ་དྭས་ཏརག་པའྱི་ནྱགིསཆོརབལ་ཡིདྱའི་འ ནྲ དཱ 


{ 


༄༅། །ལ་སའི་ཁམས་ཀི་རང་བཞིནམདཔ་དང་ རར །སའི་ཁམས་ལསའི ལི།བམསྱའི་རང་བཞིནསད་པ་དང་།མུང་བི་ ང་གི་བ 
` ང་འཤསང པའི།སསི་རང་བཞིནས་དཔ་དང་ ར མ། 


རག ་ །འམསྦཀིརངབཞིཿ ཡུ ཁི 
པའི་དང་བཞིནསདཔདང་ ། འདྱུསདད་བདྲ་འིརང་ ་པར་ སྲ པ་དང མི་བངགཟུགས་ལ་མིང་ གཟུགས་ཀུརངབཞིན་སྲང་པ 
ད་གས རདྭབགལ་སུམ༣ འི དཔད མུ དའརགཔའི་ ཐ་ ། :; ; ` ། སདཔ་ལསདཔའིབང 


ཞནམེདབདང་། ལེན་པལ་ལེནཔ་འང་བཞིན་དབངང་། གེདེཔལ་གིདཔ་ིརབཞིནམེདཔང༔ ། སེ་བ་བ འིརངབཞིནམདཔད་ ། ན། ཤིན ཤིའི་བ་ཞིནེད 
དད། ིནཔའཔརོགིནཔ་པྱན་བའིལ་ར་་ིནཔ་འངབཞིན།དབ་དང་། ཤུལ་འས ཙ་ལོརོ་ི་ རར ༡ 
བོ བཟཔའི་ཕཔོསུཔན་པལ་བཟདཔའི་བོམ།ལོན་པའི་རདབཤནརང པུང་། བཅནྲའབུས། ཁྱི་ཐ་བོ་ཏུཧྲོན་ ལབྱརོནའུགསྦི་ཕ་ཕ་ཏཱ་བོད་པའི་རང་བཞིནམདཔ་ད། 
བསམ་གཉནྱི་ཕ་ལོསཏཧནཔ་ལ་བསམ་གཏན་ི་ལའོ་ཏ་པིནབའི་བཞིན རོ །ཤས་འབྲལོ དག ་ 


.ནངསྙང་བ་ཉིད་ལནང་སོང་བཉིདྱ་ཏི་བང་བཞིནམ་དབ་དང་ ། ི་སྟངབཉིདལ་བ་སེངཔཉང་ཁྱིརངབཞིནཡདཔ་བང་ ཤིནབྷང་བཉིད་ལ་བནངསྟོང་ ི་ཅི་ང་ཞིན་ས་དབདང ། སྭོང་ 
གག  ཞིོ་པདིར་བདམདབད་ ། ། དེནདམ་པ་སྟོང་པཉིད་ལདོནདུམ་བྱ་སོང་བའོདེ 
གྱིང་བཞིནྡེམདབ་དང་། འདས་བསྭ་ོངཔིདལ་འདས་གས་སྟོང་བཉིདྱའིརདབནནེ་མདུབ་དང་ ། འདས་བསྭ་སོང་བཉིད་ལ་སས་བསུ་སོངཔཤད་འར་བིནམ་དབ་ང་ ༣ ། 

མཐའ་ལས་འྲབས་པྭ་སོང་པ་ཉད་ལམ་ཐའ་ལས་འདུས་པ་ ཀཱ སྒོབབཉིད་གྱིརང་བཞིནམང་པ་དང་ འད ཐོགོམ་དང་ ཤྭ ོསང་བཅིད་ལྲ་བག་་དབབ་མམའ དཔ་སྙོང 
པཉིདྱི་ངབཞིནམདབ་དང་ ། དེརབམདཔ་སྙོང་བུ་ཏིད་པ་ ` དངབ་མང་བྱ་སྣོང་བཉིདྱ་ཀིརང་བཞིནམདཔ་ངང་ །རང་ བཞིན་ སྭོངཔཾད་ལ་རང་བ ཞིན་ ཏཾ ་སཱེང་པ་འད 
ཤྱིརང་བཞིནམད་བ་དང་ པ་སོ ། རབགིམཆན་ིདསོངཔཏིད་ལ་རབགམཅནཏིདྷསོངབཉིད་འུ་རང་བཞདེས་འ རྭ 


ངང་ མི་དམིགས་པྭསོངཔ་ཉིད་ལམི་དམིགས་པ་སྟོང་བཏིདྱ་ཧིརང་བཞིན་མང་པདང་ ། དེ ། བོམདཔ་སྣོང་པ་ཉདལ་དདོས་པོ་མདཔ་སྟོང་པ་ཉིདྱརལང་བཞིནམེདུ་པ་དང་ །ངོབོ་ཏདྷཾསོངཔ་ཏིད་ ྲ 


འགོགས ཅང་གང་གར་ འཇའའིས ཉིདྷམབ་ཧིདཿབམབོམདའི་བ་ཉདྡམོཔཉིི་ཞིནམད་ཿད །ཨ་ཤའར་གནག་བྷམས་འྲཔ། 


ངུ 


།བརགཞག་པའི་རང་བཞིནམདཔ་དང་ ། ཡངདགཔརྱ་སངམས་ལ་ཡངངག་པར་ོང་བའི་་ཞིནཔདཔདད རྫུའབུལ་གྱི་རྐངཔ་རྣམས་ལྫུ་འཕྲལ་ 
པའི་བང་བཞིནམ་དཔའང་ ། བདདཔབྲོ་ནམས་ལ་དབངཔོ པོའི་རང་བཞིནམདཔ་དང་ ། སྟོབསྣནམས་ལ་སྟབསྦ་ཏིརང་བཞིནམདཔ་དང་། བཟན ྱའིལནགྲནཔས་ལ་བདྲུ་ྱའི་ཡེན་པགསི 
རང་བཞིནསདཔ་དང་ ། ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབརདབྷ་སམས་ལ་ལམྱ་ཙི་ གྱི་ཕད་བཞིནཨདཔདང་། འཕགས་པའི་བདནཔནམས་ལ་འཕགས་པའིབ འི་རང་བཞེན་སདཔ་དང་ །བསས 
གཏནརྣམས་ལབསམ་ག། དགིད བརྣམས་ལཚདུམདཔའིད་བཞེནམདབདུང །གཟུགས་ མདཔའི་སམས་པཔཛག་བྷ་རམས་ལ་གཟུགས་སངྦའི 
སྣོམས་བརའ འདྲུག་པའིཔང་བཞིནམ དང རམ པབྱར་ ི་ོ འའ ° གནས་པའི་སོམས་བརུ་འཛག་པང སན 


༄༅། ལྔ་འི་ཏང 


ཛཨུརྐནྐ་ཏྟའ ས་བ ཤཱ་པའིརང་བཞིན་ རྣམ་བརབུརཔའི་ སཱོ་སྟོང་པ་ཏདདད། ུམ་པརཐར་པའྱི་སོའིརང་བཞིན་ མིདཔ་དང་། 
± ནས་བར ། ཏིད་འཛྲིནནམྲས དྲ ོང ། བཟད རྣམས་ལ་གཟུངས་ྱི་སྒྲོའ་ང་བཞིནམེད་པ 
ངང་། དབཞིན་ག ཤགས་བའྱི་མབོསབཅུ་པད་བཞིནག ཤ་པ ས་ཐག ། ས་ཞི མ་པ་བཞིནསདཔ་ད་པོསམབག་པ་བག 


བནི་ལ་སས་ཡང་བགཔ་རརེག་ པཔ ་ ། ཨ་ བཞིནམདཔ་དང ། སངསྦ་རསྤ་ཅི་ཆོས་འྲས་པ་བཅོ་བྱ་དད་པ་སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་འབ་ 
པའི་རང་བཞིནམདཔདང་ ། རྒྱུནཏཞུགས་པ པའིའབསུལྱརན།གས་བའི་འབས་བུའི་རངབཞིནམ་དབ་ང ། ལནཅིག་ཕི་བ ངབ་འ་བབས་ཨལ་ལན་ིག་པོ་པའངབའ་འབས་བའ་རབབཞིནམང་ 
.པདང་། བིརསི་འོང་བགྲི་་ ུ་པ་བརཔི་ཁོངའིའབསའིང་བཞིནེད་ དད་པ་དང ། དྲག་བཅམ་པ པཉིད་་དྲག་བཅོས་བཉིདྱའིརང་བཞིནིམདབ་བང་ ། རངུ་བངྐ་དྲུང་ལ་བདཧང་དུབ་ཁུ་ངང་ 
བཞིན་སིདཔ་དང་ ། ལམྦྱ་སྤི་ནམ་པོཤྭས་པཏིད་པ་ལམ་ གྱིརྣས་པ་ཤཾས་ང བཉདྱཾཀི་རང་བཞིན་མེདཔ་དང་ །ཌྣམ་ ཕ་བསུག་ཅད་ན།ཁེན་པཉད་ལྷ་རམ་པྲ་འམ་སཿདམའེན 
པཿ དྱ་ཅི་བཞེནམདབ་དང་ ཞིན ཉེདལ་དབཞིན་་གི་རང་ མུ བཞིནམད་པ་དང་ ། མནོརབརའཞིན་ཉིད་ལ་མནོར་བད་ _བཞིནམདཔ་ངང་ ། _གཞནམ་ ཡེ་རབ་དབའན་ ང་ བལ་ 

གཞནམ་ཡིནཔདབཞན།ེ་ད་ཞིནམ་དབ་དང་ ། ཅེས་ཉེདལ་ཆོས དཆས་ཏིདྱ་ཀི་ལང་བཞིནས པདང་ ། རྦའི སལཆོན་ྱ་ི་བཞནམཔ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཏིད 
ལཆོསྦྱ་ཀི་གནས་ཏངྱ་ཏི་བང་བཞིནམདཔ་དང་ ། །ཆས་སྱོནམད་པཞིདལཆོས་སྩྱོནམེད་པདྲཀ་ར རང་བཞིནམང་པ་དོད་ ། ཨངངག་པའོམྲ་ཐའ་ལ་ཡང་ ངངག་པའི་མྔ་པའི་པང་བཞེན་སངཔ་ 
ཤས་བརགའོ། །ཆདང་ལྡན་པ པ་ཤཱྱ་ཀི་་གནནབགླནགས་ལ་གཙུ་ྱིམཚན།དསདད། །ཚོརབ་ལཚོརབའིམཚན།ེངམདད། །འདྭ་ཤེས་ལ་འྭདཤཱསྦ་ཀྱི་མཚནཀིངཔ་ 


(༦ 


རར 


༄། །འྡ་ དྲུ་བུངལ། འད  ་ །རྨམ་ པར་ཤས་པ་ལྔ་རམ་པར་ཤིས་ 'བའིམཚན་ ནནིདམདྲད། མིག་ལ་ནག་གི་མཚནཏིདམདདེ། རྣ་བ་འ་ ལ་བ འིམཚནིདམདད། 
སྣ་ལརྣ སྣའིམཚན་ཏདམདདོ། །ལྱུལ་ལྕའི་མཚནཉིདམདད། ས་ད པ་ིད་ིསཚནམདང། དེ། །གཟུགསལ་གཟུགས་ཀི་མཚན།དམདེ།ས 
འཆན་ཉིངམ་དངོ། །དལའིའིམན་འདམངད། །བོལ་ལོའིསཚནཏིདམད་ །རག་ལརགགམཆནཏདེསདོ། ཆོས་ལ་ཆོས་ཀི་མངནཀིདམ་དདེ། ། མྲིགགིརྣམུ་པུར་ཤས་པརྨིགརྣམ 


' རིཔཤེས་པི འིམཿནཏདད།།ཟབའི་ནམ་པར་ས་བ་ལྡ་ཚ་ 1 པས = རུཾ 


ཤས་པལྭ་ལ་ནམ་པརཤས་བིམཆནཏིདའདད། ཐུས པར་ཤཾསཔ་ལ་ལུསྭ་ཅིར་ ནས་བར ས་པབིསཆན དེ། །ཡིདྱཀྲིནས་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡིད་འིནུས་པར་ 
༨ཤེས་པའིམཚནཏདེམདད། མི་གགི་འདཏེབག་པ་ལ་མགགི་འྭས་ ་པའི་ ར་ད ཡི་གྭས་ཏརག་པ་ལུན་བའིཊ རྩི ྣུའི་འྲུས་ཏ་གྲཐལ 
སཱའིའ ཨཱཏག་པའིམཚནཏིདམདུད། །ལྕལི་འདུས་ཏལག ཉཾཝག་པ་ལ་ལཱལ་དྲས་ཏརག ¡,་ ྲགེཾཾཾ་ རོ 
འདས་ཏལིག་ པ་ལ་ ི་ཁྲ་ིག། དད །མིག་གེ་དདསཏེརགཔིའྱརུནྱགི བ་ལམིགགི་འྭས་ཏ། རར ལན ུཏརག་པའྱེ་དྱགས་ 


རཀ ནོིརང་ འྱི་རནྱ་གིསཚོརབ་ལྭ་མལི་ནས་ཏརག་བའྱིནྱ་གིས་ཚོར་ སཚོརབའིམཚནཏིདམདདོ།ཝ རེ 
པའྱ་རནྱ་གིས་ཆོརབ་ལ་ལུའི རརིེཾེིེི ལུ ཏག་པའྱི་ཧནྱ་ཧཱས་རེརབ་ལྭ་འླ་སྦ་ལི་འྡདས་ བུས་་ུསཏག་པའྱི་དནྱབས་ཚརབའིམཆར་ཉི་ 
ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏརེག་པའྲི། ཆོརབ་ལ་ཡིདྱ་ཀི་འ སཉ་རག་པའྱ་ཆནྱགི་སཚོརབའིསཿས ར། སའི་ཁམས་ལསའི་ཁསས་ཅམཚཤཏིདམད།ི ཁམས་ལྔ་མུའི་ཁམསའི 
ྲཱ མུཚནཏིདདད། མའི ༩ི་ཁམས་ལམའི་ཁམསྦ་ཀི་མན་ ིམདོ།།མུངགི་ཁམས་ལྔ་མུ་གི་ཁམསྤ་ཊི་མཚནའི དམངངོ། ཞམ་ཁའི་ཁམས་ལནམཁའི་ཁམསྦ་ཅིམཚ 
ཟི་མ །རྣམ་བར་ཤིས་པའི་ཁམས་ལྷ་རུམ་བར་ཤུས་བ འིཁམསྤུཀི་མཆནཏིངམང། །མཆཾག་པ་ལམ་རག་ _ པཱའི་མཚནཏིངནེ་པདོ། །འདུ་བྱངའ་འད་ དུ བུའི་མཚུན 
ཆདམངད། རྣམ་བུར་ཤཾས་པལྷ་ནམ་བརུ་ཤེས་པའིམ ཉེདསེ་དདེ། མིང་དཔགཟུགས་ལ་མིངདང་གཟུགས་ཁིམཚནཏིདམེདདོ། དོ །སཱ་མཆདག་ལྕ མཆད་དབུ་གི་མཚན་ིང་ 
ཆེ་དང། ། །རག་པ་ལ་ལག་པའི་མཆནཏིད་ དམངདོ། །ཚོརབལ་ཆ་རབའི་མཚནཏིངམ དས འབ་ལ་སེད་པའེ་མཆནཉིདོས་དདོ། དོ། །ནང་ལ་ལེནཔའོམཆནཏིདམ་དེ། །སངབ་སེདཔའི་མཆ་ཞིངམད། 
ྒབལམྒུ་བའིམཿནཊདདདོ། རྒ་ཤི་ལྒདཤེའིམཆནཏདམངདེ། སྦྱིནབའི་ཕལོགཏཱྲིནཔལ་ཤཿ འའེཕ་རོ་ཏ་པིནཔ་ ི་ོ །ཆུལཁྲིམས་ཕའོས་ཕཱིནཔ་ལཚུ་འི 'ཁིམདྭ་ཀི་ཕ་ཁ་བྭཏ 


༧ 


' ལ་སྙང་པ་ཏདྷསོངཔཉིཕ 


༄༅། །ཤིན་པའིམཚནཏིདམངདོ། །བཟོད་པའིཕ་མགད་ཕཱིནཔ་ལ་བཟེང་པའི་པ་རས་པ་ ྭ་ཝཱན་པའིམཚན་ཉིདམངདེ། ། །བརྩོན་ཁྭགས་ཀྱི་ཕ་རོལ། 
མཆན་ཏིངམ་ངང། །བསམ་གཏན་གྱོ་ གྱིཕལོསཏུཤིནེ་བཔ་བསམ་གཏན་བྲི་པ་རོ་ུང ིནཔའིམཚནཏདམ་དདེ། ། ། ཤེས་རབ ཀ་མ་ར་ག་ཤན་པལ་ ཤེས་རབ་ཕ ་ཕ་ ལོལ ཿཤོན་བའིསཿ ཆནཏིངཔད། 
སང་པཏིངཁ་ནངཔཤིལམཆནཉངམདཔ།།བི །།ཧིསེང་ཤིད་ལྲི་སུངཔ།དམཚནིདད །ཱཾནངསེང་བཉིད་ལཔིནངསང་པིདྱ་ིམཚནཏདས་དདེ། །སྣང་བཞིདསཱེངཔཉིད 
དེ། །ཆེན་བོ་སྟོང་པ་ ཧཔར་སངཔ་ཉིད་ཀྱིམཚན་ ཙམཆནཏཾདམདདྲ། །ངེནདམ་པ་སྣང་བ་ ིརཔ་དནདམ་པ་སངཔིི་མ་ན་དམེདད། ངོ 
ཤག་སྟངབཏེད་པ་འཐས་བས་སོངབཉིདྱཿ་མཆན་ཏོད་ མདདོ། །འཇུསམ་ ས་སྟོང་པ་ཏིད' མ་བས་ སྣོངཔིདཁྱིམཚནཾཉིདམ་དདྲཾ། །མཐའ་ 
ལས་འཇུས་པ་སྟངབཏེདལམཐལ་པས་འགུ་པ་སྟོངཔཉིད་མ ཚན། དཔད སྫོགམ་འདུབ་མམདཔ་ ཉིདལྲ་བོགམ་དང་བསུ་མད་བསོང་བཉིད་ཅིམ་ཚནདམདེད། 
+ ི་ རེ །རང་བཞིན་སྣུང་བང་ལུ་རངབ ༔: ་ །ཆེས་ཐམས་ཅདསོངཔ་ 
ལལ་ཤ དདོ། ། ཡཿ. | ཉིད་ཧིམཆནཏིདམདད། །མི་མིགས་བྭསེང་ཉིདེ་ལ་ 


ཉཱ་པཱན་པ་འ ་ཡ་བོན་གུསཡ ༦ ཀྱི་ཕལོགཏུ་ཛི ལེན་པའི 


།དེས་པམདང་སྟོང་ རི ཾྲྲ་ ་ 


་ ་ 
དས་པོམདཔའེངབ་ཞདསོང་པཉིདཔ་དེ་ དཛེས་པོམདཔའི་ངེབོདེསངཔ་ཉིད་ཊི་མཚནདེམདད། :‹ླ༡ 
པཾ ི་ །བངཔ་ 
བྱི་ཡནལ་གུགི་མཆཾཤིད 


།ཡདངག་པརསཱོང་བརྣམས་ལ ་ཡངབག་པར་སོངབའི་མཚནཏིདེ རར 
།སྣོབས་ ཱུ ` སའ །གངདྲུབ་ 
མེངངོ། །འཕགས་པའིཤམ་ཡཱན་ཡག་བྱྱ་བདུཔ་ལ་ལམ་ ་ རིཉདས་དདོ། །ཐགས་བའུ་བད། བྲམ སལ་འཕུགས་བའེ་བདོན་པའི་ཚནཉེད་དད་ ། །བསམ 
ཧཱཿ གཏནྱ་ཛིམཚནཏིདམདདེ། །ཆདམེདབནམས་ལཚདཔདཔའིམག མཆནཏིདམ་དདེ། །གཟུགས་མངཔའིསམས་པར་དང་ འཇྲག་པྷ་ནམས་ལ་གཟྫུགས་ 
མེངཔིའླསོམས་བརའདག་བའིམཚན་དམངད །ནྣམ །རྣམ་ ཊབུརཐར་པྲ་ནམས་ལ པར་ཐརཔའེམ མཚན་ཉིདམདད། ཐརྱ་སིས་གནས་པའི་སཱམས་པ་འདུ ཤཱ་བྷ་མསུ་ 
མཐརྱགེས་གནས་པའི་སྐོམས་བརའདྲག་བའམཚནཏ གཏེདམདདོ། །རྣམ་པརཝརབའི་སྒོ་སྟོང་པཉིད་དང་ །! མཚན་མའངཔ་པང་ ། སྣབ ཡབལ་ ། ¬ ཟིངས 


མེདདེ། 
རྣམས་ལ་དབངཔོའིམཚནཉིདས་དདོ། 


ཡ་ས་བ 
ཅེང ཛིང 122) 


2 


ང 


9། :. །ྟོང་བཏིདདང་ ། མཆནམཆངཔ་དང་ ། སྨོན་པམདཔའིམཚནཉིད་མདད། 


ཌྣརས་ལ་ཏེང་འཇི་ གྱི་མཚནཏིངམདད། རྩ ་ 


མད་། །མི་འཇིགས་པ་བཞིལ་མི་འཇིགས་བའིམཚནཏིདམདད། །སཾ་ 
' ཏནངའིརམཚནཏིདཔདདོ། །སྙིངྫངན་པོལ་སྙིང་རྔ 


ཉིདམདདོ། (རྒྱུནཏཱ་ཞུགས་ ས་པའི་འདས་གུ་རྒུར་ཀྱང།ཊགས་ 
མཚནཏཉེངམདདྲཾ། ༽ཧཾཔི་ལོཿབའི་འྲབ །་ལ་ཕིརམ་ 


སོས་ཡང་པརརིག་པ་ ་བཞི་ལ་སོ་སོ་ཡ 
ཆན་པོའིམཚནཏིདམདདེ། ༥ 
པའེ་འབས་ཐུའིམཨ ཊིངམཔད། །ལནཏེག་པིར་ ཐ་ལ 
མི་ལ བའིའས་ཙཱ མཆནཉདཔད ། ནྨེྨེྨླདེི་ རར ་ 


བབ་དབིམཆགཞིདམདདོ། སིན་པ ས་ཏབཔ་ལམྦོ་ནམ་བཤས་པཏི པཉིདྱཧིམཚནཏ 


མཞནཔཏིདྱཀི་མཚནིདམངདོ། 1 ླླ་་ བཤང་ལམ 


ཞིདམདད། །ྣམ་བྲ་ཐམས་༦དསནཱ་བཉད་ དལྷ་ནམ་བུ་ཐོནསཧང་ 
་ ་ ± 


ལ་གནནན་ཡིན་པདེ་བཞིན་ཉདྱ་སིམཚན་ཉིདམདདེ། ༈ །ཆོས་ཉིད་ལཆོས་ཏིདྱཀི་མཚན་ཉིདམདདེ། ཆསརྤྱཾིངས་ལཆོས་ིངདིངས་འི་ཚནཏིདམདུདེ། །ཆོསྤ་ཏི་གནས་ཉིད་ ༨ 
པེ་ི་གནསཏདྱ་ཀི་མཚནདད།ཿས་སུནཔདབཉིད་ལཆོས་སནསད་བཞདྱི་ ཉིམ །ཡའདག་ཐིའམ་ཐལ་་ཡང་གང་འིནའིམཿཏིདུབད། །མཚནཏིང་བའང་ 
མཆནཏིདྱའི་རངབཞིནས་དད། །མཆནནེདེཙི ཙ་བཞིན་ལ་ཡངཿཚ་ཉིྱཀི་རང་བཞིནམ་དད། ། སས་པཆ་དབ་ནཔརབའགོརབར་བེམས་དའསེ་མས་དཔའ་ཆནཔགབླམཔ སྒ 
པ་རལ་སོབ་པདྨརམ་པ་ཐམས་ཅདམཁན་པཏིདྡདྱབ་ ངབརའགྱུར་རམ །རབའུཤོརྱགིས་སྨྲས་པ །ཆེདང་ ན་པད་བདིིུ་ད་བཞན་ཏ [དང་ད ས་བའ 
སེམས་ད འཆང་མི རིས བྲ་བམས་ཅདམའེ ཉདྐད་བུང་བ འྱགརུངོ། དི དག ཀོ 
བྲམས་ཉདམ་སྒེསམྱ་བུང་བའི་ ། །སྤས་བཚ་ ན་བརབ་འབོརཔི་ལ་རོན ། ཆེས་ཐམ་སཿདརཾ་སཱསརྭ་བངུབ་ཡིན ། །རོབ། བའུབ་རྱགིས་སྨྲས་པ ] ཚཾདང་ལྡཱནཔཱ་རདཏའ 
ཊུགཟུགས་གཟགསྦཀས་སཱངོ་ ། གིིུྦྲ ཞྱབུངབའབསེ་དམེགསེ། ། ོརབཆརབས་སྣོངསྟ ། ། བ་པྷ་བའོཔ་དམིགས། འྱབུང་བའ འཛྲི་གིགསོ།འདུ་ཤས་ - 
འདུསྦ་ཉིས་སྟེངས ། དལྱས་བ་འངམབསོགས །འྱུངབ་འབམི་པཔགེསོ། །འདྭུ བདང དད བབྱིས་སང རལསཱ་བའངམི་དམེགས་ ། ཞྱང་བའངམི་རིིགསོ། ས།།ངཤས་ 


1: 


| 


རཾ. ཆེ 
༄༤=༦༦ ༩༦ 


༨༠6༨ པསས་བའངར་འ མུགས། 

༄།། “  །ཕམ་པརཤས་པས་སྣོངསྙེ ། པེལྷ་གུ་བཟངམི་དམིགས ། ཐྱབུངབ་འངཔ་དམགས། །ཆབྲ་ཝན་བ རའི ཡིག་མགོ དཔྱ་བ ལི 
བབའངསདམིགསེ། །ནྣང བྷ་ཊབས་སྟོངྷས ། དམ་སྒ་བའངམི་དམིགས ། འཇུ་ ཨུ་བདུཨ་དས། ཆཱ དྲ ་ ་ རྒི སེ ནདེམད་ཡས་སེང། 
ལྕེས་སྣེངསཾ | དཾལ་ 'སྩྱབ་འང་མེ་དམེགས་,། ། ཞུཛཌབའི་དམིགས། །ཡུཿ ཞུས ་ ་ ག་འ བུངབའབསེའམིགས་ས། 
། འྱབུཌབ་འཔམི་དཔེག་སོ། །ཚ་ དབྱ་ཕུན་བ ཤུརདཏའབུགཟུགས་ ༦ བླ་བངབ་འད་སེ་དེས་གས། །རརོས་སོང་ 

རར ` ་འཇཾས་དམེགས ། འཛུང་བའུང མུདམགེས། །དཾདསྣ་སངཾས་ །དཱལ། བའི་འ པ ཅོ ་ སེེ ྲ 

རྒུ དལྱསཱབ་འདུམི་དཔོགས ། བཞག གས་སོ ` ་ ད ` ་ མ་བསད ་ེུ 
་བ་འབམ་དམགས ། འབུང་བའབམི་དཔེིགསོ། དབྲ་བནབ་ ཌེ པྲ སྣའི པར་ཤེས 

རུ ་ ཀཀ ་ ། ཤཿ ཡིས ན་སི་ཡིགས་སོ། ལཿ 


བླསའྡིརས་པར་ཤིས་པསྟ་སེ ༨ཤྲཾས་པས་སྟོངས ། ་ཨ་་་ འབུངབའམ་མིགས། ༈ །ཆུའི་རྣམ་ཐར་ཤས་བྱ་འིའི་ནམ་ པར་ཤེས་པས་སཱང་སྟེ དེལ་ས་བའངམེ་དམེགས་ ། འབུང 
ཟའངམི་དམིགས་ས། ཤིས་བ ས་པསྭ་སྟོངས་ རཾ ;, ། འབུཊབའངམི་དམིགས་སོ། དེ་ནས་པརཤས་པཡིདའ 


རྣམ་པརཤཾས་པས་སྣོངཔཱ། དལ་སཱུ འུར་པ་འབམི་དམེགས་སོ། ། རཾ སིས །དཾཡཧྱཾ . 
་གི་ཡིགས་འྱང་ཡ་ི་གས་ ` རར སྩེ་བ་འཛམེ་དམི་གས ཞབུངབ་འངམ་དམགསོ། 


བའབམ་དམགས ད བྱཟབ་འདིུ་དཔིགསོ། ། 
སའྲི་དྲས་ཏཔགཔྱཱའི་ ས་ཏ སང་ས རི དི ཨཱ འྱབུང་བ་འངམི་དམེགསོ། | དིསིངིིང་ ཨུཉལག་པས་སོངྲས། 
ཅཅ ` ཞླབུངབའངུམི་དམིགས། ༨ ཨི་ག།་ལག་སཅི་དོ་ཏགཔསསོང། ། ཅེམ འབབ་གིས་ །འྱབུངང་འང་པ་ 
མིགསྤ་སོ། ་ _ །ཡེཾ་དྱ་ཁི་འདས་ཏི་ ངག་པ་ཡདྷི་འྭདས་ཏ་རག་བས་སོངྷ ། དལ་སྱ་བའངམངམོགསུ། ། འབུཿབའངི་བོམེགས་སོ། །ཿ །ཚདང་ལྡུན་པ་ཤཱ་ཐུང་ གི་ 
ཅིར ྣི་ དཾ ཕམྭསྒབ་འངམི་དསེགས། འྱབུང་བའངི་དམོགས་སོ། རྣ་བའི་དུས་ཏལ་པའྱིརུ་གས་ 


ར་ས ༦༦ ཆ་བྲ་བ ༤ དིགས། །བའི་བྲས།༽ག་པྲ་ས་ནྲ་རསརོར་བྲས་འི 
,2 ༄༅། །ཆོང བྷར་བའེ་འདས་ དྭས་ཏལེག་པའྱི་སུནྱ་གིསཆེར་བས་སོངས ། དབ་སབ་འ་ ༥སགས་ ཚུགྱས་སདྡ རྣ །ཧཱུའཱ་ཧས་ཡཨ། ཅའ ཛས 
' པིར རིར བ་ ་ 
འབུས་ཏཔག་པ པརྩེརནྱ་རིས་རབབས་སངཾས་ | དལྱས་བ་འྲམི་དཔེགས དྷེ ཀགཾིེཾེཾེཾི་ོ ཅིཆཿབསྣསངྱས ། རལྱས་བའ་ཡི 
ཆི ༄- ༥ཀ་བྲངས་ འེ ་པ དཿ ༥༨༨ 
ཕྱོ སྣངས དལྱ་ས་བའངཔི་དམིགས  འཛུང་བའ འབམོ་དམེགསོ། །མུསྭ་ཀི་དསཏལག་པའི་རན་ སྲ་ལྤ་ཨུ་རས།་ ཟ་ ་ ངཿ ཆ་ སེ་དེསགས་ 
༈' པཤིགས་ ། །འབུངབ་འབི་དམིགས་ས། མདའ །གབི་ུ་སརར་བ་་ོབའདུས་ཏ་དུག་བའི་ ཙུ་ནྱ་ིས་མ་རབས་སང་ ལཿ མི་བགེས།། ཤུརི་ཁས 
7 འབུངབའངམི་ མིགསོ། །ཚདང་ཟན་བ བརྡི སངི། སེ་ཁམས་སའ་ ཁསས་ཀྱིས་སྙེང་སྣ ། དྭ བྲ འཛམ་དཔེགས་ ྷ, འཇུངབ་འཔཿ ་ྭ བི རེགས 
%ཾ ༩༨ བརང་ཀྱིས་སློང འཔམི་ེགས། །འུ་ འཛཛ་གསོ། ། མེའི ཁུམསུམའེ་ཁ ཁམསྭ་ཀྱིས་སྟོང ། དྭཔྱ་སཾ་བའངཔི་ དམེགས །འ་་བའཡིའ་ 
7 ཙུའཾ་ཁམ སྦོངས །དུ རྲ་ རི བའི།མནས་ཁའི་ཁམསྦ་ཀིས་སོང་ ། ། རེལྱ་སཱ་བའཔཔེ་དེས་གས་ 
ཚུགི་ཁམས་རུངགི་ཁམསྦ་ཀས་ ངས ། ། ེསྱའ་མར་མི་མེགས ། འུང ངོ ཏའ 
་་ 


འབུངབ་འབའརི་དོམིགས། སྭ། །རྣམ་བར་ཤཾས་བའི་ ཁར་སནསཔ་ཤིསཔའིཁམྱ་ས་སང།། དཱལ་སུབ་འདཔེ་དམེགས །ཞྱུབངབ་འངམི་དཔེགས།་ སེ། ཆང ི་ོ 


ཁཱ རེ ¦ ༤; ༣. 6 རེ > = ༤༤༨ ༽- 

མཐིག་པ་མ་རིག་བས་སངྲས ། དལྭ་སཱ་བ་འདམདམེགས ། འྱབུངབམངམེ་དམེགས། ། དབིབཟདྲ པདྱ་ཀས་སང་ས ། ཕལྱ་སཱ་བ་འབམེ་དམིགས །འྱབུངབའངམདམགསོ།།ནམ་པར་ 
09 ཆར ༣ =༨ ༢ =ˆ ༤ ༤ ¬= <¬ \ ༤༤༽ ༄ ༤༤ 
ཤེས་བྲ་རམ་པང་ ས་པས་ ངས ། ངལ་སྭ་བ་འངམི་དསེགད་ ། འཐབུངབ་འངམེ་ད ཱ མཾ སྱ་ཀྱིསྣ་སོངྲས ། ངལྭ་ས་བའངམ་དམགསོ། འབུངབ་འངནཞགས། 

པནས་ི། གར 

སར པཿཔས་ ༄བ་ ༣་་་ེ་ ཆས ། ཛུརཌཿ དགང 
ཚོབབཅསབས་སྣོངསྲ ། ར་ལས་བའངསེ་དམགས། འབུངབ་འངམ་དམུགསོ། །སངཔྲ་སངཔས་སངྱས། དཾམྱུས་བའངམོདམགས་།འྱབབབ་འམདཔགས། ། 
༤༣༡ \ ༦ ༤༨ € > 6 :༧ ཏི =༦ ཇོ ༤ 
¡ པ་ལན་པའི སོངས ། དཱྱ་ས་བ་འངས་དམགས ། འབུངབ་འངམ་དསགས་སོ། །སཱིདཔ་སཾདཔས་སྟ ངས ། དཱལྷ་སབ་འབམ་ སྭ ། འབྱུང་བ་ས 
༨ བ རཾ ྲ 3 ¬- = 7 ༣ ° ཏར 3 
° དམེགས་ས། །ཧྒུ་བསྒྱབས་སྣངས ། རཱལྷ་ས་བ་འང་པེ་དམེགས་ ། འཐུངབ་འདཱིས་དམི་གསེ། །རྒ་ཤིྒུ་ཤིས་སྟོང་ ། བཾརྭ་སྦབའབམི་དཔིནས ། འཛུབ་འབའི་ 
ཤར ༤༨༩ ༄༅ ༤༨ ༠ ༄༤༠ ༠ ༠༨ ༠ > `༄ =< ༢ 
དཔམགསས། །ཿངང་ལྡན་བཤཱརདཱ་ཏའད ! དུབྲཔ་རོགཏཱ་བིན་ྱ་དན་པའི་ུ་འོསཏཱ་ངནི་བུས་སོང་། ། རལ་སྒྱ་བ་འཛམོ་དཔགས་ ། འཇུདུབྲའཿངབགྲས་དུ། 
༣ ༨ རེལ ༢༤ རི རས 3 བབང་བ་ ༨. ༨ རལ ང་བ་ལ «¬ 
ནུལ་ཁྲིནསྤ་ཀི་ཕལོརླ།་པནེ་བརུལ་འམེས་ཁེ་བ་བོ་པཏཱ་ཕིན་པས་སང་ས ། ཀག ། ༄ུངཐ་རྭ་ས་ད་ཞྲསས། །བཟོང་པའ་ཕ་རོ་ཀྭ་པན་པ་བན་ 


་ 


ཌཱ ༄༅། །པའིཕཕོསཏ་ཕིན་བས་སྟོང ། །དལྭ་སཱ་བའངམི་དམིགས ། འབུངབའབཝི་དམིགས་སོ། །བཅོན ཀྱི་ཕ་ོ་གཏུ་ཁྲིན་ རིས 
སེ ] དལྭ་སཱ་བ་འསི་དམིགས ། འུཇུངབའཔམི་དཔིགས་སོ། །བསམ་གཏཏྱིལ་བོསོད་ཕིནཔ་བསམ་གཏནྱག་པ་ལ་ ཏཱ་ཝིན་པས་སཱོངས ། དེཔ་སྩེ་བའབམི་དམིགས ། 
་འཾ འངུམི་དམིའ སོ  ཤས་བབྲའི་ཕ་ལོ་གང་ཕིན་པཤུཾས་རབ་ཙིཕ་ོཔུ་པིན་པས་སྟོང ། ཨུབ་འདམ་དམིགྲས་ ། འུབངབ་འབུམ་དསེགས་སོ། ངདངུ་ལན་ 
རཏ འབ་ནབྲསང་བཉིདནང་སོངཔ་ཉིདྱེ་ཉིས་སོང་ སྲ ། དཱལྭ་སྩ་བ བ་འ མི་དམིགས ། འུ འུང་བའངམི་ དཔེགས་སོ། ། ཤཾ་སེངཔ་ཉིདབཾ་སོང་པ་ཏིདྱ་ཉིས་སང་ 
; སེེ ྦས་ འབུངབའང་ མི་གས། -པིནང་སྟངཔཞི་ད ཛའྷམངཔ་ ཉིདྱ་ལ་སོང་སྭཾ་ ། དུལྱ་སཱབ་ ་བའངམི་དམགས ༈ཿ 
འབུངབ་འཛུ་མོ་དམོགས་སོ། །སཱོངབ་ཉིད་སྟོད་པཉིདསོང་པ་ཉིང་སྣོང་བཏངྱིས་སྩོང་སེ རཿ རཡ་སྩྱ་ ཁངམི་དམིགས ། འབུང་བ་འཇམི་དམེགས་སོ། ན་པོ 
སྙེངཔཿཉིངཆནཔོ་སྟང་པ་ཏིང་ཊིས་སྟངད། ! ། དལ་སྤྱ་བའངམ་དཔེགས་། ཊ འཐུང་བ་འཛམི་བཕིགས་སོ། དགདམ་པ་སོང་བཏི ཉི་དབན་དམ་པ་སོངཔཏདྱཅས་སངྷ ། དལ་སཱ་བ་ 


དི | །འྭཱཧཿཊང་ི་དས་ཁསསོང་སི་སོ་། དཔ དེལ་སཱ་བ་འཔཔི་དཔིའ འགིས། དྱ་བལ་མི་དགགཞསསྱལ་ 


$ 


སྣོང་བཉིད་དགྦ་གབས་སྟོང་བཉིདཁྱིས་སྟོང ླསེ་བབངཕ་མིགས ། བུབ མདམིགས་སོ། མཐའ་ཡས་འབུས་བ་མདབཉིདཐུབའ་ལས་འདུམབ་མང་བཞིི དྱ་ཀེསྣ་སོང་ས། 
རཾལྭསྩཾ་བའ འདུསེ་དམོགས  ། (འབུང་བའདམ་དམེགས་སོ། །ཐོགམ་དབུ་བུམཿ པདཔ་སྟོད་པ་ཞིད་བོགས་དདྲ་བམ་མདབ་ བ་སོངབཉདྱཁེས་སྟོང་སྣ འི ལཾལ་ སྩེ་བའཛིམི་དམགས །འཐུང 

བ་འཛསི་དམེགསོ། །དར་བསིད་་སང་པཞེདདངབསད་ པ་སང་པ་ིདྱིས་སོང་སཱ་ ། དགྱས་བའངམི་དཔེགས་ ། འྱབུང་བའདམི་དམགས་ས། ༼ །རབ་བཞིན་སངཔིདངང་བཞིན 
སྡེངབཉདཏཾས་སྩོང་ྣཿ དཾཔྱ་སྭ་བའབས་དཔགས། འཐུང་བའང་མེ་དམིགས། ཆསྭ་བམུས་ཏང་སྣོང་ ཇི ཅང [ཧཾཿ 
སྲ་བ་འངམ་དམུགས་།ཿ འྱབང་བའངྲམི་དམེགས་སོ། ། རི }}}5& ཅས དུལ་སྒ་བའུང་མི་དམི་ ཡགས། འབུང་བའངསེ 
ད་གས ཡ་དཔོགས་བྲཔ་ིདཔེ་དཔེགས་བྱསོང་བཏིང ིདྱཀྱེས་སང་སྣཾ། རསབ་ལཨི་དགིགས བླབ ། བུང་བའངམི་དཔགས་ སསོ། །དུས་བརུ བོམདཔྭ་སེང་བཤིད་དྲ་སབོམད 
པསྟོངཔ་ཏིདརེས་སྡོང་སཱཾ ། ། དྭ་ལ་སྒབའངམེ་དེགས་ ། བུང་བ བ་འདམི་དམིགསོ། །ཇགནོདྷསང་པ་ཏདང་བ་ འདྡཾསང་པཉིདྒ་ཧས་སྟོངསཱ ། དཾལྭ་སཱ་བ་འང་མེ་ མགས་ ། 
འབུང་བ་ འང་མེ་དབགས་ས། ངས་བོསདཔའིངོ་བཉིད་སོང་པ་ཉིད་ ཉེད་དངོས་པོ་སད་པའིངངོ་ནདྲསང་པ་འེདྱ་ཀསྣ་སངས ] རཱལྭ་སཱ་བའབཡི་དམེགས་ ། ། འབུ 


༄ 


ཌཱ ༅༅། །དམེགས་ས། བལ་བུ ག་བབབགུ་བསས་་ཏུབབགགགའབསཅིསཆོང ། བ་ཤ འབུང་བའངམི 
དམེགས། །ལ་བ་བརྭངབནུམས་ཡངྭ་བརྙགོངབནམས་ིས་མོང་ས ། ། དལ་སྒ་བའངམེ་དམེགས ། འྱབུངབ་འངབསེ་དམིགསེ། ྫལྱ་མི་ངབནསསྔ་ར་བུལ་ཨིཏང་ 
[ བླནམསྦ་ཁིས་སྟོངས ། ད་ཤ ཁ་དོག ། འབུངབའངམི་དམིགས་ས། ¶ །དབ་བནམ་ས་མངབོནམས ས་ས ད དཔ་སྒ་བ་འཛིསི་དམེགས་།། འཛུངབ་འབུམ་དགས། 
¿ སྣབས་རྣམ་སཱསྙོབསརྣམས་ཊྱཾས་སྟང་སུ | ། ཕུལ་སཱབའང་ མི་དམིགས འཛུང་བའང་མེ་དེམེ་གསེ། །དང་དུབྱ་འི་ཡན་ ལགནསས་བདདབ་ི་ཡནཔག་ས་ས་སངདུ། [རལ 
༽ོ སྩུ་བ་འངམ་དོམིགས། ། འབུང་བའངམེ་དམེགས། ༈ །འཝ གསུ་བའི་ཝམ་ཤན་ཡག་བྱརདབ་འབུགས་བའེཔས ཡུནལ་གྱུརདབས་སུ །རལ་སྒྱ་བའངཔེ་དམེགས་ 
( འྱོབུང་བ་འཛམེ་དམིགསོ། ། ཆིད་ནཔ་་རི་འིབ་འཕགས་པི་བདུན་ུམས་འཕགས་བའི་བདན་པནམས་ཅས་སོང །ཕམྱསཱ་བ་ ་བ་འབམ་དམགས་ ། འྱབབ་བབསི་ 
བསེགས། །བསམག གཏན་རམས་བསམ་གཏནནརས་ཀས་སྟོངསཱ | དེ དལྷསཱ །།འབུང་བའངས་དོས་གས། །སརཔམ་དཔནམ་སྦེཀིས་སོང་སཱ། 
གྱ་བཁས་ཙི་དིས ༄ུ༅མ་ གས ཊ །གཟུགསམང་པའི་སམས་པརའཇུབ་ གཟུགས་མངཔའི་སོམས་པར་ ག་པ ཅི ི་ 


ཙཾ 


ཞྱབུང་བ་འབམ་དམེགས། { །རྣམ་པརཁདཔ་དངྒད་ རྣས་བརཊརབནམསཙིས་སང། | དེལསྒྱེབ་འབི་དམིགས ། འབུངབ་འཇཔི་དམིགས། །མཐརཚྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་བར 
འདུག་བདག་མཐར་ཡིསགནས་པའི་སམས་པརའཇག་བྷནམསྤཅིས་སེང་  དལྱས་བའདཔ་དམིག རི ླབཔ་  ོ 
མསེད་བདད་ ། སྒོན་བཡདབརྣམ་བརཐར་བའི་སྒོ་སྟུང་བཉིད་དང་ ། མུཚནམ་ནདཔ་དང་ ། ། སྣོན་པསདབ: ༥ ྲ །མངོན 
པར་ཤེས་པ༔ ༨ སྙེ །དཡུཉྩྱ་བའངམོ་དམིགད་ ། འ འཇུང་བ་འཛིམ་ད མོགས། །ཏི པའཛིནནམྲསཏ མསྦ་ཀཱས་སོངས། 
དེལ བའངམའམིགས། ། འབུངབ་འམངམིགསོ། གཟུངསྱུཀྱ་སྒོནསས་གཟུངསྭའི་སྒ སྦ་ཀྱིས་སོོང་ སྣཾ།ར ཡུལ བ་འབུམི་དམིགས། འབུངབའ་སི་འྲིག 
སེ། སཾིཾིྲིེིེིྲིྲིྲཾྲཾངྲཾངིི་ ། མབ མ་དམིགས། །འབུངབའརསི་དམིགས། ལེ 

འཇིགས་བརམསས་འཇིགས་པྲ་རེམསྱལས་ ཁྱཾས་སྟོངསྟ ། དྲ ༣ ་ །སོསོ་ཡུངདག་པརརགཔྨ་ནམས་སོ་ ཨོ དཔ ཧུ་ཅ་ པྷ་མས་་ ་ 
ཀྱིས་སྟོངསྣཾ། ཨ༅༅- ། འབུངབ་འཕམ་དམེགསོ། ། །སོ། །བམས་པཆནཔ་ཤམས་ ་ ༽  ོ་ །སཱངྡ་རནཔོ་ཧངྔ་ 


` 


།ཆེན་པོས་ནེ ངོ ། ཟི སྩེ་བའན མིགས ། འབུང་བའངེ་ མིགས། །སངསྦྱརཱསྱ་ཀིཆེས་མ་འས་བ་བཅོ་བ སངསྦྱརསྦ་ཀིརེསམ་འྲུ་ བརྣམས་ 
༽ རྒྱད 


ཆུཾས་སྟོངསྟ་ དཕྱ་བ་བསིདམིགས། འྱབུང་བའངམི་དམིགས་སོ། (ཿདངྨ་ཝན་པ་ ཤར ཉིའིུརུ་གགས་བི་འབས་ཅུ་རུནླ།ཞགས་བའི་འབས་ུས་སོངསུ དཱ་ལྭསུ་བའངམི་ 


དམེགས། འཐུངབ་ཁངམི་འམིགས་སོ། །ལཱནཅིག་ཕིརའོང་བའི གིའྲུབས་བུ་ལནཅིག་ རབའིའྲས་བས་སང་ས། ། རེཕྱས་བབངསི་དབེགས ། །འྱབུངཔ་འབམེ་དཔིགསོ། །ང ཡི ཱཾ 
ངབའངམ་དམགས། །ངག་ . བཅོས་པཉིདབྲག་བཅོམ་ལནིདྱ་བིས་སྟངྷ པ། དེལྭ་སྒྱབ་ 


¦ འོངབའི་འབས་དུ་ པརཔི་འོངབའི་འབུས་བུས་སྟོངས །རལ་ སྩེབའངཾེ་དམེགས ། 

ཌེ འངམ་དམགས། ! འབུང་བའངམི་དོསགསོ། །རདུ་ཧང་ ཤུབརད་ འ ། ངེལ་ འཇམང མགས་། འཐུངདཱ་འདམ་དབགས་ས། །ལམ་གྱཐྣ 

༩ པ་ཤུས་པ་ཉདེལུསྱོ་ནམ་བུ་ཤས་པ་ཏིདྱཀསམབྒོ།། ། ་ རི ེ་ 

། བཉིདྱ་ཀེས་སོངྷས ། དལྭསུ་བ་འཇམི་པམིགས་ .། འབུང་བའུདྲ་དམུབ ཨིགས ། དི དབནིནཏིདདབཞིན་ཏིདྱཀིས་སྙཾང་སུ ། ° དལྭ་སུ་བའངསེ་དམིགུས། 
འྱུང་བའང་པ་དཊགེས་སོ། ྲྲྲ་་་་ ལསྱེབའའིདབིགས ། ྱཛུངབ་འཛ་དཔགེས་ཐོ། །གཞན་ཞིནཔད་བཞིན་ 


ག་ 


ངེ ཉིདེགཞནམ་ མ་ཡེན་པ་དབའིན་ིདྱ་ཅེས་སྟོང་སྣ །. པའ ། དལ་སྒུ་བ་འངམི་དམིགས །འབུ་ །འཐབུང 
བའྲ་ིདཔགུས། །ཆེསའི་ ཨྱེ་བིབས་ཆོས་ཀི་དབེ་ྱིས་སྟོངས ་བ་འངམི་དམགས་སོ། །ཧྭས་ཀི་གནས་ཉིང་ཆོས་ཀི་གནབ་ཏིདྲ་ཁས་སང ོ 
སྟེ །རཾལྭ་སུ་བ་འངམ་དམེགས ། འབུང་བའདོམི་དམིགསོ། རཾིཾ་་ དེལ་སྩེ་བའང མ་དམགས སུ ། འབུང་བའངསི་རམིགསོ།། 
༢ཡངབག་པའེཐའ་ཡངངག་པའི་མཐའས་སྟང་སྟེ ། དཾལ་ མིགས འབུང་བའངམིངམིགསོ། ཆོ་དཝན་པ་བླུ་རྭཏའི་བུ བྲུ བྐཀུབ་སེམས་དཔའ། 
སེམས་དཔའཆན་པོ་ཤས་རབྱའི་པ་རོ་ད་ཕིན་པ་ལར་ ལྟ་རསྐྱོང་ ། ནམ་བྲ་བམསཅདམཁེན་པ་ཉིང་ད་ ཉབ་ཡིནཏ །པརྟི་པཇི རིཉར་ནས་པ་ཐཾམསུ་ཅདས་ཁན་ 
ཏདྡ་ཾ་བརྱུརཱ་པརྙ་ཝ་དྷ་་ས་ཡོངས་ཨཱ་དགཔ་དང་ ། ཕག་ཡོ་ཛྲས་དག་པ་པང་ ། སེནས་ཡོངས་གུ་དགཔ་པང་ །མཛན་ཡོ་ སྣས ཿཐེབ་བརུའྱགུརོ། །དང 
ལུས་ཕངས་དགཔ་པང་ ། ངག་ཡོངསསུ་དགུ་པ་དང་ ། སཾམས་ཞེ 


།ཨོངས་སུ་དག་པ་ད༨ ། མཆན་ཕའྤསངག་པཐབ་པྲ་གུརཔའ རྙེལ་པྷ་སརབང་ནུབ་སམས་བཔའ་སེམས་ངཔ་འ 
ཆན་པོདའཛེདརགས་དངྲ་ཝན་པའིསམས་སོ་གུདདེ། །ཞསུང་དངྒལན་པིའེ་སསས་སྭཾ་སུངད། སིམ ་ར ངཱ 


༣ ༦ ༨ ཟོན 


འཇུང་བ་འབུམ་དམིགས། ཆོས་ཏིདཆོས་ཉིདྱིས་སྟོང་ས ། 


| 


× ¡ 


3=' 


= 


- ༄༅། བ་བང་། འཕྲ་དོག་བང་ ། སར་ ཡངང་ལན་པ་དང་ ། སྲེདཔ་དང་ལྡནཔ་དང་ ། ལྟ བདང་ཝན་པའི་སམས་མེ་སཱདད། ེའཔོཊརགསྤ་ཅི་སམས་མེ་སུ་དཅེང པན་སབ་དང་ 


གཏི་སྲུག་དང་ བཅུ སྨུང གཡོ་དུ་ ། འཕདེག་དང་ ། སརྷསྣ་དང་ ། ར་བ ལྟ་བདབྲ་ཕནཔསམགི ཟདཔས། /ནམ་ཡངམའིམངལ་དུ་མུ་བརསི་ཞྱུ འུར ༢ཏེ། ཏྲ 
ཁར་ཟུགཏབ་པརྡ་རུསཏི་སུལ ཤར ། སུམསཏན་ཡོངས་སྲུ་སིནཔ བརབ་བའི་ནཔ་གཏོགས་པརནམ་ཡང་ངན་སངྒ་མསུ་ །བརས་འྱུ་གརརོ། །པསསས་ཅན་ཡོངསུ་ སུ སིན་བར 

བདང་། སངྱྦྱ་རཱསྦ་ལིཞོང་ཡོདགུ་དག་བརྡ་བིད་ངེང་ །སབས། རྱས་ི་ཞིངནག་སསརླཀི་ཞངདུ་ གོ་ས 2 འབ དཔ་ཡ་འཛག་བརྡ་རོགས་པའིང་རུ་གཏུས་དནཔ་ར 

རྫོགསུ་བརསངསརས་པརྩྱརྩ་བརྡདནུམ་ཡངསཔས་ རྒྱསབཅེམ་ལྔ་ ལྡན་འཿསྣམས་དཊནམ་ཡང་འབྲལ་བརའི འགྱུརརཾ། །དེབསནར་ ཿདབུ་ཝན་པ་ ཟར བུ ཅཱ 
ཆུབ་སམསུ་དཔའ་སམས་དབའརན་པོ་ཡེནཏནདང ། ལགས་བཟིགྭ་ཐོབ་བར་འདོདཔས། ། ། ཤས་བྱའི་བརོསད་པེ༔ བ་བིཏིད་ལབྱོནའགུསསི་གཏངབརྩ་སདཔ་བ་ག ། 


. བདི བང་བུབ་སམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆན་པོ ཤསརབྱ་ཀ་པ་རོ་ཕ་པིནཔང་ལར་སྨོདཔནི ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཁེནཔ་ 1 ་ ད 


ཤས་བབྱཉི་བ་རོྱུ་པོནིབྷསངྦག་བྱར་པ་ལས་། ལའྡུ་ཝཱའོ། །།བམ་པ་ ཨར་གཔ། །དེནས་ཚ་ ་ 


རབའབུརྦ་ཅིས་བཅོམ་ལནའདས་ལ་འདྲིགདཅས་གསོལ། ་གསོལ་ཏོ། ། རི་ག འབྱིལ གབས 
ཐབས་མེམཁས་པས ། གཟུགས་ལ་སྤདན་མཆནམ་ལ་ ངདོ། །གལ་ ་ཆོར་བ་ལ་སྨྱོདན་མཚནམ་ལ་སྦྱདདེ། །གལ་ཏྭ་འདུཏ་ཤསལ་ །ཚནམ་ལ་སྩོདདེ། །ག། 
༧ ཤིད་ལ་སྤོདན་མཚནམ་ལ་སྔོང་དེ། ཟིན་པས །བཅ་ག་སགས་དེདབས་དབའབ། འསེམས་དཔའརན་པོ་ཤེས་ 
རབྱ་རིབ་རསླང་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོདཔིའ ཐབས་པེམ ཁས་པས། + ་ ཚནས་ལ་སྤྱོདདོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་གལཏ་བངུཊ 
` སེམས་དཔའ འསེམས་དཔའ་ཆིན་པོ་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ བེ ༡ཐབས་མེརམ་ཁས་པས ། ག་ཟུགསམི་ཏགཅེས་བྱག་བར་སྦྱོདར་མཚནམ་ལ་ ཊཱུ 

སྲོདདོ། ཀབཅས་ལྡན་འདས་གལ་ཏ་བངུབ ས་དཔའ་སམས་དང མཁཆནཔྱོ ཤས་བྱབྱ་ཀི་ཕ་པོ་གུ་པིན་པ་ལ་སྒོ པའང ཐབས་མི་མཁས་པསཾ དྲ གཟུགས་ 
བདུཞས་བྱགི་བརྭ་སྔདནམཚནས་ལྭ་སོདོད། །བཅོས་ལྡན་འསས་གལུ་ཏ་བངམུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཅེནཔི སྒི ལེ བ་ལྭ་སྤྱོདཔའི ། ཐབས 
. མེསཁས་པས་ ། གཟུགས་སྣུག་བྲསལཞས་བྱས་བར་སྦོདནམཚནམ་ལ་སྨྱོདད་། །བཅས་ལན་བབས་གལ་དབང་ུབ་སམས་འབའ་ས་སོ་འཔའ་ཆའ པོ ཤེསའབྱ་ལ་ 


` 
° 


ོ ༨ _ ༣ „ ལུ 
དི ། ཅར ། ཟའ ་བས་མེ་མཁས་ང པས | གཟུགས་བདགཉས་བྱགི་བརྭསོདནམ་ཚནམ་ལ་ཐེ སོད། །བཅེས་ལན་འདས། རཿ བད་དྲུབ་ 
སེམསདཔ ༥ པོ ཤས་བབའ་ ཀྱ་པ་ལ ལོསཱ་ཕིན་པ་ལྷ་སད་པའིར་ ྣནྣདྦྦྫདྫདངྫངྫངླ་ པྨ མ་ལཱནའ 

ང་པའི ། ཐབས་མེ་མཁས་པས །གཟུགས་ཞེཞས་བྱི་བ ཁྱེ་བར་སྒོདན་མཚནས་ལ་སྨོ་ སཱ་དད། །བཅོན། ་ལྡན་ འས 


གལ་ད ཏ་བང་དུབསམས་དཔའ་སམས་ད་ ་པའ་ ཐའཏནཔ་ ཤས་ཟབཱ་ལ་ལཱོཟིན་བལ་སྦོང་པའི་ 
པའིཿ།ཐབསསི་མཁས་པས།གཟུགས མ་ཞིཞས་བྱིབརྨསྲོདནམ་ནམ་ལྭ་གད། དད།ཨེར་ལ་ ༦ 


གལ་ཏ་བང བསཿ །དཔའ་སེམས་འཔའ་རན་པོ་ཤས་རབྱའི་ཕ་ རྭངུ་བིན་བལ་སྦྱོང་ ཁ ཟུགས་དབ (ཞེས་བྱག་བརྭ་སདན་ 
ས་པས | གཟླུ་གསྲ་དབན་ 


༄༅། 


7 
འ སུ མས་དང་་ད་དོ ཁ་་ ཀྱིབ་བཱཏུཛྲོན་པ་ལ་སྤྱད་འིང་། ཐབྲས་རེ་མ། 
མཚནས་འགོངང། །བཅོམ་ཝན་བབས་གལཀ་བྲ་དུབ་སེམ་ས་དཔའ་སསས་དཔུའ་ ^ = ཾ ཐྲབསམི་མཁས་པས་ ། གཟས 
སེམས་བབའ་ཅེནཔ་ཤས་མབྱིལ་བཟོལ།ུ་བནབ་ལྭ་སུདཔའ་ང | ཐབས་སི་ 


མི་བནགས་བྱགི་བར མཚཱནམ་ལ་སྦྱོདདེ། །བཅེམ་ལནའངས་གལ ། 
མཁས་པས་། ་ ༧། ྲིཾྫཾེཾེཾངཾེཾཾ་ི་ 


° 


འེ 323 བབས་རི་མཁས་བས །ཆརབརྙི་ཏུ་གཅས་བྱསི་བརླ་སོདནམཚནམ་ལ་ཨོདད། ནན ་ 
གི་པ་ལ་མོད་བའི་ ལེ། ཐབས་སམཁས་བས་ ོ་རབབདཞས་བྱ་བར་སཱདོནམརནམ་ལྭ་སུངད། །བཅོམ་ལན་དས་གལ་ཏ ཞི་བད་དུབསམས་དཔ་འསར་སུ་པ པའ་ནཔོ་ 

བནཔ་ལཱཿ སུདཔའེ། ཐབསནི་མཁས་པས། ཆེརབ་སྡུག་བསལ་ཞིས་བྱསབར་སྨྱོདནན་ཏན་མ་ལ་སྤོདད། ། །བཅོམ་ལ༽་འདམ་གལཏ་བང་ཨུབ་སེ་མས་བའ 

ས་བ གྲླ་ པའེཅཾ །ཐབསཡི་ཨཁས་པས །ཆོརབབགཅེས་བྱསི་ བརྩ་སྤོདཏམཚནས་ལླ་སབདེ། །བཅེམྲ་ལནའངས་གལ་ 
ཏིབྲངདུབ་སམས་དབའ་ སམཨདཊཿནཔ ཤུས བྱོ རྩར །ཆོརབ་ ཡིིེ་ས་ས་་་ 

བཅཾསྣ་རོན་དསགལ་ ཏ་བདདུབ་ སམས་དབའསེགས་དཔའཆེནཔ་ཤེས་རབྱ་ལ་ོ། ཡིནབ་ལྭ་སྩོདཔའེཌཾ །ཐབསམམཁས་པས་། ཚོར་བཞི་ཞེས་བྱསི་བར་སྤངན་པ སམ་ 

སྤེརདཾ། །བཅོས་ལནའཇས་གལ་ཏ་བངྡ་དུབ་ །དཔའ་སརུས་དཔའ། བཔའ་རན་པོ་ གཔ དད བ་མརིྲ་རིན་པལ་སུངཔའི་ ། ཐབས་མིམཁས་པས། ཆོཿཕའི་འེས 

བྱོས་བརསྨོདནམ་ཚནས་ལ་སྦྱོདདེ། །བཅོས་ལནའདས་གཡའྲི་བདྡ་དུང ནྣ ་ ཤིན་པ་ལསྒྱོ་ དཔའང།ཐབས་མཆམཁས 'ཡས་རོར 


2: 


ུ པའིཿཾབབྲས་མི་མཁས་པས [ན་།བའཏེཅིས་བྱ་བང སྦྱོདརམཚནམ་ལ་སྱདདེ།། དེས ་པ་ལོར། 
། པུལ་སྦྱོད་པཾར། ཐབས་མེམཁས་པས ། འ་ཤས་ བདགས་བྱི་བར་སོདདས་ཚནམ་ལྱ་དདད། ། །བཅཾ -མ་ལཱན་འས་གལ་ཏ་བངྡ་མུབསམསང སརཔའསུམས འའ 


༄༅། མོ བདབནཞེས་བྱི་བར་སོདནམཚནམ་ལ་སྤོདད། །བཅོམ་ལྡན་འབུས་གལ་་བདརུབ་སེམས་དབ འབུའ་སམས་དཔའཆིནཔ་ ཤེས་རབ་རལ 

2 བབས་མིམ་ཁས་དས།ཆརབདཅེནནབྱས་བ་མོདན ཚནམ་ལ སདདོ། བཅོ་ལྡནབཛསགལ་འི་བབདབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམ་ས་ངཔའུ་ བཤས་བྲ་ ཱེ 
རར 

བའེར།་ཐབསམེ་མཁས་པས། འྭད་ཤསྟ་ཏུག་ཅས་བྱགི་བརྩ་སོདནམཚནམ་ལྭ་སྤདད།།བའ བཅོམ་ལན་འདུས་གལ་དབ མུབསེམས་དབའསས་དཔའ༽ ནཔ་ཤིས་འབྱའི་ འབྱཀི་ལ་ 


ཅན་པ ཤས་རབྱའི་ལ་འོལུཞིནཔ་ལྭུ་སོད་བའིར ། ཐབས་མེརམ་ཁས་པས་ ། འད་ཤྲས་ བསསྔལ་ཞཾས་བྱགི་བརྩསདན་རཚནམ་ལ་སུདད། །བཅོསྲ་ལན་འས་ ་གལ་ཏབངདུ 
སམས་དཔའ་ཨམས་དཔའཌ།་ འཇོན་པོ ཤས་རབྱའིཔ་ལོ་ུ་པནཔ་ལ་སོདཔའི ། ཐབསམི་མཁས་བུས། ། འདང་ འྭ་ཤུས་བདོག་ེས་བྱའི་བརྡའུ ནམཚུནམུ་ལ་ ཊ་སོདར། །བཅས་ལན་ 
འབས་གལ་དྲ་བ་ ཏེ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམསངཐའ་ཆེན་པོ་ཤས་བབྲིའོ་བ་རོ་ལང་ ་ཕིནཔ་ལ་སྤྱོདཔའེ^ ། གབ་ཡིསཁས་པས །འདྱ སཾ་བདག་མངའ ས་བྱས་བར་སྤཾདནམཚནམལ 


/ 


` 


སྣེངང། །བཅེམ་ལན་འདས་ གལ་ཏེ་བབདུབསིམས་དབའ་སམ་སངཔའཆེན་བེ ཤུས་བྱ་ི་་རང་པི་ ཡིན་པ་ལྕ་སོདཔའིར། ཐབསམི་མཁས་ པས། འདྲ་ཤས་ཞིཞས བྱི་བ 
སྤྲིདན་གཙནམ་ལ་སྦྱོདདོ། །བཅས་ལུར་གལ། བརྡམབསེམསདུའསེ་ས་དུའ་ཅནལ མབ བོ་་བིན་བ ཟིན་བ་ལྭ་སོདབའིཿ།ཐབསརར་ཁས་པས། འྭད་ཤསས་ནྲའ 
བྱངབར་སྨྱོདནམ་ཚེན་ས་ལསྤོདདེ། །བཅམ་ཝནའུདས་གལ། གས མདའ་སེགསུབ་བངན་བང ཤསབ ལ་ཁད ྲབསམ་བཁས་པས་འདུ ༨ཤཾས་ 
དཔན ནར ཤལཔླ་འོད། །བཅམ་ ལྡན་འསགལ་ཏེ་བུང་ བསམ་སཱ་དཔའསེམས་བཔའ་ ན་ཤེས་རབ 
ཐབསརེ་མུཁས་པས། འྡ་། སར་འ བཞས་བྱགི་བར སྩེདནམཚནས་ལསྦྱོདདོ། །བཅོམ་ལན་འབུས་གལ་ ནཾབང་ནུབ་སེམསྣ་ པའསེ་མུས་བའ་རི་ ་པེ་ཤས་བཀ 
ལུཡོསྙད་ རིནཔ་ལྷགད་པེའི ། ཐབས་རམཁུས་པས ། འུད བིདཏག་ཅེས་བྱའི བྱས་བར་ དདནམཚནམ་ལ་སྤོངང། །བཅེམ་ལྲན་ འབས་གལ་ཏ་ ཏུ་ཧངྡ་བུབ་སམས་ དབའསནས་དཔའ་ ཟེ 
ཆེན་པོ་ཤས་རབྱའི་པོ་བད་པི ཧིནཔ་འ་སྤྱོད་པའིཌ ། ཐབས་མམཁསཔས་།  ་ །བཅོས་ལན་དས་གལཏབའརྲུབ་སེམས་ 

དཔའ་སམས་པབང་ དཔའཆེནཔ་ཤ་བྱའི་བ་རཏབིནཔ་ལྱགོད་ཡིཿ །བབས་ཡིཔའས་ཁ པས། འད བུད་བད བདོནས་བྱགི་བརྩསདོནམཚནམ་ལྱ་ཧངད། །བ བཅོན་ལཱནའདིས་ གལ་ཏ 


བཅོམ་ལཱནའདས་གལ ་ཨ་བབཏབ་སམས་དཔའསམས་ད་ མའཆནཔོ་ཤས་བབྱཅི་ཕ་བོ་གྲ་པནི་པ་ལ་སྤོང་ འིར་།ཐབསསི་སཁས་པས ། འད བདབངགཅསབྱ་བརྩ་སོ་འནས་ 
སྒྱོདདོ།  ཟ་ཐ་བམགཡ་ཐུབསེམསདུཔལཔོཤི་མབོ་ས་ུ་པ་ དི །ཐྲབསམི་མཁས་ངས་།ད་ ངདབཔགམདཏས་བྱིར་བརྩདདཀམཚན 
མོལ སོང །བཅས་ལན་འབས་གལ་ད་བངྡརུབ་སེམ 'ཨམས་ དཔའ་སེམས་དཔའངན་པོ་ ཤས་ཛྲཀི་པལོམཏ་ཕཱན་བ་ ལ་སྨྱོདཔའེང [ཐབས་མཁས །ལས།འད་ཟེད་ 


༄༅། །ྱངརྡབསམས་དབའསེམས་དབའཆནཔོ་ཤས་བཅྲ་ག་བལོལ།ུ་ང ཱ་ིན་ལྭསྤྲོདཔའིཚ། ཐབས་མིམ་ཁ ་པས། འད བིྲསུག་བླསལཞས་བྱགི་བརྩ་སྲོདནས་ཅནམ་འ་སུད། 


ངི ིནས་བྱི་བརླསྦོདན་མནམ་འ་ དདོ། །བོཅེམ་ལཱན་འབས་ གལ་ཏབབཏབུ་སུམས་བཟུར་ + $: =བྱ་ཀི་པ་མོབཏཱ ཕོནེཔ་ལ་པ དང་པའི ། ཐབས་མཁས 


པས་འ་ དྲ བངམ་ཀོ་ཞས་བྱའི་བར་སྤྲུདནམཚནམ་ལ་སྨྱདད རོ། །བཅོམ་ཝན་འབས་ སོ་གལེ་་ཤུཔནུབ་གཨས་ངབ ས་བབའ་ཆན་པོ་ཤས་རབྱཀི་ལ་མོརྤའུ ཏྱོཟིན་པལ་སྤོད་པའེར།ཿ ཐབས་ཡིམ ༩ 
པས། ཛཿ བུང་ བནནས་བྱའི་བརྫུསདནསཚནམ་ལ་སྤོངདེ། ། ་གསགར། བསེམས་པའ་ནསདཔའརན་པ་ཤསཔ་ས་ པརོརྤཱ་ཤི་ ཧིན་པལྤོདབའེར། ཐབ ཐབས་མི་ 
ར་ཁང་ ར་རོ དུ བྱ་བབམསནམལ་་ི ྲ་ོ་མ་གལ་བངམུབསམས་དཔའ་གམས་བཔའ་ནབཤ ཅབར་ནུ་པན་ མཿ 


ཆ་ 


ཐབསམམཁས་ བས ། རྣམ་པ་ཐཤས་པ པ་རྟགཅས་ བྱི་བརླ་སོདནམཚན་མ་ལ་སོདདེ། །བཅོམ་ལྡན་རས་གལཏ བད་དབས་མས་ །དབའ་སུམས་དབའ་རུན་པ་ཤས་བབ ག་པ་ལ 
ལ་སོདཔའེཿ།ཟུབས་མེམཁས་པས་ །རྣམ་པ་ བར་ཤེས་བརྟ་ག་ཡས་བྱས་བརླསམ་ཚནམལྷསོ། །བཅེམ་ལན་འདས་གལཏ་བབྲ་དུབ་ ཀགདུབ་སས་དབའ་ས་མ་ས་འབའ་ཆན་པོ་ ཤས་བབ་ཀྱི་ཕ 
ཇི ་ཕིན་པལ་སྒྲོདཔེཅ་། ཐབསམི་མཁས་བས་། ཅང ཤས་བ་བད་བྱགི་བརྭ་སཱོཾངན་ཚན་མ་ལ་ཐེ ངེ། ༽།བཅོས་ལྡན་དས་གལཏ་བང་རུབསམས་ངབ བྲའས་ ༡ 
བ་ཤས་བབྱཀི་པ་ པ་ཕཔཱ་པཱན་པ་ བ་ལྕས་ པདཔ །ཐུང །ཐབསྐམམ་ ཁས་པས ཆུྲ་ཧཱ། སྔརྨ་སྷུཧཱ་ ས་བྱགིབར་ སྤྱོདནྐམཚནམ་ལ་སྒྲོདང་། །བཅོམ་མ་བབས་ག 

རུབསམས་དཔའསན་ས་དབའ་ཆེནུཔོལ ས་བྱཀཾཔ པ་ལོབ་ ཏིུན་བ་ལྭ་བོད་པའིར་ །བྲེབས་རིམཁས་ཐས་ནམ་ བརཤས་པ་བ ས་བྱགེ་བརདནམརན། ་ 
དྭ ད་བཅེམ་ལན་འདས་གལད་བངདུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་སུང་བ། འཆེན་པ་ ༠ ཤས་བབྱའི་པ་མོསཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྩེ་འ་པའི འཆ ། ཐབས་རར་ ཁས་པས། 'རྣམ་པར་ཤས་པ་ ་བདགར་བ་ ས་བ 
མཆནར་ལ་ ཅོས 

་ 


གྱ སེ་ངེད་ 
ལཱན་འདས་གལ་ཏ་བང་དུབ་ དུབ་སེས་དཔའ་སམུས་དཔའརེནཔ་ཤེས་བབྱཀི་པ་པྟ་ཕེན་པ་ལ་སཱཔཔ བའི་ཚ །བབསམ་ར་ཁས་པས་ །ཆུས་པར་ཤས་པ་ཞེ་ཞེ གྱ 


ཏུ བཅོས་ལན་འཛས་གལའི་བངདུཊ་སེམས་དབའ་སམས་དབའཆ་ནབེ། ཀར ཀི་ཕོགཏཱ་ཕིན་པལ་སྨྱོད་པའིཾ། ཐབ་སཾཡི་མཁས་བས།།རུ༤ཤས་པ ལུ 


༨ ༨\ <` 


° ༄༅། མ་ཞིཞསབྱི་རསདནམཚནས་ལྭ་སདདེ། འཅས་ལྡ་ལ་གལ་ཏགར་དབས་མས་དབའ་ས་ནས་ད་ བའརནེཤས་བྱི་པ་ལོོ་བིན་པ་ལ ་ལ་སྭདཔའ་ར། བབསར། 
མཁས་པས །རྣམབཿ་ཤས་བ་བནས་བྱ་གི་བརྫ་སདནམཚནས་ལ་སྨདད། བཅོ་ལནདམ་ག་ཏེ་བྡཊ་སེནས་དའ་ེམསདབ་་ུབ་ཤས་ རེལ ཀ་པ བ་ལྭ་སདཔའ་ 
སིའི 


སཱུ ཐབསམ་ཁས་པས། རན་པརཤས་སེ་བཅན་ཞབབྱགབངྱསདནནམ་ལ་སདད དད། །བཅེམ་ཝནའདས་ག གལ་ཏ་བབནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་རན་པ་།གང། བཀྱི་པ་རོལཏུ 
,§ཾ ཤིན་པལ་སྨྱོད་པའེ༤ །ཐབསམི་ཨཁས་བས། མགྐཏག་ ཅེས་བྱསི་བརསྔོནསཚནམ་ལྭ་སྨྱོདདོ། །བཅམ་ལྲ ནའབུས་གལ་ཏ་བབརུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ན་ 
ཧཱོ ོ་ཤས་བྲ་ཀྱ་པ་རོཊ།ཏུ་བིན་པལྭསྦྲདབཟེར་། ཐུ ཐབས་ མམཁས་བྲས། མིགམི་ཏགཅས་བྱཅ བྱསི་བརྒ་ོན་ མཆནན་ལསོདད། །བཅེམ་ལྡན་བས་གལུ་ཀབང་ 
ནུབ་ས་མས་བབའ་ནག་བབའཌནུབོ་ ཤུའི པིན་པ་ལྭ་སོདཔའེཌ ། ཐབས་རམཁས་པས་ །མིག་བད་ཞེས་བྱི་བརྡའུ དནམཌནམ་ ལྱསྤོདདུ། །བཅམཝན 


འདས་གལ་ཏ་བ་བདུབསམས་དབའ་སམུས་ ་ སངཔབརཾ། ། ཐབས་མི་མུཁས་བུས་ ། མི་གསུག་བྱསལཞས་བྱསི་བརྡུསོ་དནསཱཆན 
(ཕིན་པ་ལ་སྦྱོདཔའི^ །ཐབསར་མཁས་པས། ཨེ བདགདས་བྱགབར 


མས་དེ ླ། རརི༤ཇ ས་དབལ་ོབ་ཤས་རོབྱ་ཀི་ཕརོ་གྲད 


- 


སྤོམ །་་ལམགལཏི་བནབསེམས་དཔའ་སེམསདབ ད་འ ཐབསམརཁས་པ་ བས་། མིག་བདགམདཿས་ལ 
བྭ་ྒསདནསཚནམ་ལ་སྦྱེད་ རྲེ དྲག  ་ ཐབས་མཾམཱ་ཁས་ ཁས ། ཧམིགཀི་ 
ཞེས་བྱོསི་བརླསདན་བཆོནམ་ལྭ་སྦོདད། །བཅམ་ཕནའདས་གལུ་ཏྭ་བ ་བང་དུབས་མས་དཔའ་ སམས་དཔའ་རུན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀིཔརོ་བ་ཡིན་པལ་སོདཔའིར་ ། ཐབས་མརཁས 
པས་། | མི་གནོ་འི་ཞས་བྱསི་བརྩ་སྨཾདན་མཚནམ་ལཱུ་ དདོ། བེཅེས་ལན་འབས་གལཏ་བ གྲངདུབ་ ས་དབ འསུནས་དཔའཆནཔ ཤསཁབ་ལ་པ་བན་པ་ལ 

སྦྱདབའིང གབས་མ་སམཁས་པས ! མྲིཾག་དབནའེ ས་བྱགི་བར་སྦོདན་ ་མཚནམ་ལུ་སྨོདདེ། །བཅོམ་ལ ན་འགས་གལཏ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམ་གངཔའ་ ཕཱ 
ཆེན་བོ་ཤཾས་བབཀི་པ་བག་ཧིན་བ་ལྭ་སྦངཔའིང ། ། ཐབས་མསཁས་པས་ 1 མིགམི་དབནཞས་བྱགི་བརྩ་སཱུདནམཚན་མ་ལ་སྦངང་། །བཅོམ་ལཱན་འས་གལ ཏ་བང་དུབ་སྭེར 
བབའསེམས་དབའཆན་པ་ཤས་རབྱཀི་ཕཔསཱ་ཕིན་པ་སྨོ་ དད་པའི ། ཐབས ང་ ནྣབ་རྟགཅིས་བ གྱི་བར་སྩྱ་བནྐོམཚན ཡལ་སྦྱོངད ནེ། །བཅས་ལྔན་འདས་ག་ 
བདདུབསམས་དཔའསནས་དབའ་ཆན་པཔ། རལ ཕིན་པ་ལ་སྤྱོདཔ །ཐབསམི་བབས་བསྟ་ནབྙ་ཏཊངྱངར་ེ་ོ་མནམལྱ་སདད། བ་ག 


2 


༢ ༄༠། སྣསྣྲཉྲཾ་ རྒབ་བདུནས་བཅ །བྱགི་བར་ རྩསོདནམཚནམ་ལ་སཱདད།འ །བཅུས 
ཞེལ། ཏི་བདནུབས། མ་ས་དབའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབྱའ་ལལོདུ་པོ ཕིན་པལ་སྦྱོདཔའ^ །ཐབསམམཁསཔས། རྡབ བསསྣལ་ཞས་བྱར བྱས ཡྱི་བར་སྨྲོདན་མཚནན་ལ་སྨྱོཿ ཅུ 

སར ྣྣྩ++་་ ། ཐབས་མི་གཁས་པསྐེ། ཌ་བབབཅས་བྱའིབརྡ མཆནས་ལྕསད་ ཧོད།།བཅོར 
ཝཾ ག་ཤོག བམགག་འསིེསས པུ ` མཁས་པསྐནབཟདགསེ་ད་་བྱསི་བརླས་དགསནཔ་ལ ཀཾ 
7 སྤྱད་དེ ས་འོན་འཛ་གལའ་་སམས་དབ་འ། ཡ་ད སར ་ ལ་སོང་བ ཚ།བབྲུསམིམགས་པས།ུ་བཞིུས་བིང་བརམོ་ནཔ། 
% མལད རི ྲ་ འསུམག་དཔའ་དད་པཤེས་ ་ དབའེཿ།ཐབས་མཱམ་ཁས་བསྟཌབཟུ་ཞི་ཞས་བཅི་བརྩསདསྭཾ 
' མ་ལོ་དད། །བཅོས་ལན་འབས་གལཏ་བདདའ ྲྲཀེཾ བསམས་པ ཞས་བྱུགི་བརྩསད་མཚན 
ྫཿྫ | སྐམས་པ ནན ི་དར 


རར མ་ 


ལ་སྤོདེ། །བ ལལ ་་ སོ་བ ིཅི ཐབ་ི་བ་སཱ་མ་ི་་ོ་་ ་ྒ 
བཅེསྭ་ལན་འབས་གལཏ་བད་དུབའུ མ་མ་དང ། ཐབས་མམཁས་པས། །སྣ་མེ་ཏག་ཅེས་བྱས་བར་སྤྱོདནམཚནམ་ལ་སྨྱོདད་། ། 
དརེིཾེྭ}ྭྷྭཀ༣༣ྣདད ། བབས་མ་མཁས་པས སེདག་བྱབ་བབས་མ་རནམ་པས་ 
བཅེམ་ཝན་འབས་གལ་ཏ་བ། སེམས་དཔའ འྲ ཆིན་བོ་ཤས་བབྱ་ཀེ་་བོ་ིན་པལ་སྤོད་པའེར །ཐབས་མོམཁས་པས།།སྣུ་ བ་མ 
སྣེད །བཅོར་ལན་འདག་ལྟཏྲཾ་བཐུབ་མས་དག ་ འསེམས་དབའཆེན་བོ་ཤས་འབྱའི་བ་ལ་གང་ཛིན་པ་ ལོ སྨྱོད་པལེང། ཐབས་མེ་མཁས་པས་ ། སཱ་བདག་ཅེང། 
བྱས་བརྩ་སདོན་མཚནས་ ལ་སྨྱོདདཾ། །བ འབས་གལྭ་གངྲ་དུབ་སིམ་ས་དབའསེམས་བབའཆན་བེ་ཤེས་བབྱའི་བརོལཏཱཾ ཤིན་བལ་སྤྲོད་བའིར་། ། ཐྲབས་རི་མཁ་ས་པས་ 
སྣ་བངགསདཅས་བགྱེ་བང་སྱོདན་མཚནམ་ལ་སྩོདདེ། ལཿ །བཅོས་ལའས་གལྟཏབངདུཔ་ཨཱས་འཕའ་བམུསབའརནུའ ས་རབ པ་བོ འ་པ་འཆིད་བའ 


ཐབསར་མཁས་པས། སྣ་ཞིཞེས་བྱསི་བརྩ་སོདནམ་ཚནམ་ལྱ་སྲོདད། །བཅམ་ལནའཔསགལ་ཏ་བངནུབསེམས་དཔའ་སམསངབའཆེན་པཤེས་ལ་ ལོ་བོའ་གིན་པ་ལྭ་ཆུ 


་ ལྗའི པའི་ཆ ཐབས་མིམཁས་བས་། ར་་ གོ །བཅོས་ལྡན་ གསནི་་དས་མསརཔའ་སམས་བའ་ཉནཔ 
༩༧ ཀད་བ་ཀ་ཕ་འོལ་ ཀ་བིན་པ་ལ་སྨྱོད་བའིཚཾཿ ཐཱབས་མི་མབས་བས ། ལྕེ་བདཞས་བརྱེ་བར་སྦྱོངན་མཚནམ་ལ་སྦྱོདད།་ །བཅེམ་ཝུད་ཁགས་གལཏུབབྱ་བབས་རས་དབའསྲན། 
དབའཆན་པ་ཤུས་རྱ་ཀོ་ལམོ་བོ་པ་ལྔམོདཔའིཚ ། ཐབསུམིམཁས་པས་ ། ལ་ས རྩས དདེ། བཅོས་ལྔ་ ནའབུས་ག ལཏ་བའདུབ་ 


ནྣ ཐབས་མིམཁས་པས། པས ོ་ །གཅོསྣ་ལནའདས་གལ་ཏབད | 


= འཛན དཅས་བྱི་བརྩ་སོདནམཚནས་ལ་སོདདོ། །བཅམ་ལན་ར 
། ་ཐབསུམིམཁས་བས ། ས་ངོ ༦ 


ྕ་མདང། + ་ སཾ པ་སོ 

ལྕཕོ་དུ་ནནས་བྱསི་བརྩ་སོདནམཚནུམ་ལ་སྩོདདོ། ༢༢༢༦ ༢༢༠༧ ཆན ཤ་བ ཧིནཔ་ བསིགས ཧུ ཟྭབས་མི་མཁས་པས་ 

ཐབས་མིམཁས་པས ]ཧྷུསྐརག་ཅས་བྱ་བརྡ་སོད ཛྲས་སྐགསྦ་བ་ནུ ཚོནོ་ཤད་འོབྱིལ་བོས་པན་བ་ལྭ་སོང་བའི ། 
་ རར ི་ 


བལ་སྒྱོདཔའིཚ ། ཐབས་ཡི་ཨཁས་བས ! ལཱས་མཏགཅེས་བྱ ཅོ་བའི། 
ལུ ཐཱ 
ས་བྱག་བརྒསདནམཚནམ་ལ་སོདོ། བེ སྲ་་མས་གལ་དབའ་ཞབས་ནས་དཔའ་སམ་ས་དབ་ཆནཔ་ཤས་བ་ 


ཕུ ༄༅། །ཕ་ལོ་ཏཱ་ ཡིན་པ་ལ སྤྱོད་པའི ། ༢ ། ལུས་བདཞེས་བྱགི་བརླསདན་མཚན་མ་ལ་ སྨདད། །བཅམ་ལྡནའཕས་གལ་དབ་ ཏབང་ནུབ་སམས་ ་བའུ་སམ་ས་དཔའ 

ཆནཔོ་ཤས་ འབྱའི་ལ་ལོ་ཀླང་པིནཔ་ལ་སྤྱོད་པོའི ། ཐབསམི་མཁས ལུསྣམགབྱསལ་ཞས་བྱི་བར་དནམཚནམ་ལ་ྨོད།།བཅམ་ཝན་འམ་གལ་ དཔབེསུས་དཔའསམས་དཔའ 

3 ཧུ པཁས་པས ུསབདགཿས་བྱགིབརླསདནས་ནམ་ལྕསོདད། བཅིམ་ལྡནའདསགལི་བབབསེམསང་བས་སུ་ང་པའ་ཅན་ད་ཤ 

£ རབྲཀལརོཏཱ་ཕིནབ་ལ་སྤོད་པའིཅ་ དཾ ཐབས་མམཁས་བ ས། སུབདགམདཿས་བྱགི་བ་སོདནཱམཚནམ་ལ་སྤོད་ ད། བཅ ནུ་གས་གལ་འཱྡ་བསིལུས་ཤ་ 

རྟ ཕབའཆནཔོ་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་རོཔ། ཏཱཡིན་བ་ལྱ་སྲོད་པའ། ཐབསམམཁས་པས ། མུསཱ་ཞི་ཤས་བྱགིབར་སོད ནམཆཚནས་ལ་སྤདད་ ། ཅསཆ་ཧྭ ངས་གལ་ཏ་ 
བཟྐུབ་གམུས་འབའ་སམསར་ཆརནཔོ་ ཤགཡབ་ཧི་ཕ་ར་པིན་བལ་སོདཔའིཚ། བབས་མིམ་བས་བས་ །ཅཨམཞིཞསབྱས་བརླུསདནམཚནམ་ལྷ་སུངད། །བེཅོས་ལྡན་ ` ་ 
འས་གལ་དབངནུབསམསདབའསམས་དབའཆེནཔོ སར་བར ཧིན་པ་ཁ་སྤྱོད་པའིཚ ་ །ལུས་བཤནས་བྱ་བར་ བརྡ་སདནམཚནཔ་ལ་སྨོདདེ།། 

, བཏེམ་ལཱན་འབོས་གལེ རད ལརལ་ 


༧ 


དའསམས་དབའཉན་པ ཤསབ ལིན་པ་ལ་སཱད་བའིར ། ཐ་ བབསམ་མཁས་པས ! ཡདགཅེས་བྱཅིཾབར་སྦོདན་མཚནམ་ལྱ་སོད 


བཅམ་ལནའངས་་ ་གལཏ་བང་ཊུབ་ སས་ ་དབའ་ 
དོ' དོ བཅས་ལན་བདས་གལ་ཇེ་བབ་ཇུབ་སམས་དཔའ་སནསུ་དབ ་དབ་འཆཾན་བོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རེསྱང་པི་ ཅུ་པིན་བ་ལ་སྤྲོད་བའིཿ། ། ཐབས་མིམ།ཁས་བས ། གྲབམྐ་དགཅེ །བྱགི་བར་སོདན་མཚཉ་་ 
་དཔུའ་ཆནཔོ་ཤས་རབྱཀི་པལེསང་བིན་བལ་སྤོད་བའིཿ །ཐ ། ཐབས་པར། །ཁསཔས །ཡིདབདནས་བྱའི་བརྫམོ་དནམཚནམ་ 


ལསོད་པ་ བ་ལག་བདམ་གལ་བྲསབ་སེཁ་ས་དབའས་མབ་བ 
དབའ་སམས་དཔའ་ཅན་པོ ཤཾས་རབྱཀ་པ་ལོ་པོ་བིནཔ་ ལྷ་སོདབའིས ། ཐབ་ བསམི་མཁས་པས་་། གལ 
ཨི 


།དཔའ་རན་ པ་ཤས་འབྲུའི་པ་དོརཏཱ་པི ཛིན་པ་ལ་སྦྱོད་ ང་པའི་ཚ །ཐབས་ 
\ ངོ 


ལ་སྤོདང། ་ གཞད་མགོས་ུད་གཡ་ 

རཿ རཿ ༢ འབས་གལ་ མཁའ་སམས་དཔ་བཊ 
ཞེས་བྱག་བ རྩ་སྔོདནམཚནར། ལ་སྤྱོདད། ༈ །བཅོམ་ལྡན ༢དསགལ། ཀ་བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་ ས་༤༠ ཀཱ 8 
མིམཁས་བས། ། ` ཡདེབདགཅད། སྱོགི་བརྩ་སོདནམ་ཆནམ་ལ་སྨོདདོ། །བཅམ་ཝཱནའདས་གལ་ཏུ་བདརུབ་སམས་པ་ འབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབྲེཀི་ ཁྲ ལོན 
¡ ཐབས་མེ་མཁས་པས་། ཨིདབདགམདཊས་བྱགི་བ བརྩསདནམཚནམ་ལ་སྨཾདང་། །བཅོམ་ལནལ་ དས་གལ་ཏ་བདྐདུབ་སུམས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའུཆན་པོ་ཤས་འབྱ་ཏུ་ རུ 
ནེ་པ་ལ་སྦྱོདཔའེ ! བབས་མེ་མ།ཁས་པས་ ། ཡིདཞིཞས་བྱག་བརྩ་སདམཚོནམ་ལྱ་སྤོདད། །བཅོར་༢ ལྲན་འདས་གལ་ཏེ་བངབས་མས་དཔའ་སམས་དབ་འཇན་པ བཀ 


[ 


ཌཱ ༡ ལོར ཏུ་ཐིནི་བ་ལ་སྨོདབའིང ཐབས་མིམཁས་བས །ཡེབམཞིཞས་བྱགི་བརྒསྤོད༈མཚནམ་ལ་སྦྱོདདེ། འཅས་ལ་མ་གལཏ་འུབ་སམས་བ་སྲན 
བཔའ་ཆན་པོཤས་བབ་ཀི་བརོས་ཕིན་པལ་སོདཔའིཿ ། ཐབས་མེ་མཁས་པས ། ཡིདདཝན་ནག་བྱ་ི་ངརསྦྲོ་ནམནམ་ལ་སྤྲོད། །བཅོས་ལན་བབས་གལ་ཏེ་བ 

ཟླ སེམས་དཔའ་སམས་དཔ་རཆན་པ ཤས་འབྱལོ་བནཔལ་མོབརི  ཐབསམི་མཁས་པས། ། ཡདམི་དབནཞེས་བོ་བར་སྤོདནམ་ནམ་ལ་སྨེདདེ། ། བཅེས་ལན 

( འདས་གལ་ཏ་བབརུབ་སམས་དབའ་ས། ཊས་དབའཅནཔོ་ „. ཤས་མབྲ་ཏི་པ་ཕོསཏཱ་ཕིནཔལ་སྦདཔའེའ་། ཐབས་ མེམཁས་བས་ །གཟྡུགས་རྟག་ཅས་བྱས་བར་སྤྱོང དན་ 

མཆནམལ་ཧཱ་ད། ། །བེཅམ་ལྡན་བདས་གལཏ་བངོ་དུབ་ ++ ཕཾནཔ་ལ་སྤོད་ དཔའི ཐབས་རི་མཁས་པས གཞུགས 
" མིརགཅས་བརྱཾ་བར་སྦྱོདནམུཚནམ་ལ་སྦྱོདདེ། །བཅེམ་ཝན་འངས་ ལ་ཏྲ་བང་དུབ་ ཅཞ་ཡ སེམས་དཔའཆན་པོ་ཤས་བྱའི་བ་ཀ་པེན་ ཕིནཔ་ལྕིསོདཔའེ ། རྫུ 
མཁས་པས། གཟུགས་བདནས་བྱ་ི་བརྱ་སདཀམཚནས་ལྩ་སདདོ།། །བ ཝན་འད་གལ་ཏ་བངྒ་དུབ་སམས་དཔའ་ས་མསདཔའཆེན་བཤེས་ར་ལ་རོ་འཏ་ ལ་མོཏཱ་ཕིན་བ་ལྭ་སཱོད་པའེཌཾ། 
ཐབསམིརཁས་ས།། གཟུགས་སུགབ་ལ་སྱའི་བརྩསམ༧ནམལྱ་སདོ། ཀཾ ཀྣཀྣཀྣཀ|]ོ་ 


བལ་སྤྱོདབའིཊཾ ཐབས་མམཁས་པས་ ། གཟུགས་བདགཅེ་ས་བརྱིབར་སྦྲོདན་མཚནམ་ལ་སྤོངད། །བཅོམ་ཝན་འཛས་གལཏ་བངདུབ་མས་དཔའསནས་དཔའཆ་ནབོ་ཤས་རབ 
ཀྱི་བ་རོརཏྲ་ཛིན་པ་ལ་སྤོད་པ པའིཿཾ ། ཐབས་མེ་མཁས་པས་ (] གཟུགས་བདགམདཿསྭ་བྱའི་བརྭ་སོབནམཚནམ་ལ་སྤོདདེ། ་ །བཅོས་ཝུན་འབས་གལ་ཏ་བངྡ་དུབ་སེམ་སབཔའགམས་བཔའ ! 
ཆན་བཤ་བྲིུལ་བོུ་བིན་པ་ལྭ་སོདཔའིང ། ཐབས་མི་མཁས་བས། གཟུགས་ཞིནས་བྱས་བརླསོདནམཚནམ་ལྷ་སྤོངདོ། །བེཅམ་ལྡན་འབས་གལ་ཏེ་བང་མུབསམས་དཔའ་ 
སུམས་དབའཆུནཔ་ཤེག་འབྱའི་པརོྔ།ོཕནཔལ་སོདབའིཿ །ཐབསམི་མཁས་བས་། གཟུགསམ་ཞིའགངྱི་བྷ་པོང ནམཚནམ་ལྱ་སོདད། །བཅོམ་ཝན་འབས་གལ་ཏབངདུབ་ 


” སེམས་བབའས་ བན་བ་ལ་སྦྱོངབའིཌ་། ཐབསམ་མཁས་པས ། གཟུ གས་དཤནནས་བྱགི་བརྩ་སོང མཆུནམ་ལྭ་སོདད། ། 
བ་ས དོ ན་་པ་་་བནཔ་ལ་སངཔ་འ་ ། ཐབས་མི་མཁས་བས་ ། གུ་ལི་བཟནནས་རྱ བར་སོང 
ནམཚནས་ལ་སྤྱོདདོ། །བཅམ་ལྡུན་འཇས་གལ་ཏ་བང་རུཏ འསེནས་དབའ་རེནབོ་ཤགའ ང།བབས་ནི་མཁས་པས། སྒྲ་རུག་ཅེས་བྱགི 


བར་སྤོདན་ན་ཿ ཚནས་ལསོདདེ། སྲ་ཤར་ཧོས རྣལ།་གད་ང་ཁའ་འིའ་ོ ༢ ཤས་རབྱ་ི་པརོ་གྱོང་ཕིན་པ་ལ་སུད་བའེ །ཐབས་མིརཁས་པས །སྒྲ་མིཏྐགཏས་ བྱབ 


ཡིེ ་ 


༦ ༤ .༽ ༤༨༽ $ ༨ 
༄༅། །བར་ སཱ་ནམཚནམ་ལ་སྤྲེདདེ། །བཅས་ལན་འབས་ག ༩་ཏེ་བ་ ས་སང དབའས་མས་དབའནབེ་ཤས་རབཁ་པརེ་དུ་ "ལ་སེང་པྲས །བབས་རའ་ཁས་པྲས། 


བདའས་བྱགི་བ རླྲཾཔནམཚནམ་ལ་སྤྱོངད། །བཅམ་ལྤནའབས་གའ་ ལ་ཏ ིབཛབསེ་སུ་བཔའ་ས་མས་དབའཆང ཤསབ 


བྲསྲལ་ཞས་བྱསི་ བར་སྩོདནམཚནམ་ལ་སྒྱོདངེ། །བཅོམ་ལྡནའངས་གལ་ཏྭ་བངརུབ་སམ་ས་དབའ་སེནས་དབའཆནེ་པོ་ཤས་ ཅངས ང་པ བརེང། ཀབས་ལོ་རཁ བད་བས་ 
སྒྲ་བབག་ཅས་བཟྱབར་སྐྱདནམཚན་ས་ལ་སདདེ། །བཅཾ མ་ལན་བདྲས་གལ་ཏྲ་བ་དུབས་མས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ ནྲ ་ པའིར།།ཐབས 


བཿ 


མིརཁས་བས་།  སྲུ་བདག་མདཅས་བྱི་བརྩ་སོངན་མར ནམ་ལ་སྤྱོདདོ། །བཅོམ་ལཱན་བནས་གལ་ཏེ་བབ་དུབ (སེམས་དཔའ །བསའ་ནཔོ་ཤས་བྲ་ཀིཔ་ལོ་པྲ་ 
ཌིན་བ་ལྭ་སྩོ མཁིཆི། ཐབས་མི་སུཁས་པས། སྨ་ཞི་ཞེས་བྱགི་བརྩ་སོདན .*མ་ལ་སྦྲོངདེ། ། །བཅོམ་ལྡན་འཛེས་གཡ་ཏེ་བང་ མས་པོ ཤསལབ་ 
ངོ ཁང ོལ་སྦྲོདབའེཌཾ ཐབསམིམཁས་པས། སྒྲ་མཞིེས་བརྱི་བེང་སྤོདནམཚནམའ་སྒྱོ་དད། ། །བཅོས་ལྡན་འབས་གསཊ་བྡ་རུབ་སམས་དཔའསས་ས་དཔའ་རནཔ ཤེས་བྱའི ། 
2 ་ ཐ་བས་མམཁས་བས 'སྒྲ་བབནཞེས་བགྱི་བརཾ་སྣོདན་བཚནམ་ཁེསྤ ཅོ ྲྲིྲག་་ ཅཤས་ཤབྱི 


པ་པེསྤད་ཕིནཔ་ལྭ་སུདཔ བི ཐབས་མེ་མཁས་པས ། ས་ཾ །ེཅས་ལན་འབས་གལཏེདངམུབས་མས་བབའ་ུ་མགད་པའ་ནཔོ་ 
ཤཤས་བབྱི་ལ་མོདདུལནཔ་ལ་སྒོདཔའི ༈ ཐུབུསམམཁས་པས ། དྷིནགཅེསུ་བྱགི་བརྩ་སྤོདནམཚནམ་ལ་སྩོདད། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་གལ་ཏཱ་བང་ནུབ་སམས་བཔའ་བེམ་ས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ ཤས་བབྱའི་པ་མུ་པནི་པ་ལ་སྤོད་པའེར། ཐབས་མམ།ཁས་པས །དིསི་ཏགཅེས་ཁྱ་བུརྱ་སྫུདནམན་མ་ལ་སཱོ་ སངད། །བེཅམ་ལྡན་འབས་གལ་དབཔརབསམས 
བཔའུསམས་དཔའཆན་པོ ཤས་རབྱཀི་ལ་རོུཕོནེ་པ་ ལ་སྔོད་པའི ། ཐཱ ཐྲབསམཱམཁས་པས། དྲིབདོཞས་ བྱགི་བརྩ་སྦོདནམཚུནམ་ལ་སྒྱོདད། །བ བྲི ཞབ 
གལཏབང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆཅན་པོ་ཤས  བབྱ་ཀི་ཕ་མོཔདཱ་པིནཔ་ལ་ སྣོདཔའེ་ ། ཐ་བས་ས་ མཁས་པས།། . དིསཱགབསྡྲལ་ཞེས་བརྱི་བརསྨྱོ་ 
` མཚནམ་ལདདེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལཏྭ་བང་ནུབ་སེམས་འབའ་སེརས་དབའ་ བོལ འབྱ་འི་བ་ལོ་ཀང་ལེན་བ་ལྭ་སོངཔའིར། ཐེ ཐབསཡིཿམཁས་པ་ས་ ། དཾ 
༦ས་བྱིཾ་བཟྱསོངན་མཱཚནམུ་ལ་སྦོང་དེ། བཅོརོ་ལགབས་གལ་ཏབང་ནུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ གས་འབྲའིབོརའ་ཕིནཔ་ལ་སོད་པ་འིང་ ! ཐབས་ཡེ 
པས། དིབདབ་སདཅས་བྱསི་བར་སྨོདནམ་ཚནམ་ལ་སྩོདདེ། །བཅོསྔ་ལནའདས་གལ་ དབང་རུབ་སམས་བཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་ ཤེསམབྱའི་པ་རོལ་ 


གར 


ས་རབ 


# ༄༅། ¡ ཐབས་མེམཁས་པས  པྲིཞིཞེསབྱྱི་བར་སྤོད་པར་ནར་ལ ལ་སོངང། བཅོམ་ཝན་འདས་གལཏ་བབ་རུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དབའ་ཆནཔོ ཤཱུ 
ཕ་ལརྟཏཱ་ཕིན་བལྭ་སོད་བའིར ། ང ཐབས་ཆུ་མཁས་བྲས། དིས་ཞི་ཞེས་བྱགི་བརླ སྦོདན་མཚནམ་ལ་སྤོདད། ངག 

ཧི ཤུས་བཟྲཀོ་བ་ལ་ྭོ པིན་བ་ལ་སྨོདབ་འིཚ ། ། ཐབས་མི་མཁས་པྲས། ང་ཞེ བྱགི་བར་སདནནམ་ལ་ས་ སཾ །བཅས་བནའབས་ག ཁྭབ་གདརུབ་ས་མས་བབའ་ 

ཊཾ སེམས་བབརནཔོ་ ཤས་འབྱའ་པོ་རོལཏ་ཕིན་བ་ལ་ སྤོདཔེཿ། ཐབས་མི་མ་ཁས་པ། །ཟཡོ་རེབནཞེས་ ཀ་ར 

4 ཏ་བང་ནུབ་་ཐས་བབའས་མས་དབའ་རུན་པོ་ཤིག་རུབ་ ཁྱིབཾམོགཏཱ་ཕིནབ་ལ་སོང་པའིཆ། བཱ ཐབས་མིམཁྲས་ པས་ ། རྟོདགཅེས་བྱའི་བར་སྤྱོདནརཿཌ ཆནམ་ལ་སྨྱོད 

£ རྨན་འདང་། རརཅི་ ཤས་རབྱཀཱུ་པ་ལོ་གཏུ་ གིན་པ་ལྱ་སོད་པའིར ། ཐབནམིམཁས་པས།།རོས་ སིརཱགཅོས་བྱགི་བརྩ་སྦྱོདན 
མཆནམ་ལ་སྤྱདད། །བཅོམ་ལྡན་བདས་གལ་ཏུབ། བརུབ་སེམ་ས་པཔ་འསེམས་དཔབཆན་པོ་ཤིས་འབྲོ་བལོ་གཏོ་བོ་ ནབ་ལ་སོད་པའིཿ། ཐབསལི་མ་ཁས་པས། འབདཞས་བྱིངོ་བར 

སྩོངནམཚནརཁ་སྦྱོདདོ།་ བཅོར དར }ནྣནང་ ། ཐབར་མམ་ཁས་པས་། རོསྡུགབགྤ 


ཞསབྱི་བརྩ་སོན་མཚནམ་ལྭ་སྤོདདོ་ དོ་ བཅོས་ལྡན་བབས་གལྟ་ཏ་བདརུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆུནཔ་ཤེས་འབྱའི་པ་ལོ།པི་པ་ལྭ་སོདཔའིཿ ། ཐབས་མམཁས་པས ། 
ཟབདགཅེསབྱ་བརླསོདནམཚོན་ལ་སོད། །བཅོས་ལཱན་བབས་གལ་ཏེ་བཁྲ་དབབམས་དཔའ་སེམས་དབའུཿབ་ཤེནཁབྱའི་ལ་རོ་ད་ིནེ་པ་ལསོདབའིང། ཐབས་མི 
སབས་བས ། བཟདག་མོདས་བྱིབརྩ་ནསཚནམ་ལྭ་སོདད། བེཅམ་ལྡན་འདམ་གལྐ་ཏ་བངྐ་དུབ་་མས་དབུའ་ེམས་དབའཆནཔོ ཤས་རབྲའོ་་ལོ་དངུཤན་པ་ལ་སོ་ དདཔའིཿཾ། 
ཐབསམིཨབསུ་བས།  རནོཞེས་བྱསི་བོརྫསདདམཚན མོལ་སྔོདདོ། །བཅམ་ལན་འདས་གལ་ཏེ་བང་ཆུབ་བ ས་ག ཤ་ལ་ག་ལན 
བལ་སྨྱོད་པའིཆ ། ཐྲབས་མམཁས་བས་ པ ། རོམ་ ཞིནས་བྱི་བརྩ་སྤོདཊམཚནམ་ལ་སྨྱོདདེ། ༽ྲ ཅོམ་ཝནའངས་གལ་ཏྲ་བངྡ་དུབ་སམས་ངཔའ་སརུ་ས་ 
དབིབ ཤས་ྱིལ་ལོས བནཔ་ལ་སྨོད་བའིཆ ། བ ། ཅཐ ` ། རོ བན་ཞས་བྱས་བརྡ་སྤོདན་ ཏནརནཔ་ལདད། །བཅམ་ལཝན་ལྡས་གལཏང 
ཆུབསམས་བབའ་སེམས་རཔའ་རན་པ་ ས་བབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་ངུ་ཛོན་ ± ལི ཞེས་བྱག་བརྩསྤང་ ཨཱ ཿནམ་ལ་སྤོདདོ། །བཅོལོ་ 
ལྡེནའངས་གལ་ དི རཆརེ ཉཏུ་ཛིན་པ་ལ་སྨྱོད་པའིང ཐབསི་བད་བས།བོ་ ས་བྱསི་བརྩསདནསནམ་ལྭསོད་ 


ཌ༄།་ ཅེཅྲ་ལ་འབས་གལ་ཏབགབ་ས་པ་ས་བབའ་སམ་ས་དབའན་ཤུས་ཁབཅི་ལ་ར་བིན་པྱ་ོདཔའིར །ཐབས་མིམ་ཁས་བས ིའ་མ་ 
ས་དབའསྐ་གུས་དབའ་རནབོ ཤས་བབྱི་བལོགང་པིནབལ་སྤོདཔའིང་། །ཐབས་མ།ཁས་པས །གབདནས་བྱའི 
ཀྱི་བ་མོ་ྭ་ཛན་བལྱ་སྨོདབའང་། །ཐབས་མི་མྭཁུས་པས གཿ སུག་བྲསལ 
གལ་ཏ པབརབསཾ་མག་དབའསམས་བབའ་ཿནུབོ་ཤེས་རབ བྱིཟོདཀྫོུ་རིནཔ། ལསྤྲོད་བའེཅ ། ཐབས་པིའེ་ ཁས་ 

འསམས་ བད མཔོ་ཤས་བྲ་ཀ་པ་མ་ྲ་པིན་པལ་སཱོ་ 
བ་སེ པའ་སམས་ ་དའཿ ལྒེ པོ ཤེས ས་རྱའི་ ལོ་ལོ ད་པེན་བལ་སདཔའེ 
སུབ་སམས་དཔའསམ་ས་དབུའ་ན་བ ཤས་བཟྱགི་པ་བོཏ་ིན་བལ་ 


བར་སྨྱོདནམནམ་ལ་སྨྱོདདེ། ེཉམ་ལྡན་ལ་སགའི - ༣ 
ཟོ བརྩ་སོདན་མཚནམ་ཁ་སྤོད་དོ། །བཅོམ་ལནུྙ་གུལ་ཌབཱ ༈གཏརུབ་ སམས 
„£ ཁེས་བེྱི་བར་སྤོདནམཚོནམ་ལ་གཱདདོ། ། བཅམ་ལྡན་འཇབོ་ 


རེ པས་རག་བདག་ཅས་བྱགིབ་ 


ཆ། ཐབསམམཁས་བས་། 


སྩོདཔཡི །ཐབས་མི་མཁས་པས། རགམ་ཞི་ 


༩ 


བཅོན་ ཊ་གལཏ་བད་དྲུབ་ 
མི ཐབས་མིར།ཁུས་བསགཟགམཔོ་ ི་ོ 
ནུས་ན ` ཟི 


རྱྱར་སྒྱོདདསཚནམ་ལསྨྱོ་དད།།བཅེམ་རྔ 


།དབའ་སུམས་བ་འཅན་པོ་ཤས་བབྲའི་ 


དཔའས། 


༡༠༡ བ་ལ 


ལྭ་སྤོདཔའིཿ་། ཐབས་མིམཁས་བས། ˆ ལ་སྩོདདེ། །བེཅམ་ལྡན་འབས་གལ་ "་་ 
ཧྱིནཔ་ྦྲོདཔའིང། ཐབས་མི་མཁས་པས །གམ་དེནས་བྱངབརྩསཚནམ་ལ་སོདད། + + 


+ རོ་སྭ་ཕཱིནཔོ་ལྕསོང་པའི །ཐབསམི་མཁས་པས །ཆོསརག་ཅེསབྱི་བརྩསོདནུམཚནམ་ལ་སྤྱོདདེ།བཅོམ་ཝན་བས་གལྟཏ་བུངདུང ཨེམ་ས་དབའསམས་དཔའའནབོ་ཤེས་རབཀི་བ 
རོམཏཱ་ ཤོནཔལ་སོདཔའེར། ཐབསམིམཁས་པས། ཆས་ ` མིརྟགཅེསུ་བྱོསི་བར་སྦྲོདནསཚནམ་ལུ་སྒོདདེ། །བ ཅོམ་ལྡན་འདས་གལཏེ་བ བངརུབ་སེམས་ ་འཔའ་སེམས 
དབབ་ིན་པོ་ཤཾས་བབྱ་ཀི་ ༡༦༨པ༦ ཞུ ཤཱུ ཐབསུམ་མཁས་པས། ཆོས་བདནསབྱགི་བར་ སྤྱོདརམཚནམ་ལ་སྫྱོདདེ། ༽བཅོ ཨགའ་ 


ཉ་བང་མུབ་སམ་སདཔའ་སམས་དཔའཉན་པོ ཤས་རབ་པ་ལོ་་ཕིནཔ་ལ་ྨོད་པ་ལཿ ། ཐབསསཱིམཁས་པད། ༈ ཆོད་སུག་བསྔལ་ཞེས་ བྱ རན་པ 
སྤྱོདད།༽ །བཅོས་ལན་འབས་གལ་ཏུ་བ གདན་བས་མམ་དབ་ས་མས་དཔའཆིནཔ ཤུའི ན་ལས ལྭ་སོདབའང། བྲབད་མི་སབས་པས། ཆོས་བརགངས་བྱཀི་ 
ིདནམཚནས་རསྦདངོ། ། །བཅོས་ལནའདས་གཞཏ་བངྐམབ་སེམས་བབའ་སེམ ནཾ ོ་་ོ་ ད 


ཨེ 


༄༅། །ཆོས་བདགམདཉས་བྱགི་ཁརྒ་སོདནམཚནམ་ལ་སྨོདདོ། །བཅོས་ལཱན་འངས་ སཱ་གལད་བངརུབསམས་དབའ་སུམས་དཔའརནབེཤས་རབྱཀི་ལ་རེརཏ 
ཐབས་སི་པཁས་པས ། ཅས་ནིཞས་བྱསི་ ཨྱི་བརསྨྲཾདན་མཆན་མ་ཁ་སྤྱོདད། །བེཅམ་ལན་འདས་ དམ་གལ་ཏདབ་དབ་སམས་དཔའསམ་སདའ༣་བོ་ ཤིས་བ 
] བབས་མ་སྭཁས་པས། ཆོས་མཞིནས་བྱའི་བརྩེསདནམཚནམ་ལ་སངད། །བཅོས་ལག་འདམགལཏ་ར་དབསམས་དའསམ་དའནཔ ཤསབཅོ་་རབ། ཟནཔལ་ཅེ སང་བའ་ 
ཏྲུ ཟབས་མེ་མཁས་བྲས། རྩས་དབནནུས་བྱ་ི་བརྩད་དན་བཚནམ་ལྱདད། །བཅན་ལན་འགས་གལ་ཏེ་བབརབ་སསུས་དབ འསམསབཔའཿདཕེ་ཤས་བབི་པ་ལོགཏུ་ཕིནབ ༤ 
༦ ཐབས་མིམཁས་བུས།ཆས་མེ་དགཞིས་བྱེ བྱི་བརྒསདན་ མཆནནལ་སྨོདདོ། །བཅམྲ་ལན་རངས་གལ་ཏྭ་བྲང་ ཤུབ་སེམུས་དཔའསེམས་དཔའ མའུཿནཔ་ཤས་འབྱའི་ གྱཀ་ཁ་ལོལ 
།ུ་ྱིནཔལ་སྨྱོད་བའེ། ཐབསམིམཁས་པས།། མི གགྷིརམ་པར་ཤས་དྷོ་བཅས་བྱའིབརྩསོདནམ་ མལྱསོདདོ། ༡།བཅོསྭ་ལན་འབས་གཡ་ཏི་བང་མུབ་སམས་དཔའ་ དཱ 
སྐམས་དཔའཅནཔོ་ཤེས་རབྱའི་ལོུ་གྱང་པིནཔ་ལ་མྩ་ ག་ས ཐབསཡིསཁས་པས ། མག རྣམ་པང་ཤིས་པསྟཏགཅས་བྱི་བར་སདནཚནམ་ལུ་སོདད། - 
བཅོམ་ལན་འདས ནླྣསྫཀྣ།ཀྣ ིནབ་ལ་སྦྱོདཔའར། ཐབས་མེམཁས་པས རར 


ཿ 
སཱདནམཚནམ་ྱསབད། བཅོས་ལན་འདས་གལབང་རུབ་སེམསདང དཔའསམས། པའ བྲ ཤས་རྲའི་པའོ་གོང་ིནབལྭ་མོདཔའ །ཐབས་མེ་མཁས་བས་།མིགགྷ་རཱར་ 
པར་ཤེས་བྲསུགབླསལ་ཞཱས་བྱགི་བར་སྨོནམཚནསལ་སྤེདདེ། །བཅོམ་ལན་འདས་གལཏ་བང་མུབ་སམུས་དཔའ་སམབ ད་ཡག ཡ་ སྤྱད་པ 
བྲབབསམི་མཁས་པས ཨིགགན་པ་ཤཾས་བ་བདག་ཅེས་བྱ་ག་ གྱེ་བརསྨྱོདནམཚནས་ལ་སྤྱོདདེ། །བཅོམ་ལྡནའདཊ་ ས་གལཏ་བང་དུབསམས་བའ་སམས་དཔའཆན་ ཨི ྭ 
སྨོདཔའིཿ །ཐུབས་མི་མཁས་བསུ།མགེགྲོརཱམ་བར་ཤུས་ བདགསེ་ཅས་བྱ་སིབ་རྱསདནམངནཿ །ལྭ་སངད།། རམ ་ 
དབའ་ཅནཔོ་ཤས་རབྱའི་ལ་ལོ་ྲང་པིན་པ་འ ལ་སདཔའིར། ཐབསམིམཁས་བས །མོག་གྲིརུམ་པར་ཤིས་པ་ ཞིཏས་བྱས་བར་སཱུདནམཚནམ་ལ་སོདད། 


ལྡན་འང དམ་གལ་དི་བངརུབ་སམས་བོ་ བོབའསེམ་སོདཊདཆན་ོགསབྱི་མརོང་བནབ་ྗོ འི ! ཐབས་མམཁབས་པས །མིགགྫོནམཔར་ཤས་པམ་འཱ་ཞས་བྱགི་བར 
༦༤༨ 


སྱདདམ་ཚནམ་ལྕསོད། །བཅམ་ལན་བདས་གལ་འབང་རུབསཨམས་དབའསམས་བཔའཆན་པོ༤ཤིས་བབིཔརོལཕིནཔ་ལྭ་སྤོདཔའི་ ། སཔ 
ཚིསཔ་བཤེས་པའཞགས་བྱག་བརྩས་དདམནས་ལོདེ། དི །བཅོམ་ཝནཁ་སགལཏེ་བུབ་སེམས་དབའསམས་དབའཆིནཔ་ཤས་འབྲྱ་་ར་ད ལིནཔལ་སྨྱོད་པའི་ཏ་ 


4 ༄། བསམིས་འསབས། རགགན་པར་ཤས་བསིཞས་འྱི་བརྩསདོནཚནསལྱ་སད འོ བ་་་ དབ་འཆན་པོཤས་ 
རྭྱ་ཕ་ཱོ་ཕིན་པལ་སྨྱོདཔའི །ཐབས་མ་མ་ཁས་པས །ར་བའི་ནམ་བརྲ་ཤུས་བགཅེས་ ྱ་་སོདནསན་ལསབད། །བཅོམྔ་ལན་བས་གལ་དབང་དུབསེམས་དངའ་ 
ཟླ སེསུདབའཚན་ལ་ཤས བནཀིལ་ེདཕིནཔ་ལྭ་སོདཔའཆ །ཐབས་མིར།ཁས་པས། ྣའི་རྣམ་པངཤས་བརྙི་གཅོས་བྱགི་བརྫོདཏམཚནམ་ལྱ་སོདད ངོད།།བཅོམ་ལུནའདུས་ 
6 གལ་ཏེ་བབནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་པ་ཤ སརབྱཀི་ཕཱ་ཕོམཏཱ་ཧིན་བུ་ལྕགོད་བའིང ། ཐབས་མི་ མཁས་པས བའ བརྐ་ཤུས་པ་བདཞིས་ ས་བྱསབར 
¿ཌཱ སྱོསཚནཔ་ལ་ོད དོད། །བཅོསྔ་དུན་འྲབ་གྲཝ་ཏ བདུག་པ སེམབདཔའཆུ ནིཔོ་ཤས་རུབ་ གྱི་པམོསྟཱ་ཕིན་པ་ལྷ་སྤོད་པའར། ཐབས་མི་ཨཁས 
ཡ་བརཔ་  ག་བམལཞསབྱའབར་མེདནསརནས་ལ་གདདེ། །བཅམ་ཝྡན་འཕས་གལ་ རར ་ 
སྦྱོད་བའེར !, ། ཐབསམི་མཁས་བས ། ང་བིན་པར་ཤསཔ་བདགཅེས་བྱའིབརྩསོདནམ་ཚནས་ལྭ་མངེད། །བུཅོམ་ལྡན་འདས་གལཏ་བང་དུབ་སམས་དབའ་སེམས་ 
བཁརན་བོ་ཤས་རབྱའི་བ་ཚོསཏཱ་ཧིནཔལ་སྱདཔེའ ། .གབསམམས་བསཔས དྲ ་ི་ ། །བཅམ་ལྡན་ 


¦ 


འདསགལཏ་བདདུབ་སེམས་དཔའསརག་ འཆན་པ་༨ ཀྲག ། ཐྲབས་མེམཁས་པས ༈ རྣ་བའེ་རྣམ་པཿ་ཤཾས་པ་ཞིཞས་བཟྱིབརསྦྱོདནམཆནར་ 
ལསད བེས་ལན་འདས་གལ་ཏིབང་དུབ་སམས་དཔ པས་ས བྱི་ན་ས །ཐབས་ནམ།བས་པད། །རྣ་བའྲི་རྣམ་བ ་བཅ་ས་པ་མ་ 
 ི་ཞས་བྱས་ ་བསསྤོདནན་རུནམ་ལ་ སེད །བཅོམ། ལྡནའདས་གཡྐང་ ཏ་བབདུབས་མས་དཔའ་སམས་བཔའདན་པོ་ཤིས་བབྱུའ ྱི་པ་ཡོགཏ བབ ཁ་ ་་ 
ནབའྲི་ནམ་བར་ཤེས་པ 1 ་ བརྩ་སདནམནས་ལ་སད། བཀའ་འ དསས ཤས་རབྱཀི་བ་རེལཏཱ་པཾན་པ་ སྩོད 
པའིདུ། ཐབས་མ་ནཁས་པས ། རྣ་བའྣཾནམ་པ༢ ༤ཤས་པ་སི་དཞནས་བྱགི་བརླསདནམ་ཚནམ་ལྷ་ས དདེ། ] །བཅོམ་ཝན་འས་གལ་ཏབང་རུབསམསདོ་འ 
འཔའ་སམས་འབ འབུའཆེནཔེཤས་རབྱཀི་པ་།ད་པི ིནཔ་ལ ༈ སཱོདཔའིཾ | ང ཐབསམམ་ཁས་པས་། བར ས་པ་ སྭབྱགི་བརྭསྦདམརནསལ་ཧཱ དདེ།ཅམ་ 
ལཧུང་ཕས་ག་ལྭཏཱབྐདཱབ་སམས་ དབའསམས་བཤའཆན་པེ་ཤོས་བབྱའི་ བྱཀི་པལོལ་ ཏཱ ཕིན་བལ་སྦྱདཔའིི | ] ཐབསམ་མཁས་ པས་ །།སའྲི་ནམཔརཤེས་པམ་། རྟགཅཾསུཿ 
མཆནར་ཁྭ་སྣོདད། ༥ །བཅོས་ལྡན་འདུས་གལ་ཏབང་དུབ་སེནས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པོ་ཤ ས་རབྱ་ཀི་པ་ལོ་མཱ་པཾནཔ 'ལྭ་སོདཔའིཚ ། ཐབས་མེ་མཁས་པས ། རཱའི་རྣམ 5 


( 


ཀྱིལ ཏཱ་ཧིན་པ་ལ་སྦྲདཔའིཛ། ཐུབསམི་མཁས་པས འི རྣམ་བར་ཤས་པ་བདཊ། དཅས་བྱས་བརྩསདནསཚ་ནཔ་ལ་ སྩོདད། _ 


༄༅། 
ཐབས་མེ་མཁུས་པས་ །སྣུའི་རྣམ་བརཤས་པ་སྡུག་བསྔལ་ཞཾས་བགྱིབ རག ་ 
པ པ་ལྭསོད་པའེར ། ཐབས་མིམཁས་ པསྣ། སའྡེ་རམ་པར་ཤཾས་ པ་བདག་ཅེས་བྱས་བརྡ་སྤོད་ མས་ད 


།བདཞས་བྱག་བརླ་སྣཾདན་མཚནམ་ལྱ་སྩོདདེ། །བཅོས་ལྡན་ལས་ག་ཏ་བདརབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའནབ་ཤིས་རབ་ི་པ་ལ ལ།ཏཱ་པན་པ པ་ལ་སྨྱོད་པའཚ ། 

ལཿ སྦོད  འཅས་ལན་འདས་གལ་བངནུབ་སེ་མས་དབའ་ནཐེ་ཤེས་རབྲ་ི་པ་ལག་པིན 
།བཅོ་ལན་བསསགལ་ནི་བང་ནུབསེམས འབའ་སེམས་དཔལ་ཅནཔོ་ཤས་བ 
།བཅམ་ཝན་ལས་གལ་ད་བརྡ་དུབ་སམས་དཔའ 
སམས་པཔའཆན་བོ་ཤས་བབྱྱི་ཕ་རོག་བིན་ ཆ ། བྲབསམསམཁསབས་ ། པཔཤས་བཞི་ ཞས་བྱགི་བརྩསོཾངནམཚནམཔྱ་ས་ ཱ། །བཅམ་ཝན་ 
དཾ ཕིནུཔ་ལ་སྨྱོདཔའིའ ། ། ཐབས་སི་གབས་པ པས་། སའིན་པ་པཤེསཔམ་ཞ་་ྱི་བརསདས 
མ་ལྭ་སྣོངང། ། བཅེས་ལན་བདས་གལ་ཏ་བངཆུབས་མས་དཔའསམས་དཔའཊནཔོ་ཤེས་ངབྱ་ཀི་་བཱ་ཕིནཔ་ྭ་སོདཔའི ། ཐབསམུམཁས་བས། སའ ཁྲིནས་པྲར་ཤས་པ་དན 
ཞེས་བྱབརྩ་སདན་མཚནམ་ལྷ་སོདད། །འཉལན་འས་གལ་ཏབབདུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དང་ འཆནེཔོ་ཤས་བྱཀི་པརོསད་ཟིན་པལསྤོདབིའཅ། ཐབསམསཁས་པས། 


/ 


ྣིནམ་བར་ཤས་བརི་དནནུས་བྱསི་བརྩསོདནམཚནམ་ལ་སོདད། །བ ` ྣི་ ིནཔལ་སྨོད་ངི 
;ཐབསམིམཁས་པས། ལྕུརནམ་པདཤསུ་བྟརགཅས་བྱར་བརྡ་སོདནས་ཚནམ་ལྭ་སོདད། །ཧེནེས་ལན་འདུས་གལཏི་གང་དུ བསྐམས་དཔའསསས་དབའ་དབོ་ཤེས་བྲ་ཤིང་ 
པས ས་པས ེནས་པརཤེས་ཁསྱའི་འྱརནམལ། ལན་བ བས་ད འསམསརུཔའཆན་པོ་ཤས་ 
བབྱཀི་པ་ལོ་བྲཌཱ་ཡིནཔ་ལྭསྤོདཔའིཚ ། བབས་མི་མཁྲས་བས ལྕེརིརྣམ་པར་ཤེས་པ་བདས་བཅ་བརྩ་སདནསརནམ་ ལསྒྱོངདོ། །བཅེ་ཝན་འདས་གལ་ཏ་བུབ་སམས་ 
དཔའསེམས་དབའཆནཔ་ཤས་རབྱིཔུལོ་པནཔ་ལ ༨: ཐྲབས་མིམཁས་པས ། | _ལྕེའརྣམ་ བརོ་ཤས་པྲ་སུགབླསལ་ཞས་བྱར་བར་ཨོདདམ་རན་པ 
' ཁ་སྤྱོདོད། །བཅེམ་ཝན་འདས་གལ་ཏེ་བུང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའནནཔོ་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ།ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་ པའི ། ཐབས་སེམཁས་པས ། ལྕེའིརྣམ་བར་ཤཾས་པ་ ཀཾ 
བབགཅས་བྱགབར་སཱདནམཚནམ་ལྭ་སྤོདདེ། <ྷརྭྫྷ༽༨ྣགྲངཇནངངངི་་ དཔའི ། ཐབས 
མིམཁས་པས་། ལྩོའིརྣམ་པརཾ ?}1ཇ‰1་ རླ ་ 


9 


རར 


ཅེ 


༄ཆེེ 


༦ །པ་རོག་ཕིནེ་བཱ་ལ་སོདཔའིར་ ། ཐབས་མི་མཁས་པས ད ལྕེའི་རྣམཔར་ཤས་པ་ཞི་ཞསབཅྱི་བར་སློདནམཚནམ་འཕྲོདད། །བེཅོས་ལན་འངས་གལ། 

དུབ་སམས་ འཔའ་སེམས་དབའ་ ¬ པའ བབསམིམཁས་པས་ ། ལྕའྲིནཱམ་པར་ ས་པམུ་དོཞིས་བྱགི་བར་སཾདནམཚནམ་ལྩ་ས 

ལཱ ེ ༦ ོཀ བ་དེ 

བཅོམྭ་ལན་ལ བྦན་ཡངས་གལཏུབང་དུབསམས་དཔའ་ འསམས་ང་ ྱ་པ་ལོཏཱ་ཛིན་པ་ལསྦྲོདཔའིར ། ཐུབ ཐབས་མམཁས་པས  ལེབརྣམ་བར་ཤསཔཔ དབནནས་བྱསི་བརྩསད 
ནམཚནས་ལ་སྩོདད དོ བཅེརྲ་ལན་བརས་གལན་བང་ ཧུ་སམསྐ་འབབས་མས་འབ་ ཞལ ས་རབྱཀྱི་ཕ་ རེྟང་ཕིན་པལ་སྨྱོད་པའིཆ ! ཐབསམི་མ་ཁས་པས། 
ལྕའི་རྣམ་པར་ཡོས་པསི་དདནཞས་བྱ་བརྡ་སོངནམཚན་ ངོ ང་དེ ༢ ཤས་བབྱའི་པ་རོ་འདཱ་པོན་ པ་སང་པག་བྱཔ ཇོ ། 
༧ །བཅེམ་ལན་འདམོ་གལཏ་གངྒདུབ་སེམསདོཔའ་སེམས་དཔའཆན་པ ཤུས་རབྱ་ཀི་བ་མལ།ང ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་ སྦོདཔའིར་ ། ཐབསམི་མཁས་པས ། 

ན་པོ ཤས་ཤབྱགི་ལ་ ལ་པོ་ཀད ཤིན་པ་ལ་སྨྱད 


ལུསྦུ་ཧིནམ་ པ་ར་ཤུཾས་བྷཏགཅས་བྱི་བར་སྩོ་ དནམཚནམ་ལ་ཕྱུདཱད། བཅོམ་ལཱནའདུས་གལ་ཏ་བ། བངྲ་དབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་རིན་ 
ཙུ སད རགཅས་བྱ་བར་སོདཊམ་ཚནས་ལ་སདདོ། །བཅོས་ཝན་ལྡས་གསའཏྡདྲག་སེམས་བའའ་ནས་དཟའ་ 


པའི ། ཐབས་མ་སཁས་བས་ ། ལུསྱཀྣ་ནམ་པར་ཤས་པམོ་ 


ཅིན་བོང།སའྦཧའུཾ་པའོ་འོང ི་ཕྱཔལཿ ། ། ཐབས་མམཁས་པས ། ཡུསཅྲིནུས་པར༽ 5 ཤ་ྱི་བར་སོནམརནམ་པ་དོ། །བཅོམ་ལཱནའངས་ 
གལ་ཏུ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ །བོཔའཉན་པོ་ཤས་རབྱ་ཀི་པཱ་ལོ་ཀཏུ་ ཟིན་པལྱ་ཆོདབའེང ། ། ཐབསམེ་མཁས་པས ། འུསྦཀྲིནམ་པར་ ས་བ་ཝུགབྱ་ཞེས་བྱི་བར 
སྩོཾདནམརནསལསྤོདདྲ། །བཅོས་ལུནབས་གལ་ཏི་བངདབ་སེས་དཔའ་སིམས་འབའཆན་པོ་ཤུས་བྱ་ཀ་བུ་རོ་བཅུ་བིན་བ་ལ་ ཟིན་བ་ལྭ་མོདཔའང། ཐབས་མེམ་ཁས་བས ། ཡུས་ 
ཀིྣམ་པརཤས་བབདགཅས་བྱྱག་བརྡ་སོདན་མཛནས་ ལོདདོ། །བཅོམ་ལྔནའབུས་གུལ་ད་གངྒདབས མས་དཔའསམས་དབའཉན་པོ་ཤས་ཁྲ་འི་པ་བུ་ཤོ་ 

ཚིན་པ་ལ་སྨྱོདཔའིང ། བབསམམཁས་པས་། ལུ གྲོ ཊེ་པ་དཤས་པབདག་སེད ¬ རི ་ །བཅོམ་ལན་ད་གལ་ཏུ་བྲདནུ 
སེམས་དཔའོས ༠༢༥ དྲིངས ། ཐབས་ཡིམཁས་པས་ ། ་སྦཀ་ྣམ་པའ ༦ -་ ༤ ལཅུད། 
བཅེམ་ཝན་འངས་གལ་ ཏི་བངྡ་དུབ་སམསདཔ་ འསམས་དཔའ་རི བྱ་བ་འདི ཧཱཾ ཐུབས་པི་མཁས་པ༽ 
བྱསི་བརྭ་སྤྱདདཔརནམ་ལོསྒྱདེ་ དོ། །བཅོམ་ལན་འབས་གལ་ བའ་དུབ་སེམ་ས་དཔའསམས་དབའཆབེ་ཤས་རབྱཀིབལོས་ཏུ་བི་ ཡཅ་ེ་ ། ཐབས་མི་མཁས་པས། 


= 


ཁྱེ 
× 


ཟམ 


།ཡུསྦ་སི་ནམ་བར་ཤས་བདབནནས་བྱགི་བར་སྤྱོདདམཿནམ་ལ་སྨོདདེ། །བཅམ་ལཱན་འང་ ས་གལ་ཏ་བངནུབ་སསསད་ ཞབའསྦ་ལྲས་བུའཅནཔོ་ལས་ལ་ི་ ཾ 
ཤན་པ ལྭ་སོད་པའིར ། ཐབས་མི་མཁས་པས །ལུསཀིཿ མཔོར་ཤས་པ་མི་བདནནས་བྱསི་ བརྩསོདན་མཚནམ་འ ལསྩོད། ཏི །བཅོར་ལཱན་འརས་གལ་ཏ་བང་དུབ་སེམས་ད་ བསམ 
འ ནོ ཤུས་རབྱཀི་པ་ཁོྲང་ཱིན་བ་ལ་ཨོང་པའིང་ ། ཐྲབས་མེ་མབས་པས། ིདྱས་ནསཔར་ཤུས་པ།གཉེསབྱསི་རྩོསདནཔ་ནས་ལྭ་སོདད། །བཅོས་ལུན་འབུས་གལ་ཏ་བད་རུའ 
སམས་དབའ་ སམས་ £` པ་བོ་ར་ ཤིན་བ་ལ་སྨྱོད་པའིཚུ །ཐུབས་མིས་ཁས་པས་། ཡད རྱོརྣམ་པར་ཤས་པེ མྟི་གཅས་བྱའི་བརྩ་སོད་ནམཚནས་ལ་ 
སྦྱོདདོ། །བཅོམྲ་ཝནའདས་གལ་ཏཾ་བང་དུབ་སམས་ངུབ འསེམས་དབའ་ཆན་པོ་ཤས་བྱ་ཀི་པ་ལོ་གྲཏ་པིནབ་ལ སྤྱོདཔའིརཾ །ཐབས་མི་མཁས་པས་ ། ཡིདྱཀི་ནུསུ་པར་ཀས 
བབདནས་བྱཅ་བརྩ་སོན་མཚནམ་ལྭ་མདེད། །བཅམ་ལྡནའབས་གའ ྣྲདིིགྲེྲེྲྣྨྣཾིཾགཾགར ། ཐྲབས་པེ་ཁས 
པས: ིཾཾཾཾ བཅས་ལན་འས་གལེ་དང་མུབསེ་མས་དབའསེམས་དཔའ་ནོ་བོ ཤསརབཏ་ ལཾ་ལོ་ཏུ་པཱན་ 
པལསྒྱོད་པེའཆ ། ། ཐབསརམཁས་པས། ཡདནམ་ གི ་ ཀར ་ 


ཧུ 


ཆན་པོ་ཤེས་འཛཚིཕུལོླ་བིནཔུ་ལསྤྱོདཿ འིར ཐབས་སེ་མཁས་པས ། ིདཀིནམ་པརཤཾས་པ་བདག་མདས་བྱའི་བརླ་སོདན་མཚན་མལ་ ་སྙོདད། །བཅོས་ལཱན་འདུས་གང་་ 

ནུབ་སེམས་འཔ པའསནས་ ཐདཔའཏན་པོ་ཤེས་རབྱཁིཔ་བོགང་ཕིནཔ་ལུ་སྨོད་བའིར་ ། ཐབས་མམཁས་པས ། ཡིདྱཀི་ནས་པོང་ ཀཀ ་ ' ། 
བཅེམ་ལྡན། འས་གལ་ཏེ་བ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ སཿ འའ་ངོན་པོ་ཤེས་པ་ བབྱ་ཏི་ཕ་ལོལྱ་ ་བིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའེ བའེམ་། ཐབ་ས་མམཁས་པས །  ིངཨྱིནཱས་བ ་པརཤུས་བམ་ཞིའེས་བོ་ བྱས་བར་ 
རིས པ་ །བཅེས་ལྡན་འབས་ ལ་ཏ་ བངྡ་དུབ་ སམས་དབའསེམས་དབའ་ཆིན་པོ་ཤས་རབ་ ཀྱི་པ་མོརཏཱ་པཾ ཕིནཔ་ལྭ་སྤོང་པའི་ ། ཐབས་མི་མ་ཁས་པས་ 
སོདྱཾ རྣིམ་པད་ ཤཤེསོ་པ་དཀན་ཞས་བྱའི་བརྭ་སདན་སཆ་ ནམ་ལ་སོང་ སྒོདད་ །བཅམ་ལྡན་ལ་ འབུས་གལ་ཏེ་བང་རུབ་ སེམསུངཔ་འསས་སཏ་འ་ངན་པོཤག་འབཀ་པལ ཡོར་ཏ་ 
ཤིནཔལ་སྒོད་པའིཾ་ ། ཐབས་མསཁས་པས ། རང ་ །བཅོས་ལན་འབས་གལ་ཏ་བང་ བམས་དཔའ་སར་ 
བམའནུན་པོ་ཤ་རབྱི་པ་རོསང་ཕིནཔ་ལྭསྤྱད་པའིར་ ། ཐ ཐབས་མ་མཁས་པ པས། མིག་ གི་འས་དཔག་པ་གས་བྱགི་བར་སོངན་མཚནམ་ཁ་སཱ་ ངོ རྭ 


གལཏ་བང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ངོན པོ སྭ་ྱཀི་ཕ་པོ་ ག་པོ པ་ལྷ དོད་པའེ་ཚཾ ། ཐབསམི་མཁས་པས་། མིག་གེ་འོདས་ངར་ མེ་ར་གཅས་བྱ་སི་བར་ 
འཆན ༦ 3 པུ 


༧ ༄༅། །ལ་སྨོདངཾ། ༼བེཅམ་ལྡན་རུས་གལཏབ གངྲུ་དུབས་མས་དབའ་སམས་ད ཊའཅན་པོཤས་མྱཀིཕ་ོས་ཕིནཔ་ལ་སྲོད ཡེ ། ངང 0 སིགགི་ 
ྭསི་རགཔདདེས་བྱི་དར་ོདམཚནཔ་ལྭ་ལོདད། །བཅམ་ལྡན་རྡས ཡྲི བྱགས་པེ་ 
ཆེ མཁས་པས ། མིགགི་འྩས་ཏིའག་ ག་པ་སྲུག་བསསལ་ཞས་བྱས་བརྩསོ སདད། །བཅས་ལནའདས་གལ་ ན་བངྐདུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའནེ་བ ༦ ཤེས་བབྱའི་ཕོཔ་ 
ཤྩ །་ཕྲིན་པལ་སྨྱོད་པའིང ཐབསམམཁས་པས ། མི འགྩས་།ལགཔ་བདགཅིས་བྱསི་བརྡ་སོདན་མཚ་ ཤཀ སོད། །བཅམ་ལནབ་ དས་གལ་བང་རུབ་ 
ཧི སུམས་དཔའསམསདཔའ་ཆནཔོ་ཤུས་རྲྱཀྱི་་རེལ་ ཏཱཔི ་པལ་སྐྱོདཔའིང་ | ཐབུས་མི་མབས་བས གི་ཏརག་པ་བདགས་དངས་བྱསི་བར་ ཤྲི 
་ གོ བར་ཤོང མཿ ན་བའི | ཀོ 
0 ཅསོ་ ཅོས་ལགུརུ་གལཏབཔབསམས་དྭ་ ཁས་མས་དཔུ་ཅནོ ུྱ་ལ་ར་ི་བགོད | 
ཟས་བིས།ཁས་པད། ར་ མཆ འདུས་ཏ ངཿ + ི་ ་ལགསུ་་ཅམས་དབས །མས་བདའམ་ མ་རིཤས་བྒི 


ལྐ་བིན་པུགདཔིཿ ། ཐབསཆི་མཁས་བས།། མག་གི་ལམཏལགབད་ེ་བྱའིྲ་བོམདཨ་ོདོ། །བཅོས་ལག་གལ་ཏ་བསམས་འའ 
སེམསྐ་དའཆནཔ་ཤས་རབྱའི་ལོ་ྟོ་ཕིན་པལྱ་སོདཔའིཿ ། ཐབསུམམཁས་པས  ། མགགྲི་དྩས་ཏརེག་བམི་དཔེན་ནས་བྱས་བརྦ་སོ་ཤསཿནམ་ལྷ་མདད། །བཅམ 
¡ྲ ལྡན་འབས་གལཏ་བབནུབསེམས་དཔའསམསངཔའཆེན་པ ཤས་རབྱའི་བལོ་ཕྲུད་པིན་པ་ལྭ་སྤྲོདབའེཿ ། ཐབསམི་མཁས་པྲས། རབའི་འུས་ཏ་ལག་པྐ།གཅེས་བྱསི་བར་ 
སྦྱེམཚནམ་ལསྨྱོད་དོ།. །བཅོས་ལན་འདས་ ;གུལ་ཏ་གྡ་དབ་སེམས་དཔའ་བཡས་དཔའ་ཆན་པོ ཤུས་བབྱའིབ་ལོ་།ཅུ་ཤིནཔ་ལྱ་གདཔ་འོར ། བབས་ 
མོིསཁས་པས ། ན་བའི་འདས་ཏ་རག་པ་མི་རྟག་ ཅས་བྱསོ་བར་སྩོན་མཚཱནམ་ལཱ་སྨྱོདད། ༥ །བ ་སྡ་ལནུ་རས་ །ལ་ཏོ་བངྐ་དུབ་སེམས་དབའསམས་དའ 
ཆེནཔོ ཤུས་ཟབྱའི་ཕ་ལོསྭཏ་ཤིན་པ་ལུ་སྤོདཔའེ ། ཐབསུམིམཁས་པས ། ནཱ་བའེ་དྭསུཏོལ་ པ་བཞས་བྱགི་བརྒ་སོདནམཚནམ་ལུ་སོང་པོ །བཅོས་ཝུན་འབས་གལ་ཏ་ 
བབཀུབ་སམས་བབའ་སམས་ངབའཆིན་པོ་ རབྱཀི་པ་ཕོ་གྲཏ་བན་པ་ལྱ་སྲོདཔེའཆ ། ཐབསུམི་མཁས་པས་ ། ར་བའི་འདུས་ཏོག་བྱ་སུག་བྲསལ་ཞེས་བྱང་བར 
ཤར ་ རམ རྩེ་འ པས མ་ར ་ (༥༨༥ 

སྤྱོདརམཚནམ་ལ་སྒྱདདེ། །གིཿམ་ཝན་འདས་གལ་ཏྲི་བདདུབ་་མས་དའ་སེམས་དཔའཆན་པོ ཤིས་རབྱའིཔ་རོལ.་ ་ཝིན་པལ་སྐྱོད་པའིཚེ །ཐབསམ་མཁས་པས། 


\ 


; གལ་ཏབངྲརྲུབ་སམས་བཔའ་པམས 


༢ ས་ལ་ད །བཅམ་ལན་འདསགལ་ཏ་གབྡམབ་སེམས་དཔའ་སེ་མསུབའརག་བ ཤ་བྱ་ཨིལ ༢༣ སྣ ༡ 
གས་མབྱའི་ལ་རོགཏ་མིནཔལ་སོདཔའིཌ་ ། ཐྲབས་པིམཁས་པས 


༦ 


༄༅། ར་བའི་འ ཏེལག་པ་བདགེས་བྱགི་བརྩ་སོདནམ་རནམ 'སོདད། །བཅོམ་ལན་ས་གལ་ ལཏ་བདསུབ་སམས་དཔའསེ་མསུ་དཔའ་ཅནཔོ་ཤསབབྱའི་་ ཀྭ 
ཛིནཔ་། ལྭསྤོདཔའི་ ། བབསམི་མཁས བད ནབའི་གྭུ་ཏིལ་པ་བདགམདས་བྱའིབརྗེསདནསཿནམ་ལྔསུདང། །འེཿ ༈ །ཇེཅམ་ཝཱན་འབས་གཡུ་ཏབང་དུབ་སེམས་དུབ འསེསས་དཔའ ྲ 
་ ཁ་ལོ ཏཱ ཏྭ་པེན་པ་ ལྭ་སོདཔའིར་ །ཐབསཾམམཁས་པསུ ན་བའྲི་དུས་ཏལག་པ། པཞིཞས་བྱསི་བརྡ་དདན་ནམ་ལུདད། ། །བཅམ་ཝན་ལཔས་གལ། ཏ་བངརུབ་སེམས 

བཔའསམས་དཔུའཆནཔོ་ཤེས་རབྱའི་པོ ཀྱི་བོ་ཕོར།ཏཱིན་པ་ལ་ སྦྱདཔའི ། ཐབསམི་མཁས་པས། ན་བའི་དྭུས་ཡིག་ པམཞིཞས་བྱས་བརྫསདནམར་ནུམ་་ཱུ དེ །བཅས་ 


ལུ་ འབྱཀི་ཕརོསྭ།ཛི ལུ་སོདཔ་འེ་ སོད་པ ཐབས་གིམ།བྲས་ རྨུ ཡི པ་དཔནཀ་བྱས་བརླསངཾམཚན་ 
།བཟབའིམཁས་པས་། ` ་ ག་པ་ 


ེབཞས་ྱ་བར་སོ་ཚམ་ལ་ང། བཅམ བཅོམ་ལྡནའདས་གལུཏ སམས་དང་ པོ 
རག ླནཝོ་ དད ་ ྱྲླྲ་་ 


བབས་མི་མཁས་པས་ ། སྣེ་ུགབིཉགསི་བ་མནཔ་ལ་ོད་ དད། །བེ༦སྲ་ཝན་བབས་གལཏ་བང་དྲུབསེ་མསརཔའསམས་བབའཅེན་པོ བོ ཤས་བྱ་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཁཱ་ 


༔ལནབ་ལ་སྤོད་ དཔའིཿ་ ། ཐབས་མིམ་ཁས་པས ། `+" ཟཿསྦ་ཝན་འདས་གལཏ་བངྡདུབསེམས་དབའསམས་དཔའ་རད་ 
བེ་ཤས་བབྲི་ ཀེ་པ་ལོ་གྱང་ཕེནཔ་ པལྭ་སོད་པའལེང། ཟུབས་མི་མཁས་པྲས་ ། ཐུ ལི་ནམཏགབྱགབྲམ་ཞས འར སྦྱངན་མཚནམ་ལསུདཔོ་ ། བཅོམྨ་པན་བབས་གལ་དབང་དུབ་སླེས པོ 
བཔའ་ སམས་དབའ་ནན་པ ཤས་བབཔ་ལོ བོག་པིནི པལ་ རྨས ༨ ། ཐབས་མམ་ཁསཔས། སའ ཏྟ པ་བདག་ཅེས་བྱས་བརྩ་སདནམཚནམ་ལ་བུང ཅོད 
བཅས་ཕན་འདས་གལཏ་བངརུབསམས་དཔའ་སེམས་ དམུའེནཔོ ཤསརབྱ་ིལ་ལ་ཤ་ལིནཔ་ལ་སོདའེ འིང ། ཐབས་མིམཁས་པས ། སི་ཟྲས་ཏ་ 
ཟགཔ་བདག་སདཿས་བྱར་བརྩ་སདནམ་ཤནམ་ལྭམདད། བེཿམྲལན་འབས་གལ་བ་མུང་སོམས་ བུའོསེམས་བབའ་ཅན་པོ་ཤིས་རབྱཀི་པ་རོསདཱ་ཕིན་པ་ལ་སཱུད་པི་ ང་པིའེ་ར ། 
ཐུབསམིམ་ཁས་པས་། ཧཱཔ་འདུས་།ག་པའོ་ནས་བྱ་གེ་བཟྡ་སདནསརུནཔ་ལྭསོ་ད། ར་རི 
ཀྱི་ཕཾ་ལོ་བཏུ་ཕཾན་པ་ལ་སྤྱོད་པའེང ། ཐབས་མམ་ཁསངས། སྣིའོ་འཇུས་ཏའག་པ་མི་ཞོནས་བྱགི་བར་ བརླསཱདནསཚནམ་ལྭ་སངད། ག་ར ཡས 


° 


༡ 


༽ རབ ཛཾ < ུ ༨ ༤ - 
།དཔའསམས་དབའཆན་བོ ཤེས་རབྱའི་པ་རོ་ཀང་བིནཔ་ལ་སྦྱོད་བའི། ཐབས་མ་མཁས་པས ། སྣལི་བས་ཏ་ལག་པ་དཔེནནས་བྱསི་བརྩསོདན་མཚནམ་ལ 
འི་དདས་ཏ་བག་བམི་ 


ཟིན་པ་ལྕ་སྦོད་བའེཅཾ། ཐབསམི་མཁས་པྲས ། ལེའྭདས་ཁརགབམི་ཏག་ེས་བྱོས་བརྩསོ ལསོངད། ། 
སམས པོ ཤས་རབྱའི་ རི སྲག རར 


བྱསལ་ 
ཞུབ་སམས་པའ་བསམ་ས་དིའམནཔ་ཤས་བྱི་་་པནཔལ་སདཔལ །བབས་མམ་སཝ། 


. ལའི ལྕི་རྭམ་ཏལག་པ་བདག་ཉེས་བྱ་ བྱོས གིག 
མི་མཁས་པས། ལུའི་དྭས་ ཏི་ལེག་པ བང ུ བང་མ ༥༣ ཆལ ལྡན་འདུས་གལ་ཏ་དབ་དབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ནན་པ་ཤུགའབ་ཀི་བ་ལོཅུ་ 
རྱནཔ་ལ་ ོད་པ སཡིཌཁས་བས། ལྕའི སཱ ; ་ །བཅོསྨ་ལན་འས་གལ་ཏྲ་བདརུབསམས་ངཔ རཔཁསམས་དཔའཆན་པོ་ཤི 

ཆབྱ་ཀུ་ལ་ ཡཕིནཔ་ལྱ་སོདབའི ། ཐབསམམཁས་ པས། ལྕེལི་དྷས་ཏལག་བམ་ི་ཞིས་བྱསོ་བརྩསོདན་ མཆན་འ །བེཅམ་ཝཱན་འབས་གལ་ཏདའདུབ 
སེམས་དཔའ་སུམས་དཔུའཆན་པོ་ཤས་བབྲ་ཀ་བ་འོབ ཏུ་པྲིན་པྲ་ལ་ སེང་པའེ ། ཐབསམ་མཁས་པས ངསྤྱིཿ ་ལག་པ་པབན་ ཞིས་བྱའི་བརུང་ན་ 

མཆནམ་ལ་སྨྱདད། [བའ སྲིག ཾཾིཾིཾིྲིེྲེྲེྲིི་ ཐུབས་མིམཁས་པས འོ ཇ་འ 

ལག་པམི་བ གཞེས་བྱ་གིབརྩ་སདནམཚནཔ་ལྭ་ནུདད།། །བཅོམ་ལག་བབས་གལ་ཏ་བབ་དུབས་མས་དཔའ་སམ་ས་འབའ་ར་ པོ ཤཾས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ། ལྭཱ་ཕིནབ་ལྱ་སོདཔ་འིར ཐབ ་ི 


༄༤༨ ` 


མཁསཔས། ཡུསཀ་འདུས་ཏོབག་པྷ་རག་ཅེས་བྱལ་བརྡ་སུདནམརནམ་ལ་ ལསང ༈ །བཅོམྔལ་ ལྡན་འབས་གལྭ་བབྐརུབ་སེམས་དཔའསམས་ང་འཆནཔོ་ཤྭས་རབ་ཀིརོཏཱ་ཤཱན ཁྲ 


ཨང 


® ཁེ༤༦ = 


ར་འ 


༄༅། སྦྱོད ཐབས་མི་མཁཱས་པས།།ཡུསི་ས་ཏརག་བརྟིདགཅེས་བྱའིབརྩསོདན་མཚནས་ལ་སོདདོ། །བཅོསྲལ་ པཿ ༥ མ་ས 
དུཔའཆན་པོ་ཤུས་རབྱའི ཀྱི་ཕ་འོསངཱ ཏཕིན་པ་ལྱསོད་པའཆ། ཐ ཐབས་མི་མཁས་ པས་།ཡུསྱི་འདུས་ཏེའགཔ་བདུཞས་བྱརི་བརྩ་སོད་ནམཚནཔ་ལུ་སདེ བཅསལ ་འབས་སལ་ 
སེམས་དཔའསམུས་དཔ་འཆནཔོ་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོུ་བ བིན་པ་ལ་ །ཨོདཔའེཿ རཿ བབསམར་ཁཔས།འ་བྷསག་དུག་བས་པ པཞས་བྱོག་བར་སྤོདནམ་ཚནས་ལ་སྦོངང།ཁེས་ 
གལ་ཏ་བང་དྲབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ ཤེས་རབ ཀྱི་ཛོརཡཏཱ་ཏིན་པལ་སྦྱོད་བའིར་ | ཐབསམ་མཁས་བས་ །འེསྦི་འ དུས་ཏརེག་པ་བྭ་ ༥ -གཉེས་བྱག་བརྒསཱད 
ནམཚནམ་ལྭ་སྒྱོདདེ། །བཅོམ་ཝནའས་གལ་དབང་ སས ༣ ༥ པ་ལོ་བ་པ བེནིཔ་ལྕསུདཔི་འ་ །ཐབས་སེམཁས་པ། 
ལུགཀི་འདྱས་ཁའིག་པ་བདག་མངཿབ་བྱའི་བརྩསྤྱོདནོམཚན་མ་ལྕ དེ། །བཅོས་ལན་འབས་གལ་དུ་བང་ བསམམས་དབའས་མགུདཔའནུཔ་ བ་རབ་པ་ོསའ་བིན་པ འྱསོད 
བའི་ཆ ། ཐབས་མི་མཁྲས་པག། ལུསྭ་འི་འདུས་ཏརག་བཞེཞབ་བྱའི རྒས སྤཾདནས༧ནམ་ལསངང་ ། ལྡནའངས་གལ་དེབངརུབ་མསུ་དབའ་སམས་དབའའ། ནལ་ 


ཤས་རབྱ་ཀི་ པཾ ད་་ ཙ་འདུས་ཏ་ལག ླྣྭྷླ་ གལ་ཏྲ་བ་ ཀ་བདྐརུབསེམས་དཔའ་སམས 


བཟའ་ཆེན་པོ ཤསབབི་ོཕིན་བལ་མོཔའཐ་བས་མིམཁས་པས། ཡུསྭ་ི་འདས་ི་ེགཔབཿནཞས་བྱསི་བརས ཊན་མཚནམ་ལ་སུང་དོ་ ། བཅོམ་ལྡནའབས་ 
གལ་ཏབངཇུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔ འ་པ ཤགབཊོ་་ིན་པ་ལདོབའི །ཐབས་མི་མཁས་པས། ཡིངས  ་ 
ལ་སྲོདད། །བཅོམ། གའདས་གལ་དབབབ་སནས་དབའ་སེམས་དབའ་ ནབ ཤས་བཅྱི་བ་ལོ་པ་ཡིནབ་་མོད་པའིར །ཐབས་མིམཁས་བས།ཡེད་བེ་འྷཊས་། ཉི་རག་བ་ རྟགཅས་བྱག་བར 
ྒྱུདནམུནས་ལྕས་དེད།བཅོས་ལན་འདུས་གལ་ཏ་གང་ཇུབ་ སེམསའཔའསམས་དཔའཆིནཔ་ཤབའབ་ེཔལོ་གྲ ཕཱནཔ་ལྕ་སོད་པའེང། ཐུབསམི་ཨཁས་པས། འི ཡིད 
ཡོ ྱིབམལག་ི་ཏག་ཅས་བྱའ་བརྩསོདནམདསལ་ སོདད། །བཅམ་ཝུན་འབུས་གལ་ཏུ་བ བ་སམས་ དབའས་མས་དུཔའ འཆུན་པས་རབ་ བྱ་ཏེ་བ་འྲད་པིཿ 
པ་ལ་སྦྱོདཔེའཚ། ཟབས་མཱ་མཁས་བོས། ཡང ཊི་རཏབ་བདགས་བྱཅིབརྱ་སངནོས་ལྱ་ོདདོ། །བཅམ པྭ་ཝུན་དས་གལ་ ཏ་བདྲ་ུབ་སེམས་དཱ ས་དབ་འསམས་དབའ 
ཆེནཔ་ཤིས་འབྱའི་ཕ་དོ་ད་བོནཔ་ལ་སོངཔ དཔའིར།ཐབསམརཁས་པས ། ཡིདྷ་ཀཾ་ྡ ཏ་རག་བྱ་མུ ཡལ་ཞཾས་བྱགི་བར་སྤྱོད་ནམཚ་ མཁྭ་སོད་ ཏེ། བས་ཝན་འྲ་ས་གལ 
དུབ་བདུབ་སམས་འབའསས་དཔའོན་པཤེས་རབ། ཀྱིབ་མོ་བཏཱ་ཕྲིནཔ་ལ་སྨོད་བའེཌ ། ཐབསམ་མཁས་པས་། ཡངྱེཁ་ས་ཏོབེག་པ་བདག ཁི །བྱགི་བརྩསདན་མཚན་ སལ་ 


ཅི 


པ་ 


- ཨི 


༄༅། 


སྤྱོང །བཅོམ་ལན་ས་གལ་ཏུ་བད་དུབ་སེམས་བཔའ་སམས་དཔའར་ ཅན་པ ཤས་མི་ལ་ོ་པནཔལ་ཡོདི་ །ཐབས་སིམ་བས་པ་ 
ཟིག་པ་བདགམ་བཅེས་བྱ་གི་བརྱ་སཱདན་སཿནུམ་ལསོདདེ། བཅས་ུང་ཨ་ར་ཧཊ་ཡས་ཡ་ད མས་བའཆིན་བ་ཤིས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོསང་བནང 
མཆུཊས་བ ཐས ཡད ཨི་དགས་རག་བཞིཞས་བྱས་བརྡ་སོནམཚནམ་ལྷ་སྤོདད། ། །བོཅསྣ་ལན་འབས་གལ་ ེ་བབམུསེམས་དབའ་སམས་དབའ འུ ཀས་རབྱ་ཁོ་པ་མོ་ྲད་པེན་པ 
ལྭ་སོད་པའར། ཐུབས་མིམ་བས་པས ། ཡདྱེ་ཡཞས་ 5༤ 5 དོ། །བཅམ་ལནའ འདས་གལཏེ་བངརུབ་སམས་བབའ་ 
སེམས་བཔལཆན་པ ཤས་རབྱཀི་ལ་རོས་ཡིན་པ་ལ་ ཤན སའགབདའནགས་བ་བུདགསལ་ོད། 
བཅིསྭ་པུན་འབུསགལ་དབངརུབ་སམས་འབའསམས་དཔའ་འོ། ཅོའི །  བབགྲ་མེ་སུ་བས་ལས། པིིིང་ སུཿ ཕག་པར་དོབཿ 
ཞེས་བྱི་བརྭསྤྲདན་མུཚོནམ་ལྕ་སྤངད། གབ 2 རཱ བོ་བ ལོསཏཱ་པཱཿ བལྱ་སང་པའ ། ནི 
ཀྲ ་ོ་ོ་ ༈ །བཅས་ལན་འཇུས་གལཏགངྒ་དབ་སེམ་སོཔའསས་ས་དཔའ་རནཔ ཤ ས་བྱའི་པ་ 


ཟོསྭཏཱ་ཝིནཔ་ལྱ་སོད་ ཐིཅི། ཐབས་མིམབས་པད། ་ྲགཾྣི་ དོ།།བྱཅམྤ་ཝན་འབུས་གལ་ཏུ་བང 
མས ན་ད ། ཐྲབས་ཡིམཁས་པས། མིགོག་འྭས་ ་བོའྱི་ཧུནྱ་སིས་ར བ་བད་ཞས་བྱགི་བར་ 
མཿནཔ་ལ་ོ་ད།།བ ིིིེིེཾ་ བཅབ ཤས་རབྱཀིལཕོསཱ་ིན་པ་ལ་སྲོད་བའིཿ ། ཐྲབསམམསཁས་པག།མིགགི 

ཞྲ་།ལག་བའྱེ་རནོརིསྔ་རོ་རབ་མྨུག་བླསལ་ཏེ ཞེས་བྱས་ ག་ ་བངྒ་དུངོ་སམས་དབའསམས་དབའ་ཚུན་པོ་ཤི ས་བབ་ 
ང་ །ཐབསམམ།བས་པ ས། མིའེ ཏལོག་པ འྱིཧནྡ་ཧིསཚེ་པབ་འབུག་ ཅེས་བ བརྫསོསརནཔ་ལ་ོདདེ།།བསྲ་ཝད 
མུང གབི་ རད ་ ཐཱབསམ་མཁས་པས་། ས་པའི ཅབ་། 
བསམས་ལ ད། །བེཅས་ཝན་ས་ག ཏྲ་བརྡདུབ་སམོས་དཔའ་སོམས་དཔའ་ཆེན་པོ ཤེས་མྔ་ཨི་ཕརོ་ཕིན་པ་ལྕ་སདཔའིཿ །ཐབས་མམ།ཁགས་པས 
ར༽ེཾེཾཾཾ བས་ཕ་འདམ་གཏྱི་བ་ཊ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆནཔོ ཤསབ 


ངའ 


ཡེ་རེ 
„ ཀྱི་ཕ་ལོ་ཀཏཱ་ཕན་པལ་སྙོང་བ' 


༩... 


\ 
ྲཾ ི་ཏནྲ་གི་ས་རོར་བ་མནྐིའས་བྱམ་བརྩ་སོདན་པཚ་ན་མ་ལ་སོདདེ། །བཅམ་ལན་འབས་གཡང 
༩སོང་འའེར ། བབས་མིམ།ཁས་པས། མིག་གི་འ མཱ་།ཕག་པའྱི་ཧནྱ་གིསཆོར་བ་མཞི་ཞེས་བྱ་གི་བརྡ་སུངནས རར མམ 
༄༠། པུ [8 འེ ཅ བ་ མིམབས་པས་། མིག་གི་བ ས་ག་བྱ་ནྱོགསཆས་བ་དབནནས་བྱག སེ 
'འཔའསེམས་འཔའ་རནཔོ་ ཤཾས་འབྱའི་པ་ལོ་ཀྲད་པིན་པ་ལ་སོད་པའེར ། ཐབསམ་མཁས་པས་། གུན (བ་ཤ ༅་་ྱུ མགགི་ 
བང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ཟི འསམས་དཔའཆན་ པོ ཤས་བབྱའི་པ་རོསངུ་པིན་པ་ལྱ་སྤད་པའིཅ ། ༢༢༤ 
བོ ར་ 2 ན་འདས་གལ་ན་བངྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སམས་ [ ༄ ༤ ་འབྲ་ངན་པོ་ཤས་རབ་ 
ནམཚནམ་ལྭསོད་དོ། །བཅམ་ཝལནའབས་གལ་ཞྲ་བང ¬ ༽ ] ུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་ 
$ འང་ པཿ དརཾེི་ིཾིཾིེིྲིྲིིིེྲེྲྲཾ མ་ཁྱ་སོདདེ། །བཅོམ་ལཱན་འཛས་གལཏ་ རྩ རརར བརོས་རོན་ 
འྱས་གཔའྱི་ཏནྫོང་སཛརབམ་དཞན་བྱས་བར་ རཱུ་ཞམཆནོས་ གག་བའྱི་ཉནྱ་སེས་ངོངབ་ཏགཔ བཅྱི་བརྩ་སོདནཔཚུནུམ་ལ་ཨཱདད། །བཅར་ལན 
\; ཚི ངཱ ' ང འྲས་ཏ་ཡག་བའྲ་ཀནྱ་སས་ཆ པ་བོ འ་ཤིདྨ་ཚོར་པའི་ 
འིཆཾ། ཐབསམམ་ཁས། པས། རནཱ་བའདྡད། ༽ ཟེ ༥ བའོ་འིད་ས་ཡག་པིའ་ཉནྲ་བིས་ཆ་འབམ་ 
;ུབསམས་དཔའསམསའབའཆེན་བོ་ ཤས་རབྱའི་པ་ལོ་་ལིན་པལ་སྨོདཔེའར། བབུས་མི་མཁས་བས ར་བའོ ་ བས་མིམཁས 
འཇས་གལ་ཏེ་བངར་བསམས་དཔའ་སམས་ངཔའ་རནཔ་ ར་ ེ་ ཤཾས་རབྱ་འི་ཕཾ་པོ་དཱ་པཾན་པ་ལ་སྤོང་པའང་ །ཐ 
\ = - མཚན་མ་ ངོང་ །བེཅམ་ཝན་འངས་གལཏ་བང་དུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔ། ེས་ རའ 
རྟག་ཅེས་བྱིག་བརྩསདནམཚནམ་ཁྱ་སདད། །བེཅམྲ་ཝནའབ་ \; 
༤ 


ཏཱ རྨ ཏཱ རེ ཏེ ཞེབ ཤཾས་བྱའི་པ་ 
ྲུ ༥ སདདམ་ནམ་ལྔ་སོངར། །བཅས་ལནའབས་གལད་བངརབ་སམས་དོཔ་འསེམས་འཔའཆཤེབ 
པས། རྣབཾའི་དདུས་འལག་བའྱིརུནྱ་གི་སཚ་ར་བབད་ཞས་བྱསིབརྒསོདནམ་རམ་ལྱ་སྤོདད། །འཉོྔ་ལན་རསགལ་་བངྐད | ༢ 


ངེ 


2 ་ ཐབད་སསཁབབས། །ན་བའི་འདུསཏེག་བའྱི རྱི ནོར་བ །བསྲལ་ ཞེས་བྱས་བརྩསོདནམཚནམ་ལྭ་སྤོ དད། །བེངྨ་པན་འདུས་གལ་ཏ 

ཤ་རུང བསམས་བཔའ་སམས་དཔའཆན་ ན་པོ ཤས་བྱ་ཀི་པ་ལོཔུད་པོནེ་བ་ལྕུ་སོདཔའིཚ། ཐབ ཐབས ཁྲས་པས། རཱབའིའོདས་ཏ་ ཏལ ` ་ བྱགཔར 
སྦྱོདནམཚནམ་ལ་སྤྱོདདོ། ༈།༈ ཀྲ ་ འབྱཡབལོ།ུན་བལ་ཡིང །ཐབསམིམ་ཁས་པས །ན་བའི་དུས་ཏ 
ཧི ས་གས ཚནམ་ལ་སཱོ དདེ། །བཅོམ་ལྡན་འབུས་གལ་ཏེ་བབྲདུབའ། མས་དཔའ་སམས་དབའཆན་པོ་ཤས་རབི་པ་ལླང་བབ 
ལ་སྤྱོདབའིར། ། ཐབསམི་མཁས་བསྲུ། ར་བའི་འ ལག་པའེ་ བྱར ིས་ཆབུ་ཞིཞསབྱི་བར་སྨོནསཚ་ད་ ལ་སྤོདདོ། །བཅོས་ལན་འབུས་གལུཏ་བང་རུབ་སེམས་ ] 
དབའ་སེམས་ །འབའཅན་པོ་ཤས་རབྱི་པ་ལོ་ངུ་པ དིནི་པལ་སྤོདབའིཆ༽ ཐབས་མིམཁས་པས | སི  ་ 
ལ་སད ཅསལན་འདས་གལ་བརྲདུབསས་དབའ་ འཐུམས་དབའཆན་བོ་ཤིས་འབྱུའི་བརོརྲ། པའིཌ། ཐབསམིམཁས་བས ། ནབའི་འདས་ཏ་རག་བའི 

ངི རཾནརྱསཚེར་བ དཔནཞེས་ བྱའི་བར་སོདན་སཚནམ་ ལསྤྱོདདོ། །བེཅམ་ཝན་འདས་གལ། ཿ བད་བོ་དབ་བསམས་དབའ་ཆན་ལོ་ ཤསབ པ་ལོལཏཱ་ཡཾ་ ཤཿ་ྱད་འེ ལི 


རྦ ན་དག་ཅས་ཁྱའི་བར་སོདོ་སལུདོད།།བ ཿ ལའདས་ག།་བ་ དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ 


”༄༅། 7“ ཟསིའི་ག གླ སུ འི་ལ་ར་བྱརྱིོོ་དེནདས་བྱའ་འངོདོདབ་སོད །བཅམ་ཝན་འདུས་གུལ་ཏ་བ ལ་ཏ་བང་དུབ་ 


ལས་དབའ་མས་དབའོཤསུརབའ་ པཿ ནི་བ་ལླ་སོདབ་་ །ཐབས་མམཁས་བས། རར 


པོ། དེ།བཅོསྣ་ལན་འུས་གལ་ཏབ འབུབས་མས་དཔའསར་ས་བའ་་བ་ཤསའབྱི་བལོ་ླུ་ཕ་པལ་དདཔེརཿ ཁ་་ས་བས། སལི་་ཏ་ལག་པའྱ་ཅན ཉུནཁྱེསཆོར་ 
ཅུན་བོ། ས་རབ ཅིར ་ཕནེ་ ཐའ ལྷ ། 


ཐབས་མསཁས་པས་། སྣརིྲུ་ཏལགཔྱ་རནྱག་ ཁྱི  དནས་བྱགི་བརྩསདན་མཚནམ་ལྭའ དེ བཅས་ལྡན་འདགཁ།ལ་ཏེ་བ བོསམས་འབའ 
རས ་ ཐབས་ིས་བས། སི ཡི རག 
སྦྱོདདྲ། [བཅོཿ ལྡ ལ་ཏི་བདདུབོ་སེམས་དཔའ་སེམས ལབ་བློད་པཟོ། བས་ང ས། ཟུ སུ པའི 
རྒྱན་གྱི་སཚོ་རབ་བདྲ།ཅས་ ི་ྱ་ོན་པྱ་འད། `: ˆ དུབ་སམས་དབའ་སམས་བབའཉིནཔ་ཤས་རབྱཀི་པ་འོ ལ་སོདཔལ། 


ཐབསམེམཁས་པས་། གེྲེཾྣཾཾ བཡསྔ་ལ་བས་གལཏེ་གངདུབ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ེ་ཞབོ 
ཤས་བྱ་ི་ཐལསཏ་བཱིན་བལྕསདཔའིང། ཐབས་སི་སབས་བས། སྣའ་རྩཨུ ཐུས་ཏལག་བིའྱ་ཏནི 8 །བཅམ་ལན་འབུས་གལང་ 
བུད་ནུབགམས་བཔའསསས་དབའཆན་པོ རས་ ༡ ། ཐུབསམིམཁས་པྲས། སཱའི་འས པའྱིདསཾསཚརབས་ནཞས་བྱི་བར 
སྤཾཔནཚནམ་ལསྤོདདེ། སསེྲེྲཉྣཉྣནྣྣ་ བནཱ་བ་ལྱ་སོད་ཡི ། ཐབས་མམཁས་པས །སྣའ 
འྡས་ཏཾརག་འྲིཧུ ༣ཇསངོ་ང་ གྱིབར་སྨྲེདནམ' '༽ཚནམུ་ཁུ དད །བཅེམ་ལྡནའས་གལྟཏྲ་བངདུབ་ སམས་དོབའསམས་ དབ་ལཿནཔ་ ཤས་རབ་ཀྱི་བ་ པ་ 
ཤིནཔལསྦྲཾདཔའ་* འ བབས་མི་གཁྲས་བས ། ཐའི ཞས་ཁ བའྱ་དཱནཱ་གེསེ་རབམི་དཔན་ཞེས་བྱེ་བར་ སྦྱོདརམཚན་ལ་སྒྱངང། ༽་ ཝན་ལྲ་ཨ་གལཏ 
བངདུབ་སགས་བཟའསམས ས་དཔའ་ཏན་པ་ པ་ཤས་འབྱཀའང རར .ཐབསམིམ།བྲས་པས ། ལཱབི་རྩ་ཏག་པའྱི་རཱཚྱིགིས་བབྟཏག་ཅེས་བ། 
ནམནནས་ལླ་སདད། །བཅམ། ལྡན་ལས་གལ་ཏེབང་དྲུབ་སེམས་དཔའ་སཔ་ །ས་འབའ་ཏནལ་ ེ་ཤས་བབྱི་ཕ་ཐོ་གྭ་པན་པ་ལ་སྦྱད་བའིར་ བབསཔརམ།ཁས་པཔས་། བའ 


¿2ྲ 


ཆེ 
( 


༨ 
+® 


༣ ༨ ཅན ༣༨: 
ཤླ༄༅། །གདུས་ཏུངག་པའྱི་རན་གིཾས་ཚོརབམོཏགཅས་བྱསི་བརྦསུད་མཚནམ་ལ་སྤོདདེ། །བཅ་ཝུནའསགལཏདབ་སམས་འཐའསནག་འཐའནར་ ཤུག 


རྱིམ་རོཔཏཱ་ཧེན་པལ་སྤོད་པའིང་ ། ཐབས་མིམཁས་བས ། ལུའི་གྷས་ ག་པའི ྩགས་ངོར་བབད་ནིས་བྱས་བརྩ་སདན་མངོན་སལྕགདདེ། །བཅོས་ལྡན་འབས་གལུ་ཏབང་ 
ནུབསམས་རཔའསམས་དཔའ་ཆནཔ ཤས་རབྱཀི་ལ་རལད་ ཤི་ཡ འབའ །' ཐྲབས་མཾ་མཁས་པས ། ལྕལིརྭངས་ཏི པིའྱཾ་ཉཱནྱ་གིས་ཆར་བ་ སུག་བསལ་ཞས་བྱའ 
༣༣༦ ན་པོ ཤུཾས་ . རབྱུ་པ་ལོགཏུ་ལིནབ་ལ་སྭོཔཔི་ པཿ | ཐྲབས་མི་ 


” བརྩསྤོདན་མཚན་ུ་ལྭསྦྱོདད། །བཅུམ་ཝཱནཱ་འབུས་གལ་ ༠ ཏབ གམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆ 
- སམཁས་པས ། ལུའི་དྲོས་དཔེག་པའྱི་དནྱཾས་ོང་ ་ ས་བྱང་བརྩསདནར། ་ ལོ །བཅོས་ལན་འབས་གལུཏ་བེངྲ་དུབ་སམསུ་དཔའ་ 
སམསཔའཿ་ཤུ་ཤིབ་འི པན ནེབ ] ཡལ ་ ༤༦ ་ དྲད ་ 
མུལྭ་སྨོདད།།བཅམ་ཝན་འབུས་གལུ་ཏྲ་བ ་སམས་དབའསཿ མས་ ས་འབྱ་ཀྱི་ལ་ཀོལ་ པ་ལུ །ཐཱབསམམཁས་པས་། འུའི་ 
།ྣ རར གྲ་ སླག 


ཆ་ཐབས་མི་བཁས་བས །ཿ ལའི་དད་ཏལག་པའྱི་རནྱ་གིས་ཆོ་དབམ་ཞིཞེས་བྱི་ 
ཆནོ་ཤེག་རབྱའི་པ་ཕོགད་ལིན་བལ་སྦྲད་བའེར | ཐབས་མེ་མཁས་པས ་ ངོས ཤབཅོས་ 


སྡན་འབུས་གལེབད་རབ་སམོས་དཔའས་མས་དབའ་ཆེནབཤས་རབྱ་ཀིཔ ཐཕོྭཏཱ་ཕིན་བལྭ་སོད་པའི། ལལ ་ སཱ། ལྕའི་འུངས་ རྩ 
སི་བནས་བྱགི་བརྩསདནམཚནམ་ལ་སྤོདདེ། །བཅོ ཨགས སོ་ཞེས པས ་ 
ཐབདུ་ི་མ་ཁས་པས་། འུསྦའི་ཁདམས་ཏོག་པའྱི་རིན་ ཛུ ° ེ 

བབཅན་པོ་ཤས་འབྱའི་བརེ་པིན་པ་ ལྭ་སོདཔའི རན དྲ རྭསདནམཚནམེ་ལྭ་སྤོངད།།བཅོས་ 


གལ་ ག་པའ ན་པ ཤསལག་ད་བིནཔ་་སང འི རར 
བར་སྨཾདནམཆནམ་ལ་སྩོངདེ། །བཅོམ་ཝཱན་འཛས་གལ་ ྲླཀགྣྣྲྣ །ཐབས་མམཁས་པད། 


ཱ དཱུ མས་ངཔའ་སམ་ས་པ་འ 

ཱཾ སས - ཕུག་བླསལ་ཞས་བྱགི་བར་སཱནཿཚནམ་ལ་སྦྱོངདོ། །བཅམ་ལན་ཟུས་གལཏ་བདྡ་དུབ་སམས་དཔའ་སན་ས་བ 
- 4ྷ ~༄༄། །ཨུསྱ་ཁ་དྷས རགུ་བའྱ་ཏྐན་ཁས སེ ཨཱཿ ༦ \༨\ ༤༨ = སྭ་བྱས་བརྭ་སཾངན་མཚནར་ལྤས་དདོ། །བཅེར་ཝན་འབས་ 
ཆན་པ ཤས་བབྱཀུཾ་པལོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལྭ་སོདབའིཆ ། ཐབས་མོམཁས་པས ། ལུསྱའི་འདས་ཏཾ་རག་པའྱི་ཉནྱ་བིས་ཆེས་བ་བདག་ཅས་བྱས་བར་སྣོདནམཚནམ་ལ་ 2 དད 
རད རར ིནླཌྣཾཚཾ་ ལོར ཕིའཔ་ལའེ། རིས ཐབས་མི་མཁས་བས་ །ུསྦ་ཀི་འདུས་ཏིལག་པའྱི་རནྱ་གི་སོཆཾར་བ་བདགམ་བང་བ་བྱགི་ 
ཟླ གལ་ཏུ་བང་དུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའཆན་བོ་ཤས་རབྱའི་ཕ་རོ།ཏྲ་པོན་པུ ཡི ལྷུ (འཆིན་པོ་ཤས་ ཤེན གྱི་ཕོརཾཡཏཱ་ཤིནཔ་ལ་ དཔའ ། ཐབསར་མཁས་ 
རེ  ༢འ་ ` ད་ར ༢ 7 ༨ པའ་ ༦ 
༡” བརྭསྣེདན་མཚནན་ལྭ་སོངད། །བཅོམ་ལཝནའངས་གལ་ (5 ་གུསྤསད་ འི་ད ཝ་ས དེ་བ ངེ སམས་དབའ་སརས་འཔའ་ 
ཚི གས དེ ཆར་བ་ཞི་ཞེས་ བྱས་བརྩ་སྨཾདནཚནམ་ལྭ་སཱོངདོ། : །བཅམ་ལྔན སན ༈།གངྷ གུ སིི 
ྫཆ་་ི་ ཁི་འྭབས་ཏོརག་བའྱི་ཏུནྱ་གིསཚརབམ་ཞི་ཞེས་བྱསི་བརྩསདནསཚན ལྦོད །བཅོམ 

ཆན་བོ་ ཤསྱ་ཀི་པོ་ཀྱཏཱ་ཕིན་བ་ལ་སྦྱོངབའེ་ ཆ། ཐབསམ་ནམཁས་པས་ ། ུསྱཀི་འུས་ཏོརག 6༦ཨ༩ར་ཤུ ༩༨ ༣ དོ་ར 
ཿ ༦\ ༠ \ ནེཔོ ཤཾས་རབྱཀི་ཕ་འོར།ཕིནཔ་ལ་སདཔའཚ ། ཐབས་མེསཁས་པས་ ། ུསྦུ་ཀི་ཞྱས་ཏ་ལག་བོའྱ་ཆར་གི 

ཅབ་སམས་ །སབཔའཆནབ་ཤས་བ©བ་པ་བྟཔ་ ི = ༄༦༨ སར ཧཱི 

ླགད }]ཤདཤཀྐདསདངད་ 
ཆོརཡ ཤནནས་བྱ་ེརྩ་སམཚནཔ་ལྱ་སྔོད། །བཅོསྡ་ཕུན་འསག རྲི 


་ 


མེམཁས་བས ། ཡུས་ི་ནམ་ཏརེགབའྱིརན་གི་སརོ ྱིམཆོར་ཡ་ནསའྱི་ བྱའི་བརྩསོདནམཚནམ་ལྭ་སྤོད། །བཅོམ་ལཱས་ བཅོམ་ལཱནའངས་གལ་ཏ བངྡ་དབེུ བསེ་མས་བབའ༣ ༣ དཔོ 
ཤས་འབྱཀི་པ་འོདཱ་བོནཔ་ལཱ་སྫདབའིར ། ཐབསམམཁས་པསུ ། རར ་ །བེཅོམ་ལྡན་འཇུས 
གལྐཏེ་བབྲདབསམས་དབའ་སམས་བཔའཆནྭཔོ་ཤུས་རབྱའི་་ལོ་ཏུཕིན་པལ་ཧུངབའིཿཾ ། ཐབསུམིམཁས་བད ། ཡིངྱ་ཀི་དསུ་ཏརག་པའི་རུནྱ་གིས་ཚོ་རབམ་ 
རྟགཅེ་སཱ་བྱི་བརྩསྤོདནམཚནམ་ཡ་སྣོདདེ། །བཅམ་ ཚིམ རི སྔམས་ཕཔའ་སམས་དབའ་ ཆནཔོ་ཤས་རབྱའི་་རོ་གཏ་བིན་པ་ལ་སཱངཔའིཌ་ ། 
ཐུབསམ་མཁས་པས་། མིངྱའི་འདོས་ཏི་ལག་པའི་ ངུ བྱིསཚརྲབ་བདཞད་བརྱི་བརསྩོདནམཚནམ་ ལསྒོདདོ། „ །བེཅམ་ལྡནའབས་གཡོཏ་བང་ནུང་ 

སམས་པཔའ་སམས་ངཔ སྭ་རབྱཀྱི་ཕ་ལོ།ཱ་ཤིན་པ་ པའིཿ། ཐབསམིམཁང་པས ། ཡིདྒི་དས་ཏི་རག་པའི་རནྱ་བི རརབ་སུག་བླས་ལ་ཞས་། 
བྱ་བར སཱདན་མཚནམ་ལ་སྦྱད་དོ། །བཅོམ་ལྣནའབས་གལ་ཏེ་བངདུབ་སམས་ངཔའསུམས་ངཔའཆནཔོ་ ཤསརབྱའི་པ་ལོ ཏཱ་ཛིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའཆ །ཐབསམ་མཁས་ 
པས་ ཡེཔོཊ་ྷ་ཏརག་པིའྱི་རུན ཧྱན་གྱིསཚོར་བཞི་ནས་བགྱི་བར་སྱོངནམེཚནམ་ལསྤོངདོ། །བཅམ་ལྡནའངས་གལཏྭ་ཧངདུབ་ ས་བཔའོསམས་བཔའ འཆརྒན་ང་ཤང་ལཊ 


ཌ ༄། ྱིཕརོསཛིན་བལ་སྤྱོདབའི་ ། ཐུབསམིམཁསཔས། ཡེདྱཁི་ྷསཏ ག་པའི གག ི་ །བཅོམ་ལན་ 
གལཏབང་དུབ་མས་དབའ་སུམས་དཔའ་ཅིནཔོ་ཤུས་རབ་ཀི་པ་རོ་ད་ལིནབ་ལ་སདཔའི ཆ། ཐབསམསཁས་པས ། དྱི་་ཏི་བཟྱིརིན་མིསོངབ་དབནཞསབྱ་་བར སྒེ 
ཟླ སྨྱོདནསཚནེ་ལ་སྨོདདེ། །བ་ལན་འདས་གལཏི་བངྡ་རུབ་སནས་དཔའ་སམས་དཔའ་ འཆིན་པོ་ཤེས་རབ་ཅི་པརོསང་པོནི་ ཤནེལ་སྤོདབའེར་། ཐབསམིམཁས་པས་། ཡེདྦལོ་ 
རླ  དུ་ཏ་རེགཔའྲི་ག་སཆོརབམ་དཡནནས་བྱི་བར སྩོདནམཚནམལུ་སྱངདེ། ། བཅམ་ཝལཱན་འདས་གལ་ ན་བདོརུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔ་འཆེན་ཤས་པ 
༩ རྱི་བེམ།ུ་བིནང་ལ་སྤྱད་པའིར། ཐབས་མིམ། ས་པས ། སའི་ཁཱམསྟརགཅེས་བ རསྱོདན་ མཆནམ་ལྱསདད། །བཤུས་ལན་འབས་གལུ་ཏབང 
དྲུམདད་ག་ཤས་བབྱ་་རོགབ་ལི ལིན་པུ་ལ་སྨོདཔའེ ། ཐབས་མེ་མཁས་པོས་ ། སིར་ཁམས་མྟི་དཅས་བྱབཐར་སོདནམཆནར་ལྦསུད། 


བཅིམ་ཝཱན་འབས་གལ་ཏུ་བ བསམས འཆེན ཐལོས་ཏཱ་ི། ། ཐབས་མི་སབས་བས།སའི་ཁམས་བདཞས་བྱས་བརྡེ་སོངན 
མཚནམཁ་སྒྱོདད། །བེ དྲར ྣི- ཅུ 


༦ 


བཆ ནམ་ལ་སྩོད་དེ། རཾ ལ་ཕོམཏྭ་པིན་བ་ལ་སྨོདཔའིར །ཐྲབས་མི་མཁས་པ 
སིའ་ཁགས་བདག་ཅབ་བྱའ་བརསདན་མཚན་སལ་སོདདེ། ད དདུབ་སེམས་དབུའ་སམས་རཔའ་རན་པོ་ ཤུས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལཏཱ་ཧིན་པ་ལ་སྨྱོད་བའིར། 
ཐཟསམམཁས་པས།སའེ་ཁས་བདགམདཅས་བྱོ་བར་ གྲག 
ལྭ་སོངཔའེ། ཐབསམིསཁས་པས་ `  ིྣ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འབས་གལ་ བའ་དུབ་སེམས་དཔའ་སད་ཡུཔ་ཤེས་༢བྱའི་བལོལ་ ' 
ཊིལོན་པལྱ་སྤཾདཔའིཚཾ། ཐབས་མམུཁས་པསུ།བའི ཁམསམོནིཞས་བྱི་བརྨ་སཱུདནམཚནམ་ལ་ཡུད བཅེམ་ཕན་འབས་གལྟཏུ་བདྲ་དུབསམས་དུ་འས་མས་ངའ 
ཉནཔཤེསབི་བལོསཏ་བནཔ་ལྕཝདཔའི། ཐབས་མམུཁས་པྲས། སིའ་ཁསསྲ་པནནས་བྱའི་བརྩསོདནམཆནམ་ལྭ་སོངདོ། །།བེཅསྤ་ཝན་ལྡ། གང་དུབ་གམས་དཔའ་ 
ལཱི གྲི ཾིཾྲིཾ བརྩསདོ་ོས་ལ། ངངོ།།བཅམ་ལེག་བུས་གལ་ཏུ་བའུབ 
སམསབཔའསམསངཔ། ནཔོ་ཤེས་བབྱ་ལ་ལོ་བ་ཐིན་པ་ལྷ་སདཔལེ།ཐབས་མེམཁས་བས།རུའིཁམས་ཊག་ ཅེས་ྱའི་ཁརྒ་ོདནཿནམ་ལྱ་གོདད། ས་གསང 


;: 


ཁི = 


རོ 


ཅི 


འེ ལས བྲ ཤཱ" 
༄༅། །སེམས་དཔའསེམས་དབའཿནཔོ་ཤས་རབྱའི་བ་ལོལཏཱ་པིནཔ་འ ལྭ་སད་པའཿ * །བྲབས་མེམ་ཁས་པས །མུའི་ཁམས་པྣརགཅས་ གེ་བརྩ་སཱདན་མཚནར་ལ་སཱ སཱོདད།།བ 


ལེ།།བཅས་ 


གལཏ་བ་རུབསི་མས་དཔའསམས། །འབའ་རན་པོ་ ཤེས་ལའྲ་ཀྱ་པེ་ཕོམ།ཕིན་ དའི བས་མ་མ་ས་ཁས།ཚམ་ཁདནས་བྱ་ྩེཤོ་ལ་མོ ས་ན ཅེ 
གལ་དབབ་ པེནས་བཔའསེམ་སདཔའ་ཆན་ལ་ཤ་་ལ་ལོ། པནཔ་ལ་མོབཔིའ །ཐ་ །བབས་མཱི་མཁས་བསྡུ། རུའི ཁམསྣ་མཿབས་པ་ཞས་བྱོི་བམོདབ་རནསལྭ་བ ༥ ྨ་འ 
ལྔནའདམ་གལེན་བང་རུབ་སམས་བབའསམས་དཔ་ གཤ དཔའ །ཐཱའསམི་མཁས་པས ། ༽ མུའི ཁམས་བབགཅེས་བྱས་བརྩསོདད་ ནམ་ལ 
ཀྱི་ཝ་ལོ་ཏུ་ བས་མཆར།ཁབས་པས་ ། 
སྤྱོདདོ། ཅས་ལན་འབས་གལ་ཏབང་ནུབ་སེ་ སཱ་དཔའསུ གོངབལའོབ་ཤུས་བབའི་ ལནི་ཕའ་སོད་པའེ༢ ། བབ རྦ - རའ 
ཆུའི་ཁམས་བདགམཔཿས་བྱསི་བར་སཱུདནམཚན་ ཚནམ་ལ་ སང ། བཅམ་ཝན་བསཁ་ལཏ་བངྡ་དུབ སབཔའསམསོང རྨ བ བར ཟོ པ་ལ་བ 
ཚཾཾ ཟི ས་བྱག་བརྩསཱཾབནམཚནམ་ལ་ ༈ །བཅསྨ་ལན་བས་ག་ལགང་རུབ་ས་ཡས་འབའ་ མས་དཔ་འཆེནཔ ལ་ཤེས་རབྱཀ་ལོ་ལོའའ 
ཐབསམི་མཁས་པས ། ཤེ བཁམས་ཞིའ་ ཟེ ཅུ ད།། ཆུ སྡེའི 
པོན་པ་འ སོངཔའིརེ ། ཐབས་མེམཁསཔས་། རུའི་ཁམ སམ་ཞིནས་བྱའི་བརྩོས་གམཚནམ་ལྱ་སྤོདད།། བཅམ་ལན་འཇས་གལ་ གང་རུང ཛ་་ 


ྭཛཔཾནཔ་ལ་སོ སོངཔ་ནེང ། ཐབས་མིམཁས་པས ། ཆུའི ཁྲམས་བཟན ས་བྱརིབརྒ་སོདནམཚནམ་ལྱ་སོངདེ། །བཅོམ་ལུནུ་རས་གལ་ཏེ་བངཆརབ་ 
ས་ས་ལ་བ །ལེས། ཐབསམིམཁས་པས། ¬ ཝལ འི་ཁམསསི་བཟནནས་བྱགིབརླས་ 
མཚནམ་ཁ་སྒྱོངདོ། ] །བཅོམ་ལཱན་ལྡས་གལ་ བསའ སམས་ང་ ར་འཆེན་པོ ཤས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོ་ླང་བིེ་པ་ལ་སོདཔའི ། ཐབསམིམཁས་པས། ལའི ་ཁམ་སྟརགཅེས 
བྱགི་བརྩས་ོསཚནན་འ ལསད །བེཅས་ཝ་ ལུས་གལ་ ཧུཌཨཱཊ་ཡམཱས་དབའསམས་ད ནེབོ་ཤས་འབྱའི་ པོོ་ག་བིནཔ་ལྭ་ཨོདཔའི་ ། ཐབས་མམ།ཁསུཔས 
མིའི་ཁརསསི་རགཉེས་བྱའི་བར་སློདནམུཾནམ་ལ་ སྙེདདོ། 1 ་ དཔའསམས་བཔའ་ཅན་པོ་ཤས་བུབྱཀི་པ་རར་ཏུ་བིན་པ་ 
སམས་དཔའསམསཿ ག་ 


ལྭསངཔའིར ། ཐ ཐབས་མམཁས་པས དཱ མའི་ཁམས་བདནས་བྱའི་བདླ་དོ་དམརནམ་ལུུདད་ །བཅས་ལྡན་འདས་གལཏ་བཛརུབ་ 
བརྒསུདནམཚནམ་ལྭ་གོངདོ། ། །བཅམ་ལནའབས་བ༢ 


ཤཟོ་མབཀིཕ་ཕོདཏུ་ཕིན་པ་ལྭ་སོདཔའི་ ། ཐབས་མམཁས་པས ། མའ ཁུམས་སུག་བསུལ་ཞས་བྱའི་བ 
ཅ་ཨམསང་ པཔའསམས་ང གཔ་ཤས་ྱ་གི་པ་བསི ་ཡའ ་ལསྨོདཔའི* ། ཐྲབསམམ་ཁབས་པས་། མའོ་ ཁམས་བདག་ཅས་བྱ་ཚི་བརྱསདནམ་ངནས་ 


ཆན་པོ ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་ལོ་ 


©. 


ཅོས་ཝན་བས་གལ་ཏབ༔ བང་དུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཿནུཔ་ཤེས་རབྱཀཱ་ལ་ལོ་་པི། པ་ལ་སདཔའིཿ།བབས་མི་མ་ཁས་པས་ ཿ ཊའེ་ཁམས་བདག་ 
མྲང་ཅས་བ་ བྱུཿ་བརྱད དན་མཚནམ་ལ་སྩོངདེ། ྲག བསམས་དཔའནཔོ་ཤཾས་བབ་ ཀྱི་ཕེ་ཕམཏབྲིནཔ་ལ་སྤོད་བཟེར་ ། ཐྲབས་མེ་མཁས། 
5 མེབམས་ཞོནས་བབྲི་བརྩསོངནོ་པཚནམུ་ སྤོད བཅས་ལན་འབས་གལ་ཏ་བཔདུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོ སར་བ ཀྱི་པ་ཕོ་གཏཱ་བེན་པ་འ པ་ལཱ་སཱད་པའིང་ ། 
ཐབསམིསཁས་ཡས་ མའི འི་བསས་མ་ཞིཞས་བྱསབ དར ་ །བཅེམ་ཝནའབས་གལད་ ཤྱ་ཧུསསས 


༄༅། 


།དཔའ་སམས་པང་ གུའཿནབ་ཤསརུབྱ་ཀྱིཔ 

° ཆ ། ཐབསུརམཁས་བས། སའི་ཁམས་པན་ས་བྱས་བརྩསདནམ། དན་མཚནམ་ལ་ སྩྱོདདེ། ༢།བེཿམྭ་ལན་འབུས་གལ་དགང་ནུབ་སམས 

༩ བའ ལོ་ཤས་རབྱ་ཀི་ ཁྱི་ཕེའཏཱ་ ་པིནཔ་ལྭ་སྤོདཔའིཉ ། ། ཐབསུ་མིམཁས་པས །མའི རི་ཁམས་མིདབན་ནས་བྱིབརྩ་མོདན་མཆནམ་ལ་སོ། །བཅས་ལུན་ལས་ 
གལ་ཏ ÷+ ས་སསང པའི ། ཐབས་སིམ་ 


ས་པས པགེ་ཁམསྐ་རོགཅེས་བྱི་བར་སྨོདན་མཚནར་ལྭ་སོ་དོ།། 
ཅཆོད་ཅསཀཿནུ་བཞ་འའདའ དཔོ ཤསའབྱའི་་རོཏ ྲ །ཐབས་ ཅམཁས་པསྡ། རུང་གི་བསས་མྡེཌོགཅསབྱ་ི་བརྗསོངནམཚན 


ལ་སྩེདདོ། བཅོས་ལན་རས་གལཏ་བབདབས་མ :༩ྫར༨ ཉ ་ ༨༣༤ “ ‹ 

སྱོདན་མཚ མ་ལྱསངད། །བཅོས་ ཨཱ ཐོ འུད །ཐྲབང་མེམཁས་པསྡ། རུ་གཱཁམས་ 
ཁ་དག རཔ ་ ` 0 ÷$ ིྣི་ 
པཤིིིིེ རཾ ངངོ། བས་ལ ཏེ་བདྡདུབ་ 3 མས་བཔའཆན་པོ་ཤ ས་རབྱ་ཀཱ་ལ་བོསཏཱ་པེནཔ་ལྱ་སྔརཔའི་ 
མ བྲབས་མེ་མཁས་པས ས་བདག ཡེད བ་ པར་ག གི བཡས་ ཅཅ ུ་ཚུག། བངྲ་དུབསམས་ ས་པཔའསམས་འའ་ 
ཡནཔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པལོམཏཱ་པིནཔ་ལྕ་སྤོངཔའེང ། ཐབས་མནཁས་བསྲ། ཆུ་གི་ཁམ སཞིཞས་བྱམི་ཁརྒ་སཱཾདན་མཚན་ ཊཾ སདད། བཅ ་ལན་བས་གལ་ཏ་གང་རུབ་སན་ས 
དཔའསེམས་དཔའུཆེནཔ་ཤསརུབྱའི་བོརཏུ་པཱནེ་པ་ལ་སོ དཔའི ། ཐབས་མཡསཁས་པའ། ༦ ༣ ར་འ མཚནམ་མལ་སོོངད། ཀབཅསྡེ་ཝན་འྭ་ 
གལབདྡདབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ངདོཔ ཤས་རོབྱ་འི་པ་ལོཔནཔ་ལྭ་སོདཔའིཿ །ཐབསམི་མཁས་པསྭ་ཇུ་གིབསོསང་ སབནས་བྱགི་བརྱས་ན་པརནམ་ལ་སོངཔ། 


ངཱ ཤཱ ༄༅། ཀྲགེྲྷཉཀྲིཾིཾིྲིྲིྨིཾཾིི་ རུངགི་ཁམསམོ་དབནས་བྱའི་ 'ཿ 


བརྩསདནམནཔ་ལསོདོ། ] །བཅོས་ལྡན་འས་གལ་ཏ་་དབ་་མས་དབལ་ སབསཾཾིེཾེིེིིང །ཐབས་མེསཁས་པས་། ནམཁའ 


རླ ཁམ་སྟ་རགཅེས་བྱི་བས་དནསཆནམ་ལྔསོང སྔོད། ། །བཅམ་ཐནའས་གལཏགངྐབ་སེམས་འཕའསུམས་ །ས་པབ་འཆེན་པ མཔོ་ཤས་བབྱཀི་་ལོག་དིན་པལྭ་སྤོད་པའིར། ཐབས་ལི་ 
ཟླ མཁསཔ ༤ ནམཚནས་ལྭ་སདད། སུགས ཀོ ཆུབ་སམས་ དཔུའསམས་དཔའ་་པ་ཤིསའབྲའི་བའོས 


། 


༨ ` ཁའི མས་པ་བ ཨཚནམ་ལ་ ༽སྨྱོདདོ། །བེཅོམ་ལན་འབུས་གལ་ཏུབདྡ་དུབ་སཿ མས་ 


རཿ ༽ ་ ` ' དྲ ་ དུན་མཚའ ཅར ་ 


གལ་བང་ནྲུབསམས་བུབའ་ འསྐམས་དབའཆནད ས་རབ པ་ལྕ་དད་བའ་ ] ཐབས་མེནཁས་པས །ནེམ།བའི་ཁམས་བདགཅེས་བྱོར་བར་ དན་མཚོནམ་ལ་སྨོདོ 
བྲ ་ སར ཤ་ཡམ བབས་ིམ་ཁས་པས་ 1 དེཅས་བྱསབོང་ 


༼ 


སྱོདན་མཚནམ་ལ་སྨོདདེ། བེ ས་ུའདས་གལཏིབདྐདབ་སེམས་ འསདབ སོད་ཁིཿ། ཐབསསི་མབས་བས།།ནམཁའི་ཁམས་ཀེ་འ འས 

བི་བར་སྤོན་མཚནམ་ལྔ་སཔདོ། སིག །ཐབསུམི་མཁས་པས།ནམ་ཁའི་ །བམསམ 
རྫིག ༣ཿཔའསམས་པབ་འཆུཔོ་ཤེས་རབྱ་འི་ །ཐབས་མམཁས་པས་།ནམཁའི 

ཁམས་དབནནས་བྱོང་བ ཁརྒཾསོདནམཆོནམ་ལྕུསོདད།།བཅེ མ་ལན་འདས་གལཏ་གད་དུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའུ་ ཆན་པོ ཤུས་བབྱ་པ་བོསཏ་གིནཔ་ལྭ་མོངཔའི་རྲ་བབས་ 
རིབ་ཁས་པས་ ཞུམ་བའི་ཁེཔ་མི་འབནཞེས་བྱའི་བར ་ ྤྱོདནམརནུམ་ལ་དདད། ། །བཅོམ་ཝན་འདས་གལ་ཏ་ ངུརུབ་མས་བཔ་འསསས་དཔ་འཆེན་་ ཤུསཔབ་ཀི 
ཕོཏཱབན་པ་ལྭ་སོངཔའིང ། ཐབསམོ་པཁས་པས རཾ ཤེས་པའ་ཁམས་དག་ཅེས་བྱག་བར་ བོ །བཅོམ་ཝཱན་བས་གལ་ཏ་བབཁུབ་སམས་འབའ 
སེརསོདཔའརན་པོ་ ཤེས་བབྱ་ཏི་ ཀིཕཕོསཏ་ལིནེཔ་ལྭ་ཧཱུདབའི | ཐབས་མམཁས་སྲུ ནམ་བརུཤིས་ ་བའ་ ༣ བྱགབརསཱཾདནམཚནན་ལྫསདད། བེ །བཅམས་ལན 
འདུས་གལ་ཏི་ བབས་སམའཔའགནས་འ་འ་་ཤསམི་ལོ། པནེ་བ་ལྭ་སོདཔའི་ཚ། ཐབས་མམཁས་པས ཨ་ཡ ཁམས་བདནསྤ་ཆོ་བརྩསོདནམན 


- 


༄༅། །མ་ལ་སྨོདད། མ་གལ བམསདཔབསམས་ད་འིུཔ་ཤསརབི་ལ་ོ བན ལྱསོདཔའིརཐབས་མེ་མཁས་པས པསྣནམ་བརཤས་ ་པའ་ཁམས 
སྲ བླསལ་ཞེས་བྱསི་བརྒ་ཨོདན་མཚནམ་ ིིཾྣཾྣཾྣཾ ར་ར སྤོདཔའ མའིཆ།ཐབསས་ སམ་སཁ 8 


༄ 


རྣམ་པར“ ཤཾས་པའི འེ ཁམས་བདགཅེས་བྱགི་བརྩོསདནམཚནམ་ལྭ་སྤོང །།བཅོམ་དུུ་དུ་གལ་ཏ་ སསཾིཾེྭ ལེ 


” ཆ།བྲབས་མེམཁས་པས་།རྣམ་ ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ །དས་བྱསི་བརྩསང ; པད ེ་ན་ལས་གལཏབང་མུསམ་གཔའ་སམག་འཛའ 


ཆེནཔོ ཤསརབྱའུ་ལ་ལོསཏ་ཕིནཔ་ལ་སྨོད་པའིར་། ཐྲབ སམི་མཁས་པཱས།ནམ་བར་ཤུས་པའ་འམོསའ བྱྱས་བརླ་སོཾདནམཚནོམ་ལྭ་སཱདད། །བཅམ་ལཝན་རས་ 
གལ་ཏབདརུབ་སེམསངཔའ་ དཀ ཐབས་མི་མཁས་པས། །རས་བརས་པའི བམསམ་ཞནས་འྱ་ བརྩ་སྤོདདམ་ཏནང་ 
་རོསཱ་པི མསཁས་བས །ནམ་བརཤེས་པའི་ཁྲས 


ལྷུ་གངད། །བཅོམ་ལཱན་འཛས་ པའེ འིཿ།ཐབས་ 
བཾ ཞས་བྱགི་བརྩསོདཊ ༦ པྲསངཔའིར། ཐབསམི་སཁས་པས། . 


་བས་པ་ི་ཁགསིདནསབྱི་ེདསོདསནས་ལ སད -།།ཤས་བཅྱའི་ཕ་སཏཱ་པིན་པ་སོང་པག་བྱ་ར་པ། ཿ། 
ཡ་པ་སེ་གྭ སདིེིེིེཾཉཾ]ཾ]ྣ]ྣ]ྣ]ྣ]ླླླ་་་ ཐྲུབད་མིམཿས 
ས་ཟིག་པརག་ཅས་བྱག་བརྩསོ་ རྫ་སོདནསཱནཔ་ལྷ་མོད། །བཅམ་ལན་འ་གལ་། ཏབབམས་བབུའསམསུ་དཔའ་ཊིནཔོ་ ཤ་བ་རི བིན་ལྭ་སོངཔའེར ། ། 
ཐབས་མམཁས་བས། གཱ་རོག་བརྟ་རག་ཅག་བྱའི་ སྦྱོདནམཚནམ་ལ་ ཐད །བཅོས་ལན་འབས་གལཏེ་བ ད་བང་ ཞུབུསམས་དཔའ་ མས་དཔལ་ཆན་བ།སཁའྱཀི་ལ་ 
རོསཏཱ་པ ཏུ་པིན་པ་ལྭ་སུད་པའི ། ཐབས་མོམཁས་པས་ ༽། མཟིག་པ་བ ཙུཐརྱ་སྦོདནཾམཚནམ་ལྲ་ སྨྱོདདེ། །བཅོས་ལན་བས་གལྐ་ཁབང་རུབ་གནས ༥ 
བཔའ་སམས་བང བཟཿནབོ་ཤེས་བྱཀི་པ་རོསླཏཱ་ིན་པ་ལ་ སཾདཔའིར ། ཐབས་མེམ་བས་པས་ ། མིུགཔ་སུགབྱས་པ་ཞས་བྱསི་བར་སདནབ་༢ནན་ལ། སསང 
བཅས་ལན་བད་ག་ལ་གང་བ་བེམས་དང་ པའསམས་བཔའ་རནུ་བོ་ ཤས་རྲཀི་ལེ་བསཏུལནཔ་ལ་སོང་བའི ། ཐབས་མི་མཁས་པས་། ཐེ་ངོག་པ་བདག་ཅེས་བྱོསི་བར 
. སྤྱོ་ཚནམ་ལ་སྩོདད། །བཅོམ་ལྡན་འ་ ཁདམ་གལཏེ་བངཤབ་སམས་དཔའསམས་དབང་ཆན་ེཤགོརབྱ་ཀི་པ་རོ་བིན་བལྭ་སོདཔའི དབའིར ། ཐབས་མེ་མ་ཁས་པས་ ། 


ཌྷ ཡོ  ོ་ ལྭ་སོདད། ཆེ ལའེ 
་ ངའོ ལྡན་འདུས་གལཏ་བང་མབ་སམ་སངུཔའསམས་དའ ཟས ' 
༧ ་ ཐབས་མིས།ཁས་པས། །མཐིགཔརོའི། ལསད ། །བཅ་་འདསགལ་ཏེ་བང་རབ་སམ་པ་འབའསེམས་ ངེ 
ཞསུ་བྱིས་ བརྩ་སྔོདཊམཚན་ ་ །བཅོམ་ཝཿ ༥འཇས་གལ་ 
༩ ༥ ཏེབའ་དབ་སམས་དཔའའ སམས་བབའརུན་བ ནས ཐུབ ཁྱི་རོ བུ ཛར ཡ་ ་ རིའི་བུ དནམཚན་ 
ཧི མོལྕསདདོ། ད། བཅོམ་ཝཱན་རས སཱ་གལ་ཊུང། ཐབས་མཁས་པ འད འདྲུ་བདོར་གཅས 

བགྱི་བར་སྨྱོདནམཚནམ་ལ་སྩོ་ ངདདོ། ་་ བ་་ །པ་ལྭ་སོང འེ །ཐབས་སཔ།སཔས 
ཡོ ་ ནག ་ དི 


འད ་ 


ྲ ཐབས་མིམ་ཁས་པས། འདད བདབ་དའེསབྱའི་བརྩ་སོ་ ། །ེཿསྤོ་ལན་རས་ག་ལཏ་ངནབ་སམས་དཤའསེམསདབའན པེས 
བའེཿ། བབསུམིམ།བས་བསུ འདྲ བདྱ་ཐ རྱེ ང་ས ས་ 
ྲ༨རེེྲེྲིྲི ་ དེ། །བེཅསྭ་ཝན་འབས་གཡཏ་བཏདུབ་ །བཔའསམས་བཔའ་རན་པོ་ 
ེས་བྱའི་ལ་རོ་འུ་ི ཤོཔལྱ་སོདཔའིར།ཐང ཐབསམི་མཁས་པས །འུདྲུ་བ་ ཐིཿ རཾ སྡུ ཅས ོ་འས་གལཏབཏ་དས་མབདཔ་འསས་ 
དཾ ནཔ་ལྭ་སོ ི་ོ ི་བས་ལབ། འད བདའི པ་བྱས་བང་ སྤོདནསཱརནས་ལགྒོདངོ། ༈།བོཅམ་ལཱན་བབས་གལ་ཏབང་ 
ད་བད་ཞིནོས་བྱང་བརྒམོདདོམཌམ་ལ་སོད། །བཅོམ་ཝན 


ཆུབ་སེམས་བཔའ་ འགྲམས་བ ་ ཤན་པ་ལ་སྱྱད་ བསོད་བའིའ་ །ཐབསཾམོསབསུཔས། 
` 
` ་ ཏ་ཕིན་པ་ལ་ སྩོངཔའི་ །ཐབས་མཁས་པག། འདྲ་དོང་ ེདབནཞས་བྱ་གིབར ངནམཚནཔ་ལ་ 
ནནཞསྦ་གི་ོ་རྗདན་མ་རའ རར 


ལེསུ་གཡུ་ཊ ་དབངྡ་དྲུབ་ -÷ སམས་བབའཆན་པོ་ 
སྤོདད། ར། བཅམ་ལན་འདས་གལ་ཏང ¬ ཧེན་པལ་སདཔའེ་རཁབསེས ས་པས་འདྭ་དངམི་ 
། { 


༨༦ 
4ྭ ༄། ྱོད།་མནལས་གལ་་ར་དབ་སེམས་དཔའསུམས་དམའ་ཆུཔོ ཤ་བོ ྱིནབ་ལ་ པིང ཐབས་མིམ་ཁུས་པས། རྣསཔརཤས་ཏགཊེས་འྱི་ 


བརྩསདནམ་ཚནཔ་ལ་སོང་ སིང དི་ེྲེིྲ་ བ་ཤཾས་འབྱ་ཀི་པའོ་ཀྱད་པིན་པ་ལྭ་སོདབ་ སེ ཐས་ཨི་བཁས་བསྡ་ཚང་བའི 
ླ རྟགཅས་བྱགི་བརྩོདནོཔཚནམ་ལྔ་སོདད། །བཅས་ལནདོས་གལ་ཏ་བངྲ་དབ་སམས་བབུ་ སེམས་དཔའརནེབ་ཤས་འབྱགིཔརོུ་ལིནཔ་ལདཔ་རང །ཐབས་བིཊ་ཁས་བ བསྡབ 
ཞེས་བྱི་ོ་བརྭ་སོདནམརནོཔ་ལྷ་སྤྱོདད། །བ༽ །།བཅམ་ ལྡན་བྲས་གཡེ་ཏ་བང་རུབསམས་དཔུའ་གམས་དབུའ་ཉན ` །བྱཀྱི་བ་ངོ་།ཏཱ་པིན་པ་ལྭ་སང་ སངཔའརར། ཐབསར་ 
མ་ཁས་པསྐ། ནམ་པརཀཔཔ་སུགབླསཔ ཞས་བི་ བརྩསོད མཁྱ་སཱདད། །བ །བཅོམ་ ལྡན་འབུས་གུལ་ ཏཾ་བ ང་བང་དུབ་ས་མས་ མས་བབའསམས་འཕུའ་རན་པོ་ཤག་རབྱའི 
ཕ་བོམཏཱ་ཕིན་བ་ལ་ སོད་བའེང།༽ ཟབས་མིམཁས་པས །རྣམ་པརཿ ༨ སཔ་བབཅཅབབྱོབརྩེདནཚནམ་ལྭ་དདད། ། ། བོཅམྨ་ལཱན་རྡས་ ཊ་གལ་ཏུ་བང་དུ་་ ས་དབའ་སམས། 
དཔའ་རདཔོ་ཤེས་བྲོ་ིཔ་ལོ་བིན་པལྭ་སོད་པའིར། ཐབས་ནི་མཁྲས་པས། རུམ་ རྣམ་པར་ཤྭཾས་པབདགམད་ས་བྱཙབརྡསོདན་མཚུནར་ལ་ དེ །བེཅོམ་ལན་བས་གལ 
ཏུ་བང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་ །དཔར་ཆན་པབྱཀི་་ལོ་ཛིནེ་པལ་སོད་བའའ། ཐབས་མི་ནཁས་བྲས།རྣམ་བར་ སོ་བཞིནསྱི་བོ དནམཚནམ་ལྷ་སུདད།། 


་ལན་འ་གལ་བསམས་དབའསེམས་དཔའའནུ་བ ལ་ལོགཏྭ་པཱན་བ་ འི །ཐབསམི་གབས་པས། །མ་པར་ཤས་པམ་ཞིཞས་བྱེབར 
ཊའ ལ་སྦྱོདདོ། །གཅོམ་ཝན་འཛས་གུལ་ཏུ་བ རྣོ ཕིན་བལྱ་སྲོདཔའེ། ཐབསམི་མཁས་པས་ བས རྣམབར 
ཧོ ས་བདབན་ཞས་ བྱོས་བརྩསྦོདནམཚནས་ལུ་སྤོངདོ། པ ིྲ་ལཕས་གལ་བ་སམའ ས་པཔ འསམས་བབརཆན་པོ་ཤོས་རབྱའི་ལཁོག།ཛིན་པ་ལ་སྤྱོང་བིའཏ། 
ཐབས་མགཁས་བསྐ། རཱསཱ་དུར་ པ་བེ་ཞསབྱའི་བརྩ་སོདནམཚན་མ་ལྭ་མོད། བཅོས་ལྡན་འདུས་གལ་༽གཏྲ་དུབསམས་དབའབམ་ས་དབེའཆནཔོ་ ཤསབ 
ཕལ་དཏཱ་ཛིནཔ་ལྭ་སོདཔའེ། བབད་མི་མཁབ་ པསོ། མངེ་དངགཟུགསཏག ས་བྱས་བར་སྨོདནམ ཚནན་ལྭ་སྦྲོདད་། ༈. །བཅོས་ལཱན་འབས་གལ་ཏ་བཅ་དུབ་ 
སེམས་དང་འདམས་བོ་འཆིནེཔོ་ །རབྱི་ཕཾ་ཕོཊ་ཕེ༔ ལེན་པ་ལྭ་སོངཔའིར། ཐབསམིམཁསཔས། ༥ མདེདབ་གཟུགས་མི་ཏག་ཡབ་བྱགི་བར་དདནམཆནམ་ལྭ་ངའི རོ 
ར་ད དཔའི ། ཐུབསུམིམཁས་པས། ། ། མིངོངང་གཟུགས་བྲ ་བདའས་ 
བྱི་པར་སུདམཚནམ་ལ་སྒྱད། །བཅསྭ་ཝཱན་འབས་གལཏ་དྲབདུབསམས་དབའསསོས་འཕའ་ོ འཔྲའ་ནཔོ་ཤས་པཀྱི་ལ་ལོ་གྲྲ་ཧིན་པལ་སྩྱོངབའ་ ། བབསའི་མཁས 


་ 


༢ 
ཛཿ 


(322 


་ཁབ་ཀོ་ 


༄༅། །བས་ ། ། མིང་དང་གཟུགས་སྡུག་བྲསལ། ཞེས་བྱགབརྭ་སྨོདནམཚནམ་ །ལྕསདད། ཐབ ˆ བངོ་ཝནའས་གལ་ཏ ང་དུབསས་དཔའསུཔས། །བཔའུརནེ་ ཤར་ླ 


ཁེལ ོི་ཕ་་ | ཐཱཏྨཱཿ ༣༣ དད་ན ས་བྱང་བརྩ་སཾབནམཚནམ་ལུ་སྨཾདངོ། 5 ཏེ་བངྡ་དུབ་སམས་དང་ ཁསམ 
ག་བདག དས་བྱིདྫངུལརཔ་འང། སུལ 


སངདོ། + 


བནསབྱི་བརསདནཔ་ཚན་ལསོངོ། ± འའ ་ ངེ ་ རིས ས་ས་་ 
| 


རཾང་ངང་གཟུགས་དན་འནས་བྱས་བར་ ནམཱཚནམ་ལ་སུང་ 
ྲག རོ 0 ་ སད = ིང ངོ་ 


དབ འོར ངབག་ིྨིཨིན༣?ྤིི། རས ང་བ་དེ རར སེམས་ངཔའསམས་ 

ན་པ་མི བབབ་ཇ་ག།བསཔུས། སེམཱདགཏགསྱའིྱསསནུམལ་མོད།བཅོས་ཝན་ལ་ག འོ་་ལས་དུབག་ཡས་པའ 
ར་བ པ་པ བམས་པ ཏུག་ས་བྱབདནམུབཔ་བོ།བཅས་ལནའས་གས་ བ་བ 
སེམས་པཔའསམས་དུཔའཆན་བོ །སོརབྱའི་ཕ་ོྟད་པིནཔ་ལྷསོང་བའེར ཐབང་ཡ།བས་པས། །སྐྱ་མཆད་དྲུག ཞེས་བྱིཁརྒཾ་སྫོངོན་མཚནམ་ལ་སྤྱདདོ།།བཅོས་ཝན 
འས་གལ་ཏཱཧངདུབ་སེམས་དཔའ་མས་ངབ་འཆེན་ བོ ཀ་དོིཔོ་ཀྱཱནཔལ་ དཔའིད ཐབས་མིམཁས་བསྐམཆདྡོབ་སྣག་བསལ་ཞོས་འབི་བརོད 
ནཚནམ་ལྩོ་སདི།། །བེཅས་ལནའབས་གལུཏ་བུད རུབསམས་བཔའ །མས་པ་འཚོནཔོ་ཤས་རབ་ ཀྱིཝརོམཏཱན་ལྭ་ང་བའིརི། ཐབས་ལིམ་ཁཱསོ་ 
པས། ར་ད ེ །བྱག་བར་ ཨུམཚནཔ་ལ སུདུ། །བཅམ་པ་ ཨཱགལ་ཏབ༔ མས་དཔའ་སམས་དཔའཆནཔོ་ཤུས་རབྱའི་བོུལུ་ཤནཔ 
ལྔ་སོང་པོའིར།ཐབས་མི་མཁྱས་བས།སཡདྲཔགུ་བདག་དངས་བྱས་བརྙོངནམཆ་ནམ་འ་ཆུ་ ནུ །དུཅོམ་ལྦན་འུས་གལ་ཏཾཐཏྡནུ་སམས་དངའ 


སནཾས་དབའཆེནཔོ་ཤེས་འབྱའི་ཕརོཏཉིནཔ་ལྭ་སུངཔའིཊ་ ། ཐབས་མི་མཁས་པས ། སྩེ རྭངག་ཞི་ ས་བྱགི་བརྩསོདནམཚནོམ་ལ་སྤོདད། ཆོ 


-༡༨༥༨|ྲ"ྲ"ྲྩཁྲྲྲབག་་ 
བྲེ ཀེ་པརྲོད ཞིནཔ་ལྭ་སོདཔའིར་ ། ཐབས་མཨཁས་བསྡ།སསནེ་དྲང་མ་ཞིཞེས་བྱའི་བརྫསོ་ན་ 
༡ ་བྡ་དབ་པ སེམས་དཔའཆན་པོ་ཤསཌབྱ་ཀུ་པརོ་གཛ་གནཔ་ལ་པཱདཱཔའ ་ ཡིམཁས་པས་ལཱམཆངྦདཱག་དབནཞས་བྱགི 
རང 8 ༣ ་ འཆེན་པ་ཤས་རབ་ྱིལ་ལོམ་ཱནེཔ་ལསྦོདཔའིན། ཐབསམམཁས་པས། སྐེ་མཆདྲ་དགུཔ་ གོ 
མཇནམ་ལ་སོ། འཆསཝནལམགལ་ བན སུ་མས་ད་ེ གེག ི་ོ །ཞབ་ལྭ་སོདཔའེའ ཁོ 
སྲོངནནནནམ་ལ་སྤོདད། །བཅོས་ལནའདས་གལ་ཏི་བདྡ་དུབ་སམས་དཔའ་སིམསཔ་ ས་དཔའ་ཆིན་པོ་ཤས་བྱ་ཀིཕབོ་བ་ཕིནཔ་ལྭ་སོདཔའེར།ཐབས་ཡིན།ངས 
ཛུ 5 ` ཨོ འབས་གལ་ཏུགངདུབསམས་དཔའ་ ¦` འམིཤིབོ་ རོལ་་ལེན་པ་ལ་སོངཔའི་ 
) བརྩཾསདོན་མཚནམ་ལྱསོ་ ‹ ,ུ །འབའཆིནུ་བྲོ་ཤས་བྱ་ཁེཔ་པོར།ུ་པན་པ་ལ་སྤཾང་ 
ཏཱ མནཞོས་བྱགེ་བརླསདོན་མཚནམ་ལྱ་སྤདདེ། །བཅོམ་ལཱན་ བའ རོ ཆེ་བབ་དབ་སེམས་དཔའསེམས ་བབའཆེནུ་པོ སས  ི་ 
༩ རར འབ རེི་རར་ལའའ་། ཅ དནྙ་རྐལ། ༽ སྲ སརབྱ་ཀཔ་ཕོྭདཱ་པནཔ་ལྱ་སཱད 
§ བས་རྟག་བྷ་ཏགཅེ་ཨོ་བྱི་བརྫིདནཔཚ་ནམ་ལྗ་་ད་། ལད འཅསལུན་བ་ལལ་བ་ུབས་དའ་སམ་་དུཔའཆན་པ་ཤ >» 
% ༤ ཛོ བྱས་བར་ ཡངན ཤད དྲེ ༤ དྲ ཡ་ པའསམས་ བའ་ཅནཔ་ ས་བྱ]ཀ་ ཛྱན་ 
ཆཾ།ཐུབསམི་མཁུསཔས།རགཧཱུཏས་བྱ་བདྡ ད་གསང དད།བཅེམ་ཝན་འྲ་གལཏ་གྲངདབསམསདཔའསམས་བསའཿའུ་ 
བའེརྲ་ཐབསམི་མཁས་བས།རགབ་བསྡུནས་བྱགིབརྒྱསདནམཚནསོལ་དཱདདེ། ་ི 


ཱུ ˆ ེ པེ་ཤས་བྱ་ཀྲཔ 
རུ ར།འའེའ་ང།།བཅོམ། ཾས་གཡཏ་བདདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་པའའ། 
ལསྨོདཔའིར་ །ཐབསམི་མཁས་པས ད་ དནམཆནམ་ལ་སྤེེ། ལྷ་ར 


ོད་པ །བས་མིམཁས་བས།།གུ་འབདཊས་བྱི་བར་ སྲཾ །བཅོམ་ལྡན་འྷསགལ་ཏུབ་ ༦ 
ྲིདླྣནཌ་ན་ །ཅ་ལན་ལནས་གལྟ་ཏཏདབ སེམས་དཔའསེམས་དཔའཅན་པོ་ཤས་བྱི་ 
ཕལསབིནཔལ་སྨོངཔའིའུ །ཐབས་མི་མཁས་བས།། གུབ་ ཞི་ །ཞིནས་བྱགི་བཤ ལོང དོ ་་གམས་་མསབའ་ བྱའི 
པ་ོགཏབོནི་བ་ལྱ་ུང པུལསྤབབས་མིགཁས་པས་། །ལན་པམ་ཞི། བརྩོསདནམཚནམ་ལྭ་སྤདད། - ད་བ ནཔོཤ 
རབྱ་ཀི་ཕོཕསཏུཔིན་བལ ལེབསནམེ། མཁསཔས། ས་བྱསཾབརྱསདན་མཚ་ པེ། གལ་ཏབྲ་དུབ་སམ་སུ་དཔའསྲེས ེ 
ཅི ྲྲེཾེཾེཾིརིཾིཾིི་ 
སྐེམས དབའཆན་བོ ཤུས་རབྱ་འི་པོ་རོ་་ིནོ་པ་ལྭ་སོདཔ ± མོལྱ་སྫདད།བ ཕཱན་འདུས་གལ་ཏབང་དུབ་སེམས 
ྲ ི་ ‡ན མ་ལན་བབས་གལཏྲ་བང་ཐུབ 


7 


ཚ༄། སེས་དང་སེམས་དེ ཤིས་བ ིན་པལ་མོདཔ་ལཐབས་མིཁསཔས།ཌར་བདས་བཅི་སད་ མ་པ ར་བཅོས་ཝན་བྲ་ས་གལ་ ཀི་བང་དུབ་གམས། 
བཔའགམས་འཕའཆན་པོ་ཤེས་རབྱི་ང ཡིནཔལྱ་ཨོདཔའ་སབསི་མོཁས་བས། ོངབླམགབླས་ལ་དས་བྱ་ བྱ་བརྩསོཾདནམཚནམ་ལྷ་སོདད། །ལཱན་འས་གལཏ་ཤངྡ་དུབ་སམ་སཔཱ འབའ 
བཿ མུམ ི་ག ག་་དབ་ག། 
༡ ཉནཔ་ཤས་བྱཀུ་་རོསཏཱཔིན་པ་ལ་ དཔའ ཐོབསསི་ ༩ ཿ ར་མ ཏར  ‹ སབཔའ 
× གྲ ཅ། + ཆརབཞིཞས་ བྱ ཆནམ་ལྕ་སུདདེ། །བཅོམ་ཝན་ལུས་ 
ྫ ` གི ་ རར 
རི ལ་ཏཾ་བ ` ་ ཅྱཾ 
ཡོ ` ལབ བསེམས་ད་འསམས་ ཀཀ ཐབས་ཡིམ།བས་པས །ནབོཔས 


ཛེ 


`® 
ཟི 
:% 
༦ 


གས་འ དང་ དད ་ བིའཿ།ཐབསམི་ 
མཁས་པས། སད་བརྐི་ཏགཅབ་བྱོར་བརྒ་སོདནམ་ཚནམ་ལྱ་སཱདད། །བཅོམ་ཝ་ འགེམས་དབའ་ཆན་བེཤུས་རབྱཀི་ལོ་རཏུ་བནབ་ལྕ་སོདཔའ་ ྷུ 
ཐུསམི་གབས་འས།ལེདཔ་བདནས་བྱབ དན་ མཚནམ་ལྭ་སྨྲོང་ ཤོ །བཅམ་ལཱན་འཇས་གལ་ཏབ། ཡབ་ ×» ༤༨ ༢ 
ཤནཔ་ལ་སྤྱོང་བ ། ཐབསམ་མཁས་པས །སྒངོབ་ སྒུག་བསྔལཞས་བརྒིབརྫསདནམཚནམ་ལས །བཅོམ་ལྡན་༢་ (ཏྐདུབསམས་ང་འམས 
བཔའནེན་པོ་ ཤེས་རབྱ་ཀི་ པ་ེཏཱབནཔ་ལྭསད་བའིཚ ། ཐུང ། བབ༽ེ་མམཁསབས། ། སདཔ་བོདགཅས་བྱས་བརྩེ་ཡོངམམཿ ནས་ལོ ། ་ 
དཔའ་སམས་བཤའཅེན་པེ བེ ཤྭས་རཔཀ་བབོད་པནེ་པ་ལྭ་སོ་བའིརཾ། ཐུང ཐུབསམེམཁས་པས། སདཔ་བདགོམདཅས་བྱསི སྤདནམཆནམ་ལ་སྤྱོདདེ།།བཅོམ་ལ མ་ཝན་རས་ 
གལ་ཞགངདུབསམས་བབའ་སམས་བབའ་ནོཔ ཤས་རྩ་ཀི་པ་ལ ་མོ་ཏཱ་པནཔ་ ལསྫོདཔའིང ། ་ ྣྣྣི་ །བཅམ 


༄༅ ། །ལྔནའ བདམགལ་ཏང་དབ་ས་འབབས་མསུ་བབའཆནཔེ་ཤསམབྱི་པ་མ་པན་པལ སོང་བའི ཆ། ཐུབས་མི་མཁས་པས།ལ ཡམ་ཞིནེས་བྱའི་བརླསེདནབཚན 
ུ མལ་སོངད། བཉ་ལན་འབས་གཡ་ ང་དབ་སམསདཔའསེམས་དཔལནཔོ ཤི་འབྱ་ི་བལ་བིནཔལ་སེདཔ པར །ཐབས་རེ་མཁས་པས།སདཔ་པཅན་ ཞས་བྱགབ བརྩསདན་ 
ཁོ མཚན་ལྭསདདེ།།བཅོས་ལཱན་འདས་གལ་ཏབསུབ་སེམས་དཔའས། མས་དཔའཆནཔེ་ཤས་བབྲཀིལརོ་གྲ་བི་ ཕིནབ་ལ་སོད་ཡལེཧ།བབསམི་མཁས་པས། སེདཔའེ་བནའས་རྱ བྱར་ཊརྫསཱད 
ཤཿ › མཆནམ་ལོ།ངངོ་། བཅས་ལྡན་འབས་གལན་བརྲ་དུ་ སམས་བ ས་དབལཿན་བོ་ཤས་རབྱ་ཀི་ ཏི པཔ 
རླ བྱསི་བརྱསདོན་མཚནམ་ལཱསཱངདུ།།བཅས་ཝནལ་སུ་ག  ལའང་བསས་བཊའུ་ཊལཔ་ཤིས པ་ རབྱ་ཀྱོ་ཕ་ལོ ལོ་དཱ་པོན་པ་ལྭསི་ ཡའིར།།ཐབསམེ་མཁས 
པས ལེནོམི་ཏགཝེས་བྱའིརརཏསཿནཱས་ལ་གད།། སྣ ྲརྲིེཾྲ ་ ཀཀ ˆ ` ༢ 
མིམུཁས་པྲས། ལནཔབདེནེགབྱི་ཐརྦསདནམཌ་ན་ལ། སྩྱོདད། །བེཅམ་ལནོ་བྲས་གལ ཡུ འ་་ ཤུས་རབྱའ་ལག་ ཏྲུ་ཕུན་པ་ལྭ་སྤད་ . 
བའེཆ།ཐབས་མམཁས་པས། ལནཔ་སྡུག་བླསལ་ནས་བྱགི་བརོ༔ ཤི །ཀཾ་ ལ་ཏུ་བང་དུབ་སུམ་ ་ 


ྲ་ དཔའི ལཿ །ཐབས་མེ་མཁས་པས  ི་ པབ ་ བ་་་་་་ 
ཤསབ དུ ཕིན་པལྭ་སོང་པའེར།བ་ ཐབས་མམཁས་པས །ལེན་པ་བཟོག་ མུས རར  ་ 
བབའཆནབོ་ཤས་རླ་བོཔ་ལོ་ོནེ་བལྭ་སུདཔའེཿ།ཐབས་མིམཁས་ས ཞི་བ མགས རན ལ་སེར 
དཔའ་ངན་པོ་ཤས་རབྱ་ཀི་པོ་ལོ་ཀཏཱ་ལོ ན་པའི ཐབས་མིམ་ཁས་བས།ན་པསགདས་ྱི་བརོ ུམ་རན་པྱོ་ད། །ལན་འདས་གལ་ཏུང པོབང་དུབ་སེམས་འབའ་ ཤྲ 
སེམས་དཔ་ འཆེནཔ་ཤས་འབྱུའི་པ་ལོས།དཔོ སོདབའི།ཐབསོ་མེཁས་པས། བབན་ཞབ་ བྱིསབར་སོདན་མཚནཔལ་སྦྱོད། །བས་ཝུན་ལས་ 
གལ་ཏབ་དུབ་ སསས་ པའུསམས་པ ༩ པོ་མོཀད་པཾན་ པ་ལ་སྨྱོདབའིཿ། ཐབ །བཐྲབསམ་སམཁས་པས ས།ལེན་བསེ་དཔེན་ཤས བྱགི་བརྩསདོན་མཚནམ་ ་ལྭསཱདདོ། །བཙོ 
ལཿ ཝཱན་འདས་གལེ་ཏ་བང་ རུབ་སམས་དཔའ་སམུས་དང དཔའཿནུཔོ་ཤེས་མབྱས་པ་ལོ་གངོ་བོན་བ་ལ་ ས་ེེིྲིང གྱི་བཛཾསཾདན་མཚོནར་ལ༔ | 
སྦྱང ཱ ེཅས་འུན་ལས་ ཐི་གལཏ པ་བངྐདུབ་སེམས་བཔའསེམས་དབའཆནབཤཾ། ་བབའཿནབ་ཤས་རབྱ་ཀུ་པ་ ཡིན་པས་སོ ཐབས་མྲི་མཁས་བས།སྲིདཔ་སྟེ་དགའོ་ས་བྱི་བརྩ་སང་ 


-4ླ ༄༅། །ནམཚནམ་ལསྙོད། །བེཅམ་ལྔན་འབས་གལའ་བངྡ་རུབསམས་ངབ་སུམས་དཔའ འཛནཔ་ཤོས་ འབ་ུ་པ་ོྭཏིནཔ་ལྕ་ཐོདཔའི། ཐབསམི་སཁས་པས། སྲེདཔ་བད 
ཞས་བྱ་བརྒསྦོདནམཚནམ་ལ་སོདདེ། །བཅོམ་ལཱན་འབུས་ དསུགལ་འདརུབ་སེ རརེཾེཾཾཉཾྭྣར 
3 བསྩུགབ སྦལཞེས་བརྱེ་བརསྦྱོདནམཚནམ་ལ་སྲོད་དེ། དེ། །བཅས་ཝན་ངས་གལ་ པཏ་བངདུབད་མས་དཔུའ་ སམས་བུསའཆིན་ཤས་བ་ི་ ± ཐབསམི 


། ༡མཁེས་བྲ། སིདཔ་བདགཅེ་སོ་བྱ་ཁརྦཱཏན་ས ནམ་ལྱ་སོདད། ། བསྡོ མགས བ་ང དཔའསམསུ་ ས་ཐོབྱ་ཀུ་པ་པོ་ཀདཱ་པིན་པ་ 
སོང་བའེང། བབསམི་མཁས་བསྐ།འི ་བབག་ ˆ མདཿསབྱོག་བརྩ་སོདཱནམུཚནམ་ལ དོ། བཅོས་པ ན་ངས་གུལ ཅ་ཤུ་མས་དསབུསདའ། 
ཉུ དཀ ་ སདེེཾེཾེཾཀྭཀྭཀྣནརརར ` ང་དྲུབ ྲ་ 


ཨས སོང་འ ཐབསམ་མཁུས་པས། སདཔམ ཞེས་བྱ་བ མ་ལ་ ཆུབ སམས 
རག ་ 


ོུ ུསསམསགང་སེནས་གཡཤས་ལ་ ར་ཤིན ཞི བབས ། ཐབསམིམཁས་པས། ིང་ཨིཔནག་བྱབ་བརསདནཚནས་ལྕོ དོ།།བཅོམ་ཝན་ 
ལྷབགཡཏ འན ཡ་ད ཨུམས་དཔའ་དེན་པོ ཤག་འབྱགིཔ་ོག་པ ཕནཔ་ལྭ་སྤོདཔའི་ སོངཔའིཚ ། ཐབས་མེ་མཁས་པས། སྐབརགཅེསོ་བྱསཁརྦ་ོཊསནམ་ལྭ་མོ་ང་ 
ན་མ་ལཏ་བད་མས་དཔའ་སགས་དཔའ་ན་པ ཤེས་རབ་ལ ུ་ི ་ཐོནཔ་ལ་ པའི ། ཐབསམི་མོས་བས། །སཱ་བམིཊགཅས་བྱ་གིབརྩཾས་དན་ 
མནས བེཅསྨ་ལན་འས་གལ་ཏབངྡ་རུབ། ས་དབའ་ དཔའ་ཆེན་པོ ཤཾསརབྱའི་ལརོ་པྭུ་ལིན་པ་ལ་ སྐྱོདཔའིཿ། ཐབས་མི་མོཁསབས། སཱེ་ སྲུ་བབ་ཞེས་བྱའི་ 
སོུན་མཚོནམ་ལྱ་སོད། །བཅོམ་ཝན་འཛས་ ‹ གལ་ བསམས་དཔའ་སེམས་པཔ བོ་ ཤས་རབྱཧི་ཕ་ལོ་ཕིན་པ་ལྭ་སོངཔོ བའིར།ཐབདས་རི 
བོ་ལ ་བཅྫུག་བྱསལ་ཞས་བྱག་བརྡ་སོན མཚནམ་ལ་སྩྱདདེ། །བཅོམ་ཝན་འཇས་གལ་ཏབང་ གམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ ཤུསོ་རབྱཀི་ཕ་རོལྟུ་པཱན 
བལ མུངཔའི། ཐབསམམཁས་པས། ། ཧེ་ བོབདག་ཅེས་བྱསི་བརྩ་སྲོདནམཚནམ་ལ་ བངདོ། ༈ །བཅོམ་ལྣུན་འཇས་གལ་ཏེ་བཔྲདབ་སམསུ་པཔའ་སམས་འ དཔའཉནེབོ་ ནཱ 
རཔ་པོ་རོལཏཱ །ཊཕིནཔལ་སྦྱོངཔའེ། བྲབད་སོམཁས་པས། སུ་བབཔོ་མདཿས་བྱག་ བརྩོསྤདནམཚནམ་ལྱསདད། བཅས་ལྡན་ལསེ གམབ་པརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 


: ༄༅། 


།པབའཆུན་པོ ཤས་བྱའིབ་ལོགལ པ་ལྭ་སུདཔའིར། ཐབས་མིམཁས་པས ས སྐྱེ ཞིཞས་བྱགི་བ་སོགོལཚནསལྱསོ། བེ ནབཅོས་ལྡན་འུ 
གལ་དགངནུབསེམསདཔའསེམས་པཔའཉན་པ ཤེས་རབ་ཀྱི ༼ཤས་མབྱཀེ་ལ་རཱ་ཕིནཔ་ལ དཔའིར། ངོ ་ 
ངཱ རར འལ ་ ྲ །སུབ་ཞེས་བྱསབརྩོསདད་ 


,. 0 ་ །བུརདུབ་ སེམས་དཔའ ` ལྟཏ་ཕིནཔ་ལྭ་སོདཔའ །བ །ཐབས་མམཁས་པས། 

༨ འི སལ །ལ་ ༦ ས་བ ོ་ ནེབ ཤས་རབྱི་པ་ོསཱ་ ལ་སོང 
རས པཔ ་ 

 ུསནཁསལ ཤི ་ ས་ལུ བསམས་བབ ནེ་པོ ཤེས་རྭབྱ་ཏྱི་ཕ་ ལོ 


་ ་ས་ - །ཝན་རངས་ ་་ པའ་སམས་ བོ་ཤས་རབཀྱི་པ་ ་ 
ྲྫྲླཀེ}ེཾ ་ར 


་་ ད ༧ ༤ ས།ན་ཤླིམཱགབྱས་ལ་ཞས་བྱའི་བརྩ་སོ་ནམཚནམ་ལ་སོ ངོ། །བཅོས་ཝན་འབས་གའ ིི་ 
ཤསལཊྱ་ལོ། ཕེནཔ་ལ་སོདཔའིཿ། བབུས་མི་མཁས་པས ‡ །བཅེམ་ཝན་ལསག ས་པ་ལསམས་དའ་ 

ཟགཔཤས་འབའི་་རོད་ལིན་པོ་ལྷ་སོདཔའིཚ།ཐབས་སིམ་བྲས་བས། ན་ཤིའབགམེངསུབྱིས་བརྡ་ནོ་ ཁི ཅེ ཨེམས 
བབའཅན་པོ ཤས་རབྱའིཔ་རོ་ལ་ཁིནོབལ་མུངཔའིང། ཐབས་མཁས་པ ཤིའི་ཞེས་བྱགི་བརོ་ བམཚནམ་ལ སྤུདད།བཅོམ་ཝནལསགཏབ ཏི ས་འ 
བའཿནཔོ་ཤས་རབི་པལོ་གང་ིནེ་བལ་སོདཔེ་འོང།ཐབསམི་ ༩ ལས་བ ི་ིབི་ོ གོ་་ ལཅཆ 

། དཔའཆན་ཕོ་ཤས་བབི་པ་འོ་ཏཱ་པིནཔ་ལྩསོ། ཡའཿཾ།ཐབས་མེམཁས་པས ད་ཤི བཅ ་ལནལསག་ལཏཀངདབ་སམས་འབུས་མང། 
དབའཆེན་པོ་ཤསརབྱ་ཀི་པ་ལོསཏཱ་ཕིནཔ་པྱ་ཐུདཔའིར ཐུབ འི དད །བཅོམ་ཝན་འབས་གལ་ཏབང་བུབ་སམསངཔའ 
སེམསདབའནཔཤས་བབྱཀི་བོ་པན་ལྭསོདཔའི། །ཐབས་མེམཁས་བས། 1 ་ ་ ་ 


ཉྭཾ ༄༅། ཀར ོ་་ ཀྱེ་པ་མོ་གང་ཕིནཔ་ལ་སྨོད་པའར་། ཧུཊྭཧམིགཁྲསཁཝ་ སྒྱེབའི་པ་རོ་གླང་པ རོག ཛིནེ་བ་མྣ་ཊགཅེས་བྱ་ 
བརསོདནམཚནམ་ལ་སོདད། ནར ི་ རོངན་བལ་སོ བསིགས ཧག 


‡ླན ྫ༩༡༩ྣྣྣར 
ཉེ?” བས། ་པའིཕ་ ཏཱ་པཾན་པ་ ་བསལ་ཞས་བྱས་བར་ མ་ །། བྱ་བ་ཕ 
ྷཾཿ ཐས ཅིན་བའི་་ལོ་ྲོང ནེ་མ ག་པོས ཕྱིག `+ 


ཧཱ རོལ བསམ་ག བགབ བན 

༧ སམས་ངདཔའ་སམས་ངབ། ས་རབྱཀུ་བ་ ། = ། མངངས་བྱསབར་ ངཿ 

ར་་ ༠10 ± ‡ ཤང ¦: = ལ་པ དཔའི འི་གོ པྱ ་ 
ཧྱནངཞས་བྱ་ཁོམཛནོས་ལྱ་ལའོད། དཾ ་ ད་མ ས་་ེ་སོཤས་མབྱས་བལ་ནཔའསདལར། 


ཐབས་མིམཁས་བས། ཕཱེན་པའི་པ་རོ་ཡ.ུ་ པས་ཞིཤྱི་རླསདོནཛམ་ལད། བར ˆ 
རལ འིས བབསམ་མཁས་བསྲསྦཾནབའཔ་རོས།དྲུ་ཕིན་པ འབནཞེས་བྱས་བརྒསདནསནམ་འྭ་སོདད། ས་ལ་བབ བ་སམས་པའསླལ 
དབའའན་པོ ཤེས་འབྲའ ཀི་པ་འག་ཕིན་པ་ལ་སཱུདཔའེ་ང ཐབས་མེ་མཁས་པསྱསན་ལིའཁ་ལོ་ུ་པིནཔ་ ` ་ དང།འཅསྲ་ལན་འབས་གལ་ཏི་ 
གུབ་སམས་དཔའསམས པའཅནཔོ་ ཤིས་འབྲའི ཀེ ལ་ལོ ཕེན་པ་ལྭ་སོང་པའ །ཐབསམི་མཁས་པད ས་ཆུ ཞིམསྤུ་ཛོར་ཧཧིནབ་ རྟགཉས་བྱ་བརྭས་དནས་ཅནས་ལ 
སྤོདད། །།བྱེཅོམ། ལྡན་འཕས་ ་གལཏུ་བང་དུབ་སེམས་ངབའ སནསདཔ་རནཔ་ཤེས་རགྱི་པ་ལོ་ུ་པ ཏུ་ཕིནཔ་ལ་ སྩོངཔའེའཾ ངོ བྲབས་མམ།ཁས་པས། །ནུལ་ཁིསས་འི་ 
བརཾསུ་བོན་པ་མི མི་གཅས་བྱའི་བརྩ་སོདནམཚནམ་ལ་སྨོ་དུ། །བཅོམ་ཝཱན་ལངས་གལ་ སས ་ི་བའསས་ཅོཔའད་  ཤས་བབྱའི་ཾ་བཏུ་བིནཔ་ལུ སོང་འ 
ཆྲ་བབས་སོ་མཁ པ་དེ དནམཚནམ་ལྱ་སཱངདོ། །བཅོམ་ཝཱན་འཛུས་ག་ཏྭ་ ་བསམས་འཔའ་༽མོས། དབའ་ངནཔོ 
ཤསབ བྱཀི་པ་བོཝིན་པལྱ་སྤོདཔའིང། ཐབསམིམཁས་པས། ཚུ ཡུལ་ཁོམ་སྦཀ་བ་ཡོཔ ཤཾནབ་སུག་བླས་ལཞས་བྱས་བཟྩོསདགསཚནས་ལྕསོདང། །ཕ །བེཧོས་ཝན་ 


ཟས ` =| 


༄༅། །འཕས་གལ་ཏ་བང་ནུབབ སམམས་དཔའསུམས་ངཔ་འཆེནཔ་ཤུས་རབྱ་ི་ ཤུང ཕ་ལོ ཕནེ་ལཾ་སྤྲོདཔའིུ། ཐང ། ཐབས་མེམཁས་པ པས །ུཔ་འྲིཔསཏ་ ་ལ་ལོ་ལཊ ཏ་པ ཤེན་པ་ 

བདག་ཅེས་བྱས་བརྩ་སཱུངན་མཚནམ་ལ་སོངད། །བཅས་ལན་བས་གལ་དབབདབ་སམས་བཔའ་ འགེམས སོ་དཔའཆནཔ་ཤུས་རབ་ཁི་ ་ལོ་སྭཊཱ་པིན་པ་ལྭ་སང་ ོ་ཡིས་ར་སསི་ 

མཁས་པས།: །ཆུལ་ཁི །བམསྦ་ཀི་ཕ ལེ་ལོའ ཡོན་པ་བདག་མད་ས་བྱལི་ ་བརྩ་སོདན་ར་ཆན་མ་ལཿ །བེཅར།ཝཱན་འབས་གལ་ཏ་བངཿ བུསམས་དཔའསམས་དཔའཏན་ པ་ཤས་བ་ 
ནང ར་ས སྨོད ཝན ཞུ ཧཱ 


” ཀྱི་ཕལོསཏཱ་བིན་པ་ཁུ་སྨོདཔའི་ །བྲ་བས་མམཁས་ པས (།ཚུལ་ཁོམསྦི་ཕལོ་ན་ཤི ཐིན་པནིཞེས་བྱས་བེར སུངནམ་ནས་ལྭསདད། །བེཅ་ལནའབས་གལཏབང་ 


མུབསམས་བབའ་སེ་རས་པབའཆེན་བོ་ཤཾས་འབྱའི བ་བོ བྲབས་མི་མབ , ས་པས སྲི 
བརྩསདཾནམཚཤམ་ལ་སཱང་དེ། །བུཅམ་ཝན་འབུས་གལ་ཏ་བ བང ( °`: + ལ་སངའིཿ ༨། ཐྲབསམེམཁས་པས་ 
ཚུལ་འམེསུ་པ་རོཔཏཱི་ཤིནཔདབནཞེས་བྱར་བརྩསདནསཿནས་ལྱསདད།། སྲ་་སགལ། ང་མསས་དཔའ་མཞས མ་འ དད ་ 
སྣོདཔའེཿ ། ཐབས་མི་མཁསཔས། ཚུལ་ཁྲིམསྱའི་ལ ཏུ་ཕིན་པ་མི་དབནནས་བྱསི་བར་སྤོདནམཚནམ་ལ་སྩོངད། མགས ས་དཔའ་སེམས་དཔའ 


རན་པ ཤས་འབྱའ་པལོ་ག་ཕིད་པ་ལྭ་མོདཔའིར། ཐབས་རིན།ཁས་པས་ ། བཟདབའིཔ་ར་ཡན་ྟ གཅེས་བྱགིབརྒ་སོདནམཚནམ་ལྭ་སོདད།། །བཅམ་ཝན་རབས་གལ་ཏ་བདྲདུབ་ 
སུམས་དབའ་སེམས་ད་ མུའཿནབཤིས་རབྱ་ཀིཕ་ོ་ས་པིན་པ ལ་སོ་བའིཅ། ཐུབསམི་མཁས་པས །བདདཔའིོར་ ཨ་ཧ ཕིན་བིགཅས་བྱ་ ཨྱི་བར་སྩྱོདརམཚནམའསོདང 
བཅམ་ལྡནའདུས་གལཏ་གང་མུབ་སསས་དཔའས་མས་དཔའཆན་ (པི ཤས་འབྱ་ ་པ་རོསྙད་ཡིནཔ་ལྭ་སདཔའི་ འི་འ 
བརྫུས མཚུནམ་ལ་སྨྱོད་ད ད། །བཅོས་ཝུན་འྲུས་གལ་ ཞབ ཏིབ ནུབསམས་དཔའསནས་པཔའཆེན་པོ་ཤགརབྱཡི་ལལོག་ཕིན་པ་ྱ་སདཔའར། ཐབས་པོ་སཁས་པ་ས། བཟེད 
བའི་ཕོར་ྲ། ་ཡིནཔ་མུལ་བ་ལ་ཞསབྱའ གྱི་བརསྩོད་ ནམནནམལ་སྩོདདེ། 8. ༧ ཤང་དུབ་སམ །སམས་དབའསེམས་དཔའཌཤ འུཿནཔ་ཤས་འབྱ་འི 
པ་རོ་ཕང་པན་པ་ལ་ དཔའིརི། བདྲས་མམ།ཁེ ༢3 ༨ བདགཅེས་བྱས་བརྩསོདནན མ་ལྱཾ་སདད། །བཅོམ་ལཱན་འདྲུས་གལ་ཏ་བདཆུབ་སམས 
དཔའནས་དཔའ་ མོ་ཤེས་རྱའི་བ་ཕོ་ཡྭཏཱ་པོན་ སྩོདཔའིཅ །ཐབས་མམ།བས་པས་ ། བཟོདཔའ་པ་ བོ ཅེས་བྱང་བར་ སཱ་དམཆནམ་ལ་ 
སྒྱོདདེ། ། ཨཿ ཀ་ལོ དབའསམས་དའའ་དཔེ་ཤས་རབྱལ་ བྱ་ཀ་པ་མོ་སྤད་པཱིན་པ་ལྭ་སོད་པའོར ༦ །ཐབས་མིམཁས་པས།བཟེདཔའི་བ་རོསཏཱ་ཕིན 


སང 


3 
4 


༄༠། ཞནས་བྱི་བརསོདནམཚནམ་ལྨ་སོད། །བཅོམ་ལྡན་བཛས་གལཀེ་བྲཆུབ་སམས་ 
བཟོདཔའི་ལལོ་ྭཏུ་ིན་བམ་ཞིཞས་ ཞིནས་བྱསིཿ སྨོཾདཊམཚནམ་སྙོདད། །བཅོམ་ལཱནའབས་ག 


དཔའསེམས་དའུནཔ 


མས་ག ཀ་པེད 


ཤས་རབྱིབལོགཏ་འནི་ པཔ་ལྭ་སོངཔའིར ཊེ ཐབས ཁས་པྲྭ། 


འཚབས 


མིམཁས་པསྭ །བཟངབའི་ལཱ་རོགཱ ཕཱཿ གིཾིཾཾ ྒྷཀ དུ །བཅར་ཝན་འདས་གལ་ཏབའུསམས་དཔའསམས་དཔའ་དུཔ ཤེ ༨རབྱཀུལ་ལོམ། 


ཤིན་པལ་སྐྱོད་བ འོས བའེ དབའི་ཕ་རོས། ཤནབས་ནནསྱང བརྩོ 


བཔའརནཾོ་ ཤས་རབྱཏི་ཕ་ལོ་ཀྭ་པཾན་པ་ལྭ་སཱ་ ཨུ། ཐབསམིམཁས་པསུ། བརྩོ 
སྨ་འཞལས་ག་ཏབ་ : ` འ་ཤ་གཡ། 
` ་ 
གྱིལ བ; 


ཐབསམམཁས་པས། འགུས 


ཁྲོབསྦསིཔ་ལོ་ཁ་ 


ˆ ག་ཚ 


ིན་བགས་དྱ་བརབདནམ་ཚནམལ་སོ སྩང 


གལ་སད (0 སྦྱའི་ཕ་ལོ་་ཕིན 
ྲ་ ངེ བམ 


ས་དཔའསམོས་བབ། 
་ ་ 


པ ་སུདཔའིཚ ། 


ེཤས་བྱ་ཡི་འ་ག་ིནཔ་ལྭསོདའིཿ། བ་ ། ཐྲབས་ནཱི་མུཁས་པས། ོ་ུགསྱིེ་ོ་བྱ་ཡག་བླསལ་ཞས་ ཊལ་ཨོདད། བེཅོས་ལྡན་འདུས་གལ་ 

ཏ་བང་དུབསེམསདཔའ་སུམས་བཔོའཿནཔ་ཤིས་འབྱའ་་ར་པིན་པལ་སུདཔའིའ ཐང །ཐབསམི་མཁས་པས། བཅོན་བྲག རྲི ན་པ བག་ཅས་བྱ་བརསདན 

མནམ་ལྭ་སདད། །བཅོས་ འབུས་གལ་ཏུབ བུ་སམས་དཔའས་མགོ་བབའཅན་པོ རར རཆ 
ར་ན་བ བབགམདཊས་ ་ ྨྱོད།།ཅས་ལུན་འདས་གལ་ཏ སེམས མས་དང དས་པ བལ 
སྤོད དཔའི བས་མཁས་པས། ་ ཡི ས་ཅི རྲ་་ ཐའོ ལྡན་རུ་གལ་ ཏྱབདུབསམས་བཔའསམས་དཔའཆེན 
བཡསུ་་འ་བབ་ཡྱ་ོ་ བདོན གྲུསོ་པརོ་ཀྭཱ་བཾན་ རོ དན་པཿ ཨལ་སོདད། ༤ བས་གལ་ཏུབང 
ཤུབ 'སེས་དཔའའི ོ་ བབད་དོམ་བུས་པག། བ་བདག ` ཐ པ་པ ཞེས་བྱ ག་ན 
མ་ལྱ་སོདདོ། །བཅམ་ལན་འདས་གལ་ཏབ་ བང་དུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་ ནེགས ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏཱ་པིཿ མིནཔ་ལསྤེདཔའེར། ཐབསེསཁས་ལས་ ད བཅྩན་འགུསྱ་ཉེ་པ 


5 གོ ོད 


༩ ཛེམ སེམ རན ་ 


བེཅས་ཕན་ལ་གལ་བྲདབུ་སེམས་འཔའས་མགདམ་ཅནཔ ཤསབ ཀྱི་་བ་གངྣ་བིནཔ 


ཀ# ་ །བེཅས་ལན་རས་གལ་ ` འསུམས་ 
གཅེས་བྱའིབར་སྨོདདུམ་ཚནས་ལྭ་སོ་དེ།། །བཅས་ཝན 


བསམང ཡོ རེས ཐབས་ མིནེ།ཁས་པདུ། །བསུམ། ཏྱཔ་ོ་ད་གཞེཔ་ 
ཀས་བྱོསི་བར སོང བཅ ཨུ = འེ གསམ བོའ 

=. ` ལ་མདོ ་ -ཾ་ 

་ སི་ཡམ » :: 


༄༅། །སོཙྩང་ཕཱིན་པམི་དབནནེས་བྱསིབརྒ་སོདནམ་ཅནཔ་ལ་སོདད། 


༥! སཿ × ༢༧ པས། བས་གྲྲི་པ་ལོཔ པ་ལོ ཤུ ལོལྟ་ཕིན་པ་རྟག་ 
སམི་གཁྱས་བ ཆི གསམ ཁེས 


༦“ དད ་ རབ ུ 


བདགམེདཔས་བྱི་བནསན་ལྱ་མདད། །བཅསལན་འདས་།ལ་་དབ ིིཤཾཾང་ 
ི་ོ ྲ་ན་ལ་མགུབ་སམཔ་དཔརསེམསདཔ་བནཔོ ཡུར ཤན་པ 
སྒྲོདཔའེར །ཐྲབས་མི་མཁས་པས །བསུམ་གཏཧཾ་ གྱི་ཕ་ལོརཏུ་པཱན་པ་མཞཾ་ ས་བྱགི་བརྩསོདནམཚནོམ་ལཱ་ཨོདད། དེ་ཚུ་གི འབབ 1 ་ 
ཤེས་བཅ་པ་རོགྲངཔིན་བལྭ་སོདཔ པིས བབས་མཿམཁས་པར། བསམ་གི པནཔ་དབནནས་ྱེབརྩ་སོངནམ་ནམ་ལྕག ད།བཅམ སང ཏེག་དུབ་ 
སེནས་དབའུནའ ཊས་དང ཨ༄༥༦་ ར་ས ང་བའིང་། པཉ མགན པོན 
ནམཚནས་ལྷ་སོདད །བཅོས་ཕན་ལྟམགལ་ བང་དུབ་སམས་ ` ༦ ལྨྱོདཔའིཊི། ཐབསཡམ།བས་པས། ཤེས་བ 
རོརྟཱ་བཱིན་པ་ རྟགཏེས་ངགྱོཿ དནས་ཅནས་ལྕ་སོདད། ` སེམས་དཔའ གཟའ་གཔ་དསུ་རྲ་ལེབསོ། ཅི་ཁྱོ། 
ཐབས་སོ ོ་ས་ཐས ས་ལས། ཤེས་བབྱའི་ཕ་ མྭདཾནཾཔགྟིརགས་བྱགིབར རོ ༦ ཤུབསམས་དསེམས་པཔའཿནཔོ་ ཤེས་བ 


ཞེས་བྱི་བོ་བལེ ༤ 
ཅུ 


(2 


9©། །ཀྱི་ཕ་བོགཏུ་ གིནཔ་ལྭ་སོདཔའེར།ཐབསམིམཁས་པས།ཤ །ཤས་རབཀྱི་ ཀྱིཕ་ལ་ཕངུ ་ཤིནཔ་བདཞས་ བརྐྱེ སོ ེས་ལན་ལསགལ།འ་ཡ 
སེམས་བངའ་སམས་པ་། ས་རབྱའི་པ་ལོལ། ཐུའི་ལོུཿ ཞབས་འ སུ་རབྱཏི་བ་པོསྟུ་པིན་པ་སུགབྱསལ་ །ྱའི་བརྩསོདནམཚནཔ་ལུ་སོ། དྲེ 
བཅོམ ེཚ་ བོ ེིཾཾོི་ ་ལ་ཕོཔ།ཏཱ་ཕོནཔ་ལ་ ༣༢ ཐབསུམམས་པྲས། ཤསུ་༢བྱ་འིང ཊེ་ལ་ལོམ།ཏ་ ཅུན 'བདག་ཉེས་ 
བྱ ག་ཟརསཾངནམཚནམ་ལྭ་སོད། །བཅོམ་ 'ལྡན་འུས་གལ་ ཏཾ་ ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའས དུའ་སམས་པཔའོཆ་ནཔོ ཤསབ པ་ལོ ཕཱནཕལ་སྩྱོདཔའེའ ། ཐབས་མར།ས་པས ། 
ཤུས་བབྱའ་ལ་ར།་གནའབདག་ ཅེས་བྱས་བརྫེ ཨམཚན་ མ་ལ པསད།།བཅེམ་ཏ ལྡན་འབས་གལ་ཏེབ + ཏོད མས་པ འཕེནས་དུའུན ཤ་པ 
ཕུ་པོམྟད་པིན་པ་ལ་སོངཔའིའ བཱ ཨཁས་པསོ། 7 ་ མཚནམ་ལྭ་སྤོདད།། བཅོམ་ཝན་འདས་གལ། ཧདུང་སུསསད་འ་ 
རར ་ བན དག་མི ་ ལྲ་པིན་མ་ཞི་ ི་ོ མ་ལྕ་དངཊ་བཅོས་ལན་ 
%* ྷར །ཐབས་མི་མཁས་པས། ཤས་ པདབནནས་ པད 


༧ 


མརནམལྱ་སདད།།བཅམ་ཝཿ སོ ཨའི པ་ེ་བིཿབབམམི།བས་ཁས། ཤསབ ལོ རིན 


ཟིབཤགས་བྱང་བརབན་པརནས་ལྭ་དདད། བཅསལ ཨཱ་གལ་ཏབང་དུབ་ སཧྟའཕེར་པོའ་ས ཤུ་བ ཤན་པ སྤོང་པའིརཾ། ཐབསམིྦཁ 
པས་ནངྷསངཔ་ཉིདཏག་ སངྱཧསི་བརྩ་སོ ཿནུབ་ལྱ་དོ། ་ འ་ཨུགས་ ཏ་དང བ་སམས ྐ་ 0 ཨི་ོར་ིནྭ་ོད་འི 
^ བྲབས་མེམ།ཁས་པས། ད་ ་་ པྲེ ་ ཏ་བང་ནུབ་སེམསཿ ས་པའསམས་པཔའཆནོཔོ་ 

སརབྱི་པ་རོམཏཱིནཔ་ལྷ་སོང་པའེཿ། ཐུབས་ཕེམ ཡེམ བགིད ་བ ལྷས ་ོ།བས་ལན་ཕས་གལ་ 
བདརུབ་སམས་དབའསམས་དྲ་ལུཅནཔོ་ བ་ལ་འ ཕཾན་པ་ལ། ་ ཐབསཿ འ་ ཡུག་བྲསལོ་ཞས་བྱགི་བརྩསདནས་ནམ་ ལྐ 
བཅས་ལ ་འབས་གལཏབ ཡི སེམས དུའསེ མས་དའངུན་ །བོ་ཤེས་བབྱཁིབ་མོག གནཔ་ལྱ་སོད་ ི་ོ ས། མཔསོངཔ་དབང་ཅས་བྱབ་བར 


གག ་ + ་ར ྲ{|}་ 


ླྨ 


ཡཾ ༄། །བཉིདབདག་མདཅས་བྱའེབརྒསང ཏདམཿནམ་ལྱསོངགོ།། ི་ོ ཐལ་ཞེབ་ཤགུ་ལིལ་ བབས 
ཐུབསམིམཁས་བས།ྷསང་བཉིདནི་ཞུས་བྱའེ མུ ང་དག ་སམས་བབྲའསམས་བབ། སིི ་ྲ 

ཏོ 2 པའི ཐབས་མི་བས་བསྡ།བསང་པི་པཔ་ཞི བྱོ བརྩ 'ལྡན་འོས་གལ་ཏབ། རར ནྲ 
ནན ིླ ཌོ ་ བོཾ མ་ །ཝན་འདས་གལ་ཏབང་ཞུབམས་དབུའ་སེམས་དབའ 

། ཆེནལོ་ཤིས་རབྱའི་ལ་ལོྭཏ་པིན་པ་ལྭ་སོདཔ་ ཐབ ས་ལི་ སུ་བས།ནང་ནོང་པཉིདསེ་པ་ “ བ་པ མཚན་ལ ། །བེཅསྲ་ཝན་ལ་ 
གལ་ཏབདཞུབསམས་འབའབསས་པའིལ 0 ་ ལེ །བབས་མི་ རར ` 
རྱ བེ་ཕན་རས་གལཏ་གདད་སམ་སང་འསས་ད་འནཔ ཤེས ་ 2 ལ་ ཤའ དུ་ ་ 
ི་བརོནམ་ཚནམ་ལྱསོད།། ]་ འསེམས་དབའ་ནོལ་གས་བྱི་བོསཏིནཔྕ་སོང་རི་བབས་མིནཁསཔ་ྲ 


ིི་པ་་་་ྲཾ། རར བུབསམས་བའུསེམས་དའུཆེནཔོཤེས་རབ་ཏི་ལལོ་་དནཔ་ལ་སང་ སེངཔའིའཾ། ཐབས 
མཁ་ བས་པས་སྲེ་སེངཔིདྨ་ཐག་བསལ་ཞེས་བྱོ་ ར་སོ་གསནམཔྷསད།བཅོས་གཡ་ཏེ་བད་ུབ་ སེམས་བཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ ནྲནེེ་ 
མཁས་པས བིསངབའི་འབུདགིཉས་བྱི སྔས ི་| རར 
བབསསི་མཁས་བས། ཕཱ་སཱངཔིདབུདག་མདེས་བྱའི་ བརོདདམཿནམ་ལྨསད།འ་ ལ་ཏ་བདྐ་དུབ་སམས་ད་ སའ་སེམས་དའཆེན་པོ་ཤེས་རབྱའི་པ་ལེག་པིནཔ་ལ་སྲོདཔའི 
་བབས་མིམ་ཁས་བཾ་སངཔཿཏདཞིནས་བྱ་བར་ སི ༣སས་བབའ་སམས་དཔའཆནཔ་ཤེས་བབྲཀིབར་་བན 
པིའོ ༡བསི་མཁས་བསུཕི་སེངབཉིདཔཞིའེསབྱི་བར ར་ནད ད།།བཅམ་ལན་བཛས་གལ་ཏང་ནབ་སམས་དཔའསམས་ད་ ཡུཁཿདཔོ་ཤཾས་བབཏུ་པ་རོ་དཱ་ཊིནཔ་་སྦདཔའ༽ 
ཐཁསརོམཁ ཁས་པསྲ།པ ི་མངཔིདཔངནཞསབྱའབརསོདནབརནམ་ལྷ་མོ།བཅས་ལ་རམ་གཞ་ཏབདདའ་སམས་དཔའསེས་དབའ་བ འཏན་པ་ཤས་༢ ༧ཀྱི་ལ་འོལ། ིན་པལ་སདཔའེ ཐབས་ཡོམ་ཁས 
ཕས་པི་སོང་བཤདོམ་ངའི ཀྲ ྲོ¬་ སི།ི ལྕཐོ་བཟོར།ཐབསམི་མཁས་བས།པིན་སང 


`. 


ལེ 


ཆེ ཞེ 3) 
༄༅ ༤༦༠ 


༄༅། །བཞིང། ཉིདཏགཉེས་བྱག་བརྫསོདནམཚནས་ལེ དིགེིཾཾ་ ྱི་ལལ་གྲཕིན་པལྭ་སོདབརིར།འབས་མི་མཁས་བས། 
པའི་དཔེ་ཏག་ཉ ་ྱི་བས་ནམ ན་ལམ བ་ལག་འས་གལཏགདབསམས་པ་ལསཔས་འཕའ་ འཆེནཔོ་ཤས་རབྱཀ་ཕ་ལ་ཏཱ་ཕིནཔ་ལྭ་སེང་པའིར།ཐབསསི་མཁས་པས། ངི 
ེ ླེ་བརྫསོདནམཚནོམ་ལ་སངད།བཅིས་ལན་ལས་གལ་ ག་སམས་འབསས་དཔའ པོ ཤིསརབྱ་ི་་ེ།་ན་བ་པརདི་ པང བསམི་པཁས་པས།པནངསངཔ 
བསླལ་ཞེས་བགྱིབོ ་དནབཛནས སང །ེཅས་ལན་འསབོུབ་སམསཔའསེམགངཔའུནབ་ ཤི་བའི ཨབས 
བབཊཉག་བྱགི་བརྩེསངནམཚནམ་ལྕ་ཨོདོད།བཅམ་ཝན་ལྡས་ གལཏབངདྲུབ་སུས་ སེསས་དཔའགམས་དཔའནབོ་ ཤེས་རབ ོངཔལེ་ྲབབས་མེམཁས་བསྲ་ 
༢ སངབཏབབག་ས་བྱས་བར། དནམཚནས་ལ་མོད།བ་ལནའདམ་ཁ་ལཏངུབ་ས་མསདཔའེམས། གཾ ྲཾྲ༡]ླད 
སྲཾ ྣཾན༣པནོ༣ོན་ནགཟ ཀ་པ་ཕོ་པིན་བ་ལྭ་སུདོཔའརྲ བས་མེ་མབས་པསཔན་ 
ྲ་ བཅེྲ་ཝན་བས་གལཏ་བདྲ་དུབམ་དབའཐེམས་དབའཆེནཔ ཤས་རབྲའི་ ཀྱེ་པ་ལོ་ཀཱ་པེན་པལ་སོ་ ིན་པ་སྲོཔའཁབས་མི་ཁས་པས་ཕིན་སེང་འ 


ཏིདཤསབི་ནལ་ོད། ྲཾྣྗརྗ་ ྲ|ོོི[|ཾེཾ པཔ” 
མིདནནས་བྱི་བརྫསོ་ནམཚནས་ལ་ཅོདང ད། གུག ས་པའ་ཿནཔ་ཤས་ བི་པ་རོད་ིནཔ་ལམོདཔའི །ཐབས་མིམཁས་པས། སྒོངབིདྷོང་བཉིད་ནག 
ཅེས་བྱསགི་བརྩསོདན་མཆཾནམ་ལ་ ལྭ མུད བཅསྣ་ཝན་ས་གལཏའ ཧངྐ་དཊ་ ༽ ཁྱི་རོ ིནཔལ་སྒྱོང ་ྤྱོདཔའེར།ཐབསཔེ་པཁས་པས།སོང་ ཧདྡྷམོང་ཤིད་དཱགཅེས་ 
བྱགི་བརྫསངནི་པཙནས་ལྕསོ སུང བཅོས་ལན་བམ་གལ་ད་དངྣནབ་ མས འཔའསམས་ད་ ནེཔོ ཤིས་བབྱའི་པ་ལོ་ག་ིནཔ་ལ་ ཙིས 
བརྩསོདནམཚནས་ལ་སདད། བཅོས ལྡན་ཝས་གལ་དབྲདཆུབའ། ིྲིྲིཾེིྲིྲིྲིི ལྷ་སུདཔའིར།ཐབས་མིམཁས་པས།སངཔ་ཉེདྲདངབ་ཉིད་ 
སག་བསལ ཞསབྱོ་བར་སུནམ ནས་ལས ་ཅསལནལྡ་སགལ་ཏབ། དུནབས་མས་དཔའཐམས་དཔའ་གཔ་ཤེའོ་་འོ་ིནཔལ་མོད ཡི ཐབསམམ་ཁས་པས ཨངས 
བྲག་ཉེས་བྱས་བརྩས སུདནཆནས་ལ་སོདད།། །བཅམ་ལན་འཐས་གལ་ཏ་བངྡ་དུབ་སམས་འང །བའ་སམསཔ །འབའཆ་ནབོ་ཤས་རབྱའི་ལ་ལོ་ཏཱ་ིནཔ་ལསོང་བའི །ཐབསམིམཁས་བསྒསོང་བའིདྷསོ སྣོངཔཉེད 
བདགམ་དཅས་བྱེ་ མཚན་མོ བཅས་ན་འདསགཏོ་འངགབས་མས་དཔའ ྲགཾཾ པ་པོགྲཱཤཱིན་པལ ཅདཔའིར།ཐབས་སིམཁསཔས་སློང་པཉིདསྙང་བཞི་དེ 
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་ 


༄× ་ 


ཟཧ། །ཞེས་བཅྱབརྫཨོདདམཚནམ་ལྭ་སོདད། །བེ ོྤ་ལ་བསགལཏངནབསམས་དའ་ནས་འཐའིནཔ་ཤསབྱ་རི་་་བན་པལ་སོདཔིར། ཐང ཐྲབས་སིམས་པས། སཱོངཔ་ 
ཉདྷམོངཔཉི་དམ་ཞི་ཞེསབྱས་བརྩོདནམཚ ལ་སོང །བཅམ་ ལྡན་འདས་གལུ་ཏབ སམས་བཕའསམས་དཔའ་ཆནཔོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ོ་བུ་པེན་པ་ལྭུ སསོདཔའེ། ཐབས་མམ་བས་པས། 
སྡོངཔཿ རཾ ་ ་ ཀཀ ཐབས་མིམཁས་པས། 
སཱོངཔཏིངསཱོངཔཉིད་མེངང ནནས་བྱའི་བརྩསོུནམཚནམ་ ལསྐུད།།བཅེམ་ཝན་རེ་ཨཱགལ ལ་ཏདངྡ་དུབ་སམ་ས་དཔའ་ སེམསུརཔའཆེནཔོ་ཤེས་རབྱ་ཀིརོ་པུ་ཕིནབལ་སོདཔའ ོ 
ཐབསམིམཁས་པས། ཆནབྱསྣོངབཉིདྷངོགས་བྱིས་བར སྩོདནཾམཆནམ་ལྱདད། ! བཅམ་ལནའདས་གལཏ་བང་ ་ ཐུབསམསྭ་དུབསམ་སདའཿནབོག་རྱ་འི་ལརོསྱོ་ 
ཧིནཔ་ལྭ་སོདཔའི་ཆ། ཐབས་པམཁྲསཔས། ཆནེཔོསྟོང་ པསོ་ཕི་དྟརག་སབིའོརྨ་སཾདནམརནམ་ལསོདད། །  །བཅེྔ་ལ་འམ་གལབབམབས་ཞསབཔའསན་དབ་ཤེཔ 
རྦར  ཀྣཀྣཀྣ ྣྐིྣྣྣ རཆརྟ 
སྲ ་ ། ཐབསམམཁས་པས། ཆནཔོ་སྣོང་པཏིངསྡུག་བསྔལ་ཞོས་བགྱི་བརསྨོཤནམཚནམ་ལ་སྩོང དད། བཅོམ་ཝན་ 


རར རྡ སྩོདཔའིར་། ཐབསམིམཁས་པས ནེ་བོསོངཉད་བདགཌེས་བྱའིབཟྩེགདནམཚནམ་ལྷ་སོདོ། 
བཅེསྣ་ལན་འཕུས་གལ་འགྲངནུབབ་མས་ད་འགམས་དབཆནེ་པོ སུདཔིའཿ།ཐབསམི་མཁས་པས།ཌནེཔ་སྟོངབཏིད ་བདག་མདཿས་བྱི་བརྩསོཾདནམཚནམ་ལྕསྤོདད། 
བཉམྔ་ལནཕ་གལཊ་དེདཆུབསམ སད 
ལྡན་འབས་གལ་ཏ་ད་དབམས་ངཔའ དུ་པ ཤས་ི་ར བླ །ཐབསམིམཁས་པས་ ༩ེནཔོངཔིདམ་ཞིཞསྱི་བ་བརླན་མཚནཔོལ་སོདད།། 
བཅམ་ལྡན་འདས་གཡ་ཏབེདྐདུབ་སམས་དཔའ་སེམ སྭ་ དཔའ་ཆེན་པོ ཤུས་བབྱའི་ཕལོ་ྟཏ ལྷ་སོངབའར་ །ཐབ སུམིམཁས་པས། རནཔསང་པཉིརབངནའས་བྱོས་ 
བཛྩཞམ་ཚནམ་ལཕྲུ།དད། བཅོས་ལན་འུས་གལཏབདུ ས་འ ྱོ་ལ་ལོགང་ཕིན་པ་ལྭ་སོདཔའིར་ ། གབདམིམཁས་པས། རནཔོ་སོངཔ 
ཉིཿི་པཔན་ཞེས་བྱའིབཾརྱཾསདནམཚནམ་ལྱསངདེ། ༈ །བོཅམ་ལན་འབས་གལ་ཏ་བབརུབུསམས་དཔའ་ པའདནཔོང དྲ 
མཁས་པད་ ། ཟླིས  ་ 


ཤཱཾ་༦༦༢ །ལྭ་སྤོདཔའེར།ཐབས་མི་མཁས་པས། དན དན་མ་བ་སོང་བ ིཏགསབྱའ་བེ་མོདནཚནས་ལྭ་དདོ།བོདག་ར་ ལུཏ་བབ་དུབསེམས་དབའ་སུམས་བཔའརན་པ༨ཤེས 
ས་མེམཁས་བས །དོན་དམ་བྷ་སོངབ་ཉདབ ས་བྱགི་བརྩོསདནམཆནས་ལྩོས་དད།འེ བཅོམ་ལུན་བདསགཔ་བད་དབེསས་འབབས་རས་པ ༥༤ 
3 བྱྱི་བ བཏབིནཔ་ལྔ་མ པའི བབས་མཊ།བས་བད། དག་བངཔིདབསལ་ཞས་ྱང་བརསོདཏམཿནམ་ལྷསོད།བཅས་ལ་ད་གལ་ེ་གདརབ་སམས་དུསསས་དབའ 
ཤྭ རར པའིཿཐུབས་ཡིར ཁས་བས། དདནདམ་པྭ་སོང་བཉིདབདགེས་བྱི་བཟྭགོདན་ :& ཿ - 
# དབའསམས་ དུ་ཞུ ཤསལུ་ བོ  ལྭ་སྤོདཔའིཿ། ཐབསཡིམཁས་བས། དནཔབ་བཟང བཤི་དབདགེ་མདས་བྱྱའ་བོདནསཚནོ་ལ་ འདད 
སོདཔའིཌ །ཐབས་མིམཁས་པས། །དནདམ་པ་སྟེངབིད་ཞི་ནས་བྱག་བརྩས་ནཾསཚནས་ལ 


བཉམ་ལྡན་འདས་གལཏ་བདནབ་ ལཿ གཙུག འབྱུའིལ་ལོ་རིན་བ་ཨཱཧོ 
སྩོབངོ། །བཅོས་ཝན་ལཛས་གལ་། ཏེ་ཧངུབ་ བསམས་བཔའ་ སམས་དབའནུ་བོ་ཤས་མབ་ཁོ་རོ་པནོཔ་ལྭ་སོང་བཟེཅ། ཐབསམི་མཁུས་པས། དོན་དམ་པ་སྟོང་བཞིདེམ་ནི་ཞེས་བྱསི་བར་སཱོད 
0 །བཅམ་ཝན་འཇས་གལ་ བ་སེམས འཆིནཔོ ཤས་བབྱི་པོསཛཱ་ཡིན་པ་་སོད་པའིར། །བྲབས་མི་མཁས་པས། དྭནདམ་པ་སོངཔཏིང་དན་ 


༤༨ ༨ ༤༨ 
འབྱཀྱེ་ལ་ལོཏཱ་ལན་པ་ལ་ སོདཔ་འར།ཐབ 
2 


ཞས་བྱའི་རསདནས་ཙནས་ལ་མོདད། ས་སེལ ཤེས་བྱཅི་བརོགྲ་ཕིན་པལ་སྨོདཔའི། ཐབས་མི་མཁས་པས། །དོན་ 


དམཔསྙངབཏིདམི་དབནནསབྱས་བརསདནམཚནས་ལྱ་སདད་ ཆེ \ ། ཤེསཁབྱའི་ཕལསཏཱ་ལཱིན་བ། སོང་བགུངྱར་བ། | 
རྨ བེ > སྣ་ལན་་གས།མབ་སམསདཔའསམས་དམའཡན་པ ཤས ན་པ དཔའི ། བབསམི་མཁས་པས། 


འདུས་བསྭ་སང་པཉིད་རུགཅས་བྱ་འི་བར་སྤོདནསཚནམལ་ སྩེཾདད། ཅི དའུ་ཁུ0 ཁུང འད་ །དཔའཆེན་པོ་ཤས་རབཀུ་པ་ལོ ལོམ།་ཤིནཔ་ལ་སྫྱོདབའི་ 
༤། བབསམ་མཁས་པས། འདྲུས་བས་སོད བཞདོ་མྟ་ནགཅས་བྱསི་བརྩ་སོངནམཆན་ལ་སྨྲོངདོ། !བཅོམ་ལནའངས་གལ་ཏེབངབུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའཆེནེ་བོ ཤས་བྱཀི་ལལོགཏཱ་བིནཱ་པ་པཾ་ཧོུད་པའིཛ ། ཐཾབས་མི་མཁས་པས ། འདྱུམ་བས་སྟང་བིདའ་ དཾནས་བྱསི་བརྩ་སོབནམཿནམ་ལ་སདདེ་། །བམ་ལཱན 
འབུས་གལ་ཏ་བང་དུབསམས་དཔའ སམས་བབའཆེན་པོ་ ཤས་རབྱའི་བརཡཏུ་པིན་པ་ལུ་སྫོང པྲཆ། ཐབསམར།བས་པས ། འ་དས་སབཔཏོ་ུག་བླསལ་ཞེས་ 
བ་བ བརསྦྱོདནོ་མཆན་མ། ་ལྱ་སདད། །བེཅས་ཝན་འས་གལཏ་བདརུབསམསངཔའ་སིམོས་དཔའཆན་པོ ཤིསརབྱཀཔ་ལོསད་པིན་པ་ལྕས་ བོའི བརིར །བྲ་བསརམངོཾ་ཁས་པས། 


8 ལ་ །བ་ ཨེམས་བབའ་སམས་བཊའ་ཆ དཔོ ཤས་རབ གྱས་ཕ་རཔ་ 
༄༅། །འདས་བསྣ་སོང་བཏིདབདགཅེས་བྱ་ི་བརྩསོད་དས་ཅནམ་ ལ་སོང །བཅམ་ལྡན་འས་གའ འབྲང £: སམས་བ་འང ནཿ 


ཏཱ་ཕིནུ་པ་ པལྭ་སོད་བའིང ། བབྲས་མིམཁས་པས ། འདདས་བསྭ་སོང་པཉིད་བདགསེདངས་བྱསི་བརྒསོདནསཚནམ་ལ་གདེ། །བཅེམ་ལན་འདས་ གལ་ཏ་བང ལ་སིསས་འིི། 
| དཔའ་ཆན་ བཤོས་མབྱའི་ལལོས་པི་ ་ཡཱན་པ་ ་པ་ལྭས སོདཔའི། ཐབས་མམཁས་པྲས། རད འྭ་བས་དང་ཞིདགསརྱརི་འརྲསན་ཚམ་ལྭ་མདད། ༈ །བཅམྲ་ཝན་འཛས་ག་ ྭ 
བག་དབའ་སམས་བའ་བ། ་ ་པེན་པ་ལ་ སོདཔའི ། ) བཟསམི་མཁས་བས ། དྷུ་ས་སང་ བཏིདམ་ཞཾཞས་བྱ་གི་བརྩ་སདན་མཛན་ 
དད རྩསཔ་མ་ འི ཐབས་མི་མཁས་པས ། ས་བས་ 
སྤོང །བ །བཅེམ་ཝན་འབུས་གལ་ཏེ་བངྡདུབ་ས སུད འསེམས་བཔའོཿནཱབོ ཤས་འབྱིུ་པ་ལོལ དུ་པིན་པ་ ལྕ་དོདཔའེང། ས་མི་ ལུ 
ར ཏ་པ ་སོངཔའེ་ །ཐྲབས་ 
སྡོང ངབཞིདདེག་ནས་བྱའི་བརྒ་སོདནོམཆ་ནེར་ལྷསོདྲ། །བཅེས་ལན་ཟབས་གལ་ཏུ་བབབ་སེམས་བཔའསམས་དའ་ སུ བའ་ ཆིནུ་པོ་ཤེས་ བྱའིལ་ལ པ་སོ = + 
མིམ་ཁས་བས། འདྲས་བསྭ་སོང་བ་དེདི་པ་ མདན ཁྱས་བློདསནཔ་ལ་སོད། ། བཅོས འབས་གལ་ ཏུ་བང་དུབ་སམས་དབའ་སུམ་ །བབའརནུ་པ་ 


ཏུ་ཧཱཾན་པ་ལ་སྤྱོདབའེའ ། ཐབས་མགཁས་པས་ ། འས ཧོས་སོང་བཏདཏགཅས་བྱི་བརསོང སདོད། ། ༽བཅོསྤ་ལན་བཟས་གལ་ཏལ་འཞུབ་སན་སངཔའ་པམས་བའ 


ཆནཔ་ཤས་རབྱ་ཀེ་ཕ ཕ་ལེླང་ཕིན་བ་ལྱ་སཱད་བའེ་ དབའི ནིན ༨ ་ །བཅོས་ག་བྩས་གལཏ་ཤྲང 
ཆུབསམ་ས་བབ ཡའསམས་རབའཆུན་པོ་ཤས་བབྱ་ཀ་ལ་ལོ་གངུབིན་པ་ལ་སྨྱོད་བའེར་ ། ཐབས་མསཁས་པས ། འྭདས་ག་བེས་སོང་བིད་ བྱས་བརྩསོདན་མཚནམལྭ་སཱདད་། 
བཅེམ་ཝན སས་གལ་ཏ་ དབང་མུབ་སམས་དཔའ་སེམས་པཔའཆེན་པུ་ཤེས་བོ་ཀིལ་ལོ་གྲང་ ཐིན་པལ་ཨོངའིཿ + ༢་ཞས་ཟྱིབ་བར་ 
སྨྱོདནམཚནམ་ལ་སྩོདདུ།།བཅམ་ཝྔན་རས་གལཏའངཏ་ བསམས་པའསམས་དའར་ ཅི ་ གྲ ིོི་ 
བནིད་བདག་ཏས་བྱཟོ་བཟྱེགདནམཚནམ་ལྱ་སདད། བཅར ལྡན་འམས་གལ་ཏེ་བངནབ་སན་བཔའསནས་དུཔའ ནཔ་ཤས་ཟུབྱ་ཀུང པ་ལོ་ཧིན་་ལྦ་གོང་བའིཅ། ཐབསུསི་ ༦ 
མཁའ བྲས འདྭས་མ་བསྭ་སོདཔཞིདབདག་མང་ དཅས་བྱག་བར་ དྲེ ཉག ཕལ་ཤྲབཿ 
ལྭ་སེདཔའལོར་། ཐབསམེམཁས་པས། ] སད །བཅོམ་ལན་འབས་གལཏ་བང་རུང 'སམས་བབའསར་ས་ད འཆྐནབོ 


༤ 


¬ = 
ཤད ཿབྱ་ཀི་པ་རེ་ཀདཱ་པེན་པ་ལྱ་སང་ པཔ ཐབས་མ་མཁས་པས་། ལ་ དསུས་བསྭ་སོང་པཞིདམནིཞས་བྱརི་བརྩསདནསཚན་ །ལྱོད་ད། ། བཅོསླ་ཕན་འབ་གའ པར འཏབ་སངའ་ 


༤ ཆེ ༦ 


༤:༤༦ [2 


ཧྱ 


༄༠། །སེམས་དབུའཅན་པོ ཤེས་རབ་རལ ་པ་ལ སོདཔའིཆ ཀཀ །།བཅོ 
ལྔནའུདས་  ོིོི་ ཕནཔལ་སཱོདཔའིཿ། ཐབས་མིམཁཱས་པས། འྭམསས་སྟང་བཞིདཔ་དཔན་ཞས་བྱི་བརྒསོདནས། 
མ། ལ་སོདད།། ། བཅོམ་ཝནའདསགལ། ང་ནབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཿནཔ་ཤས་རབྱའི་ པབ ་ །ཐབསམི་མཁུས པས །མཐའ་ལས་འང ཨུ་པྷསོངཔ་ཉིད་ 
ཧཱཾ རགཅེསབགྱི་བརྩོདནམཚནམ་ལྣ དི ། །བཅོས་ལྡན་ས གལ་ཏེ་དང་དུབ་ དབའསམས་པའ༩ན་ སཾ་རབ་ ཁྱིཕོསཏཱ་དིནེཔ་ལ་སྫོདཔའིཆ། །གྲབས་མིམཁས་པས 
སིན ༣ ཚནམ་ལྱདད། འོལན་འགལ།་འབྲམས་ མསད་འགམས་དའཆནཔོ་ཤསབབྱའིབཟོ་ཕིན 
ལལ ལུ ་ ་ སས 
བོ་ཤསོརབྱི་པོ་གྭུ་ལིནཔ་ལྭ་སྦོངཔ་འི། × `` བམ སྩོ་ཨཚནམ་ལ་ ཊཾ །བཅོམ་ཝན་འས 
ཀྲཀཀྣྣ།ྣ ་ ཡང་ན་ལས འཐ 1 ་ བྱ་གསུམ 


༠ 


ྱ་དདོ། ས་ས་ལ་བ གཾ བྲའི །ཐབས་མིམ།ཁས་པས། མཐའ་ཡག་འདམ་པ་སོང་བཉིད་བག། 
སཾངས་བྱི་བརྩསདན་མཚནས་ལྭ་སོདདོ། ་ཝུནལམགལཏཾ་བདབ་སེམས་ད་ས་ས་དབའངནཔོ ཤས ་པ་ལགཏ་ིནཔལ་གོད་ར །ཐབས་མི་མ་ཁྲས་བས།མབའ་ལས་ 
འགས་པ དཞཞིསབྱི་བརྱསོདནམནམ་ལྱམདད།།བཅས་ཕན་བམ་གལ་ཏ་བནབ་སམམས་དབའསེམསདཔའཿ་ནབ ཤསའབའི་་ོག་ནི་ྭ་སོདཔའཿ།འབས་མི་བས 
ཕས་སྲབབལག་འདསཔྷ་ལངབིནི་ཞསབྱི་བསོདན་ མཚནས་ལྱ་སད། །བཅས་ལནབདས་གལ་བང་དབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའཆནཔ་ ཤས་ར་ཀ་ོ་ལདིན་བལ་སོད 
བཤ 7 ་ བཉིད་དཔེནནས་བྱའི་བརླསདན་ཚནཔ་ལྱ་སྤདད།། བཅམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏ་བངྡ་དུབ་སམས་ངབ པའསམས 
+ ་ ཏུ་ཕིན་པལ་སྦྱོདཔེའེར ཐབསམམཁས་པས། མཐུལལས་འདས་བསོངབཉིདིདྲགནས་བྱའི་བརྩ་བདནམཚནམ་ལྱདད། །བཅོམ་ཝན་ལས 
གལ་ བདུབ་སམས་དཔའ་གམས་དཔའའིནཔོ ཤས་རབྱུག་ོ་ཕན་པ་ལྭ་སདཔའི །བབསམམེ་ཁས་པས། ཐག ཐེགམ་དྲ་ཐམཿ དཔ་སང་ པཉིདཏགཅེས་བྱག་བརྩསོང 
ནམཚནམ་ལྱ་སྩོདད།  བཅས་ལན་ཟབས་གལ་ཏའབུབས་མས་འཔའ་ཨམས་བཔེའརནཔོ ཤས་བབྱཀི་པ་ལོ་ག་ཕིནལ་ལྱ་ཐུདཔའིར། ཐབས་མམཁས་པས་། ཐྲོགམ་དང་བྲོ་མ་ ' 


+ 


་ 


ར་ 


པོ་ ྲ 
2 ་ 


༄༅། །མདུཔ་སྟོངཔཉིདམིརྟགཅེས་བྱ་གི་བརྩ་སོདནམནམ་ལ་སྡོདད། །བེཅམ་ཟན་ལས་ཀལཏི་བབརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཉན་པོ ཧཾ 
ལ་སྦྱོདཔའིཿ ཆ། ཐབས་མཁས 'བྲུས། ཐོགམདངཐམ་མདཔ་སོངཔ་ཏོདབདནས་བྱའི། བརྩསོདན ཆནས་ལསྤོད་ ད། །བེསྣ་ལན་འཛསང གལ་དབང་མུབ་སམས 
དཔའ་སམས་དཔའཉན་པོ་ ཤས་འབྲའི་པརོམ།ུ་བཾན་པ་ལྭ་སུད་པེའཆ །ཁྲབས་ཨཾམཁས་པས །ཐོགམ་དང་ཐམ་མདུབ་སྟང་བཉིད་བུགུ་བསྤའ། །ཞས་བྱར གྱ་བརླ་སྤོདནམ་ཅནས་ལྭ་གུདད། ། 

? བཅམ་ལན་འདས་གལ་ཏ་དངྒ་དུབསམས་དཔའསམས་ དཔའ་ནེབཤས་མབྱའི་ལ་རོར།ཏཱ་པེན་པལྭ་སྤོད་པའེར། ཐབསེམམཁས་པས།ཐགམ་དོང་ཐམ་མདཔ་སང་པཏད་ 
བདགཅས་བྱ་ཚབརྩ་ོདནམཌནམ་ལྷ་སོདད།།བཅོམ་ཝན་ འདས་གལ་ཏབབྡད་སམས་དཔའསམས་དཔོབ་ཅནཔོ་ རཆང་རརེི་ 
པས། །ོགམ་དངབར་མདཔྱསངཔཉདབངགམདཅེས་བྱགིབརྩེགནམཚནས་ལྭདདོ། ། །བཅོམ་ཝན་འབུས་གལ་ ལ་ཏཱཧཔདུབསེམས་དཔའསམ། ས་བཔའ་ནཔང ཤས་བཅི་པ་ལཀྟ 
ཤིན་པལ་ཐུད་འེར།ཐབས་མིམཁས་པས་། ཐུགམ་ད་ པསོང་བཉིདཞིཞ་བྱསི་བརུ བྱགི་བརྩུསྫདན་མཚནམ་ལྭ་སདད། །བཅོམ་ཝན་འདས་གལཏ་བ །ལ་ཏེ་བང་ 'སམས་དཔའསྤས 
དོཔའ་ཆནཔོ་ ཤས་རབྱ་ཀུ་པ་ལོ་རྭཏཱ་ཛཾཌ ཧ་བྱསོད་པའིང། ྲཾ|]ཾ་ ། ཐོགམ་དངམ་མེདོབ་སང་པ་ེདམ་ན་ནས་བྱ་ི་བརྩསནམཚནམ་ལྭ་སདད། །བཅོས་ཝན་རས 


གལཏ་བདབ་སམས་དབའ་སམས་དབའཆེནབ་ ཤག་རབྱའིཕ་ལོ་གངབིན་བལ་སདཔའིཿ་ ། བབས་མེམཁས་པས།  ཐེགམ་དང་བམམད་པྷ་སོང་བིད་དབན་ཞག་བྱགི་བརླསད 
ཅུ མ་ལ་སྨྱོདང ། བདུམ་ལན་ཟདས་གལ་ཏ་ྲ་གབས་མས་ད་ བཟསྐམས་དཔའཆེནེཅུགས་ལྔ་འུ་ལའོྱད་བཿ ཧན་བ་ལ་སྤྱོད་བའེར། ཐབས་མེ་མཁས་བ་ པས། ཐོགམ་དང་བ 
མ་མད་བྲ་སང་པཉདམ་དང ཞས་བྱི་བརྩསོདདམཚནུས་ལྭ་བོ་ ། །བཅོན་ལྡན་རཨ་ གངམབ་སམས་དཔའ་སམསུ་བབའོརབ་ ཤསརབྱའི་་ོ་བངལྭ་དའང། 
བྲབས་མམཁས་པས། དཔབསདབ་སྣུངབདྷཇགཅས་བྱོ་བརསད། མཚནས་ལསྤདད། །བཅོམ་ཝན་འབས་གལ་ ཏ་ཧང་དྲུབ་སམས་བབའསུམས་བབའཆེནཔ་ཤེས་བབྱའི་ 
ཕ་མོྭཱ་ཕིན་པུལ་སྨྱད་པའེཚ། ཐཐཊསཔམྦངས། ངོ་ཅོམད བསང་པཉིཊཱགཅེས་བྱསི་བརྩས་ནམ་ ཆནམ་ལ་སྤདད། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་ཏ་བང་རུབ་ 
སམས་དབའ་སམས་དཔའཿནཔ ཤས་རབྱ་པའ ལུ་ལོ་ཤིན་པ་ལཱ དདཔའིརཾ། ཐབས་ཡི་མཁས་བུས། དུར་བསདཔ་སྣོང་བཉིདབདནས་བྱགི་བརླསདན་མཚནས་ ེ 
བཅེས་ཝཱནའ་ འབས་གལ་ཏ་བངམབ་མས་དཔའསསས་དཔའ་ཅནཔ ཤིསམབྱ་ེ་བནཔ་ལ་སེ་ སུདཔའིཌ ། ཐབས་ཡས་ཁས་པས། དམབ་ ཊདབ་སྟོང་པཱ་ཊ ཅུག 

བྲསལ་ཞས་བྱསབརྩསདོན་མརནཔ་ལསྤདད། །།བཅས་ཝན་འབས་གལཏ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སོམས་དཔའ་ན་པོ་ བོ ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམ།ཏཱ་པི ཕུནཔ ལ་སང་པའེཚ ཊཱ བབསམི་ 


8} 


ལོ ཅེ 


¬= 


° ༄༅། །མཁསབྲས། དབམདབ་སྟོངབིདེབདག་ཅས་བྱསིབརྩ་སེདདམཿནམ་ལྭ་སེདད། །བཅམ་ལནའངས་གལ་ཏྭ ི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམསང དཔའ་རན་བོ་ཤས 
ལ་བོཔཱཔིནང་ལྱ་སོདཔའིཌ ། ཐབས་མཁས་པས། ངརབཿ དཔ་སང་བཉད་བདག་མད། ས་བྱས་བརྩསདནམཚནས་ལྕསདོད། །བེཿ །བཅོས་ལྡནའདས་གལཏེ་བང་དུབ་སྲས 
བཅམས བརྡ་ཞང་ ས་བོ ཕཱན་པ་ལ་སྨྱོདཔའིཚ ། ཐབས་མེམཁས་པས ། དྲབསདབསབཉོདཞིཞས་བྱའ་བརྡ་སདདམཚནས་ལ་སདད། །བཅམ་ཝན་ 
? འེ ལཏ་བང་དུབ་སམས་པའ་སམས་དཔའ་རན་པོ་ ཤསབྱའི་བཱཏཱ་ཧིན་པ་ལྭ་བོདཔའིང་། ཐབ སམི་མཁུས་པས ། དེངབམདབེ དེ་སང་བོདས་ཞི་ཞས 
བྱི་བརྩསདྲར་མཆནས་ལ་སྲོདད། །ངཅས་བཱུན་ཛཱ་ གལཏཾ་ང །བ་ ུསདཔའ་སེ་མོ་དཔའནཔ་ ཤུས ས་ རེིེིེཾེིེ་ ཐབས་མསཁས 
༡ པས། དོ་བོམདཔ་སྟོང་ ངཔཉདདབནནས་བྱབི་བརྗས་དནམཚནས་ལུང ུདོད། །བཅམ་ལན་འདས་གལ་ཏུབུ། ཏུ་བངུབ་སེ་མས་དཔའ་ སེམས་དཔའན་པཤསོརབྱཀཔ་ལོ་ག་བིན་པ་ལ་ 
སྦྱོད་པའིཅ། རར  ་ དངེ། །བཅོམ་ལན་འབས་གལཏ་བང་དུབ་སེམས་དབའསུམས་དཔ པའ་ 
ིནཔོཤས་བབྱའི་ཱོིནབལ་བོད་པའིཿ་ །ཐྲབས་མན།ཁས་པས། རབ་དང ཉདཏ་གིཁབྱོསའགསལྱ། ཁང" ° ཏྲབ་དདུབ་ 


¢ རུ 


གྷ ། ཐབསམིཿམཁས་པས་ ། རབབཞིན་མངབཉདཔྟཏུགཅསབྱིཁརསོདནམཚནཔ་ལྭ་སོདད།།བཅོམ་ལན་ 

འདས་གལ་ཏབལདབསམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཅནཔོ ཤསའྱི་པརགང་བིན་བ་ལ་ོདཔ་འཅ །ཐབས་མིམཁས་པས །བབིན་སང་ཉིད་བདནས་བྱསིབརླསོདནམཚནམ་ལ་སོ་ བདོ།། 
ཿ བཅོས་ལྡན་ཟབས་གལུ་ཏེ་བརྡརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུནཔོ ཤས་རབྱཀི་ལོ་རོུ་པ པིན་པ་ལ་སྤོད་པའིད །ཐབས་མོམཁས་པས།།རང་ དཔ་ནདསུགབསལ་འས་བྱི 
བརསྤྱོདནམཚནམ་ལ་སོདཔའིཚ སྲད ་ ཏྲི་བདདུབ་སེམས་དབའསམོས་དབའཅན་པོ ཤིས་རང་ གྱེ་ཕཾ་ ཀྱེ་ཕལོལཏུ་པིནཔ་ལ་སུ་བའི་ ། ཐབས་མམཁས་པས 
རང་བཞིན་སོང་བ དེ་བདག་ཅས་བྱའི་ ་བརྩསོདནམཆན་ མལྕ་ཡདོད། །བཅུམ་ཝན་འདས་གལ་དེ་བདནུང བས མས་དཔའ་སམས་དབའོཆེནབ་ཤས་རུདྱཀིཔ་ལོ་ད་ 
ཚིན་བཱ་ལསྱོད་པའིར། ཐ བབསམམབས་པོས ནིཾིེིེིེྫེཾེྨེར་ ོ་ །བཅམ་ལཱན་འབས་གལ་ཏུ་བ བང་དབསམས་དཔའསྲམ 
བའཿནཔ་ ཤེས་ཕབྱའི་པལྭོ་ཤཏཱ་པོནཔལ་སྨོདཔའིཧཾ། ཐབསམིམཁས་པས རཌ་ རང་བཞིན་སང་བཉིད་ཞི་ཞས་བྱགི་བརྩ་སོདགསིཚནམ་ལ་གོདད། ། །བ་ཅོམ་ལཱན་འབས་གལ 
བདབ་སམས་དཔའ་སམས་ར་འོན་པོ་ཤབཟབ་ཀ་ལ་ོ་ག་པིན་པ་ ་ལ་སྤྱོད་པའེཆ། ཐབསམསཁས་པས། རངབ གངཔཉིདམ་ཞིཞོས་བྱགི་བར་སོདནམཚནམ་ལ 


༨ ༨\ 


ཤཿ ༦། སྱདོ། །བེཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏུ་བཏདབ་སམས་དབའ་སམས་དབའནནངོཤས་བབྱ་ཀི་པ་ལོ་་དནཔ་ལུ་རོད་པིར། ཐབ བས་བམཁས་པས ། །རང་ 
བཞིན་སོང་བཉིདདབནནཞས་བྱོར་བརྩསོདན་མཚུནམ་ལྷ་སོདང། བ ཅོམ་ལཱན་འ རམ་གུལ་ཏ་བདབངསནས་དབའསམས་འཐའ་ནན་པ ཤས་ིབྱའི་ོ་པ ཏཱ་ཕིན་པ་ལྭ་སོད་པའེར །ཐྲ 
ཟླ མམཁས་བ བས་། རང་བཞིན་སོང་བདམེ་དབནཞས་བྱིས་བརྡ་སཱུདན་་ཆནམ་ལ་སྤོངད། །བཅིམྭ་ཝཱན་འབུས་གལཏ་བང་དྲབ་སཾམས་ད ་དཔའ་སམས དབའཅན་བ་ཤིས་འབྱ་ཀྱི་བ་ལོལ་ 
ཧཱཿ ཏུ་པེན་བ་ལྕ་སངདབའར ། ཟབས་བསཁས་བས་ཆ་ ས་ཐམས་ཅད སཱོང་པོ་ཏང་རྟགཅས་བྱས་བརྩ་སྲོདནམཚ ནམ་ལྱ་སོདད། །བཅོམ་ལཱན་འབུས་གལུ་ཏ་བངྡ་དུབ་བླེས་ 
རཱ བཔོའ་སམས་བོབའཆན་པོ་ ཤས་རབྱའི་པ་རོ་ཀང་པཱིན་ བ་ལྱ་སོདཔའ ། ཐབསམམཁས་པྲས། ཆོས ་བསསཅདསོང་བཉིདསྟིརགཅས་བྱོས་ བརྫ 
༡ མཆན་མ་ལ་སོདད། །བྱ་ཅྲ་ལནབདས་གལ་ཀ་བའ་འབས།མས་བཟའོ་ེ་མས་བབའ་རན་པོ་ཤས་རབྱཀ་་མོ་བོན་པ་ལ་མོདབའིང ། བབ ཐབས་མམབས་བས་། ཆོས་ཐྲས 
ཅད་སང་བཉེད་བདཞེས་བྱགི་བརྒགོདན་མཚནས་ལྭ་སྤེ་དདོ། །བཅོམ་ལྡནའངས་གུལ་ཏབ། དུ་གངརུབ་སམས་བཔའསམས་ད མབོ་ལ་ ས་ཟབྱ་ཀི་པལོརྱཏཱ་པེན་བ་ པལྭ་སཱདཔལུང། 
ཐབས་མ་ར་ཁས་པས ། ནྣ ན་འ སདད།།བེ བེཅོས་ལན་འབས་གཡཏ་བང་དུབ་སེམས་འབའ་སེམསདཔའརན་ 


ཤཱ ང་ མྱུ ` =: ཚོར རེ ཅེ ÷= > རེ བྲོ ལོ 
པེ་ཤས་རབྱ་ཀི་པལོ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལྭ་སང་པའིར། ཐབསམི་མཁས་བས་། ཆོས་ཐནསཅང་སྟ ལལ ངང སཱ ལལ ཟེ 
འེ སམས་བབའོནེབོ་ ོམ་དཱ་རཾ ུ ༔ སྭ་བམས་ཅདྷ་སོང་བཉེད་བདག་མདངས་བྱབ་བརླས་ 
ངོ དཀ  ་ 
མཚན་ས་ལྱ་སངད། །བཅམ་ལྡན་ལས་གལ་ཁུ་བབ་དབུ་སམས་དོཔའསམས་དཔ བོ་ཤཾས་བབྱའི་ལ་ལོ་གུ་པནོ་པ་ སྤྱོད་བའིཾ། . ས་འ ༈ ཡུད 
དགག ༢ འདས་གལ་ཏ་བ། པའསམས་དབའརེན་པོ་ཤསབྱཀ་ལ་ཕོ་ཀཏཱ་པན་བ་ལྕ་སུད་བའ་ར །ཐབསར 
ྟོངབཉདིཞས་བྱའི་བརླསོདནམཚནམ་ལ་ཨོངདེ། །བཅམ་ལ དྲ །བཅོམ་ལུན་ འདྲས་གལད་བངྐདུང་སམས་ངོཔ་འགམས་འབའ་རན 
།པས། ཆབ ངཔཉདམཞདས བྱག་བརྡ་སདན་མཚན་ བག 
སྩི ཆོས་བམས་ློ་སོང་བཏྲིདདབནའེས་བྱགབདྱཾསོདན་མཚོན་མ་ལ་སྤོདདེ། བཅོམ་ལན་འབུས་གལ 
(&&ི དཾ ངཱ ༥པའ་སྲོ ཨཡ་མཁས་ང སོང་པོ་ཏིངམ་བབནནས་བྱབི་བར་ 
ཏ་བད་དུབ་སེམས་དཔའབས་དཔོའན་པོ་ ཤས་རབྱ་ཀི་པ་མོལཏུ་པེན་པལྭ་སཱོད་པའིཚ ། ཐབསམ་མཱཁས་པས །ཆསྤོ་བསས་ཅདྲ་སངབ་ཉེངམ་བདནནས་བྱང་ 
ཏ་བ་ ས་དཔའ་སམས་ངདབ། $ པོ ཤཾས་པ ཡའ ༦ ངེ ཡཿ ༥. ༩ ལ་མ མ་ རོ © བས་པས ། 
སོ འེ་ངོ་བཅོ་ ཿ གགསསོས་དཔའ་རནཔ་ཤེས་རབྱཀུ་པ་ལོར།་པེན་པ་ལྷ་སདཔའཆ ། ཐབས་མཁས་པ 
སྩོདན་མཚནམ་ལ་སྣོདད། །བེཅམ་ལན་འདས་གལ་ཏ་བངདུབ་སམསངང་ པཿ ན་ཤ ༦ 


; ༦ གེ ཉུགཅེས་བྱིའརྩསོདདཚནམ་ལ་སོད། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་གལ་ཏེ་བང བུ་སམས་དབའསམས་དབའཏེན་བཤེས 
རབྱཀི་བ་བོ་གཏཱ་པཾནོ་བལ ཐབས་མམ་བསབས །༢བགིམཚནཏིད་ དཔ ག་བར ཅཅ སོད །བཅོས་ལན་འདས་གལ་ཏ 
རི ཅི ལ་ རོ ཡཱན་པ་ལ་ དའི + ི་ སབྱག་བརྩ་སཱུཾདཊ བྲ 

ཁོན་པ ་ ལ་སོདཔའ དད ་ 


ཤཱཾ'མལྦྦྱདད།།བ མས དི 
ཁཿ ང་ ཐབས་ཡམ།པ ཐེ པུ ཚན གོ་ཡུ རང ལག་ལ ཁས ་ གུ 
རྨ ༤ བད ་བ ཅོན། 


ཡའ ` ཨྭ་པན་པ་ལ་ 
- ་ པ་ལྭ་སྤོད་བའེང། །ཐབསམ་ རེིཾ 


༢ 


རྒྱོདདམཚནས ལ་མདོ །བཅམོ་ཝན་ད་གལྟ།བདུབ་སམས་དབའ་སམུས་དཔའ་ཅན་བཤས་རབ་ི་པཱོ་པ ཨྨོདཔལིཿ།ཐབས་མིམཁས་པས།ངགིསཆནཏིངྷཾས་ 
པཉདམ་ཞི་ཞས་བྱརི་བརྒསདནམཚནམ་ལ་སྤྱོདདེ། །བཅེ་སྣ་ལན་འདས་གལ་ཏུཧངནབས་མསདཔའསུམས་དབའུཆན་པོ་ ་བཤུསབྱཀི་ཕརོསྱཏཱིནཔ་ལུ་ནཱད་བའེར །ཐུ །ཐུབསྭ་ཡེ་ 

མཁས་པས །རང་གིམཿཆནཉིད་སྟོང་པཉིདནཞས་བྱི་བར་སྤོདནམཆནམ་ལྔ་སུདད།།བཅོས་ལནུའ བཅོས་ལནའབུས་གལཏེ་བཛདུབ་སམས་བཔའསམས་བའཆན་བོ ཤེས་བབྱི་པལོརཏ པལོལ་ ཅཅ 
བུལ་སྲོདཔའེཿ ཐབསམིམཁས་པས་ རང་གི་མཚན མིས ྱོོད།ཐམོ་ཝུནཱ་རས་གཱལཏ་དབ་ནུབ་བམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ ཤེས་རབྱའི་པ་རོ་ཏཱཔཱནཱབ་ལྕགདཔ འིཚ།ཐབསརམ ྭམངཔཉིདག་ཅས་བྱོ་བརྗ་ཨོདདམ་རན 
རྣ །ཐབསམི་མཁས་པག། མི་དམེགས་བསོངབཉིང་ 
སྣིར་གཅིས་ཿ ས་བྱི་བརྩས་དནམཿ ཚནར་ལྭ་སྲདད།། བཅས་ལན་འབས་གལ་ཏབངདབུས་མས་བཔའསམསུ་དཔའཆནུ་ལ ཤསའབཅི་པ་ལོམ།ཏ་པཿ ིནབ་ལ་སྨྱོདཔའི་།ཁྲབ །ཐབསཾམ་མཁས་ 
པས་མི་པམིགས་པ་སོང་པ་ཉིངབདཞས་བྱིརི་བརྒ་སྨོདན་མཚནམ་ལྭསྤྲ་དད།བཅོམ་ལན་འདས་གལ་ཏ་ཤངྡ་དུ མས་དཔའསེམས་དཔའཚ་ནགོ་ཤིས་རབྱའི་པ་བོསྱད་ཛིནཔ་ལ་ 


ཌཱ ༄༅། ། ༦༥༥ ༦ ཧོད།བོས་ཝན་འདས་གལ་ཏེ་བདཊ་སེམས་དཔའ་སམས 
མྲ 1 *ཐ གཅེས་བྱག་བརྡ་དནམཚནམུ་ སྒྱད དོ།།བ ས་ལན་འབས་གལཏཧངཇུབ དཱ 
ནན #ཝ@་ གག ས་བ ས་བྱིས་བརྩསོདདར པཏགས་པྱ་མོ། བཅ 


བྷཱ ཁ་ལ ལ་ཁ ཏུང †! ཧགས བོ སའ ཤོ 
ཿ སས མུདམིགསྭ ་ ལྔ་གིག་ཨོ། ས་དཔ 
+ ་ ཡས། པཿ ་ ཞྲས་ 


ྲ་ དཔོ་པོམ་དབྱསང་བ ཅེ བྱ་ར ཡནོམཚན་མཁྱ་མདདོ།། བཅོས་ 
ལྡན་འཐས་གལ་ཏ་བདརུབ་སེམས་དབའསེམས་དབའཆནཔ་ཤུས། ི་ོ ཨན བོམདཔ་སྟོངབཞིདམྟེ་རག་ཅེས་བྱའི་བརྡཡདནམཿནམ་ 
ལསད །བཅཾམ' ཝེནའས་གལ་ཁབངརུབམས་ ཁཅའ་མས་དྲ་ི་ དྲད ་ 
སོའསམནསལྭ་སོད།།འཅམ་ལན་འམ་ག་ལཏི་བང་རུབ་སམ ས་དཔའསམས་དཔའ་ཏན་པ་ཤུ ས་་ན་ལ་ སྤྱོདཔོའེཿ།ཐབསུཨི་མཁས་པས། ངེས་བོམདཔ་སྟོངཔཉད་ 
སྡུག་བསྲཿ ལཞསབྱསོ་བ བརྩ་སཾནམཚནམ་ལ་སོདད།།བཅོམ་ ལྡན་འདས་གལཏ་བངྡརཊ་སམསདཔའསེསུསདོས ན་པེ་ཤཾས་མབཀྱིཕ་ཇོས།ྡུ་ཾ ཡིན་པལ་སྤྲོདཔའིར། །ཐབས་མི་ 
ེཁུས་པས། བཛས་བནདོབ་སངཔིདབདགས་བྱགི་བརྡསོདནསཿནུམལ་སོདད། (£ སེམསདཔའརན་པོ ཤ་རབྱི་པ་རོ་ནབ་ལསོད 
པའིཚ བབགམི་མཁས་པས། བངས པ་ སྙོང་བྲིཉིད་བདགམདཿཔ་བྱང་བརྭ་སོད ནནམ་ལཱ་སྨྱོདོ།།བཅོམ་ལྡནའ ན་འདསགལཏཏུ་གངྒ་དུབསམས་དབའསེམས་དཔའཌེནེཔོ་ 
ཤས་རབྱའི་པ་འལ.ད་པིན་པལ་སྤོད་པའི ། ཐྲབསམམ།ཁབས་པས་། བས་པོམདཔོ་ ཐངཔཉིདགི་ནསབྱསབརྩསནམཚནས་ལ་བོངད་ བཅས་ལ 


༦ 


༄ཛེ 


ཁེ 


༄༠། །སུམས་བབའསམས་དཔའཆནཔོ་ ཤས་རབྱའི་ཕ་ཚོམཏཱཕིནཔ་ལ་སྤྲད་བའིཿ ། བྲབས་མེ་མཁས་པས ། དངེས་པོམདཔ་སྟོང་པཉིདམ་ནིནས་བྱངི་བརྩསདན 
མཚནམ་ལྕ་སྤོདདོ། བེཅམ་ཝན་འཇས་གལ་དེ་བངརབས་མས་དཔའ་མས་དཔའོ་ན་ོ ཤས་རབ་ི་པ་རོསདཱ་པནཔ་ལྭ་ཨོདཔའིང ། ཐ་ ། ཐབས་མིམཁས་པས། བྲས་པོམདཔ་ སྣང 
བཉིདངཔནནས་བྱབབ་ སུཔན་མཚནམ་ལྭ་སོ་ དདོ། །བཅོམ་ལྡན་འབས་གལ་ཏ་བྲངྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་འཔའ་རན་པོ བོ་ཤོས་མབྱཀི་ཕ་ལོ་ད་ང ་ཕེན་པ་ལ་སྤྱོདབ བའིང། ཐབས་མི་ 
མཁས་པས ། དཔོས་པོ་མདཔ་སོངཔ་ཏིད་མིརབན་ནས་བ གྱུབང་སྦྱདནམཚནམ་ལསྨྱོད། །བཅེས་ཝྡན་འབས་ གལ པ་པོས 
ཤས་བབྲ་འི་ལ་ལོལཱ་ཕིན་པ་ལ་སྨེད་བའིཚ ! ཐབས སཾ་མཁས་པས །  ་ བྱ་བར བརྩསོདནཾམཚནམ་ལ་སྔོདདེ། རར 
འཛས་གལའ་བངནུབ་སམས་དབའོ་སམས་དཔའ་ཆནཔཤས་རབྱཅིཔརོསད་པི ་ལ་སྤྱོདཔའཾ །' ཐབས་མི་མཁས་པསླ [| ངབཉོ ཉོདཾསོངཔཉིདམཌ་གཅས་བྱི་བར དུན་ 
མཚནག་ལ་སྤོངདོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གལཏྭ་བཿ གམས་པཔའ་སནས་པའཆན་པ་ ཤུསབྱི་ཕ་པནབ་པ་ཧོ། འིང ། ། ཐྲབས་མི་མཁས་པས་ །ངོབཉངེསྟོང 


2 ་ ནྣ ད་ ༢བྱ་ཀི་པ་ལོལྭཏཱ། སྐུལ །ཐབས 


མཆནམལ་སོངདོ། བཅོམ་ལྡན་འབས་གལཏུ་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སརས་བཔའཆེན་བོ་ ཤེས་བབའི་པ་ 


མིམཁས་པས ། | ངོོཉདི་སྟོང་པཉེད་སྡུག་ ཏདསྡུག་བསྔལཞས་བཛྱེ 
ཆེ་ད་བིན་བལ་སྦྱོད་པའིཿཾ། ཐ ༡: ནན སཾང་པཉིད་བངག་ཅས་བྱས་བ ཨབརྒ་སུར་ནུཔ་ལ་ § ད་ཀཾ་གོ་ 6 5 ཇ་དུ་ཏྔ 


སམས་དོཔ་ འཆན་པོ་ཤས་རབྱའི གྱི་པ་ཐོཔཏཱ་ཧྲིན་པ་ལསྦྱོད་པའེར། ཐབས་མེམཁས་པས ] ོ་ཉདྣསདཔ་ིད་བདགམདཅེས་བྱཧི་བརྩསོདནམ་ཆན་མོ་ལ་བཱ དདུ། །བཅན 
ལྔན་འབས་གལ་ཏ་བང་རུབསམས་བཔའགམེས་དབའ་ ཆན་པོ ཤས་རབྱཀི་ལ་རོ་དཱ་ཕིནབ་ལྭ་སད་པའ ། ཐབསམི་མཁས་པས སངོབཏིདྭསང་པཉོདཞི་ཞས་བྱས་བར 
སྤོདནམཚནམ་ལ་སྤོདདེ༽ །བཅུམ་ལནབངས་གལ་ཏ་ ཤུངྡ་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆུན་པོ ཤ་རབ ི་ལེ་རོགཏུ་ིནཱབལ་སྦྱོདཔའི་ཚ ༈ ཐབསུརིམ་ཁས་ 
ཤོ ངམ་ཉིདས་ོབིདམ་ཞི་ཞེས་བྱགི་བརྱོདནམཚུནམཊ ློསདང་། བཅོམ་ལྡན་འབས་གལ་ཏུ་བདཆུབ་སམསདཔའསམས་ངབའཆེན་ོ་ ས་བབྱཀྱིཔ་པོ་ཀྭད 
སྤོདཔའིཚཾ། ཐུབསུ་མི་མཁུས་པས ! ང་བོ་དཾསྟང་བིདདབནའོས་བྱགི་བརྭསྤོདནམཚནམ་ལ་སྤྱོདད། །བཙམ་ལཱན་འབས་གལཏཾང་རུབསམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ 
ཅོསབོ་ཤས་རབྱའེ་བ་མོས་ཕི་ ིན་པལ་སྐྱོད་པེའཆཾ། ཐབས་མེམཁས་པས་ ིདསེབཔཏིདམེངབནནས་བྱསི་བརྩསདནམཚནས་ལྭསོ དམ །བཅོམ་ལྡན་རང་ ཨཱ་གལཏ་བང་ཏབ 


་ 


132 


༄ོ། །སམས་དཔའཝམས་དཔའུ་ནཔོ་ཤུསརབྱ་ཀི་ལ་ོཔན་པལྭ་བོ་ འེ །ཐབས་ཨིཿ།ཁས་བས། བཛོསཔནདཔའིབ་ནད་སངཔཏདདགཅེས་ྱག་འ ཡི 
ནམཆནམ་ལྷ་སོདདེ། །བེཅམ་ཝཱན་འཕས་གལཏུ་བཱ སིག ། ཐབསམི་མཁས་བས སབ་ས་བོནདཔའི་ངབོཊ 
སྙང་པཉདིཊོས་བྱིབཟླདདནམཚནམ་ལོ་སང།། བཅོར །གལྐཏ་བང་རུབསམས་དཔའསམས་དབའཆནོ་ཤས་རབྱའི་བའ ལ་ལོགཏཱ་བ ིནེ་བ་ལྭ་སོདབའ་ རཾ ཐབས་ནི་ 
ཧཱཾ པར འ་ ལཿ སཔ་རདམོ་དད། །བ བཅོམ་ཝན་འབུས་གལ་ ཏངདུབུང སེམས་དཔའམམས་བཔེའརན་པོ་ཤེས་འབྱའི་ 
བུག ཕ་ཕོགཏཱ་ཕཱིན་བ་ལ་སྨོད་པེའ ། ཐབསམམཁས་པས ། ཐང་པོ བའ་བོོཉིད་ངཔ་ཏི་ དྲ་སུག་བསསྣལ་ ཞས་བྱང་བུརྦསོདནམཚནམ་ལྱ་སོདདེ།། ༢ ཅམ་ཝན 
ོད སྲཾྲཾྲ:}ྭ]ྭྱྲརྲླཾ ླདླ ་ དྭ་པོམདཔིའུངབ་ཏདི་ཆུང་བཉིདབདགཅེས་ 
བྱྱི་བརྫས་ །བཅམ་ལན་འུས་གལྟཏ་གངནབ་མས་དཔོབམས་དཔའཆེན་པོ་ཤསའབྱིཔ་ལོླངཕིནཔལ་སོདཔའིཾ  ཐབས་མིམཁས་བས།། བདེས 
དྲད  ་་ ¦ ་་ 


པ་ 


` 


ཤིན་པ་ལ་སྤོད་བའེཚ། རང་ལ་བ  དངོསཔོམད་པའེངབྷ་སངབཉིདཞིཞས་བྱསི་བརྫསནམཚནམ་ལྭ་མོད།།བཅོས་ །།བ་ ཀཀ 
དཔའ་ཆེན་པོ ཤས་རབྱཱ་ལ་རོགཏཱ་པནཔ་ལ་སྤོདཔའེུ། ཐབས་མི་མཁས་པས། དེས་པམདཔའིངུ་བ་ཉད་སོང་བཉིདམོ་ཞི བའ དག་མཚནསོ་ལའདད།།བཅོས་ལུན་ 
འདམ་གལཏ་དམུབ་སམས་པཔའ་ས་ས་ངབ་འཆ་པོ ཤེསརབྱའ་པ་ར།་ིནཔ་ལྷ་མོདཔའི ། ཡི དྲས་པོམང་པུའི་ངོང ངོབ་ཏདྷ་སོང་བ། ་བ་ནིདདཔན་ནས་ 
བྱ་བ་ལས །།བཅོམ་ཝན་ལུངས་ གུལ་ཏེ་བངརུབ་སེམས་ང་ དཔའ་སེམས་དབའ་ ཤས་རབ་ཀྱི་ལ་མོ་སཏཱ་པཱནཔ་ལ་སྦྱོང་པའི་༧། ཐུབས་མི 
མཁས་པེས། དངས་བམ་ འརབ་ཏད་སང་བཉིད་ རཾ་་ ལོ་ཀ ལུ། བད་སས། 
དཔའཿན་བོ་ཤས་འབྱ་ཀི་ མངཱ་པཱིན་པ་ ལསཱད་པ པར ། ཐབས་མེ་མཁས་བྲས། སནེས།།། ཧཾབས་་ ན་ 
འཇས་གལྭ་ཏབངྡ་དུབ་སེམས་དབའ་སམས བཔའརན་བྱོ ཤསརབྱཀ ཕ་ལོ ཡིན་པལ་སྤད་པའེ ། ཐབས་མི་མཁས་པས། དནཔཉ་བརགཞག་བྷ་མམོས་མ་དུག་ཿ ཅས་བྱ་ཀི་ 
བརསྦྱཾདན་མཚན་མ་ལ་སྤོདདོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏཧངདུབ་སེམས་དཔ། འསམས་ངཔའཆན་པོ་ཤས་རབྱའི་པ་རོདཱ་པི ་ཡིན་པ་ལ་སྦྱོད་བའི། །ཐབས་མམཁས་ཐ 


ཤཱ 
4 


}ྒ ༣ རྩ ༡ ༨༦ \ ༄༽¬༢༨ ༤ 
༄། 'དྲན་བཉ་བརགཞག་བྷ་མས་བདཞས་བྱསི་བར་སྦོདན་མཚན་་ལ་སྨོདད། | །བེཅོམ་ལྡན་འབུས་གལཏ་བང་དུབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ ཞ་པོ་ཤཾས་བབྱའི 
ལནེཤརདརདརག༥ྣ༥། ར་ 
སམསངཔའ་ རོགས ཆ |. ཐྫཐུུསྤན སྨུར ༣༤ བརགཞག་པྱུ་ནམས་བདགཅེས་བྱསི་བརྩསྤོདནམཚནས་ལྭ་སཱདདོ།།བུཅ ཤཝ 
འབུས་གལ་ཏུ་བྲངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་ ཤས་རབྱཀི་པ་ཕོཕཏཱཧིན་པལ་སྤྱོད་པི ཨཅཾ། ཐབབ་ཡི་ མཁས་བས།དནབཉཔར་གཞག་པྷ་མམུས་བདགམདཅས་ 
< ~༤ ༄ 2 = - „༦ ཅི ` > 1 7 | རི 
བྱགི་བརྒ་སྤྲོདནམཚེནམ་ལ་སྨྱོདད། །བཅོམ་ལྡན་འཕས. གལ་ཏྭཧངདུབ་སམས་དཔའ་སོམས་དབའཆེནེབོཤ སབྱའི་ཕ་ལོ་གྭཏཱ་ཧིན་བ་ལྭ་སྨོདཔའཌཾ། ཐབསུམི་ 
མཁས་པས །དན་པཤབརགཞག་བླ་ནམས་ཞི། བྱསི་བརྩ་སོདནམཚནམ་ལ་སྨོདད་། །བཅོམ་ལུན་འབས་གལྭ།ངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཚིན་པོ ཤས་བབྱ་ཙི་པ་མོ 


།ཅཱ་ཐིན་པ་ལ་སྤྱོད་བའཾ། ཐབད་མིམཁྲས་པས། དུན་བྭ་བུར་གཞག་བརྣམས་མཞཾ ས་བགྱི་བརསྒྱོདནམཚནམ་ལུ་སྨོདད།བས་ལཱན་འདས་གལ་།བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ་ྷེ 
སམསངབའ་ པེ་ཤཾས་རབྱྱི་པ་ལོཏཱ་ཛིན་བ་ལ་སྦྱོདབའི [ཐབསམཾ་མཁས་བས །དྲནཔཉ་བརགོཞགབརྣམས་ངནོཞས་བཅྱབརྩཿ་དནམཚནམ་ལསྤྱོད།བཅས་ཝན་དུ 


ཊཿ 


གལ་ཏུ་བདདབསེམས་དཔའའེ དའ བ་ཤིན སིམཁསབས། དྲནབཉུབརགཞག་བྷ་རམས་པི་ད་ ས་བྱག་བ བརྩ་སོདན་མཚན 
དེ། །བཅོམ་ལན་འམས་གལཏུ་བང་དབས་མས་དབའ་སེ་མག་དབའཚ་ནུ་པོ་ ཤས་རབྲའི་པ་ོས་ི༔ ཧིན་བ་ལྭ་སོ སྩོད་པའིར། ཐབས་སཾབས་བས།ཡངདུག་པརྦསོང་བླ་ནམས་ 
( ི་ཁ་སདམཆནསལྭ་ས་ །།བཅོམ་ལྡན་འདུས་གལ་ཏང་རུབསམས་བབུའ་སེམ། རིིིིིངི 
བྲས་ ཡངབག་པརྫསངབྷ་མས་མྟི་ཏགོཅས་བྱི་བར་ སྤྱོདནམཿནམ་་སྨྱོདདེ། །བཅོས་ཝཱན་འས་གལཏྭ་ཧང་ནུབ སམམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པེ ཤུསརབྱའི་པ་ལོག་ 
རིནེ་པ་ལྩསྤོདཔའི། ཐབསམི་མཁས་བས། ཡབཊུག་ པརསྤྲོང་བརྣམ གྱི་བར་སླེདན་མཚན་མ་ ལསྨྱོདད། །བེཅས་ལྡནའངསུ་གལ་ཏབཏྡ་རུབ་ 
བཔའ་སམས་བཔ ས་རུབྱཀི་ཕ་རོསླད་ཕཾན་པ་ལ་ སོདཔའི །ཐབསམིམཁས་བས་ ཁ། །ཡདག་པར་ོད་བནུམ། བསླལ་ཞེབ་བྱི་ བར་སྤོདནམ་ཚན་མ་ལ་ 
ྨྱོདང་།།བཅོས་ལྡན་འངས་གལཏེ་བངརུབ་ ཊོས་བཔའ་སོམསཔའ་ འབྱ་ཀི་པ་ ཐལོ་ཏཱ་པཾ་བ་ སོདཔའཚ །ཐབསྲེརེམ།བས་པས།ཡངངག་པརྡོ་སང་བླམས་བདག 


ཙིས་བྱས་བརྒསོདམཚནས་ལ་སྨོདདོ།། །ལན་འབས་ 'གལ་ཏཾ་བངརུ བསམས་དཔའསམས་བཔའཆིན་པོ ཤེས་རབྱའོ་ ཟས ་པས། ཡངངག་ 


༧ ༄༅། །པར་སློང་བརྣམས་བ འདག་དཅས་བྱིབརསདནམཿབ་ལྭ་སོདད། །ིོ་ལ་ན་གལེབྲདབ་སེམས་དབའ་སུམས་དཔའ་ུནཔེཤས་འབིབ་བོ་་བནོཔལསོད 
བའིཿ།།ཐབས་མི་སུཁས་པས །ཡངདག་པརྨསོབབྷ་རམསཞོནས་བྱའི་བརྩགདོནམཆནམ་ལ་སྨྲོདད། །བཅོས་ལྡནའདས་གུལ་ཏ་བདྡ་དབུས་མསུ་དབའ་ འསེམས་དབའ་འབེ་ཤས་རབ་ཀོ་པ་རོ་འྲོད 
༧ླ པཿ ེ་་ལ་སདཔའ།བབས་མིམ་ཁས་པས། ཡང་དག་བརྩས་བདམསས ཞེས་བྱ་བ ནནབནས་ལྭ་སོད། བཅས་འ་འཅག། བ།ལདབངདྲུབ་སམས་དང་ འཔའསས་དབུལ་ེབ་ཤེས་ 
ཿ རབྱ་ཀོཔ་རཱི་ ‡ །དུགཔ་ོངབནས་དཤིས་ྱསི་བདགས་ནསཔ་ཨོདད། ཅ་ན་འ་གལཏ་སམསདབའ་ 
ཁྭ སེམསདཔའ་རན་པ་ཤེས་རློ་ཀིལརོ་ིནཔལས པའིརཾ། ཐབསམམཁས་པས། ཡངདག་པརྦ་སོང་བར་ ཡས་མི་དངན། ས་བྱངབེརྱ་སོཊམཚནམ་ལ་་སྤོདདོ།། 
ཏྟ བཅའ་བ པོ་ མོ་པར་ སམག་དའཅེནཔོ ཤས ན་ལ་བ པའི ། ཐུབས་མམཁས་པྲས པཔ 
རྟག་ཅས་ཿ བྱསི་བརྩ་སོདནམཚནམ་ལྭ་སོདདོ། །བཅོས་ལན་འབས་གལ་ཏ་བྲང་དུབ་བ དཔའི ཐས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རུའ་པོ་ཤི རི །ཐབཾས་མརཁས་པ་ : 
ཙགིརྐཔམས་མྟ་ཏགཅས་བྱི་ར་སདནམཿ ནམལྭ་གདད།བཅས་ལནའདས་གལ་ཏ་གངནབ་སེ་ས་དཔའ་ཅས་དཔའ་ཆནཔཤོ་རྱ་ིལ་ོ་པི་པལྭ་མདའི་ 


རྔ་འཔ། 
༠ 


ཙཿ 


ཚ། ཐབསམམཁས་པས ༣ རུ་ུལྱ་ིབཔནམས་བདནས་བྱའི་བརྡའ དདནམཚནམ་ལྱ་སོདདོ།  །ེས་ཐུགམ་གལཏང་མབས་མསདབའསམབདཔའ་ེ ལ་ཤས་བྱའི་ 
ཕཱམོསྙདཱ་པིནུབ་ལ་སད་པའིར ། ། ཐབས་མགིཁས་བྲས ད རུ་ུལ་ཅིཏུ་བྷནམསྭ་ཆུག་བསལ་ཞབ སིི རར 
སམས་དཔའ་སམས་དབ དྣདྣད་་་ | ཐབསུ་མིམཁས་པས །རུའུལ་གྱི་རྐང རྐང་བྷ་མས་བདག་ཅིས་བྱསི་བརྱཿཔནམཆཚནམ་ལ་སོདད། ། 
བནམ་ཝཱནའདུས་གལ་ཏེ་གང །མས་འཕྲའསེམས་ ༡༤ འི ༣ ཚ།ཐབས་ཡིམཁས་བྲསྔ ཙ་འཔུལྱ་བི་དང་བརོཔས་བ། 
མདཿས་བྱས་བརྒསོདནགཿནམ་ལ་་སྤོདད།བེཅས་ལཱ རྩ ་ ° 3 སམས་དོཔ་འཆན པོ་ཤས་བབྱའི་ལ་ལོད་པོན་པ་ལྭསཱ༔ ཡའི་ངཾ། ཐྲབས་ 
མིམཁས་བག། རུའཕལྱ་ི་ཀངབྲནནས་ཞཞས་བྱས་ར་སོདན་མཚནམ་ལྱ་དདོད།།བེ་ ིི་ི་་་་ རེར ཿ 
།འུཆབོ་ 


པ་ལྕ་སོདཔའང བསམམཁས་བས། ུུ་པྱ་བ་བནམས་མི་ཞསང་ི་བྱདནགནས་ལྕམོ དད།བཅས་ཝན་འདས་གལ་ཏི་བྲ་རུབསམས་འབའསནས་འཔའ་ 
ཤས་རོབཀྱ་བ་ལོགཏཱ ཏ་ཕིནཔ་ལྱ་སད་པའེང། ཀཐེབསམམཁས་པས །རྫའབུལྱ་བིརྐང་པྷ་ནམོས དབནཞས་བྱིང་བར་སྤོདནསཚནམ་ལྷ་གོདད། བཅསྡེ་ཕན་ལ་ འདུས་གལ་། ཏེ་བབདུབ་སདའ་ ལཱ 


ལའ བླབ རབ་ས་ ད 


ཅའི་ 
®༦9ཁེ =, 


®> 


༄༅། །སྲམས་ང དཔའཆནབོ་ཤསཁབྱའི་ོས་ིན་བལྭ་སོདཔའིཿ།བ ཐབས་མིམཁས་པས་ ཚུ་གིས རྫུ་མོདམཚནམ་ལྭ་སོད་དེ། །བཅན། ི 
ལྡན་འདས་གལ་ཏུ་བཛྡ་དུབ་ །ས་བུཔ་འསམས་ངཔ་འཅ་ ` ་ང ། ཐབས་མི་མཁབས་པད། གེས ནབ་པ 
སྦྱོདད། །བཅོས་ལུན་འབས་གལ་ཏབཏྡ་དུབ་སེམས་དཔའ ༣༥ ནི་ལ ཀྲ ༤ 
རད ུང་ ཟྭའེསསང་འམས་དུས དེ དྲ ༥༢༣ 


༦ བདཞས་བྱར་བརྩ་སོདནཿ མ་ལྭ་སོ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་གལཏ་བངདུང ཁྐུབ་སེམས་དཔའསེམ་ ས་ར ཤས་བྱུ་ལ་རོས བ་མོའ 
, ཆ། ཐབས་མམཁས་བསོ། དབ ་ སྤལ རར ་ =: །བཅོས་ུ་འད་གལ་ཏྲ་ཤན་ ཀཀ ་ 
' རོགཏུ་པནེ་བ་ལྭ་སོངཔའི།ཐབ 


ཡུསཔས། དབང་བོ བཅོསྣ་འནའ གལ་ཏ ས་དབགས་པས་དཔའ། 
ཨི ཅ་ྱགམིནམིན་སས། ཡན ˆ ་ག་ོད་གས་གས། 


དཔའ་སམས་དབའ་ཆེདཔོ་ ཁོ ཤེས་རབྱ་ཀ་་རོ་གྲུ་བཱན་ང པ་ལས ཐབ ཐབས་མེམཁས་པས ས། བབང་བྒོནམསཞཞས་བྱསི་བརྩ་སོན་མཚནམ་ལྔ་སོངད། ། བཅོས་ལན་རས་གལ་ཏུ་གངདབ་ ་གངར་ 
༽ །ཐབསམིམཁས་བས ། དབང་བློནམས་མུ་ཞི་ཞས་བྱས་བརྩ་སོདནམཚནམ་ལ ཨྩོདང། ད།བཅོམ་ལྦནལབ། 
གལ་ཏབང་མུབ་མས་དཔ འསམས་འབུ ནབ ཤག་བིབའ་གོང་ ཏཱ ཨ་ཕ་གློངའནེབལྭ་སོདབའིཅ། ཐབས་མིསབས་བས། དབང་བློརམས་དབེནཞིག་བྱོབི་བརྩམཔནམརནམ་ལྭ་སྤོདད།།བེཅས 
×» ༨ ི ་ ` ་ ཐབ སམིམཁས་བས། དབང་བློནམས་མི་དིནཞས་བྱསི་བར 
སྔ ཆགས་ལ་ཅུ་ད།།འཅོལ་ ་ལ་སྤོད སུདཔའིཆཾ། ཐབས་མམ་བས་ བས། 
སྨ རྣམས་ཏགཅོས་བྱས་བརྩསོ་ གཙགས ཙོདདོ། པས ས་བབ རར ས་ནོར 
× ས་མྟཏགཅེསྭ་བྱིང་ རྩསོདནམཚནས་ལྭ་སུདདེ། །བེ ན་འབས་གལ་ཏུ་བདྡ་དུང བ་ ཁཆེན་བློ ཤས་རབྱཀི་ཡཱལོལོ 
།་ཛོན་པ་ལྱ་སོདཔའཚ །ཐབས་མམས་པས། སབཾསྣནམས་བདཞས་བྱགི་ གྱི་བརྩསྱོདན་མཚནམ་ལ་སྤོདད། རག 


ཀཱ ༄༅། །ཤས་བབྱའིཔ་ཕོ་ཤད་ལིན་བལ་སྤོད་པའིར ། ཐ ། ཐབས་མིམཁས་པས་། ནིིི་ །བཅོས་ཝན་འཛུས་གལཏ་བུང་ 
ཤུབསམས་དཔའ་སམུས་དཔའཆན་པོ་ཤས་རབྱོ་བ་ོ་ཀོ་ང་ རར ། ཐབས་མི་མཁས་ པས། སེབསྣ་ནམས་བདགཿས་བྱའི་བརྩསནམཚུནམ་ལྭ་སད།། བཅེས་ཝན་ `་ 
འཐས་གལ་ཏེ་བངརུབ་སམས་དཔའསམས་བབའན་ ནེཔོ་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལྟ་ ཿཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི ཿ། ཐྲབསམམཁས་པས། ྣབསྨ་ནམས་བདག་མདཅས་བྱའི་པར་སུདན་མཚནམ་ 
ྦ ནཾ ལ་ཨྩོདདོ། །བཅེམྡ་ལན་འབས་གལ་ཏེ་བ ད་བབྲ་དུབ་སེམས་ དབའསེམས་བབའ་ཆན་པོ་ཤས་རབྱའི་བརོགཏ་ཕིན་པ་ ཌྱབརིཿ། ཟབས་ཡི་གཁས་བས་། རྒབ་སུརྡུམས་ 
པཱ ཞིའེས་བྱསི་བརྩསྨོདནམཚནམ་ལྱ་སཱདད། ། བཅོས ལུ་་ག།འྒ་བ་སམསདཊའསེཁ་ད ཤས་འབྱསིབམོག་ཐིན་པ་ལ་སྦྱོདཔའིཊ་ 
ཐབས་མི་མཁས་པོས པཱ སོབསྣ་ནམས་མ། ས་བྱསི་བརྩ་སཱདོན་མཚནམ་ལ་སོངདེ། །ཐེཅམ་ཝན་འདས་ག ད་ཀ 
རོ།ུ་ཡིན་པ ཡལྭ་གུདཔའར། ཐབས་མི་མཁས་ སྙོངས སདམསདཔནཞས་བྱས་བརྩསནམརུནཔ་ལྭ་མོདད། །བཅོ ། བཅེཿ་ཝན་འདས་ག།ལ་ཏ་བདྡ་དུབ་ཐམས་བཔའ་སམས་དུའ 
= ། ཐབསམམ།སཔས་ །སྟབསྣམམསམ་ངེཊན་ཞིས་བྱསོ་བརྩསོདནམཚནམ་ལྭ་སོདདོ། །ཾེོ་ ! 


བབའསེནས་དཔའཉེན་པོ་ཤས་རབྱའིབལོ་གླངཕནབལ་སཱོ སོདཔའིའ། ཐབས་མོམཁས་པས། །བངདུབྱ་ཐ་ལན་ལགནསསྟ་ཏགཅེས་བྱགི་ ཀེ་བརྩ་སོདཀམཚནམ་ལྭ་སཱདད།།བཅོམ་ཝན 
»#=ི ཏི་བང་དུབ་ སམས་དབའ་སམས་ ༽ ཏ་ཧིན་པ་ལྭ་སྤོད་པའེ་ ། །བབས་མི་མཁས་པས ། ཤྐ་དབྱི་ཡན་ལག་ནམསམི་ཏུགཅོས་བྱསེར་སྲོད 
མུ་ལྕསྤོདདོ། །བཅམ་ཝན་འགས་གལ་ཏུ་བམུབ་སམས་དབའ་སེམསུ་དཔའ་ནབོ ཤས་རབྱ་འི་ཕ་ལོ་ག་པིན་པ་ལ པསོད་བའིར་། ཐབས་མི་མཁས་བས། བཏྲ་རུབྱ་ཀི་ཡནལག 
རྣམས་བདཞས་བྱོ་གིབརྩསཱདནམཚནམ་ལྱ་གོདདེ། ཅོ དད ན་ འབྱ་ཀིལ་ལོ་ཤཏ་ཕིན་པ་ལྱ་སདཔ་ལེ། བསྡ་ ', 
མཁས་པས།།བདྲ་རུབྱཀི་ཡོན་ལགྲནམས་སྡུག་བསལ་ ཞེས་བྱི་ བརྩ་སོདནམཚནམ་ལྱ་སོདད།། བཅོམ་ལ _ནའབུས་གལྟཏགང་དབས་མས་དཔའ་སཁས་དའཆེན 
བོ་ཤས་བྱུ་ལརཏ་དན་པ་ལ་ སྤོདཔའེང་ ངད ཁོནུང་ཨིཧཱགནམས་འདག་ ༄ས་བྱ་བརྩསོདནཚནམ་ལ་སྤོདད །།བཅོས་ཝུན་འདས་གལ་ 
ཏུབངརུབ་སེམས་དཔའ་ ས་དབའན་པོཤསམཙི་་ཏཱཔིནཔལ་སདཔའི ། ཐབས་མམཁས་པས། 
༄ རཾ 
སཾདཨམཚནས་ ལ་སྩོངད།། །བཅོམ་ལྡནའདས་གལཏ་བདམུབསམ་སདཔའ་ ༤ ༣༦ ༠ །ཐབསམི་མཁས་བས།བ། །བངྡདུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ 


ཱུ སབ དད རོ་བ 
སསྤྱོདང། རྫི ༩ཀཨ ར་བ རོ 
སོང ེ བཅོམ་ ¡ ཆབ་ དཿ ༨ ཿ པོ་ཤས་རབ་ཀ་ལ་ར་པ།འ་ 
༨ “ངར རརར ར་ལ་བ ར་ར མྭ་ལ་ན་འདས་གལ་ཏ་བང་རབ་སེམས་པཔའ་སམས་དཔའནེ་ །རབྱ་ཀི །ཏ 
མེ བཾ དཾ ས།་ཞི་ཞེས་བྱསིབར་སོངན་པ་ནམ་ལྭས །བཅམ་ལན་འབས་གལ་ཏ་བ 
མིམཁས་པས། །བརྒརདུབྱ་ཁེ་ཡན་ལགྲནམས་མ་ཞཞེས་བྱང་བརྫ་ དནས་ན་ སྩདད། ལྡན ཏུ །༦་ཝན་འས་གལཏྲ་བབརུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ 
༤ ༡༥ 


༤༤༨ ༣ རེ ར་ ཆི སུ 3 ཊེས་བྱས་བརྒསོད་ མཚནས་ལ་སྤོདོདོ། རྡེ ཱ 
འཛ བབྱསམིསཁས་བྲས །ཧཿདཱ་ཡན་གན་ས་ད་ན དམོ རི 
ལིང །ཐབ ཞཾསབྱི་བར་སྩོངནམཿནམ་ལྕ་སོད།།བཅོམ་ཝན་འབ་ 


༥ སེ - 
༄༅། །རྣམས་ཞི་ཞས་བཅྱབར་སྨོདནམ་ཚན་མ་ལ་ 
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ཕིན་པ་ལྷ་སདཔེ། རྔ ཁཾ 
ཉོན་པོ་ཤཾས་འབྱ་ཀི་ལ་ལོཏུ་ཕིནཔ་ལྭ་སུང་ །མཆཁས་པས་ ། བབ རུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམསམ་དདན་ 

” ཆན་པོ ཤཾས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་།ཏུ་ཕིནཔ་ལྭ་སོང་པའ །ཐབ ༢ རླུ ་ རི ཡས །འཕ་པས་པའིལམ་ཡནོལག་བྱ་དང་བྟརགཅས 

རབྱའི་བལོམ།ཱ་པིནཔ་ལུ་སོདཔའེར། ཐབསམི་མཁ སྲ་པས། འཐགས ¬, ཤུ ཅུ ༣ 

ྲ ་ལྭ་སདཔའེཚ ། ཐབསམམཁས་པས་ ། ` 


གལ་ཏ་བངཆུབ་སེམས་དཔའས་མས་དཔའཆན་པོ་ཤས་ ཅུ སར 

ཀཀ  ]་་ 
།པོའི་ལམ་ཡན། མཿ །ཅས་བྱག་བརྩང་ | ༦ ༽ > ༢༧ དི སརམས་ངངབ 

འཕགས་ངོའི་ུམ་ཡན་མགོ་རྱུདཔ་དཏགངས་བྱ་ གོས ེའདེེ་ྲསབྱ་བརྩས་དནམགམ་ལྕ་གདད།བཅོས་ལན་འདམ་གཡ་བདབསམས་དཔའ་དྲས 


༤༨ རྩ་ ༨ 
ཤིནཔ་ལྩསྤོདཔའིཿ།ཐབས་མཨཁས་བས།འཕགས་པའ་ 
༩ 0 


ཅ 


། དཔའ་ཆེནཔོ་ཤས་རབྱའི་བལོགཏཱ་༔ ིནུ་བལ་སྨོདཔའིཆ །ཐཿ །ཐབས་མི་མཁས་པས། འཕུགས་བའི་ལམ་ཡུནལག་བྱནད་བསུག་བྱསལ་ཞསབྱསི་བརྩ པྩཔོན་མཚནམ་ལ་སྨྱོད།།བཅོས་ལྔན 
འདུས་གལཏང་ཆུབ་གམས་དཔའ་སམས། བཔའཆན་པོ་ ཤུས་རབྱཀི་པ་ཕོཏཱ་ ཕིན་པུ་ལ་སྨྱོད་པའཌ །ཐབས་སོམ་བསཔས། འཁགས་ ༈བའི་ལམ་ཡན་ཡག་བྱ་རྣང་ཁ་བདགཅིས་ 

བྱང་བརྩསདོན་མཚཾནམ་ལ་སྦྱོདད། །།བཅེམ་ཝན་འུས་གལ་བང་ སེམས་ དཔུའ་སེམསོ་དཊའཆན་པོ་ཤས་བབྱིུ་པ་ལོ་ཤངཔོཌ ཧནབ་ལྭ་སོད་པའིཿ ། ཐབས་མོམཁས་པས །འཕརྲ 

པའ་ལམ། པཡོན་ལ་གབྱ་རདབ་བདག དད སྩོདནམེཆནམ་ལྭ་སོདདོ། །བཅེམ་ཝན་འབས་གལ་ཏ་ ཤརཐཱཨསྐད བཁསམས་དཔའཆའཔོ་ཤས་བྲའི་ 


ཆི 
ཚའ 


པ་ལོསཏཱ་ རོལ པབའཚ། ཐབས་མགིཁས་ པྲུ ས།འ པེའལན་ ག་བྱ་དད་པ་ཞི སབ ཅི མ་ལ ཨཾ ཅོམ་ཝུན་འདས་ང ཛལ 
སུད ཏཏ་ སྐན ི ་ པསྤོདད། 


རའ འའ །བཅུམ་ཝན་འདུས་ ༤ ÷+ ༣ ལ་ ོོ རེ ། གབས་མིམ་ཁས་ པ 
པའ་ལམ་ ་ཨན་ལག་བྱརདཔདབནནས་བྱི་བར་་སྔོདནམཚནམ་ལ་སྤོདདོ།།བཅམ་ལནའངས་གལ གལ་ཏབབ་རུབ་སམས་དཔའ་སམསའོ་ པཁཆན་་ །ཤས་རབྱ་ཀཱི་ ལེ་ལོ ལ 


ཿ 'སོད་བའ་ཚ། བབས་མིམཁསཔས། འཕགས་པཁེ་ལ་མ་ལན་ལག་བྱར་ པམི་དབན་ཞེས་ བྱེ་བར་སཱ མཆནསུ་ལ་ སྦྱོངངོ་། པ 
ཉཔ། །བཅོམ་ལྡནའངས་གལ་ཀ་བམུབ་སོམས་ དཔའ་སམསདཔའཆན་བོ་ཤས་རབ་ཏི་ ཀྱི་ལལོ་ཏྱ 
།པས།འཕགས་པའི་བདན་བླམས་ཏག་ ་ ཅས་བྱགི་བར་སྤོདན་མཚནསལསྦྱོདདེ། །བཅོས་ལུན་འདས་གལ་ཏེ་བདརུབསསས་དཔའ་སམས། 
དཔའ་ཆེན་པོ ཤས་རབཁྱིལ་རམཏཱ་ཕིན་པ་ལྷ་སོདཔའཅེ། ཐབས་མི་མཁས་པས་ ། འབགས་པའི་བདན་བནོམ སསྟིཏགཉེས་བྱབརྩ་དདོནམཆིནམ་ལྭཏད།བཅ 
ཀྐ ལྡན་འཇས་གུལ་ཏ་བར་ཡུབ་སམས་དཔའསཔས་དབ འཆནྐེབོ་ཤས་རབ་ཀྱི་ ་ཕ་ལོྭའཱ་པཾནེཁ་ལ་སྩོང་པའི་ ཚ། ཐབས་མིམ།བས་བས འཕགས་པའི་བདན 
ཊི བླ༡མས་བདཞས་བྱི་བརྗ་སྤོདནམཚནཔལ་སྨྲོདད། །བཅམ་ལྡནའདས་གཡེ་གངམུབ་སམག་དཔའསམགདཔའ་ནཔ ཤས་རབྱའ་པ་རོར།་གནས་ལ་མདབའིར་ ( 
ཐུ བསམི་མཁས་པས །འཕགས་པིའེབདན་བམུས་སྣུག་བས་ཞས་བྱི་བརྱདཊམཚནམ་ལ་སྨོདདེ།། བཅས་ལན་འདུས གུལ། ཤང་མུབ་གནས་དབའ་སམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ པོ ཤཾསརབྱ་ཏི་བོལ། ལོརཏུ་ཡིན་ང ལ་ལ ྦོདབའེར་ ཛཾ ། ཐེབས་མམཁས་པས། 0 ྫ ་ 
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ཟིན་པ་ལ་སྨོད་པའི་ ! ཐབས་མཁས་པ 


ལནགམགལགའ་དུབ་སམས་དཔའསནས་དཔའ་ནབ་ཤསའབིུ་ོ་ད་ིན་པལ ལ་སྨྱོད་བའིང་ ། ཐབསམིམཁས་བས། འཕགས་པའི་བདན་བནམུས་བདགསཉེས་བའི་ 
བརྩ་སོཾདནམཚནམ་ལ་གོདད། བ་རིག །ཐབསམིམ།ཁས་པསུ།འཕགས 
པའི་བདན་བྲམསཞིཞས་བྱེ་བརྩསདནནཚནམ་ལྭ་སོདདེ། ས་ས ད་ཕེན་པལ་སྤྱོད་པའཾ་ 
བསས་ཨིཿ།ཁས་པས།བགསཔོ བདུས མནི། ཞེས་བྱས་བརྩ་སུདནསནམ་ལྭ་སོདདེ།།བཅོམ་ ལྡན་འུངས་གལ་ཏུ་བངནུབ་སམས་ དབའསུམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ ཤསརབྱའི་ ཀི་ལལོསྭཏཱཔིན་བ་ལྭ་སྤོད་པའ བབས་མི་མཁས་བས །འཕགས་པ པོའབདན་བནས་ ་ས་བདནས་ བྱགོབརྩ་སོདན་མཆནས་ལྱ་སོངངོ།། 

བཅམ་ལཱན་འྲངས་ གལ་ཏྭ་ཤངོ ཤཊ༩ཤེན། རར པ་ལོ་ྭའཱ་པེན་པ་ལྭ་སོད་པའིཆ ། ཐབས་མམ་ཁས་པས ། འཕགས་ 'པའིབདན་པྷ་རམས 
ེ ིད་་སམཚནཔལས་ད།བཅལ་འད་གལ་ཏུང་ནབ་མས་དཔའ་སམས་དཔལ ང་པ ཤས་བི་བ་ཏ་ི ཛིན་པ་ལ་སྦྱོང་བའེཚ། ཐ བསུམ སཁས 
པས། ཀཀ ་ བང་ཏུབསམས་དཔའ་སམས དབའ་ཅན་པོ་ ཤིས་རབྱཏིཿ པ་མོསྭཏཱ་ཕྲིནཔ་ལ་ 


༄༅། །སྨོདཔའེཿ འརཾ།ཐབསམ་མཁས་པ་ ་པས། ། བསམ་གཏནནམས་མི་ཏགཅེས་བྱའི་ གྱི་བར་སྒྱོདནམཚུནམ་ལ་སྤོདད།། དོ།བཅོསྔ་ལན་རབས་གལུ་ཏ་བ ཏེ་བང་ནུབ་སམས་པའ་སམས་ 
ང་ཤར རིན་པལ་སྩོདཔའི །ཿ ཐུབསམིམཁས་པས །བསམ་གཏནནམས་ བདཞེས་བྱགིབར་སྨོཾདན་མཚནམ་ལ་སྤྱོདདེ།། བཅོམ་ལྡན འངས་གལད་བ བྲ དུབ 
སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ན་པོ ཤུས་རབྱ་ཀི་པ་ལོམཏཱ་ཕིན་བལ་ དབའེ །ཐབྲས་མི་མཁས་པས་། བ་ བསུམ་གཏདདནམ་སྭ་མུགབླས་འཞས་བྱགི་བརསོདན་སཿནམ་ལ་དདོ། 
¬ ± ༥ བཅིན ཅི་བ བི ོད པའེ རྡ ཐབསེམི་མཁས་པས།བསམ་གདན་ནམས་བདགཅས་ 
བྱི་བརླསོདནམཿནན་ཁོ་སྦོདད།།བཅོམ = ྷ' རྱཀི་ཕརོ་ཱཏཱ་གནབ་ལྭསོདཔ་ གས 
བསམ་གཏནནམས་བདགསངད་ས ཨ་ལྭ་སོདད།།བ་ སམས་དཔའསམུས་དསའརཿ་ཤུཔ་ སའབྱ་ཀེ་བ་ 

®) སས རཔ ར་གས རལ: སྲ རེ 
མིནཔལ་སྦྱོད་པའེཚ། ཐབས་མི་མཁས་པས སས ་ །༩མ་ཝན་ལྷས་གལ་ཏཧངནུབ་ ༣ས་བཔའསེམས་བབའ་ཆནེབོ་ 


⁄ˆ 


ཤུསསྱི་བལསོད་ི་ནཔལ་གོདཔཡང །ཐ །ཐབསམི་མཁས་པ པས། །བསམ་གཏནནམས་དནནས་བྱའི་བརྱསོདན་ཚནམ་ལ་ོདོད བཅ ཨད བཅོས་ལན་འདས་གལཏ་དངྲ་དུབསེ་མས་དཔའ དཾ 
ཿར༦ ཅི པོདཔའེཆ། ཐབས་མམ།བས་པ་ པས ༈། བསམ་ག ནནྣམས་མང ལ་བར་མ 'རུདད། །། བཅོམ་ལྡན་འདས 
གལ་ བངྡ་མུབས་མས་དཔའའ སེམས་དཔའཆོན་པོཤེས་རབྱཀི་པ་མོ་སྱད་པིནཔ་ལ་སྦྱོདཔལ ཐཧྲའ་ ལས་པས །ཚ དབན ས་བརྱི་བོར་སྤོདནམཚན་མ་ལྭ་སྤྱོད 
དོ བཅསྒྲ་ལནལས་གལ་ གང་ནུབ་བམས་བཔའསེར། ས་དཔའཆོནཔོཤུས་རོབྱཀི་ ི་ཕའ་ྱ་ཡནཔལ་རོད བའི ཐབསམི་མཁུསཔས།ཚདམདཔྲནམ་སྭཏོག 
བྱབརྩསདནསཆནར་ལྱསོངད།། བཅོམ་ཝན་འབུས་ ཟལ བ་ལ་འ སངཔའཆན་ ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོམ།ཱ་ཱནཔ་ལ་ཧོད་པ བསོད་པའིར་ [ཧཱ 


སིབ ཚད ངོས འད བོ་ ་ དེ །བཅོམ་ཝན་འབས་གལཏ་བང་མུབ་སཱམས་ པའསམས་ངཔའུན་པོང གུ་རྲྱའྱི་ཕ་ཕོལ ཅེ 
དད ་ ! ཐབྲསམམ།ཁྲསཔས །ཚངམཱ་ བེ སོའ ཞས་བྱགི་བར་ སྩོངན་ ར་འ དདོ། །བེཅམ་ལནའབས་གཡུཏ་ཧང་ནུབ་སམས་དཔྲའསམས 


དཔའཆན་པོ་ཤསརབྱའི་ ཀེ་པ་ལོལ། ཏ་པ ཕྱིནད བབསམེམཁས་ པས བར་ཡོད དོ།བཅསྒ་ཝནའངས་གལ་ཏབད་ 


¡® 


` 


ཅ༠། །སམས་དཔའསེམས་དཔའུཆནཔ་ ཕེ ཤསརས་ག་པ་མོ་ློང་ཕིན་པ་ལ་སོདཔའི། ཐབསསེ་མཁས་པས ། ཚདམེདབྲ་ནམས་བདུགམེ་དས་བྱསི་བར་སོདནམཚནམལ་སྦོད། ། །བཅོམ 
ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་བད་གུབ་སམས་དབའ་སེམས་དུབའཆན་པེ པྲེ ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ སེ་དང ཐུ ཐུབུས་མམཁས་ པས། ཚདཔང་བྷནམ་ས་ཞི་ཞས་བྱ བྱི་བརྩསོདན་མཚོནས་ལསོདདེ། 
བཅོམ་ལན་རྲས་ ས་གལཀ་བདདབ སམས །འཔའ་སམས་དཔའཿན་པོ་ ཤུས་རབྱཀི་པའ ཤྭ མིནཔལ་སྨྱོདཔའེར། བྲང ། ཐུབས་མེ་མ་ཁས་པས། །།ཆདབད་པ༔ པསམ་ཞིཞས་བྱེཙི་ བྫདནམཿ ཚོནམ་ 
ལ་སྦྱོདད། །བཅེམ་ལཱན་འདས་གལ་ཏུབཿ ཅུཊ་སམས་ད་ འསམས་དབའརུ། ཤོས་བྲབྱཀ་པ་མོ་གུ་ཕེནཔ་ལ་ སྦྱེདཔའེར། ཐབས་མིམཁས་ ་བས། ཆུདམེདོབླ་ནམས་ ས་བན 
ནས་བྱི་བརྩསུདནམཏེནམ་ལྭ་སྤདད།།བཅམ་ཝན་འདས་ གཡཤ་འབུདབསམས་འཔའ་སམས་དཔའེ་ཅནཔོ་ ཤས་མཧཱའཱི་ཕོཔཏཱཔ ཕིནབལ་སྤོདབའེ ། ཐབསམེམྭལ 
བས།ཆདཔེདཔནམས་མི་དབནནོས་བྱག་བརྡ་གོདནམཚནམ་ལྭ་སྤོདད།  བྡ་་བསགལཏཧཱ བ་སམས་ འཔུའསམས་དབའཿནཔ་ཤས་རབྱའ་པ་ར་དུ་པིན་པ ་བལྔ་གོདཔའིཌ། 
ཐབསམི་མཁས་པས ། ལན ཟུགསམདཔའ་ཧོམསས་པརའྡདགུ་པནཱམས། རྟག ཅས་བྱའིབརྫསཾནཔཚནམ་ལྷ་སོདད། བཅས་ལན་འས་གལ་ཏབངཊ། སམས་དཔའསམས་ ཱ 
དབའཆན་པོ་ཤེས་བབྱའི་་ལོག་པནཔ་ལྕ་སོ། ལ་སངཔའིར །ཐངཅ་ལྲག་ལས། གྱབས བྲས བྱོས་བརྩསཱདནམཚནམ་ལྭ་སློདད།། 


བཅོས་ལན་འདས། + པ་པོ།དཱ་པཾཊ ྩོདཔའིར ། ཐབས་མི་མཁས་ པས་། གཟུགསམད་པའི་ འྷེ་སོསས་པརའཛུག་ 
པྲནམས་བདཞས་བྱགིབརྩད་དནམཿནམ་ལྷ་སོངདོ། །བཅོམ་ལྡན་འབས་ག བ་དབ་བམས་ད་འས་མ་དཔའ་ིན་པ ཤས་མབའཔ་ར་་ཡནབ་ དའི །ཐུངས 
མིམཁས་པས་ ཀཀ ི་་ འངས ས་གལ་ཏབངནུབས་མས་ད་ ༨ 

° དབཆན་པོ ཤས་རབྱཀིལ་པོཏ་པིན་པ་ལུ་གདཔའི་ ༢ ཐབའེ་མི་མཁས་པས། གབགས་མདཔའི་སོ རར ྷྲར 
ཁ་སད།བཅས་ཝནའདས་གཡཱདབ། བསམོས་པའ་ སེམས་པཔ ༣པེ་ཤས་རབྱའི་པ་ ཊཏ་ཧོནཔ་ ལྕ་སོདཔའེརྲིཐབས་མིམཁས་པ ཕས།གཟུགསཡང་པའི་ 

སྩོསོས་པརའཛྲུགཔྷ་ནུས་བདགམེད་ ཨ་བ མཚུནམ་ལྩ་སྤོདད།།བཅམ་ཝན་འཇུས་ག གངནུབ་སེམས་པབའོསེམ་ས་དཔའ་ཆའ་པོ་ཤེས་རབ་ཏིང་རོལྟཏཱ་ཕིན་པ་ལ་ 
སྱདཔའིཚ། ཐེབས་མམཁས་ད ལས གུགས དྲ ཨམས་རང་ན། བྷནམུས་ཞི་ཞེས་བྱས་བརྭ་སོདནམཚནམ་ལྭ་སོདདྲཾ། །བཅོམ་ལནའངས་གཡན་བང་ 
ཡགསས་ཅགལ་དངས །རབྱ་ཀི་པ་ལལྟཱ་པན་པ་ལ་ དཔའིར། ཐབསཡས་བས་པས། གཟུགས་ཞོད་པའྲི་སོམས་པརའཇུག་ པནམསམ་ཞ 


ལེ 


ལཱི ༠༠། །ཞས་བ 


གྱིབར་སྦྱེདན་མཆན་མ་ལ་སྣེདདེ། །ང །བཅམ་ལཱན་འ ཐཨགལ་ཏཱ་ ཧུ སམས་བརསས་དཔའརན་པེཤས་ར ༄ ཀྱི་ཕ་ཡོཀཏུ་པཾ ལན་པ་ལྭ་ཚ 
རེ 

མདཔའྲི་སམས་པར་འཇག་བླ་མྲས་ དབེན་ནུས་བྱིས་བརྭ་སོདནམཚནམ་ལ་སདད།བཅེ་ ར། རོ རུ གལ་ཏ 2 བསཿ མྲས་ ས་པཔའ་ སམས་བའ་ རི རུན འའ ལོལ ཕེན་བ་ པྲ 

རཾ ཡས འུ གསདུ་པའྱི་སོས་བཟའ འཇུག ་བྷ་ནམས་མེ་དབནནས་བྱ་བརྩསདནམཚནམ་ལ་སོདདེ དདེ།བཅམ་ཝན་འདས་གལཏྭ ་ཧཏད་ས་མས་དཔའ་སརོས་བབ། 

ཟླ འབྱབ་ ལེམ།ཱཾན་ུ་སྒྱོ ལུད་པ ! ཐབྲས་མམཁས་པས། རྣམ་བརྲ་བྲཔབརྣམས་ ྟན་ཅས་བྱམི་བབམོམཚནམལ་ ྒད།བེས་ལྡན་འས་ རོ = 
ཤཿ པོ་ ཤེས་བྱའི ཀྱ་ མ་ གིརྐབ་ལྒྱ ལྭསཱེད་པའ ཤེའོ །ཐབ སམཁས་པས་ དད དྲ རྟག ` ས་བྱཧི་བརྒ་སོདནམ ཚནམ་ རའ ཧུད ། བཅོམ་ལྡན་ལས་ 

གལཱཏུ་ཧྲངབསམ་དབའ་སམས་དབའཚན་པོ་ཤིས་རབྱའི་པ་རོ་་ བར་སོང །ཐབསུའི་མ མཁས ་པས། །རྣམ་པར་ ཐའརཔ་ ལམ དཞས་ཁྱའི་བར་དནམ་ཆནས་ལ་སྤྱ སད 
བཅསྡ་དུན་ཡིས་གཡ་ཏ་ ་བད་དུབ་ཐ་མས་དཔའ་བམས་བབའཆུན་པོ་ཤད་འབྱི་བོ་ ཧན་བ་ལ་ ཁལེཾ། ཐབསམིམ།བས་པ་ ་པས། རྣམ་བརུར་བརྣམསྭ་སྫུཐ སུག་བསླལ་ཞསཾ་ 


ྲ་ ྲག ཧིན་པ་ལ་སྤོདཔའིཚ། ཐབས། ཨེམཁས་པས་། 


རྣུམབརར་པརྣམ་ བདག་ཅེས་བྱགི་བརྩ་སོདན་མཚུནམ་ལྭ་སོདད། དོ །བཅས་ལནའམ་གལཏ་གངབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆནོ ཤསབ ་ིནཔལ་སོདཔའི བབས་ 
མིམཁས་པས ། རྣམ་བརཤུངབརྣམས་བདག་ནཿས་བརྱེ་བར་སྤོདནམཆནམ་ལྭ་སོདད། །བཅོམ་ལན་རས་གལྭཏ་བཱངྦབུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབ་འཆན་པོ་ འས་རབ་ང་ ཅི་བ ཏྟ 
པ་ལ་སྨོདཔའིཆཾ ཐབས་མིམཁས་པ བསུ། རྣམ་བརཐར་བ་རྣམས་ཞི་ནས་བརྱིབརོ་སྨྱོདནམཚནམ་ལ་སྔོདདོ། སའ ུ་ 

ཤས་འོབྱ་ཀི་ངེ་འོར་ཏཱ་ ཏུ་ཕིནང་ལ་སྩེདང པའིཆུ། ཐབས་མི་ . མ་ཁས་བས། ། རྣམ་པར་ཐརཔརྣམམ་འི་ ཞས་བྱགི་བརྩེསདོན་མཚན་མ་ལ་སྨྱོ་དང ] །བཅོམ 
ལྔནའདྲས་གའ གལདའདྲརབ་སམོ་དཔའ་སམས་འབའ་རིན - བེའུཤས་རབཀྱི་ཕ་མེཧཏ་ཛིནཔ་ལ་སྤོད་པའི༧ །ཐ .. བསམིམཁས་ངོས ། ¡་ ྲརཔ་ྫམས་དབེན 
ཞེས་བྱགི་བར་ སྩོདན་མཆནམལཱ་སྨྱོད་དེ་ ༽ །བཅོམ་ལན་འདས་གལ་ད་བདརུབ་སམས་དཔའོས་མས་ངཔའཆུནེ་ོ་ཤས་བབྱའི་པརོཏ་ཕིནཔ་ལ་སྦྱོད་པབར། ཐབསམ་མཁས་ 
པས་། རྣམ་པིརབརཔྒ་སསཾ་རོ་དབནཞ་ཁྱགི་བརྩསིང་ དནསཚནར་ལྭ་སྤོད་དོ། ། །བཅོམ་ལྡནའངས་གལ་ཏབང་རུབ་སཾསས་དཔའ་སམས་དཔའཆོན་པོཤས་བབྲ་ཡི་ལ་བོལ། ད་ཕིན་ 
པལ་སྦྱོད་པའིཆ ། ཁབྲབས་མིམཁས་པས ། གཤོརྒྱ་གིས་གནས་པིའི་སྣོམས་བརའཛུག་བདགགུ་ནག་བབྱིཧ་བརསྤྱོདནམཆནམ་ལྭ་སྤོདདེ །བཅམ་ལུན་འབས་གལད་ རབ 


ངེ 
5 


3 


= 


་ 


༣༡༣ 


༨ 
།གལྭའི་བངཇུབས་མས་དབའ་སུམས་དབའ་རན་བོ་ ཤས་རབྱི་བརཱོ་ཾ ཕེན་པ་ལ་སྤོདཔའུ་ཚ ཐབསམི་མཁས་བྲས མཐརྱ་རིས་གནས་པའིསོམས་པར 
༤ ༄- 
་ཨཱོངད། ། བཅོམ་ལྡན་འས་གལྟཏ་བཏྣ་རུབ་སམས་དོབའསམས་དབབཆན་པོ་ ཤེསརབ་རི་བ་རོལ། ཿ ཏུ་ཛཾནོ་པལ་སྦྱོད་པའཆ ! ཐབས 
།བཅ རམྭ་ལན་འབས་ག ལ་ཏ་ རོར 'གམོས་དཔའ་སམའ ས་ 
ཏག 
པའི་སཱམས་པར་འྡདབ |. བསྡལ་ཞས་བྱེ་ 


རབྱ་འི་བརོམཏཱ་ཕིནབ་ལ་སྩོད་པ ༦ ། ་བབསམི་ 


4 -9©། 
འཐག་བ་དགུ་མི་ཛགཅས་བྱརབརྩཱདན་མཚན་མ་ལ་སྔོ 
མི་མཁས་བས ། མཐརྦ་གིས་གནས་བའེ་སོམས་པརའ འཇྭག་པ་དགུ་བདཞས་བྱསི་བརྩསོདན་མཚན་མ་ལ་སྤོདདེ། 

། ཐབས་མི་མཁས་པསུ ། མཐརྫགྲིས་གནས་ 


ཧཱ བཔའཆནཔོ་ཤས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོརཱ ཏུ་ཕཾན་བ་ལྩོད་པའེཆ 

བརསྤྱོདནམཚནམ་ལ་སྨྱོདང་། །བཅོན་ཝཱན་འངས་གལ་ ཏེ་ཧྲ་རུབ་སུམ་སྲ་དཔའསུམས་དབའཆུན་པོ་ཤུས་ 
མཁས་པས ། སཨིས་གནག་པའི་ནོགས་བརུ་འཇགཔདག་བདགཅས་བྱབབརྱ་སོཞསཆནས་ལྭ་མོད། །བེཅམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏ་བངོརུབ་སམུས་དབའསམས་ 

དཔའཆན་པོ་ཤས་རབྱ་ཀི་ལ་རོ་ཏཱ་པོནཔ་ལ་སྤྱོདཔའིཆ་ ། ། ཐབསམ་མ།བུས་པས ། ཆ་ས 

ན་མ་ཚན་མ་ལ་སོང་ངོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏྭ་བྭ བ་ ༣མས་དཔའ་སེམསདཔའ་ནིནཔ་ཤས་འབྱི་པ་ས་ཤན་པལྱ་གདཔའི ། དད 


མཐར་་ིས་གནས་པའྙཉྲམས་པར་འཇངག་པགཞིནས་བྱགི་བརྫས མལྭ་སཱདང། །བེཅམ་ལྔན་འདས་གལུཏེ་བང་རུབས་མས་དཔའ་བམས་དཔའ་ཆིནཔོཤེས་འབྱའི་ 
པ་ལོམཱ་ཧིན་་ལྭ་སུང་པའིུ ཐུངས མཐཿཛྱིས་ ཧར གྱིབར་སྨྱོདནམ་ཆནམ་ལསྦོངང། །བཾཿསྔདནརས་ 
གལ་ཏ་བདོ་མུབསམས་དཔའ་སམས་དབའཆནུཔོ་ ཤས་བབྱའི་པ་རོསྭཏ་ཛནེ་བ་ཁཱ་སོདཔི་ ཐབས་མརཁས་པས ། མཐརཾཙེས་གནས་པའི་ཧོམས་ པར་འདུག་པདག་དབན་ 
ཞེས་བྱང་བར་སྨྱོདན་མཱཿནམ་ལ་སྨྱོདད་། །བཅམ་ཝུན་འབས་གལའུ་བདརུབ་སམས་དབའསམས་ད་ དབའཆིན་པོ་ཤིས་རབྱའི་བ་རོསཌཕིན་པ་ལྭ་སོང་པོའཆ་ ། ཐབས་མིམ་ཁུསྭ་ཡྲ 
མབརྒ་གིས་གནོས་པའསམས་པརའཛག་བངག་པི་ དབནནས་བྱགི་བརསྤོདཏནམ་ཚནམ་ལ་སྤོདད། ། བཅོམ་ཝན་བས་གལ་ཏང ་བང་རབས་མས་ང འཔའ་ར། རར" 
དཔའ་ཆེན་པོ ཤསའབྱ་ལ་བོཔནཔ་ལ་ིའེ། ཐབས་ཡིམཁས་བས ། ནྣམ་པར་ཐར་པའོ་ཧཱ་སྣོང་པ་ཉིད་དུང ། མཚནམམངཔ་དང་ ༨ ། སནཔ་མདཔ་རགཉས་བྱ 
བབྱསོདནམཚནམ་ལྭ་སོདདོ།།བཅོམ་ང་ད་འདོས་གལ་བ ག་དབ་སམ་དཔའ་སམས་དཔའུ ནེ ཤས་འབ་པ་རོཏ་བིནཔལ་སོདཔའིར ། ཐབས་སི་མཁས་པས་ རམ 
པརཐར་བའྲི་སསོང་བཉིདའང་ ། མཚནམ་མདབ་དངོ ། སྨོན་པམདཔ་སིི་ཏགཅས་བྱསི་བརླསོ་དནམཚནམ་ལྭ་སབོད། །བཅོས་ཝན་འབས་གལ་ཁ་བང་དུབསམས་འཔའ་ 


ཛཾ 


4 ༽༄༅། 'དྲན་བཏབ་བགཞག་བླར་མས་བདག་མ་དཅས་བ་བརྡ་འོག་པརགུརཔོ། དྲན་བཉེབར་གཞག་བརས་མི་མུ་གཅེས་གབ་རྟ་ོག་པརའྱུགར།ྷ་ཝར་དབག་དནཔ་ 


ཉིབརགཞག་པྷཌས་སྙིཏག་གོཞིག་བ་བརྟངོག་བདང་ ། དྲན་བཉེབཟཾགཞག་པ་ྣམསྭ་སྡུག་བསྔལ་ལོ་ཞསྭ་བ་བརརྟོག་པ་དང་ ། ༈ དྲནཔེབེརགཞག་པྷམས་བདགསེདདེཞས་བ་བར་ཅེག་པ་དང་ 
ཤེ དྭན་པ་ཉེ་བརགཞག་བརྣམས་མི་སྣུག་གོ ཞེས་བ་བརརྟོག་པས་ ། ཤསརབྱའི་་རོ་་ཕིན་པའི་གཟུགས་བརན་ལྕསོད་པརའྱགུརར། །ཡངདགཔར་སྭོངབྷ་རམས་མི་རག་གོ་ 
ཤཱི ཤྩཾཿ ཞཾད་ཐ་བར་སྟོན ! ཡངདག་པརྩེསོངབ་རམས་སུག་བ སྔལ་ལོ་ཞས་ཧབརསྙོན ། ཡངབག་པརྡཾོང་བླ་ནམས་ བདགམདདནད་བབར་སྟོན ། ཡངབག་པ་པྭསང་བླནམས 
ཐུ ཤཱ རཾ་སྡུག་བོ།ཞས་བ་བཟྙསནཅིང་ ད འདྲེསདདུ་གངད་ ལྟརསྨྱོད་བན ། ཤས་བབྱའི་པ་ལོརཏུ་ཕཱིན་པ་ལྭ་ སྤོ་དདོཞས་རྔངང་ སུ་ཁ་བསྟན་བད་བགཀྱང་ (ཡང 
༩ དགཔར་སོང་བྷརམསས་ཏག་ཅས་བབརརོགཔིར་རྱགརརོ། །ཡངདག་བཟམངབས་མགུཁྱསཔ་དིད་བར་།གོ་པརོ་ཆུང་། ། །ཡངདུག་པར་སཱངབརམ་ས་བདགསད་ 

ཅཾསབ་བར་ཏོག་བརའྱགུརརོ་། །ཡངབག་པརྨསོངབྷམསསྭི་སུགཅེས་བ་བརྡ་ཁོག་པརའགུརངོ། ། དི བས་ི་ཏ་གསསུ་བ་བང་ །ཡང 

དབབས བམས འུག་བྲམ་པལོ་ཞས་ཁར་ཉོག་བའད ། ད་ ཊཞེས་བ་བརྟ་ཏོག་པ་པང་ ། ཡངངག་བར་ ཡོའུ 


༠ 


“ˆ ® 


བ་ཧྟཾག་པས་། ཤི་བའི །རྫུའུ་བྱ་ི་རང་བནམས་མི་ནག་གོཞས་བ་བརསོན་ ། རྫའབུ་ཡ་བྱི་རྐང་བརྣམས་སྡུག 
བསྲལ་ལོ་ཞཾསྭཧྭ་བརསྐོན ། རྫ་ུྱ་གི་རང་བྷནམ་ས་བདགམདུདཞས་བངརསྟོན ། གིངོ  ་ 
ཤས་རབྱཀི་པའོ་སཏ་ནེ་པ་ལླ་མིདདཤེས་རདད ཨུ་ལ་བསྟན་བདེདག་ཀངོ ། ཙུ་བ་ལྱིབིངཔྨནམསམི་གཉེས་བབེརྐརུག་བོརའུར །རྫ་འལ་ཨིཏོངབརས་དུག 

ཅུ ཞེས་བ ་བར་རྡོག་ 'པརྡྱགརརོ། ཛྫུའཔཱལྱ་ཛཏ དེ ་བདག་མེདད། ཉད་ེབརྟཏོག་ པ་མའུརོ།རྫུའ ཕལ མྱི་རྐང་པ་རྣམས་མཾ་སྡུག ཅསྤཐརཏགཐརངཿཛུ ངོ 
པྣསརདངགྲཛང་འུལ་ཁི་རང་བྲཾརམས་ལི་ཏག་གི་ཞས་ ཤ་བརཏོག་བ་དང་ ། རྫུའབུལྱ་བིཏངཔྣ་ནམས་སྡུག བྲསལ་ལོ་ཞཾསུ་བ་ཏོག་པ་ པོ་ངོང་ ། རྫུའཕྲལ་ཁྱི་རྐང 
དསས་བདགེ དདཤས་གཟར་ཏོ་བད ། ཚྫུ་འྲལ་གོ་ནངབྷནམསམི་སུགབ།ཀིད་བ་བརྟ་དོག་པས ༽ཤེས་རབྱཀྱེ་ཕོཔཏཱའིན་པའིགཟུགས་བརན་ལེ་སུང་བ་ པའོ 
དབུངབ་ནམས་རྟ་ཅུག་གོཞགོ་བ་བརྭ་སན ། སྲག དབང་ པས་བདགས་དདཞས་བབ་བོོན ། པ་ དབང་བྷ་ནམས་མི་སྣག་གོ་ གཞསབ 
བརྙསོནཿིངེ ། འིྷསདདགངང་ལྟརྦསོངཔན་ ། ཤས་བབྱ་ཀ་པོ་ལོ་ཀཏཱ་ཛ ཕིན་པ་ལྕ་སོངཔོནས་རོང ། སུལ་བསཱནཔ་དང་གྱ་གང་ ། དབང་པྐོ་རབ་སྣ་སྟི་རགཅས་བ་བར་དོག་པར་ 


ད 


` 


༦༦༦ 


༦ 


སོངཔ་ཞིདདང་ ། མཆན་ག་འ།འཁབ་འ- ' 


/ 


འྭ་སླཾས 


༩ ོ 


།སམས་ ངའ འཆན་པ་ ཐཤས་རབྱའི་ ལ་ལོསྟོང་ཕིན་བ་ འལ 


་ ཐབས་མམཁས་པས། [རུང 
།གལཏབདྲ་དབས་མས་བབའསམས་དཔའརདེ་པོང ཞས་རབ་ ཨི་བསོཧ་ཧན་པ་ཱ 


སད ༥༩ རར འངར་འབ་ 
ཤན་པསད་པ་བདྡ་ནས་བྱབ་བརྡ་སོང་ ཅནམ་ལྱ་སྤོདད་། །བཅོམ་ཝཱན་ ཡཿ < མྭྭཿ ན་འབོས་བ།འ ་ད་བདང་བ 
སྒུན རྲེ ཙོ མཚན་མདཔདང་ ད གོཔ་མདཔྱུག་བསལ་ཞས་བྱི་བརླསནས་ཚནམལྭ་ད།བ རང པ།སན་ 
ཐརཔའྨཾསསྟོང་བཏདདང ། མཆྦཀཱས་ 


མིམཁས་པ པས །ནམ་བརཐུར་པིའ་ས མི 
ས་པས 
སམས་ད་ པའ་སམས་དཔའཆིན་པོ་ཤས་འབྱའི་ལ་ལེལ།་ ཤིནཕལ་སྦོདཔའིཿ །ཐབསཱིམམཁས་པ ས། རྣམ 


' ¡; ཅནར་ལ་ །།བ བཅོསྣ་ལན་འབས་གལ་དབཏ བ་སམས་དཔ 
བམང་པ་བདགཅས་ བྱཅབར་སོདན་མ ལྷ སོད ་ གཏད ངཾ པ་བདགསད་ས་ བྱགབརྩསཱཔན་པང་པའ 9 


འི “པའི་སྙེ མྲདབདང་ ། སྨོན་པཱམ། 
སེདཔའིང ། ཐབས་མོམ།ཁས་པས། མ་པ་དཐར་པའྱི་ག་སུང་པ་ཉིདང་། མཚནམམདང ཀཀ 
བཅ་ཝན་འ བས་གལ་ཏ་ ཀུ་བངརུབསེསསུ་བཔའཀམས་དང་ ན་པོ ས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོྭཱ་ཕེན ་པ་ལྭ་སངཔའིར ། ཐབསསུམཁས་ རུ །ཆྣས་པར་ 


ཀིད་ངང །སཆནར་མད་པོ་དང་ ། ༽སྨན་པསད་པཞིནས་བྱྱགི་བརྩསཔན་མཚནམ་ཁྭ་སྤོདད།།བཅས་ལཱན་བོདས་གལ་ཏ་བང་མུ་ བང་མུབ་སམས་ དཔའསམས་དང་འ་ འཆན ཤེས 


- 


ཁསརསཿ ངལངན་པ པ་ཤས་བྲ་ཀུ་ པ་ལོ་ 


ྣོད་ཤིན་པ་ལ་སྨོད་པའིར །ཐབས་མམཁས་པས་ ཟྣམ་པརཐངབའིས་ངབཏེདབང་། མཚནམཝ དཔ་ད དཔང སྨོན་པ་ལདབམ་ིགས་བྱི་རྩསདཊཚནར་ལ་ ཐ་ 
ལྡན་འདུས་གལུཏོབུང་རུབསམས་དཔའསེམས་དཔའཆ །ཕོ་ཤཾས་རབྱ་ཀེ་ལ་ཕསཱཔིན་པ་ལྕཐ དཀག སྭྭསོང་ ༠ནདབང་མཚནཡས་ད་ བཔ་ 

སྨོན་པ་མདཔདབནཞས་བྱིསི་བརྩསུདནམཚནམ་ལྷ་སོདདེ།བཅོམ་ རཾིཧྒང་ བབའསམས་དཔ འཆབོ་ཤས་བབཀི་ལ་བོལ ཀབགཔལ་སོདཔ་འིཆ། ཐབབའི། 
མཁས་པས ± ་  ཚཱནམས་ མ་དབ་དང་ སན་པ ནོ་པཱན་དཔ་མི་དབན་ཞས་བྱསི་བར་ དད ད་བང 
ཆུཊསམས་དབའསཊ་ས་བ འབའ་ངན་པོ་ཤིས་བྱཀྱ་པ རོསྭཱཔིན་པལ་སོོད་པ དཔའི །ཐབས་མམཁྱས་པས་ ཟངོན་པར་ཤས་བྒོརམས་ཅགཅས་བྱབི་བ 
མ་ལྭ་སདད། །བཅོམ་ཝནའདུས་གལ་ ཊབང་དྲུབསམས་དཔའ་ པའསམས་ སོ་པཔའ་འོཔ་ཤེས་རབྱཀི་ལ་པོལ་ཏཱ་བ ཏཱཾ ནཔ་ལ་སྤྱོད་པའིཌ་། །ཐབས་ཡཾ་མཁས་ པས། མངོན་ ཱེ 
རྣམས་ཡིགཉེས་བྱ་བརྩ་སོདནམཚོནམ་ལ་སྤོདང་། རོད བཅོམ་ལྡན་འད ས་གལ་ དབ་སབས་པབའགམས་དོ་ལརནེཔོས་རབྱའིཔ་རོ་གྲཌལིན་བ་ལ་ ཡོད་པའི ། 


ཛཾ༽༽ = 


བྲབས་མིཾམ ཁསཔས། མཛོན་པར་ཤིས་པླ་མས་བདྲཞས་བྱསབརྩསདནམཚནོས་ལ་སྨོདདེ། ། བཅོམ་ལྡན་འབས་གལ་ ་་རུབ་སེམས་དཔོའ་གམས། བའཆནང་ 


ཉམ 
$ སང 


༄༅། །ཤས་པྭ་ཅི་ལ་ཕོག་ཕིན་པལ་སོད་པའིཚ ། ཐབསམིམཁས་པས ˆ སྭ་སུག་བྱསལ་ཞས་བྱི་བརྩོདནམ་ཚནཔ་ལྭ་དོང་ 


ལྡན་ས་གལ༽་བངྲ་ུབ་སམ་ས་དཔའསམས་དཔའ་ན་པོ་ཤས་བབའིབུ།་ ༨ ཐབསྐ་མམ་ཁས་པས་ །མེིངོན་པར་ཤས་བཱ་ནུམས་བང། 
ལ་འོལཁུ་པི མྭ་ལ་སངཔ འིར ཐབསམསཁྲས་ 


ི་བརྫ་དན་ནཚནམ་ལྭ་ུདདོ། ཅི ལ་ >= ༣༣༤༣ སུམོས་དཔ་འཆིན་བ ཤེས་བྱའི 

པོས། མུདོཔར་ ཤས་བྷམུས་བཟགམདཿས་བྱསི་བར་ དདནས་ལ དདེ། །བཅམ་ཝན་འུས་གལ དབསམས་དཔའསམོས་དཔལ་རནཔོ་ཤས་རབྱཀི་པ་ 
ཚོལཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤོད་པའེད ེ །ཐྲབསམེ་མཁས་པས །མདེན་ རེ ་ དསས་ཞིནས་བྱས་བརྫསན མ་པ བཅས་ལནབས་ག།ལ་འང་ད་ 
སམས་དོཕ ཀྲ རར ཧན 0 ། ལམ་ཚ  འདན་བར་ཤེསུ་བྷནམས་མ་ཤོཞས་བྱགིབརྡ་འིདུན་མར ནམ་ལ་སྦྱོདད། 
བཅོམ་ལྡན་འད་ འདས་གལ་ཏབཿ བང་དུབསམས་དཔའསམས་དཔོ བཤས་བྱའི་ལ་པོལ ཨུབས སྩུདཔའར། ཐབསུམམཁས་པྲས། མངནཔ་ པྲ་རཤོས་པྷ་མས་དབེན་ མའོས་ 
བྱི་ཁརསྨྱཾདནམཚནས་ལསྤོདོ། ནན ་ རན ཀག ༩ 


བ་ནམས་མི་པང མི་དཔནཞས་བྱསིབརྩསོད མཱལྭསོདདོ། །བཉློས་ལྡན་འདུས་གལ་ཏུང་དུང བུསམས་དབའསམས་ད་ ཡུའུཆནཔོ ལོ ཤས་རབྱ་ཀི་པ་རིན་བ་ ལ་སོདབའིཅ ` 
པཾ པས།ེའ་བིདམས་ ་ ཨལྭ་སངད། ཅས ་རས་གཡཏསམས་དཔའསམས་འཔའ དཔགས བྱ་བ 
སྦྱོདཔའིརཾ། ཐབསིམཁྲས་བས། པས། ཏཾ རཛིཾནནམས་མ་རྟ རྟགཅོས་བྱཙི་བརྱ་སོདམཚནམ་ལྱ་སོདད། ། །བ གེ ངར 

པོའིསར་ འབྱཀི་བལོལཏཱཔི ལལུ་སོདཔའི་ ཡེང ། ཐྲབས་་ མམཁས་པས ། ཏིཔ་འཛིནྲནམས་ངདའ ཊབྱས་ བརྩ་སོདན་མཚནམ་ལཱ་སཱོདདོ། ། །བཅོམ་ཝཱན་འང $ 
གལྟཏེབང་དབ་སེམས་འཔའ་ སེས་བསའཿཆནཔོ༧ པོཤཾ སརབྱ་ཀི་ པཱ་ན ད་པའི་ཚ ། ཐབ སུམི་མོཁས་པས ། ིང་འཛིནནསས་སུག་བྱསལ་ 

ཞེསབྱརོ་བརེསདནམཚནམ་ལྱ་སྲོདད། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་གཡཏ་གདུ་དུབ་སམས་དོཔའ་ པས་པཔའཆནཔོ་ཤས་རབྱཀི་ལ་ལོ་གཏུ་པིན་བ་ལྭ་ནོདཔའིརི །ཐབས་པ་ 
མཁས་པས ། ༤ འཛིནྡཾམས་བོདགས་བྱགི་བརྩསདནམཚནམ་ལོ་སྦྱོདད། །བཅོསྣ་ལན་འབས་གལ་ཏབབྐབབ་སེན་ཨདཔའ་མོས་བཔའིཆནཔོ་ཤས་རབྱཡི་པ 


རོམཏྲ་ཕིནཔལ་སྒྱོ སོངཔའེང ། ཐབས་མམཁས་བཔས་ ཙི ཏརའཇིནྨནམ་བདག།དངེས་བྱཚི་བར་སྨོདནམཆནམ་ལ་སྨྱོདདོ། །བཅོམ་ལན་འ འདས་གལ་ཏ་བདྐདབ་ 


པེ ཚབ 


¬་་བང་ངརབ་ རའ བ་ད སམས་ 


༄༽ 
ྡོ་དད་དམ་གལ་ཏ ° འོ ཀེ རས་བཀའས་ ད་བ ༠: སྭ་རབྲ་ཀྲ་ ཀྱ་པ་ལོཏཱ་ང བན་པ་ལ་སྭཱ༔ སད་པའི ༤ ། 


རལ ད་པའི ས་ཟཁས་པ་ 
རཿ ལན་པལ་སྲ ། ཐྲབས་མོས། 


ཁཁས་ གག ཊཞས་བྱསི་བར་ སྩུདན་མངནས་ལྭ་སློདདེ། ། །བཅེས་ལནའས་གཡུང ་བང་དུབ་སེམས་དབའ 


བ 


གལ་ད་བངན་བ བུ་སམས་དཔའ་སརས་དཔའརའ ན་ལོ་ཤཾས་རབྱའི་ ཀ་ལ་ཕོ་གྲ་ལནབལ་སུང་པའའི། ཐབས་སི་མཁས་པ་ བས། གཟུངས་ཀྱ་སན་པས་བདདས་བྱིས་བར་ རྩ་སདན་པང་ཨ་ལ་ ་ 


འཆད་པ ཤོས་ཆབྱཀི་པ་ལོགཏཱ་པི་ །པ་ལྭུ་སཱོང་པའ་ ། ཐབསམ་མ་ཁབས་པས་ ། 


༤ ༣༡ 


ཅོ པའང ཐབས་བརམཁས་ང པས། གྲཟུབོ་སོནས་ཏགཉེས་བྱས་བརྩསོདནམཚནམ་འཇུངདེ།། 


གཟུབྱྲ་སླནམས་ལིཏག་ཅེས་བྱགི་བར་ དནམ་ 


ལའང ། བྲབས་མམཁས་པས། བཟན ཞས་བྱང་འར་ 


དནམཆན་ར་ལྭ་སོདད། །བཅོ་ མ་ལ ཅས་གལྭཏྭུཔངྐད སཱསས་དཔའསམས་འང་ འརེན་པོ ཤེས་རབ ཀྱ་ཕ་ལོཔཏ་པི 


རྩེའི ཀང བི ས་བྱ 


ཐབས་མསཁས་པས་ ' ངའ་ 


\ 


འྭསུམས་དཔྱའ་རན་པོ་ ཤཱུ གྱཀི་བ་ 


༠་འ་ ས་གལ་ཏ ཏྲུ བསམ འའའ ིན་ 


ཚུནས་ལ་སེདོད། །བཅོས་ཝན་6༥ 


སཱོདདོ། །བཅོམ་ལྡན་འབུས་ག ༢ ལཏི་བད་དབ་སམས་དབའགེསས་དབུ་ཆན་བོ ཤུས་རབ བྱ་ཀི་་ལོ་ྭཏ་པ ཕེན་བལྭ་སོང་ སོང་ཡི ཐབསམ་མཁས་པས། གཟུངསྤ་ཀི་སྒོནམས་སྤུག་བྲསུལ ཞང 
བྱོས་བརྩ་སྔོདན་མཚནས་ལ་སྨྱོད་དེ། །བཅས་ལན་འདས་གཡཏ་བདདུབསཔས་དུཔ་འ་ ཟིིིིིི བིན་པ་ལཱ་སྩོད་པེའ ཐྲབས་མེམཁས་ ་བས། གས 
རྣམས་བདྲ།ཅེས་བྱགི་བར་སྨོདན་མར་ ། །བཅོམ་ལནའངས་གལ་། ༽བབནབ་སེམས་རཔ་འསེམས་དཔའ་རནཔོཤེས་རབྱའི་བོརོལ། ལ་་སོད་པོའ་ ལེར།ཐབས་མར་ཁ་ ་ས། 
དགཅསབྱ་ཟརདདན་སངནམ་ལྭ་མདད། གུ ་ ཡན་ཆད ་ 
གརུས་སནམས་འབུ་ དས བྱངཐརྩསཱཾ་དཊ་མཆན་ . མ་ལྷ་སྦྱོདདེ། །ཅམ་ཝན་འདུས་གལ་ཏབ་ བྲ་རབ་སམས་ དབའསམས་དཔའ་ ནཔོ་ཤས་ ཿཁགྱུ་ཀི་པ་ ཤལལ་ཏ་པི ་་ 
སྨོད་པ ། ཐབས་མམཁས་པས། གཟུ བུངསྦའི་ སྒནབས་ཞཞས་བྱའི་བརྩ་སུདནམཆོནས་ལྱ་སོད ད། །བཅོམ་ལནའདས་གལ་ཏ་ ཏ་བབྲ་དབ་སམས་དཔ་ 


` 


སྐེམས་དཔའ་རནཔོ་ཤུས ས་བྱཀིཔ་རཤཏ་པིན་པ་ལྭ་མོདཔའིང། བབསམས་པཁས་པས་ ། སཿ ཤགསས་ན་ནེས་བྱའགི་བརྩ་སྤོདནམཚནམ་ལུ་ཅུངད། །བཅས་ལྲན་ 
ཟེ ༨5, 


འངས་གལ་ཏ་བ་ ཅུས ས་ ས་དཔའ་སེམ་སོ་དཔའཿནོ་བོ ཤུས་རབྱགི་ལ་རོག་པིན་པ་ ཡལ་སློད་པའིར བས་མེམཁས ས་པས་ ། གཟུསྤྱི་སཱ ཞམས་དབན་འན་བྱབ་བར རསོདན་ 
མཚནས་ལྕ་སོདདེ། །བཅེམ་ སྭ་ཝཱན་འབས་གལ་ཏ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་ངང རག ི་ ལེ ཊ་ཝིནཔ་ཡ་སྩོད་པའིར ། ཐབས་མཆཁས་པས། ། གཟུབསྱི་སཾ་ ལམས 


` 


དདེ། ངེ བཅེས་ལན་བས་གལ་ད་བ །་བ་ བུ་སམས་དཔའ་སམ་ས་བ བའ་ འཆན་པོ་ ༨ ཤས་རངྱ་ྱི་དཱུ་ལོལུ་པ ལཾ 
 ་ །བཅཾ པཱ་ལྡན་འདུས་གུལ་ཏ་བང་དུབ་སས་བ་ ས་དཔའང་སེམའ་ 

ཡཿ སེབས བུ་མྟཏཱགཅས་བྱ་ི་བརྒསོདནམ་ཚུནམ་ལ་ས ་ལྭསོང་ །བཅོས་ཝཱན་འབག 
ཤྲ --ོ་ བཤམནགཔོ་ཤིག་འབི་ ར་ ། ཐབས་མིམཁ ས་པས ། དབནིདག ཤགས་པའི་སོབསུ་བཅུ་འད ཀར་ས 
སླ དྲ་གབར་སོངན་མཚུནམ་ལྭ་སོད་དོ། །བཅམ་ཝནའ ྲངས་ ༣༥༠༨" ཤིས་ཁཊིོ་ནི་ལྭ་མོདཔ་ིཿ། བབ སྭ 
༧ ཇིམཁས་པས དྲད ་ མ་ལྱ་སཱདད། ། །འས་གལ་ཏེ་བང་དུབ་ དོཔའས ོདབའནིཔ་ཤས་ཤ 
ཀྱིཔ་མེཀཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའིཏཾ། . ཐབས་མི་མཁས་པྲས ། ༣༤ མི ེོསོད་སསལ་མད། ། །བཅོམ་ ས་གལ་ ཏབད་ 
སབས་འབཟ་གམས་བབའ་རནཔོ་ ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལཏུ ཉན་ཐོ པའང ཐབསརོམཁས་པས་ ཀག  ་ 


་པལ་ 


ི་ཱ་ཞགུསབྱ་བར ༦ སྭ ན་ར་ལ རར ནམ་ལ་སྦོདདེ 


མལད བཅམ་ཝན་འབས་གལཏེ་བདབ་སམས། ཐས་དབའ་སེར་ས་དཔའཆུན་པོ ཤས་རབྱ་ཀཔ་རོ་ཤ་པི ས་འ བས་ 
བཅུ་ཞགས་བྱག་བརྩ་སངན་མང་ནམ་ལ་སོདོ། །བཅོད་ལ་ལད་ འསགཡ་བ་མུབ་སམས་དཔ ཡའ་སེམོས་ གཔགདེཾིཾ་ ༦ མལ 
མཁས་པས | དབཞདབ། ཤགས་པའི་ཐོབས་བཅུ་མཞིནས་བྱ་བི་བར་ སོདན་སཚཱནམ་ལྭ་སོདད ངད། །བཅོམ་ཝུན་འདུས་གལ་ཏ་ང་དབ་ (5$©ཨཿ8ཿ "¬ ླ 1 ༦ ཟི 
མཱ་གླདཝིན་བ་ལྭུ་སྤད་པལ་ར ཐབས་མམ།ཁས་བ བས དབའི ན་གཤགས་པའི་སྐོབས་འཅུ་དབནཞས་ ༄ྱི་བརསྨོད ནམཆནམ་ལྩ་སྩོདདོ། །བ་ །བེའོམ་ཝཱན་འདུཊ་གལཏྭཔྐདུ 
སེམ་དངོཔ་འོས་ ཌ་ནེ་ ༩ཤས་རབྱ་ཀི་ ་ལ་ངོལ། ཕིན་པ་ལ་ ཙོདཔའིར ། ཐབས་མི་མཁས་པས། ར་བཞིན ཤཤོས་པའྱི་སབས་བཅུ་མེ་དབན་འམ་འའ 
༤" : ¥ ` ཊཱ ཅི ཡྲི ལེ ༨ །པ།།མ་འཇ་ག།འ་ 

སྙོདན་མཚན་་ལ་སྲང་དེ་ རེ།།བཅོམ། ན་འམ་གལ་ཏ་བར་ད་བ་ག་འཔའསམསདཔའ་ནནཔོཤེསཁབིཔའ ཏཱ་ཕཱིན་པ་ལ་སྩོང་པའེ །ཐ འབས ཁསཔས། 
རས་ཏག་ཅསབྱར བཟསདནམཚནམ་ལྭ་སོངད། །བཅོམ་ཝནའད་ ས་གལ་ཏགང་རུབ་སམས་དཔའནན་བེ་ཤེསརྩོ་ུ་པརོའ་ཕིན་པ་ལ་སོདཔ་འེ ཅད་བ -, 
ལེ་འཇེགས་ང ྲྱི།ེྭེྭེཾཾཾཾཾ་་ོ་ ཧཤྭན་པ་ལྱ་སྤ 


སྤོདད།བ་ 


' པས་མི་འཛིགས་པྲ་དམསའེ ཞེནས་བྱི་བརསྤོདནམཆནུམ་ལྭ་སོདད། །ང ། 


\ 


༄༅། །པའཚ། ཐབས མཁས པྲས། སི་འཇིགས་ བར་མས་ ཆབ བྱི་བར་སྤྱོདར་མཚ ནམ་ ལ་སྩོང་དོ། །བཅམ་ ་ར ལྡནླུསཱ། ཏ་བང་ནབ་སར་འ 
ཅི་ག ¥ 1 


གཞས་དཔའ་རན་པ་ ཤསཔདྲ་ཀེ་ཝ་ལོལ།ཏ་ ཛན་པ་འ ་སང་བའ། ཐབས་མེ་མཁས་པད་ དུ །པོ་འཇིགས་བྷནམས གབྱསལ་ཞས་ བྱགི་བརྩསདནམཚནརེ་འ ལྭ་སངད། 
རྒཝཏྟརྟཐནཱཛཾསརྨས་ཧ་འསམམངྡ་འན°ང ལོ་ཤཾས་བབྱཀྱི་ཕ་ལོར་ཏུ ན་དམ ཐབས་མས་ཁས་ས།སེ་འཇིགས་བ ་བནམས་བདགའ ཅས་བྱགི་བརྒསདན་མཚའ 
མས་6 འཆན་པོལསུལབྱ་ཅོ་པ་ལ ཤན་པ ཐལ་སོོདཔའིང།ཐ བསཕེམ་ཁྲས་པས་མི་འཇིགས་པྲ་ནུམས་བདག་པད་ས 

བྱའི་པ་ལོ་གྲང་ ངེནཔ་ལྭ་སོ འར །ཐབསཡེ་མའྦ ང 


རར ་ 


ˆ) 


༨ 


ངམྭ་ཡན་འབས་ག ཡཏ་བང ཅབསམས་འབའ་ ཀརཿ 


བྱི་བརྩསྤྲོདནསམཚནམ་ཁྱ་སོདད།།བཅམ་ལན་ལྷས་ག ། ལཏ་བདཆུབསམས་དབའསྔམས་དཔའ་ེན་པོ ཤེས་ 
དྲ ཤེས་མྱཅ་ལོ་བོ་ངུཡིན་པ་ལྕནད་ ཡི 


ཚ་ཐབསམི་མཁས་པས ས་མ་འཇགས་བརཔས་མཞི་ཞས་བྱབརྩསནམ་ཚནཔ་ལ་དདད། །བཅམྲ་ཝན་འདས་གལཏུ་བདབསམས་དཔའ་སས་འཔའ་ ༄ངན་པ་ ཧི ྲྲ་ཀྱི་པ་ 


རྟ་ཟིན་པལསང་པའིང། ཐབས་མི་མཁས་པས་མི་འཇིགས་བྷ་ནམས་དཔེན་ཞས་ བྱ་ིརསདནམ་ནམ་ལྱསོདདོ། པོ སྡེལནམ་གལཏི་བབ་ནབསེམས་དམསསེ་མཚ་དང་ 


་ 


༤ \ 


ཆུན་བོ་ བོ་ཤས་འབྱཀེ་པ་ ་ར་བིནེ་བ་ལྷ་གོདཔའེང། རིང ནྣ ་ 

ཛ་ ས་འབའ་སེ་མས་དུཔ ལཤིསོ་ངབྱ་ཀ་པ་པ་ོད་ཕེན་པ་ལ ། ཐབས་མེམཁས་པས། སེསོ་ཡངབག་པརབིག་བྷརམྐངགཅེས་བྱགི་བརསོ་ བརྭསོངནར་ཚནམ་ལྱ་དདོ། 

སབ ` ་ི་ ཟབས་མམཁས་བས།།སོ་སཾ་ཡུང་དགཔརིངོག་བྷ་རམས་རྟི་རགྲོའ 
བྱར་བརྒསཱདནམཚནམལྭ་སཱོདདེ།།།བཅ གལ་ཏེ་བྲངུབསཡུས་དཔའ་སུབཔ་ ཡརན་པཤོ། ས་བའི ས་ྦའི་བ་རཏཱཔནིཔ་ལྭ་སོད་འིཅ། ཐབས 
མེམཁསོ་པས ། སེས་ཡོང་དག་པ པརརཾཾག་བ། ། བའ ཞས་བྱསི་བརྩསོད ༥༠ མ་ལྭ་སདུད། །བཅསྔ་དག་རཨགལ་ པ་ཏ་བང་ 

ཆུབ་སམས་དབའ་སུམས་དཔའཆན་པོ་ཤེས་རབྱཀྱི་ལ་ཕོཔུ་ཕིནཔ་ལ་སྤྱོད་པའི: །ཐབས་མི་མཁུས་བྲས།སུ་སོ་ཡང་དུག་པར་བགེ་བླ་མམས་ས་ ཐག་བསུལ་ཞས་བྱ་བརྩ་སོང 

ན་ཡཚན་མ ་ལསྒོདད། །བཅོམ་ཝན་འདསུ་གལ་ཏ་བངྡ་བུབ་ང ས་དཔའོ་སམས་བཔའ་ ༩ ཤས་མབྱའི་ལུ་ཕོ་ྭཱཛི། ཝིནུ་པལྱ་སྤོད་བའི། ཐབས་མི་གཁས་བས། སོས 

ཡང་དག་པར་པགོ་པནམས་བདགཅས་བྱག ཙིབསདནམཚིནམ་ལ་སདང་།།བཅོམ་ཝནའདས་གལ།བང་རུབསམ་སདཔའསམས་དཔའཆན་པོ་ཤེས་བབྲའིཔཕོལ།ཏཔ ་ཕན་པ་ལ་ 


༄༠ །སྤྱོད་པའཾཚ །ཐབས་མམཁས་པ ཡས །སེ་སོ། ཡངུདག་བརརིགུ་པྷ་ནམས་བ འགམངཉས་བྱའི་བར་སྨྱོདནམཚན་མ་ལ་སྨྱདདེ།།བཅོམ་ལཱན་འབས་གཡ” 
དཔའ་སམས་དབའ་འ༽ ནབ ཤཾས་རབྱཏྱི་ཕ་རོལཏཱ་པི ཀ་ས སྤོདཔའིར། ཐབསམི་མཁས་བས །སསོ་ཡངགུ་བཛ་ངོག་བྷམབས་དིཞས་བྱས་བ རདན་མཚནམ་ལ་སྩུདད།བུ 
.3 འདས་གལྭཏྲ་བབཏུབ་ ་སམས་དཔའསམས་དབ་འརན་བོ་ ཤོས་བབྱཀི་ལ་ལོ་གཏཱ་ལིནཔ་ལ་སྤོདཔའིཿ །ཐབས་མུམཁས་པས།སས་ཡང་ ངདག་པརཾག་པྷ་རམསམ་ཞིའོས་བྱི་བརྡ་སོད་ 
ཙཾ ནམཚནམ་ལ་སྤྱདདི་ ངའི། །བཅོམ་ཝན་འབས་གལ་ཏ་བང་ནུབ་ སམས་དབའ་སོམས་དཔའཆན་པོ ཤུསབབྱའི་ལ ་ཁ་ལོལ་ ཇཕིན་པལགྒྱོདཔེའཿ ། །ཐབས་ལི་མ།བས་པག།།སོ་སོ་ཡང 
,ཤཱ བག་བརཙིག་པ་རོབས་བབན་ཞེས་བྱ་ི་ གིབརྩཾ་སདནཾ་མཚའ་ མ་ ོད།བཅོས་ཝན་འས་གལ་ཏ་བདྡ་དུབ་སམས་ དབའསམས་དཔའནཔ་ཤས་འབྱི་ལ་ལོགུ་བེ་བ་ལ་ 
སྤྱོང་བའིཚཾ !  ཐབས་ཡིར་ཁཱས་པྲས།སོསོ་ཡཔ་ ྲཤིེིེིྲེ་ །བཅསུ་རམ་ག།ཧུ་འ་བསུ་དབའོ།མས་ 
དབའཆན་པོ- ཤར་བབ་ཀྱི་བརོམཏཱ་ཧིན་པ་ལྭ་སྤོད་བའར། ཐབདསཱཡན།ཁས་པས། ཉུང ནཿ་ཏ ེས་བྱར་ཁརྦསློདན་མཚུནམ་ལྭ་སྨོདདེ། ཅར ད་དད་གཾལ་ ཏི་བུང་ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་བམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤད་རབ་ི་་ལོྱཾན་བལྭ་སོདཔའིཿ ཐབསམམེ།ཁས་པས ། ཧོང་རྫཿནེ 1 ་ 


བཅམས་ཝན་ 


3 བའ་ར དཱུ 
་ྲྲྲོྲི་ིིྣ༨ྣ ཐབས་རཱིཿནཁས་པས། ། སྙིང་རྫ་ངན་ོ་བདེཞས་བཅྱི་བར་སྤྱོདནནནམ་ 
ཏྱ ཁས་ལྡན་གྲཉུཿ ༣༠༠༩ སསུདབདབའིརོཤས་དྲཔ་རོ་ ག་པ རེང ཐབས་མིམཁས་པསུ་ ། ཧིངརཿན་པསུགབྱསལ་ཞས་ 
བྱགོངརསོདཊཨཿཧཱས་ྭ་སྤོདད། །བ ན་འབས་གལ་ཏགད་དུབ་སཿམས་འསེམག་དཔའ་ན་པ ཤག་ངང་ བ་ཀལ་ཕོང་ིནབ་ལ་གྩོད་པའིཆ། ཐབས་མིར་ཁསཱ་པས་ །སྟོང་ 
རྫཆན་པ་བོད་ཞས་བྱེ་བརྩསདན་མཚུནམ་ལ་སྨོདདུ། ྭོ །བཅེམ་ཝན་འདུས་གལ་ཏ་བངདུབ་སམས་དབུའསེ མས་བབའཆིན་པོ་ ཤས་རྭྱཀི་ལལོ་ཤཏཱ་ཛིཿ ཛིནཔ་ལྫོདཔའི 

ཐབས་མེ་མཁྲས་ང པས ། སཱངྱ་རཱར་ནེབོ་བདེགམང་ ་བྱིབར་ོདནསརོས་ལ་བོདདོ། ། །བཅམ་ ལན་ལས་གལ་ཏབབདུབམསའ་ བསང 

' ཆནཔོ་ཤེས་རབྲཀི་ལ་རོས།ཏཱ་པོན་པ་ལྱ་སོདཕྲའིར་། ཐབས་མེམཁས་པས། ཧཱངྲང ཆཿན་བོ།ཞས་བྱི་བརྫསོདནམཚནས་ལ་སྤོད་དོ། ° །བཅེམ་ལན་འདས་གལཏེགུང་ནུབ་་ 
འེ སེམས་རཔའ་སམས་བབུའཆེན་བཤསའབྱའི་ རོ་གྱཏ་པོན་བ་ལྭ་སོདཔའིཚ ། ། ཐབ་སྐ་མག།བས་བུས ། སོངྫཆན་བོམ་ཞོནས་བྱི་བར་སྤྱོང་ནམཚནམ་ལ་སྨྱོདང།། ; 
པེ ་བཅོསྔཝན་དྲག་གཡ་ཀོབཅུ་སི་་མ་ཞ་ཱསེསས་དབའནོངོ་ ས་རབྱ་ཀི་ཛ་ལོ་ྭཱ་བན་པ་འ བའང ཐབས་མིམ།་ས་པས། ! གུང ༠རྫ་ངན་པེདབན་དོས་འགྱི , 


(' ཿ ⁄⁄ 


- ཨེ 


༣ 


ནེ 
༄༅། །བརསྨྱོདནམ ཿཆནམ་ལུ་སྨྱོད་ད། ། །བཅམ་ཝ་ ཝྡནའབས་གལ་ཏ་བ་དུབ་སེམས་པ་ བཔའས་མས་བུབཚིནབོ ཤེས་རབ ལ་ལོསྱད་ ལེན་ ་ལ་སྤང་པའི་ ཆང ། 


དེ མིམཁས་པྲས་ ཿ སཱིངརརནཔོ བོམ་དབནཞས་བྱགི་བརྩ་སྨོདནམཚན་མ་ལ་ སོདདོ། ༽བཅོམ་ལྡནའདས་གལ་ཏ་བུང་དུབསམས་ད་ ར་ངཔ་ བོ་བ ་ཡ་རོའ་ 
ཏུ་པེན་ ནཔ་ལ་སོདཔའི་ར ། ཐབ །ས་མིམཁས་པས །སངསྱཅིཆོས་མའདོ།བབཅ་དྱརདུ་ཏགས་བྱའི་བར་སོདོམཚནཔ་ལ་ར་ སདད། །བཅམ་ཝན་འབ་ འྲབས་གལ་། །ལབྡགུ་ 


ཝཾ སྤེམས་དཔའསམས་དབའཆན་པོ་ཤེས་རབྱའི་ཕལོ་ས ཧིངབ་ལསོད་དའ ཚཾ། ཐབསམམཁས་པས་། སབྱྦྱ་རཱསྦིའོ་ངོ་སམ་འྲ བས་་བཅབྱ་དི་རག་ཅས་ 
¡ི བྱེ་བར་སོདནམཚནམ་ལ་སྩོང་དེ། །བཅོམ་ © ག་ཏཱབ་ སེམས་དཔའསམས་བབའཆེནེཔཤ སི་བརོུ་ིན་བ་ལ་མོདབའི །ཐབས་པེ་ 
འཅོ་་དད་བད། 


ཁི !སངས། སྱཱའོ་རོས་མ་འས། ་མསྨྱོདདོ། ། །བཅོམ་ལན་འབས་གལ་ཏྭ་ མུབ་སམས་པང དཔའ སཔཔའཆནལོ་ཤས 
ˆ །ཐབསམིམཁུས་པས ། །སངྱྱརོསམུའདས་དོབཅནད་མག་བྱམ་ ས་བྱ དན་ལ །བཅས་ལན་ལ 
གལ་ཏ མས་ད འས་ལབ་དབརཿནཔ་ ཤསབ ༥ །སབསྦྱ་ཧཱསྤཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པོ་བཅོ་བྱྱ་ུད་བདག་ 


 བྱི་ར་དཔ་ནསཔ་་ བཅས་ལན་ས་གལཏཀངཐབེ་མསདའེ་མསདབའངོ ཤསག ནབ ཐབས་ི་ཁས་ 

བས།སངྱྦྦརཱ་འི་ཆེས་མ་ཁ་བ་བཅོབྱརང་བད དཅས་བྱག་བརྩསོང མཆནམ་ལུ་སྨྱོདད། ། བཅུ གཟ ཁོ བའ་ས་ནདཔན། 

རབྱི་པ་ལོམཱ་ཕེན་པ་ལ་སྨོདཔའཚ །ཐབསམ་མཁས་བྲས།སབསྦྱརས་ ཆོས་མ་འག་པབཅོབྱར་བཞི་ ས་བི་བར་སྤོདནམཆནམ་ལྭ་སོདདེ། །ཐཱཿསྐ་སྤ 

ཿ ༩༨༡༤ བསོམས་དཔའསམས་འ ཊ་ཅིའབོ་གསཁསི་ལཔྱོང་ ི་ོ །ཐྲསྤཆ་ཏྐཏྱཏྟ་ཏྱན་ བ་ཤར འྲས་བ་དློ་དཔ་ཞིནས 
བྱག་བརྒ་སཱདནམཆནམ་ལྷ་སྣདད།།བཅམ་ཝན་འདུས་ག ; ཏྲུ སམས་དཔའས་མསདཔའཆན་པོ་ཤ ས་བྱང་ཐལ་ཀྱ་པན་པ་ལྱུ་རུ པའཆ། བཱ ིེ 

མཁས་པས ། །སབྱས་རྲ་འ་ཨ་འྲབསཔ་བཅོ་བླར་དདནཞེས་བོ ་ མ་ལ སྩོད །སེསྡོ་དུན་བསུག བཅེས་ལུན་བས་གལ་དབང་ སེམས་དཔའ །ཁཆན་ང་ཤཱཉ' 

. རབྱི་ལ་འོམ།ཏུ་ཕིན་པ་ལསྨྱོདཔའི་ ༤ ། ཐྲབས་མམཁས་པས། སྔར རསྣ་ས་འཅའྱསཞིདགཞས་བྱང་བརྩེསོདནམ་ཆནས་ལ་སོ་ང། 


ཤཾག།འབྲ་ཀུ་ལ་ལོལཏཱ་ །་པན་པ་སྙོང་ཕྲག་དགྒྱ་པ། ། །ཅོ ལན་རྔ་སགུལཏ་ཤ ་གཏྲ་དུབ་སེམསངཔ དབའ་སམས། ྲ་ ངི 
- ཾ ་/ 


ཉལ. 
པོ 
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2 ༄ ༡ ༠༣ 


༩ ༦༅། ,བཅྱི་ཕྲཀོད་ཁིནེབལ་སོད་བརེར། ༈ འདི་སྙམ་དུ་འདགནིཤཾས་རབ། བྱགི་བཟོ་གྱུ་ཏིནཔ་ལྕ་སོངོ། ྱི་རླས་ནདི་གས་པ་ལ་སོ སྤོད 
དཔའ་སམས་ངཔ འཇུན་པོ་ ། དིམཚནམ་ལྭ་སཱདད། །བེམྲ་ལནུལ་ག་ལ་འགུང་ནུབ་སམས་པ་ འཔའ་སམས་ད དཔའུརན་བྲེ་འདྙེསསདུ་གངད་ལྟར་སློང་བཞེ་ཤ ཏུ 
ེ ཟླ ཚིན་པལ་སྨྱདད།།རནི་ ས་འ ཞེ ཞེས་བྱའི་བརྫསདན་འབམཚནཔ་ཏིང་ལ་སྤོང་པ་སུ། དད ` 
རླ  པཁྲས་བརིག་ལར་འབྱིོ། ཧོ དནས་ཨ་དངྡ་ཕནཔ་རད ཏིམདད་པ་བབ་འགོང་པའདྲིགདཊསླ ཿདང་ལྡནཔ་རབ་ ཧུ དུ་ན 
ཀད དབའ་སུན་ས་དབའཆི་བོའ་ཐབས་མི་མཁས་པ་ བི རཱ ཐིལ ། རབ་འབོཿིས་སས་པ། ཚེདང་ལནབ་ རླའི སརུཧངདུབ་སམས 
༅ འསམས་དབའཆན་པོ་ཤས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོ་ས་བནོཁ་ལ་ བཱ ^ ་ ། དུགཟུགས་ལམོས་ཤབོ་དྲ་ཤེས་ཏ 
ཤིནྱཧསྦཱརོབ་བས། གཟུགསམ་ངོནཔ་བའུད བ་ བ་ཐའ་ཨཱངད ། ད་གས བང་། འིཿབོ་དང་། མྱ་ངན་པང་ ། སཱ་སྡུགས་ × ། སུག་བསལ 
བོ་དང་། ཡིདམ་བདབ་དང་ །  ཀ་ རའ་ ` །།གལ་ཏིཿ་ ་ ཌོ 


>£ (༣༢ 


ཛཾ 


དཊའཆནབེ་ཤེས་པབྱའི་ཕ་ལོརཏུཕིནཔ་ལྷསྤོདབའི | ཚརབ་ལཡོས་ ཤིང་འ ཤས གི གྱིས་རྨོན ། རར 
ོན་བརྡ་ྷད་བ་བ་ལྕ་སོདད།། དནིཾ་སཾ་བདུང་། ནབུ་དད་ །ནབངང་། འཆིབ་དང་ །ཨུ་ངནངཔ། སྨྲ་སྔགས་འདོན་པདང་ ། །སྨུག་བསྒལ་བདང་ [ ཡངམ བདུ་བདང་ །འྭ་བུག་བྲ་ལ 

ཡོདཔ ཆུག་ལ ནེ ོང པ་ལ གོལ་བརབརོངད། གཡ མསྲ་ པའམ སེམས་དཔའ་ཆནབོ་ཤིས་རབྱི་བརོས་ཇི་ནེབུ་ཧོད་ 

པའེར །འདུ་ཤེས་ལམེས་ཤིངའད་ སུཏ་བནྷཾ་ཅིས་ ཆོབ །དཱའདཱ་ཤེས་ལ་མོས་ཤི བསྐང་བ ས་མངོདབརའྱད་ཇབ་ཁྱ་སོདདེ། 


དྭཞྱི་བ་པང་། དགའ་བཏད་། ན་བདང་ །ཆཆི་བདོང་།སཱང་ ཱུ ནདང་། སྨྲ་སྔགས་འདེནཔ་དུང་། སྤུག་བསྔལ་བ་ 


དང་ ། ཡི ལིདོས་བད་བདང་ཀ འྔ་ཁག་པ་ལས་ཡོངསས་ 


° ..སིའགྲོལ །སྨུག་བསྣལ་ཆནོ་ལས་ཡོངསྭ་མི་འགོལ་བརབརོདད། ་ །གའ་ད་བང་ ཛི ས་དེཔའསེམས་བཔའ་རནཔོ་། ་ 


འཛུ པུང་ལམེསེ་ཤིངའ དྡ ཤིས་ཏདནྱེ་གིསྣ་རོབན ། བླ འཔལ་མོས་ཤིབ་ཞྟད།ས་ཏཱནིྦ་རོང་བས་ ། དར ི་སྱབདོད བགའབ་ 
དང་། ན་བ་བྲང་ ། འཆིབ་ངང་ ། མ་ངནདང་ ! སྨུ་སྔགས་འདེན་པ་བང་ ། གྲུག་བསྔལ་བདང་ ། ནག ་ འཛུག་བུལས་མི་སྒསུའའལ་།ལྷ ། སཱག་བསྲལཆནྙབ་ལས་ ་ 


༢ ༣ 


ར 


༼ 


1. 
4༦ ། ཡངས་ནུམི་འགོལ་བརབྔརོདོ། །གལདངམུབ་སམས་དབའས་མས་པའཆ་ནེཔ ཤས་རབྱཀི་བལོ་གླ་ཕིནཔ་ལ་སོངཔའིར ། རྣམ་ཕུརཤས་བ་ལམེར། འ། ཤེང 
འད ཤས་ཏིནྦ་ཱསྦ་རོནངྲ་ནམ་བར་ཤས་བལ་མེས་ཤིང་ ། འྭདཤས་ཏ་དནྱ་བིསྣ་རོབ་པས ། རྣམ་བརཤས་བམངོན་པ་པ་ ངུ ཐབ དོནི་བདང་. !གའབ་ 

བདོ །ཡདསི་བདུ་བཟོང་ ། ཁུག་བ་ཡོངས་སུ་མི་འགོལ ། །སུག་བྱསལ་ཆན་པོ་ལས་ 


ཤཾ ངང་ ! ན་བདུང་ ། འཇིབཔང་ །མངནབང་ ། སྣཱ་སྔགས་འདོན་བ་དང་ ། སྙུགབསྒྲུལ་བ་ 
ངུ ཤཱཾ ཡོབས་སུ་མི་འགྲོལ་བུརབརྫོངད། | གཡོ་བ མས་དབའ་སེམ་ས་དེཔའ ཞ་བོ ཡོད ཏཱ 'ཏུཤོན་ཁལསོ་འ །མིག་ལེམེས་ཤང་འདྱས་ཏ་ 
༩ དིནྱེསྣ་རོབན་། པམིག་ལམོས་ཤིང་གྡཤས་ཏ བེན སྣ་རོབ་བས རེ ༨།དོགའ་བ་དངུ།ན་བདང་ ། འཛི་བ་དང་།མ་ངན་ 
ཾ ང་།སྨྲ་སགས་འཛནོང་བང །སྡུག་བསྔལ་ཁཾ་དང དང་ ། ཡྲིདམི་བདེབ་དང་ 3" ར་་ སྒྲགབླུསལ་གཔོ། ༢ལས་ཡྱོབས་ས་འགོལ་བརབརོདད།། ག། ` 
ང་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའཆེན་ ཤུས་རབྱ་ཁི་བ་མོ་གང་ཧིན་པ་ལ་ - ཏིན་ཧིས་ སྲསཾེཾེིྲགྲའཨ བཀཛདཤས་ཏིནྱ་བཾ 
ཚོ་བསིབམ་བོནབརཊད བྱ་མོ ། ས་གས །ནབདད། ¦ ་ ནན ་ 


༩ 


ལས་ཡོདཊུམི་འགོལ་། ག་བསྔལ་ཆན་པོ་ ལྭས་ཡོངས་སུམ་འགོལ་་ ། པ་པ ན་པོ ཤེས་བབྱའི་པལོཀཏུ་པི་ པལ་སྦོད་བའིད སྣ །སྨ་ལ 
མོས་ཤེབདྲ་ཤས་ཏཏི༔ དྲྲྲྲ་ ་ ཧི རཔ་དགའ་བདང།༣བདང་ དབ ་དོནདང་།ྫ་སགས 
:: སེད ༤༥༥ ཏྱ ཨར །ཨ་མི་འགོལ་་བྲ་དདད།གལྟཏེབངནུང་སེཁས་དུའ་ས་མས་དཔའ་ན 
དས ་ ྲགིརེྣཾ་་་ 
ངང་ །ནབདང་ །འཇིབ་དང་ མྱ་ཐན་དང་། ག་ད . དྭ ཅུ ཧ་ར ལ་བ ཡདམ་བབ་དང ངང་།འ གབ་ལས་ཡོས་སུཔ་འགོལ །མུག་བས་པརིན་བོལས་ 
° ༥ ད།།གལ་ཏ་བཤུབབཅམས་པ སེམས་དབའེ་ིན་པོཤུགཁབྱའི་ལ་ལ་མྱ་པིནཔ་ལྭསུ པུའི འི་ཚཾ །ལུ ཡུས་ལ་མོས་ཤོང་འྱ ཤེས་ཏཧྷཧྱིསྔ་རོབན། དལུས་ 
ལམེད་ ཤིང་ག ཤ་ིནསྣོབ་བ ་ ི་བདད་།དགུའབངང །ན་བཞང་ འཆི་བདང་།མ་ནང་། སྨ་མགུས་འདོན་པ་དང །སུག་བླསལ་བདུང་ 
ཡ་ིབདབང། འཁུག་བལས་ལསནཱ འགལ སག ཐ་ལས་ཡོ་ངས་ཨུ་མི་འགལ་བརབ ། །གལྟཏྭདང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་བབའཆན་པོ་ཤིས་བྱ་ཏིབའོ་༔ 


4, །ཞིན་ལ་སྩོདཔའིཆ །ཡིདལམོ་ དཔས ཤིང་གདཤས་ཏིནྱ་གཱསདབན །དམིད་ལམོས་ ཤིངགྭཤསྟཏདིཿྱིསྔརབཔུས་ །ཡིདམངོནཔ་རཀྡད་བ་ཐ་ ལྷསོང་ད། ཧང 
དང་།བགའབདད ན་བ་དང་ འཆཾ་བདད། མུ་བནབད་། ྣུ་སྦགསའདཊ་བབང འའ ཡིདམི་བདབ་དང་ ། ཞྭབུག་པལས་ཡོངས་མུཔ་འགོལ སྣ སྔུག བསྔལ་ཆནཔོལས་ཡབས་སུ་ི་ 

རི 0 ་ །གལཏ་བབུུབསམས་དཔའ་སམས་དབལནེང ས་རབ་བ འནིཔཡ་སྩོ་ ་སྔོངཕིལཿ དས་ལསེས་ ཤབས ིས་བད་གགས་འམེསཤོང་ 

ཝཾ ཱཤསཏདེན་ཅིསྔམོ རྨོཟཁས། གཟུགས་མངནབ་པ་དྷ་བུབལ་ སྨོདད། ནི་ད དགའབ་དང་། ན་དང འཛིབ་དང རྱཏནདང། སྨོ་སྔགས་འོནཔ་པད།། སྡུག་བསྔལ་བདང་ །ཡད་ 

: མཁདབངང་ ། འཁུག་བ་ལས་ཡོངསཨུམི་འགོལ། ཡུག བསལཆནབོ་ལས་ཡོངས་སུ་མི་འགོལ་བརྡ་བརོང་དོ།། གལ་ད་བ་དུབཟམས་དཔའ་སམས་དཔའརུན་པ་ ཤེས་བ 
ཿཀྱི་ལལམཏུཕྲན་པ་ལེ་སྤྱོདཔའིཆ སྒྲལ་མོས་ཤིང་འཛཤས་ཏ་དིནིསྣ་རོ དྲ ་ སྒྲ་མཛོད བབལྭ་མདད ། ། དནོཾ་སྐབ་དང །དགའ 
བ་དང་ ། ན་བ་ངང་ ། ཁཆབ་ངང་ ། རྩན་ད། སྨྲ་སྔགས་འདོན་བདང་ ། གསལ་བ ། ཡིདོམེ་བདབ་དང་ ། འཁུག་ རཁུག་པ་ལས་ཡོངསསུ་ སུའི་ཡི་ ' $÷ ག་ས 
སུམི་འགོལ་བརབྗོངང། །གལ་ཏོ་བངམུབ་སམས་དཔའ་སེམས་བཔའཆནབ་ ཤེས་རབ ཅའ ད་པའི ། དྲི་ལམོས་ཤིང་འཇུ༨ 


/ 


ཏིནྱཾསརྫོཊབས། དྲི ིཇན་པད་ཐུལ་སོད ། བད བ་དང ། དགའདདང་།ན་བ་དུང་ ། འཆིབ་དུང་ །རྱ་ཐན་དུང་། སྨྲསྔགས་འདེན་བདང་། ° ཡིདམི་བདབ་དང་། ཤུག 
ཡོང མི་འགྲོ ། །བྱསལཆ་ནབོ་ལས་ཡོང བྗོདད། །གལཏྭ་བྭ ུའསམསུདཔའཆནཔོ་ ཤས་རབྱཀི་་རཱོ་ཛཱཾནཔ་ལ་སྤྱད་པའེ །རོལ་མོས་ཤིང 
འདས་ཏདིཿྱི་སྣབེང་བོ་བསེས་ ཤང བ་ད ཤསཏདིནྱིས་ཆོ་བས་རོ་མངོན་པརྡ བ་བལ་སྤྱོད་ད ། ། དྲསཾ་བདང་ །དགའབ་དང་། ན་བ་དང་། འཆིབ་བང་ །མ་ངནདང་ ། སྨྲ་སྔགས་འོ། 
པ་དང་ ། སྣག་བསླལ་བ་དང་ ། ཡདཔི་བདབ་བང་།འཁུ ག་བ་ལས་ཡོངསྭ་སུལི་འགོལ། = པེ སྭ་ཡབས་སུམི་འགོལ་བརབྫངོངད། གལཏཔང་ཆུབ་སྨམ 
དཔའསམསེ་དཔའཆནཔོ་ཤས་རབྱ་ཀི་པོ་བོངཱ་ལིནཔ ་ལ་ སྤུད་པའིར་ ! རག་ལ་མོ མོས་འཤང་འདྲ་ ཤསཏྭ་བ “ཤིན་ ིས་རབན་དཡག་ལ་མོས་ ཤིང་འ ཤསཏེན་བི་སེརང་ 
པས་ །ལཾག་མངོན་པར་འདུ་ བ་བ་ལ་སློངད ། ནི་ས་བ་དང་ ། ། བགའ་བ ། ནབངང་། །ཐིབ་དང་ །ུ་བན་ངང་ ། སྤ་སྔགས་འདོན་བ་པང་ ། སྩུག་བསྡུལ་བངང་ །ཡིདོམ་བདབངང་ །འུག 
བལས་ཡོངས་ུམེ་འགོལ་ ། སྩུག་བསྒྲལ་ཆན་པོ་ལ སུ་ཡོངས་མུ་མི་འགོལ་བརབརོདུད། ། །གལ་ཏེ་བང་ བཟམས་དཔའ་སམས་པཤའནེའེ་པོ་ཤེས་རབ་ བྱཀི་ཁ་ལོདཱ་ཕིནཔ་ལྭ་སང 
པའི་ཚ །ཆོས་ལམས་ཤིང་འདཤི དུས་ཏབནྡ་བིསྣ་དན་དཆོས་ལ་མོས་ཤིང་འད་ཤས་ཏབནྩགིསྣ་ཐོབ་པས། །ཆེས་མངོད་པ་པའྭད་བ་བལ་ྤོདད།།དན་བདང་།བཀའ་བདང་།ན་བབང་།འིཆ་བད་ 


ཤཱ ། ད་ ངན་པང་ །སྤྲ་སྣགས་འདྲན་པ་དང་ །སྡུག་བསྡུལ་བདང་། ཡེདམིབད་བ་དང་ | ལུུག་བལས་འཊས་ཨུམི་འགོལ་ སུགབྲསལཆནཔ་ལས་ཡོ་བཨཾ་ཁག་ལ་འརབྗད། ། 
གལ་ཏེ་ ད་བ དུ་བསེམས་པ་ འའ རོ བྱ་ཀེ་ ཀྱི་བཕཏཱ་ཧི ཡིན་པ ྱསོན་འིང | མེག་གཾ ྨིན་ པརཤས་པ་ལསེས་ ཤིང་ག ཤས་ཏེ་བིནྱིྨ་ོབན ། དམེག་གྲིནབ་པར་ཤར་ ས་པ་ལ་ 
ཟོ མོས་ཤིང་གྲཤས་ཏཾབིནྱ་མིསྣ་དུབ་བ། ། ། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤས་ པ་མངོན་པརའྭ་ ལྡ ཟབ་སྦྱོང ། དྷཾསཱ་བདང་ ། ད་ ། དགའབ་དང ། ནབ་དང་ ། འཆིབ་དང་ །མ་དདདང ། སྨྲ་སྨགས འབ 
4 ཐང སུག་བླསལ་བ་དུང་ ཡིསི་བདབ་ད་ ངང་། འབུ གཔལས་ཡོངས་སུམི་འགོལ། ། སྩུག་བསྒུལཆནཔོ་ ཡས་ཡོངས་སིུ་འགོལ་བརབརདདེ་ ། །གཡཏ་ 
ཧཱཾ བང་ཧཱབ ྲྲྲེཾེཾེི རར ལོསྭཏཱ་པིནཔ་ལྭ་སོདཔའི | རྡའི པར ས་བ་ལམས་ཤང་འདྲ་  རེི་ 
ས་ དི ། ན་བ ། བལ་བ ན་དང ། འཚི་བ་དང ལེ 


འཁུག་པུལས་ཡངས་སུསི་འགོལ ས་ཨུམི་བོལ་བ་བྲེདད། །གལ་དབང་ 


` ྡ-¬ ཀཀ ་ 608་ ཿ་ རྨ 


འད ཤས་བིནྱཾསླ་རཱ་པཔས སི ་ བདང་།ནབ་དང་ ། འཆི་བདང་།མ་དནདད། སྨཱ་སྡུགས་འདནཔ་དང་། 
བསལ་བ་དང ། ཡིདེ་ ཆུབ་པ །ཆུ་འ་བ་ང་ང ོ་ །གལ་ཏཱ་བངྡ་དུབསམས་དབ ༠༤ 
ྱིལེ་རཔུ་པིན་པལ་སྨོདཔའིང ངེ ༥ཤས་བ་ལམོས་ ཤིང་འདད་ ཤེས་ཏེ ། ྲ་རིནམ་པར་ཤིས་པ་ལ་པོས ས་ཤིབ་ད་ གིས་མ ལའིནམ་པར་ཤ 


བསངེན་པར་དྭ བ་ ཟླབ་ལསྒྱོདད་ པེན ` སྦུ དང་།ནབ་དང་ ། ། ཨ་དང བ་འད ་མུགས་འནོད། མ།ོ་་་ ། མིདམི་བྲདབ་དང་ ། འཁུག་པལས 
མས་བ འསེམསུདཔའཆན་པ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ལལ་གོང་ིནཔལྱ་ས་ 


ཡེངས་སུ་མི་འགལ་ ། སྲག་བ་ བརྡོདདེ། རའ 
པའེ ། ཅེྲྲཾྣ་ དྲུས རཤེས་བལམོས་ཤིང་ བད་ས་ཏནྱིསརབ་པས། ། ། ལུསྱ་ཀེ་ནམ་པར་ 
མངོན་པརའད དྲ ཟབ་ལྭ་སོང༽ །དནྙིས་བདུང་ དགི ། སྦས་ སུགས་འདེན་བདང་ ། ཐུལ་བདད་ ། ཡིདམ་བདབ་བད་ ། འབུག་པ་ 


+ ི་་ །གལ་ཏྭ་ ཝ་ི་ཧང་ནུབ་སམས་དཔའ་ས་པས་བབའ་ཆེན་པོ་ ཤསབ ཡས 


2 ༄༅།,. -  མིད་ིནུརཤསཔ་ལེས་ ཤང ཤས་ཏིྡིསྔ་རོ་ ཀཀ ླ#ནྣནྒོ་ 
༨ 


( ༢ བརྱཆབ་ྱ་ོོ ནྡྱིས་འདང །དགའབ་དང་ ན་དང བཟད་ ར་འ །ཨེདམི་བདུ་བ་ང། 
3 འགོལ་ ག་མར ལ་ས ཐོ།ལ་བརབྡརདེད། ག་ག པ་ལྭ་སོངཔའཾ ག་གི་འ 
ཤུ ཕལམོས་ཤིངེ་འཛ་ཤསཏིུནཅིས་ོ་ན གས ༣གལ་ལམ བཤུས ཟ་འ རད 
། འཆབ་བང་ །མུ་པན་དང་ ། སྨྲ་སྤགས་ ཅུ ་བ ་བ་ངང་། འེ མའ བྲསལ་ཆནང་ 

¡ དེ སམས་ད་ ཅུ པྲི དཔ ིས་བཅིལ་ ལས་པ གོ ཝཾ ཡི་བྩས་སདཔམོས་ཤིབ་ ་ 
ཚོན། དྷནབའི་འདྱུས་ཏརག་ པ༧མོས་ཤངའ་ ག་པས པའི་ས ། 7 ་ སད @་ ཁག 
བནདང་། སྨྲ་སགས་འདོན་བདང་། སྡུག་བསྨལ་ཡདང་། སག གས ཅཅ ཐང་ ལེ རྡན | 


ཇ༥་༩ 


ད ཚེ དཔི མ་ 
དུབསམ་ སུ སདཔའསུམས་དཔའ༔ སིམས སའི པ་ལ་མོས་ དགས ཡག 
ཤཧྙ་ཱངསྦརོ་ཁཱས སྦ་དུཏལགཤོ་ ན་བས ག་ ་ ཞུ ག་ ཆ་ད གས་འ ད།་འ 
ˆ བཕང་ { ཡི་དཔེ་བདབ་དང །འཁག་པ་ལས་ཡོངསསཿ རྨ ཡོམས་ཨུསི་འགོལ་བརུ་ སེམས་དཔའསེ། སེམས་པཔལཿནབེ་ཤིས་བྱའིལ 
ཟོས ` དུས་ཏིའག་ ངི དེ །དྱལའི་འྡ : རཱ ཀག ལུའི 
འཇུང་ ཉོརག་པམདོན་པར་དདྲ་བ་ རྔ དྲ་བདུ་ དྲ ཛི ལྲ ནང་དུ དཔ ་་ །རྱ་ངན་དང་། སསག སཱགུས་འདོན་པ་དད། རྩུག་བསྣལབ་དང་། ཡི 
བརདུང་།འཁགཔ་ལགཔི ལ། ཅྩུག་བསལཿ ཁས་ཡོངསསུམ་འ་ ཇ་འ ངགངི|ིིྲྭ 
ཅ་པ ན་པ་ལྭ་བུདཔའིར ། ལུས་ཁིའྷམས་ཏརེ་ ༩༤ ས་ཏ བེནྱཧིསྣ་རཾན ། དཡུསྦ་ཀི་གྱས་ཏར་ བབ་ཨས་ཤིཔ་དྲ་ཤས ཏཾཧིསྣ་རོཔས།ཡུསཅི 
་ ཀི སི་སང་། དགུའ་བ་པང་ །ནབ་དང་། བབ ཁཿ །སྨ་སྔགས་འཛེནཔ་དང་། །སྡུགབསྔལའདང་།ཡངི་བདབ་ང། འཁྲུག་པ 


ཤེ ༄། །ལས་ཡེངསྭ་སུ་མི་འགོལ་ །སྨུགབསྡུལ་ཉིན་པོལས་ཡོ། ཡོངས་སུམི་འགོལ་བརྡ་བྗརདུད། ། གལི་བུསམས་དའསེམས་འབའ་ཆེན་ལ ཕེ་ཤེས་བྱཏི པ་ལོ ཏུ་རཱན 
པ་ལ་སྤྱོདཔའེཾ | ཨེ ། རི་ ནྲ ིིི་ ༽ ད་ཞིདི་དསཏལགཔལམོས་ཤེངནདུ་ཤསཏཱིཧྱི་ྔ་རོང་པས །ཡིདྱཀི་འདུས་ཏརག་པ་མ་ོ་འ་ 
ཟོང འད རབལ་སྦྱོདད།།དནས་བདང་། ད དགའ་བདང་ ། །ནབདང་།འཚིབདང་ མུ་ངནདང་ སཱ སཾསུགས་འདུནཔ་དང ། སྱུག་བསྣལ་བངང་ ། ཡེདམ་བདབ་དང་ ། འཁུག་ པལས་ཡེངས་གུས་ འགོལ། 
ཤྭ སྒྱུས་བསྡལདཆགཡོལས་ཡོསུསི་འགོལ་བརབཆངད། །གུལ།ཧཱ བ་སམས་ པྲཉྲཉྲཉྲྱཉཾ+&ད&་ 
༩ དྷུནྱ་རི་ཆརབ་ལམོས་ཤིང་ནད་ ཤས་ཏི་དནིསྔ་ན། དུམི་ ི་ལྭས་ཡག་པཅྫནྱ་ིས་ཆེརབལམོས་ ཤིབརུ གཏི ཙཾ སྣ་རོབ་པས ། ×» ་ 
-ཚཾཿ ༢ལག་པའྱི་ཉནྱཧིས་ཆརབམངོད་པར་འདུ བ་བལ་སྨྱོདད ། རས་བདང་ །། །དགའུབུ་དང་ ། ནབ་དང་ ། འཚིབདང་ །མྱ་ དན་དང ་ 
° སིངདབངང་། །འགུག་བལུས་ཡོངསྭ་མུམ ཁ སྡུག་པ ` ་ ། གལ་ཏ བཿ སེམས་དངསེ་ སིས་ི པུ 
པལ་སྤོདཔའིཚ ། །ཌབའི་འདྭམ་ཏལག་པའི རྣནབལི་ -: ཆ་མད ཐན 


པས་། ། བབི་ཞཏགཔའྱིརན་གི་སཆོངབམངེན་བར་འ འདྲ་བབ་ལྭ་སོད། དསེ་བདང་ ། ། དགའབ་དང་ །ནབ་དང་ ། འཆིབུ་དཔརགླམ་སགས་འདེན་པ་དང ཇག དྲྱི 
མེདཔ ངེརེ དབདང་ ། འ ཧཱ ས་ཡོ་བསྡ་མ་མ་འགོལ་ { སྣུག་བྱས་ པོལས་ཡོབསཨུ་མཁཀོལ་བརབརོ་དདོ། །གལྭཏབུདབསར་ས་བཔའ་སམས་བབའེ་དཔ་ ཤིས་བ 
ཕོསྭཏཱ་ཕིནཔལ་སྩོད་ སོད ! ལྐ་དུས་ཏལ་ དཀ ད རྩཾསའི་འདས་ཏལགཔའི་ར ཁྱིཆནྩགིསཆོརབ་་མོས་ ཤིང་འདྲ་ཤུས་ཏིན 
གྱེས་རློབ་པས། ། སི་ནཏེརེགཔནྱགིས་ོརབ་ མདོནཔཔ་དྷ་བབ་ལྕ་སོད༽ ། ། ྡཾསཾ་བ་དང རྒར ,བངང་།ནབདང་ ། འཆིབ་དང་ །མྱ་དན་ངང་། སྤྲ་སྨགས 
འདོནབངང་ །སྩུགབསྣུལ་བངང་། ཡེ་དཔེ་བདབདང་། ་ གགཊ་ལུས་ཡོནཿྡ་ཨི་ག ། སྩུགཁསྣྲལ་ ཆེནབོ་ལས་ཡོངས་སུམི་འགོལ་བར་བརོདདེ། ཡར 
གག ཕེ ཤསབ རི ། ལའི དག་པས ར་སར བྱའི 
ལེགཔའྱི་རུནྱ་གིསཚོར བལམས་ཤིང་འདྲ་ ཤས་ ཉདིནྱ་བཱསྣ་རུབ་པས ། ། ལྕེའི་དཱུསུ་ཏརཊ འྱི་ཉནྱ་གིས་ར་བབམངནཔ་ ཿམདྲད་བཱ་བལ་སྩོད་དེ རན་སཱབ་རུང་ 1 
ན་བ་ ༨ །མྱ་ཨོད་ ད ས་སགས་འདནཔངཏ རག་བབདད་། །ཡ་ད་བདབངང་ ། །རྔའུགཔ་ས་ལོས་ཨཡ་ཁཱ ། མྩུགབསོལཆེདཔོས་ཡོས། 


= 


ཌྷ༨ྱྱ། །མི་ྦགོལ་བརབྲོདདོ། །གལཏ་བངཆད་ བསེམས་དཔའསམས་ངཔ །བཔའནཔོ་ ཤས་རབྲའིལུ་ལོ་ཀ་ དྲས སུཏྷག་པའྱེཏ་ 


= \`' 


སྲུ བ་ལ་མོས་ཤིང་ལ འད་ུསཏནྱུགས་རོདན །  དཿྱི་འྷས་ཏག་པ ྱི་ཐིས་ཆརབ་ལམོས་ ཤངའདཤས་ཏི ཙྩྱསྣ་རོབ་པས་།ཡྲུས རི གྱིར དེ 
3 བཟའདྱ་བབལ་སྦྱོདད། ནིས ཤོ་སྭ་བདང་། ༡༧༤ ནབ །འ །ཆེབ་པང་ །མྱ་ངནའང་ ། སྨྲསྔགས་འདཱོན་བང་ ། ་བམ་ལབདང། བས་ང དག་བཔས་སོསལ་ 
འུ ཚུཿ ! མྩུག་བསུལཆནཔོལས་ཡེ ཡེངས་སྭུམི་འུགོལ་བརབ་རོདདུ། །བ་ །།དལ་ཏཾ་བ ི་||ི འའ །ཡིདྱཿ་འས་ 
# ཏཾརག་པའི་ ༡ ཱཾསོརབ་ལམོསཤིང་འདྱ་ ཤུ སྭཏ་བིན ཅྱཾས་ཁན། ཊཾ ྱི་གྭས་ཏརག ་བའྱེ་རུནྱ་ཧཾས . ཆོཇབལ་མོས་ཤིང་འདྲུ་ཤས་དེདནྱགིསྣ་རོབ་པས་ ། 
༧ ཧི་ཊས་ཏརེག་པའི་ ལླེ་ཅུས་བིས་ཆོརབམངོན་ ཕ་བའྡད་བབལ་སྦོད ྩས་བདང་ ། འབད །ནབ་དང། ། འཆིབ་དང་ །མུ་ངན་དང་། ུ་ས་གས་འདོདཔ་དང་ ༣ 
བཛང་ །ཡེངམ་བདབཔང་།འ །འཁག་ པ་ལས་ ཇེས་སུ་མི་འགཱོལ ། སཿ སུ ྲ ་ རར ་ ། ་ 
་ ྦ་ བིནསྔོར་ན། )དེམཟིག་པལམོས་ཤིབ་འ་ ཤིབེ་རྡདི ཏཧཧས་ོལས ནད བབ 


` 


ད་དགའ་བདང་ །ནབ་དད་ ཁྲ །མུ་ངནཔང་ ། །སྨྲ་སྣགསྲ་འདོན་བངད་ ད། སགབསལ་བརང ། ེེིཾིཾིཾེྲེ་ 
ཐལས་ཡོདྡཨཱམི་འགོལ་བརབཇོདོད། །གཡཏུཧ །ཏབའདུབ་སམས་དཔའསམས་དབའཆེན་པོ་ འབྱའིཔ་ཕ་བེནབ་ལྱ་མོད་པའིར ། འདྲ་ལ ཇོ དྷ དདསམོས་ཤིང་འདྲ་ཤས༽ེ ༈བནྱས་ 
ི་ཐི་བ་དང་ །དགའ་བདང་ ནབབང །འཆིབ་དང །མ་ངནདང་ །སྨྲ་སྡུགས་ 


ཆོབན་། པའྡ། ེཨཔིི་་ པས་། འད་བདམདོནཔཔ་དླ་བབལྭ་སྨོདད། དི 
ལེ གསརས་ཡོངས་ སྭུམི་འགོལ་བརབོདད། །གལ་ སས 


འདོན་པུ་པང་ ྩུགོ་བསལ་བདང་། ཡི ཡེདམབདབདང་།འབུག་ པ་ལས་ཡོངས་མི་འགོལ ] སྡུག་བསྔལཡཿ 

:32 ༦༤༥ ཤས་རབྱ་ཀ་ བལོསཏཱ་བིནབལསྩོ་ དར ད་ས ཤནྩེསིསྣ་དོཁན ། ། དྷྷནམ་པ་ར་ཤས་པ་ལ ས་ཤིཔདྷ་ 

ཤསྐཏུབཧགཱསྣ་རཱོབ་ས ། རྣམ་བར་ཤེས་བམུངོནཔ་བཀྡད་ བ་ བ་བ་ལསྨོདད ། དྩཱསཾབང་ ། དགའ་བ དུ ། འི་བངང་། མུ་ཏཱནདང་ །ལཱ་སཱགས་འོན་བངང་ །ུ་ །སུག་བཅྫལ 
ངར །གལཏ་འཛབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔེའུཅན་ 


བངང་ །ཡེམེ་བདེབ་དང་ ། འཁྲུགཔལས་ཡོངསུམ་བགོ་ བས 
ཐོ་ཤེས་མབྱཀི་པ་ལོམཏཱ་པིནཔ་ལ་སཱཾཔའིར་། མི་ ་་ ༈ ཐམིངདང་གཟུགས་ལམོས་ཤཔེ་དྡདས་དབིནྱགི་སྨ་རོབལས་ལིང 


` 


ཅ། །ད་གྲམགསམངོནཔརའདུ བབ་ལྭ་མོདད ི་བདང་། དགའ་བ་དང ནབ་དང་ འཆི་བ་དང །མ་དནདད་ ས་སགས་འདོནཔདཔ །མགབསལ་བད་ འིད 

མི་བང་བདང་ །འུ་ཁུག་བས་ཡོདྲདསུ་མི་ལལ རང [རྲུག༔དཱ༥ ཡན་པས་ཡངསཔི་བ་བརབྔདོ། ཧྱ བང་མབུབ་ནས་དཔའ་སེམ་ས་དའུནེབ་ཤེས་རབ་ རབ བྱ་ཀེ་པ་ལོམ 

2 རེལྟོདཱ་ཛིནབུ་ལྦསོངེཔ། དངེ་བའིར དར ་ :མཆདཐག་ལམོས་ཤིང་འདྲ་ འགྱུ ཀས་ཏདེནྱ་གིས་རོབབས། ད སྩམཁདབགམངདཔ་བརྡ། 

༼ ཌཱབལསྦྱོདད་ པཾ ྷཱ་བདུང་། ། དགུའབདེང་ ། ། ནབ་དང་ མབ བ་གད་། །སུགས་འདོནཔ་དང་། ། ཡེངས་བདབང་ ། བ་འ 
འགྲོལ། གབས ཆན་པ་ལབ་ཡོབསུམ་གོལ། བརབླ་རོདད། དག དྲདུབ་སམས་པའསམས་ སྲཾ ། 
དརིེེི ། དམགཔ་ལ་མོས་ཤིང་འདྲ་ ས་དན ཤེནབྱི་སེརྨོབ་བས་ ། རཿ རྡུད དགའ་དང །ནང་ 
ང། འིབ ཆུད ལས སུ ་ ད་བ འག ༥ 
འགྲོལ་བརབརྔོད། ¡` གངྒརབས འཆནཔ་ཤསརབྱའི་བོ། འའ ་ ། སར ། 


-ཟི? 


པ་ ནོང བ་ལམ ནི་ད ། དགའ་བདང་ རར ་ ཏུད །རུ་སགས་འདོཔ་ད། བག 
༤༠ ༥ ག་པོས ངཨཁི་ལཱགོལ། སུག བྱུག དོད །གཡུཏིཤ 


ས་པའསམས་དཔའར་ ནཔོ་ཤཾསརབ་ ༧ 
སས ིིརཤ 
® ® ། ཡབཔེ་བད་བ་ངང་ ཁུག 
རུ ཟལ ་ དུ ངར ་ དྲ ་ོར་ (ཤས་བབྱའྱི་ འའ འུ 
ཧཱ ༤༧༢༤ ཁག འ་ སྔ་རོབ་པས ༥༢ པོ ། རེ 
ཛལ འཁག་པ་ལ། ༢ ། སྨགབསལ 
དྲ ་ དདོ། པོ ༥༨ ིས་དམ་གབཤས ་ི 


ང 
རབྱཀི་་རོལཏཱ ་ཛིན་པལ རར །སཾདཔལ &&་ 


ཌ ༄། ཏཾབནྱགསྣ་མོབན ། དྲསེདཔལམོས་ ཤིང་ལ ཡསཏ་ིནྱ་ཧིས་རོབཔས ། སིདཔམངོན་པབའད་ བ བ་བ་ལྭ་རེ སྦྱོདད། དྷཱིས་བདང་ ། དགའ་བདང་ །ན །ན་བ་ངང་། 
འཆིབ་དང་ ། རུ་དན་དང་། སྤྲ་སྤྲུགས་འདོན་པ་དང་། རུག་བཛལཱ་བདད་། ཡང ཡིངམི་བདབ་དང་། འ འཁཁུག་བུལས་ཡོདསམའགོལ །སྱཤབསྦྲའ་ཆཿ །བོ་ཁས་ཡོབདྲ་མི་འགོལ་བར་བླ་རོ་དདེ། 
མཿ གལ་ཏདང་ནུབསམས་དུབ་འསམས་དཔའཆིནཔོང ཤས་རབྱ་འི་པོ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོདཔའཿ ། སྒྱ་བ་ལམོས་-ཤོངའ འྭ་ཤུས་དབནྡྱ་བིསྨ་དབན ། དབལ་མོ བད ས་ཏ 
ཤཿྱ,རཾསྣརཱོབ་པས་ ¬ རྒྱ་བུམཛོཔ་རབྱབ་ལཉྩད་ ད། ཐེ *། ན་བདང་ [འཚི བྲ ། ་ནདང་ དང་ ། སྣཱ་ཙཱགས་འདེནཔ་ད རེ མུ།་ 
ཁཿ རྔ་མ ཡདསེ་བདབ་དང་ གཡལ ས་ཡོབས་སྭུམིའགོའ། རྡ སྤུལཆེནཔོ་ ལྷུས་ཡོབས་སུམི་འགོཌ་བརབྲངོ་དོད། །གལ་ད་ 
£$ $ གགཨསུང ཀྲུ་ར !རྒ སྐྲ རའ 0. ་ 
ཏིྣ་ོམཔས རྒ ཤིམངནཔརརྡྷཱ བུ་ལ 'ཨོངད ། བུང་ ། འཅབ་དང་། རཾདནངང་ ། སྩ་སྔགས་འེནབ་ངང་ སྲུག་བྱསལབྲ་ད་།ཡད 

མི་བདབ་དང་ ། -@ ། སྡུགབྱསའཆན་ ༣༢ ༤ ལ་རབ གཏུམས སམས་བ ཤས་བབཀྱ་པ་རོ རཱ 


` 


ཌཱ 


ངོ ཏཱ་ཧིནབ་ལ་སྦོདཔ། པའི་ཚ སྱིནཔའིཕཱོ་ི་ལ་མོས ཤིང་འ སཏའནོ་མིསརོན རྩིན་པའི་ལེ་ལོག་ིནེ ཕམཏ་ཧིནེ་བ་ལམོས་ཤིངེ་དྷདས་ཏིནྱཱ་རོདཔས། སྤི སྤྱིན་པའི 
ོ་ིན་བམ་ོརད་བལ་མོད། ས་དང འབད །ན་བདང་། རི ་ཐགས་འོན་འདད། ག་བས་་བདང་ མ་དང འགཔ 


ལས་ཡོབས་ཨུམིའགོལ། ཟུང སུག་བླསོལ་ཆནབོ་ལས་ཡོ ༤ ༦: སུ་རབྱཀི་་རོམཏུ་བཾན་བེལ་ 
གར མོས་ཤིངའདྷ་༽ སྭ ། རཾནུལཱ་ཌིམསྦྱ་ཁི་པ་རོ་ཏོ བན་བ་ལམོས་ཤེ བཀླད་ཤས་ཏ་དིནྱིསྣ་རོབ་བས ༡ 


ཁྲིམས་ཀྱིཕ་ཐོ་ཏཱ་ཐིནཔ་མངནཔར་རླད་ ཐུབ་ལ གསང །ནབངང་།འཆབ་ དོང་།མྱུ་ངན་དང་ །ཌ སླ སོགས་འོར་བདང་། སག་བསལ 
བདང་ །ཡདེམི་བདབང་ །འཁུག་པ་ལས་ཡོངསཨུ་མོ་འགོལ ། ། སྣུགབསྒལ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངསྐ་ཨི་འགོ།ལ་བརབྔངདད། ༣: ཊེས་དཔའསམས་འཔའ་ བོ་ཤས 
རབ་ ཀི་ལོ་པཏཱ་པིནཔལསོདཔེའར ། བཟོད་པའི་ལ་ལོལྭཏཱ ཏཱ་པཾན་པ་ལ་མོས་པ ༩ཤིང་འདྲ་ཤེས་ཏཾིནྱོིསྨ་རོབ་ན ། ། རཾབཟོང་པའི་པ་ ལྟརཱ་ཕིནཁ་ལ་ལོས་ཤིངའདྲ་ཤེས་་བནྱོགསྟརོང་ས ་པས། 
བཟོདཔའི་ཕརོ་ཤོ་ཕཱན་བོམ་ངོནཔར་འྭད བབ་ལསོདད གཏགས །ནབངང་། འཚིབེབང་ །མ་བནད་ སེ་ར །སྡུགབསྦལ་བ་ངོང་  ཡཾདམི་བད་ 


བོ་ལས ཕབས་ཨུ་མི་འགོལ་བརབརདད། །།གལཏབ་བསེམས་དཔའ་སམས་དུའ་ འཆན 


གག་བལས་ཡོབས་ཨུམི་འགོལ ། རྩུག ཆན་པོ 
` ངཱ དབཆོན་ཁུགུང སྱ་ཀུཔ་ཡོགདུ་པོནི་པ་ལུ་མོས་ཤིང་འདྭ་ ཤངའད་ དྲ་པསཏ 


4 ༄༅། །བདང་།འ 
ཤིས་རབྱའི་ལ་ཁོམ།ཏཐཱིན་པ་ལྭ་སྤོད་པིའ ། བརོན་ སྱ་ཀི་ོགྱང་ཕིན་བ་ལ་ཡོས་ཤིབ་གྭད་ཤས་ཏབིནྱོའི་སྣ་མོབན །དབྱཔོནཟགསྦ་ང་པོདཏུ་བད་བ་ལམས་ །འནི་་ 
3 ཅོནརྭགྱ་ཀི་ལ་ལོམ། ིན་བཟེངནོབར་འདྲ་ བ་བ་ལྭ་སོདད ། བདཱ་་བ་དང་ །དགུའ་བངང་། བ་ང ངོང སུ་མགས་འད་ད་ ༥ 
སམ ཨོ ལིནཔ་ལས་ཡངས དིང 
༅ྱ་ལ་ 


ཤྭ ཤཱ ྱུག་བསྦལ་དབང་། ཡི ཡེདི་བདེབ་དང་ ༣ ༢༠ བྱ་པལ་གྲེང་ལིན་པ 

¿ དེཡཾསུ་དཔའཿནཔོ་ ༦ ཤྲག ཌབེནབ་ལསོ་ དཔའིར། །བསུས་གཏུནོ མངོན་པར བ་བ་ལྷ་སོད༽ ། དྭ གའྦབདང་།ནང་དད་།འཁཇུབང་།༈ ཙཿ 

སྟོའཤིནཔ་ལམོས་ཤི་ ཤིང ྷ ས་ཏའིནྱཾརོ་ས་རོབ་བོས ། བསམ་གཏན ཱ་ཾན་  ་ སོག ི་ོ ད་དོ ཕྱིལ 
ཤསརྱི་ཕ་ 


༤ ཌྐད་ ་" ལོཚོག་།ཅ་ རལ་བ ་ ས་ཡི 


ཤཿ སམསདཔའཿ 


པས ཤིབས རལེིིངིོི་ དབད དགའུབ་དང་ ལཿ ་ ྱ་ཐནངང་ དྲ 
སྤགསྭ་འདོན་པ་དད། སྡུག་བསྒལ་བ་དད།| ཡདམ་བ་ བདང འ ཁུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་མ་འགོལ་ ས་ཡོ་བངྡ་ས་མ་འྭགོལ་བརབརོངང་། _།གལ་ཏེཧུང 
ིིེྱ་ ཨ་་་བ་བའྱདཔ་རང །ནབབབ དཔོས ཀེ ༨ སི 
ན་པོས ནབ སྤད རར 1 ལེར ཛར སྨྲ་ྣགས་འདཱན་པདང་། སྫགབསྒལ་འབུང་ ་ 
ཡིངམི་བདབ་དང་ །འཁྲག་བལས་ཡོག། འཁི བོ ཐསུམ་འྲགོལ་བར །གུལ་ཏ་ང་ སྦས་པཔ་འསམས་པཔའང་ 
ར་ པོ་ཤེསརབྱའི་པ་མོཾ་ལེནཔ་ྭ་སོདཔའི ། ཉིཉི་གིདཔམེཔ་ེ པ་འ མོན ། རིག ཤར ཝཾ་སྟོང 
ཌུ] པཉེདམངདོཔ་པའྡདྲ་བ་བའུ སྤོད ། དནྱ་བདད། །པ དགུའ་བང་འངདཆིབ་ རེ དང སླ་ལགས་ལ་ དཔད ། སྩཱ་བྷཾཿ་དདོ་ ། ཡད་བ་ཤྲུང ༤ 
༄༅་ལ་ཿ ལ་ སྩུག གས་པས + །གལཏ་ཧངརུངས སྐམས་བབའསམསདཔའཌེན་པོ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་ཏཱ་པན 


/ 


༡ ་ 


༡༧ 


དྲ ལ་མེས་ཤིང་ 


དང་།ནདྲ་དང་། འཚོབདང་། །མྱ་དནངང་། སྨྲ་སྔ × 


` རི འའ 


པོར་ཁང་ 


རག་བ 


ཉིསླ་རོབ་པས ། ཆེནབ་སྟོང་བ། ། 


ཨྱཿ 
་ 


་ ཏུ 


་ ྱ་མག་སས། 


མི་ག་བརབརྗདང། ། ༽སས་བབའ་སསས་བཅའ་ཆེགེ་ ཤས་འབྱའིཔལོ་གཡིན་པ་ལྭ་སོདཔའིའ་ ། ནདམ་པསོབ་ཏདེམོས་ ཤིབ ཤ་མོ །དདོནངས 


བྭསངཔཉདམས་ ཤབ་ན ས་ཏ ྱིོམ་བས།།དནདསབླསངབཉདཔཔཔབད བབ་ལ་མོང ། ། དནིསེབང་།དགའ་བདང་།ན་བདང་ འི་བདང་ སུངན་དང་ །སྨུ་སཱགས 
ལ་ད གཡསུ མི་འདོད དང་འ མ་ལག ག་ངན ས་ལོ ཨིགགོལ་བརབྲ་རདདོ། །གལ་ཏེ་བདྲ་དུབད།མད་བབའ 


མས་དབའརེནཔོ་ཤིས་རབྱི་ ལོལ །མོས་ཤིང་འྭད་ཤུས་ ཏ་བནྱོ་བིསྣ་རོབན པེ་འསུཤས་སྙོང་པཉེདེ་ལམོས་ཤབདུ 
ཤསྐ་ཏཾདེནྱ་བཾསྣརབ་པས སེད སི „ ར་བ ༦ ང་ བོ། འཇིབངང་།མ་ངན་དང་ །སྨ་སྔགས་འཛོན་བངང་ །སྡ 

བླསལ་བབང་ །ཡངྦམིབངབ་བང།འཁུག་པ་ལ་ ་ །ཡངས་སྱུ་མི་འགོལ་བརབོངད། ༣མས་བབའསམས་བཟུའ་ཆེན 
པར ཏནྱ་ིསྦ་འབན ། དགྷསས་གས་སོང་པཉིང་ལམས་ཤིང་འྭད་ཤུས་ཏནིསྔ་ར་ 


+ ་ །པགའབ་བང་ བོ །རུཿནངང་ ` སུགབསླལ་བ་བང་ ། ཡེངཔི་བདབོ་དང་།འཁུག 


; ཤའ ཀྱ་པ་ལོཔ། པ 
ཉཾྱ། །ཕམས་ཡངས་སུམ་བགོ་པ ། སྡུག་བུྡཱལཆནེབལས་ཡོངས་ནུམི་འགོལ་བཅདདོ། ངང ༡ 

རཾ མཐ་པས་འབམ་པ་སེངཔིདཕམེས་ ཤབགངས་ཏིྱིམས་རོ་ ། རམཐའཔསུ་འཛུ་བསང་བཏདེ་པམོས་ཤིབནྡ ས་སའ ངང 

2 ཞྡད་བཐུལ་སྨྱོདད།པནིས་བབང་ །དགའ་བབང་ །ནབ་དང་ ། འཆིབབང་། མ་ངན་དང་ ། ར་ལ་འ ད ༨ གྲ 
7 བླསལ་ཆན་པོ་ལས་ཡེབདསུ་མཁྲགལ་བརབརོངད།། གལ་ཏུདང་ རུཊསམུས་དུཿའ བསོང ཛཱ རའ ཟྱབ་ལ་སྨོདད། 
% “ སཱཾངབཉིདལམ་ ཅསྣཾཊ་བས། ཐེགམ་དངུ་བམམུདཔ་སོངཔ་ ་ིདམངོན་བ དཾ 

སཾ སྣེབབཞིང་ལ་ ས་ཤིབ་དྲ་ཤས་ཏ་དེནྱགསོ༔ འཾ ཨ་ག །སྡུག་བྲསལ་ཆན་ ཁསཡོས་ 

ན་བདང་།བགའ་བདོང །ནབུ་དད། འདུབངང་། མདུན སྨསྲུགས་འདོནབདང། དུམ ་ ོྒ ནེར ཤི ཏ་བནྱབོ་སྦ་ོ་ན ། དད་བ 
མི་བགོལབབྡདང་།གལ་ཏ་བང་དབ་སས་དཔྲལ་ བྲའསམས་དཔུལ་ཏན་པོ་ ཤས་ 1 7 བོབྱསདད ཐི དགའདངཞབདང འཆིད དསཝ 
མདཔ་ེངཔཤདཕམས་ཤིངོསནྱོི་ོ་པས །དཔའ་མདཔ་སྟངབཏམངནཔོླད བ་ལམ ནྱིབ་བདང། 


འདེན་བདང་།སྣུག་བླསལ་བདང་། ཡིདེན་བད་བརང་ །འ ཁུགབལས་ཡོངས་སུ་མི་འགོའ་ ། སྡུག མིའགོལ་བརབྣརོདད། །གལཏ་བང་དུབས་མས་དཔའ་སམས་རབའཆནེཔོ 
རར དགྲ ། དཾེཾེཾིཾིཾི ་།རངབཞིནཾསྟོང་བཉིད་ 
མངནཔརྲདད་་ སྤྱོད ། ད་བ བགའ་བདང །ན་བདང་ ། འཇིབ་དང་ བ་དནབང །སྨི་སྔགས་འདོནབ་དུང། མུགབྱས་ལབ་དང་ ། ཡིདམ་བདེབདང་ ། འཁུག་པལས་ཡོད་ཡི་འགོས 
གྲཾཾྭྲིྲི་ །གལཏ་ ཤབནབ་སེམས་དཔའ་མས་དབའ་ནཔ་ཤབ་ར་ཅིི་ལཡིནབལ་སྲོད་བའཅ་ །ཆོས་ཐམས་ཅདསྟོང་བཉིད་ ྭ 
ལ་མཾས་ ཤིང་དྭ་ཤས་ཏཱབེནྱིསྣ་རོཐན ། དཆོས་ཐསསང དྭང་པཉིདལམོས་ཤོང་འྡང་ ུསྐ་ཏྲཧྱཾརཾསྭ་ཚོབ་། པས །ཅོས་ཐམས་ཅང་སྟོངཔཉིདམངན་བརདད་ བ བ་བ 
ལསད དནྲསཱ་བཟང་། བགའ་བདང་། །ནབངང་། འཆིབ་དུང་ །མྱ་ངན་པང་ ! སྣ་ ་ །སྡུག་བསྡུལ་བདང་ ། ། ཡིངམོ་བདབ་དང་ ། །འ ཁུག་པ་ལས་ཡོདས་མེ་འགོལ་ཅ ག 
བསྒོལནཱནཔ་ལོས། ཨགོལ་བརབྲརདདོ། །གལཏེ་བད་ པས་བབའཆན་པོ་ ཤིདེ་བྱ་ི་ཕ་པསྟཏཱ་ཕཱནཔ་ལྭ་སོོད་པའིཿ །མཛིའི།ཿ མཆནིདནོང་བཏོདེ་ལམོས་འིང་ 


ལོས་ཡོབས་ཨུམའི འབའསས་ 
འངི ། དནདིགཀགཀ ། ང་གིསཚནཏིངྷསོངབཞོདམཔོཔོར་དྷ་བབལསྫོདད། དནྩོས་བདང་།དགའབབང་ནབ 


༧.༦། །དང་། འངི་བ་བང་།མ་ངནདང་ ། སྤུ་སྔགས་འདེན་པ་ བདང་ ། ར་ །འླ ཁུག་བུལ ་ས་ཡོངསྭ་ཨ་མི་འཐ།ཱུལཿནཔ 
གསུངསསདཊསམས་དཔའ་རན་པོཤས་རབྱའི་པ་རུ་ལིན་པ་ལ་སོདཔའའི །མ་དམགས་པ་ཟ སེབ་བཉིད་ལ་ཨེས་ ཤིབ ས་རང་གི ། བབ་འ་འ་ བོ 
ཟླ ་མས་་ ཤིང་འདྲུ་ཤས་ཏབ བནྡྱཾ་གིསྣ་རོུ་པས་། ལི་དམིགས་བ་སྟོངབཉིངམངོནཔར་དྡད བབལ་སྦྱེད་དེ དནཾསུ་བ་དང་། དགའ་བ་དང་ །ན་བདང་། འཆིབ་དང་།མུ་ངན་དང་ ། སྨྲ་རྫཾགས་འཾན 
4 [ བདང་། སྔག་བླསཾལ་བ་དོང། ཡིངམི་བདབངང་ །འཁུ གབཡས་འོངསསུལ་གགོལ་ ༈ སྣུག་བསྔལ་ཆན་པེ་ ལས་ཡོངནྡུ་མའགོལ་བརབརེངདོ། །གུལ་ཏབརུབ་སྤེས་ 
¿ བསྲམས་དབུའ་ཅནཔ པོ་ཤེསརབ་ཀྱི་ལ་མོཏཱ་ཛོནེ་པེ་ ལ་སྔོདཔའིནཱ། དངེས་པོམདཔ་སངཔཉིང་ལམོས་ ཤིང་འ ས་ཏེདེནྱ་ཡིྨ་རབན ། བདངས་པ་མེའཔ་སང 
བ་ཉིད་ཡམོས་ཤཤིང་གྭ་ཤུས་ད་བིནྱ་གི་སྣ་རོབ་བས བས་བོམཔ་ང་བཅིདམངནོ་བ་བ བ་ལ་བ ད་ད བཤབ ' ན་བངང་ ` །འཚཆིབ་དད།མ་ དོང་། 
སྨཱསཱགས་འདོནབ་དང་། སྤུག་བེསྔལ་བ་བང་། ཡིངམོ་བད་བ་བང །འ། བུ་ལས་ཡོངསམ་འགལ་ །སུགབསླལརཱནངོ ན་ངོ་ལས་ཡོངས་དཱའི་འགོལ་བར་བྗརདད།གལ །གལ་ཏ་བང་རུབ 

སཾམས་བབའསམས་དཔའཚོན་པོ་ ཤེས་རབྱའི་པ་ལོ་ཏཱ ཡིན་པ་ལ་སྤྱོདཔེའི བདན བཞིད་པམོསེ་ ཤབྡ ཤསཏཧིནྱ་གིསྔ་རོ་ན། བ་ཤོདྷོང་གིད་ཡོས་ཤེབ་ར་ག 

| 


› 


ཏདིནྱ་ཧཱསྨ་རོབཔས ། ཐཔོདྷཾམབབཉིདམངནཔ་དྷབ་ཐལསྨོདད། དད གྱིསེབདང་པ་ བདང་ ན་དང འབིབ་དུ་། མུ་དནདང། སྲ་སགས་འོབ་དང་། དུ གས་པ་བ འདབ 
ཕཔས་ཡབནིུ་ག།མགབླས་པ་ཆནཔ་ཕསཡོསས འགལ་བརབ་ད།གཡ ལཏ་བངྡ་དབས་མསྭ་པའས་མས་བབུའཆག་བ ཤེས་བྱའི ཁབཏི་ལོ་ཏ་བིན་པ་ལྭ་སདཔའིར། བས་པོདཔིའོ 
` ་ྡ དེྱ་ས་རོ ཆོན རདིིཾཾཾཾཾཾཾ་ ། ངེས་པ་མདཔའིངེབོ་ནདདོང་པ་ནིདེམངོན་པར་ 
དར་བ །དན་བདང། གའ་བདང །ནབདང་། འཆིབ་དང་ མྱངནངང་སྤ་སྦགས་འདེན་བདང་ ཧཿ ཨ༅་ཡ་ ཨིད འཁུགཔ་ལས་ཡོངསམི་ 
ལིལ སྨུག་བསླལ་ཆ་བེ་ལས་ཡོ་དྨ་ འགལ་བར བདོ །གལ་ཏ་བངརུ་བསརས་དཔའསམས་རཔའ་ ན་པོ ཤེས་རབྱ་ཁུང ་ྱའུ་ཕེ་བུ་པནཔ་ལེ་ཅོདཔའིར་། དགོ 
ཉབཟགཞགི་བབཞི་ལ མོས་ཤཔ་དྩ་ ± ཀཀ | ད་ལཁ་གནའ་ངོའ་ངན་བ་ྲ་བུབལ་ོད་ 
ངིསབདང། དགའ་བདང །ནབདེང་ །འཾཆིབདང་ མྱ་བརངང། སྣཾ་སྔགས་འདེན་པདུང་ ། སྡུབ རཆ ང་ 2 ཅུད། འ ཁུག་པ་ལུས་ཡོངས་སུམ་ཁགོལ་ །སྣུག 
བླསལ་རནལ་ ཨཡས་ཡོངས་སུ་མེའགོ ལ་བརབརོངངོ། །གལ་ བར གུབ་སམས་འབའསམས་དཔེའནཔ་ཤས་རབྱ་ི་བོབཏཱཕིནཔལྭ་མིདཔའི ། ཡངབག་པརྡ་སོངང་བའེ་ 


` 
།ལ་མོསྲ་ ཤང་འདུས་ཏབེནྱ་ཧིསྨ་རན ། སངབགཔརླ་སོབནསས་་སབ་འཤང་གྲ ས་ནས་རབ པས་ ཡང་དག་པ་རྭ་ཨང་བསཁོན་པ འྡད་ བབུ་ལ་སོད། 
'དང་། གའའ་བངང་།ན་བ་དང་ །འཉིབངང་ །མྱཇནང་། སྨྲ་སྨགས་འདོན་ཕུ་དང་ །གསྱུསལ་བདང་ ། ཡེདབོབ ཐབུང་། དཁུག་པལས་ཡོབས་པི་འགོའ་ སྣ ། ཛྷཱ ནྐྙནང་ལས 
འབོལ་བ །གལ་བདརབདམས་དཔའི་སམས་དབར་ ཅེབ ཤེ་བབྱ་ཀི་ལ་རོས ཏ་ཕིན་ལ་ྤོདཔའེ་ ཇིས 
ཚོབན ! དུ་འུལྱ་གི་རང་པྷ་ནམས་ལམོས་ཤང་རང་ ༢བྙེན་ཛྲསྣ་རོབཔས། (འཕུལྱ་ཚིརང་པྷནམས་མ ངར །རྩིས་ དང་།དགུའབ་བང་། 
དནདང། སཱ་སཱགས་འདྡཊ་བདང། སྣུགབསླལ་བདང་ །ཡེདཾམི་བདེབ་བང་ ། འབུགཔ་ ཡས་ཡོང ལ་། ཐུག་བྲསལ་རུནཔོལས་ 
པི་་ི སངཔའིཿ ྣ༈༈། ཆོན 
བབ་ལྭ་མོདདཔདྱིོ་བདང་ དགའ་བདུང་། ནབདང། འཆིབ་དདུ། མ་ངན་དང ས་སགས་འཛོན 
རབོངདོ།། གལ་ཏབང་རུབ་གམས་དབའས་མསེ་དཔའཌན 


` ༩ ནབངང་ །ཌིཆབ་ང་། མ་ 

༩ ལོངས སུམི་ གལ་བ 
དབངཔྷོ་རེམས་ལམོས་ཤིང་འདྲུངཀསུ་ཏནྱོརསྦ་རོབ་པས ། ཛཛྙུ་ཡཱ་། 

པ་དབ། + ཨིངིས་བདབངང་ །འ ༨ཞུགཔ་ལས་ཡོངཝཡི་འགོལ ཨུ རི།པལས་ཡོདོི་ལེཤལ་བ 


. 


བེ་ཤས་རབ་ སི སྙོབསྣ་ཝ་ལམོས་ཤཤིང་འདྱཤས་ེདིནོིསྔ་རོཁོན ། ། སེབྣ་མམས་ལམེས་ཤིངདིནྱ་མིས་རོབ་པས ། སྙེབསམ་ངོན་པང་ 
ཟབ་ལྕསཱ་དད །དཾྩ་བདང་ །བགུའ་བ་དང་ ། ནབབང །འཇབེ་དད། མ་དནུ་པང་ །སྨ་སྦགས་འདོན་བདུང་ ། སྣུག་བསྤལ་བདང་། ° ཨིདམི་བདབདུང་ །འཁུགཔ་ལག་ཡོངོས་མྔུམི་འགོལ། 
་ོ་ུས་བསསི་གཔབརབྦབད། བདོ། །གལ་ཏབང་ སུབབེའསམ་སཔའུཆནཔ་ཤེགལ་ བྱ་ཅཕལོགླད་ཕིནཔལ་སྤྱོདཔའ  འ ། བང་ཆུང་ཀི་ཡན་ལུག་བདུན་ དུནཔ་ 
མིས་ཤིང་གདུངས་བེྱཾ་ིྨ་རངེན རབད་ནུབྱའི་ཡན་ལག་ནམོས་ མེས ཤིབ་གྡད་ཤས་ཏ་བིནྲ་གིསྔརོབ་ས ། བང་ ཆུབྱ་ཡན་ལོགམངོན་པར་འྫད་བེབ་ལྭ་སཱ་ད་ དྲས 
དང་དགའབ་དེང་།ནོབ་དང་།འཆིབ་བང །ར་ངན་དང་ སྲ སགས་འདེནབདང ། སུག་བླཝ་ཡབ་དང་། ཡེངས བདབདང་། འ ཁུག་བ་ལས་ཡོངས་སུམ་འགལ །སཱག་ 
་༽ ། །གལ་ཏ འབཛརུབ་སེམས་དཔའསམེ་དཔུའ་ན་པོ ཤེས་འབྱ་་པ་ལོ་ྲ་ཕན་པལ་སོདཔའིང ། འཕགས་པིའ་ལམ་ཡན་ལ་གབྒ་ཧད 
བ་ལམས་ཤིང་འྭད་ ཤུས་ཏབིནྱ་གིསྣ་རོབན ། མགས་བྲིལཔམོ་སན་ལག་གྱ་ད་བལ་མས་ འེད ། འགོས་པའི་ལམ་ཡན་པ་ག་བྱརད་པཱ་མངོན་པར་དུ 
ར་བོད བད ། ཕགའབ་བང་ །ནབ་བང་ ། འཆབ་དང་ །ྱ་ངན་བང་ །  སྲ་སྔགསའདན་པང་།ཙུབླསལ་བདང་ ། དེན་བདབ་དང་། འཁུབ་པ་ལ ས་ཡོངསྦམི་འྲལ།སྡུག 


ླ 


། །བ ༢ ཆནཔལས་ཡེབས་མུམི་འགོལ་ བརབྡ་རོདདོ། །གལ༽་གངདུབསེམ་དཔའསྦིན་བུའཆི་ནཔོ ཤས་འབྱི་ཨ་རོཕནེ་བལ་སོད་བའི འཕ །འཛགས་པའེ་བདུན་བ་ 
བཞི་ལམོས་ཤིབ་ནྷ་ཤས་ཏངྙིནྱཾི་ས་རོ་ ། ] དེའཕགས་བའྲི་བསན་བྷརམསོ་ལ་མོས་ཤིབདཤས་ཏིནྱ་་རོང་པ པས། །འཕགས་པའི་བདོན་པ་མ ཤཔ་ནྷ་བུབལ་སོདད །ང་ དཾ་སཱ་བ་ 
༧ ངང་ །གུ་དྲུཿ། ན་བ་ངང་ །འཆེབཾ་དུད། ། ༅ུ་བནདང་ [སྨ་སྨགས་འདེན་པ་བང་ ། འར ། ིམི་བདབ་པང་ ། འཁག་བལུས་ཡོངྲསཡི འགོལ ། སུགབྱསལཆནེབོ་ལས་ 
4 ཱ ཡྐྐ་སུམི་འགོལ་བརབཇོདདོ། །གལ་ ཏ་དྐ་བུབས ཅི རར ་པའེཆ། བསྐམ་གཏཏསས་ལ་སོཨ་ཤིང་འྡ་ཤས 
„¿ ཏ་དིན་རྱཾས་རྨོཊཱན ། དབསམ་གཏནནས་སལ་མོབ་ཤིང་ འདྲུ་ཤསཏ པབིནྱ་ཧིཾསྣ་རོབ་བས། བསམ་གཏནམང ོབ་བདྡད་བུབ་ལྭ་སོདད །དྷསཱ་བདང་ [ཞའུ 
བོང །འཇིབདང་། མ་པན་ངང་ །སྨྲསྨུགས་འདོན་བཱ་བང་ ། སྣ སྣུགབསལ་བ་དང་ ལའ འཁུག་པལུས་ཡོངས་སུ་ ཊསྐུ་མིའགོལ་ ། སྣུགབསྡལཿནུཔོ་ལུད །ཡོངས་སུམ་ 
འགོར་བརབྫད། །ག་ལ་ཏའང ག་དཔའསམཔ་དབེའཆ་པཤས་རབའིབའོ་བིནབལ་དོབེར ཀག ་་ 
དཆེདཊདབྷ་མས་ལམོས་ཤིབ་ཀྲང།་ཏིན་པྦ་རོ་བས། །  ་ ནཱ ། ྱ་བདང་ །བགའ་བདང་། ནབདད་ །འཚིབ་དོང་། ཆོན 


སྡུག་བསུལ་བདང་ ། ཡིདམེ་བདབདང་ ༢ ༢༤ ། ` 


འདེནབ་དང་ ། སྣུག་བ 
སེམས་དཔའཆན་ཕེ ཤེས་རབ་ཕ འཛག་བ་བཞི་ལ སི་ར ང་གཟུགས་མདཔ་འི་སེམས་པ་ 
༦ ་ ༤༤ དོད ། ྡས་བ་དང་། བཀའབ་དང་ །ནབ་བད་།འཇིབ་དད། 
རྒྱ་ཐན་དང་ ! སྨྲསུགས་འདནད་དེང་ ། སྡུག་བསླལ་བ་དང་ . །ཡངམི་བ ཟླབུསའ་ཝ་ ཡོངས་སུ་མི་འ ; ་ 
།གལ་ཏྭཧྭངྒ་དཱབ་སམས་དབའ 


དྔ་དོང་། སྨ 

སམས་དབའ་ཅིནཔེ་ཤས་རབྱཀི་རོསུ་ཕིནཔ་ལྭ་སོང་ འིར ། རྣམ་པར དོ ཤོ་རདིན་ཡིས་ད་ ། དནམཔརཐརབབྱད་ལ་ོ་ ཤིབ 
དིན་ཧིསྔ་མོབ་པྲས [ ནམ་པརབ་རཔབྱརདམ་ངནིལ་་འྟད བ་བ སོད ། ཤནི་་བདང་ ། བགའ་བ ། ན་བདང་ ། འཚིབ་དང་ ། མདནདང་། སཱི་སགས་འདོང་དུང། མུག 
བླསལ་བ་དང་། ཡེད་མི་བདབ་དང་ །འྭགགཔ་ལས་ཡོཕ སསུམོའྲགོལ ། སྣུགབསྤལོཆེནེ་བོ་ལས་ཡོབོས་སུ་མིའགྲོལ་བརབརྗོདདོ། ། །གལ་ཏངབ་སནས་དཔའས་མས་ 


] རོ ༄༠ ། །ངཔའ་ཤ ནོ ཤས་རབྱཀི་པ་ལོམཏུ་པིནཔ་ལྭ་སོང་ སོང པའེ ཀྭ མཐརྫཅིས་གནས་པའི་སམོས་པརའངག་པ་དགུལ་མོས་ཤིབ་འད་ཤུསདིནྱ་གིསྣ་རོང་ད ། 
རིིཾྲིེཾི་་ བབས ། མཐར་གིས་གནས་པའྲི་སོམས་པ་ར་འཛུག་པ་ད དྭགུ་མངོནཔ་བའད བ་ བཐ་ལ་སྦྱདད ། 
ཟླ ི་སྱ་བདང་། བགའ་བངང་ ཧང འཐུག །མྨ་ཏན་དང་། ས་འཛཔ་དུང་ ། རུ ཡངམ་བདབ་བང་ འང ཁུག་པ་ལས་ཡོངསྐ་མུམ་འགོལ་ ' ཅོ 


4 རར ,།གལ་ དབངམུབ་ཿམས་དཔའ་སམག་བའཆན་བོཤས་འབྲའི་ ཕ་མོགཱ་ཕེནཔ་ལྕེཨངཔའེར་ ༈ ཅུམ་བརབར་པའི་ 
_སྩོ་སྣོང་བཉིད་དུང་ ! ཊ མཚནམ་མདཔ་པང་ སྲེ ་ མདཔ་ཡམས་ ཤིབ་དྭས་ཏབེནྱ་གིསྔ་རོབན ! དྲཾ་རམ་པརྡ་ཐར་པའྨོ་སྒོ་སངཔ་ཞང་དང་ ། མཚནས་ 

ཧཱ མིད་པ་དང ། རར ། རྣུམ་པརཐར་བའི་སྒཾང་པཉིད་བང ། མཚན་མ་མངྲ་པདང་ ། སྣོན་པམདབ་མངོན་བརལ་ ཞབ 

35 སྦྱོདང་ ། མྲ སསགསུ རར རུག་བསྣད་བ་དུད ། ` འཁུག་བ་ལས་ཡངོས་སུ་ི་ 
འགོལ་། ཀྫྣ།ྣ ་ འབྱ་ི་ཱོ་ཕཱིན་ མོལ ྭ 


ཟུག་ལམོས་ཤིབེ་ད་ཤསྟཏནྫཱགས་རོབན ། ཟེིིིིེཾྲཌ་ རི་ག 
པ་རང ིབས་སླམགས་འདན་པདང་  ཆུག་བྱསལ་བ་དང་།ཡདམི་དབ་དང་ ། རི ི་ོ ཐས་མོ་འེགལ་བར 


༤༨༠༦ ༣༢, >. 
བྔདུད།།གུལཏཀཱརཛཊཱསསསཱ་ངབུའས་བུས་ད་ པ་ཤས་རབྱཀིལུལོང་པོ ་ ། དཤའིསགེ་ལམོས་ཤིང་ 


དྷིནྱཾ་ཧཾསྦ་རོབ་པས་ ། འམོ་གམངོན་པ ཤུབ ས་ད ༣༧༡ ཨ་བ་འཇི །མཿ དང ཟྫ་སྦུགས་འདོནཔ་པང་ ག་བསྔལ་ . 
གངས ཀ་ོ་ ས་མ བོ ཐེ ག་ཤོག 
ས]ཾིཾིཾིཾིཾིི་་ ་ ། ཤི ངོ 
འྲུ་རུབལ་ ལད གོས་བ བགུའབབང་ བའང། འཆིབ་དང། ཡི་དནདང་ ། །ས་འདན་པབང་། སྣུག་བསུལ་བདང་། ཡདུམ་བདབ་བང་། འཁགཔ་ལུས་ཡོངསྤ་སུ་ 
མིའགོལ་ ། སས ཡཔོ་ལས་ཡོབས་གྲུ་མ་འགོལ་བརབངོདད། ག་བ .* > ཧིྐཔ་ཡགྩོ པས་མ་མ 


་ 


ཝཾ 2} །=ཆེསཿ ཤིབ ས་ཏེ་བ །དེ་ཤིས་བབྲ་ིོག་ལ་ཁོས་ ཤིང བེ་ླདས་ཏཱ་དནྱེ་རིསརོབ་བས་ ། ཤས་རབྱཙི་མོགུམ་ངོནཔར་འདུཿ པོད 
བགུའ་ བདང་།ནབདང་ འཇིབ་པ །ཨངནོང་ །སྨསྨུགས་འདོན་པདཱང་། སུའ སུག་བསླལ་བུངང་ ིད། གབ་ལས་ཡོབས་གུམི་འགོལ་ །སགབྲ་སལ་ཆན་ གཡེལས་འེདགུ་ 
3 འ གོངབརབདོད།གལཏ་གང་བསམ་་དཔའི་མེ་མགདཔལ ཤསབ དབར ཨིམིག་ལ་མེས་ ཤའ ཏབིནྱོ་སྣ་རོ ། ཇི 
རིག་ལམ དཤས་ཏ ཏཔནྩཾརསྣ་རོབབས། ཆོས་ ཀྱེ་མུག་མཛོནཔ་པ་འད་ དྲི གླུ་སང་། པགའབདད། བབ འཇིའོ་བང་ ། !རྨ་ངན་དང། སྤྲ 
རླ སྔགས་འདེནང་དང་ ༥ ཧོ ོཾ་ ་འོད་ འབགབསུས་ལོབ 1སྒུག་བསླ༢ ཐི ས་ཡོངྷསམིའགོལ་བརང་ཚདད། 
༼ གས་ཏྲཔམབ་སམུས་དབའ་མམས་བཔའ་རེན་པོཤིས་མབ་ིལོ་ངཔན་པལ་ཅོད་འིར་ ཆཆ་་ ཅྱསྣ་བོན ། 2 ་ 
ལེ ངེ་དྲཤིནྱསྣ་རོབཔས།།བངྱས་རས་ིིགང་ངོབརྡད བོ་བ ། „ བད ངན་དང སུ་མགས་འདོད 
ངའ ལ་བརབ །གྱར་ད་གས་གཅིས། 


པ་པང་ ། །ྒུགབྱསལ་བབོང ། ཅན ༨ཁཅང་ ཅུ 


ངའ དབའཆན་ང་ ཤཾས་རབྱ་ཀི་པ་ལོ་གླང་པཊ ཏུ་པན་བ་ལ ཡི གྲི ། + 
2 དན་དང བཤའ དགའ །ན་དང། འཆི་བ །ཨུ་གདང། ཟུ་མགས་འད་བདུང་། སུག་བྲམལ་བདད་ ད་པ་ད 
འྭབུགཔལས་ཡོངས་མུ་མི་འགོལ ། རྤུག་བསྡུལཆ ཅནོབོ་ལྭས་ ཡོདས་སྦུ་མི་འགོལ་བར་ བརྗོདདོ། །གལཏྭ་གང་རུང་སམས་བབའསམད་ བེརཅནཔ་ ཤས་རབ་ཀི་བ་ལོགཏཱ་ཛཱན 
བ་ལེསོདའི གཟུབསྱར་རམས་ཁུ་མསོ་ཤིང་འདང་ གསེར་ད ་ མོས་ཤིབད་ ཏིངས ། གཟུངས་ཀྱི 
་ དམན་པ ང་བ་ལས ། དན་པ ངང་། བགའབདང་ ། ན་བ་དང་ ། འཆིབ་དང་། ར་ ` དནདད། སྣེ་མཱགུས་འདེན་པ་དང་ གླས བདང 
བདབ འབ་དང་ ། འཁུག་བ་ལུས་ཡོངས་སྭུ་མི་འགུལ་ ། སྩུག་བསླལ་ཆ མའགོལ་ བརྡ་བརིདདེ། །གལ་ཏཱ་བ བཿ སེནྦ་ས་དབའ་བཞུས་དཔའ 

ཤས་མབྲསིངལམ་ེན་པ་ལྕ་མདཔའིཆ དབོན ཤས་པོབསྣ་ནམས་ལམེས་ ར་འ ས་ཏ་ིྫིེསྣ་རོབན དཤཞིནག ཤགས་པའི་སེབསྣ་རམས་ལུ་ 

` ་ | རབཞིན་ག ཤགས་པའི་སེབས་བཅུ་མངོན་པར་འྭད་ བབ་ཡྭ་སོད།དྱིས་བདང་། དགའ་བདང་། ན་བདང་ །འཆིབ་དད་ །མུ་ངནངཔྲ 


རལ "རར རལཾ་ ར༢་ལོའོ ཡེང པྲ ༧ 
ཟེ ༦ རྭ * ། ༣།ཿ བརང་ ཨལས་གངསཆ་འབགལ་ ། སྔག་བྲསལ་ ས་ཡངས།་ གྭ དྲ 
༢ ༄༅། །སྔགས་འདོན་པ་ངང་, ། སྣུག་བསྔལ་བདང་ ། སྤུ་བདང་ད་ བའུ སུམ གགུ། རི ཏེ ས་རེབོན ། རེ གས་པྲ་མསལ་མེས་ 

༨༤ འཔའ་རྐན་པ་ཤས་འབྱ་ཀི་བ་རོཀང་པེ་ ་ལ་སྦཾདཔའི །སེའ་ཇིགས་པ་བཞི་ལམས་ཤེབའྲད་ ཀསྐ་ང་བནྭ་གཱས་ར་ཊན ། དཔ་འཇིགས་བྲནམས། 

གལ་ཏ་བང་དུབ་སྒམས་བབའ་སམསངད་པའ། ས་འབྱཁ་ ༡ == ༨\ ཚས ཆེབོ་ངང་ མ་ངན་བང་། ས་སྔ་གས་འདོན་བདང་ །སྨག 
3 ༨ ༤. \༽༽ ༠ ད་ར ) © 5 ་པ །སམངེན་པ་ བྱ་བ་ལསྤོདད ། པཾནྟ་སཱཱ་བ་དང་ །དགའ་བ་དང་།ན་བདང་། བ་དང་།མ་ (རླས ི་ 
རློ ཤབའདྱ་ཤས་ཏ་བེ ས་ | མ་ཁཇགས་ རྣམ ༤ ང ༨ ངོ སལ་ཆན་པོ་ འོ མི་འ གོ ཚོ རབྲངོདའོ། །གལ་ཏ་བང་དུབ་སམས་དཔའས་མེས 
×ི$ན$ ༦ ཌཤཤླྒྐྣ¥ྐྣནྣཝ༧༦ཉ༦ ར+ྐྣཀ།ྣ༨ྲྣ༨  ླྲཾ་ 
སླ བཔའ་ཆན་པོ་ཤས་རབ་ ར་ པ་ལོ་གྱ་པྲནཔ་ལྷ་སྫོད་བའར། ༦༨ =± ཏྟ པབ ་ ` སེ འང་། གགང་བདང་ ། དབང ༽འཆིབ་དང་་ །སྱ་དན་དང་ 
¡ ཤོང་འདུ་ ཤས་ཏ་བེནྱམིསྣ་རོབ་པས ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པམངོན་པར་འདྲ་ ཤ་བ་ཊ ༦ ལིར 
» ལུམོས་ཤངའདཤསཏ་དིཿྱཾསྣ་རོབ་བས་ སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་བམངོན་པརདྲད་ ག་བ་ལུ རེ ལ་ལ རེ 


དར ཨི :÷ ¡= འགུད ༠༤ ༤༠` \༽ `¬ 5 
ཅའ ཆུ་འད ། ཡིདམི་བདབ་བང་ ། འཁུག་པ ཊི ། སི ད་པོལ་མས་ཤེང་དྲ་ཤེསཏའིནྱའིསྣ་མོན། དྲེགདངྡ་རརག་པོ་འམོས་ཤང 
± ཙོ ཤས་རབྱཀ་ལེལོ་ུ་ཡིནཔ་ལེ་ སྤྱོད་པའི ། སྙེངརྫཆེནཔོ་ལ་མོས་ཤེང་འད་ཤས་ཏདིནི ཆ་ན་ ། དྷཾསཾ་ 


འྭ་ཤས་ཏབནྱོ་གཱསྨ་རོ་པས ། རད ་ བདང །བགུའ་བདང་ །ན་བ་ངང་ ། འཇིབེ་དང་ །མ་ངནཔ ངན་པང་ ། སྨྲ་སྩགས་འདེནཔ་བང་ །སུཿ །སྲག་བསྔལ་ 
བ་བང་ ། སདསེ་བརྡ་བ་བང་ །འ་ པཔ ལཆེན་པོ་ལས་ཡངས་མཱམི་འགེལ་བརབརདད། །གལ་ཏཱང་ནུབ་ཡ་ས་དཔའཐནས་བཔེའཆན 
པེ སརབྱའི་པ་ལཱོཏཱ་པིན་པ་ལ་སིདཔའིཚ ། བྱས་ཨིམ་འདེ་པ་ཅེདད་ལཡས་ ཤིང་བྱ རས་བྒ་ཆསྐ་ཁིཿེས་མ་འདེས་པ་བཅོརྱ་ཧད་ལ་ 

མོས་ཤིང་འདྲུ་ ཀས་ཏེནྱོཡིསྣ་རབོབས ། སངསྦྱ་རས་འི་ ཅྱི ཆེསམ་འདུས་པུབཅོ་བྱྱཆདམངོནཔ་པདླད བུ་བ་ལ་སྤྱོདད་ དཾནཱི་བདང་ ། ངགའཐདང་ ། ན་བ་དང་ ། ཆིབ་དང་ ། དྷ 
ཅངནདང། ས་གས་འབེནཔ་དང ། ཅུསྤང་ ། ཡདི་བདུབ་དང་ འྲཁུགཔལས་ཡུངས་སུ་ མེ་འགོ ། སྒུག་བསྲལ་ཆེན་པེ་ ལས་ཡོངསསྭུ་མ 

འགྲེལ་ ལ་བརབརངད། ༨ །ཚ་དང་ལྡན་བ་ཤཱ་རབཾ ཐི ཿ ༦ ། རྷིརྙིཉན་ཐསྱ་ཙིས་འམ་ ། རངས་ངྱསྤྱ་བསྦ་ཏིས་ཡང་། མངོནདྱུ ་བ་བའི་ 
སྣལ་བམངན། གུནསུད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའེ་དང་དུདྱིཏསངོན་པར་འཚང་མབྟ་ཝ་ྲིོས་ཏ དན་གནསམང་ད། །ཚདབ་ལནཔ་ཤཱརྭ་ཏ་བྲུ་ ཤྱངརུ་སེམཾསཾ་དཔའ་ 
བབོ་་ ༥ ཤེས་རབྱ་འི་པ་ོམཏུ་པིནཔ་ལ་བྷར་ མུད།ཐ བསསཞི་གལས་ཁཿ ཤསབདའ།སས་པ དཔྨ་ཝན་པ་རབ་འར་ག་ུང་ས་མས་བཔའསམས་དབའ་ཞེང་ཤུ 


༄༅། །རབྱའེ་ ཀྱེ་ལ་ོརཏུ་པཾ ཕེན་པ་ལཇིལརྩ་སཾདན ། ཐའུ 85 ཤཤས་བརུབ  བ་ཨངཚྱིས་སྨས་པཿདང་ལྡནཔུངུ འཱིནམ་ཁངྡ་དུབ་སམས་བབའ་ས། སས 
འབའ་རན་པོ ཤསབྱིཕ་ུ་ཕིན་པལ་སོདཔའིཆ །ཤ ། གཟུགས་ལམ་སངད ༨ཾ། གཟུགསྱཀོམཚན་ལལི་སྨྱོ་ སྦྱོདངངེ གཟུགསྟརགཅེསབ་བརི་བུད ༽ ། ནཿ །སྭ་མགཅས་ 
ོོ ༦ བབརམི་སྨོད ། གཟུ ཟུགསུ་བདཞེས་བ་བརམི་ནྩོུད ། གཟུགས་སུག་བྲསལཞས་བརཔི་སྦོད ། ། གཟུགས་བདགཅུག་བ་བརརི་སྦྱོད ། ། གཟུགས་བདག་མདཿས་བ་བརམི་སྤོད། 

༥ འཞིས་བབ་པས་སླད། གཟུག་སམ་ོ་ཞེས་བ་བར མིསྤོད་། །གཟུགསྭ་མོངཞས་བོབརསི་སྤུད་། གཟུགས་མི་ སྣ་བནས་བབརྱི་སྤད། གཟུགས་མཚན་མོ་ཞེད ཡེདཅས་བོ་བར 

༦ མི་སྤྱོད་། གཟུགས་མནནམོམདཿས་བབརམི་སྩོད ། གས་སྨོན་པ་ཡོདཿསྭ་བ་བརཡི་གཱོད །གཟུགས སོནཔ་རོདཅས་ག་བརམི་ཅེད་ །གཟུགས་ང་ ན་ནས་བ 

མི་ཙྱོད །གཅུགས་མི་དབགནས་རོརྱི དང་ཚ ། ཆརབ་ལམ་སྩོདད། ཚརབའིམཆནམ་ལསྤྲོད་ དཅིང་ ། ཚོརབརྟགཏུཾསུ་བ་བརེ་ སོད ཆབམནུགཅས་གབརེ་ནད། 

ཚོར ི་ཞཱསྲ་བ་བརོས་སྣེད། ཆོང , 


ཚརབ་བདཞསུ་བ་བརམི་སྩོད གབློསཾལ་ཞེས་བབརམི་ ཚར་བ རན དཾ །ཚོརབབདུག་མེངཿསོབ་བརསི་སཱུད། 
བམཞིཞས་འ་བོངཔི་སོ འད ་ །ཚོརབམི་ དཀ ར་ ཊབ་བརམི་སོད བག་་་ ཊབགི་ད།ཚ་ 


\ 
+ 


བསྒོན་བ། ཡེདངསུབ་བར་ རམྲི་སོད ། ཆོརབ་སྒོན་པམདཿས་བ་བརྭི་སཱོང † ཆོངབ་དབནཞུས་བཟརར་སྨྲདཔ་པང་ ། པི འད ཀས་ལ་མི་སདད ། འདྱ་ཀསྦ་ཀི་མཚནམ་ལློུད་ཅིང་། 
འདུ ཤས་ཏཱག་ ཅེས་བ་བརོའི་སྨྱོད ། འད པསསྟི་རགཅེསོ་བ་བརསེ་སོད །འདྲུ་ཤུས་བདཞོག་བབརམོ་སྔོད་ ། འདུ སསྡུག་བསྡོལ་ཞག་བ་བརའི་སྩོད་ །འདྷུ ྭས་བདགཉས་ 
ཤཐརམཾ་སྨེད ། འ བྱ ས་བཅྲོམདས་བརརི་སད ། འས ་ཤོནས་བབརའྔ་སྨོད།། འདྲ ཤོསས་ཞི་སབ་བརི་སྲོད ། །འིདྱ་ས་སྟོང་ཞསབ་བརས་སད །འདས་ིསེང་ཞས 
འབར་རོ དང་ག་མཚནམ་ཡེདཊགོ་བབརཔྲ་ོད འཛ །མནཾནམམ་བཅོས་བ་བརམ་ཧོད །འདྱུ་ཤུས་ རུ 
མི་སྐྱོད ། ༼དས་དའནནས་བབརརི་སོད འང འདུ་ཤཾས་ ནྲ _འདྲ་ཤེསམི་དབནནས་བ་བརོཔི་ཅེ ངའོ སེདཔ་རང་ ། དད བོ རིི རྫི 
ཤདྲག༦སུ་བབརརི་སྤོད ། ༨ དུ འདམི་དགཅས་བབར་མི་ཨེད ཞུད་ བད་བདེཤས་གབརོལ་སོད། འད དྲ་ ཤང བསལ སུ་བབརམ་སྲེད འ་སག 
སྦྱོད ། འདུ་བ ཤདབདགལོདས་ཧཱ་ཁ ཅིད ། འད དྲ བདཞི་སོབ་བརམ་སོད། འད འད་ དྲ བདམ་ཞི་ཞདོ། བཛད རད དམབན་གབརཔི་ ཅོད །འདྲ་བདམི་སོང་ཞཾསུ་བབར 

ཡད། དྷ་ ཡོའི བསབ་ངྱ་སྱད། དེ དྲུ་བཾདམཆནམ རར ་ འ]ུ་ཌདྱསོནཔ་ཡོད་ དཾ སབ་བརརྱི་སྨོད།འདུ་བིདྱསོན་བསོདཿས་ང་བརསི་སུད།འདུ་ བོད་ 


བ་ པེ 
.=$.$ ¥ 


° 


: ༄༄། །པནཞས་བབརམི་སཱོད། མད དམི་པནགས་བྲུ་སོདབདང་།ནམ་པར་ཤས་བླདོ། སཾ ་ 
རབརརི་སྨེད །ཚྣན་པ་རཤས་པམིཏྟགཅས་བོབརརྡི་དོད  ནམ་བར་ཤེས་པབ ཊྭ་བ་བརྔམ་སྤཾད ། རྣམ་པརོ་ཤས་པ་མུ་གབསྦལ་ཞུས་བབརམི་སྨོད་ རྣམ་པར་ཤས་པ་བདག་ཅས་ 


ཤབརམི་སྤྱོད ། རྣམ་པར་ཤུ་པ་བདགམདཿསུ་བབརཡི་ཆོད་ ། རྣམ་པར་ཤུས་བོནི་ཞེས་བོ་བཛའི་སྨྱོད། ནཱ ཆུམ་བརཤེས་པམཞི་ཞེད་བབརཔི་ཡོད ། ར་དང 
ཐརསྤི་སྫོད།རྣམ་པ་༢ཤས་ སུ་མི་སྟོབཞས་ཧབརམྲཾ་སོད་། ནམབར་ །བུམ་ནམ་ཡོདཅས་བོབརརི་སྨོད ། རྣམ་པ་པཤུས་པཆཌནར་མདཅས་བ ་བ་བརི་སྱོད 
རྣམ་པོངཤས་པ་སྨྲོན་པ་ཡོདཉས་བབར་མི་གྒོད ། །རྣམཔར ཤས་པ་སཱན བམ་དཅས་ རམེ་སྩོད ། རྣམཔུར་ _ཤུས་པ་དབནཞས་བ་བརི་སྤྱོད ། མ་པར་ཤེས་པ 
= ༣2 མ་ 13 ། མག་ལཡཾ་སྱོདད་ ། མིག་གིམཚནམ་ལ་མི་སྒྱོདཅང་ ། འོ འལ མིག་མྟི་རགཅེས་བབརམོ་སྱོད ། ཌོ  མགབད་ཞུས་བབར་རི 
སྔོད །མིག་སྡུག་བསྙུལ་ །ཞས་བ་བརརི་སྒོང ། མིག་བདགསུ་བ་བར་སྫོད ། ། མགེ་བདུགམངཿས་བབར་རི་ ལའ ་ ད མགམ་ཞིཞས་བབར་མི་སོད།མིག་ 
རྫི ་ ། ཨེད ཅས་བབརམ་སྩོད | མིག་སོན་བ་ཡོདཿསྭཁ་བརརི་སྩདཾ། མགོ་ 


⁄ 


སྨོན་བམང ཅཅས་བ་བརིུ་སཱོད་ རེ་ས ཕིག ། མིགམི་དབན་ནས་བབར་མྱི་སོད་་དང་ །རྣབལཾི་སློདད ། རྣབིམ་ཚནམ་ལམི་སང ཅོད། ནྣ་བརྟག༦ིསུབབརམ་ 
སྦྱད། རྣ་བརི་རོགཅེགངོབ ། རྣབ་བ བབཔོཞས་བ་བརརི་སྨོང་། ན་བསུག་བྱསལཞ སབ་བརརི་སྤོང །རྣ་བབདག་ཅས་ ༈བབརམི་སྨྱོད ། ར་བབདགམ་དཆས་བངར་སིསོང རབ 
ཞི་ནས་བབང། རམྲི་སོད། ནབསཞི་ཞིས་བཟརརི་སྨོད ། །ན་བསྟོང་འོས་བ་བརརི་སྫོད། རྣབམི་སྒོབཞསུཧོ་བརམི་སྩོང.། །ཆྣ་བམཚནམ་ཡོད་སུ་བ་བུརརི་སྤོད | ཆཱབོམཚནམ་འད་ཡ་བ་ 
བརམི་སྨོད། ་བོསྒོན་བ་ཡོདངསུ་ཧུ་ཐརམ་ཕྱིད། རུ་ རཱབ་སྨོན་བམཛཊོས་བ་བརེམི་སྩོད ། བའི་ག བ་སོ ། ྣ་བམ་འབོན་ཞས་གབོངརྭ་སང་བ་དང་ ་ རྣོ 
ཛེམ ། སྣའིམཆནར་ལམི་སྦྱོདངིང་ ལ་ སྣཊགཅེས་ ཤ་བརམི་སྦྱོད་ ༈ སྣམཛྟག༦སུཧབྲམཉྱ མྱད རཿ སྣཿ ཞེས་ཧ་བརམོ་སཱོད །༈ྣརཱཧ།བླུསལ་ཞསུ་བ ངུ ༩ 
ཁ་་ སྱ ་བདགཅས་བབངམིཾ་ཧང སྣ་བདགམད་ཅསཱབ་བརམི་སྤྱང གིས་ག | སྩམ་ཀིཞེས་གཟར་མི་སྱོད སཱསཱོཞས་བབརམ་སྣིད ། སྣ 
བ་གིས སྣོ་མཚུནམ་ཡོང་ཅ་གབ ༤ འ | སྣམཚཱན ཅཾས་བབརམི་སོད་ ། ས་སྒོ ༨ སན་པམངཅས་བ་བ་ངོས་སྫེང་།སྣ 
བཞནགོ་བརའྱ་ུད། ས་ིད་གཞདབསིའྱིསའད་ ལ་ ལ་ལསྦི་སྤདད ངོཨཆནོལ་ལསྦོ་རད། ལུ་རག་ཅ་བབང་བྱ་་ བྱིའི རུག༦ཐཤྱེ་ཐམདཾ་ཨྱོད་ཁྱབ་ 


4 པྲ །ེ ཡུ་བརསི་སཱད ལྕེསུགབསྔལ་ཞེསབ་བརའི་སྦྱ སྲོད ལྕའབདཊཿསུབ་བརརི་སྱེད ། ལྕེ་བདགམདཿསཝབརམི་སྦེད། ལྕུ་ཞི་ཞས་བབརི་སྤོད། ལྕུམ་ི་ཞེསབ 
༨ 
ཧིབ ལུམི་སྟངའཾས་གབིརི་སྨོད། ལུ ལྕམཆིནམ་ཡོདཿས་བརམི་ཨོད། ལྕམཚནམ་མདས་ཐུབ་རའི་ཧཱུད ལྕེ་སྨོནཔ་ཡོངཿསུ་ཐབརམི་སྨོད།། འ་ ལུ་སློན་བསང་ 
བར མཿ དོ །ལཱ་བབནཞས་བབརས་ལེད། ལྕེ་མི་པན། ཞས་བརསི་སཱོད་པ་དང་ ། ཡུས་ལམི་སྦྱོདད། ཡུསཙྱིམཆནམ་ལར་སྦྱེདཙོངེ་ ! ཡུསྟ་ཅག༦སུབ་རིམི་སྤྱོད ། ། ཡུས་མྡི་གཅས་བ་བརམ་མད་ 
ཡུས་བདནས་བ་བུརམ་སྤྱད། ུསུསྡུག་བསྔལ་ཞེས་བཿ །བརམོ་ སྨོད | ལུས་བདགོཿས་གབརམི་སྤོད | ཡུས་བདོགམེད་ ཅེག་ཐརོམོ་སློད། ཡུས་ཞི་ཤ་བ་བརུམི་ཆོང །ཡུསུམ 


ཞིཞག་བབངསོ་སྩྱོད ད། ཅུས་སྣོབཞེས་བ་རམི། སྡེད ། ལུས་ ་ ཨོཾ་སྟཾངཞེས་ཐབརམི་སྦྱོད ། ལུཿ སྣ་མཚནམ་ཡོདཊས་ ་བབོརམཾོ་སཱད། ལྕུས་མཚནམམདྲ་ཅུས་བ་ བོ་བརརཾཾ་སཱོད། 
སོད བོུ ཧེསབྲ་བརམ་རྨུད ། རེ ་ ུསམོདེ་ ཨོབ ཡིད་པརི་སྨོདོད ། ཡེ 
༤} ིདོཊགཅས་བ་བརར་སྱོད་ | ° 7 ། ཡིདབདཞག་ོ་བརམི་སྨོད ། ཡདྡ་སྡུགབསལཊ ནསུ་བབར་མི་སྩོད །, ། ཨོཾ་དབདག་ཅེས་ 

བོ རི སོས ། ིིཾ་ངཞསབངརྱས 


༤༤ 


ནྣསྣསྣ 1 ཡདསོང 


ླ ༈ འདམཚནཔ་ཡོད་ གསབ་བརས་སླེད ། ཡིདམཚནམམདཊས་བཟརམི་སློད ། རི དེར ཡིངྷསྒོན་བམདཝསུ་བ་བརསི་སྤྱོད་ ། ཡིད་ནཞས་བཟརཔི་ 
སྦྱོད ། ཡིདསཾ་བནནས་བབརམ་སཱེབ། གཟུ གཟུགས་ལམྱཾ་ཐོདད ། ། གཟུགས་ཙིམཚནམ་ལལྩོ་སྨོདཅིང། . གཟུགས་ཏགཅེས་བ་བརར་སྨོད གཡུགསིུ་ཏོགཅས་རའི 
སྤྲོད། གུགསུ་བདཀས་བབརརི་ཨྫོད ། གཟུགས་སུག་བྲསལཿཞེས་བ་བརམི་སུད ། ། གྲཟགས་བདགཅག་བ་བརརི་སྤྱོད་ ། གཟུགས་བདགམདཅས་བབར་པིི་སྤོད་། གཟུགས་ 
ཞིགིས་བབུརམཾ་སཱོད ། གཟུགས་ན་ཞིནས་བབེར་སེད  གཟུབ་སོ་ོ་ཞས་བབངརིསད་ ། གཟུགས་ལི་ སྙཾབཞས་བ་བམི་སྔོད་ ། གཟུཊ གཟུགསམ་ཆནར་ཡོདཅས་ 
བརམ རའ གཟུགསནནར་ཡུད་ སབ་བརརི་ *སོད ། གཟུགས་སྨོནཔ་ཡོདཿས་བབར་མིི་སོད། གཟུགསྨ་སྒོན་པསོདཅས་བ་བརམ་སྔོང གྲུགས 
ཟནཞག་བོབརསྲི་སྨོད ། གཟུག གཟུགསས་བཤན་ཞས་བ་བརྡམི་སོངཔ་དང ]སྒྲ་ཡགི་སྤོད ། སྒའིམཚནསོ་ལམེ་སྔང་ང ། སྒ་རྟགཅེས་བབརའ་སྙེད ' ཧོམི་ནགག་བབརམི་སོད་ཝ། 
དཞསུ་བདརམི་ཧོད། སྦྲ སར སྒྲ་བདགཅེས་བ་བརོམཾ་སྨོད ། །སྒྲེ་བདགམདངས་བ་བུརི་སཱོང་། སྲུ་ཞིགས་ཐོབརམི་སྣོད ། སྒྲམ་ཞིཞེདབབིད་རྱད ཧཱ 
དྲག ་ ! སྒྲམཚནམ་ཡོངཿསྭ་བ་བཟོཔི་སྩོད ། སྒྲམཚནམམདཇསུ་བབརམི་ཨྱོད་། སྦྲ་སྨོན་བ་ཡོང་ ཀོ །སྒྲ་སྒོནོཔ་ 


བགད སབ་བརི་སྤོད་ ། 


ར་གསང ཟེ དེམི་སྟོང ཨུ་ང་བརཿ # དིམཚེནམ་ཡོདཿས་བབརོ་སྔོད ངོམཚནམམདཅས་བཟངརྡི་སོད། རི 

ཏེ ཡོདཆས་བབརམི་སྨོད འེ སྨོན་པམ་དས་བ་བརཛིསྙ།དི་ བཞིནནསཧཔརཛྲི་ཨོད།།ི དྲཾམཾཿ བནཞས་བབར་སཾི་སེངཔ་ངང་ རམམཾ་སྒྱོངད་ རོཙམཚནས་ལརྲི་སོ་ སོང་ ༣ རོས 
5བརར་སྫོད )བཿ །རོམི་ནྭགཅེས་བབ བརར་སོད་ །ཆོཐད་ོ བརམྱི་ཨོད ། བློག་བྲསའ་ཞས་བབར་མོ་སོད །བོབ ཕཊེས་བ་བར་མྲི་ཨོང ། རབདག་རེ་འཅེས་བཟརརི་སོོད་ 

¢ རོནཞས་བབརར་སྤོད སྩ ་ །རོགཞས་བབ་རརྲི་ཧུད །རརྡེསངཞེས་བབུརརི་སྨོད ༈ རམཆུནས་ཡོ་དཊས་བབོརམི་སྫོད རྦོལམ་ཚནམ་མོཉསུ་བ་ ཁི 

( །རྩོགནཔར་དཅེད་བ་བརསོ་ཨོད། ༈ རཾབནནནས་བ་བརུློ་སྨོད ། རོསོདེབནུ་ེས་བ་དརམ་སྫོངཔ་པང་ ། རག་ལ་མི་སོངད ༣༣ བ ་/ 

སའྱི་སྐོདཅིང ། ཟགྷ་བོ་ཅེས་བབོརསི་སྤོད ! ལེག་མི་རྟག་ཅེས་བབརམ་སྦྱོད ། 1 ་ ། ་ ། ཁདགཅེས་ཏོ་། 


༤ 
རམ དྲེ བ ཾལ་ཞས་པ་བརརི་སུང རད ་ ། དིབབགཅས་བ་བརི་ཅོང 


< 


ཐོ 


༦ ༥༨ བཱུ 

ཤོ་ཁྤཱ ས་བ ་བརུམི་སྨོད་ ། ཤགནི་ནས་བབར་མི་སྫོད ། ས་ཞིཞསུབ་བརསིི་སློད ། རགསྡོངཞེག་གབརི་སྨྱད ¦ ༧གསྟཾ་སེདཞས་བ་བརས་སོད ! ཚེག ཤོད་ 

ཅེན་བབ་ངམི་སོུད །ཟགམཿནམ་ཕདཅས་བོབཅྱི་བོད། ལེག་སྒོནཔ་ཡོདོཿསྭ་བ་རོསི་སྲོད ། རགསྲོན་བསདཿསབ་བརར་སཱོད རུག་དབནཞས་བབརར་སྩེ ཏྱ གི་ད 
༄༅ 

ཞེས་བ་དང ཆ་ལས ' ཆཱསྦཡིམཚནམ་ལ་ྱ་དཅིང་ ། ། རོསྐ་དག་ས་བབརམ་སེད རིར བབར་མཾ་སྨོད །ཆོས་བདའསུ་བབརརྲི་སློང་ །ཆོས 

སྩག་བསྤའ་ཞཾསོ་བ བར་སྐྱོང་། ཆོས་བདཀཅེས་བབ་རསི སྩོང ཆོས་འདགསིདཿསོབབསཾ་པཱད། ཤེ ཚོ ཡུད། ས་མི་འ ཆོ 


= ་ 
ོ ཆུས་མཚནས་ཡོངཅིསབབརསི་སྦོད ༽ ཆོ ཆོས་ མཆོནམམཔོས་བབརརྡཾ་སྤོད ! ཆོསྟ་སྲན་པའ 
བྲ རམླི་སྩོཔཔང་།མིག་གིཁམས་ལ་སཾི་སྔང ྨ མགཔི་ཁྲས 


ཅྭ 
ཚེས སྣེང་ཤ་བབརམི་སྨོད ད  ཆེས་མིཾ་སྟེདཞེས་བ བབརམོ་སྒོད 
༥ ༠ 
ཅེས ཡབབརརེ་སྤྲོད དེ ཆོས་སྨོན་པསེཉེས་བོ་བརུརི་ཨྔོད་ ། ཨལ ་ ཆོས་མི་བབན་ཞེས་བ་ 


ཤྱིམཆནམལ་མོ་སཱོདཅིང་ །མགགེཁམསཏགཏཱས་བབརས་སད ། ཤཨིདེག་བི་སོད ! གག་ཁམས་བདཁས་བ་བརམི་སྨྱོད ། | ིསུགི་ཁམསྭ་ཐཱག 
བྲསལ་ཞས་བ་ བརིི་སྤོད རྣ མག་གི་ཁམས་བདག་ཅསབ་ བ་བརམི་ྭ སོད ། མིག་གཁམས་བདླགླ་དདོའ་བརི་ལོད་། མིགགི་མས་ཞིན5རབསྲི་ི མི་གཞི ཁངས་ར་འི་ 


༦ 


ཆེ ; 
་ 


། 


@ཾ༦། །ཞེསབ་བརའི་སྤོད།| མི མིག་གི། གིབསས་སྟོངཞིས་བཟར་མཾ་སྨིད། ིགགི་བས་མི་སེབ་འབངསི་ མིག མིག་གི་ཁམས་མཚནས་ཡདས་བབངཔི་མུ དགའི 
འནས་མཚུནམལིདཅས་བབར་པི་སེད མིག་གི་ཁམས བགཤབ་པ། ། མགགི་ཁམས་་སྨོན་པ་མེདངས བརི་སྩོད [རིག་གི་ཁམས་བབན༽ས་བ་བ་པྲི་བོ། མག 
ཟླ འནས་མེ་དདནཀུས་བཟངཔ་པ་དང ། གྲུགས ཁམས་ལམྲུ་སཱ་དད་ གུ ཁམསྤ་ཅིམཚནམ་ལས་ དང། $ སོ ི །གོཟུགསྱ་ ` 
¿3 རམས་མིརྟགཿིས་ཐ་བརསི་སྤོད། ། ། གཟུགྲས་ཀུཾ་ཁམས་བ དནག་བཿ ། གཟུཊ ཨ་ཁམསསག་འ་ ཞེས་བ་བརས་སྤོད། ༈ གྲཟུགསྱ་ཀི་ཁམས་ པབ་བ་ཛི། 
¢ སྨོད། གཟུགསཊྱི་འམས་བདགའོདདྲ་བ་ཁརྱམི་ཅོད། གཟུ གསྱུར། བམས ཡུམས ཅཅ ག་ གཟུགསྱའི།བམས་མང་ཤསབ་ ་ 
༧ བརྡརྡཾ་སཱང ད། གཟུགསྤའི་ཁམསསི་སང་ཞས་གབརས་ 7 སཿ ཛོ ་ - ཱ 
གྲག གག 5 ་ 
- ྫ ི་ 8 ་ ལ་གིསལ་ཡས ཊག ར་མིན 


། ིབསསྟིརགཅེས་བཟངབྱི་ོད རིག - ་ མ་པ་་ཤས་པའ། །ཞས་བབརས་སྫོད། མ 

དད ་ ་ ལང ས་པ་ག ་ཀླ་ སོད 
མ་ནིནསག་བཔྦི་ཧོད ཞ་ང་། ད།མིགགྲིནམ་པ་རཤཾས་པའི།ཁ ནི་གི གནམཔརཤེས་པིཁམ་མཆནཔ་ 
ཡདཅ་བ་བརསྲི་ཨྒོད།མགགྲིནཔ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་། ༢ གོ = ± །མགོ་ག་ནུས་ པར་ཤག་པའི 


ཁམས་སྨོན་ ས་བབར་མི་ །ཾག འ་བསས་བཅནབཤ༔ གཐབ་པམྱི་སློད ི་མགནས་ལབི 
སྩོད་པ་དང་ ། ནུཔའི་ཁམ་་སོད། ༥ ང བ་ལ ཁོ རྣ་བའི། ཁམས་མིིངག་ གཅས་ག་བརེར་སྨོད། 
རོ་བའི ཁམས་བདནས་བ་ བ་བརམི་སྨོད བྱས་པས ངགུཅས་བབརོཨི་སཱེད ། བའི རི།ཁམས་བདགམདཏག་བོབརཔི་ཧཱདྲན 
མ་ཞི ནའོ འཕསར། ཞི་ཞིས་ཧ བརམི་སྣོ། 7 མཾསངཞསུབ་བརཔྱི་སྨོད།ན་བའི་ཁམས་མཚནམ་ཡོད། 


4༦༦ །བྭཁརྱི་ོད། ་བའི ཡབམས་སཚནས་མདམེ་བ འབཔི་སྨོད། ནབའི་ཁམས་སྨོནཔ་ཡེདས་བབརརི་སྨེད རྣ རྣ་བའི་ བའི་ཁམས་སྨོནཔ་མཉས་བབར་རྲི་ནིད་ནབ ་ མས་ད 
ཞུས་བཟརསྱི་སོང ངོའ (ཁགསསི་བབེནཞས་བ གབར་སཾི་སོང་པ་དོང སྦྲ འི ཁམས་ལམྱཾ་སཱད ། སྲའི་ ཁུནསྦ་ཏིམཚནམ་ལམི་སྩོདཿིང ། སྲཾ །བམསྟ་དགཅིསུཧ་བརོི་སོད | ཌཱ ཁམས 
རྭ རི ཁམས་བདནས་བབརི་སྤོད། སྦྲའི འི ཁམས་སྡུག་བསྡལ་ཞསུ་བབརི་སྩོད ། སྲོའེ་ཁམསབདགཿཾསཱ་བཁརིཾ་སྨོད །སྡའི་ཁུམས་བདགུམད དངེས་བ་བར 
༼ མི་སྱད།སྒྲ་ལེ་ཁམད་ཞིཞག་པ ཞད་བབརམི་སཱོད ། སྦྲེ པི་ཁམས་མཞི་ཞེས་བབརསི་སེུད ། སྦྲའཾ། རི ཁམས་སྣོ་ཞས་བཟར་མི སྦྱོད་། སྦོའི།ཁམས་མི་སྣོང་ཞེསུ་རའི་སྤྱོད། ༢ 
ཌ་ཁཱ 0 སྭ་བ་བརམེ་སྩོད། སྒའི་ཁརྲས་ །བཅེསུ་བ་བརརི་སློད ། སྣཾརཁམས་སྨོན་ ; འ་ཧཿ་པའྱི་ཆོ རར ` 
་བ་བརམི་སྱོད ། སྤྲའོ་ཁམས་བ་ནཞསུ་བ་བརརི་སྤོད།། སྒའི ཁི་ཁམས་མེར༔ཞ་བ་བརོ་མི་སོངབ་དང་ ། རྣབའིརྣམ་པརཤས་པའི་ པའི ཁམས་འོམ་རུད ། ན་བའྲི་རམ་པར་ཤིས་ 
སས སྤག་ཅང ཚའབིནས་བར་ །པའི ཁམས་ཏགཅེག་བ་བརོའ སཱེད། པི་ནས་པརཤསཔའི་པབ་མྐ་དེས་གབ་རཕྲོ་སང །ནཱ་བའི་ནས་པར 
པའི་ ཁམས་བདནས་བབརསིེ་སློད ] ཙ་ འམ་པང་སརྨ་རི་ རུག་བྱསལ་ཞསུ་བབརམ་ ཅད་ཿ ད་པའིཁམས་བདག་ཅས་བབཆོའི་སོད། 1: 


` ་ ' རྣབའི་ནྣམ་པརཤས་བའི་ཁམས་ཞི་ཞེས་བབརརི་སྨྱད ། ན་བའྲ་རྣས་པརཤེས་པའི་ ཁམསམ་ཞིནས་བ་བརརི་སྒྱོད ། ནཱ་བའྲི་ནས་པརཤེས་པའི་ ལཾ 
ཁམས་སྟེབཞས་ཧབརསི་སྨོད་ ། ནཱ་བའྲི་ནམ་ང རཤས་པའ་ ཁརས་མསྟེངོ སྭཤཐབསྲི་སོང། ། རྣ་བའྲི་ནུམ་བ་བཤེས ཊ་བའི་ ཁནསན་ཚན་་ཡོདཅས་བབོརཔི་སྤོད། རྣབའིནྣསྲ་བར་ 


ཤསུ་པའི་ཁམསཱསཚནམལངཿས་བབརར་སྙིད །རྣམ་པར་ །་བའེ་ ཁམས་སྨོན་པ་ཡོངཅསབ་བརྩམི་སྨྱོད ྣབའི་རྣམ་པར་ཤུཾས་པའི་ཁན་སྭ སནཔ་མང་ བཅས མྭ བ་སོ 
ན་བའི་རྣམ་པར་ཤས་པའི་ འཕོན ང ིས བཁརསྙི་སོདཔདང་ ། ཟཱའི་ ཁཆུས་ལིརོ་སྤོངང་ 
ཁམསྱ་ཀམཆནས་ལས་སྤོད་ | གུའོ་ཁམས་ཏ ༩ གཅས་ཐབཔཔི་སྩོད ། ཁི་ཁྲགསའི་ དྭལཅེཾསུབ བར རོང སཱའི་ཁམས་བདནས་བདར་པོ་སུ་ 


སྣའི མསྭ་སུགྱསལ་ཾ། ས་བབང་སད ། སའཁམས་འབུག་ཅས་བྲ་བརོ་ ཧོད། སྣའི་ཁམས་གགམེད ཅེས་བབར་མི་ཧོུད། ཆེ ཁམས་ཞིཞས་བབརརི་སྤོང་ སྣེ 
ཁསསས་ཏེ་ནསུ་བ་བརྡསྤི་སད །སྣའ་བམས་སློང་ས་བ་བརར་གྱོད་ ཊུ མརིཁམ་སལ་སོང་ཞིས་བབརམི་སྦྱ སྣལོཁམསམཆོནམ་ཡོངཊསུ་བཟར་རྱི་སུ་ རུད སྣའེ་ཁམས་ 
མཆནམ་མདའིསུབརའི་རུད། །སྣའེ་ འེ་ཁམས་སྨོན་པ་ཡོ་བཅསུབབརམ་ཧཱོང ི་ོ སཱ སོད། སའ ཁམས འབན་ཞེས་བ་བརེ་པྱ་སུད ། སྣོའ་ཁམས་ 


4 ༄༅། མི་བེནཞེས་བ་བརསྱི་ཨོདཔ་དང་ དཱི ཁམས་ལམི་སོདད །རིའི རི་ཁམསྦཅིམཚུནས་ལའི་སྒྱོདང །ད་ དཾ དིརིཁམས་དགཅེས་བ་ བརྡ་དྲི་ཧེང སྤེད འེ །ཁམསམི་ སྟི་ཁགཅེསུག 


བརཔི་ སོད ། འེ ཁམས་བདནས་བབརཔ་སྨོད། པཱ རི ཁམས་སྣུག་བྱསལ་ཞས་བབརསི་སཱེ ཛཿ རི་ཁམས་བདོགས་གབརརི་སློད་། ཝྲེརི་ཁམས་ ་བདག་མིདཅས་བ་བརར་སྨྱེད 
= 
ཊཱི ཁུམསཞི་ཞག་བབརརྭ་སཱོད དོ །ཟིརི་ཁམསས་ནིནས་བཟང་པྱིསོད །པིརིཁུམས་སོངཞེ །གཟརམི་སོ ། ལད་ཁམས་མིསོང་ཞེས་བ་བཟཔི་ཅུང་ 


རེ སྭཱ །ཁོམས་མཚོནམ་ཡོད་ 
༼ྷཾ ཅག་ཐབརསིསྒྱོད། བྲིས འམས་མཁནམམདས་བོརམི་ སྨོད ། དེའི ཁམས་སྨོན་པ་ཡོད་ ཅེསཧོ་འརམི་སྫོད། དིརཾཁམས་སྨོན་པ་ད་ 


ད་ཅ་ས་བ་བརམ་སྩོད་ །དྲེའཾ 
།ཁམས་ངདབ །བ་བརམ་སྩེད་ ། ཝེའི ཁྲམསམོ་དཔེན །བ་བརཔི་ མེདཔ་དང སཱའོ་རྣམ་པརཤཾས་ པའི ལེ ཁམས་ལལྱི་སློད ། ོ་གཁར་སའའི 

ཀ་ ་ནསཔར་ཤེསཔའི་ །ཁམསྐ་ངག་ས་བ་བརསོ་ ༈ སྣཱའི་རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཁཿ ཁམས་མྟ་དགཅུས་བ་བརསེ་སཱོུད། རཱ་ སྣའརྣམ་པར་ པར་ཤེས་པའི 
ཁམས་བ བདཞེས་བ་བརསི་སྱོད ། ས་གེས་པར་གསེའང་ འི་ས སྒའིརྣམ་པ་ཤེས་པའིཁམས་ བཟགཅེསབ་བར་མིཧཱུད། དནཔརྡཤསཔའི་ 


པས ི་ིྱི་་ཁྱ་རིག་ །བའི་ཁམསམ་ཞིདས་བ་བངྱོསྲོད །ྣརིན་བང་ཤས་པའི་ ཁམ་སྡོང 


བའེ་ཁམས་པཚནམ་ 

ནསུབབརའི་སོད།༣ རི ཚུ ་པར་ཤུས་པའི་ ྲདེཾ་་ །སྣའིརྣམ་བརཤས་པའི་ཁམསམཚུནམ་ཡོད་ རོ ས་བཁའྱི་སོད། དི པའི རལ 
ངང ས་པའི་ཁམསྭཱསོན་པ་ཡེདཅསྭ་བཟརམོ་སཱོད། ྣརནེ་པཤཾས་ཛཱའི་ཁམས་སྒོནཔ་སདས་བཟརི་ཨོད། སའིནམ་ པཔ ± 

ཅེས་བ གྩྱསད། སྣ པངཀ ལྣན་ ལོསིཁམས་ལྱི་སོད་ །ལུའིཁམསྱིམཚནམ་ལམྲོ་སོདཅིང ལེའེ ཁམསྟ་རགཅེས་གབར 
བཟྲ་གོ།སའརམ་པརྡཤུསཔའི་ འི་ཁསསམ་དཞནས་བཟརརྱ་མོ་ོའང་། ་ོཾ ཇིལ བསུལ་ = ད། ལཱརི་ཁམས་བདག་ཅེད་་བརཔི་ ཅོོ 
ཟྱིས་ཅིངས་ མྟ་ག་འ་ཧཐ་སྱཧྷེཿ བདཁསས་ ོ་་་ ལད པཔ ཁམས་སྟོངཞིད་བ་བར་མོ་སྲེང ཁཱ ཛོག 
རོ་ོོ་། ཀཀ ཀོ བཟི རར ཁུམས པ་ཡཅས་བབང་པོ་སུ། 

ཁབས་ི་མངསགཟཔི་དིང ཛི སས ་ : ི སག །རོར་ཁམས་ལམ་སྒེང རྲ ལོར ཁུས 

ཁུམས་སྣོནཔ་མདཿ་སྲ་བརུམ་སཱད་ ། །ལུའ་ ཇྙུད་ ད་ར ས་བབ་པའི་ སོང།རོའ 
པ་ད །རོརཾ་ཁམས་རྟག སུ་བོབརསྲི་སོད་ ལོའ་ི ཐི་བསས་སྟི་ཏོགཅེས་བབེརས་སྨེད།། རོརི་ཁམས་བདཀསུ་བབར་སི་སོད། རོའ 8; ཿསངགྭངྷ་པཝ ལཤས་བབངརྱི་སོད 


༧༄༅། །ཁམས་བདག་ཅེག་གབརསྲི་སཱ ། ` +ྫ་ །བསསམ་ཞིནས་བབརརི་སློང། རོང་ཁ 
སྙོང་དསུབ་བརརི་སྩོད །ལོང ོས་ཁམས་མིསོ་དཞས་བབོངསཾ་སྨོད་ རོནི་ཁམས་མཆནམ་ཡོདཿད སྭབ་བརརིི་སྨོད དྷ རེ ། རོརིཁམས་སྒོན་པའ ཡོད་ས 
ཟོ བ་བརརྱིསོད །རོའ ཁམས་མོན་པམང་ འཅས་བབརསོ་སྨོད  ལོཔཁམས་བཅན། ཟེ ་ ༨ ། རོར་ཁོམས་མོ་དེདནཞསུ་བ་ པ་ང་། ལྕའིནམཔ་པཤས་པའི་ཁམས་ལསི 
4 སྤྱོད ཏེམ་པར་ཤུས་པའི་ ལི་ཁམསྤྱ་ཀོ་མཚུནས་ལས་སྨོད་ ཅང་ ། མ་པོ ས་པའིཁསམ་ཏུག ཚོར ལི མིསྩྱོད ད ལྕེའིན ཕྲ ཤུས་པརི་ཁུམས་མཉེག་ 
¶ ༅ེསྭ་བབར་མྱི་སོད །ལྕུའིནམ་བརུ་ཤུས་པའིཁམས་བདན སུབ་བརའི་སྨྱེད ཡིན་པར ས་པའ་ཁམས་ སྣུག་བསྣལ་ཞེསུ་བ་བརི་ སོད། ལྕའིནྣམ་པར 
འི ཞིཁམས་བདུགས་བཟངམྱི་སོད །ལུའྱི་ནས་པར་ཤས་པའི་ཁམས་བདོ་མངཿ སྭ་བབརརིསྦོད། ལྕ ནི ཡི་བ 


་ གག ྣ།ྣ|®་ 


ཟིིགིགིིིཾིཾིཾིེྫེིིཾ ིཐཔར་ཤས་རི།ཁམས་སིདེ་ཞག་བརསྱི་སདོ སདཔདང་ ། འུསྦ་ཡི་ཁྲམ་ 
ལམ་མདོ ། ཡུསྱ་ཀིཁམས་ཙིམཚནམ་ལཕྲི་མཱ་ང་ ། ཤུ ། ྣྒི་ར 
སྩེད། ཡུསྱ་ ཅི ཁྲགས་སུགབྲམ་ལཞེས་བབརཡོ་སིད །སྦའི ཁུམས་བདག་ཅེས་བོ་བ་ཛ མི་སོད།། ལྲུསི་ཁམས་བདག་མདང་སཤ་བརེ་ཧཱོད །སསཿ།ཁམས །ཞནསུ་གབརཔྱ་སད། ” 
ཅུས སསམ་ཞིནག་པེརསི་ད།ཡིུས་ེ་ེས་བབརྱ་ །ུས་ཀི་ཁམསོ་ངཞསབའརཔ་།ཅི་ བསསུ་མཚནས་ཡོདཊེསུ་བབརར་མུད །ཡུསཀྱོ་ཁྲག 
མུཆནམ་དཿས་བ་བརརླི་ས། སྦའི ཁམསྨ་སོནབ་ཡོད་ ས་ཧབརཔ་སཱད ཡུ ཡུསྱའི་ཁུམས་སྨོན་བ་མངཉ་དབ བརམཱི་སོད །ུསྦ་ཀ་ཁམས་དའེན་ནས་བ་བརཔི 
དཱ སྤྱའི ཁྱ མས་ི་དགདེས་གཡརརི་རིངོ་ བབ་རམྲཱ་སཱང་པ་དང་ །ལག་གི་ཁམས་ལ་མིའ དྲ རེག་གིཁམསྱ་ཀིམཆུནམ་ལྲསུ་སཱཅིང་།༽ རེག་གི།བམས་དགཅས་བ་བརམཾཱ་ སྲོད. 
།གེ་ཁམས་པ་རག་ཅས་བ་ པིས ། རུག་གམས་བདུཞས་ག་བརམྲི་སོང། ས་ལ བསམ་སོད །ལགགི་ཁནས་བདྲཊེས་བ བ་དརམ་སྤྱོད། 
ཐིག་གི་ཁམས་བདག་མངའ་སོ་ ས་ཧ་བརཾསི སྱ གཀཁསས་ཞིདོཌབཔྱི་ར །རེགོག་ཁམསམ་ ཁམས་མཞིནས་བ་བརསྱི་སོད་ ། ཧོག་གི་ ཁནསྭས་བཞིས་བྭ་ གྲ་བརསླི་སྔོད །རགགོ་ 


= སསརཾསེངནས་བ་བརསྱི་མི ལག་གི གིཁམསམཚནམ་ཡོདཿསུ་བ་ བརཔྲི་སྨེད ། ། གགི་ཁམ་སསརནམ་མེདཅས་བ་བརསྱི་སོད ། ། ག་གི་ཁམས་སྨོན་པ་ཡོདཊེས། 
་ གཟརམཾ་སྩོད །རག་གི་ཁམས་སྒོནཔམདངས་བབར་པྱི་སོད ། ། རུག་གི་ཁམས་ད་ འབུནཞས་བ་བརརི་སྔོད། ལག་གི་ཁ །བམསམ་ང་ ནཞེས་ག་བརམ་སཱོདཔ་དང་ །ལུསྱ་ཀ་ནར་ བརགས 
ཝོ བཟི་ཁསས་ལལྱཾསདད ། ལུས་འནམ་པར་ཤིས་པའི་ ཁམས (ཀྱི་མཚནམ་ལསི་སྒོངཅིང་ ། ཤུསྦ་ཀནམ་པར་ཤེས་པའི་།བསད པའི་ །མསྭ་ཏགཅས་ །ཐ་བརམཾ་སཱོད ། ཨུསཀ་ནམ་པར་ཤེས 
@ པའི་ཁམག་སི་ཏགཱ་ཅོས་བ་བརར སྲོད །ལྱུསནམ་པར་ ཤསྭ་པའི་ཁམས་བདུཞས་གབརཔི་སྒོ༽ གྭ ུ་ཨཾཊ་ པར་ཤུས་པའེ་ཁསས་སུགབྱས་ལོཞས་བབུརརི་སྨོད །ཡུསཊི 
་ རྣམ་པརཤས་པའེ་ཁམས་བངག། པདཔ སྦ་ཉིག་བརཤས་པི༽ ་པའ་ །སྭས་བའགམ་ད་སུག་བརོར་ ༈་ སྩོད།ཡུས ིནམཔ་རེ་ཤེས་པའི་  ཆ ་ 
ཿ ¿ ཡུ༔ཀྱིརྣས་པ པར་ཤས་པའི་ཁམས་གོ་གཞེས་བརམ་སོད །ཡུསྱཀྲིནམ་བརྡ་ཤུས་པའི་ ཁསསྣསཞོན་བའརསྱི་སོད ཨུས་ཞས་བར་ཤས ་པའི་ཁམས་མ་ སཾང་ཞིསུ་བབ་རལོ་ 

སྦྱོད། ཡུསསིནམ་བུརཤས་པའི་ ཁུམས་མཆཾནམ་ཡེངཅོས་བུ་བརར ཌཱ ཡུས་ཀྲི་ནུམ་བརཤས་པའི་ ལེཁསསོ་མཚན་མམདངསུ བརམ་སེ་ །ཡུསྭ་ཀླིནས་པར་ཀས་པའི། འོ་ཁམས་ 

སྣོནཔཡེདཅེས་བབརརི་སྤོད། ཨཿ དཤཿཧེ་ཡ་སན རྲཀཾུ[ུྦླ#ླི་ 


དད 
དྲ 


ཇ་མ ཡེདྱཀི་ཁམས་ལ ཡམྱོ་སེདད། སདསི་ཁམསིམཚནས་ལ་མཾཾ་སྤོདཅིང་ ད ཡེ ཉི་ཁམསྟ་དགཅས་་བསྱིསོད། ཞིདྱིཁུམས་སི་ཏག་ཅས་ཁབི་སེད། 
ིདྱེི་ཁམས་བདཞེསུ་གབརཔི་སོད།།ཡདྡ་ཅི་ །ཁསསྦུ་སུག་བྲས་ལ། བརམི་སཱོད།ཿ ཡདཾ་ཁམས ་བདགཅས་བཟབརརི་སྨོད། ཡེ་ མ་ཁ་དང་དུ་ ཅེས་བབརསྱི་སྤོད།ཡེདོའ་ 
ཁམས་ཞིཞེས་བ་བརརི་སྩོ་ སྲེད། ཤོདྱཀི་ཁམས་སཏི་ཞེས་ ཁོང་ ང། ཡེྱེ རར ་ །ཡངད། ཁམས་མེ་སེང་ཞས་བབརམི་སྤོད། ཡེད [༩སས་མཆུནཱར་ 
གྲག ་ འོཿསཱབ་བརོྱི་སྒོད །ཡིདྱའི།བམས་སྨོན་འམང་ད་བཟརི་སཱུད། ཡིད་འ 
ཁམས་དབན་ཞས་བབརལི་སྨེད །ཡིདྱའི་ཁམས་སི་ མནནས་ག་བརུྲི་སོདཔ་དང་ །ཆོསྦྱ །ཁམས་ལུལི་ སྤོད | ཆའ ཁམསྤ་་མཚནམ་ལོ་སུཔཅིང་ 
ཆེསྱ་ཀིཁམས་རོགཅེས་བརྡསི་སཱོད །ཆོསཧི་ཁམས་མྟ་ཏྷགཅེས་གབརཔི་ནོད ། ཆའི ཁམས་བདཞས་གཁརམི་ལུང །ཆསྱཀི་ཁམས་སུག་བྲསལ་ཞེསབ་བརཔི་སྩོད 
ཆོསི་ཁམས་བདགཿས་གཟརམི་ནོད ཆེ །ཆོསྐ་ཧིཁུམས་བདགམད་སཧ་བརོི་སཱོད། ཆསའི། ཀྱི་ཁམས་ཞི་ཞེས་གཟརརཾི་སཱོང །ཆོ། །ཆོསའི་ཁམསར་ ི་ཞསུབ་བརི་སྨོད། ཆེས 
སྡོབཞཾུ་བ་བརཔི་སྱད ། ཅྔཿ ཅྱི་ཁམསམེ་སྣོང་ཞེས་བཞརམ་སྩེང སཱ | ངོས་ཀྱི་ ཀྱི་ཁམས་མཚནས་ཡོངཅས་བ ་གབརམི་སཱདེ་ ། :. བ་བར སྔོད།ཆོས 


༽ 


༠: 


¬ ཁྱི་ཁམསྭསྨོན་པ་ཡོདཿསཱ་བ་བརཔི་སྨོད ། ཆོས ཤིེིེིེཾེཾིཾིྲཾིྲིྲཾིཾེཾར ཁམས་མ 
ཤབརསི་སྦྱོདཔ་དང ཡེདྱ་འནས་བར་ཤས་པའི་ འི་ཁམས་ལར་སཱདོད། ཞདྱྲི་རམ་བརཤས་པའི་ཁམས ཀ་མ གམ་པ་མི་སཱ སོངཅིང་། ཡཧིནས་པར་ཤོས་པའིཁམས་ཉག་ 
..] སྤྱོད ཡེ་ནས ལ་ར་ཤིས་པའི ཁམས་མི་རྟག ཅེས་ སྲུ་བཟརམི་སྨོད། ཡིདྱ་བནས་པར་ཤས་པའི་ འནྭས་བདཞི་བཁར་སྤོད། ཡིང ི་ནས་པཟཤས་པའི་ཁམས་སུག་བླས་ ༧༡༣ 
ཧཱཾ དོད ཡིདྱ་ཡིནམ་པར་ཤུས་པའི་ འི ཁམས་ཐདགའསུ་བ་བརམ་ སྩོད ཡེདཙརཱས་པང་ཤས་པའི་ཁམས་བདགམདུས་བབོརམི་ཨོད་ ། ཡིདཨརས་པང་ཤས་པའི་ འེ་བེར་ས་ཉི་ཞ་བདར་ 
 མི་སྨྱོད། སདྱརར་བར་ འི་ཁམསམ་ཞི་ཞདབོ་བརཔི སྩོད། རི ཀྱི་རམ་པར་ཤུས་པའི་ཁམས་སོང་ སབ་ བརྡས་སོད། འོཀྱིནམ་པར་ཤེས་པའི་ ཁམསསོ་སེང་ 
༧ ཞསུ་བབརམི་སཱ ངེ །ཡིདེཆི ཀྲ ཡིདྱཆི་ནས་པར་ཤེས་པའི འམཱས་མཆནམསོད་དུ་གབརཔ་སོད ཤི་རནས་པར་ཤ་ 
པའི་ འི་ཁམས་སྨོནཔ་ཡོད་ ཅེསུ་བ་བརས་སྲོད། ༥ ཡྱེ མ་པར་ཤུས་པའི་ ཁཱཿ ཁམས་རོནཔསཉས་བབརམི་སད ། ཡད་མ ་བརི་ཁམས་པ་ བོནས་བབརཔེའི ལུད ཇི 
རྣམ་པར་ཤས་ངའི་  ་ །སའི་ཁམས་ལམ་སྨེདད། པཔ ་ ། ༣ [རིགས 


བརཔི་སྤྲོད་ ། སིའ་ཁམས་བདགཅེས་བ་བརརྲི་སོད། སུའི ཁི་ཁམསུ་བདག་མདཅས 


ཁནས་སྣོང་ཞེས་བ་བརརྙི་སྤོད། སིའེ་ཁསས་མེ་པང་ཞུས་བ །གབར་མི་སཱ རམི་སྤེད། སེའ་ 
ི་ཁམས་སྒོན་པ་ཡོངཊཾས་བབར་སྩེ་ ཡོ | སའ་ ཁི་ཁམས་སྨོནཔ་མེ་དཅ་བ་བརསི་ 


།རྟགཅེསུ་བ བབརམི་སཱད ། སའི་ ཆས བདཞསུ་བབརཔྲཾ་སཱད ` །སཾའི་ཁམས་སྣུག་བསལ་ཞས་བཿ 
བཐརམི་སྨྱོད།སེའེ་ཁ ༽་ཁརསས་ན། ས་ནིནསུ་བ་རམཾ་སྨྱོད སའ་ འི་ཁསསམཞིནས་བབེབརྲ་ཆོད ། སིང་། སའ་ 
ཁསསམཆནས་ཡོདཊས་བ་བརཔི་ཨོད ཅོ །སིའ་ཁཱམས་མཚནམམདུཿསུ་བབརམ་ཅུད།། སའ་ 
སྤྱོད། སའེ ལག དེ། སྣཱའ་ཁམས་ ༥༦ ༨ །ཆུའིཁམས་ལམི་ སྤྱོད ཆུའྲི །བསསྦཡིམཚནར་པ་སྲོ་ོ ཞུ 
རག རཾ ་་ 
སེང འ་ ས་ ཊྕ: ཊ་ རཾ 

སྩེད།ཆུའཾ ཁམོས་བདག་༦སུ་བ་བེ་ ཅུ ཁམས་བདེ ི་་ = 6 རད ལླེ =.= 

(གསུ་བ་བརྩསཱ་སུང། ཧས 


༣ 
ཆོའི རི་ཁམསྣ་སོཞསུ་བ་བརམི་སྨོད །ནུར་ཁྲམསར་སྟཾཔཞ༥ཿ །ཁརམ་སོད ཆུར 
སས ་ གཅས་བོརརྲིས།ནུའི་ ས་ཕན་ཞེས་བབང་ཕི་ས དའ ཁཕསམི་ེ་ནནས་པ་བརྱི་སོད་ དང་།མོའི་ཁས 


ཚ¬༦། ཟོ མེའི་ཁམསྦ་ཅིམཚུནམ་ལསི་སྦེ་དཅིང། །མའི་ །ཁམསྟ་ཅགཅེསུ་བཟརམི་སྱོད ། ། ལའི འི་ཁམས་མི་རྟུགཅེས་བབརམི་སྨོད ཚའེ ཁམས་བདུནས་གབརརི་ལོམའི 
ྐ ཁམས་སྣུགབསུལ་ཞསུ་ ༈་གབརམི་སྲོད། མེའི་ཁམས་ ཡས་བདགཅེསུ་བ་ བར་སོང ང།ལེའི ཁམས་བདག་མཱི་དཅ་་ ག་བརས་སད མའི་ །ཁམས་ ཞི་ནས ་ག་བར་མི་སྦྱད །མའི་ཁ ཁནསམ་ 
ལྟ །ཞི་ཞེད་བ བིམ །མའི་ ཁི་ཁམས་སྙོངའཞཾས་ཐབརཔི་སྙོད །མའི་ །བསས་མི་སོངཞིས་བ་བར་སྨོད །མེའྲི་ཁཱམོས་མཚནམ་ ད་ རི 


རུ (བ་བརམོ་སྨོད །མའི་ ཁམས་སྒོནཔ་ཡོངཿསུབ་བརམི་ཙཱ ང་ །མའི་ཁམས་སྨོནོཔམ་དས་བ་བར་མི་སྒོད །མེའི་ ཞཞེས་ཐོབརམི་སཱོད། མཾ །མཱའི་ ཁམས་སཱི་བེན་ 
ཀྲ 2: ° [རླུང་གི་ཁམས རྟག ་ །བརམ་ སྨེད གོ སུཅེས་བ་བརསྭ་སཱད ་ 
ཚུ་གོ་ཁམས་བདནས་གབརམྙི་སོད ཆུང་གའེམས་སུག་བླསལ་ཞུསུ བརམི་སྒྱོད ། `` -" སུ་བདག་མེངཉསབ་བརརི་འཱ་ དཱ 


པྲག ཞིཞོས་བུ་བརམི་ གྲ རུང་གཁམས་ཧོང་ གས ་བརཔི་སྔོད ། ཆུགི། ུ་བརི་ཡོད། སོད ཆུང་གིཁྲ 
ཧོན སྱི་ ང་ག་གཁར་ ཡདོཅས་བའ ཅུན ཅུས པ་ཡ བའམ ཆུ་གི་ཁབས་སནོ་པས སབ་བ ལེ་ལག 


`~ རྩ ་ 


ཆུང་གི་ཁམས དབན་ཞན་བ་བརི་སྒོད། ཆུབགི་འསསམིདེནནས་པ་བརསི་སདཔདང་ ད ཐ་ས བི།ཁམསྱ་ཀམཚནས་ལ་མོཾ་སོཅིང་ །ནམཁའི་ཁས 

རྟཾགཅེས་ཐ ་བབརམཾ་སྤོད། །ནསབའོ ཁམས་མེཏེ་གུཡས་་ ག་བརམི་ཧཱུད ། ནམཁིའཁམས་བ བདུནས་བ་བརམི་སྤོད །ནསཁའི་ཁམས་སྣུག་བསྡལ། སྭ་བབངམཾི་སྤོད། ནམཁའི་ །བམ་སུའག། 
ཅས་བབརོསྲི་སཱད །ནམཁའི་ཁམས་བངག་མེདཿས་ཧབརི་སོད ། ནགའི་ཁམསཞིནེས་ཤབརམི་ཆོད །ནསུཁའ་ཁམསམེ་ཞིཞིས་གབངཔ་སྤོད ། ནམཁའི་ཁསས་སོང 
ཞིསུཤོ བརྱི་སྫོང་ །ནམཁའི་ ཁཱམསམཾ་སང་ བརམི་སྨོད །ནམཁའི་ རིཁམུས་མཚནམ་ཡངཉེས་ཐ་བརྡསྦི་གད་། ! ནམཁའི་ ི་ཁམས་མཚནམང་ས་བ་ ་བབརམི སྲོད་ནསཁའི 
ཁཐཱསྣམོནབ་ཡོངད་ཤརྡམི་སོད། ནམཁའ ཁམ སྭ་སྨོན་པམཊད་གཁའཾིཨནའིཁམས་པནེས་བབ ྒན།།ཁའེཁསསིདན། ནཞསཧབརམི་སོདཔོང་ ཆམ་པར་ཤེས 

པའི་ཁུམས་ལགི་སྨོདད ། བརཤུས་པའི་ རར + ། ནམ་བརྡ་ཤེས་པའ་ཁམས་རག་ ་ཅཾས་བབརམི་སློད་། ནམ་པརཤུས་པའི་ །ཁམས། 
ྙིཏགཅེས་གབརི་ཆུད་། རྣམ་པརཤུས་པའི་ཁམས་བདཞེད་བུ་བར་མིཧ ། རྣམ་པ ཤ་པ དམས་མག་བསུལ་ཞེད གབརམི་ རྣམ་པ་རཤུས་པའི་ཁརས 
1 ། རྣམ་པར་ཤད་པའི་ཁམས་བདགམ་པཊས་བ་བཟོམ་ཨོང དེ །རྣམ་པརྲ་ཤས་ངེ པའ་ཁམསེན་ཞེས་བ་བརམོ་སྤྱོད །རྣམ་པར་ཤུས་པའ་ཁམས་མ་འི ་ི 


(༢ ཤས་པཾའེ 


4 ༄༅། (།ཞེས་བཐརསི་སོད ཌོ །ྡཤེས་འའི་མསགས་བ་ི་སཤསབའ་ཁམསསིམ་བངཨི་སོ་བཤས་པའི་ བར ཁམས་མཚནམ་ཡོདཿས་ཐ་བརྲི་སཱོད ཊམ་པར ལའེ 
ཁམས་མཚནམམེ་དི་གབབུརརི་སྤོད །རྣམ་པར་ཤུས་པའི་ཁ ༢ ཁམས་སྒོན་པ་ཡོ ཡོདཿསྭ་ཧ་བརསི་སྨོད །རྣམ་པར་ཤུས་པའི་ཁམས་སྒོ སྒོན་ཕམདཊདཊབ་བརསི་ཧཱུད །རྣམམལ་ཤས་པ། འི 
རླ ཁམས ཡསུ་དབནཞྲས་བ་བརམོ་སྤྱོད། 2 མེག་པ་ལསྭཾ་སདད ། ༩ ། ྱ༈ 
རུག 
ཟོ མེདཿནབ་བརསཾི་སོད། ངཾ། མཐིག་པཞོཞེག་བབོངལ་སྒོ་ ང་།མངོ། བཟི མི་སྩོད།མ་རིག་པསྣོང ཞིསུབ་བརམཾ་སཱོུད །མ་ 
རཱ་འིག་པཱུ་མཚནམ་ དཿས་ཧ་བརི་སྫོད །མའིག་པམཚནམརད་ ལེ །མཇ བསནོཔཡོ་ཏས རར ློ་ 
རིག་པ་བནཤས་བབརམ་སྨོད། །ཚཡ ཚ་འོག་པ་སི་དཔེན། ལོ པི བདྱོམཙནམ་དའྱི་ལོ་ཊི་ །འད བུད་ཏུག་སྭ་བ་དབོས་ཡྩོད། 
ཁུད་  ་་ ཐབབརམི་སྨོད།། འདྲ ཤང་སྡུག་བ ཅིད བྱདབདཤཅེས་བོ་བརམི་སྩོད། ཞུད ཞུད་རབང་།སདཔས་ང བོ་བར་ 


སོད །དུ ཟད ེདཞིདབརམི་ཡོད ། དྡ་རདམ་ནིསུབ་བརསྲི་ཨོད། འད བདྷསོང་ཞས་བ་བརཔི་སྨོད། སཾ  ཾ ོ ུྲ ཅསུབ་བརསི 
རྨད དྲུང ནམ་ར ད་པ ་གབོ ཅི རིས།། སཾ ་ 
བ་བརམ་སུད་པདང་། ནམ་བར པ་ལས་ པན་ས་པད། ནམ་པར་ཤྭས་བའིམོཌནམ་ལཡོ ་ལམ་སཅང་ རྫ ་རྟག་ཅེས་བབ་རཾརེ་སྱོད ། ཀརྣམ་ །པརྐི་ཊ་ས་བ་བརར་ སྤོད 
སབད་ས་པབ་ཞེས་བབའ་ི་སོད།ཞམ་པར་ཤས་ པ་ གཿ ༈་པ་ བདགཅེས་བངརམ་སྩོད །རྣམ་བར་ཤེས་པ་བའགན་དཅེས་ 
ཤབརམཱི་སྨོད།རྣམཔརཤེས་བཞིཞོཾསུ་བ་བརི་སྨོད། ་  ་ དཱ །རྣམ་པར་ £ ± །རྣམ་པརཤཱསྭ་པཾམི་སློང་ཞས 
༢ `< ` " རྣམ་པ སྭ་པོ་སྒོན་པ་ཡོ། ངཅསུ་བབརམ རས་པ 
ཤུས་པྲ་ནོནཔམ་བཅས་བབར་མི་སྣོ སོད ནམ་པར་ཤེས་ རྨ ཞཞིས་བབརམིཾ་སོད ། ར་པར་ཤསུ་པལི་དོའན་ཞེས་ོབརམི་སུངཔ་དང །མིངདང་གཟུགས་ལའོ སུད །དང་གཟླག 
ཙྱཾམཚནས་ལརྱཾ་སཅོད། མིདདགཟུགས་ཏཀཅསབ་ བས་ད མིདགགས་མིཏག་ཁི་སད།འདད་གིས་ བང་ཞེས་ཐ་བརརི་སྨྱོད།མེངང་གཟུགས་སྲུག 


ཟེ ༄། ཁྱས་ལཞས་བ་བརརི་སྱོད །མིངེདང་གཟུགས་བདུགཅེས་བ་བརརིི་སཱོད སུང མིངདང་གཟུག་བ་བདགམདངས་བ་བརརིཾ་སླད མི མིངད་གཟུགས་ཞི་ ཞཞསུ་བབརརི་སྒོད །མིང་ངངགཟུབཱ 
མཞེཞས་བབརའི་སྤོད །ཚོེདང་གཟུགས་སྙོང་ཞེས་བ་བརམི་སྩོད མོའེདང་གོུགས་མི་སང་ཞས་གབརརི་སྨོད་ །ལོངེདང་གཟུགས་མཆནམ་ཡེདཅས་གཟའོརི་སྦྱོང ° ། མངཔང་བཟླུགས་ 
སུ་ཡང སིིིཾིིཾཔ”་ མིངདང་གཟུགས འཛནནས་བབརར་སཱ དཾ། རེང་དངགཟླ 
ཛྷ མི་དབནཞས་བ་བུརེ་སྨོདཔ་དད་ །སྒྱམཆངདྲུགལམཾ་སྨྲོདད། སྦྱམཆིདདྲུགགི་མཚནམ་ལལ་སྤེངཅིང་ ། སྒྱེ རུགཏགཅས་བབར་མེ་སཱང དུཿམཆདྡ་དགུསྟ་དགཅས 
བབརར་སྱྱད། སདོ། སཱམརཱདྡདག་བུནས་བ་བརི་སོད།སྐྱེམཆད ཤཱསྦུག་བླགལ་ནས་བ་བརུརི་སྫོད་ ། སྒྱམཆང་དྲུག ༼བདགཅེསུ་བ ་བ་བརམ་སོང ༅ཿུ་བྲགསན 
ཤབརརྱིསཱ སོང། ཧུམཆདདག ཞས་བ ཐ་བརམ་སྱོད་ ། ། ༦ ། སྱ་མིངདུག་སྟོངཞེས་ད ས་གཟར་མི་སྦོང་ །སྒྱོམཆེང་བུགེ་མི་སྣོང་ ཞེསུ་བ་བརརྙི་སྨོང།སྱེ་ 
མཆད་ དྲ ཁོམཚནམ། ཡཛཅསང་ ཐབ་བ་ར་སྐྱོང་ ། མམཔངསབ་བརམོ་སྤོད ! སྐྱམཆུངདུགསྒོནཔ་ཡཿས་བོབརརི་སྦོད། སེ ཀཀ 


་ སྒྱེད་ྲུགས་པཞཞག་བབར་སྱི་དོབ་ང་ རག་ལས །གཡ་ཅི་ཁཧྱ་རའི །རག་བྟཏག་ཅིསུབ་བརམུང། 
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རཀ }ྣ]ྔའ༩#ནདིྲྨིྨིེི་ 
ྐེད།ཡགཔས་ནི་ཞསབརའི་སྨེད བས་བཅོ གཔ་སངེསགཟྱེ་སོད།ཕ་བས་ཚན་ཡདཝས་བབརམི་སོད།རགཔམ་ཆནམ་ས་ཅས་བབངི་ཆོ། བྱོས 
ག་བིམ། པོས སྩོད འག་བ་ནནག་བཟངོ་སྗེད། རག་བམིངནཞག་བ་བརཔི་ ེམོདབ་བང་ །ཆེརབ་ལམ་སྦོངད །ཆོརབའམཆནར་ཁ་རྭ་སོ་དཆིང་་ 
ཆ་བརགཉསུབབ་པ་སྨོད་ ཚོཔབསྐེ་ཏག་ གུབ་བཛེས་སྤྱད །ཚོརབ་བདཞིས་བབརསི་སྙེང ཆབསུགབྲས་ལཞེདབ་བ རིས ོ་རཔོ་བདག་ཅེས་བབང་ལྱ་ནྫོད ཆ་བ་བདག་ 
ང་བ ཛི་ྨྱོད ཛ་སྤྱོད །ཆོབནིཞས་བ་བརམི་སྨྱད། ཚོརབ་ མཞིན་བ་རམི་སོད། ཆརབ་སྟོ་ངཞིག་བབརཔིི་སྨོད ོཾབརྟི་སེངཞག་ཁ་ཁར་སྲད པབས་ཌནས་ཡད 
༄ཅས་བབརམི།་ སི ་ ་བ་བར་སྤཾ་སེད སུད ཚོརབ་སྨོན་པ་ཡོདཿས་བ་བརམྱི་སློད ། ཆརབ་སྨོན་པཅས་བབ རསི་སྱོད ། ཚ་རབདའ ཞག་བ ཁྐུ་ཨྱཧུ པོ 
བནི་དའནཞེས་ངོ་བརས་སྨོད་པདང་ །ར དཔལོ་སྤིསང་  སེདཔའིམཚནམ་པའི་ུདོ་ང་ གདབྟརགཅུས་བབརརི་སྤྲོད ། སདཔའི་ཏགུཿས་བབརཡྲི་སོད། སང་པ་པོང་ཞེས་ང 


བརརི་ི སྨྱིད དཔ་ྡོ་བསཔ་ཞས་བབངཔི་དོད། སངཔ བངག་ །ཅེས་བ་བརིསི་སྤྱོད། རྫིག བ་དཔམ་ཞི ཞེས་བའར 


༡ ༄༅། ཡིསྦྱོ ད སདུཔ་སབཞིས་བ་བརམི་སྨྱད། སུད ༨ བཟང་སོད ། སུདབམནུནམ་ཤོདཊས་བབརཔི་སྦོད ། ༨ སདཔ་མུཆནན་མདསུབ་བརི་སོད 'སྲེངཔ་ 
སྨྲོན་པ་ཡོདེས་བཟརཛི་སྒྲོད། སདཔསྒྲོན་པེབ་ྱས་  རི}ིི་ ! སང་པ་མི་དཔནནག ྭཤབརརོ་སོདཔདཔ།ལནབསམིི་སུངད ༥ ལན་པའོམཚན་པ་ལ་ 

2 ཡས པས ལནཔ་སྟཾ་ཏག་ཅོས་བབ རའ ལན་པབདོ། ཟིབ སྒོད ། ལེནབུ་སུག་བྲསལ་ཤྭས་ཏ ས་བ་བརར་ ར་བོ་ང ། ༢ལནབ་བཏུགཅས་བཏ 
/ མེ་སྤྱོད | འ ལེན་པ་བདགམང༽གུབ་བརིརོ་སྤོད ། ལན་ ཤྲ་ ་ ཤས་བབརཔྱོ་ཨིད ། ལནེཔ་སྙོངཞས་བ ས་བབ་ རམི་སྤོད། ལནཔ་མི་སེངཞས་ཧབར་ 

འ་ ལནཔ་མཚནམ་ཡོང་ོ་ ས་བ་བརིསི་སྨྱོད་ ན་པར་ཚནམམདཊས་བབུརམི་སྒོད། ལེ ལེན་བླསོ་ ནཔ་ཡོངཅསུ་བབརམི་སྨྱོད | འ ལན་པྭ་སན་པ་མེཔཅ་བ་ཐང 
% མེ་སེང  ལེནུ་པ་དབན་ཞསུ་བབརརི་སྨོད ། ལན་བམི་པབནཞེསུ་བ་བརམི་སོདབ་དང་ ། ། སིདཔ་ལམྱཾ་སྦོདད སྲིདཔའི་མཚནམ་ལའྱསྤོདངང་ ། དདེཔ་རགཅསུ་བ་བར་རིི་སད། 

ིདབྐིཉགཅས་བབརསི་སོད ། ། སོདེབ་བདཀས་བ་བརཔི་སྩོད ། སྲོདཔ་སྨུག་བསྡལ་ཞསུ་ ་བརོས་སྨྱད། སྲི ༣ སིདཔ་བདགསདས་བབརརྩི་སང 
སིདཔ་ཞིཞཾུ་ཧབའ ཡྱོད །སདཔམ།ི་འས 1 ་ སིདཔསོངཞས་བབརསི་སྤུད ། སེདཔསོ་སྣང་ཞད་བོ་བརརི་སླེད །སི །སིད་པམོཚནམ་ ཅས་བབརམྱི་སྨོད །སེདབོཚད་པ་ 


( 


གྲག །སཱེ་བལམ 
། ཧྩེ་བ་བད་ཞག་བ་བརསི་སྩོང ། ྱ་བ་སུག་བལ་ཞས་བབརརི་ཆོད། སེབ ' 
། སཱབསྟོདཊ བརིབྱི་སྨོད །སྒུ་བའི་སྲེང ང་ཞེས་བ་བརམ་ 


མེད་བ སངབྱསནཔ་ཡོདཿསུ་བབརཔྲི་སོད། རར ་ 
སྦྱོད [བ་གམ སྲ་ ཅོད ` 

སི་ིིིིིིིཾ”་ སབ་ས རའ 

སྩོད སྩྱ་བམརནམ་ཕོདད་བ་བརམ་སྨེད །སྒ་བམཚོ ནམ་སད སོས་སོ མྱས །སྱ་བྱ་མན་མདོཿས་བབརམྱི་སྲོད སེབ 

ཱུ ིང་ཨཾ་སོད སུབམི་དབདོནས་བབརོི་ོདཔར་ གཤི སོང གི ཇི ནམ་ལསཾ་སཱོད ཅིང ། ། རྨ ནགཅས་བཐརམི་སྒོད། ར ཀིས་ནིགཅསའ་ 
བརཔྱི་སྫོད གཱ ཤི་བདུཞེས་བ་བརམི་སྤོད །ཧྒ་ཤི་མུག་བླསལ་ཞས་བ ས་བ་བརོཿ ཀད ་ །རྒ་ཤི་བདག་ཡང་ དཅེསོ་བཐརམི་སོད །་ཤིནིཞིསུ་བཟོར 
མོད ར་ཤིན (ནཞེས་བཟོརྲི་སཱང། ན་ཤི་ བཞས་གབརཔི་སོོད་ ! རྒོ ང་དབང་བ །རྤ་ཤིམོཆནམ་ཡོདཿསུ་དབརཔི་ཚཱོང ། ཚཤིམཚནམམདངོས་བ་ 
བརོམོ་སྱོད། ར་ཤཱཾསཱོན་པ་ཡོདས་ང་ བརམཾི་སློད། ་ ཤི་སྒོན་པམཛཾ་ས་ སཾ་བ་བརམ མི་སྒྱོད་། རྒ་ཤིདཔནཞད་ངོ བ་བརམི་སྩོད །རྒ་ཤརམ་ མི་དབནཞིས་དབ ་ ྱིཔའིཕལོསཏཱ ལིན་་ 


སོང། ྱིནཔའི་་ོིན་བརགཅེསབཟངཔི་སྦད ། སྤིནཔའིཕ ལོལ ལིནྐཔམི་ མྟི་དགཅེས་བ བ་བར་རི་ 


4 ༦༠། སྣན ཁ 
གབསལ་ཞེས་བ་བུརམི་སྒྱོད ། སྙིན་ པའིཔ་ལོ་ཏུ་ཕིནཔ་ བདག་ཅེས་བབརམི་སྩོད།། ཧཱཿ སྨིནཔའིཔ་མོ་ཏུ་ཕིཾནབ་ 


གཟ 6 


ང་བི་ལ་ལོའ་ ཱཕིན་པ་ཐཔཞས་བ་བརམི་སྨོད དང སྩིནབའ་ཕ་རཡཏཱ་པྱནང་ 

དུ མེདས་ཧབརརི་སྨོད། སྦི དྲག ` ་ ར སྒྱཾན་བ། ཁིཔཾ་ཕོསཏུ་པ པོནེཔ་སྟོང་ཞུས་བ་བར 

རྦབ རོོ་ཕཱིནཔརོ་སངོཞཾས་བབརརི་སྤོད། སྱིན་ པ འའིཔ་རོམ།ུ་གིན་པ་མཚནར་ ཡེངཅེསུ་བཟརཔ་སྤོད། ནཔའི་པརོལཏུ་ིནང་མཚནས་རེདཅག་གཟངངས། སོད 
ི་ རཀ ་ པེ རི ཧོད! སྱིནཔའིཕལཱོ་ཡིནཔ་བབན་ཞབབརས 
མུད ྩནཔའི་་ཆོཏུདཱན་པརིངདབནནས་བོ་བར་རྱ་སློངཔ་ངོང་ ། ཚུལ་ཁྲོམསཀུ་པ་རོསཏཱ་པནོ་པ་ལཱསི་སྐྱོང་། རྔུལ་ཁོམོསྦའི་ ཤུ། ཨ་པ 

རྨོ ཟླ རུ ིསསའི་ལ་་ིནཔ་ཏགཅས་བཟར་ོ་སོད། ཤུལ་དསའི་པ་རོ་ིན་་ི་ཏགསངོ་བའྱ་མོ མྩོ ཚུལ་ཁྲིམསྱའེ ཡྭའ་ཤིན་པ་འདཞསབ་ 

བརམ་སྦྱིངྲ ། 1 ་ ནུལ་ཐྲམས ཁྱཐ་ཕྟོཧཱརིཞ་བད།ཅོམཧའཔའི་སྨོད 1 


བངག་མངཉ་ས་བ་བར་པི་ མི་སྐྱ ། སཾ ཤུཌ་ཁྲིམསྦཀ་པལོགའ་ཕིན་ཕམ་ཞིཞེས་བབརམི་སྨོད ཀི ཚུལདམསྦཧི་ལ་རོསཏཱ་ལིན་པ་ 
སྙེང་འསུབབརའ་སྦྱོད། རུལ་ཁྲིམསྱི་ཕརཱོ་ཕིནཔི་སོང་ཞེསབ་བ སོད ། རུ བྲིས་སྱི་པ་ལོྱོདགིན་པ་མཚན་ཡོོས་བཟང་སེ་ཆེད་ ། ཚུལ་ཁྲིམསྦྱཀི་ཕ 
རོམཏཱ་པིན་པ་ ཊམཆནམམབཅས་བབར་ཕྱི་སོོད ། ཊ ས་བོ ངོ་བོ + ི་ ཙུ ཟསས་་ལོ་གྲད ར་བྱས པནོ་པྱ་སོན་བསདཿསུ་བ་བརམི་སློད ། 
ཚུལ་ཁོིགསྦའི་ལ་ལོགཏཱ་ཕིན་པདཔན་ཞསང་བརའི་ལོ ལོལ ལནོ་པམི་དབདོནས་བ་བོཔི་ སྩྱོངཔ་དང་ '། ' བཟོདཔའིཔ་ལོ། ན་པ་ལས 
རི . བཟོད་པའི་པ་ལོ་ ལོ་ཧྭཱཾན་པའིམཚནས་ལིུ་སོད། - ༧ ཅིང རིང ¿སྐྱོད { བཟོདཔའི་པ་རོགད་ཕིན་པ་མྟི་ཏགཅེས་བ་ 
བརམཾ་སྤྱོད ། བཟོད་པའེ རོར་གང་ཕྷིན་པབདནས་བ་བརམི་ སྤྱོད ། བཟོདཔའིཔལོ་པཏཱ་ཕཱིན་ །བླསལ་ཞེས་བ་བརཔི་ཧོ་ ང། བཟོད་པའི་པ་ལོ་ྭའུ་ལིན་པ་བདག་ཅེད་བ་ 
བརཔེ་སོོད ། བཟོང་བའི་ལ་ལོསྭཏུ་པོནཔ་བདག་མོངས་བ་བརྩམི་སྨོད ། བཟོང་པའི་པུ་པརུ་ཡོན་པའོཞིས་བབརམྱི་སཱོད ། བཟེ བཟོད་པའེ་ལ་ལོལདུ་པིན་བཞི་ཞུས་བ་ ་བ་བརར་ 
སྔོད༽ བཟོདཔའི་ལོགོ ཤིནོ་སེཞེས་ི་ོ། བཟེདཔའི་ལ་ལོྭཏུ་ཕིན་པ་ལྭིམོ་ཞེས་བ་བརོས་སོད་ ། -བཟོང་བའེ་པ་ལོ་ཀྱད་ ་པོན་བ་མཚནམ་ཡོངཅས་བ་ 


་` 


ཤ༽༅། །བརམི་སྨྱོད བཟདཔའིཕརོ་ཕན་ཕམ ཕི་ཕམཚན་རམ་དཉས་བ་བརཔྱི་སྩོད ། བ བཟོདབའིཔ་ལོག་ཕིནཔསན་པ་ཡོདེས་བ་བརཔ་སཱད ། བཟོདཔའི་པ་ལོག 
ཤིནཔསྨོན་པམདཊསྭ་བ་བརཾའི་སྤོད ! བཟེདཔའིཕ་རོཔཏཱ་པནཔ་དབེནཞེས་བཟརོལྲི་སྨོད ། བེཟདཔའི་ལམཏཱ་ིན་བི་དཔནུ་ཞེས་བབར་བ་བོ་དཔང ། ། བྱརནརྲགུསཀུ ཀྱེ་པ་ལོལོ 
སླ ཏཾཕནཔ་ལལྭ་སོདད ། བཅོན་འགུསྦའི་པ་ལོལ ཏ་ཡིན་པོའམཚནམ་་ལྲི་སོདཅིང་ ། ད བཅོན་འགུས་འིལ་ལོ་ཕིན་བྟརགཅེས་ང་བརམི་ཨཱོད ། བོན་བུ 
4 ལིན་བསྟི་རཱགཅོས་གབརམེ་སྨོད། བརོན་གསྟ་ཉིཔ་ ཟོ་གྲ་བནེ་པ་བདོནས་ཟབརི་སོད ༽ བོན་འགུད། ས་ཨོ་པརོསཏཔནོ་བྱསགངྒོསལ་ཞས་བ་བརི་ མོ་སྨྱོད། བཅོན 
/ ¢ གུགསྱི་པ་མོསཏ་ངོན་པ་བདགཅེས་བ་བརི་སོད། (བཅོན་འགུསྱི་་རོརཱ་བིན་པ་བད དཅས་གེ་ »བར་ཨྲི་ཧོད་ ¡ བརོནཁུགསྦའོ་པར་ཏཱ་ཤན་པཞི 
ཞེས་བབརརྲི་སོང ། གས་ལ ིན་བམ་ཞིེས་བའའེ་པོ་ཆོད ། བ་ དག ་ བཅོནིགསྱ་ཀ་ལ་ོ་ག་པནངསི་ 
¥= ་ རས །༽༽ ་ 
སྫོ ཌི་སི གསལ ཀུན ཅྒ་བ་ཁརམི་ སྨོད། བརྩོན སིག 


ཏུ 


ུསྦ་པ་རོ་ཕིནཔམངབནེསབབརརི་སེད་ དོཔ་བང་ ། བསམ་གཏནྱ་པ་རོམ།་ཕཱནཔ་ལུམཾ་སྦོང༽ ། ། བསམ་ག་གི་ེཕོ་ོ་ིན་ཿནཔ་ལསྱི་མེཅང་ །བ །བསམ 
་གཏྱི་པ་ལོ་སཱ ཤན་པ་རྙཱཀེས་བབརམ་སྤོད ། བསམ་གཏ་ཐི་པ་ལོགང་པིནེ་པཏགཅེས་བབརར་ཨོད ། བསུམ་གཏི་ལལོ་པཏཱ་ིན་བ་བདེསབབརི་སོད 
གི ་ ། བསམ་གཏཧྩོར་པ་ལྟག་ཕིན་པ་བདག་ཅེསབ་བརམི་སོད ། བསུམ་གཏན་ྱོ་ལ་ཕོབཏཱ་འོན་པ་བདག་བོང་ 
ཅས་བབང་པི་ས | བས་ག ལ་ལོ་དང་པོནི་ བཞིཞས་བབརཔི་སྦོད ། ། བསམ་གཏན་གྱི་ལ་ལོ ¬ ཧ་ཧཾན་པམ་ཞིཞག་བ་བརཔི་ ཧེད ། བསམ་གཏན་རྱི 
ཕ་ཚེསུ་ཕིན་པ་སཱཔཞེས་བབརརི་སྣོད ། བསམ་ག ཏནྱཧཾ་པ་རོདུ་པཱིན་པ་མི་སྟོངཞས་བབརམི་སྩོད ། ། འསག འོ 
ཤུབ ། བསུམ་གཏྱ་གི་པོ་རོསདཱ་ཛོཾན་ ཕེན་བམཚནསམདངས་བབརམི་སྱོད ། འསམ་གོཏྱ་ལོོྱའ་ིནཔྱ་མོནབ་ཡོདཿས་བཁརང ུ་སོ་ ༦ ༧ 
།ུ་པནོཔ་ སུན་པམ་དཅས་བ་བརི་སྨྱོད་ ། བསམ་གདཏྱལི་པ་ངོང་ཤིན་བངཔནཞེསུ་བ་བརམི་སྤོད ། བསམ་བ ཆུ་འང་ རབཞགས་བབརཔི་ བད 
པི ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏུ་པཾཿ ཕེན་པ་ལ་ སྨོད ། ཤས་རབྱའི་པ་བོརྤད་པི་ ཕན་བའིསཚནམ་ལ་ཕྱི་སྒྲདཅིང ། ཤས་མབྱའི་ལ་ལོཏཱ་པིནབྟཏགཅེས་བབརཔི་སོང ། -ཤས་ཆོབཀཀྱེ་པ་ 


' ༄༅། ་ ། རོ་ཕིན་པ་མི་ཏགཅེས་བ་བརི་སྨོད ། ཤས་བྱ་ཏི་ལ་བོཔཱ་ིན་པ་བདུཞེས་བཟརམི་སོང སི ན་ཐག ་བརརི་སོད 
 ་བརྱི་པོུ་ིན་པ་དག་ེསཁ་ཁརྲ་ས ། ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་ཱ་ ཧིན་པ་བདགམདཅས་བོ་ བརམི་སྩོད །ཤེས་རབྱའི་ཕ་ོ་ལིན་པ་ི་་་བརི་མོ ། ཤཾས་བབཀྱི་ 
ཟ་ ཤཱ ཡལཱེོ་ལིན་བམའི་ཞུས་བབརཔི་སོད ། ཤུས་རབ་ཀྱི་ ི་པོ་པྱ་ཕིནཔ་སྟོངཞག་བར་མི་སོད ། ཤིས་རབྱ་་ལ་མོ་ིན་པ་མི་སྟོད་ཞེས་བ་བརམ་སྫོད ། ཤས་རབྱ་ཀི་ལ་བོ་ལཏུ་ 
(2 བོན་ང པ་མཚོནམ་ཡོདཅེས་བཐརམི་སཱོད ། ། ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཛ་ མོྭོཤིན་བམཆེནཱམཁྱ་ཏད་བབརམི་སོད ¬ སྲ 
ཧཧ ནར ་ བརའི་སྱྱོད ། ཤེས་འབཀྱེ་བརོ་ངུ་པིནཔ་དབནཞེས་ བཟརམི་སཱོད ། ༢ 
¦ དབནཞསུ་བ་བརྩམི་སྨྱོདཔ་དང་། དཱ །། ཤས་རྔ་ི་ཕ་རིཏཱ་ཧིན་བ་ཧིངོ་ཤག་བྱ་ཧུ་བ། །བམ་པ་སྭ་ད་བ་་ ཤྲུ 
ནབོང་པོཏདེལ་མི་ཆོདད ། ནང་སྟོང་པཉེདྱིམཚན མུལི་སྨོདཅོང ༈ ༣༨༨༤ ་ ནབ པཉིད་མི་ཏགཅེས་བབུ་རམི་སུང ། ་ ། ཞབངོང་ 
ཉིདབདཞས་བ་བརམི་ཡུད །ནང་སྙོང་བཏིདེསྡུག་བསྔལ་ 1 ། གསེང་ཉད་ སཾ་བཿ ཧངརའི་སད། ནབ་སྟོང་བཏིད་བདག་མདོཅས་གབའོི་སྨོད ། ནཔསྟང 


། 


ཀགཀགརན་་ིྣྨྣཾིྣིྔ༽ྣེཀྣེསཨཐེགཇེིངེཐེོཾིཾིཾེཾེིེྲེ་ 

 འ ÷` ˆ རིན དིད 

= རེ རཆ. ་ དད 
ཀོ ྷ་ 


་ིོ འོ ཧབབཔུ་ཅོད། ལི་ཨུང་པཉིདམཅནམ་མད་སུ་བཟུརི 
ཁཾ་སེངཔིདདང །ཧཿ་རིསིསྤོད །  གེང་མཞདཔ་དཔ་ཞས་ 
སྱིང རོ ྣྱནྱད་ 


༥ 


དབདགུམདཅེས་བབརསི་སོད ། པཿ ས་བརཇི་སོད ། ང་ཉེང་པཏི་ུང་ནས་བཏ་བའི་ 
སྟ རོ ས་འདི ཧེ་ 
སྟོཧཱྲཾ 


ཚ། ༅། ་ བང ་ཧམི་སུད། ཡོ ིིངསངབཉིདབདགཅེས་བཏརི་ 


ད་འ 
ས་ག ༧ནེང་སང་དཔོ་ད ནནས་བ 
` ོ་ 


བརྩམས །སྙ པའང་སང་པ པར 


7 
+ 


ཨཧྷ་གོག་ཡོགསཤངི་ཡོ། - ་ སོངཔདསྟང་བཉིདཞགཁངཔི་སོ་ ང་པོ ། ་ 
་བཏི་བདྲའེ མི་ད ོང མུཚནམ་ལ་མྱི་མདཅང་ ། པཔ ི་ འི་འ 


ཅེས་བ་བ མྲི དེ 2 རའ །ཆེན ོང ནཱ ༤ 
སམ འའའ རཔ ན་བ བ་ ¡ 
མཨྱ། ྲློོ་ 


སྲ རར ངྒེ མུ 
ངཱ ེ གབརཔི་སྩོང , ། ས་མ་བ རྩ ཏྲ ངཱཉིར 
་མཐོའ་ལས་འ་པ་སང་ དིམཚནམ་ལ་མི་སོདངང་ ། མཐའ་ལས་འོས་པ་སོང་པཉིད་ ་ཏགཅེས་བ་བར་ 
སོད། མཐའ་ལ པཉིདབདནས་བ་བཔཔྱི་སོད།སྤབ་ལ་ཡས་འཛཔ་སྟོངཔཉིདྡམག་བས་ལཞས་ 


།ཆོས་ ར།འ་ངདྲའ 
ཆེ 


ཅོ ༦ 
| མདོང་ སོང་བྱ་ བརཞ་ཞེས་བ་བརམ 
ངཿ ° ཨ་ 
[གྲེ ཿ འོ འང་སོང་པ་ཀངམ་ཆ་ནོམ་ཡོད་་ ཏྱ ། ཅེ 
སེས་ 
ཟླ དེ ཤཿཊ།ད་རང་སོང་བཏརློ་སྨོན་པབམབཿས་བ་བ 


་སས་ དྲ ་ 


°` བབ ༤ 


ང་བ་བཟན་༢ང་དང་བའ 


༨ = 
ལྭ ། 
༨ ལེ 
༩ངརམ་ངབནདའས་བ་བས་སོང་བརང་ 


` . 
ཀའ ་ཚན་མ་འ་ར་སད་ཧ 


༤ = 
མདཾམགས་བྲ་སོང་པིདསོཚེག་འི 


མགབ་པ་འརང་པ། ཨ་འ 


དཱ -:༽ ༤ 
སྤྱུད ། མདམ 
༢ ར་ 
ཐུར སཱཿ །མ ཅབ 
! རེ 
དས་པ་འར་ང་པ་བ། 


ཁཱ མ་བ ཁགནུག་བ་མས་ལྱི་ཨ་ འའ དྲནཔཏབར་གནག་པྷནསུསྱའིམཚནས་ཡའྡི་སདཊེ །  ་་ 
` £: ི་ 

ཤབ ད་ ÷ [བགས འོ ` ` པཉབརགཞག་པྲེ་ནམས་ཞིཞས་ 

མུཿ ནས་འཐངོི་ཡོད ། དཔབརགུནལབྷནམཔས་ 
ཏུ རའ 

དནབཏའ་དགཞུག་ 

ཝལ ་ 

` ་ ། ཡངདོག་པར་ཨོང་ ཀས 


4 །བ་སགགམལ་ཞེས་ི་གོ ཡངངག་ པརྒཾཨོངབྲརམས་བདགཅེས་བ་བརྲི་སོད། ཡངངག་པརྨསོང་བནམས བདགམེ་དངེས་གབརཔྱི་སོང།། ཡངདགཔར 
མས་ན ཅ་ཅ མཛག། ཞིཞེས་བ་བརཔྱི་སློད། །ཡུངདུག་བཅྲོནངབནམ་ སྭསོང་ཞིས་བ་བརཔི་སྨྱོད།ཡང་གུཔ་རྲོང་བརྣམ་ སམྟོསཔས་བ་བར་སི་ 
ཧཱ རོད་བཟྟ་ཀབ་་ཁསརོག་ དར ཡངདག་པ་རླསབབྷནམས་མོཛནསམདས་བབར་མི་སྨོད སན ་ ཡང 
@ ,: ÷+ +÷ །ཡངབག་པད སྣོངབནམས་དའནགེས་བབརཔི་སོད། ཡང་དག་པརྡསངབ་ རྣམསམི་བཡེན་ཞེས་བབརི་སྨོདཔ་དང་ །རྫ་འཕུལ་ཇི་རྐང་ 
རམི་སྨྱོད། ཆུ་འབུལྱཐོ་དངཔྷནམསོ་མེ་རགཅེས་བབར 


ཟམ ¢ རཱི བ་ལས ི་ོ ། ་ དབྱ་ནམས། ཐབ 
ཨཿ མསྐྱོད། རྫུའཕུྱའ། བད་ནི 05 ས་སཱ སུག་བསྦལཞེས་བབརི་སྨོད ། ང་ནས་ག 
བསས་ཞིན །སེབབརམ་སྨྱོད། རྫ ཕྱགིནབྱསུམཞེས་།བརཔི་ཡོ་ དེ རྫ་གུལཛོ་ཏེང་ 


(དྱ $ ་གླུང་ དཅེསབ་བརོས་སྤོད ། 
8 0 ་ [ར་བ་མ དག་བཅོས 


མཚནམསེདཿེས་བབར་སྱི་མེད ། ཕྱི་ས་དང ས་ མེདཉེས་དབུརཔི་སློད། ར་ནས་མ 
གཾ 
སྤྱད། ཅེསུ་བ་རྭྱི་སོད། དབུད་ བབ གཟངི་སྨྱོད །བབ 

ཤསས་བདགམདངས་བབརསྱི་སོད །བབངབྐོནམས་ཞིཞེས་ ཤུ་བ ༽ འཛུདྦིསོ ང་ བཞསབབངཔ་སྤོ།དབྲནམས་ 
སྙི་སོངཞས་དབརཔླིསོད། བེ མས་པོ ཅས་བབརཔིི་སྤྱོད། དབུངབནམསམཚནོཔཡེབ་་ བའི ། ངབངེདྷརམསྨ་སོནཔ་ཡོད་ས་ཧ་བརམ་ 
སྨོད །དབང་བྣམས་སྨན་བམདཿེ སད དབངབློམམས་པབནནས་བ་བརསིི་སོད། ཀྲས མསྨོདཔ་དང་། ། སྙོབས་རྣམས་ལསི་སྫོང བས 
ི ནྣྣྣྣྣ¦¦¦¦¦ (ིླྣྣ་ བདནས་བ་བུརཔི་སྨད།།སབས་ནོས་མུག 


བསྔལཞས་བབརྱི་སོད ། ྣེྣས་མས་བགསས་གཟབཔསི་སོ། མས་འདགསཔ་ བརྱི་སྨོད། ¡ ་ གོབསྒནམས་མཞིནསེ་ 


` 


- 4 ༄༅།  །པརྩི་སོ། སྟབསྣནམས་སེངཞས་བབརཔི་སྫོ ། ལེབསརྣམསམི་སྐཞས་ཤབངའི་སྨོད  སྟོབསརྣམ་སམནམ་ཡེད་ བ་བབ་ྲི་སོད།།སེབསྣནམས་མཚནཔ་ 
ྒབོསནམས་མིདིགེས་ 


༩ ༈ _ ཧུང་དབྱའི་ལནལགནམས་བདགོསགེས་པས བད ། ཤྱྱིསནཔགྲུས། གེ 
བར་ཆད ། བང་དང སྨ སུཐབརམཧཱཾ བྱ་ཀི་ཡུན་ལགྲནམས་སང་ ས་བབརམིཾ་སྩོད ། བངྡ་དུབྱའི་ཡན་ལགྲནམས་ཡ་སང་ སུ་ད་ 
མམ དདིིིིག་་ྣསྣས  ་ 

སརདིཾེིཾཱ་ ི་ོ ། ± ་ །ཾ ཏོདུའྱ་ཡན་འགྲནམས་མེ་དདན 


བཿཾི་སྫོད་པབད །འགས་བའི་ལམ་ ྲ་ ༈ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརརཔའིམཆནམ་ལུམི་སོད་ང ། འ ། འཕགས་པའི་ཡམ་ཡུན་ལག་བྱརད་ལྟ་དགཉེསབབར། 
སྦྱད འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགའྱམད་བརིཏུགཅེག་གཟརམྲི་སོད ། འབགས་པ་རིམ་  ཞི་པམ་ཡན་ཡག་བྱརདབ་བདཞེས་བབརམི་སོད ། འགས་བའི་ཡམ་ཡུན་ལག་དད་བསུག 
བྱསལ་ནསབ་བརརི་སྫོད ། སས ་ རའི་ིགས་གབར་ི་སྨོད འབགས་པའི་མ་ཡན་ལག་དྩེརང་པ་བདགསེབཅེས་བཟརཔི་སོད། ། འཕགས་པའི 
ལམ་ཡན་པོག་བྱཔོཞིཞས་བབརརཾ་སྨོད་ །འཕུགས་ རའིཡམ་ཡན་ལགོ་རྱརདབལ་ཞིཞསབ་བརི་སོད། འཕགས་པའི་ཕམ་ཡུན་ལག་བྱགདཔ་ ཤསག 
སོང ། འཕགས་པའལམ་ཡན་ལགབྱརདཔམ་སངཞེས ་གབརམི་སྦྱོད ] འཕགས་པེའལམ་ཡན་ཡག་བྱུབ་ དཔམཚནམ་ཡོདཅེས་བ་བརམི་སྨོང ། འཕགས་ 
ཟི་ལམ་ཡུན་ལགབྱ་མདབམཚནམ་མེདས་བབར་སྨོད ། འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལགགྱརདཔསོནཔ་ཡོ་ཅས་བཟརཔི་སྫོད འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་བྱ་གངཔ 

སྨོནཔམདཿསུབ་བར་མི་སྨྱད །འཕགས་པིའོ་ལམ་ཡན་ལགའྱུརདཔའབནནས་བབརར་སེད ། ། འབགས་པའི་ལམ་ཡུན་གུབྱུདད་བི་ད༣ནནས་གའརཔི་ཨོད་ད་ ། 
སྲ ི་ས་པའི་བདན་བྷནིས་ལའི་སྨྱོདད། འཕགས་པའི་བདནཔྲནམསྱ་ཀི་མཚོནམ་ལམེ་སྤྱངཅིང་ ] འཕགས་པིའེ་བདན་པྷ་ནམསྐ་ནོག་ ¦ ་ 


༤ 


ཌུ །པརྣམསམིརྟུགཅས་བ་བརཔི་སྫོད།། ལ འཕགས་བའི་བདན ༥ ། དྲས ། འཕགས་པོའ 
བདནཔྷནམས་བདག་ཅིས་བ་བརམི་སྨོད ། འཕགས་པའི་བདན་པ་ སུ་བདགམདུཅས་བ་བརམི་སྒོང ་ ་་ ད་བ་ས སོད ད ། འཕུགས་པའི་བདན་པ་ 
ཧུ རྣམསམཞ་ཞས་བ གབརམི་སྩོད ། འོཕགས་པའིབདནཔྨནམས་སྟངཞུས་བབརརི་སོང ། འཕགས་པའིབདནཔནམ ངཞསབ་བརའི་སྩོ་ ཇཾ །ཁཕགས་པའི་བདན་པྱ་ནམས་མཚན 


རག 


༩“ རྣམས་སྒོནཔོམངཿསུབ་བརམི་སློང་ ། འཕགས་པེར་ བདུན་བྷནམས་དགིནཞེས་བབརཔི་སོད འཕགསཔ་ 

# གཏནྡ་རམས་ལམྱི་སོངདཾ། ཟོསམ་གཏནནམསྦའིམཚནམ་ལ་སྔ་སདཅིང་ ། བསམ་ 7 བརམི་སྩྱོད ། བསམ་གཏན སྐོ་སྟིརགཅོས་བབརམ་སྨོད། 
བསམ་གཏནྨམུས་བངཞས་བ། བརམི་སྤྱད ། བསམ་གཏནརྣམས་ཛྲུག་བསྔལ་ཞེས་ཧ་བརིམ་ ཁོབས བརམ ངབ བསམ་གཏནམས་བདག་ 
ཀཀ ྣ་ ` ་ དད ་་ 


་ 


ཡད་ས་ ། བསམ་གཏནནམས་་སྨོན་པ་ཡོདཌས་བབར་མི 
བསམ་གཏནརྣམསཿ  ་ 7 ཧབརི་སོད ཱུ 
ལ་ལ ་ དཔེནཞེས་བ ཐབ་བརམི་སྫོད ། བསམ་གཏནྡོནསས་མོ་བབནནས་ །གཟུརཾམི་ལོདཔ་ངང་། ཚདམུཔྡོགམས་ 


རྡོ 


ད་ག སད སེས ། ཚདམདབྲ་རམས་མྟ་ཏགཅེས་བ་བརརོ་སྤོད༼ོདམེདབ་ནམས་བདེཞས་བབང 


་བ བརམ་ སོ་བདག་ཅིད་བབརཔི་སོད། རསནས་བབཅོདཅས་ཁ་པེསད། ཚམ ¡ 
་ ཌུ ྟེམས་ ལོ ± ˆ ཛིར སྭ་སྟཾ སོང་ ཞེས་བ་བརམ་སྩེ་ སོད །ཚཆདཔདཔྲ་ནམས་ལི་ནོངཞས་བབར 
སིི མ་ཡོད ུག་ི་་ ཛུ ཉས བ་ཡི སྨད །དསདབ་ོས་སན་་ཡང་ བང་ས ཚད 


བརམ ཅེད ། དམ་ི་ནགེསགབརརི་ས བང ། ། ས་ཡོ ངྲི 


ང 


༅། ཀིཾ བརམཾ་སོད །གུས་ུ་ས་པ་བནས་བ་ྱི་ོད། གོ 
གཟུགསམདཔའི་སམས་པའཛུག 


ཡདབ་ྷིསམས་བབུར། མ་བྭག་བྱས་འཞུས ་ 
རུཾ མདཅས་བ་ཟརྡཡྲི་སྩོད། གཟུགས ཨེུངཔ གསས སུ་ཐབ་པསི་སྨྱོད། གཟུག སམད་པའིནོམས་པརོརཇཊ བནམསམ་ཞིཞེས་དབརསྲི་སྨོད 
འའ མས་པ་པཾ་ཛྷག་པ༔ ཟླ བ་ས གམ ༢ གཟུགསོམདཔའེསམས 
བཀ ། ཡིའོ མས་པར་འཛའ བ་བ ཀི ` ་ ཇཾ འའ 
ཛུག་བན་མསྭ་སྨོནཔ་ པོང (ྣྩ་  ་ ་ པའི་སོམས་པ་དྲུག ཤུ།བྷ་མས་པདན་ ་ 
་ གཟུགསམངཔའི་ ཉིམས་པ་བ་དག་ལ མི་དཤན ཤུན་ཞེས་ཧབརམ་ སས ་ གས ད®་ ས་ཀ 
འགྱིབ ོ ཅགས སུབ 1 ་ རྣམ་པརཐརཔརྒོམས་བདེཞསཱ་ཤབརཡི་ཨྱོད ། རྣམ་ 


་ ུ་་བྱི་ཡོད།ན་ ཉི རཛ 
. བརྡ་ཆད ། ནམ་པར་ཐརཔྲམསུ་མ་ཞ་ཞེས་བར་པི་སྨོད །རྣམ་པར་ཐརསུསེས་ནང། བུ 
ཅཾསྭ་བ་བཟམི་སྤྱོད ། རྫ དས ་ 


ྫི །རྣམ བས པརྡ་བརཔྒ་ནམས་དབནནེས་གོབརམི་ཧོང  ནམ་ པར རབས་ད ། 
རྒབརྩངས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཛྲུག་པྲནམས་ པོ །ོ གས་བ རོའི .འཇྲུགུཔྷནམསྱ་ཉིམཚནམ་ལ་ མཐརགྱིས་ 
འའ ` ྔབརྱ་གིས་གནས་པའི་སོམས་པརྡརཇག་བྷནམསམིཊ ཿབརམི་སྩོང སྩོང ། གཙྱས་གཞས་པའ 


སཱོམས་པབ་ཛུགབྒ་ནམས་བདའེསྭ་བབརམི་སཱོད ། ཆི སགྲས་པལནམས་པར་འཇགབསས་ཐག་བྱསལཞསབ་བ །ཞིས་བ་བརོས་སྤྱོད ། ཧི ར་རས་གནས་པིའསོམས་ 
པར་འྡ་དུག་པྷནམས་བདག་ཅས་བབརོམི་སྩོད ཀཾ སའིསགསཔ་སོསཔར་་འམས་བདགལི་ད་རསི་ོད ། པཿ  མྤ་བརྒྱ་རིས་གནས་པའི་སྒོམས་པར 


་ པོ །འཇྫུག་བྷནམསཞི་ེས་བབརམི་སྤོད ། ༩ ། མཁྦངྱིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པྷ་མསམ་ཞི་ཞེས་བབརམི་སྲོང ། མཐརྒ་ཧིས་གནས་པའྲི་སམས་པར་འཇུའ། 

སྣསོངཞེས་བབརམི་སྤོད ། མཐྱོས་གནས་བངི་སམས་པབ་འཇུག་ཁྷ་དབུས་སོབགས སོང ཞེསུ་བུབ་པམྱི་ཧཱོད ། མ། མཐརརྱས་གན་ གནས་པའི་སམས་པར་འཇྭ་གཔྒ་མས་མཚནམ་ཡོངཿས 

་ བབརམི་གཱོད མཐརྱཾས་གནསབའ་ འིསམས་པར་འཛུག་བྷནམས་མཚནུམ་མུད བབུརམི་སཱོད ། མཐུརྱིས་ གནས་པའི་སམས་པརའཇདུགཔྷ་རམས་སྨོནཔ་ཡོདཉས་གབར། 

ཌཾ་སྨྱོད ། མཐརྦ་ཆིས་གནས་པའི་སྐོམས་བརའྡདགབྲན ` ་ ། མཐར་གྱིས་ག, ༽ སུས་པགམས་པར་འཛག་ཕྷནམས་པནནས་འབི་ 
ཤྱྤོདཐརཛིས་གནས་པའི་སོམས་པ་བདདགནཔ་ས་ དཔེན་ཞེས་བབརམི་སོད་དཔྲང ། རྣམ་པརཐཱར་ གག ་ 

༧བོལ་མི་སྨོད ྲ མཚན་པ 0 8༨ བཏད -: 


དང་།ོནོ་བསང་ྟརགཅེས་བ་འའི ༦ི 
„སད 7 དད་བ དད ་ ་ 1 ་ ཕན་བ ཧུ 


ཞེསུ་བབར་མི་སྩོད ། ¦ ། མཆན་མེད  སྣོནཔམེདབབ་དག་ཅེས་བབ་རམི་སྨོད་ རས་པའི །མཚན 
མམིངཔ་པང་ སྨན་བམདཔ་བདགམུངཅས་ག་བརུམི་སོང ། ནམ་པརྡ་བ་བརྱི་ོ་སྟང་བད་དང་ ། །མཚོནམམདཔ་པང་། སྨནཔམུད་པཞིཞས་གབརརི་སོད 
ཐར་པའི་སཱོ་སྙོངཔ་ཏོད་ཕང་། མཚུནསམངང ངབུངང་ ོ་གིག་བརི་ོ་ ག་པ མཚནམཡང་བདང་ ། སྨོན་པ་མདཔ་སྙོང་ཞས་ 
ཤུ་རསི་སུ །ནྣམ་ཁརཿརཔའྲིནྷང་ཉིར་དང། མཆན ། སྨོན་པམོང་ ་ཞས་་བརམི་སྤོད ། ན་ག ། མཚན་མ་ 
ང་པ་པང་ ། སྒོན་པ་མེངཔམཚནམ་ཡང་སབ་བར་ མེ ། མཚནམ་མང་བ་པང་ ། མག 
` |; + ོག་ དེ རེ གན ་ ་ ་ 
མཚན་མསདཔ་དང་ | སྒོནཔམད་སྒོན་པིངཿས་བབརཡི་སྩོད་ རྣམ་པར་ཐུར་པའྱི་སོ་སྟངཔ་ཉིད་པང་ ། མཚནམམདཔ་དང་ སས ། 
སྩོད] རྣས་པར་ཐརཔའི་སྒོསོངཔཾཉེདཔང་ །མཚནམམོདཔངང་ ། སྒོནཔམེདབམི་དབེནའེས་གཟརམི་སྤོད་བབང་ ། 12 ་ མངོན་པར་ཤེས 


ཟླ ༄༅། ,།བརྣམསྱི མྙི་སོདཅིང ། མངོནཔརཤས་བྷ་མསྟ་ཏགཅེས་བབརསི་སྫོད { སཾ ། མངོནཔ་ཤས་པ པ 
རྣམས་བདཞེསུ་བབརམིེ་སྤོད ། ། མགར ་གནཔས་ གབྲས་ལ་ཞེས་གབརསི་སོང མངོནཔར་ཤས་བླ གས་བདག་བ མངོན་པར་ ༤ཤས་བྷ་རམས་བངག་ 

བོ མདུཿས་བབརིསོ་སྤོད །མ །མངནབ བརཤས་བྲ་ནམས་ཞིནས་བབེ་པཔི་སྨད མངོན་པརཤོས་བྲ་རམས་མགི་ཞེས་གབརམི་སོང།མངེ བྷནམས་སོངཞས་བ་བརསཾི་སོད། 

7 ༡ སད་ ིཾྫྱ་ ། མངོན་བཤོས་པ -, 
༡ རྣཆསྣ་སྒན་པ་ཡོདངག་བ་བརརི་ ། མངོན་པར ས་བྒ་མས་སྨན་པམདོཊསབ་བརོི་སྲོད ། མངོ དབནནས་བ་བརཔིི་སྔོད ། མངོན ། མངོནཔར་ 

¿ 1 ་ ཅས ༥ ཏི ས་གས རད ་ 
ཏེང་འཛིནནུམས་མི་ཊ རྟགཿཾསུབོབརམི་སྨོད ། བབཞེས་གབརོཡི་སྡོད་ སྤྱོད ། ཏིང 

རྨྱོད ¦ ད་ ༈གབརམི་སྨོད །ཏེཔ་འཛིན། མོ ཏིབ་འཛིནནམས་སྟོང 


་ ུ ཱྲ ༽ 


༤ 


ཞུས་བབརརྲི་སྒོད ཏེ སི་སི ིྨྱད། ཏི ིནམས་མཛནན་དོཅའི་མ ། ཏིའུ་འཛིནནམསམཚནམ་མདན་གུ་བབར་མཾ་སྨོད། 
རིཾིཾི་ ཏི ས་སན་ེ་གཅས་ཧ་ བརམ་སྤྱོད ། ཏིའརིརིནནཱསས་དཔནཞེག་བབརརྡི་སྦད ཏང་འཛིནརམསྐ་མི་ 
དཔནཞེས་བ་བརསི་སྒཾདཔད་། གཟུངོསཀིསྒནམས་ལམི་སྦྱོད ། གཟུབུསྱ་ཀི་སོནམུསྭའྱིམཛནམཱལར་སྨོང་ཅིང་ ། གྷོཟངུསྦ་ཁྲོོནམས་རྟགཅེས་ཧ་བརརྲི་ 
བོ གཟུངསྭཱ་ཁི དད ་ སྩོད ། གཟུངསྱི་ རས ་་ེ་ སྤྱོད། གཟུངས ས་སྲུག་བསྔལ་ཞོད་བ་བའའི 
གེཾིཾིྲིཾིཾིཾིསཾ། ི་ོ །གཟུབསིསོནམས་གནས་གེབར་ྱི་སོད ། གཟུབ 
ཅས་བ་བརས་སུད། ིད ། གཟུངསུ་ཀྱི་སློནྣམ སསསནབལབ་ སབ་བཅུམི་ཤོུང ། རྱ ་ 
ཁ་བརམ་སྩྱོད ག་ནས་འ གཅུགས་པ །དེ་བིཞོན་ག གས་པའི་སྟབསྣནམས་ལལྱི་སོད། 


/ 


ཌཾ ༄༅། ངབཞིན་ག ཤིགསཔའི་སོབསྣ་རབསཀིམཚནམ་ལསི་སོདཅིང།  ་ དུབཞིན་ག ཤགས་པའི་ འསབསྡུརང་ 
མི་ཊགཅས་དབརཔི་ ཏེ ། ངབཞིན་གཤུགས་པའྱི་སོབསྣ་རམས་བདཞིས་བབརམི་ སྱོད །དབཞིནགཤགས་པའིསྟབསནསས་སུག་བྲོས། ༣སབ་བརྱི་སྨྱོད །དབཞིན~ ཤགནུ་པའེ་ 

ཀླ སྟོབས་རྣམས་བཇག གུཧརསི་ཙཱདུ། སི ་ དཞནག ཤགས་པེའི་སབས་རམས་ཞིཞས་བ་བརསི་སྨོད ། ད་བཞིན་ 

% གས་པར ཞོ རར རཿ རབཞིནེག ཤགས་ཕོའི་སྟེབསོརམས་སྟོང་ཞས་ ཤུཐུརས་མྱིད ། ། དབཞིནགཤགས་པའི་སྣེབསྣ་ཐམས 


@ཾ གས་པའི ཧངས རུམས་མཚནམ་ཡོངཅས་བ། རི སྤོད ཀུ ད་བཞི ` 
‡ ༥ ཤུ འའ ངིབཞིག ་ རར མས ་་་ོ་ ངེ ཐའི ` རམྱི་སྩོད་ རཾ 
བཞིནག གས་བའི་སྐོབས་རྣམ སུ་བ་བརྡམི་ དཾ ཞེས་བ ི་ས། མཁཇགཾས་པྷ་ནམས་ལམྱཾ་སྨདད། 


ྲ་ ་ ༨ ར ་མི་འཇིགས་པ -  ་ །མིའཇིགས་པྨ་ནམས་བདོཞད་ཤ 


བརསཾི་སྒེད ། མི་འཇིགས་བྷམས་སྣུག་བསྔལ་ཞེས་བབརཔཾ་སྤད་ ། མི་འཇིགས་པྷནམས་བདགཅེས་བ་བརི་སྨོད ། ། ི་འཇིགས་བནམས་བདགལིདབབརི་སེད། མཛི 
བྲནམ་སཞི་ཞས་བ་བརརྱི་སོད ། མཁང ས་ ཞིནཾས་བ་བཟས་སྔིད ། འི་ང ང་ང ་བརམི་སྤེད ། མི་འཇིགས་ཕྷ་ནམུས་མི་སོངཞས་བབརམི་སྤྱོད 
མི་འཇིགས་ པརོས་ས་མཚོནམ་ཡོངཅེས་བུ་བཟ་ སྤྱོད མི་འཛིགེས་པྷནམསམཆནམམེ་དངེས་བ་ བརཾསི་སྤྱོད [ མི་འཇིགས་བྷནམས་སྒོནཔ་ཡོད། སབབ་ི་སྩོང ང་ 
འཇིགས་བྒནསསྭ་སྒོན་བམེ་དས་བ་བརྩོ་སྨྱོད།།མོ། མོའ . ཇིགས་བྷ་ནམས། སུ་བ་བརྡསྲི་ཧོད ། པོ་འཛིག ས་པྷནམསམ་དབན་ཞས་གབ་བརྩོ་སིདཔངང་ འོ 
ཡངདག་པརརིག་བནགས་ལམི་སྨོདདེ ། སོསོ་ཡངདགུ་ པརརིག་པྷ་རམས་ཆཱི་མཚནམ་ 'ལམི་སྦྱོད་ཅིང དཿ སོཾ སོ་ཡངདག་པརརིགཔྨནོམསྟ་ཏག་ཅོས་བ་བརི་སྩོང་ ། ། 
སེས་ཡངངག་པརརགི་བྷནམུསམི་གཅེས་བ་བུརམི་སྨྱོད ། ད ། སོ་སོ་ཡངཔག་པར་རིག་པྲནམས་བདེནིས་བ་བརུམ་སྨོད ། སོསོ་མངདག་པརརིག་པྷ་རམས་སྣུག་བྱསལ་ཞོས་བབར 
མིསྨྱོད །སོ་སོ་ཡངདག་པརངིགཔ་རྣམས་བདོག་ཅེག། བརྔམི་སྨྱོད | ཊ །ཾ སོསོ་ཡང་ངག་པ་རིངག་པྲ་རམས་བངགམཿ དངེས་ད་བརམི་སྦྱོད ། སོསོ་ཡངཔག་པརརེགི་པྲ་རམས་ཁིཞཾསབ 
བརམ་སྩོད སྭ་སཾ་ཡངཕག་པར་པག་པྷ་ནམསམ་ཞ་ཞས་བ་ བརམ་སྩོད་ ། ཨོས་ཡཐ་གམ་གཔྷཿྷངོིཧ་སི། སོ་སོ་ཡངངག་པརིག་པྷམས་མི་སཱོང་ཞེས་པ་ 


ཌཱ ༄༅།  བརི་སྦོད ས་སོ་ཡདག་པར་རིགཔྲམསམ་ཚནམ་ཡདཔས་བ་བཛྱི་ས  སསོ་ཡངདག་པཔིགྷ་ནམས་མཚན་མེ་གསཁ་རི་སོ་ སོ ས་ས་ཡངབག་པའ 
༦ 2 ། སེ་སོ་ཡདདགུཔ་བཛིག་ སྣ་སནོཔསངས་གབརརྟིསློད ། སཾ་སོ་ཡང་གཔརབིག་པ་ ར་འ སུཐབརམ་ཕྱད ། ༥ 
རོ 


3 ཕུག་པར་རིག་པྲ་མས་མི་དབེན་ཞག་བབ་རསྲ་སོདཔང་ དཔ ། ། ལིངཆནཔའིན་ཚནས་ལསེ་སྨོབ། བོང ! སྙིང་ཛྫ ཡནགྐོ་དགཅེས་གབུརམི་ཧད | སྡིང ཅེ 


6 4 ཆན་པོམ་རྟེགཉསུ་ཐབརམ སོད ། སྙིང ནེ་པོ་ བདཞས་བབོུ་ལྩེང་། ཿསྙིཧྡ་ཛཾཔནཔོ བསྔལ་ ས་ བརུམི་སྨྱོད ཙབ ༧ པཾ 
£ ངང ། ཧཱངྡེ་པརནོཔོ་བདགམོདཅེད་བ་བརམི་སྒོང་ ། = ་ ཟིང དིག ་ རི ་ 
བོརཛི་སྤྱོད ! སཱང་རཆན་པོམ༔ སདཞས་བ་བརོསྲ་སློད ད སྙིང་རྗཆནཾབམཚནམ་ཡོང བཅས་ ངོང མིད ། སེ་ངྔརཔན་པོམཚནམཚང མསསུ་བོབུརམྲཾ་ཧཱད། སཱ་ པས ་ 


ཐ་ཡོདོས་བབརམ་སྨོང ། རཾ འའ སཧབ་པམི་སཱོད ། ལིངས བང །སྔས 
དྲར ཆ་ སཛྦ་ཧསྤའི་ 2 འའ བཅིང་ ། གས་ཨཅིསས་འོས བ་ག 


„9 == རར ༤༣༩ =, - ་ རེ 2 
༅བརམ་སྩད ། སབྱྦྱ་ཆཱསྦ་ཀི་ཆེས་མ་འདེས་པབཅོ་བྱརདད་མི་ཏགཅེས་བ་བརམ་སེད ། སབསྦྱརསྭཏིཆོསམ་འྲིས་བབཅོ་བྱ་རདབདཞེསུ་བ་བརམྲི་སུད་ ། སབྦྱ་རཱསྱཀྱ་ཆསམ་ལྭས་ 
ཅོར རབ འངོ་ང་མོའི་རྗེརོ རར རིའརོ་རབ་་བོིའོ་ ¬ ིོངོ་ ཆེར རར ་ 
རམངགིགག་ཾྣཨེཾེིེྣཾཾྣཾིཾིཾོ་ 
མཾ་སྤྱོད ། སཾཧརསྭ་ཀ ཨོ་འདེས་པོབཅོ་བྱ་ཧད་ཞིཞེས་བ་བརཔ་སྤོད ། སསྦྱ་ཧཱསྦ་ཀིཆས་མ་འཾས་པ་ བྱརངམ་ཁིཞེས་བབརམིཾ་སྔོད ། ས་དྭསྤྱ་ཧསྦྱ་ཀི་ཆེསམ་འངས་ 


པ་བཅོ་བྱ་ཧངྱ་སོང་ཞེས་བ་བརམ་སོང » ཀྱེ་ཆོས་མ་འོས་པབཏོ་དྲརདོར་སྣོང་ཞཾསུ་ཧ་བརའི་སྐོད་ སབཔྱ་ཆོསྱ་ཀེ་ཆོསམ་འངས་པ་བཙོ་བྱ་མངམཚནམ་ཡོང་ 
པུ་བཅོདྱ་ཏྟདསོང་ཞིདཧ་བོས་ཕྱོད ། ས་སྱ་རྱས་ ྭ་ཚེས་པབཅོདྱར་དང་སྟེང་ཞད6བ་ྤ་སིད་ ། མྱར མའུ བཅོབྱ་ཧངམཚནྭས་ཡོད་ 
ཅས་བབརམ་སྱོད ། སངྱསྦྱར་སྦ་ཀི་ཆོསམ་འཛིས ་པ་བཅོ་བྱ་དདམཚནམ་མངཿས་བ་བརམ་སྱོད ། ས་བྱྱ་ཧྦཀིཆོས་མ་འས་པ་བེཅ་བྱ་དང་སྒོན་པ་ཡོངཅས་ 
བཅི འཁི 2 ོ = ༠༣ ༨ ཆར ཆེ ཆོ ༤ 
ཟབརོསྭཱ་སཱོད སྦརཧྲཆེདོ་འུས་པ་བཅོབྱ་དངྨ་སོན་པམེདཿས་བརམྱི་སོད ། ས་རབྱིཆེདམ་ཁུགས་པ་བཅོ་ྲབདངནཞེད་ཤབར་ཆོ ། ས་ས་ 


རྒྱས་རྱི་ཆཾསམ་ཁྲེས་པ་བཅོ་བྱདདམི་བནན་ཞེས་བ་བར ི་སུང་པལའིར། བངརུབ་སམས་པཔའསམས་དཔའཆེན་པོ། ཐབསམ།བས་པར་ཤིསོ་པརདའོ།། 
@$ ༤ ཁེ = ]¡ |” ༤ » ཆོཾ `༨ ( "^ ུ ༤⁄༧ 6 
ཤས་རྦའི་ཕ་རོམཏ་ཧིནཔ་སྟོང་དགབརྒྱ་པ། ཨལ །པིལི་ཧིརཞེན ། ཚདང་ལན་པྲ ཐ་རད་ཏའི་གོཟུགསྦའི་སྣོངཔཉིད 


༧ ༄༅། འངིཞ་དངགསུགསམིནྡྷ་ོཔཉད་ས་གན་ཡངགགགསམདགགས་ལས་ཕ་དའབིེ་ང་པིདྱཆགས ] གཟུགས 
དྲ་ཁང་སོང་པཉིདདོ། ཚཔ་ལྟ་་པི་གངིནེཔདའཇར་བས་ཡིན ། སྙོངམཉད་ལས་གུདན་ཡངཚོར་བསེད་ ། ཚརབ་ལས་གུངན་ཡུངསོངཔ་ཉི་དད ། སོང་པཏིང 
3 དུ སྱ་ཀིསཔ་ིདགཞིན་པར་བང་འྭ་ཤས་མ་ཡིན ། } ངཔཉིདཔས་གུདུནལབལྩ། ཤ་ཡད། འད ཤེས་ལས་གུདན་འསོང་ 
4 པཞིདམངད་ ། སྣོངཔ་འིདཀྱངའུ་ ༥༨ སྙོང་པཉིངདོ། | རུ་ གསའ ༥དརཔ་དདྱ། ཤེ ཞེ སྟོང་ཾཉེབ་ཡས་གུད 
ཌླཾ „ ན་ཡང་འདུ་ པུངམཔའདྡ བདལས་གན་ཡངསོང་པི་ པཨདད་ ། སོང་པ ྱཀཔའདྲ་ ཤ་ དྭ ། ད་ཉིདྱགང་སངཔོན་དདོ། ་། '།རྣམ་པར 3 
ཤུ ཌདགཔ་ཡིནོ་པད་འངྷ་༣ཡེ་པར་ཤིས་པམ་ཡོན ནཿ རས ། སྟོད་པིད་ 
ཁྱང་རྣམ་པར་ཤས་པ ། རྣམ་པརཤཱསྭ་པིྱཾགུངྷསོངཔངད། །མི གགྷིསོངཔ་ཏིདགང་ཡིནཔདཡངམ་གེམ་ཡིན །ང སྡོངཔ་ཉིང་ལས་གུ་ ངན་ཡང་མགམད ། མིག་ལས 
ཀྲ ོ་ད་དང བའི ངཔའགངཡིན་བད་འཇྡནབམ་ཡིན ། །སྙོངཔཉིང་པས་གུདན་ཡང་རྣ་བམེད་ ། རྣ་བ་ལས་ཞུདཊ 


འབོངཔཉིདམ་དང ། ངཤིང་དནྷབཏིདམངསང་ེད བྷའི་སངཏདགིནབད་ཡང་ སྣསུ་ཡིན ། ། སྟོངབཉིདལས་གུདན་ཡང་སྣ་མེད ས་འ 
སོད་པཉིདམདད ། སོད སྙོད་བཏིདེ་ཀྱང་སྣ་ ངྭསྣ་ས་ཉིདྱཀང་སོང་པིདད། །ྱིའི་སྙོང་བཉིད་གང་ཡིན་པད་ཡང་ལྕ་མ་ཡིན ། ° སོངཔཉིད་ལས་ུདནལེྱ་ལད། ། ལྕེ་ལས་གུདན་ཡང་སྟོངཔཏིད་ འི 
་ ྟངཔཏདང་ལུ་ཡུ་ཉིད་ཀྱང་རངཔིདང། །ཡུསྦ་ཀི་སོང་བིཉད་གང་ཡིནཔ་དའངསུསམ་ཡིན །་  ོང་པ་ིད་ས་གུདནེ་ཡབ་ཕུསམེད ། ཡུས་ལས་གན་ཡངསོང་པ་ 
ཉིངམད ། སྙོང་པ་ཏིད་ཁང་ཡུསྲ་ཡུས་ཏཾདབྱང་སྙོང་པཉིད་ རོའ །ཡིདྱཙིསྟོདཔ་ཉིངགང་ཡིནཔད་ཡང་ཡིདེམ་ཡི ། གངཔཉིདལས་གུདན་ཡང་ཡིངེམང ། ཨི ཨིངལས 
ུདན་ཡངསོང་པཉིངམདད ། སྟོང་བཏོདྱེ་ཿང་ཡེདཡི། དཏིངེ་ཁུང་སོངཔ་ཉིབད། །གུག་སྱ་ཀྷི་སོངབཉིདྱ་ 'གངར་ཞིབ་ཡང་གཟུག་ས་ཡ ཡིན ། སྟོངཝཉིར་ཡུས་ 
ཤུདན་མངགཟུགསཡད། གཟུགས་ལས་གུདན་ཡང་སང པཉིདམངདེ ། སྙོངཔཉིདྱ་ཀང་གཟུགས་གཟུགས་ཧིདྱབང་སོངཔདེདོ། །སྣི་སེང་བའིངགཔ་ཡིནཔ་དཡང་ 
སྦམཡནི ། སབཉིང་ལསྐགངན་ཡང ཱཾ ད་ཉིདངས། དེ་ཁུང་སེངཔུངད། །བི་ིངཔ་ཏདགང་ཡིན་པ་དའངཛོམི་ཡིན ། སོང་བཉིད་ཡས་བུད 
ནཐདདྲིམད བསུ་བ ། པ་ཊ ་ ྷིསང་པཉིད་གང་ཡིན་པར་ཡང་པོམ་ཡིནེ །སྣོངཔཏིད་ཡས་གུངན་ཡང་བནད། 


གིསངཔཉིདགང་ཡིནེ་པདའང་ལགམ་ཡེན ། སྙོང་པཉིད་ལས་གུདན་༨་ 


ཌླ ༦། ༥ ། སྟོངཔཉིད་རྱངཛོོདེཀངསྟོང་བཉིདུདོ། ! རག 
རགམེད ། ༈ ལ་ལ་ནི ] སྙོད་པཉིད་ཁྱངཤག་རེ་ག་ིདཁྱང་སྟོང་བ་ཉིདདོ། །ཆོསྦི་སངབཉིད་གང་ཤིན་པ་དེའབཆོསམུ་ཡིན ། ྟེངཔཤིད་ཡས་ 
ཊདུན་འདྷསོང་པཏིདེམདད ། སྟོང་ ཅོ ད་ ངསྙོང་བཏིདེདོ། །སགེ་གི།ཁམས་ བབས ིདགང་ཡིན་པདེ་མུམག་བསམ་ 
ངྷསངཕཉིངམཛད ། རྭངབཉིདྱ༡བམིག་གི་ཁགས་མིག་གི་ཁམུས་ཏིདྱ་བང 
ཡད་གཟུགསའི་ཁམསམ་ད གྱ 


།སྙོངབཉི་ 3 
(ུ ༢ 7: བགས ཡད་ན ། སྙོང པཉིདལས་གུངན་ 
སྱའི་ཁམས་ཏིདྱ་ཀངྷ་ངཔཏིངདོ། །མིག་གི་ཁམསྣ་ནམུ་པར་ཤྭས་པའི་ 


ཧི 
. 4 

ཅི་ཁམས་ལས་གདན་ཡང་སྩོངབཉངམ་ སྙོང་བཉིད་ཀྱང་གཟུགས་ ༤ 

རར ་ འའ ། ཡངམགོ་གྲི་རམ་པརཤུས་པིའ་ཁསསཆད ། མགགིནམ་ 

སཱི  ༄་ མགགྒིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཏེརྱ་ཁང་སྟོངཔཾངེད།། 


༦ ི་སསྤ་ངོིདགང་དིེ་པན་པའི་ ཁམ་ས ། ། ྐང་ིདཔས་གདན་འདནབའི ཁམསམེད ། རའི ཁམས་ལས་གདནབབྟངཔ་ཏིདས་། ོང 
བཉིདྱ་གང་བའི་ཁམས་ ། རྣ་བའི འི་ཁསས་ཏིདྱཀངྷ་སེང་པིེད། །སྦྲའཾཁམསྱི་སྟེངཔཉིད་གང་ཡེན ཤདྭ་འངྣསའི ཁམསམ་ཡིན ། སྟོངཔིང་ལས་གུདན་ཡང་སཱའི་ཁམས་ 
!ྭ མེད།། སྒྲའ་ཁམས་ལས་གུངདན་འདསོང་བཞིད ། སྙོང་བཉིད་ཁྱང་སྒདཾཁམས་སྒུའ དེཁམས་ིདྱ་ཀངྒཱངཔཉིདད། །རྣ་བའནྣམ་བ ས་པའ་བརམས་ཀྱ་སོངཔ་ ༡དགང་ 
རཀ སྟོང་བ ཉིད་འ སྭ་པའི་ཁམས་ མེད། ནབཱའྱི་རམ་པར་ཤྭས་པའི་ཁམས་ལས་གུ་ །དན་འང 
སྡོང་པའིདམྲདད ! སྟོང་བཉིདཁྱང་རྣ་བའི་རྣམ་པར པརཤུས་པའི་ _ ཁསས་ཏིདྱངྷ་སོངཔ་ཏདེད། །ྣཱའི་ཁམས་ཊྱ་སཱང 
པ་ཏིད་གང་ཡིནཔ་ད་འངྣསའི་ཁཱ ཁམསམ་ཡན རཿ ་ སྣའི་ཁམས་ལས་གུཔན་ཡང་སྙོང་པཉིང་མེངད །སང་པཏིདྱ་ཙངྷ་སཾའཁམས 
སྣ བསསཉིདྲ་ད བཏད། །ཛིརི་ཁམསྱཀི་སོང་པཉདགེང་ཞཞེཔ་འངདའི་ཁུམསམ། ཐེ ;-་ འདའ ཁམས་མད་ ། དིའ་ཁམས་ལས་ 
གུདན་འངྷསོངཔ་འོདེསད ། ། སྟོངཔ་ིད་ཊཏདིའི།ཁམས་པིདི།ཁམས་ི་དཀཁངྷ་སང་པཉིདེད། །དྣ བ།བསྭ་ཀྱི་སོང་བཉིང་གང་ཡིན་པདེ་འདྱདའི 


༽ 


. 4 ༄༅།། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསམ་ཡོན རོག ཁམསམེདྲ ། སྣའི་རྣུས་པ ནཱ ་=ཤེས་པའི་ ལི་ཁམས་ལས་ཞུདན་འབད་ 
པ་འིདམདད ། །སྣོངཔཉིདཊུཿ ཡ་ཧཱའི་ན་མ་པར་ཤསུ་པའི་ཁམས ། སྣའིརྣམཔར་ཤེས་པའེ་ །ཁམས།ཏདྱ སོང་པཉེངད། །ལཱུའི་ཁམས་ཱ་སོང་པཉིདགང་ཡེནཔད་འརྩ་པི་ ག་ 

2 སྟོངཔ་ཉིདལས་གུདན་འངྱ་པའི་ཁམས་མེད ། ད། ལིརིཁམས་ལས་གུདན་ང་སོངཔིངེེདད །སྣངཔཞོད་རྱངལྱའི་ཁས་འུའེ་ཁསས་ཏིདྱ་བྷསོངཔཉིདང་།རོངཁནསྤ་འི་སྟངཔཤིད 

7 བ་ལ་འ ལི་ཁཱསསམ་ཡིན ། སོང་བཉད་ སེེ ྭ ྭ‰ིད་ །སོང་བིདྱཀ་ལོར་ཁ ཁམས །རོའི་ཁམསཏེང ཉད 


‡ ཀྱང་སྒོངབཉེཔདོ། ། ལཱའིརྣམ་པར བའི་ཁམས་ ཙོ པཉིངགང་ཡེན་པདའུང་ ཤས་པ ཡཾ ནེ །སྟོདཔ་ཉིངལས་གུདན་འངུ་ལཱའི་ 
དོ ཨ་གསར འི རཤེས་པའི་ ཡི་གུ རེ གེད ༣ སས 
' ིད་ཀྱང་སྟངཔཏིངད། །ཤུསྭའྱི་ཁམས སྐོང་པ་ཏང་གང་ཡིན་པང པྲ ་ ་་སས་ཞན། སེང བྲཡུསྱཀི་བམསསད ད། ུསཀི་ཁམ་སཱ་ལས་གུངནའང་ ་ 


སི ང་ལས ཁམས། ཡུ ལུསཙ་ཁམས་ཏིངྱ་སངྒསོང་པ་ཏདད། ། ་ ,་ 


ཡས་གནབིག་གི་བམས་མད །རེགགི་ཁམས་ལསབ་ནའབམངཔཉིདམེ ། རབ ་ ། །ཡུསྦཧིམ་པར་ཤེས 
ག་ར ཊཔརཤས་པའི་ ལི སསམ་ནས ས་པར 
ཤེས་པའི་ཁམས་ལུས་གུདན་འབྲ་མོང་བཉིདམིདད ། སྟོད་པ སུ་པོའ་ཁམས་ཡུསུཿ ་ས་བའི་ཁམས་ཏདྱངངསང་བའི དདོ།ཡེདྱ་ཀི་ཁས | 
ཧི་སྫོཏཱབ་ཏེད་གང་ཤིནཔ་དའང་ཡེདྱཁསསམ་ཡིན། སས &་ དྱེའི་ཁམསམད། ཡིད་ རྱི་ཁམསལས་གུངན་འསོང་པཉིངམེདད།སྟོང་པཉིད 

ཀྱང་ཡིདཅུ་ 8 པི ཆོས་མ དཔ་ཉིད་གང་ཡིནེ་པད་འང་ཆོབྱའི་ ཁམསམ་ཡེན ྟེངཔ་ི་ཡསགུདན ཨངཆོསྱཀི་ཁམས་ . 
མེ དབང ཆོས ཁམས་ལསྐ་གདུན་བྱ་དམ་དད །སྙེངཔིད་བཅོསའི ཀེ་ཁུམསཏིདྱ་ཀབོངབཉིདདོ།། དདོ།། ཡྱི པའི པ་ཁསྦ་ཀི་སོང་པ་ཉིད་གང་ཤནཔར་འབཡིདྲ་འིནམ་པ་ པར་ཤེས་པའི པའི་ཁུས 
མ་ཡིན།སྣོང་པཉིད་པས་ཊ གུདན་འང་ཡདྱ་ྲིནམ་པར་ཤེས་པའི པའི་ཁམསམད། ཡིདྱའི་ ཀྱིརྣམ་པརཤསཔའ་ ཁམས་ལས་གུངན་འབུསོང་པ་ཉིདམངད ། སོང་པ་ཏདྱ་ཀངཡད་བ་ནམ་པར་ཤེས་ང ་འེ་ཁམས་ཡིངྱའི 
རྣས་པར་ཤས་བའི་ཁམས་ཞིདྲ་ཀ ངསོང་བཉདད།།སཾའི་ འ་ཁམསྤྱའི་སྣོངབཉིད་གང་ཡིན་པད་འང་སའི་ཁམསམ་ཡན། སྟ སྙོང་བཞིད་པས་གུངནའངས་འི་། ཁནསམད་སའེ་ཁམས་ལས་གུངན་འཛྲརངཔ་ཉིངསད་ 


¿@ཾ 


„ 2 ༄༅། །སྣོངཔ། ཞྲདྱ་ཀངསའི་ ཁམས་སའེ་ཁམསཉིདྱ་ཁྟོངཔཉདདོ། །མུ་ །ཆུའི་ཁ འི ཁམས་ཀི་ེངཔཉ་དགངཡིནཔད་འརའི་ འི་ཁམསམ་ཡུན། སྩེང་ཉིད་ལསྣ་གདན་འང་རུའི་ ལ་ཁམསམང་ །ཆུའི་ ཁནམས་ 
ལས་གུདན་འཇུསང་པ་ཉིདམཔ་ དེ སོངཔཉདྱཔཔའིཁམས་རུའཁམས་ཏིདྱ་ང་སོངཔཉིདད། ལའི ཁམསྱཀེ་སེང་པཉིང་གང་ཡིན་པདེ་འཕམའི་ འི་ཁམསམ་ཡིན སྟོངཔཉདཔས་གུདན་འངསའི་ 
༤ ཁམསམད །མའི་ཁམས་ལས །གུདན་འང་སོང་ དམད སེང་ཞད་མའི་ །ཁམས་མའེ་ཁམས་ཞིངྱ་ཁུང་སྟོང་པཞིདདོ། །ུངགི་ཁམསི་སྡོང་པིད་གང་ཡིནཔ ད་བདྒརུང་གི་ཁམས་སུ་ཡིན། 
@ སྣོདཔཉིདལས་གུངན་འདྲ་རུངགི་ཁམས་མདྲ། རུང་གི། །ཁམས་ ལས་གུདན་འངསང་ལཉིདམདད། སྙངིདཀྱང་ཆུང་གི་ཁམས། ཆུང གི་ཁམས་ཉིངྱཀ་སྣངཔཉིདད།ནམཁིའི་ཁ 2: ཀྱེ་སྐོང 
ཌི བཏིད་གངནན་པདེ་འདནམ་ཁིའེ ཁུམསམ་ཧཱནཾ། རཾ ཡུ པཉདཔས་གུད་ངནོས་ཁྲལ་ཁམ བའེ་ཁམསམདྲ། ནམཁེའི་ ཁུམས་ལས་གདན་འངུ་སྣོང་པིངམངད །སྟོང་པཉིདྱ་ཀང་ པེ 
༢མཁའི་ ཁམསནམཁའི་ ཁམསཉིདྱཀང་སོང་པཉིདདོ། དོ། །རྣམ་བརཤས་བེར། དགད སྙོངཔཏིཔཔས་གྲུ་ གྲུད་འརྣནམས་ ཁཾ 
བརཤཾས་པའི་ཁམས་མདྭ།རམ་པར་ཤས་པིའ་ཁམས་ལ་ ནཱ་འངྷསངཔཉིངམེངད་ ི སྙོང་ཉིང་ཀུང་རྣམ་པརཤེས་པའི་ཁམས ཁམསྣ་ནུམ་པ པར་ཤེས་པའི ཁམས་ཉེདྱ་བང་སིང་པཉདད།། 
བའྲི ་ཉ་འ་ཡི།་བསི ། ཉར་པསྐ་གདནའབམ་རིག་པ་མིད ། ཤག ག་ཅ ཆ་། ། སྙོངབཏིད་ཀྱངམརིད་ ་པམ་རིག་པ 


ཉིད་བངྷསབ་ཧིདདོ། ྲསིཾ བདམ་ཡིན འའ ' ཧྟོངཔཉིད་ལས་གུདན་འའདུ བདམ ཛུ བེངལ དན་འབ་སོང་པ་ ! 
ཉམ ། སྒོངཔཏིངུ་ཀྱང་འདཱ, ཤད་འད ཤུད་ཉིདྱ་ཀང་ ། ངན །རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ ཇོཔཉིང་གད་ཡོན་པདེ་འང་ནམ་པར་ཤ ཤུས་པམུ་ཡོན ། སློང་བིང་ལས 
གུདན་འངྡ་ནམ་པར་ཤཾས་པམད་ ། རྣམ་པར་ཤོས་པ་ལས་གུདནརང་སོང་བཞེད་མདད ། _སྟོངཔཉིང་ཁྱང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར པིདྱཀུང་སྟོངཔཞིདང་། །མིང་ 
བ་གགསྱའ་སངིདགབནི་པདམམིབ་དག ཟུགསུམ་ཡན ། སོདཔཉིད་ལས་གུདན་འང་མེང་ བུང་གཟུགས་སད ། ། མིང་དང་གཟུགས་ལས་གུངན་འང་ 
སྣོདཔཉེདམདད་ སྙོང་པཉིང་ཀྱངམང་པང་གཟུ། གསམིངནཔགནས།དྲེ་བབ་དདོ། ཌེ རོ དྭངག་གི་སྟོངཔཉིང་གང་ཡིན་པ་དའང ༽ི (སྱ 
སཆདདགམ་ཡནི་ ! ཅཅ ` ་ ' གྲ ་ | སྙོང་པིད་ཀྱང་སྒྱ། ་ [སྐྱམ 
དུགཉིདྱ་ཀུང་སྟོང་བཏིདེདོ། བའྟིསངཱཔཉིད་གངེ་ལནཔ་དའང་ །བཱམ་ཡིན་ ། ། སྣོང་བཏད་ལས་གུདན་འང་ ཡིག་བམད ། ཚེག་པལས་གུདནའེང་སྙེང་པིདམངང ། 
༽ རར །ོརབའེ འྭསང་པཉིང་གང་ཡོནཔ་ འཛཚོརབ་མ་ཡི་ ཡིར ཀྗད་ ། ཚེཾར་བལས་གདན་ཁང 


་པས་གངན་འངསངཔ་ནེད 


སྙེང སྙབཉིདྱབཏོརབཆེདབ་ཉིདཀུངསངཔཉིདདོ། རཀ ་ ཡེན ད སྣོངཔ་ཉེདཿ བོ 
།ཡནཔའི་སོངཔ་ཏིདགང་ཡིན་པ་པའང་ལན་པམ་ ཡན ། སྙེངཔཉིངལས་ 
སེདཔའིམངཞིདགང་མན་བདེའངསའཕར་ཡེན། 


ཉེདད། །སྐབའི་སྙོང་བཉིད་ 


¡ ཙཿ 
སད་པ་ལས་གུད་ ན་འངསོང་པཉིདམདད ། སྟོང་བཉེད་ཁྱངསདབ་སྲད་བཏིད་ཤྱང་སྟོངཔཉིང་དེ།, 
བའ གུངནའབཡན་པརང ། ལེན་པ་ལས་གུདུན་འབསང་བཉེད་མངད ། སྐོ ་ཐུབནབལནབཉདྱ བབ ། 
རླ ཧེད་བཉད་པས་གདནའཛསིདཔམད ། རེ སིངཔ་ལས་ གུདན་འངསོང་བཉིདམ ངད ། སོང་བཉིདཀྱང་སད་བ་ གིད་པཉིདྱ་ཀུང་སྙོང་བ། 
༡7 སྣོངབཉིད་མས་ གུདན་འངྱས་བནད ། སུ་བ་ལས་གུདུནའབྲདང་ བཏིད་མང་ རི། ་ 
བཏད་དོ། །རྒ་ཤོི་སྙེང་བཉིདགང་ཡོན་པརའངྒར ཤིམ་ཡིན་ ། སྒངེ་བཉིད་ལས་གུངོན་འང་ད ཤོས ། རྒ་ཤིལས་གུདན་འྲ་སོང་བཏིངམདྲུད །སྣངཔ་ཏིདྲ་ཀང་ག་ཤི་ད 
ཧུང་སྟོང་བཉིད་དོ། །སྱན་པའིཔ་ལོ་ཏཱ་པི པའྷིམངཔཉདགང་ཡིན་བད་འབན་པའི་བ་པ་ཏུ་ཡིན་པ་མ་ཡིན་ ཧེ ། རཾ ་ །སྨྱནཾ 
བཟིབ་རོཏཱ་པིན་པ་ལས་གུངན་འང་སངཔ ཇཾ ། སྙོང་པཉེངཁཛསྨནོཔའི་ཕ་ལོམ།ྟཱ་ཛནོཔ་སྨྱིན་པ འི་ཕ་ལོམཏཱ་ཕཾན་བཏིདྱ་ཀུང་སྣང་པཉངདེ། །ནུལ་ཁམས་ཀུ ཀྱི་ཕལེལ་ 


༦ 


ངཱ ིནརི་སངཔ་ཉིདགངམིནེ་བད་འཛསིམས་གིོདདནཡམཡིན ། སྙོང་བཉིང་ཡཿ ན་འབན་ིམསི་ོོིནཔམེད།ཞལཏིནྱ་ག་པརོད་ིན 
བ་སྟ ན་འབད ། དོ ཚི ཿཧན་བཉདྱ་ུང་ངབཉིདདེ། ×` 
གངཡེན་པདའང་བཟེད་པའེ་པ་བོལ། ཡིནཔམ་ཡིན། ། སྟོང་བཉིད་ལུ འང་བཟོདཔའ་པ་ པད བཟོདཔའ་པ་ལོ་ཀད་ཧན་པ་ལས་ སྣོང་པཉེདམང་ སྙུངབཉེད་ 
སས ་རྡྲ དགྲུྲཾྲཾྲེྲཾྲཾྣླདག 
ཤིནཔ་ིནེ | སྟོང་པཉིད་ལས་གུདན་འཇའེཅོན་འགས ཡ་ཨི་ཡེའ། བཅོན་འགུསེ་ཁི་བོགད་ཤོན་ པ་ལསྐ་གདུན་འང་སོང་པ་ཉིདམ་དད ། སྣངཔ་ཉིདྱ་པ 
བཅོནའགུསྦའི་ཕ་རོསཏཱ་དཱན་པ ། བ བརོན་འགུབྱཀི་ཕ་རོ་ཛིན་པ་ཉིདྱ་ཁང་སྟོང་བཉིངདོ། བསམ་གགི་ལའོམ།་ཝིན་པའྷཾ་སོངཔ་ཏདགང་ཡེན་གང་ཡིན་པ་ད ། ! འང་ 
བསུན་གཏེནྱལི་པ་པོ་ཏཱ་ོན་པམ་ཡིན ། སྣོབབཉིད་པསོ་གན་འངབསམ་གཏན ྱི་ལ་རོཏཱ་ཧིནཔམེད ། བསམ་གཏན འ་ཁ་རོཔཏཱ་ཧིན་པ་ལས་གུདུནའང་སོངཔ་ 
ཤཉིདམདད ། ྙོངཔིདཁྱང་བསམ་གཏན་གྱི་་འོཔ། པིན་པ་བསམ་གཏནྱ་ལི་བ་རོསཏཱ་པཾན་པཉིདྱ་ཁང་སྟོངཕ་འིདདོ། ། ཤས་རབྱ་ཀུ་པ་ལོལ་ཏཱ་ ད་ཧིན་པའི་སྟོངཔཉདགཔཡིནཔདེ 


¡, བི་སྟོང་པཉིད་ ། ཕི་སྐོང་པཉིདཀྱང་སོངཔཿདེད། །ཕོནང་ 


༄། །འང་ཤས་བཏྱི་ཕ་ལེགཏཱ་ཛི ཝིན་པམ་ཡེན ། ེངཔཏིདལ་སྟག་་རཤིས་བཅ་བོ ནེད ཤེས་འབྱ་འི་ཕ་ལོལཏཱ་ཕཱན་པ་ལས་གུདན་འང་སྟོང 
། ནངྷསངཔཏིྱཙི་སངཔ་ཉིད་གང་ཡོནེ་པདའང་ནཔ། ཉིད 


པཉིངམདང ! སྙོང་པཉིདཀངཤས་བབྱ་འི་པ་རོསཕཱིན་པ་ཤསབཅི་ལ་ལོསཱ་ལོན་པཏིདྱ་ཀུངསང་པའི་ད། 

མ་ཡེན ། སོང ་པཾ་ཉེང་ལས་གུདན་འངནང་སོང་པ་ཉིདམད ། ། ནབྷསོངབཉིད་ལས་གུདན་འངྷསོངཔ་ནདམང ། སྒོང་ཕཉིདཀྱ་ནང་སྟོང་པཉིད་ ། ནངསྟོང་པ་ཏིདཱ་ཀང་སྡེང་པ་ཞིང་ད། ཝཾ 

རསིེིེིཾིྲིྲཾིྲ ། སྣོངཔཉིད་ལས ན་འང་ཕཱི་སྟོངཔཉིདམད། ཛཿ ཤ་སཾོངཔ་ ཏིད་པས་གུདན་འང་སྟོང་པིུདམདད་ ། སྙོང་བཉིད་ཀྱང 
སྟོང་ཉིི་སྐོང ལྐོངཞིདགང་ཡིན་པ་བང་པི་ནང་ཨོངཔ་ ཉིདམཡིན། སོང་བཉིད་ལས་གུངདནའང་ཛིནང་སྟོངཔ་ 

ཉད ིནཔསངཔཉིཔས་གུན་འབམངཔཏམདད ། སྟོང་བཉིད་ཀྱང་ཕིནང་སྙོངབཏིད ། ིནབསྟོངཔིདྱ་ཀབསོང་པ་ཉིདདོ། །སྙོངཕ་ཉང་སྙངཔཉདཀི་སྟོང་པཉིད་གང་ 

ཡིན་པདེ་འབ་སངས་ཉིངསྟོཛ་པཉིཔམ་ཡིན ། ཧྭོངཿད་ྲུའུང་ ,‡ 5༡ བཁྱང་། །སྙོངཔ་ཏིསྟོང་པ་ཉིང་ལས་གུདན་འ་སངཔཉིསངད ། ། སྒོང་པཉེད་ཀྱང་སོང 

པཉིད་སྟོངཕཔོད།།སྟོངཉིད་སྟོང་ཏིད་ཀྱརྙངཔཉིདད། ནགོང་ཤོཾྱཀིསོ་པ།དེགིེ་བདལ་ཅནབས་ བདག་འ སྙོདཔཾཉེད་ལས་གུད་ན་འངཆན་པོསྟོང་པ་ཉིདམད། ྲུ 


› 


སྒུས ང་ཤི ིནཔ་སོངཔ་ིདཀྱྟངཔ་ཉིདདེ།འནོདམ་པསྟོངཔཏིདྱིསོངབཉིདགང་ཡིན་པང་འངདནདམ་ 
པྭ་སོང་པཞིདམ་ཡེན་ །སྡཾང་པཉིད་པས་གུདན་འངངནདམ་པྲ་སོང་པཏིདསང ། ། དདདམ་པསོངཔ༡ཛེ་ཡས་གུདན་འདྷ་སོངཔ་ཉདེམདད ། སོངབཉིདཁྱང་དོནདམ་པ་སྟོངཔ་ཏེཿ ཏད དྲུང 
ˆ བླསངཔཏོངྡེ་ཁང་སཱོང་པ་ཉིདདོ། །།ནམ་ཤ་མང་བིདྱིཀངཔདགངའེཔད་འབ་ནླས་དས་སོང་ིདམ་ཡད ། རང་ཉིད ལས་གུངན་འང་ །འདུས་ བས ཧས་སོང་པཏིད 
མད འད་བསྭ་སྟང་པཉིང་ལས་གུདནའངྲ་སང་བཉིདམད༽ །སྟོདཔཉིདཁྱབ་དྩོས་བྱས་སྟང་བཉིད་ ། འས་ཏས་ སྙངཉིདེཀྱང་སངཔཉིངང། གྭམས་བྭས་སོང་བཏིང 
ཤྭ ྲིེིེི བཉིངམ་ཡི ན ] སྙོབབ་ཉིད་ཕས་གུན་འབ་དྭུས་མ་དས་སྟེངབཉིད ཡིད། འདྭས་མུངས་སོངཔཉིབ་པས་གུདན་འངསོང་བཏིད 
ད། སྣོང་བཏདྱ་ང་དསུམ་ །ས་སྟོང་པཉིད ། འདྭསུམ་བས་སྣོང་པཏཾང 'སྣང་བཉངད། །མཐའ་པས་འཇམ་པ་སྙོངཔཏིྱི་སོངཉིང་གངཡིན་བད་བངམ་པའ་ལས་འབས་བ 
རོ ྙངཔཉིདེ་ོསགདནའཔམ་བའ་ལས་འདོས་བངཔ་ཏདམེད་ ། ། མཐུའ་ལས་འབུས་བ་སོངཔ་ཉད་ལས་གན་འང་སོངཔཉིངམཔ། སང ཧཿཨཐྡཿཿཨུ་ཨྲ།། 
ང་ཉིད །མཐའ་ལས་འདམ་པྟང་པཉིདྱསངསོངཔཉིདད། ོགསའདམ་མངཔ་སོང་ནིྱིསོང་པཉིངགངཡིནཔདའ་བྲ་བ གམ་ངང་ཐར།རངཔ་ཤ སཱོང་པཉེངམ་ཡིན་ ། སྙོངཔ་ 


4 ༄༅། །ཉིའ་པབ་གནའབ་ཐོགས་དཔ་མ་དཔ་སངཔཉིདམད །ཐོགས་དངབམམདཔསང་བཉིད་ལས་གུདུན་འངྷསོངཔཉདམད ། སངཔ་ཏིདཿངཐོག་མདངཐསམངབསང་ 
ཉད མོགམ་དབ་ཐམ་མདུབ་སོང་བཉིདྱ་བབམང་བ།དདོ། ཿམདཔ་སྟོངཔཏིངི་སྙང་པཉིད་གང་ཡེ་པད་འངདོ་བསདཔ་སྟོང་པཉིདམ་ཤིན ། སྟོང་པཉིད་ལས་གུན་འངུསོང་པཉིང་ 
དུར་བམདཔྭ་སོང་པའདམང ! རྡོརབམེངཔ་སྟོངཔཉིདལས་གུདན་འང་སྟོང་པཉི་དམངད། སྒོང་ཕིདྱཀ་ངདོཔབསདཔ་སྟོངཔཉིདདརབམདཔ་སྟོང་པ་ཏིདྱཀངསོངཔཉིདད། །རང་བཞིན་ 
སྟངཔཉིད་ཀུཾསྟང་བཏོད་གང་ ཡིན་པ་དའངརང་བཞིན་སྟོངཔ་ ཏིདམ་ཡིན།། སྣངཔཉིངཔས་གུངནའངརང་བཞིན་སྟོང་ པཉིདམད [ རང་བཞིན་སྣང་པཉེད་ལས་གུདན་འང་སྣོང་ 
ཧཱ པཉདམདད་ ། སྡོངབཉིདཀྱ་ངརང་བཞིན་སྟོང་པཉིད་པང་ བཞན་སྟོང་པཉོདཱཁྱངསྟོང་པཉིདད། .།ཆེས་ཐམསུ་ ཅདསྟོང་པཉིདྱ་འི་སྭོང་པ་ཉདགང་ཡེན་པད་ལང་ཆོས་བམས་ 
༧༠ དུང་པཉིདམ་ཡིན ། སངཔཉིད་ལས་གུན་འབཆོས་ཐམས་ཧདཏང་ཉིདམད ། ཆོས་ཐམསཅདྭསངཔཉིདལས་གུདན་འབུསོངཔ་ཉིདམདུད ། སྟོངཔཉིདྱ་ཁངཆོས་ཐམས 
ཅང་སོང་པཉཾདེཆྲེས་ཐུམས་ཏད་སོངཔཏད་ཧུང་སཱོང་པ དདེ། ཉུངགིམཆནཏདསངཔཉིདྱའི་སོངཔཉིདགུང་སནཔ་དའངངི་གམཆནཏིདྲ་ནང་པཤབས་ཡོན་  སེངཔཉིད་ལསྐ་གདན 
འངརང་གི་མཚནཏད་སྙོང་པ་ཏིདྲ་མད ། + ་་ སྟོངཔཉིདཀྱང་ ལང་གི ཐ་ ཚནཉིདསོངཔཉི་དམང་གི། མཚནནིང་སངཔཉི 


ཟླ 
ར 
© 


ཀུངྡྟོངཔཉིདེད། ནྲྣྨྣྗ ོི་ སྙོང་པཉིདཡས་ ྐྐུད་ཧཱཝ། མི་དམིགས་པྷ་སོངཔིདེམད ། ཅི མི་སིགས ད 
བྷསོང་པཌབེལས། ད་འབསང་པཉིངམཔད ། སྟབ་ཉིདཡངམི་དམིགས་པརངབཉེད།།མིངཊགེསཔ་སོངཔཉོྱཁངྷསང་བཉིདད། །དབོས་བོམངང་སྟོངཉིད་ཙིསངཔ་ཉིདགང་ཡིན་ ཿ 
བདའངངངས་པྲོམདཔ་སོངཔ་ཉིདམ་ཡིན།། སྟོང་པཉིད་པསྐ་གུནན་འཇུངངས་པོམད་པ་སྟོང་ སང་བཉིདམད ། བདས་བོམདཔསོང་བཉིད་ལས་གུངན་འངྲ་སོང་པཏིངམངུད ། སོང་པཉིདྱསདདོས་ 
པོམདཔ་སྟོདཔཏོདེ། བྲཔོམདཔསུངཔཉེ་ངེངཔ་ ཞིང ཁི ནཔཉིྱའིསངཔཉིངགཔཡན་ ཅའ སང་པདེམ་ཡིན ། སྣོང་བཉིད་ལས་གུང་ 
ནངངོ་བོ་དྷསངཔ་ིདམད། ངོབཉདྷ་སོང་པིང་ལས་ གུདན་འངྷ་སོངཔཉིངམངད ། སྙོངཔ་ཞོདྱེ་ཀུང་ངོབ ཉིད་སྣོང་པ་ཉིད བོོ་སང་པཉདྱ་པང་སང་པིདངོ། ། ། 
དཔས་ོནངཔིའངབོནདྷསོང་པིདགང་ཡིན་པད་འངདངས་པམངཔེའ་ངབ་ཉིདསོང་པཉིངམ་ཡིན ། སོ ། སྣོང་པཉིང་ལས་གདན་འདབངས་བྲརངཔའིངབོ་ཉིངྷསོང་པིདམད ། བ་ དངོས་པོ་ 
མད་པའི་པོཉངྷསོང་པཉིང་ལས་གུདན་འདུསངཔ་ཉིདམང སྙོངབཉེདལངངངོས་པོམངཔིའངོབཉིངསོངཔཉདེ་ ། དངོས་པོསདབའི་ངཏངྷེཧོང་པཞིདཁང་སྟོང་པཏིངདོ། །དན་ 
སག དྲས བཀ་ནྲ་ཨ་ཤི། རྙོངཔཉིངལས་གུངན་འང་དན་པཉཾ་བརགཞག་བརྣམས་མད ། དྲན་པཏབར་ 


4 -3༠། །ཞག་བྷནམས་ལས་གུངན་འང་སོངིདམེདད ། ྒོདཔཉིད་ངཔཉེ་བརགནག་པྲདབཉེ་བརུ་གཞག་པཉིདབབསོང་བད། །ཡངདག་པརྩཾསངབླ་ནཔས 
སྙངབཉདགཔ་ཡིནཔད་འབཕཔདགཔརྩས་ (མ་ཡིན །སྟོང་བཏིད་ལས་གུདྷའུང་ཡང་དག་པརྦ་སོངབྱ་དམུས་ཡད ། ། ཨངུདག་པར་སློང་བསས ལས གུདན་འངྲསངཕཉིངམདད། 
ཟློ སྙོངབ་ཉིད་ཀྱང་ཡངདྲག་བརསྤོང་བ་ཡུང ཇབཉིད་ཁང་སྟོང་བཉིདདོ། རུ ི་པམསཱངབཏད་གང་ཡིནཔདམ་ལ་ི་ཏངབནམསམ་ཡན། སྟོངཔཉེད་ལས་ 
ཤཱ ན་འདི རུང་བས ། ། ཆིགས སྙོངཔཾཉེད་ཁང་ རྔུའཕྲལ་བྱི་རྐངཔ ། རྫུའབུ ལྱ་ཧི་རྐངཔ་ཉིདྱཀང་སོང 
རའ དཱ ཐངེོ་བའི་སོངབིདེ་གང་ཤནཔའ་བབུད ཟོ ཛཔྡོནམས་ཡད ། པ ། དབུང་པི་རམས་ལས་གུདན་འང་སྟོང 
༧ ༣ ད། གོང་པ་ཉིད་ཁང་དབངཔོ་ ། གྱ ཡིབ ‡ནྲྤྲྣྤ` 
` རྣམསཿ མདུ། འའ ཀར་ས ཡེ་ བསབས དང་ཉི །བབྱཡན་ལག་བ་ིསངཔཉིད་གང་ཡནེ་པད་ང་ 
ཧཨ་ལགཡགཿ དེས་ཞུདན་འངུཧ རར ་ དྭ -ཨ-ག༥གས་འག¡་ 


བདྡ་དུབ་ཁྱི་ཡན་ལག བྱ ཀི་ཡན་པགཏིདེཀྱངསྟོངཔཏིདེད། སཾ ཾ ༨༢ པའི་ཡམ་ཡནལག་བརདཔ་ཏདེས་ཡིན། 
ཀིག སི ད ཡུ 


ས་ རལ སག་དང དི ས་པཉིད་༡ངའཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 
བྱུདཔ། ག་པའི ་དན་པགདབང་ིད་་སངཔཉིད།འཕགས་པའི་བདནཔའ ཤང་ཡིན་པད་ལང་འཕགས་པའི་བདན་ བྷནམསམ་ཡིན།།སུངབཉིད་པས་གུད་ 
ནར་འཕགས་པིའ་ནཔྲམསསེ། འ འབྲུགས་པའི་བདནཔ་ བའ 1 668ོ་ 
བསན་གཏནྲནསསྦཀི་ངཔཉིད་གང་ཡེཔ་དབབསམ་ གཏནྒམསམ་ཡིན། ཝ་མ ག་བསམ ནས ཕད། བསམ་གཏནནམས་ལས་གུངཊའང་ 
རྫད རཾ འ་ ཇུམ 
མདཔྲནམསུམད།ཚདམང་ པནསུས་ལསགུ་དའ་ཧིང་ ཉསུད། སྟོང སྟོདུཔ་ཉེང©ྱང༧ངཊ = ` ནས ་ 


འདྲག་བམས་ ས་པརཛག་པཞིའི་སོངཔཉད 
གང་ཡོན་པ་དའང་གཟུགས། ས་ཕག ་པརོ §རནྫཀ༨ཀ༨གངྣམྣི་ །གཟུགར་མཔའི་ེམོས་ པ་བ 


. 4 ༄༅། །ལས་གུདནའ་སྟོང་བཏིདམདད། ཧེ ངཔཉད་ཁངགགསེ་པའིནམས་པརའདགཔ། གཆགསམདཔའེསམ 
སྟོངཔ་ཉིདགང་ཡིན་པདའངྒ་ནམ་པརྦཐཾཔམ་ཡིན་ ན །སྟོངཔཉིད་པསྐ་གུདན་འངནས་པརཐརཔམེད་ ། རྣམཔརཐྲརཔ་ལས རར ་ གོ་་ོ་ འཕ / 
རི ཤུ ལའ པཉིདདོ། 'མཔྱ་གིས་གནས་པའི་སོམས་པརའའཇུག་པདྐསུའིསོངཔིད་གངཡིན་པད་འང་མཐརྦ་ཅིས་ག 
7 བྱིས་གནས་པའེ་ ི་སྒོམས་པར་འཇྡུགྲ་ པྲནམས་ཡིད །མཐརཁྱིས་གནསུ་པའི་སྙོརས་ པར་འཛག་པྷམ 


༩ ༨„ 


¡ རསཔར་དཱད་འའས་ས་། མཐརྦ་ཧིས་གནས་ པའྙཾསམས་པར་འཇུག་པྲམས་ཏི་ ལུ 2 
འའ དིིག་ 4 ། སྣོངཔཉཾབཡས་གུངན་འང་ 
_ སྒོ་སྙོང ༥ ༧ མ མངཔ་ ། སྒོན་པ་མེངབམེད་ཚྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་ པཉི་དངང་ ། བོའོ འསྐག་ པན་འང་ ཨོ 
ཆི 0 ྫཿ། བྱིང བཤགས་དོ་ ཊཿསན་ 


9 ྟོཔཉིདེདོ། །ངནད་ཤསབབགིདཏད་ིཞ་བད་འབུམངོའཤས་བཟུམསམ་རིདེ ོང དེ་བཿདུནའ་མོནའ་རཤབ་འལ་ལུ དུ ། མང་བས 
ཨུས པས་འ ཆེ་པ་མངོ་བཅུ་ བདྨ་ཡཱལ །ཨ་ནོའ་ས་བ་་པ་ དེ ལཾ 
དའུདཏང་འཇནན་མསམ་ཡན། སྙོང་པཉིང་ལས་གདན་འངཏིང་འཇིན་ནམས་མད་ དཱ ཏིང་འཛིནནམས་གུཔནའང་སྟོང་པ་ཉིདམདད ། ཧང་བཏདཾ་ཏའ་ཛནོནོམས་། ཏིངང་ 
འཛི་རམསྱ་ཀངྷསང་བཏིདདེ། །གཇུངས་ཙི་སླཾརམ སྤ་ཀི་སོང་པཉིདགུང་ཡིནཔདའཔགཟུས་ི་ཞུནམས་ མ་ཡིན ། སྟོང་པ དཔས་ཞུངན་རང་གཅུངི་སོ 

ནྨར་སམད། གཟུངས་ཨི་སྒནས་ལྟགདན་ད ཚྟོང་ིདཔེཔ། གོང་པ་དྱཿའགྲུས་། ལོ ཆུམས་ །གད་ཡ གནས་འབབ དེང ། 

རུ་བཞིན་ག ཤགས་པའི་སབས་བཅུའི་སྙོང་པཉེདགང་ཡིན་པད་འངངབཞིན་གཤགས་པའྲི་སོབསྣ་རསསམ་ཡོན ། སྣོངཔཉངཡས་གུདན་འུངདབཞིནོགཤགས་ པའ་ད་བྲསྣྲ་ནྲམས 
སེད དབུཞིནག ཤགས་པའི་སྐངྡ་རམས་ལས་གུདུན་འདྲ་ནང་བཉིངས་དད། སྟོང་པ་ཉིདྱ་འདབཞིན་གཤགས་པའ་སབས་དའུའིག ཤིགས་པའི་དབས་ི་དྱ་སོང་པ་དེ 
དོ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་འྭ་སང་པཉིདགང་ཡིན་བདའངཔི་འཇིགས་བ་ནམསམ་ཡོནེ ། སྟོང་པ་ཉབཾས་གུདན་འཕམ་འཇགས་བརྣམསཡད །མེའཛཾགས་ཕནམས་ལསགུད།འགོདད 


ཌཾ ༄། །བཉེདམདད། །སྟངབཏིདྱཀངྒམི་འཇིགས་པ ། མི་འཇིགས་བཏིདེ་ཁུསོང་བཏདེདོ། ད། །སེསོ་ཡངདགཔརཇིག་པབཞིའི་སེང་པིད་གང་ིནཔ་དཝངསོས་ཡང་དགཔརཡགཔམ 
ཡིན། སྣོང་པཏིད་ཡས་གུདན་འ་ འབས་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པྲ་ནམསམེད། སསོ་ཡངདགཔརརིག་ ¬¬ ` སྣོང་པིདྱཁབསསོ་ཡངདགཔ་རཔིག་པ་སོསོ་ཡང་ 

6 2 དག་པརརིག་པཉིདྱངཾངཔ་ཉིདདོ། ད།།བམས་པནཱནབོའི་སྣངཔ་ཉིདགང་ཡིནཔཔི དཐམས་ ཉིདལས་གུདནའདམས་པཆནབོམདུ། བམས་པཆེནེཔོལས་གྲུདནའང 
༼ སྣོང་བཏིངཡདད །སྡེང་བཏིང་ཁྱང་དམཾས་ཡཆནཔོ་བམས་པ་ ཟཕོཊ་དེ་བོ་པཉི་དདོ། 1 ་ དགང ན་པར་འ ནོ་ཕོམ་ཡིན །སྙོདཔའི་དཔས 

'¿ གུནན་འང་ེང་རཆནཔམོད སིངྫརནཡོ་ལ་སྟགདནའ བསྟོངཔཉེདམདད ། སྟོང་པཉིདྱ་ཁད་ནིང་ སཱིངཆནཔོ སྡ ནཔ་ིདྲ་ཡང་སྟངཔཉིདདོ། །སཾཔསྱ་རསི་ 

” ཆེསམ་འས་པ་བཅོད རད ། ྐིངཔ་ཏིདས་དུནའབསབསསཉཆསམ་འས་པབཅོ ཨིད. 

སངསྦ་རུསྱ་ཀྱིཆོས་མ་འ ཇུས་པྷ་རམས་ལྭས་གྲུ་ (འསང ། སྟོདཔ ྱ་ཀངཾསངས་རུྱའི་ཆོས་མ་འཇས་པ དྐ སུརྦྱ་རྱསའིཆོསམ་ལྫུས་པཉིདཊཿ ༨པཉ་ ་ 


 ང་གའརོིས་ ཀཀ ་ 


ལོ་བདག པཔ ` ཀཀ ྣ བཀ 
སོང་བཉིདལས ་ 'ཤས་བཏིཔནེད། ལམྦྱབི་ནམ་བ་ཤུས་པཉིད་ལསགུདན་ལང་སོང་པཏིདེམད༽ ། སྣོང་པཉིདྱ་གངལམ་©ྷཱ་རམ་པ་ཤེས་བཉིད་ཡམྱརི་ནམཔ་ 
རབ འ -ྷ་༽ ལལ འལ །སྭོང་པ་ཉདེ་པས་གུངན་འངྲ་ནས་པྲ་བུམས་ 

ཅདམ།ཿ ེན་པ་ཉིདམད “- ས་གུདན་འདུ་སོང་པཉིདཊ། དདེ།། སྟོ སྡོང་བཏིདྱཀྱང་ནམ་པོ མསུཿདམཌཱནུ་པ་ཉིད་། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམནཔ་ཏིདྱ་ཀུང 
ྣོངཔཉདེད།ཌདབ་པྤན་པ ཤརདཱཏིབུ་བངདྲུབསམ ནག ི་ ིནཔ་ལངྷལརསྨྱོད་པའི་ ། ཐབས་མཁས་པར་ཤུས 
བརྟར། ཚཾ་དཔྲ་ལན་པ་ཤརུང་ཏིའི་བུ བང ས་དཔྲའུས་མས་བཔའརུ སརབྱའི་པ་མོ་ཤཏཱ་བྲིན་པ་ལ་དྷཏརྷསོད་པ ། ཟོ བཱནམངཔ་ཡངུངག་པར་རྫོགས་པིའ 
བཱསུབཏསངོནབརའུཆངྱ་ཆབའྱི་གལ་པ་ཡོདད། །གངནུབུསམས་བབའ་སེམས་ ཀྱཾ་བརལཏཱ་པིནཔ་ལ་སྨོད་ཀྱང་སྩོདད། །ཞེས་བབརི་ངམིགས ཏེ 
ཅ་ལ །སྨྱོདྱངསྩོང་ལ་ “༧ ་ ༩ ། །སྤྱོདཔ་ཡངམ་ཡིནོས་སྫོདཔཡངམ་ཡིནཞོས་བབཟིམ་ཡྲིག 


༧ ༄། 


སོ ར་ིུས་སྲས་དཔལནབརམ་བེ་ི་ི་ན་ | ༢ པོ་གིས སྐྱེས 
_ ཕབན་མིགས། བྱི་མོངཊསབ་བང་འངམིདམིགས། སང་བ བལ་སྤོད་ུངོསི་སྤཱསབ་བར་ཡངམི་མིགས། སྒོདཔ་ཡངམ་ཤནེསྫ་སེངཔ་ཡངས་ཡོན། ཡོནཞེས་བ་བརཡངམི་དྲྤྲིག 
ཧོ བཡིན། ༢ཐའབོརྱ་གས་སས་པ ། ངི འཾཊ་རཤས་བྱ་ཀ་པ་ལོ་ཏ་བིནེཔ་ཟངབཞིནམི་དམིགས་པེའེ་པེར། །ིའི་པོལཤན་། འ འགས་པ ཏ་པ 
ཤྭ པན དེས་པོམདབའ་ངབཞིནཏི ༧དབྱ་ལནཔ་ཤརྡད ཏིའིབུ༔ ངས་པསུན ། ཤུ་བསེམསདུ་འས ནྭས་དཔའཉེནཔ་ཤས་བབྲའི་པལོུ་གིནཔ་ལྕས་འ་ 
, ༧; སྨདདཞེས་བ་བར་ཡངཝི་དམིགསོ། །ིསྱོདད་ ཞས རྩཡངམི་དམིགས་སོ། ¡སོབ རི མྱིསྫོད་ཀཔ ྔིསྱོད་དཞས་གབརཡངོསོ་པསིགེསོ། སྤྱོད 
སྣས 

རོ་། ་ ྲ་་ ་ རུ རཾ ི་ོ ལེ ར་ལོ 


ྲེཾེ'ྭྣར པིརགཉིསསྤུ་མདཅིང་གཉིསུ་ བརམདཔས ། བནི་ཤང་དུབསམསུ་དཔའ་སམས་བཔའཆན་བྱརམསྱ་བི་ཏི ིཔའཛིན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད 

སཱེ་བསེདཔ་ཞེསུབ་བྷས ། རྒྱཆབམཆོགཏ ཧྲ་བུཆདམད་པརདེས་པ ། ཞན་ཐོས་བང་ །རང་སངསྦརྱས་ཐམས་ཅྱ་ཤིསམི་འཕོགས་པས ། ཏིང་འཛིནདས་ནམ་ པརྩསོང་པའི་ཧུདདུ 
སེམས་བསའགམས་དཔའ་པནིམརྡད ཐནསདབཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་ུང་ཆུབཏ་མངོནཔར་ཚོགས་པར་ཛངྱམུའོ། སྨས ་པཚདང་ལན་པ་རབའབོར་ཏིངའཛནེའིདོ་བའ་ 
ཤགྱེ་གིསྣནམ་པརྩ་སྤོདཔའྲི ཤངྦ་རུབསེམས་པཔའ་ . སེམས་པཔ པོ་ ། | མྱདདུ ཟླནསེངཔ་ཡ མརྡ་རོགས་པའི་དངརུཀཏ་མཛོན་པར་ངོགས་པརའཚང་ 

རྒྱ་འམ འོན དའ གཞན་དག ཡུང་ཡོད། ། རཐབབཱརྱའིས་སཱས་པར་དཔྲ་ཕན་པ་ཤ རང་ཏིའླིཏིང་འཛི་གཞནདག་ལྷ་ནུམ་པར་སུང་པུས་ཀང་༥ 
ཤང་ཆུབསེམས་བབའ་སེམས་དཔའརིན་པོ ] རར ཐུན་མེདཔ་ཡུངཔགཔརྡ་ངུགས་པའི་དངནུགུཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་ ཕརའཆང་རྨ་བརཊྱགུ་རབ་ཡོངད། ། །སྨྲསོཿ ་པ་ཚད་ཝཱན 
ཕརབ་འརིའི་འུཛིན་གཞན་གང་འགྱ་གས །རམ་པླསོདཔའིཤངབ་སེམས་བཔའེམམས་པཔོའཆན་པོ། ཆུརྡད་ ཟུནསངཔ་ཡངངག་པར་རོགས་པའི་གངྦརུ་བྱཏམཛོནཔརྡ་རོགས 
པརའཚོདྱ་ཧབ་ཡིན ། འབ་འརྱྱགིས་སྨས་ པ 1 ་ བད་དུབ་དེདཊ་སེདང་ ཆནཔྷ་རོམསྦ་ཀི་ཏི ཏིང་འཛིན་དཔའ་བརའགོ་བཞས་བ བ་བོའི་ཏིཔའིངན་ཡོདང་ཏིང་འཛིན 


༧ ༄༅། ཕནས་པརྨཨོད་པའི། བཱ ༥༦༡1» །  ཟནམདཔ་ཕང་གཔརྡརགས་འིཤ གྱཏམངོན་པརྨ་རོགས་པར་འཚང་རའོ །རནཿ་ 
ལག་ར་ཞས་བབའི་ིེབའིངོནཡོདདིང་ན་ནམ་པརྩསོདཔའི ། བུ ་ ་་་་ོ་ རཾ ིིྲིྲུ 
ཟླ པརྡ་རོགས་པམའཚང་རུའོ། །སུངགྲེ་ནམ་པརྡརེ་བཞིད་བབའི་ འེཏིང་འོིན། དང་ཏིབ་འཛིནཔསྣ་ནམ་པ རཨོང་པའི་ ། མབུསམས་པཔའསསསདཔའཆནོ་ པཾ། མད 
རྱ བླནམེདུཔ་ཡངངགཔར་རྫོགས་པའི་བང་ནུཀུཏུ་མངོན་ པར་རྫོགས་པརྦརརངྱ་རུའོ། །རླུབ་བཟུངི་བིད། ྫེེྲˆྲ འཛ 
ཐྲ གངྒདྲུབསམས་མཔའསུམས་པཔའཆེའ་པོ ཊུ རྱརདུ, ཐུན༣དབ་ཡངཔགའརྡ དོགས་པའི ཅིབ མངོན པར་རོགསཔརའཚུངྱ་མུའོ། །ཟབའྱི་རུལམཚན་ 
% རོཔལ་ཞིསུ་ཐ་བའི་ཉིཔའཛིན་ཡོངད ། ཏེང་འཛིན་འསྣ་ནམ་པརྩ་སདཔའྱི་ ། ཤང་རུབ་སེམ་ ས་ ཀེ ཤེ ། རྒྱ་རདུ, ཟླནསངཔ་ཡངཔཊ་ པརྡ་རོགས་པའི་ཐང 


ཆུགཏུམངོན་པརྨ་རོགས་པརའཆང་རུའོ། །ཆས་ཐམས་ཅདོལས་ཤིནདུ་འཕུབ ས་ བའིཏིང་འ ཡོངད། : པར་སྩོད་པའི | ཤཿ 
སེམས་དབའསམསངབའ་ཆེནཔ། དྲ ་ ལ་སོ 


འཛིན་ཡོདད ། ཨཛི་ནས་པུ ྲ«ིཾོ་ ཆུད ཟགསདསཡབ་པརྫོསཔི་ུསུམངནོཔརྔགསའར་ཡུ་དོ། 


སྒྱི་གཏུགརྣམ་པར་ྟ་བཞས་བབའེ་ཏིི འཛིན་ཡོད་ ། ཏིལ པརྩསྤོདཔའུ་གངར སེམས་དའསེམས་པཔ་ ཟླནསཱངཔ་ཡངག་པརྡ་རོགས་པའི 
བདདུབྱ།་མངོན་པརྡ་རགསཔར་འཛང་རྱའོ། དྲའི ` ྲ ོི་ོི་ 
ཌཱཊཔ | མྱ (བླནསེདཔ་ཡུངཕ།་པར་རྫུགས་པའི་ « ་ ། ཐེས་པའྱེ་རུལ་མཚོན་དཔུལ་ཞག་བ་བའདིང་འཛིན་ཡོངད། 


7 པརྨ་སྫོདཔའིཤང་གུབ་སེམས་པ། འབེསེས་པཔའཆནེཔོ་ །མུརྡད བནསངཔ་ཡ བདགུ་པརྣ་རོགས་པའ་ བངྡརུབྱཏསངོནཔར་ཚོགས 
པརའཚང་རྨྱའེ། ཅའ །རོགཔའིཉིལའཇན་ཡོད། ཏིང་འཛིན་སྣནམཔརྒསྤོངཔི་ ཡའ སམས་ངཔའ་ སེམསུ་པཔའཆེནེ རོབ བླནམསངཔ་ཡངངག་ 
པརྡ་རོགས་པའི་བངྒ་དུབཏུམངོན་པརྡ་རོགས་པརའཚང་་རྱའོ། གོ འད འཕག་མཞསགབའིང་འཛན་དོད ། ཏེ་འཛིན་ ཨྔརམ་པརསོདཔའི 
5དནུབ་སསས་དཔསམས་དཔའཆེ་ེཔོ་ ། མྱུམདུ སི |ླ།།|{|{|ླྲདོེ་ ཏའ ་ 


ཏཱཾ བླ ༨ „༩ ༡༨༡༡ ༧ ཟི 
༦༄༅། །གནས་པ་ཞིསུ་བ་བའི་ཉིང་འཛིན་ཡོདད ། ཏིའ་འཛིནཡསྔ་ནམ་པར་ + ཅུ་ན བན་དབ་ཡཔད་བརཛགས་ 
22 5 རར རོ (རཾ ^ *བང་ལ་ `, = = རི ༦ རའ ༢ ༡ 
བའཧྲདྲུག་མཛོནཔརྔ་ངོགསཔ་ར་འོར་ ངུའི །འདུཿརརགྱངུ་འྱགདཔཞེས་བ་བའི་ཏིལའིངན་ ད། ེའ་ི་ཧམ་ར་ ཟ་ཾ་ ་ 


མྱར ཟླཾནཾམེདཔ་ཡངུདག་པརྡ་རོགས་པའི་གང་ནུབྱ།་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཆངྱ་རུའོ། ། དངྡ་ནམ་པརབཀོདཔ་ཞེས་བ་བའི་ེ ་འཛིན་ཡོངད་ ། ཏིང་འཇིནདེསྔ་ནམས་རྩ་ཆོད་པའི 
བྐུབསེསས་པཔའསེམས་པབའཆནཔོ། རྱརདུ་བླ་ ནམདཔ་ཡངཔག་པར་་རོགས་པའི་བངྒདུགཏུམངོན་པར རྫོགས་བརུ་འཚང་རྒྱའེ། །ཡུངཊག་པརའཕགས་པ་ 
ུ་ནག ད་ར 
མཛོན་པར་རྔོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཕཾ ་པའཆུག་ལོ་ དདོནམིཟ་བརྟོདདག་པ་ཞིདུ་བ་བའིཏིང་འཛིན་ཡོངད ། ཉིཔ་འཇིན་པསྣ་རམ་པརྒ་སོངཔའེ་དང་རུབ་སམས་དུཔའསེམས་ 
དཔའུ་ཆན་པོ་ ! མངད, བླནསེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་གངརུབྱཏ་མངོན་པར་རོང ས་པརའཛངྱ་ཧཱའཾ། ཆིག་བ་པུགས་ལ་ཡངདག་པཔོའྡཛདགཱ་པཞེས་གབའི་ཏིང་འཛིན་ཡོད་ 
དཛིང་འཇིན་ཕསྣ་རམ་པརྩསོངཔའི་ཤང་ཆུབ་སམས་པཔའསམོས་དཔའཆེནཔོ །མུ་ར་བནསེདཿ་སང་དག་པརྡ་རོགས་པའེ་གངརདུབཏུ་མངནཔརྡ་རོགས་པའཅངྱ་རུའོ་།ཁྱོགས 


) 


ཀར ར་བ་་ྒ་ པི ༥ ༥༥༧ ་ འིནཔོ་ ། ༨ བནམདཔ་ཡངངག་པ པརྫྫོགས་པའི་གངྲརུགྱཏམངོན་པར་ཆོགས་ 
པརའཚདྱ་ཧུའོ། ཕཞེས་བབའིནིཔ་འཇིན་ཡོད་ དད། ཏིར་འཛིན་སྲན་མ་པར་ ང་པའ དཔམབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབོའཆནཔ་ མར བཞེད 
ཡངངག་པར་ཇོགས་ཕའི་བང་ནུབ།ཏུརངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་རར། །མཉམ་ པཞིས་ཐ་བེའངང་འཇོན་ཡོངད ། ཏིབའངོ་ ཇིན་ཕེས༔ པརྒསོདཔའེ་འཛརུབ་སམས་ 
པཔཿ པཔ་་སམས་དཔའཆེནཔོ ། རུད ཟླནམདཔ་ཡང་ རཿ ` འཚདྱ་རོ། །ཆོསྐ་བརོས་ཅད་ཡོངདག་པར་དྷ། 
འི་མཚ ཤགྱར་ཞསུབ་བའ་ ཉིད་འཛིན་ཡོདད། འཛིན་སྔ་ན་བོར་སྤྱདཔོའ ༣ེབང་རུབ་ ཆུབསམས་པཔའ འ སེམྦས་དཔའཆནཔོ ། རུཾརངུ་ བླནམེདཔ་ཡངངག་པར, 
ྗུགས་པའི་གཟོ་སུ་སོ་པརྨ་རོགས་བར་འཚྱ་དོ།།ནས་ཁའྱ་མུས་པར་འགུབ་ མི ། དར་ིིི 
སེམས་བའོརན་ །མུརངུ་ ར་བྱ བེནམདབ་སབནགཔརྡ་རོགས་པའི་ཤུདརབྱཏམངོནཔརྡ་ཚོགས་བར་འཚང་ང། ། །རྔརྗངཁྱིལ་འ།ཁེརཿས་བ་བའེཉི་ོའཛིན་ཡོངད ། ཏིང 
འཛིན་པེསྣ་ནམ་ འར་ག་ཡཡགས་ ཤོཡོ་ ཅུན བླནཊདཿ་གངདག་པརྡ་ོགསཔིར་ཌཏྡདོནབྲ་དསལཔ་འཚདྱརའ། འ།རྒྱལ 


༧ཾ༄། - ་ ། ཧིརའཛིནནས་པར་ ྲིྲཾིཾ ཤེཔ་རདྡ་ ཐུནསདཔ་ཡང་པག 


པཱར་རྫོགས་ པཱའིཤངནུབ།ཏ་མངོནཔརྡུ་རོགས་པརའཆངྱྱ་གུའོ། ། 


།བབངཔོའི་ཐབལ་ནས་བ། ༦ པུརྒ་སཱོདཔའཤོང་མུབའ མས་ཕའ་ 


2 སེམས་པའ་ནོཔ་། རད བནམངཔ་ ཡངངགཔརྡ་རོགས་པའེ་བརརྦུ་ཛཛུམ ངམངོནཔ་ྨ་ཚོགས་པ་བའཚང་རའོ། རྒྱནབྱེ གྱི་རསསུསོངབཞསབ་བའེ་ཊོང་འི འེཛོན་ཡོདད །ཏིངང་ 


སྱ འཛིན་སྤུ་ནམ་པརྒ་སོང་བའ་ ་ རེ སམས པསདཔའ་ཆནཔོ བས་སོ 'པར་ ས་བ 


ངམུབཏཱ་མངོནཔར་ཁཱགས་པརའཚང་ 
།་སྤེ་སས་པབ་འཆེན་པ ། ! 


སྣ་རམ་པུར 
བཱནམེད བྲོངཿབྭཏ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚཾ། དེ དོ རིར རོ ཡོད༽ ཇི བསྣ་རམ་བརྒྱསོདཔོའ་ 
ྲ ཤ་ གོགས བྲི ར་མཛད ག་་མ་འི། བས བི 


སོད་ཉིང་འཛིནདསྣ་ནམ་བང་ སྨོད་བྲ་བང་དྲུབས: 


ནྱ མཔསབགོངས བའེངདུྱངམངོན་པརྡ་རོགས་པརངང་རའོ། རྣམ་པཱ་ྣངབཞིས་དབའི ] 


ཏིང་འཛིན་ཡོདའ ། ཏིང་འཛིནདེས༔ པར དཔའ བསེམས་འཔའསེམས་དཔའའ་དུབ། སྤུར བླ མདཔ་ཡངགག་པར་རྫགས་པའདདང་དབཏུམ པཔོན་བརྡ་རོགས་པ་མང་རྒྱའོ།། 
རས ་ རར ི ལོ ན་སེ གབ སསདཾི 
མངོན་བརྡ་རྗགས་བརའཚངྱ་ཧོའོ། ། ± ཛིནཡོད༽ ། ཏི བ་འཛྲིནདསྣ་ནས ཊཔརསྦང་པའིད འདྲུབསམས་དབའ་ེ་མས་དཔུའ་ཆོནཔ རྒུར 
དེིེིེིེོ་ 2 ` ། ༩ ནྡོ མ་ན་ཡ ཏིའརཛིནདེསྨུནུམ་པར་ 
སེར་དང དཤུབ་སེམས་དཔའསམས་དག ངཱ མུཔདུ་ བནམདུབ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བངུ བཌཱམངོནཔརྦ་རོགསཔརའཚང་རྒྱའོ།  །དམཆེངཔ༽ི 
སྒོནམ་ཞེསུཐེ་བའིཏིང་འཛིན་ཡོད་ ཧི ། ཏདཛིནསསྐནས་པརྱ འིལ ལམ པུའུསེསསདུཔའཆ ། རས བླནམེང་པ་ཡངདག་པུརྔ་རོགས་པའི་བདདུཀཏ 
མངོན་པར་རོགས་བརཚཛང་རྒྱའ་།། ལ་འ ནི་ཡོདད ། ཏིང་འཛིན་པེསྡ་ནྲམ་པརྨསོང རུབསེམས་དཔའ་ སེ་བུཆེནཔ། ཅུ ཅུད 
ནམངཔ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་ པའི་གང་དུབྱཏ་མངེན་པརྡ་རོགསཔ་བའཚང་རྱའོ།།ལོ རླབ ཞཾས་བའི་འའི་འཛིན་ཡངེད། ་ འཔའས་མས 


. ལཾ ༄༅། ཆེནཔོ ། རྱུ་པདུ བླནམདུབ་ཡང་ངག་པར་རྫོགས་པའེདངརྡུབུཏུམངེན་པར་རྫོགས་བརའཁང་རྒྱའེ། ། །ུནཏཱདཱང་བ། ཐ་བའ འཉའཛིན་ཡེད ཝི ། ཏེའེ་འཇིན་ 
ླས་པརྦསོདཔའུ་དབ་དུབ་གནས་དཔའ་སམསང ཡུའཆིནཔོ ། སྟཅ་ །དག་པདམ་པཞེས 
ཟོ སིི རྫསོདཔའིང་དུབ་སམས་འབའ་སེམས་ད་ ཏནི་པོ |]རརད་ ྒུ་དབཡང་ུ་ར་ཇགས་པིགབནཏསོ་པརྡ་ངོགས་པར 
ཧུ འཆདྱ་རུའོ།་ །འོདདེམམདབནས་བ་བའེདིའིའཇིན་ཡོད་ ` ཏིང་འཛིནདསྣ་ནམ་ རསྣ་ནམ་པརྩསཾང དཔའི བནུབ་སུསས་ 


± སམས་དུབ་ ར་ ཙུབ བནས་དབ་ཡང་ 

༡ དུག་པརྡརགས་པའི་ཤ་ུགཏུམངོནཔར་རོགས་པར། འཚངྱ་རའེ། །བགའ་བཏད་པ། རར དོད ། ཏིང་འཛ འེ 
ླ ÷+ ་ྲ་ྲི ཅི པཞས་བོབའི སྐ ྲུ 
༦; ང་ར དཾསྣ་རུམ་པར་ ༥ ོ སོ ཱེ 
༤༦ ཀ་ ཡིད། 0 ་ འསེམས་དཊ གྱད ཁདགཔ་་རོགས་ཕའུཧུདདུ། 


།རམདནཔརྡརོགས་པ་བའཛང་རྱའོ། །མི་འཕམ་བཞག་བ་བའི་ཏང་འཇིན་ཡོདད པོ ཏིལ་འཇིནདས་ནས་པརྨསོདཔའེ་གདྐདབ་སེམས་པཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ རད བྲནམདཔ་ཡང 
དག་པར་ཇོགས་བའུཤང་དུབྲ་མངོནཔརྡ་རོགས་བརའཚང་རྒྱའོ། །གཟི་བརིདཡོདཔ་ཞེད་བབའི་ཏེང་འཛིན་ཡོདད དེ ཏིངི་འཛིན་བསྣ་ནམ་བརྩསོ་  ྭ་ཤང་ནུབ་སེམས་བཔའསྦམ 
དཔའཿཆནཔ་ | མུངོདྱ་ ཟླུནམདཔ་ཡང་ཕུག་པར་རྗེགས་པའིངརུབཊུམ་ངོན་པར་རཱུགས་པརཿཚང་རའེ། ། །ཟང་པ་དྲབལ་པཞག་བབའིིང་འཛིན ། ཏིང་འཛིནངས 
ན་ཁ རབ ༠ ༡༦༦་དུན་ ཆནོ་པོ | མུད, བླནསེངཔ་ཡངུངགཔ་ར་རྫོགས་པ འབང་ནྲུབཏུན་པོན་པར་ཇོགས་པཟཿཚང་རའ། ། 

མིགཡབཞས་བབོའི་ིཔའཇིན་ཡོངད ། ཏིངའཇི དན་པ ཐུའཅམ། སོ་དབུརཆེནཔོ ། མུད བནང་དུབ་ཡང་ད་ང་ད 
རྗོགསུ་པའྲི་ཧཾངོ་རུབཏཱམངོན་པར་རྫོགས་པརའཚད་རྒྱའོ། འཇི པམངབོནས་ཐེབའི་ཏངིང་འཛིན་ དྭ ཏིང་འཛིནདསྡུ་ནམ་པརྨ་སྤོདཔོའི་བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 
བབའཇན་པོ། རུ་རུ ཟནསདཔ་ཡངབུག་པར་ ཚོགས་པའིདང་ནུབཏ་མངོནཔར་རོགས་པརའཚང་རའོ། །ིམའི་སྒོནས་ཞེས་བཟིའངའཛིནོ་ཡོད ། ཏིང་འཇིནངེས 
རྣམ་པར་སྤྱོད་པེའེ་དང་ཞུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རནཔ །ཨུརདུ་ བླནམདཔ་ཡང་ཕག་པར་རྫོགས་པའེངརྐུབ།ཏུམངོན་པརེ་རྫོགས་པར་ངང་རྒྱའ།། ཟླ་བདྲིས་མདཔའྲུ 


ཤུ ཤཿ བའེདིང་འཛིན་ཡོདད ། ཏིའི འཛིན་འསྒྲར། ་་བོད་པའི་གངབསམས་དཔའ་ེསསདབའ་ེཞེཔོ ཆུ །རྱརང་ ཅས ཆུ ༢༡ ` ་ 
མུངནཔརྔ་རོགས་པ་པའ འཆངྱ་རུའོ། །ཤས་རབ་སྒྲོནས་ཞྭས་བ་བའེཏིངའིཛོན་ཡོངད། ཏེང་འཇིནདསྣ་ནམ་པརྣསད་འ་བངནུབ་ འེ རཏ འསེམསུ་བབའཆི་ནོ ། ཤཱ ྱར་ 8༦. 
(ངོན་བརྡ་རོགས་བཔལ་ འཆངྱ་རུའོ། ། དགས བཞག་བབའི་ེབ་འཇིན་ཡེདད ། ཏཔརྦ་ནདསནས་བརྩུསོད་ཅོང་ འོ ཛུ 

༈་ ། སྣང་བུ་ཐདཔ་འ་ ཞདྲ་བ་བའེ་འོ 


± 


44 མདཔ་ ཡང་ངག་ པར་རོགས་བ་ བབཁ་ནབཏུམང་ 

¿ སེམས་དཔའ་སམ་སྭ་དབྲའནོ བོ། ། སུརདུ་ བནམདཔ་ ཡང་དག་པརྡ་རགས་ ལྱིགདནུ་གྱཏ་ཨངནཱཔར་ བོས 

7 འཛིན་ཡོངད ། ཉིང་འཇིན་དསྐ་རམ་པརྩ་སོང ཨཾ ངང ས་ཉལ པ་ད རྫང་ ལྤ དྲུ ཟནསང་ 2 དུ 

ཧཿ བུ་མངོན་པཱརྔར་ ས་པརའཚངྱ་ཆརཾ། གོ་འ ཡོད ན་པར ངྲ་མུཌ་སུམ །ས་པབའ་སམས་དཔའ་ནེང། 
,རྤུབཏྱ་མངོན་པུར་རྫག ་ ཐོ རང་ བེའཛེན་ཡེདད ། ཉིང་འཛིནབསྡ་རས་པར ་ 


ར་ཆེགས་པར་འ་ཆང་ ་འོ། །ཡ ༩ཤས་པཔ་འ 
རར ་ ཁོཿཿ།5ར་ཡ། 


རང བླནམངུ་པ་ཡང་དག་པཱར་རྔོགས་ པའིཤངནུ་ 
'སོང་པའ་ ཀཀ ˆ` དཾ ་ ཡ་ 


: 


=: 


ྲཤིེིེིེིེིེྭགཉྲགྲིིང 


ཡིེ ྲི་ རད ཟནདངཡང་དག་བརགསཔའ སས 8ཿཨསྐད་ ` ཤིབས ༡ 
སསག རྲི འེས་དཔའསམས་བཀརའ་ བན ནུདཆསད་མངངག་བརྡ་རགས་པ་རམ་ཏམ་ནོབ ཤོའརྔ་ངོགས་བརའྱ་མའོ།།།ུན ༡ ༢: བི 
ཐོ ཏུམདོན་པརྡ་རོགས ་ ལའ 


ས་པ་པའརངྱ་རའཾ། བང 
གང ནབདྡ་རགས་པར་འཆངརའོ།།རིནནཔཔའ་ཞེས་བ སུ་བབའེ་ 


བིན སནམ་ ཤྱབབདབ་སེམས་དབའསམསང་འི ས་ུབྡྷ་བན་མདབ་མངདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་གད་བཏས 
རིཾིིེྲཉ}ཀྣཤཚར ྲྲགིངིེི་ ས་པའིུབུགཏར། སབ་ཚའོར། །རོགདཔ་ 
བ་ངོནཔརྨ་རོགས་པབལཚད་། 


པའ་ཕགྱ་ཧཱ། སབ་བའེ་ཏིངའཛོ་ ལོའི སྣྲ་ནཔ་བྱ་ཡང་འུ་ འསམས་འབའ་སེམས་པཔའུཆནེབོ། །མུ་དྷ་ཐཱནསདཔ་ཡང་གུཔ་རྔ་གས་པ་འཤང 
གར་ཞ འའ ྲྲ་ དྲེ རར 
དང བསོ ྲར་ ཛེ ཿ 


*་དགའབ་སང་བཞསབའའོ་ི འཇིན་ཡོད། 


ཅེ ཿ ‰ 


༤༤༥= 


༦༦༤༨ 


¢ ས་ཏ 
༄༅༅། །འཕགས་བཞེས་བབའིདིའ་འཛིན་༽༨ ཏིབེ་འཛིནད་འ་ མཔརྭས་ དབའི་བབཏུབསམས་དའསམསངབའ་རེབྱར སུདྷུ་ཱ་པད་ བ་ཿ རྔངོགས་པའི་བབདུ་འྲང་ མཚན་པར 
\ ༤ ༽ 
2 ཀད །་ཁཟོར་བཞ། ༥ ༤༤༥༠ ༣ ༧༠༧༠ འཅིནཔྱོལུ་དྲ་བནམང་” ལཁག་བ ཀེ ས་འ དཀྲ ཏེ དྲ 
ཅྭ ༽` པཿ 
ཧུད ༽ རི 


ི;:$- 
བརེ ཤིའ་བྲབས་སས་ད་ འསྲ་བཅན་པ་ ༥༥ 
ཅཅ རྩ འལིལ་་ ཅུ 


གསལ་ངྱ།ག ཡི་གདང་བལ་ལ་ བཏས བ་གའདའའཛིན་ཡདད། ཏེབ གག རངས 
བལ དུ བད མངནཔརྫརིགས་ཁ་འཚངརཁ།དེགས་པ་གཅད་ཤེས་འ་ དབའི་ཏིལ་འཛིནེ ་ཏུ། ཏིབབ་ཛིནངེས་ 
ཚོགས་པ ཿམའཚང་རྒྱའེ།། །བཀྲ་ “ཤེས།། 


དད རར | ཐརོགས་བྱའིཨཱཧཱའ ཧ་ར ཏོག 


ཨེ ༽ 


བབརུབའུམངན་པརྔངགས་པང འདྱ་།མིཀ་ 
® ཨཿ 


དྲུབན་མདཔ་ཡ། །ཁགཔ་པཛེགས་པའི་བངང་ ཤྭ ར་ཿ ཡཿ 


/ ཛཿ 


